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‌مقدمه

پیشوایان دین ما به یمن داشـتن شخصـیت ممتـاز علمـی و اخلاقـی و ارتبـاط بـا سرمنشـأ         

ودنـد و  آور برخـوردار ب   ها و رسالتی که در صحنه هستی داشتند، از حیاتی سراسـر شـگفت   شگفتی

هماننـد   0 آنـان عقول بشریت را در دوحوزه علوم انسانی و طبیعی به شگفتی و تحسین وا داشـتند 

بـرای عارفـان در    ؛تبلور معرفتی و هدایتی داشـتند های گوناگون برای مردم  قرآن کریم در چهره

 در چهـره نهضـت   عـدل و مستضـعفان   ،دعای عرفه، برای زمامدارانِ حـامیِ قسـط  معارف چهره 

علیه طغیانگری امویان، برای پرهیزکاران و زاهدان در چهره تارک دنیـا و بـرای    گر و قیام نگیزبرا

 000 0  های دیگر دیگران در چهره

 زمینه ایجـاد آوردگـاه   شیعی است، ن بلند دعای عرفه که اوج عرفانیمامض با خلق امام حسین

را زی و ثبات قدم در راه دیـن و هـدف   جانبا ،خودباختگی ،مصادیق معرفتسپس 0 ریزد را پی میکربلا 

 0  کشد را به تصویر میآورترین صحنه ایثار   و زیباترین و شگفتکند  می معرفیدر روز عاشورا 

حاضـر در  نوشـتار  که  است مشهوددعای عرفه  در فرازهای متعددی از اعجازاعجاب و تبلور 

 صدد تبیین آن است0 

‌شناسی‌مفهوم

 باشـد  مـی « »آن عربـی  است و معـادل  تحیر در آمدن به تعجب و  یابه معن شگفتی:

مقصود از شگفتی، آن بخشی در این نوشتار،  (0«شگفتی» واژهتا:  بی، 5سیاح، فرهن  دانشگاهی)

کند که قـبلاً در   شناسی اشاره می های خلقت و انسان کاری از دعاست که به مطالب علمی  و ریزه

برخی دانشمندان مطرح شـده  از سوی در مراکز علمی  های غیر مشهور قرآن یا به صورت دیدگاه

 گردد0 ن آن فن میادارد و باعث شگفتی عموم یا متخصص و د لت بر عظمت علمی امام

و در  (04/ 6: 7010قرشی، قاموس قرآن، است ) در لغت دانش و دانستن« علم»علم: مفهوم 

چند  هر ؛شود میا در نظر گرفته بین آنه که مناسبتیشود  گفته میاصطلاح به مجموعه قضایایی 

 علوم و حدیث اصفهانی، رضایی) قضایای شخصی و خا  باشد مانند علم تاریخ، علم رجال و 000

0 البته برای علم معانی دیگری هم ذکر شده اسـت  (00: 7097 ،(علمی احادیث فهم منطق) جدید

مجموعـه قضـایای   »نوشتار ن در ایعلم و مقصود از  ؛ لذاباشد دانش تجربی میبه که بیشتر ناظر 

 نادر احادیث معصـوم  0«باشد حقیقی است که نتایج آن از راه تجربه حسی قابل اظهار نظر می

هـای علـوم     کـه در حـوزه   سـت ها هزاران حدیث علمی وجود دارد و دعای عرفه یکی از آن نمونه

 دارد0ر بر دطبیعی و انسانی مطالبی گرانسن  و کاربردی و در عین حال اعجاب برانگیز 
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 آثار اشـیا همـراه بـا تفکّـر و تـدبرر اسـت       بیانگر شناخت اصفهانی، عرفه: عرف به گفته راغب

کیلـومترى   055 به منطقه وسـیعى در حـدود   (065: 7475مفردات فلفاظ القرآن،  ی،راغب اصفهان)

ج، اسرار و معارف ح ی،اصفهان ییرضا) جنوب شرقى مکه که در میان راه مکه و طائف واقع است

ى هـر  یگو و با این استعمال 0گویند ، عرفات می(7/ 45: 7004 ی،)وقوف در عرفات(، مقا ت فارس

0 تقریبـاً در  (554: 7004عسکر، حج در اندیشه اسلامى، ) اند دانسته  ى از این سرزمین را عرفهیجز

 باشـد  هاى اطراف مستقل و مجـزا مـی   انتها و شرق عرفات کوه جبل الرحمۀ واقع است که از کوه

این کوه مکان  0(707: 7000ق( 7044تاریخ مکه )از آغاز تا پایان دولت شرفاى مکه ـ   ی،السباع)

 0است  در روز عرفه و شاهد دعاى امام حسین

از اهمیـت فراوانـی برخـوردار    اجرایی، بلاغی و معارفی  های دعای عرفه در سه حوزه شگفتی

به اری  زم را ذگ هم تأثیر و باست ها دیگر حوزهمرل ، مکتردید ها بی یک از این حوزه باشد، هر می

 آورند0 وجود می

 در‌حوزه‌اجراییـ‌1

، سبک بیان و انتخاب  مخاطب ،لحاظ مکانی، زمانیشود که امام از  میملاحظه در این حوزه 

گـر آگـاهی ژرف امـام نسـبت بـه علـم        تداعی فوق العاده است0 شاکله امر ،مواد و موضوع سخن

برای بیـان   امام ،مثال؛ برای باشد و اتخاذ راهبرد مؤثر در زمینه تحقق اهداف میشناسی  روان

هدف و مقصد خروج، و ترسیم راه و تثبیت مسیر توحیدی تـاریخ؛ بهتـرین راه ممکـن را در حـد     

که تمرکز را ترین مکان  آ یش بیگیرد و  در پیش میاعلای هنرمندی و با تدبیر و مدیریت دقیق 

هـای آن عصـر و    فطرت انسـان  ،در قالب دعا کند و ، انتخاب میبرپایی حج است اذهان به سوی

طلبان و قدرتمندان را با معرفی قادر مطلق متعـال   دهد و قدرت ها را مخاطب قرار می تمامی عصر

 0کشد که حافظ و حامی مستضعفان و ستمدیدگان می باشد، به چالش می

رو و مقصـد متعـالی حضـرتش مطـرح      پیشموضوع سخن نیز مرتبط با وضع موجود و هدف 

و هُو للدعواتِ سامع و للکرباتِ دافع و للدرجاتِ رافع و للجبابرةِ قامع، فلا إلهَ غیرهُ و » :گردد می
عرفـه   یو آداب مکه مکرمه؛ )دعا یهحج؛ ادع یقاتمرکز تحق) «ء ء يعَدلُهُ وَ لیس كَمثلهِ شي لا شي

راز، قدرت   یـزال الهـی در کوبیـدن جبرـاران و اینکـه      در این ف 0(701ـ91: 7006و ترجمه آن(، 

کند، مطرح شده است؛  کن می خداوند هر کفر پیشه و ستمگری را ریشه

  /0(40)انعام  
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 بلاغتـ‌2

نشـانگر   ،انـدماج مطالـب   ، نظم محتوا و چینش آن و تقـدم و تـأخر و  شده موضوعات مطرح

هنو الجنواد الواسنع فطنر أجنناس      : »باشد بلاغت، آگاهی و قوت روحی گوینده در حد اعجاب می
البدائع و أذقن بحکمته الصنائع لا يخفي علیه الطلائع و لا ذضیع عنده الودائع أذي بالکتاب الجنامع  

لي الفجائع جازي كل صنانع و  و بشرع الاسلام النور الساطع و هو للخلیفة صانع و هو المستعان ع
رائ  كل قانع و راحم كل ضارع و منزل المنافع و الکتاب الجامع بالنور الساطع و هو للندعوات  

 0«سامع و للدرجات رافع و للکربات دافع...

 محتوا‌و‌معارف‌مندرج‌در‌دعا‌ـ‌3

له ئو مس بشرنیازهای روحی  راشراف ببا گوناگون مسائل و ترکیب فروع با  ی عرفهخالق دعا

در این دعا هم دسـتور کفرسـتیزی و   امام  0کند آفرین را مطرح می ای از معارف حیات توحید؛ آمیزه

کنـد و هـم سـتایش     زدایی و رسم سلحشوری و سنت سرکوبی جنایتکاران را ارائه می راه طاغوت

تجلی همچنین امام  0دهد حکومت اسلامی و تقدیر دولت مکتبی و ظهور و یت الهی را نشان می

جانبـه آن ذات مقـدس و خفـای هـر چـه غیـر        هستی ذات اقدس خداوند و ظهور گسترده و همه

بردن به او از خود او و به غیر او بها ندادن و غیر او را به او شـناختن و   اوست در پرتو نور او، و پی

ی از جوادی آملـی، جرعـه ا  ) کند ذاتش را عین شهود و مستغنی از استشهاد دانستن را تفهیم می

 0(540: 7000صهبای حج، 

 تقسیم کرد:ها  و اعجازدسته اشارات علمی  دومی توان به  رامطالب علمی دعای عرفه 

 اشارات علمی الف( 

تا ذهـن   جوگر انسانو بسیاری از فقرات و فراز های این دعا تلنگری است برای اذهان جست

در ذیل بـه برخـی ز    0مخلوقات راه یابد به کار افتد و مسیر را پی گیرد و به زوایای نهان و آشکار

 این عناوین و کنایات به اختصار اشاره می کنیم:

بَ امنًِا اِبتَْدَا ذنَي بنِعِْمَتِکَ قَبْلَ اَن  اَكوُنَ شَیئْاً مَذ كوُراً وَ یَلَق تنَي مِنَ التُّرابِ ثمَُّ اَسْکنَ تنَيِ ا لاصَْلا ن
هوُرِ وَ السِّنینَ فَلمَْ اَزَل  ناعنًِا مِن  صُل بٍ الِي رَحمٍِ في ذَقادُمٍ مِنَ ا لاَيَّامِ لِرَيبِْ ال مَنوُنِ وَ ای تِلافِ الدُّ
 ال ماضِیَةِ وَ ال قرُوُنِ ال خالِیَةِ...

؟ منشـأ  بخـار اسـت  و گاز  ؟منشأ خلقت انسان آسمان استآیا آغاز خلقت از چه چیزی است؟ 

یفیتی؟ چرا عبارت انتقال از صـلبی بـه صـلب    با چه کو چرا از خاک؟ چرا در اصلاب  ؟چیستآن 

هـا هـم    و فطـرت  هـا  سرشـت انتقال دیگر؟ جایگاه عالم ذر در این مباحث تا چه میزان است؟ آیا 
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ها حامل خصوصیات   ژن ؟گردد چه چیزهای از صلبی به اصلاب دیگر منتقل میگیرد؟  صورت می

آیـا  رود؟ از جـد و والـدین فراتـر    آیا دانش روز می پذیرد که خصوصیات  ؟هاست چند پشت انسان

پیدای انسان از حال تا ابتدا بزند؟ بذر  پلی به گذشته ناتواند  میها  انسان «DNA» دانش از رهگذر

تشکر می کند از اینکه در چنین زمـان   خلقت انسان بر اساس کدام معیار می روید و چرا امام

شد والـدین مـا    نمی ؟ آیاوالدین هستیمکه از این  هو چه شد هبه خصوصی پا به عرصه وجود نهاد

؟ چه شد که در ایـن  آگاهی را در ما نهاد چه نیرویی خود ؟در دیگر سوی هستی باشدکسانی دیگر 

 در مقطع تاریخی دیگری؟  مقطع تاریخی هستیم نه 

گواه نفرمودی و در  خداوندا، مرا به خلقتم ،«لمَْ ذشُ هِدنْي یَل قي وَ لمَْ ذَجْعَل  الِيََّ شَیئْاً مِن  امَْري»

ذهـن   ،عرفـه از دعـای  این فراز  0 طبق«قرار دادن در نظم سلسله وجودم، اختیاری به من ندادی

 تواند تعـاریف متعـدد و برداشـت    می «نظم سلسله وجود»؛ چرا که تواند تولید سؤال کند چقدر می

اسـت  خارج ار مخلوق از حیطه اختی نظمی که کاملاً ؛های بسیاری را با خود به همراه داشته باشد

و به او این اجازه را نمی دهد که نوع هستیش را از میان انواع برگزینـد یـا تکملـه ای بـر وجـود      

0 نسبت این فراز از دعای عرفه با تکمیل موجودات از نظر دارویـن چـه تمـایزات و    [7]خودش زند

مـرا در  »یا مقصود از رت تأمل در عبا ؟آیا می تواند نفی کننده نظریه تکامل باشد ؟تشابهاتی دارد

مخلوقی که هیچ آگاهی و خـود   ؟گواه فطری است یا علم ابتدایی و عادی« خلقتم گواه نفرمودی

چگونه می تواند تکامل بخش وجود خـود جهـت ورود بـه     به اطلاق بیان امام ،شناختی ندارد

 تری باشد؟ فضای پیچیده

هـا کـه در    این شاخه 0اشاره شده است نیز به بعضی از مطالب و شاخه های علمی در این دعا

 از: است عبارت ،شود به اشارات علمی نیز اشاره می هاذیل آن

‌)خلقت‌انسان(‌شناسی‌زیستیک‌ـ‌

ذکـر ظرایـف بـدن )آنـاتومی و      در دعای عرفه فرازهای متعددی به تشری  خلقـت انسـان و  

ولد می توان اثبـات و نفـی   0 از عنایت حضرت به جزئیات عالم قبل و بعد تاشاره دارد ژی(وفیزیول

 از جمله: ؛برداشت کرددر این زمینه ای را  های گسترده

 گستردگی دانش حضرت در این حوزه

توجه خا  در زمینه های پیدایش انسان و تسلسل انساب و اصلاب و عدم اشاره ایشان به قـانون  

 ها اشعار دارد0 رداشتبه نفی دیگر ب ،اصلاب شامخهبرای بیان انحصاری  ،تکمله انواع و در واقع

 ـ نقش خاک در پدیداری ژن برتر و نطفه مستعد حـال  ه تر موضوعی اعجاز گونه است که تا ب
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ای ظریف و مهم در گسـتره   این اشاره 0اند زیست شناسان در این حوزه مباحثی در خور ارائه نکرده

چنانکـه   زیست محیطی است که آلودگی محیط در آلـودگی نطفـه و سرشـت انسـان تـأثیر دارد0     

امـروز از   0انـد  های اتمی مورد آسیب قرار گرفته بسیاری از کسانیکه اجدادشان در حوادث یا جن 

ثمَُّ إِذ  یَلَق تنَيِ مِن  »فرماید:  لذا حضرت می  ؛برند های جسمی رنج می های ژنتیکی و ناتوانی بیماری
سپاسگذار است که خالقش عنایـت  یعنی  ؛«سپس به اینکه مرا از بهترین خاکهاآفریدى ؛حَرِّ الثَّرى

: 7965؛ لوئیس معلوف؛ ) کرده و خلقتش را از خاک برتر قرار داده است

 0 («خیاره و اعتقه و طیبه» ؛ حرار من کل شیء«اطیبها»: حرا ر 754« حَرَّ»واژه 

 فواید و نکات

 باشد0   ی قابل بحث میژسی و فیزیولواین فرازهای متعالی از دیدگاه علم ژنتیک، جنین شنا0 7

شناسی در این دعا می تواند رهنمود و بابی در جهت نگـرش عرفـانی بـه     رازهای زیست0 ف5

 ی باشد0بهای آموزش و مطالعات دینی با بهره گیری از علوم تجر علم زیست شناسی و ارائه روش

خداشناسـی و شـناخت    همچنین می تواند راهگشای بهره گیری از علوم تجربی در عرفان 00

استفاده صحی  از مواهب الهی  و حفظ و ها و انسان ها را به قدردانی نعمتباشد نعمت های الهی 

 راهنمایی کند0

های آینده و  اهمیت توجه به محافظت و حراست از ذخایر ژنتیکی برای حفظ سلامت نسل 40

 0یادآوری شده استهای بهداشتی در دوران جنینی را  مراقبت

ها و اعضای مختلف بدن در این دعا بیـانگر ایـن حقیقـت     به اندام مچنین توجه امامه 00

ی یهـا  ، نعمـت [5]آینـد  به نظر می کوچک و کم اهمیت است که هریک اعضای بدن هرچند ظاهراً

گیـری   های الهی و بهره حفظ این امانت ،گزاری و رسم شکرهستند الهی بزرگ ارزشمند و مواهب 

 لوب و مورد رضای خالق آنهاست0از آنها در راه مط

‌شناسی‌زمین‌دو‌ـ

، [0]يا مَن  كَنبَسَ ال نأَرْ َ عَلَنى ال مناءِ    » :در دعای عرفه فرازی با تعبیری معما گونه آمده است
مرکز تحقیقـات  ) «اى که زمین را بر آب فرو بُردى و هوا را به آسمان بستى ؛وَسَدَّ ال هَواءَ بِالسَّماءِ

 ،شده اسـت  ابه فرو بردن معن «کبس»در این فراز  0(770: 7006ه مکرمه، حج، ادعیه و آداب مک

 برده شده است0 کار معنا بههای لغت برای این واژه سه  در حالی که در فرهن 

هـاى سـخت و محکـم بـه زمـین چسـبیده؛ و        کوهیعنی  «جبالٌ كبُْسٌ» :اول سختی و شدت

و بـه خرمـای بهـم فشـرده شـده       «بیسمکـا »به دستگاه پِرسِ هم  ؛ لذاکوبیدن محکم یک چیز

 گویند0   می« الکبیس»
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« بالضنم  الکُبناس »معمول چنانچه بـه سـر بـزرگ     دوم حجیم بودن و برجستگی بیش از حد

گوینـد و   مـی کـبس  نیز دماغ برآمده به سوی لب و موی پیش آمده به سوی پیشانی و گویند  می

 0با ى پیشانى او روى پیشانیش قرار گرفتیعنی موى  «كَبسَظَِ النَّاصِیَةُ جَبهْتََه»همچنین 

: خـود را بـه   ءَ [ على الشني  ذَک بیساً ]كبستحمیلی؛ به صورت سوم الصاق و افزودن با شدت و 

، که عملی غیـر طبیعـی و همـراه بـا     كبََس رأ سَه أيَ أَدیله في ثیابه و أَیفاهزور بر چیزى افکند؛ 

 باشد0  سختی می

هـای آن مـورد و    در نظـر گـرفتن ویژگـی    کار رود بـا ه یزی بکبس اگر در مورد چ ،در نتیجه

مفهـومی   ،لذا اگر خارج از آن چیـز و افزودنـی باشـد    ،کند مقتضیات حالی و زمانی مفهوم پیدا می

منفی و تحمیلی می یابد و اگر جزء آن چیز باشد به خاصیتی غیر طبیعی اشاره می کند و اگر بـه  

چـون زمـین از جـایی     ،براین اسـاس  0کند ی را تداعی میفعل برگردد کاری توفم با شدت و سخت

کردن  فرومصداق و نیست دقیق شده در دعا ذکر  پس معنای 0آب اضافه شود آید تا بر دیگر نمی

تـر   بـه مفهـوم برآمـدگی نزدیـک    0 پس کبس زیر آب است زمین طبیعتاً باشد؛ زیرا نمیآن در آب 

یابد که این کـار همـراه بـا     به اطراف توسعه می آورد و برمی شدت از آب سر یعنی زمین با ؛است

اى که زمـین را بـر    »یعنی است؛ مؤید مطلب نیز در ادامه دعا  «علی»واژه است0 شدت و هیمنه 

خشـکی  سـبب  یکـی اینکـه آب بـه     :دهی دو بعـد دارد  این توسعه 0«گستره آب وسعت بخشیدی

دهـد و دیگـر    دریا را تشـکیل مـی   ناخواسته و با جبار عقب نشینی می کند و مجتمع می شود و

بـه   ،در نتیجه 0دهد اینکه بخش هایی از زمین سط  آب را می پوشاند و آن را تحت فشار قرار می

صورت آب های زیر زمینی در می آید و در قالب چشمه از جای جای زمین سربر مـی آورد0 ایـن   

از جمله باشد  ای ژرف میهمین معندلیل است و هرنتیجه دیگری نیز به  «کبس»دو حالت نتیجه 

چرا که زمین به نحوی بر عوامـل غیـر    ؛ها های زمینی و زلزله خروج بخار ،های آتش فشانی هراذگ

زمینی تحمیل شده و در محاق خویش فرو برده است و در تحت خویش محبـوس نمـوده اسـت    

ن عوامـل  که به فردی که تحت تأثیر عوامل روانی قرار می گیـرد و درخـواب در چنگـال آ    چنان

در این جا نیز تمـامی نوسـانات    0گرفتار شده و تقلا می کند، گفته می شود که کابوس دیده است

این بخـش از کـلام از    ،0 در نتیجهاستزیر زمینی به نحوی کابوس حاصل از کبس زمین بر دریا 

واژه  ر0ک:) باشد میمعجزه  ،و اگر تداعی بیش از فهم مردم آن زمان کنداست های علمی  شگفتی

 0(لسان العرب و فرهن  ابجدی :7965، وا علام لغت نامه های: المنجد فی درکبس 

هـوا را بـه آسـمان    » که چنین ترجمـه شـده  « وَسدََّ ال هَواءَ بِالسَّماءِ» در ادامه فقره آمده است:

ی در لغت به چیزی اطلاق می شود که در موضع با  باشد و پـایین هرچیـز   «سما»0 واژه «بستى
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و باشـد   در این دعا  یه ازن یـا مطلـق جـو مـی     «سماء»، واژه اساس قرینه بر 0گویند «ار »را 

روی  توان گفت: دانش امروز این سد را  یه ازن می نامد که با به وجود آمدن آن زنـدگی بـر   می

احتما ً مراد از آسمان همین  یه باشد کـه هواپیمـای جـت معمـو ً در آن      0زمین ممکن گردید

این  یه متراکم جوی تا سـیزده کیلـومتری بـا ی زمـین امتـداد دارد و       0کنند محدوده پرواز می

ماورای آسمان فضای برون کره زمین است که بالون هوا  0باشد محافظ زمین و حیات روی آن می

ها پشت همین  یه  سن  رو وارد می شوند و شهابمها بدان قل شناسی و سفینه فضایی و ماهواره

چیسـت؟ و مـراد از    0 اما هوا(«جَو»واژه  565/ 7: 7000سهرابی، کلید دانش، ) شوند گیر می نزمی

أصل صنحیح يندلّ علنى یلنوّ و سنقو ،       :هوى: »آمده استالتحقیق در باشد؟  هوا چه چیزی می
0 در قـاموس  «أصله الهواء بین الأر  و السماء... أنّ الأصل الواحد في المادّة: هو ذمايل الى سنفل 

 ـ  ،انـد  ین آمدن گفتـه یهوى را در آیه پا :(75/ نجم)  است: آمده ز نی ه ولـى ب

مفهوم سقوط و پایین آمدن را برای هوا پذیرفته  ،در ادامه 0احتمال قوى مراد از آن با  رفتن است

و جو را به هـوا   لأَر الهَواء، ممدود: الجَوُّ ما بین السماء و ا است0 در لسان العرب نیز آمده است:

هـا و متـون    نامـه  بررسـی لغـت   مترادف گرفته است و آسمان اعم می باشد0 باهر دو کرده و  امعن

در بگیـریم0  مفهوم اول و غالب یعنی موجـود  اگر هوا و جو را به رسیم که  علمی به این نتیجه می

حدوده زمین جلـوگیری  خبری غیبی از وجود  یه ازن می باشد که از خروج هوا از م ،این صورت

می کند و ضامن بقای حیات بر کره خاک می گردد و اگر به مفهوم دوم بگیریم و بگـوییم مـراد   

کنـد بـه    سقوط و پایین آمدن می باشد یعنی آنچه به سوی زمین کشیده می شود و سـقوط مـی  

که برارزش  باز به نحوی به  یه ازن و هوای ماورای آن برمی گردد ،گردد وسیله سما ممانعت می

 !والله اعلم 0افزاید این اخبار می

 علوم‌انسانی‌سه‌ـ

اوست، مثـل  « های انسان و رفتار»علوم انسانی به علومی گفته می شود که محور بحث آنها 

ایـن  عموماً به  احادیثدر شناسی و تاریخ که  تربیت، اقتصاد، سیاست، مدیریت، روانشناسی، جامعه

 است0 شده علوم اشاره 

ی عرفه، نکات دقیقی در زمینه های مختلف و ابعاد گوناگون وجود انسانی مطرح شده در دعا

نیازمندی واقعی یک شهروند دینـی   ،ترین چیزی که در این میان باید برآن تأکید کرد است، مهم

یعنی حضرت پس از آنکه از خود شناسی به خدا شناسی پل می زند و نیازمندی به وحی را  ؛است

های یک انسـان سـالم را یـاد آور     ترین تعابیر ویژگی با زیبا ،کند قام نبوت مطرح میبا یاد آوری م

تمـامی   ،های یک انسان کامل را چنین بر مـی شـمارد و در واقـع    نشانه ،به دیگر عبارت ؛شود می
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ال یَقِنینَ  نَف سِي، وَ اللَّهمَُّ اجْعَل  غنِايَ فيِ» کار گرفته شود0:ه امکانات برای حصول موارد ذیل بایستی ب
قلَ بِي، وَال إِی لاصَ فيِ عَملَِي، وَالنُّورَ فيِ بَصرَِي، وَال بَصِیرَةَ فيِ دِينِي، ومَتَِعنِْني بِجَنوارِحِي، وَاجْعَنل      فيِ

نیازى در نفس من و یقین در دلـم و اخـلا  در    خدایا قرار ده بى ؛سَمْعيِ وَبَصَريَِ ال وارِثَیْنِ منِيِ...

 منـد کـن و گـوش و    بهـره   ام و بینایى در دینم و مرا از اعضا و جـوارحم  دیده کردارم و روشنى در

 گردان0  من  مرا وارث  چشم

در « تربیـت »واژه  0از اهمیت ویژه ای برخوردار استآن تربیت افراد و فرایند  ،در علوم انسانی

 ـ و « ربو»لغت از ماده  ز هسـت کـه از   در اصل به معنای افزایش و نمو است0 البته این احتمـال نی

ارائه شـده اسـت کـه بهتـرین     « تربیت»باشد0 اما در اصطلاح تعاریف متعددی برای « ربب»ماده 

پـذیر بـرای ایجـاد تغییـر      کمک به فـرد تربیـت   فرآینداست: تربیت ترین آن چنین  تعریف و جامع

یکی ازساحت های بدنی ، ذهنـی، روحـی و رفتـاری اوسـت کـه بـه        تدریجی درگستره زمان، در

یابی وی به کمال و شکوفا سازی استعداد ها یا بازدارنـدگی   سطه عامل انسانی دیگر برای دستوا

   (500و 79/ 7: 7000 یتی،فقه ترب ی،اعراف) گیرد صورت میهای او  و اصلاح صفات رفتار

جامعه و عقاید فردی انسان در نضج شخصیت انسان  دوستان، ،در دانش معاصر نقش والدین

اما  ،باشد گذار بر شخصیت انسان می ترین عوامل تأثیر از مهماین نقش شده است مورد توجه واقع 

كَلَا ذنَي مِن  طَوارِ ِ ال جانِّ وَ سَنلَّمتْنَي مِننَ   »: شود در دعای عرفه به موضوع بسیار مهمی اشاره می
دی و نقص مصونم و از آسیب اجنّه و شیاطین محفوظم داشتی و از هرگونه زیا ؛الزِّيادَةِ وَ النُّق صانِ

بـر انسـان   توانـد   مـی این عبارت به خوبی نقش عوامل دیگری را ذکر مـی کنـد کـه     0«فرمودی

تذکر بزرگ این  ،تربیت جسمی با نظر داشت سلامت روحی قبل از ورود به اجتماع 0تأثرگذار باشد

 آن پرداخته بهامروز قلمرو تربیت گسترده تر از آن است که دانش  ،به دیگر عبارت ؛باشد فقره می

را در زمان سکونت در عالم رحم حفـظ   انسان نیازمند عاملی است که او ،بر اساس این فراز است0

گردد او تا مانع وجود نقص جسمی و روحی دارد به عاملی نیاز لقاح هنگام  ،کند و حتی قبل از آن

 0شود میو  زمه آن فراهم آوردن محیطی است که مانع به وجود آمدن چنین مخاطراتی 

کند و ما براساس  در این فقرات به شیوایی تمام به این موضوع مهم تربیتی اشاره می امام

در می یابیم که پدید آمدن نسـل نـوین سـالم مـدیون      نامعصوم دیگر دیگر روایات و بیانات

ای سـالم   رحم پاک و وجود پر آرامش مادر و مدیریت آگاهانه و مؤمنانه پـدر اسـت و ژن و نطفـه   

 که موازینی را در پدید آمدنش رعایت کرده باشند0 است

در دعای عرفه به نحوه آفرینش انسان و مراحل آن اشاره می شود و انسان به تفکر در آنهـاد  
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بـه ویـژه در   کـه  های رشد علمی بشـر   به نمودهای زیبای آفرینش الهی و زمینه 0گردد دعوت می

ایـن دعـا در    0گردد تبیین میبه خوبی ا خالقش روابط گسترده انسان بو  فراهم شده  علوم تجربی

 فرماید: از جمله می ؛پردازد تعابیر متعددی به این موضوع می

أنَ ظَ الَّذيِ منَنَ ظَ، أنَ ظَ الَّذيِ أنَ عمَظَْ، أنَ نظَ الَّنذيِ أحَسْنَن ظَ، أنَ نظَ الَّنذيِ أجَمْلَ نظَ، أنَ نظَ الَّنذيِ         »
ظَ، أنَ ظَ الَّذيِ رَزَق ظَ، أنَ ظَ الَّذيِ وَفَّق ظَ، أنَ نظَ الَّنذيِ أَعْطَیْنظَ، أنَ نظَ الَّنذيِ      أَف ضلَ ظَ، أنَ ظَ الَّذيِ أَك مَل 

ي عَصَمظَْ، أَغ نَیْظَ، أنَ ظَ الَّذيِ أَق نَیْظَ، أنَ ظَ الَّذيِ  وَيْظَ، أنَ ظَ الَّذيِ كَفَیْظَ، أنَ ظَ الَّذيِ هدََيْظَ، أنَ ظَ الَّذِ
تَ، أنَ ظَ الَّذيِ غَفَر تَ، أنَ ظَ الَّذيِ أَقلَ ظَ، أنَ ظَ الَّذيِ مَکَّن ظَ، أنَ ظَ الَّنذيِ أَعْنزَزْتَ، أنَ نظَ    أنَ ظَ الَّذيِ ستََر 

الَّنذيِ   الَّذيِ أَعنَ ظَ، أنَ ظَ الَّذيِ عَضدَْتَ، أنَ ظَ الَّذيِ أَيَّدْتَ، أنَ ظَ الَّذيِ نَصَر تَ، أنَ ظَ الَّذيِ شَفَیْظَ، أنَ نظَ 
فَلَکَ ال حَمْدُ دَائِماً وَ لَکَ الشُّک رُ وَاصِباً أَبَداً، ثُنمَّ أَنَنا   .. ، أنَ ظَ الَّذيِ أَك رمَْظَ، ذَبَارَك ظَ وَذَعَالَیظَْ.عَافَیظَْ

 «.أنََا الَّذيِ أَسَأ تُ، أنََا الَّذيِ أَی طَأ تُ، أنََا الَّذيِ .... يَا إلِهَيِ ال مُعتَْرِفُ بِذنُُوبيِ فَاغ فِر هَا ليِ.
 ،ارتبـاط عابـد و معبـود    ارتباط تربیتی انسان با خدا را از ابعاد مختلف ماننـد  در این دعا، امام

؛ راضـى و  ،رابطـه عصـیان و غفـران    ،؛ رابطه غنىر و فقیـر  ولئرابطه سائل و مس ،ارتباط آمر و مأمور

 0(6تا:  ، بیف حجر0ک: فاضلى، اسرار و معار) اند بیان کرده و حامد و محمود ،شاکر و مشکور ،مرضى

‌اعجازهای‌علمی‌ب(‌

تأثیر و نقش »و « اخبار غیبی»، «رازگویی علمی»مقصود از اعجاز علمی این است که در دعا 

 وجود داشته باشد0 « اعجازگونه

‌راز‌گویی‌علمی‌‌یک‌ـ

بـه   باشـد؛ را که کسی قبل از صدور روایت از آن اطلاع نداشته در روایت یعنی مطلبی علمی 

طلب علمی مدت ها بعد از صدور روایت کشف شود و این مسئله علمی به گونـه ای  طوری که م

 قابل اکتساب نباشد0 ه،باشد که با وسایل عادی که بشر عصر صدور در اختیار داشت

چاشنی اعجـاز را  در دعای عرفه  «يا مَن  كبََسَ ال أَرْ َ عَلىَ ال ماءِ وَسَدَّ ال هَواءَ بِالسَّماءِ»عبارت 

 تبیین گردید0پیش از این دارد که خود  با

‌تأثیر‌و‌نقش‌اعجاز‌گونه‌دو‌ـ

بینـیم   مـی  ،شـود  اعجاز تربیتی این دعا تا آنجاست که وقتی واقعه خونین کربلا حادث مـی 

که از آن در را پردازند و تمامی اعضایی  تمامی یاران حضرت با تمام وجود به یاری حضرت می

آورنـد و در راه خـدا خالصـانه     رت مخلصانه هدیه میدر محضر حض ،دعای عرفه یاد شده است

 کنند0 تقدیم می
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دعاى عرفه یکى از معجزات انسـانیت  » یکی از دانشمندان حوزه دین در این زمینه می گوید:
است که انسان باید در صحراى عرفات بنشیند و مسـائلى را از عـالم آفـرینش، بـدن، نفـس و از      

در صـحراى عرفـات، نـه آزمایشـگاه بـوده، نـه        0ا بگویـد ساختمان انسان به عنوان شـاهکار خـد  
میکرسکوپ و تلسکوپى در کار بوده، بلکه مردى بوده که به عشق خـدا روى خـاک نشسـته و از    

انصاریان، متن سخنرانی اندیشه در اسـلام،  ) «کار و صنعت خدا تعریف کرده و اشک ریخته است
   0(7 ، 0جلسه : 7064ایشان، پایگاه اطلاع رسانی 

‌نظریه‌علمیج(‌

اسـت0  کند که علم هنوز به آنها دسترسی پیدا نکـرده   برخی از احادیث علمی مطالبی را بیان می

نـداریم و ممکـن   آنهـا  دلیلی نیز برای نفـی   ،هر چند از نظر علوم تجربی به اثبات نرسیدهاین موارد 

طبـق حـدیث امـام     است مثل برخی موارد دیگر از پیشگویی های علمی احادیث) مثل نیروی جاذبه

رعد و000( در آینده اثبات شود 0 این موارد را می توان به عنـوان نظریـه هـای     دومذیل آیه  رضا

 علمی حدیثی مطرح نمود و همچون دیگر تئوری های علمی به دنبال شواهد تجربی آنها بود0

 در دعای عرفه سه فراز وجود دارد که می تواند به عنوان نظریه مطرح شود: 

 «0اَسْکنَ تنَيِ ا لاصَلْابَ امنًِا لِرَيبِْ ال مَنوُنِ»0 7

 «0لمَْ ذشُ هِدنْي یَل قي وَ لمَْ ذَجْعَل  الِيََّ شَیْئاً مِن  امَْري0 »5

 «0ثمَُّ إِذ  یَلَق تنَيِ مِن  حَرِّ الثَّرى0 »0

‌نظریه‌قدمت‌نطفهیک‌ـ‌

نضج می گیرد و پـس  سپس این خلقت در قالب نطفه  0گیرد خلقت انسان از خاک صورت می

از سپری کردن چندین صلب پا به عرصه وجود می گـذارد0 در حـالی کـه علـم روز اشـرافی بـه       

 0داند میندارد و فقط صحبت از ارث بری اخلاقی انسان تا چند پشت  هاصلاب گذشت

‌نظریه‌اصالت‌خلقت‌و‌عدم‌تکامل‌انواع‌دو‌ـ

را نظریـه  ایـن  توان  می «مْ ذَجْعَل  الِيََّ شَیْئاً مِن  امَْريلمَْ ذشُ هِدنْي یَل قي وَ لَ»با استناد به عبارت 

0 تفسـیر و تبیـین دقیـق واژه    شعار به عدم خود تکمیلـی دارد اِ ل شد که این فرازئمطرح کرد و قا

 0دهنده این نظریه باشد در این فراز می تواند استحکام «امر»

‌نقش‌خاک‌در‌پدیداری‌ژن‌برتر‌و‌نطفه‌مستعدتر‌سه‌ـ

شاید این موضوع با تبیین معارف مربوط به سرشت و فطرت بهتر  «إذِ  یلَقَ تنَيِ منِ  حرَِّ الثَّرى ثمَُّ»

 به نقش خاک در تربیت توجه فراوانی شده است 0انچرا که در احادیث معصوم ؛تبیین گردد
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‌نتیجه‌

همـواره  ،  خالق هستیپیشوایان ما به یمن داشتن شخصیت ممتاز علمی و اخلاقی و ارتباط با 

در اوج هنرهای گفتاری، اجرایی و مدیریتی بوده انـد0 دعـای عرفـه یکـی از شـاهکارها در ایـن       

تـرین زمـان، فطـرت     تـرین مکـان و مقـدس    آ یش با انتخاب بی حسینامام خصو  است0 

 های آن عصر و اعصار را با بلاغت و رسایی تمام به میزبانی متعالی ترین معارف فرا خواند0 انسان

 ،له توحیـد ئنیازهای روحـی و مس ـ  رگوناگون مسائل و اشراف بترکیب فروع لق این دعا با خا

جـوگر را بـه   و و با تلنگرهای ظریف اذهان جست ساختهای از معارف حیات آفرین را مطرح  آمیزه

 گرداند0 زوایای نهان و آشکار اسرار خلقت واقف می

شـیدن عنـان اختیـار از مخلـوق در     و ک «اسنکنتني »سرشت و فطرت در تعبیر  رمز گشایی از

 ـ و «لم ذشهدني و لم ذجعل اليّ»تکمیل انواع با بیان  ب در تربیـت  پرده برگیری از نقش خاک طیر

چرا که هـم   ؛تاباند را بر میاعجاز  «الهواء كبس الار  و سد»و تعبیر  «حرّالثري»با تعبیر انسان 

 گونه دارد0  گویی است و هم تأثیر و نقش اعجاز راز

مـوارد اعجـاز   ریه قدمت نطفه، عدم تکامل انواع و نقش خاک در استعداد بخشی ژن ها از نظ

 باشد0  میاین دعا علمی 

اعجاب آفـرین اسـت، خاصـه آنجـا کـه مسـائلى را از عـالم         ی عرفهسراسر دعابه هر حال، 

سـترده  به عنوان شاهکار خدا و رابطه گرا و ساختمان انسان نماید  تشری  میآفرینش، بدن، نفس 

 0کند میانسان با خالق تبیین 

گستره  ،مداری شناسی، تربیت و علوم انسانی و امر سیاست شناسی، زمین شناسی، انسان زیست

 تری است0 باشد که نیازمند تدبر و دقت افزون تأمل علمی در این دعا می

بوده  در دعای شریف عرفه آن امام حسینکه هدف در پایان به این نکته باید توجه نمود 

که هر علمی اگر با دید عرفـان و   اند خود شناسی به خدا شناسی رهنمون شود و بیاموز ازکه ما را 

 الهی است0  علمی  ،معرفت مطالعه شود
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‌ها‌نوشت‌پی

با الغای خصوصیت از انسان و همچنین توجه به این مطلب که وقتی انسـان بـه عنـوان    [ 7]

طریق اولی این امکان در سـایر مخلوقـات    بهشد اداشته باشرف مخلوقات نتواند اختیار و امکانی ن

 0مگر این که شاهد و قرینه ای قطعی در کلام یا موجودات باشد ،نخواهد بود

رسد آنچنان اهمیتی داشته باشد که در اینجا به  های بینی بنظر نمی بعنوان مثال نرمه تیغه[ 5]

کـه همـین انـدام کوچـک در چنـدین      قابل ذکر محسوب شود0 در حالی ت هایعنوان یکی از نعم

 0عمل حیاتی مثل بویایی، تعدیل دمای هوای تنفسی، ایمنی و تنظیم تن صدا نقش اساسی دارد

ينا منن كنبس الأر  علنى     » في الدعاء )كبس(0 99/ 4: 7010طریحی، مجمع البحرین، [ 0]
 000معها فیهأي أدیلها فیه، من قولهم كبس رأسه في ثوبه: أیفاه و أدیله فیه أو ج« الماء

 



 

 

«
ش

وه
پژ

 
قی

طبی
ث ت

دی
 ح

وم
عل

ه 
نام

»
ل 

سا
 ،

وم
س

ره
ما

 ش
،

 
جم

پن
، 

و 
ز 

ایی
پ

ن 
ستا

زم
59

31
 ش

81 

‌منابع

موسسه تحقیقـاتی فرهنگـی دارالـذکر،     ترجمه قرآن، رضایی اصفهانی، محمدعلی، قم:  70

 ش70000

ن یدی، و علـی حس ـ ید نقی موسوی، صمد صعیق: سیتحق ،تییفقه ترب ،رضایاعرافی، عل 50

 ش70000پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، چاپ سوم،  :پناه، قم

 :تهـران   ،ه در اسلام، پایگاه اطلاع رسانی اسـتاد انصاریان، حسین، متن سخنرانی اندیش 00

 ش70640ها ـ  حسینیه قمى

ز یی: حسن واعظـی محمـدی، پـا   تحقیقای از صهبای حج،  جرعه ،جوادی آملی، عبدالله 40

 0ش 7000

ق صفوان عدنان داوودی، ین بن محمد، مفردات فلفاظ القرآن؛ تحقیراغب اصفهانی، حس 00

 0ق7475 ،هیالدارالشامـ  دارالقلم :روتیب

مقـا ت فارسـی    اسرار و معارف حج، )وقوف در عرفات(، ،ی اصفهانی، محمد علییرضا 60

 ش70040

 مرکـز  ؛(علمـی  احادیث فهم منطق) جدید علوم و حدیث علی؛ محمد اصفهانی، رضایی 10

 0ش7095 قم، المصطفی، نشر و ترجمه المللی بین

نشـر   :ق(؛ تهران7044 ـ  که)از آغاز تا پایان دولت شرفاى م تاریخ مکه ،السباعی، احمد 00

 ش70000مشعر، 

 ـنشـر طلا  :د دانش ، تهـران یسهرابی، محمد رضا، کل 90  ـپ ـ  یی ام عـدالت، چـاپ نهـم،    ی

 0ش7000

ـ انتشارات اسـلام و فرهـان    فارسی ـ عربی، تهران:  ، 5فرهن  دانشگاهی ،اح، احمدیس 750

 تا0 ، بیتهران

 :نی اشکوری، تهـران یحساحمد ق یتحق ،نین بن محمد؛ مجمع البحریحی، فخرالدیطر 770

 0ش7010انتشارات مرتضوی، چاپ سوم،

، نهـم  چـاپ  ،نشـر مشـعر  : عسکر، سید على قاضى ، حج در اندیشـه اسـلامى، تهـران    750

 ش70040

امام حسین و امـام    اسرار و معارف حج )رابطه انسان و خدا در دعاى عرفه  ،فاضلى، قادر 700

 450، ش«میقات حج»فصلنامه ، ( سجاد



گفت
ش

 ی
ی

ها
 

لم
ع

 ی
دعا

در 
 ی

رفه
ع

 

 

 

 

81 

دار الکتـب ا سـلامیه، چـاپ هفـتم،      :قـاموس قـرآن، تهـران   ، بـر قرشی، سید علی اک 740

 0ش7010

 ـب ،المنجد فی اللغـۀ وا عـلام   ،س معلوفیلوئ 700 ، بیسـت و دوم  دارالمشـرق، چـاپ  : روتی

 0م7965

، چـاپ چهـارم   ،نشـر مشـعر   :تهـران  ،ه و آداب مکـه مکرمـه  یادع ،قات حجیمرکز تحق 760

 0ش7006

 


