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 سخن مجمع

[مجمع جهانشميكار اساس« بيا بي... معرف]^يتاهل اسلام. بلكـه ياياست به دن^يتمكتب اهل
ا انديتتشنه معنويابه سراسر عالم. چون امروز همه دن و در اسلاميتمعنوينو كه در مكتـبيدر اسلام هست

ب و كامل كنديميمعرف^يتاهل ب». وجود دارديبه نحو جامع ،»يظلـه العـالمد«يمقام معظم رهبر يانات(از
28 /5/1386(

ب مكتب وحيو متكّ|يكه تبلور اسلام ناب محمد^يتاهل و يـاني بـر منبـع اسـت، معـارف ژرف
قو يقيعم و منطق ميدارد كه از اتقان، استدلال و مطابق با فطـرت سـليبرخوردار هاسـت؛ بـر انسـانيمباشد

	�� �����«فرمودند:×اساس است كه حضرت امام رضاينهم �� �� ��� ���يخشـ(.»����� ������ �����

ع+صدوق ج×اخبار الرضا يون، ص2، غنينا)275، ائمهيتو هداياله ياتدر پرتو عنايو نورانيمكتب
ن^اطهار فقيزو و ط يه،مجاهدت هزاران عالم و گسترشيدر  است. يافتهقرون گذشته، بسط

خم حضرتيبه رهبريانقلاب شكوهمند اسلام پيروزي تكينظام اسلاميسو تأس+ينيامام بـر يـه با
 هـاي انسـانيرا بـرا يـديجديو فرهنگياجتماع ياسي،سيها افق يه،فقيتولايتو با محورياسلامينقوان

و پ يژهآزاده به و ب يروانمسلمانان و توجه بس^يتو محبان اهل و مستضـعفان جهـان ياريگشود از نخبگان
 را به خود معطوف كرد. 

بيجهان جمعم ا^يتاهل حضـرتيمبارك است كه به ابتكار مقـام معظـم رهبـريدگرگونين، مولود
و تاكنون خـدماتيستأس يلاديم 1990/ي شمس 1369) در سالي(مد ظله العاليا خامنهيالعظمااللهيتآ شد

بيغرا در تبل يانيشا و اهل پيتو حما^يتمعارف قرآن ب يرواناز ج^يتاهل هـان انجـام داده در سراسـر
 است. 

بيمجمع جهانيامور فرهنگ معاونت و آگـاهيارتقـايرسالت خود برايدر راستا^يتاهل يشـناخت
ب يروانپ و عرصـه^يتاهل و يـد تول هـاي مختلـف، در حـوزهيهـا در موضوعات، سطوح، مخاطبـان كتـاب

و سائر محصولات فرهنگيها مجلات به زبان ايتبه فعاليمتعدد  ست.پرداخته
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و بيسـت مقالـه رسـيده، مـورد تأييـد اثر، اين مجموعه مقالات تأييد شده همايش است كه از بين سيصـد
و واجد شرايط علمي بوده است.  و كميته علمي واقع شده  ارزيابان

بيسبك زندگيعلم همايش و مشـاركتيو همكـار^يـتب اهـليبا همت مجمع جهـان^يتاهل
و فرهنگ اسلاماز جملهياز مؤسسات علميبرخ مياسلام يغاتدفتر تبليپژوهشگاه علوم .شوديبرگزار

م بر دب دانم،يخود لازم بيمحترم مجمع جهان يركلاز يحـاج آقـاينحجت الاسلام والمسلم^يتاهل
بي اختر سالار؛ معاون محترم امـوريجناب آقاينالاسلام والمسلم حجت،المللين(دام عزهّ)، معاون محترم امور

يسـتاد برگـزاري؛خرسـنديجناب آقـا هاي فرهنگي، مدير كل همكاريمهندس حكمت؛يجناب آقا،ييرااج
و يش،هما كمياعضا يژهبه  يفي،شـرين: احمدحس ـيـان آقاينحجج اسلام والمسـلم يش،همايعلم يتهمحترم
ي،فروشـانياالله صـفر نعمت يري،محسن الوي،محمدرضا جبار يرمحمدي،م الدين ياءضيدسي،مطهر يدرضاحم

معياحمدرضا خضر و آثار هما يابانو ارز پور ينيو مسعود . به جاست تا از جنـابيمتشكر نمايشمحترم مقالات
معيآقا و جنـاب حجـتيشهما يرخانهدبيتكه مسئول پور ينيمسعود الاسـلام را در طول كار به عهده داشـتند

بيعلم يتهكميتكه مسئول يفيشريناحمدحسينوالمسلم و قدردانرا ازينكنم. همچنـيه عهده داشتند، تشكر
عز يسندگاننو پهكـ يـزيو همكاران و يش،امـور همـا يگيـري در  يح،مقابلـه، تصـح يـپ،تا يـرايش، نگـارش،

و چاپ مجموعه آثار همـاي،ساز آماده (كارشـناسيكـاظم آقـاي جنـاب خصوصـاً انـد، تـلاش كـردهيشنشر
و جناب آقايرخانهدب مجموعه را به عهده داشـتند، تشـكرينايساز آمادهيتكه مسئوليشهاب لاجورديدسي)
ميقو توف كنميم رين. همچننمايميهمگان را از خداوند متعال مسئلت ياسـلام يغـات محترم دفتر تبل ياستاز

و المسلم جناب حجت و فرهنـگ اسـلاميواعظينالاسلام دليو مسئولان محتـرم پژوهشـگاه علـوم  يـل بـه
. كنميميقدردانيزنيشهمايگزارمشاركت در بر

پويقتعميمجمع در راستايامور فرهنگ معاونت در^بيـت اهـل معـارف آثـار منتشـره در حـوزه ياييو
د پها يدگاهسراسر جهان، از و پژوهشـ يختگان،فره يد،اسات يشنهادهايو  اسـتقبال ارجمنـد گرانصاحب نظـران

زم كند مي ب هاي ينهتا و گسترش هرچه اريشتبسط  فراهم گردد.^يتبهلمعارف
و فرج منجيلتعجيدام به .#يحضرت مهد،يتعالم بشريدر ظهور

يينجف لك زا
يمعاون امور فرهنگ
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^اسامي اعضاي كميته علمي همايش سبك زندگي اهل بيت

(عضـو هيئـت علمـي مؤسسـه آموزشـي.حجت الاسلام والمسلمين دكتر محمدرضا جبـاري

)+خمينيپژوهشي امام

)×(دانشيار دانشگاه باقرالعلوم.حجت الاسلام والمسلمين دكتر محسن الويري

و فرهنـگ.حجت الاسلام والمسلمين دكتر حميدرضـا مطهـري (اسـتاديار پژوهشـگاه علـوم

 اسلامي)

(دانشيار موسسه آموزشي پژوهشي امـام.حجت الاسلام والمسلمين دكتر احمد حسين شريفي

)×خميني

)×(دانشيار دانشگاه باقرالعلوم.م والمسلمين دكتر نجف لك زاييحجت الاسلا

 المصطفي العالميه)�����(دانشيار. االله صفري فروشاني دكتر نعمت

(عضو هيئت علمي دانشگاه معارف اسلامي). دكتر سيد ضياءالدين ميرمحمدي

و انديشه اسلامي). دكتر عبدالوهاب فراتي (عضو هيئت علمي پژوهشگاه فرهنگ

(دانشيار دانشگاه تهران). دكتر سيد احمدرضا خضري

)×(عضو هيئت علمي دانشگاه باقرالعلوم. دكتر مسعود معيني پور
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^بيت اهل سيرهاز زندگي سبك استخراجبر حاكم اصول

*كاوياني محمد

 چكيده

توجه دادن به اصولي در باب كيفيـت اسـتخراج سـبك زنـدگي،هدف اين پژوهش
ساست^بيت هاي اهل اسلامي از آموزه ال پژوهش اين است كه آيا در مطالعاتؤ.

و انسـجام نتـايج^بيت سبك زندگي اهل و اصولي كه موجب يكپـارچگي ، مباني
و هاي اهل تحليل محتواي نظري آموزهش،شود؟ روش پژوه بشود، رعايت مي بيـت

و بعضـي از است نظران ديدگاه بعضي از صاحب . اين مقاله تعدادي از آن اصولِ كلي
به هاي مغفول مانده از سبك زندگي اهل شاخص و  نتيجـهاين بيت را بررسي كرده

و پـيش هـا توجـه نشـود، نتـايج فرض رسيده است كه اگر بـه ايـن اصـول، مبـاني
و يكپارچگي^بيت هاي مربوط به سبك زندگي اهل پژوهش ، ممكن است انسجام

 لازم را نداشته باشند.

 كليدي واژگان

.شناسي، رويكرد سيستمي بيت، سيره، روش سبك زندگي، اهل

 M_kavyani@rihu.ac.ir.دانشگاهو حوزه پژوهشگاه علمي هيئت . عضو*
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 مقدمه

و عرضـه ، از موضـوعاتي اسـت كـه از چنـد جهـت،»بيـت زنـدگي اهـل سـبك«شناسايي

و در نتيجه خطاپذير است: انعطاف  پذير

و در گستره» سبك زندگي«الف) مفهوم مي به معاني متفاوت شود. اي پهناور به كار برده

يـاد» حيـات طيبـه«دانند؛ بعضي از آن با عنوانمي» بيت سيره اهل«بعضي آن را به معناي 

مي» زندگي سالم«ي با تأكيد بر آياتي از قرآن، آن را معادل كنند؛ بعض مي ؛ تلقي و ...  كنند

و سيره آن بزرگان، در قالـبِ^بيت هاي اهلب) دسترسي ما به آموزه از طريق احاديث

و دلالتي نياز دارد. ممكن است كسـي بـه الفاظ مكتوب است. بنابراين به بررسي هاي سندي

و آن را نماينده سبك زندگي اهلهاي حديثي تك گزاره تك و ديگـري استناد كند بيت بدانـد

و دقيق لازم است تا بتوانيم دستاورد آن را به اهل ^بيـت معتقد باشد كه يك بررسي جامع

 نسبت بدهيم؛

و ايـن» بيت اهل«ج) حتي نوع كاربرد واژه ممكن است با قدري مسامحه صورت پـذيرد

نظران قرار نگيرد؛ براي مثال، ممكـن اسـت يـك اق صاحباي، مورد اتف كاربردهاي مسامحه

يـا ...، مطلبـي را×يا امـام عسـكري×، يا امام هادي×پژوهشگر، از زندگي امام صادق

و برداشت خود را به عنوان سبك زندگي اهل معرفي كند؛ بدون اينكه توجه^بيت استخراج

ي وا در مقام تقيه؟ آيا قرينهكرده باشد آن امام، در مقام بيان حكم واقعي بوده است هاي حالي

و ...   مقالي روشني در دسترس بوده است يا نه؟

ازد) در هدف نيـز ممكـن اسـت»^بيت مطالعات مربوط به سبك زندگي اهل«گذاري

و همايش ها به دنبال عرضه تفاوت نظر وجود داشته باشد. ممكن است بعضي از پژوهشگران

س و افرادي ديگر درصدد باشند كه^بيت بك زندگي اهلمباحث صرفاً نظري در باب باشند

 اجرايي براي اين دوره عرضه كنند.، يك سبك زندگي^بيت اهل بر اساس سبك زندگي

بيشتر از آن اسـت كـه»^بيت سبك زندگي اهل«ها در موضوع پذيري اين نوع انعطاف

و بررسي آن باشيم؛ اما يادآوري مي ك اكنون در پي شمارش ه اگر اموري مثل امـور يـاد كنيم
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و احتمالات متعدد هر كدام از آنها را در هم ضرب كنيم، مجموعه احتمالات پراكنـده اي شده

مي حاصل مي و تفهم در اين باب را بسيار مشكل و هركسـي بـه سـويي شود كه تفهيم سازد

به مي ر در انـد؛ امـا اگـ تمسـك كـرده»^بيـت سبك زنـدگي اهـل«رود؛ در حالي كه همه

و جهت شكل و پژوهش دهي همايش دهي مطالعات شخصي در ها و سـازماني، هـاي گروهـي

و كدام گزينه از گزينه هاي احتمالي را قبول داريـم، ابتدا معلوم سازيم كه به دنبال چه هستيم

و دقيق به نتايجِ بهتر دست خواهيم آورد. بنابراين ضرورت دارد كـه در اصـول حـاكم بـر تري

نوعي توافق اوليه حاصل شود تا همه گرد يك محـور» بيت سبك زندگي اهل«يها پژوهش

مي فرض بچرخيم. در ابتدا، به بعضي پيش  كنيم: هاي اين پژوهش اشاره

اي اقـدام رشـته بايد به صـورت بـين^بيت . براي دريافت درست از سبك زندگي اهل1

ند فردي، نظام خانواده، بهداشت، هاي مختلفي مان كرد. با توجه به اينكه سبك زندگي، عرصه

و ... را در بر مي و حكومت در اقتصاد، سياست گيرد، ما نيازمند اين هسـتيم كـه متخصصـان

لك رشته (ر.ك: )1392زائي، هاي مختلف، به مطالعه اين بحث بپردازند.

به»سبك زندگي«. اصطلاح2 علـم بـه«اسـت، نـه» هـاي زنـدگي عينيت«، ابتدا ناظر

و نه زيربناهاي نظري آن؛ لكن به محض اينكه سخن از سبك زنـدگي»ي زندگيها عينيت ؛

و معرفتي آن نيز توجه كنيم؛ چـون اسلامي بگوييم، ضرورت مي يابد كه به زيربناهاي نظري

اصولاً اسلامي بودنِ بسياري از رفتارها، مبتني بر همان مباني معرفتي است. به عبارت ديگر، 

و غير مسلمان، به اگر به آن مباني توجه  نشود، ممكن است بسياري از رفتارهاي فرد مسلمان

و معـاد ظاهر يكسان باشند. به عنوان مثال، كسي كه صدقه مي دهد، اگر با اعتقاد به توحيـد

 توان آن رفتار را داخل در سبك زندگي اسلامي دانست. نباشد، نمي

ث به معناي شيوه^بيت . سيره اهل3 و هاي رفتاري نسبتاً ابت آن بزرگان در موضـوعات

ايـن گونـه»^بيـت سيره اهل«شود به جاي اينكه بگوييم مسائل زندگي است. بنابراين مي

دو»^بيت سبك زندگي اهل«بوده است، بگوييم  اين گونه بوده است. به اين ترتيب، در اين

مـا ايـن به يك معني هستند؛ اما مسئله مهـم در جامعـه» سيره«و» سبك زندگي«عبارت، 
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» سـيره پيشـوايان«هـاي چگونه بوده است، تا به كتـاب^بيت نيست كه سبك زندگي اهل

سـبك زنـدگي«توانـد ارجاع داده شويم! بلكه مسئله مهم اين است كه جامعه ما چگونه مـي

(سبك زندگي) اهل«داشته باشد. اگر كسي بگويد» بيتي اهل ،»علم دارم^بيت من به سيره

آنچه ما ». است^سبك زندگي من مطابق سبك زندگي معصومين«كه به اين معني نيست

كه»^بيت سبك زندگي اهل«در بحث  داراي سبك زندگي«به دنبال آن هستيم، اين است

و تفاوت بين اين دو، بسيار زياد است.»بيتي دانا به سبك زندگي اهل«نه» بيتي بشويم اهل ؛

(سيره) اهل هايمان ايد چندان مشكل نباشد؛ ولي پژوهشش^بيت دانا بودن به سبك زندگي

 بيتي باشد. بايد با هدف دارا شدن سبك زندگي اهل

هـاي بيتـي، بـه بررسـي فرض ديگر اين است كـه داشـتن سـبك زنـدگي اهـل . پيش4

و نظام رشته بين و پژوهش درباره سبك زنـدگي اي سازي در علوم انساني نياز دارد. با مطالعه

و برگزاري همايش، فقط قدم اول را برداشته، نوشتن كتاب^بيت اهل هـاي ايم؛ قدمو مقاله

 هاست. بعدي، اجراي اين دانسته

و» اجرايي كردن«. در اين5 و ... در حـوزه اقتصـاد و رقابت و بيمه است كه نقش بانك

و ... در حيطه و علوم انساني و پرورش و آموزش و دانشگاه و نقـش پاي حوزه هاي معرفتـي،

م و ... مطـرح مـي فهوم ديگر در حيطهصدها و هاي فرهنگي، اجتماعي، امنيتي، دفاعي، شـود

و نظام كه«مند ببينيم. بايد همه آنها را يكپارچه و دستيابي به منبعي صرف مطالعه يك رفتار

شناســي، شناســي، روان كنــد كــافي نيســت. بلكــه ... نيازمنــد جامعــه رفتــار را مشــخص مــي

و رفتارشن تربيت ) 1392(ر.ك: حكيم، ». اسي هستيمشناسي

شود؛ ولي اگـر كـاري فقـط قيد استمرار اخذ مي^بيت سبك زندگي اهل«. در تعريف6

...». شـود يك بار از سوي يكي از ائمه صادر شده باشد، آن سبك زنـدگي آنـان تلقـي نمـي 

و»اي رشته بين«) با توجه به 1393(ر.ك: پيشوائي،  و در اين» پيچيدگي نسبي«بودن مسـير

مي» استمراري«  شويم. كه در سبك زندگي وجود دارد، به نكته بعد منتقل
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و اصـولي توجـه^بيت . براي به دست آوردن سبك زندگي اهل7 ، لازم است به مبـاني

و ترديد در نسـبت دادنِ آن سـبك بشود كه غفلت از هر كدام از آنها، موجب كاهش دقت ما

. توجـه بـه الهـي بـودن1ي از اين مباني عبارتند از:، خواهد شد. بعض^بيت زندگي به اهل

.5. الهي دانستنِ علـم آنـان؛4. لزوم اطاعت از آنان؛3. معصوم دانستن آنان؛2منصب آنان؛ 

و تطابق سيره آنان با قرآن؛ . همراهـي سـيره7. همراهي سيره آنان با حكم عقل؛6همراهي

و مصلحت؛  (ر.ك. . همراهي سيره آنـان8آنان با حكمت . و ... و معقـول بـا عـرف مشـروع

) در كنار اين مباني، رعايت اصولي نيز لازم است كـه در ايـن مقالـه، نگـاهي 1392جباري، 

 اندازيم: سريع به آنها مي

بر رفتار و تأكيد  عبور از مفاهيم انتزاعي

و مفاهيم انتزاعي عبور كرده، بـه رفتارهـا توجـه كنـيم. در بعضـي مو ضـوعات بايد از كليات

و اهل ، بـه^بيـت سنت اختلاف نظر وجود دارد، اما سبك زندگي اهـل كلامي، بين شيعيان

اي نبوده است كه كسي درباره آن اختلاف نظر داشته باشد. مباحـث اعتقـادي، زيربنـاي گونه

و عمـل^بيت كل سبك زندگي اهل است، ولي اين اعتقـادات را بايـد از تجليـات رفتـاري

و برخاست آنان«براي مثال، بايد ايشان كشف كنيم. و ارتباط آنان بـا«،»نشست نوع گفتگو

و بيداري آنان«،»ديگران و كيفيت غذا خوردنِ«،»خواب لباس پوشـيدنِ«،»آنان نوع، مقدار

و تدريسي آنان«،»آنان و كيف عبادت آنان«،»رفتارهاي تربيتي رفتارهـاي سياسـي،«،»كم

و.»اقتصادي، اجتماعي آنان ..، را بررسـي كنـيم. اصـولاً سـبك زنـدگي، در مرحلـه اول بـه،

مي» رفتارهاي زندگي« و در صورت لزوم، از اين رفتارها عبور كرده، به نيت مربوط هـاي شود

(ر.ك: كاويـاني،  و اعتقادي آنها هم پرداخته خواهـد شـد. و مباني نظري ) بـراي 1392افراد

شـود،و كيـف عبـادت آنـان تأكيـد مـي، بـر كـم^بيـت مثال، وقتي در سبك زندگي اهل

يابد كه يك زيربناي توحيدي در اينجـا وجـود دارد. بـر ايـن خود هر مخاطبي درمي خودي به

مي» بيت سبك زندگي اهل«اساس، وقتي درباره  در سخن گوييم، بايد توجه داشته باشيم كـه
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و... كه در كلام آن حضرات وجود دارد، غرق نشـويم؛ مفاهيم كلامي، فقهي، عرفاني، فلسفي

و رفتارهاي آنان بپردازيم. به عبارت ديگر، لازم است اهداف كلي  بلكه دقيقاً به زندگي روزمره

و در نهايت به اهداف رفتاري تبديل كنيم. را به اهداف واسطه  اي در چندين رده

بر وحدت و پرهيز از تفرقه تأكيد  بخشي

انگيز؛ بخش باشد، نه اختلاف شود كه وحدتاي مطرح بايد به گونه^بيت سبك زندگي اهل

مي همان كردند كه مـردم را متحـد سـازند. در ايـن طور كه خود آن بزرگواران همواره تلاش

عرضه بشود، نه فقـط نـام آن بزرگـواران بـدون^بيت هاي زندگي اهل مايه راستا بايد درون

و مقـالات  زنـدگي دربـاره سـبك محتواي مورد نظر آنان. بـه عبـارت ديگـر، نبايـد مباحـث

(يعقوبي اردني،^بيت اهل و فاصله افتادن بين مسلمانان بشود. ) 1384، محملي براي تفرقه

و سبك زندگي آنان دفاع كنيم؛ ولي بايد توجـه^بيت ما شيعيان بايد با رفتارهايمان از اهل

و ضعيف، بسيار آسيب اي سـبكهـ زا خواهد بود. از سـوي ديگـر، زيبـايي داشت كه دفاع بد

و معنويت، در اين زندگي دنيا^بيت زندگي اهل و بـوي گريز امروزي، جاذبه زده و رنگ دارد

و عرفان معنويت الهي را به جاي معنويت مي ها از هاي كاذب بشري عرضه كند. انتظار اسلام

و نقلي اسلام، در زندگي  پيروانش، اين است كه همه اعتقادات، اخلاقيات، احكام، علوم عقلي

و اگر چنين بشود، بسياري از اختلافات به خودي خـود رخـت برمـي بنـدد. روزمره حضور يابد

هـاي را كـه در صـحيفه^هاي امامان معصوم ) به عنوان مثال، اگر مناجات1388(آقانوري، 

و دل هر انسان سالم با فطرت پـاك را  و مفاهيمِ اختلافي در آن وجود ندارد متعدد آمده است

م بخـش خواهـد داشـت، نـه كند، به مسـلمانان معرفـي كنـيم، تـأثير وحـدتيبه خود جلب

 انگيز. از اين نوع موارد در سبك زندگي آن حضرات بسيار زياد است. تفرقه

 قابليت اجرا براي همه مسلمانان

اي مطرح شود كه براي همـه مسـلمانان، بلكـه بـراي بايد به گونه^بيت سبك زندگي اهل

و گروهـي يـا حتـي دني باشد؛ نه به صورت يك سبك زندگي فرقههمه مردم دنيا، اجراش اي
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مي هم^بيت اي از دنيا. بايد فرض شود كه اهل يك مذهبِ كوچك در گوشه خواهنـد اكنون

و براي تمام مسائل بشر امروزي، بايد پاسخي مناسب عرضه كنند؛  و هدايت كنند دنيا را اداره

و گذرگا آن هم به گونه و پـرورش،هاي كه از مجاري (مثـل آمـوزش هـاي زنـدگي امـروزي

و اجرايـي دانشگاه، بازار، اقتصاد، سياست، رسانه و...) عبور كند و فرهنگ امروزي هاي جمعي

هـاي معمـولي، اي ياد كرد كـه انسـان»هاي جدابافته تافته«بيت، به عنوان شود. نبايد از اهل

و قله و دسته توانِ پيروي از سبك زندگي آنان را ندارند شـوند؛ نيافتني تلقـي ايي بسيار بلند

(يعني اجتهاد) در موضـوعات زنـدگي روزمـره بـه  و پذيرفتني بلكه بايد با يك روش مناسب

و اهل و سيره، آن بزرگان را در اختيار داريـم) مراجعـه كنـيم (كه اكنون در قالب احاديث بيت

اه پاسخ و به عنوان سبك زندگي بيت معرفي شود. در اين صورتلهاي لازم از آنان دريافت

به عنوان الگوي مناسب سبك زندگي در دنياي كنوني، مورد توجـه^بيت در درازمدت، اهل

مي قرار مي و پذيرفته اگـر درسـت اسـتخراج شـود،^بيـت شوند. سبك زندگي اهـل گيرند

و بعد از آن را دارد. ظرفيت پاسخ و يكم ا گـاهيمـ«گويي به تمام مسائل نوپديد قرن بيست

و اين بسيار آسيب را غير قابل دسترس توصيف مي^معصومين زاست؛ مـثلاً گـزارش كنيم

و ايشان را در حال آسياب كردن گندم ديد،÷شود كه سلمان وارد خانه حضرت زهرا مي شد

كردنـد. سـلمان نيز كه بچه بودند در اتاق گريه مـي×و امام حسين×در حالي امام حسن

و گفت دخترا ميگريست و نعمت زندگي و شما اينن پادشاهان در اوج ناز گونه زنـدگي كنند

هـا را آرام به ايشان فرمودند: يا بچه÷كنيد! اجازه دهيد به شما كمك كنم. حضرت زهرا مي

است كه در منـابع÷كن يا گندم را آسياب كن. اين يك گزارش ناب از زندگي حضرت زهرا

و ديـد گهـواره گونه معتبر نقل شده است؛ لكن اين تحريف شده است كـه سـلمان وارد شـد

به بچه مي خودي ها و آسياب هم به طور خودكار و حضرت زهرا خود در حركت است ÷چرخد

گزارش داد، آن حضرت فرمودند، چـون خداونـد|نيز در حال عبادت است؛ وقتي به پيامبر

ب ه فاطمه كمك كند تا او بـه فاطمه را خيلي دوست دارد، ملكي را فرستاده است كه در كارها

گويـد اگـر شده را بشنود، بـا خـودش مـي عبادت بپردازد. معمولاً هر زني كه اين نقل تحريف
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...». خداوند براي كارهاي من هم يك ملك بفرسـتد، حاضـرم تمـام وقـتم را عبـادت كـنم

)82: 1392(صفري فروشاني، 

و فرامكاني بودن  فرازماني

ايمـان ندارنـد،آنبهكههم كساني حتيو است اسلام دين قطعيهايي ويژگياز بودن جهاني

. اسـت نبـوده خاصـي جغرافيـايي منطقـه بـه محدودو بوده اسلام، همگاني دعوتكه دانند مي

 رؤسـاي بـه نيـزو شاماتو حبشهو مصر فرمانروايانو ايران پادشاهو روم به قيصر|پيامبر

 پـذيرش بـهرا همگـانو فرستاد آنان سويبه ويژه پيكو نوشت نامه...و عرب مختلف قبايل

با وخيم پيامدهاياز دعوت كرده، مقدس دين اين در خداونـد1داشـت. اسلام برحـذر مخالفت

ب،آيات زيادي و)15/ فـاطر؛1/ نسـاء؛21/ر.ك: بقره(»الناس ايهايا«عنواناهمه مردم را

و هـدايت)60/يس؛26،27،28،31،35/ر.ك: اعراف(»آدم بنييا« مورد خطاب قرار داده

(الناس خود را شامل همه انسان ؛1،52/ ابراهيم؛138/ آل عمران؛187، 185/ر.ك: بقره( ها

 يوسـف؛90/ر.ك: انعام(و العالمين)21/ حشر؛54/ كهف؛44/ نحل؛41/ زمر؛20/ جاثيه

رسـالت،سته اسـت. همچنـين در آيـات فراوانـي دان))52/ قلم؛27/ تكوير؛87/ص؛104/

(الناس|پيامبر ك:.ر(و العـالمين)28/ سباء؛49/حج؛79/ر.ك: نساء( را براي همه مردم

و در آيه))1/ فرقان؛107/ انبياء وي بر فراگير بودناي ثابت كرده هر كسي كـه دربارهدعوت

(است فرمودهتأكيد،از آن مطلع شود ) قـرآن از سـوي 1365؛ مصـباح يـزدي،19/امر.ك: انع.

و نه در آينده، هيچ باطلي در آن راه  و ندارد.خداوند است؛ نه در گذشته در روايـت نيـز2نداشته

و حرام محمد انـد نقل كـرده×امام رضا3تا روز قيامت استمرار دارد.|آمده است كه حلال

 

و مجموعه آنها به صـورت كتـاب گرديدههاي معتبر تاريخي، ضبط در كتاب|هاي پيامبر اكرم نامه.1

	� ������مستقلي به نام�� ردآوري شده است.گ 

2.»يدمح منْ حكيمٍ تنَْزيِلٌ هخلَْف منْ لا و يهينِ يدب منْ ».لا يأْتيه البْاطلُ
3.»������� 	
� � 	��� ����� � �������� 	
� �بي». ��� ��� ���  )1/57 تا:(كليني،
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ميي است كه هرچهرّپرسيدند: چه س×كه از امام صادق و هرچه زمان بيشتري بر قرآن گذرد

و تازگي،شود بيشتر تلاوت مي مياش بر طراوت فرمودنـد: بـراي اينكـه در جواب گردد؟ افزوده

و براي يك  هم امتقرآن تنها براي يك زمان هم زمانهنازل نشده؛ بلكه براي و انمردمـهها

را گرديدهنازل و افكـار كه بر زمان اي نازل فرمودههگونبهاست. بنابراين، خداوند متعال قرآن ها

و در هر عصري پيشي (از معارف بلند آن كشف شوداي مفاهيم تازه،گيرد  شهري،يرمحمدي.

ح8/70: 1377 و نهاد بشر جـاي دارد) 16135، و1مانـدگاررو . ازايـن احكام اسلام در فطرت

 فرمود:×امام صادق2.هاي بشر است خواستههمهكنند بيان
چيزي را بيان كرده است؛ به خدا سـوگند چيـزي كـه نيـاز خداوند در قرآن هر

در،اگر فـلان مطلـب درسـت بـودد: تا كسي نگويشتمردم بوده است كم نگذا
در وندخداكه شد؛ آگاه باشيد قرآن نازل مي نـازل قـرآنهمه نيازهـاي بشـر را

(كرده است )3/74: 1370، نورالثقلين.

: همچنين فرمودند
و اخبار گذشتهن، در قرآ و اخبار آينده اخبار شما و زمـين ها و اخبـار آسـمان ها

و اگر كسي  ميكه است ،شما را به آنچه در قرآن است خبر دهد،داند علمش را
(كلينيتعجب خواهيد كرد )2/564تا:بي،.

ميهدربار+امام خميني (امـام»قرآن مخزن همه علـوم اسـت.«فرمايد: جامعيت قرآن

مي1369خميني،  فرمايند: ) علامه طباطبايي نيز
و مقررات است: احكـام.1نبايد از نظر دور داشت كه اسلام داراي دو نوع احكام

و مشخصات ويژ ...؛ او استوار اسـتهو مقررات ثابت كه بر اساس آفرينش انسان
و احكامي كه جنب.2 و يـا جنبـعيمـوقهمقررات وردداديگـريهتي يـا محلـي

و به حسب مصالح مختلف زمـانپذيرريتغي و مكـان است اخـتلاف پيـدا،هـا هـا
(كند مي . بيطباطبايي... ) 140: 1385، آيت االله سبحاني؛69ـ47 تا:،

1.»���� �������� �� �!"�� !#�$���� �%�&'(�� ')�*+,+��&'�+��- �.�/"�� ��+�+� 0�1��� �)30/روم( ».�

2.»�2����'34����� 5�'647 �� �8��'��9 �� 5�4: �� ;<'0�= >?@A�� ��B��'C�D �E�1�A��� �%'�+��- �"��/F�B) )89/ نحل».
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بـه موضـوعاتي»^بيـت سـبك زنـدگي اهـل«بر اين اساس، لازم است در عرضه

و فرا بپردازيم كه ويژگي فرا ت زماني نها محفوظ بماند، بلكه مورد تأكيد مكاني بودنِ آن، نه

و توجه ويژه قرار بگيرد.

^بيت جامع بودن سبك زندگي اهل

است، يكپارچه است؛ نگاه واحدي بـه تمـام^بيت سبك زندگي اسلامي كه برگرفته از اهل

و اجزاي آن، مانند اجزاي يك پازل، مكمل يكديگر هستند. نمي شـود ابعاد زندگي انسان دارد

و از بخـش ديگـرك زندگي اهلبخشي از سب بيت را به صورت برجسته به جامعـه ارائـه داد

و از جهت^بيت شود بر عبادات اهل غافل بود. به عنوان مثال، نمي هاي گيري تمركز داشت

اقتصادي آن بزرگان به ويژه در توليد غافل بود. اگـر سـبك زنـدگي اهـل بيـت بـه صـورت 

و گزينشي عرضه شود، براي جزيره زندگي امروزي بشر كافي نخواهـد بـود. بنـابراين، در اي

و راهكارهـاي اجرايـي مربـوط بـه سـبك زنـدگي گذاري سياست و پژوهشـي هاي فرهنگـي

از، بايد آن را يكپارچه عرضه كنيم؛ به گونه^بيت اهل اي كه ناظر به تمام ابعاد زندگي، اعم

ب  و... ^بيـت اشـد. سـبك زنـدگي اهـل اقتصاد، سياست، فرهنگ، اجتماع، خانواده، اخـلاق،

(ر.ك: كاوياني، شود اجزاي طور كه نمي ) همان1391برگرفته از سيستم مفهومي اسلام است.

و انتظار داشـت  و كنار هم روي ميز قرار داد يك سيستم عيني مثل ساعت را از هم جدا كرد

و زمان را نشان بدهد، حق نداريم اجزاي سبك زندگي اه را^بيـتلكه كار ساعت را بكند

و انتظار موفقيت كامل داشته باشيم. به همين  هم كه يك كل يكپارچه است، از هم جدا كنيم

دليل، اگر همه همت ما اين باشد كه اقتصاد را اسلامي كنيم، ولي از اخـلاق اسـلامي غافـل 

، همـه^بيـت باشيم، نتيجه مطلوب نخواهيم گرفت. بنابراين، در اجراي سبك زندگي اهـل 

و كليت نظام اسلامي، وظايفي دارند؛ اين افراد، و قواي مختلف كه نهادها سبك«گونه نيست

و كوچك باشد كه فقط بعضي افراد يا نهادها به آن توجه بكنند.»زندگي ، يك موضوعِ بخشي

بـه صـورت^بيت رود كه در طول پنج يا ده سال، سبك زندگي اهل به هر حال انتظار نمي
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اج همه و اقدام به اصـلاح هاي مختلف، درهم را شود؛ چون بخشجانبه در جامعه تنيده هستند

مي هر بخش، با اصلاح بخش مي هاي ديگر تلاقي پيدا و از سرعت كاهد. بنابراين، همـه كند

و نيز بايد واقع در ابعاد بايد تا حد ممكن با هم پيش برده شوند بين باشيم كه ابعـاد مختلـف،

و در تعامل با يكد ميطول زمان  شوند. يگر اصلاح

^بيت پوشاني سبك زندگي اهل هم

و همه از ولايت تكويني برخوردارند جلوه^همه معصومان امامهر بنابراين،.اي از يك نورند

و شرايط امام ديگر  مي،بوداگر در موقعيت كه همان كاري را انجام انجام داده×آن امامداد

و روش،يدر هر موقعيت آنان . به هر حال،است ،همه امامـان دارند.راو تصميم بهترين رفتار
و اسماي الهي و ويژگي ولي هستند؛جلوه كاملي از صفات هـاي زمانـه، باعـث شرايط خاص

( اي از شخصيت روحاني آنها تجلي كه جنبه شده است ) عرضـه سـبك 1388ترخـان، يابـد.

ال شده، به گونه به صورت تفكيك^زندگي امامان معصوم قاي تفاوت بشـود، درسـت اي كه

و زمينـه  و در شـرايط هـاي موجـود، نيست؛ چراكه در دورانِ كوتاه زندگي هر يك از ايشـان
در نمي توان سبك كامل زندگي را يافت. موقعيت مناسب براي عرضه همه موضوعات زندگي

سبك فراهم نبوده است. مطرح كردنِ^قالب بيان، رفتار يا تقرير، براي همه امامان معصوم

چه زندگي هر و مؤلف، مباينت كدام از آن بزرگان به صورت جداگانه، بسا بر خلاف نظر محقق

را كه^معصومانو متفاوت بودن را در اذهان تداعي كند. بنابراين سبك زندگي هر يك از

همان سبك زندگي اسلامي است، بايد يك مجموعه واحد تلقي كرد. به فرمايش مقام معظم 
و پنجاه ساله در نظـر گرفـت اهلبايد«رهبري  اي،(خامنـه ». بيت را مثل يك انسان دويست

، بـر^بيـت كارِ پژوهشي در باب سبك زندگي اهـل ) بنابراين، مناسب است كه تقسيم1391

اساس تفكيك موضوعي باشد، نه بر اساس سبك زندگي هركدام از آن بزرگان؛ براي مثـال،

چگونه بوده است؟ سبك زنـدگي اخلاقـي^بيت گفته شود كه سبك زندگي خانوادگي اهل

و همين طـور در  آن بزرگان چگونه بوده است؟ سبك زندگي اقتصادي آنان چگونه بوده است

و درشت ديگر، روش تمام اهل  بررسي شود.^بيت تمام موضوعات ريز
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و فراموقعيتي اهل هاي توجه به آموزه ^بيت موقعيتي

اص هاي اهل يك قسم از آموزه و فرامكـاني اسـت. بيت، و مفاهيم كلي است كه فرازمـاني ول

و كليات، به گون وايهمحتواي اين اصول و مكاني در آن راه ندارد است كه محدوديت زماني

توان گفت مربوط به قرون گذشته يا آينده است يا مربوط به زندگي سنتي قديم يا زندگي نمي

(ر.ك: فاضلي،  ها را متناسب بـا شـرايطد بتوانيم اين آموزه) ما باي1384مدرن امروزي است.

توانيم بر پوست گوسفند بخوابيم، ولـي اجتماعي خودمان اجرا كنيم؛ بدين معني كه امروز نمي

زندگي×بايد در سطح زندگي عمومي افراد جامعه زندگي كنيم تا طبق روايت اميرالمؤمنين

(اختـري،  و اخلاقـي يـا برخـي از ) اص ـ1392فقيرانه فقير براي او دشوار نباشد. ول اعتقـادي

و فرامكـاني اسـت. معادبـاوري، آموزه هاي فقهي مسلمّي كه در دين ما وجود دارد، فرازمـاني

و هـاي اخلاقـي، ارزش خداباوري، ايمان به غيب، اصالت معنويـت، ارزش  هـايي ماننـد ايثـار

و... از اين قبيل دوستي، امانت گويي، نوع شهادت، راست 1هستند.داري، شجاعت

و صـورت عينـي در تمـام زمـان گونه نيست كه بـه آن^هاي اهل بيت قسم ديگر آموزه هـا

مي مكان و جزئيات و ها اجرا شود؛ اينها را فروع و موقعيـت و مكـان ناميم كـه متناسـب بـا زمـان

و امكانات جوامع، شكل مي و نياز و به همين دليل متفاوت است.گي شرايط مختلف براي مثال،2رد

و قبايل، در طبقات مختلـف سـني،  و نيز در اقوام و گرمسير نوع لباس پوشيدن در مناطق سردسير

با حتي از شهري به شهري ديگر، تفاوت دارد. اين تفاوت و درخور توجه است، اما نبايد ها پذيرفتني

تعارض پيـدا كنـد؛ بـراي مثـال، ايـن اصـل اسـلامي كـه^بيت اصول كلي سبك زندگي اهل

ته ها تحقير شوند، يـا كـافران نبايـد بـر مسـلمانان تسـلط داشـ ها نبايد توسط غيرمسلمان مسلمان

 

ادر يك حديث، چهار نوع رابطه انسان را بيان مي×. براي مثال امام صادق1 هر كدام و براي ز آنها كند
و كلي را نام مي ِ مهم در همين يك روايـت، هفت اصل از اصـول سـبك28برد. بدين ترتيب، مـورد

(مصباح الشريعه، زندگي اسلامي بيان مي و فرامكاني است. )1363شود كه فرازماني
2» .�G�*��7 �B
:�� 9
�H� I� .« ،زمان را ) اين حديث، هم اشاره دارد به اينكه1413:74/167(مجلسي

هر زماني، كارِ مناسبِ همان زمان را انجام بدهيم. در و هم اشاره دارد به اينكه  از دست ندهيم،
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باشـد كـهايهكند؛ يعني لباس مسلمانان نبايد بـه گونـ در مورد لباس هم مصداق پيدا مي1باشند،

موجب تحقير آنها شود؛ يا بر اساس اين اصل كلي اسلامي كه در فضـاي عمـومي جامعـه، نبايـد 

و جلوه و بايد رعايت شود. ها  مظاهر شهواني وجود داشته باشد، لباس هم مصداقي از آن است

از فرا ضرورت استخراج آموزه  موقعيتي هاي موقعيتي،

هـاي علميـه، چگونه بايد اصول را از فروع تشخيص داد؟ اجتهاد به معناي متـداول در حـوزه

كاربرد داشته باشد. در اين^بيت تواند در كشف تمامي امور مربوط به سبك زندگي اهل مي

بي صورت، بن و پرسشي ، با روشايهپاسخ نخواهد ماند؛ هر مسئل بستي وجود نخواهد داشت

و مقيد، رفع تعارض ادلـه و خاص، مطلق و مهم، عام و توجه به مفاهيمي مثل اهم اجتهادي

و تراجي«و... حل خواهد شد. همچنان كه در بررسي ادله نقلي، قواعد  كارگشاسـت،»حتعادل

و عقلـي نيـز ايـن  و نقلي، تجربي و حتي رابطه بين ادله تجربي و نقلي در بررسي ادله عقلي

كوتاه در بيرون منزل، قواعد به كمك خواهند آمد. براي مثال، در مورد پوشيدن پيراهن آستين

 شود؛ ولي اگر دستور مشخصي وجود داشته باشد، به آن عمل مي^اگر در زندگي معصومان

 بعد از جستجو، پاسخ صريحي يافت نشد، بايد از راه اجتهاد به پاسخ اين پرسش برسيم.

اي باشد كه اولاً، بايد به گونه^بيت مديريت كلانِ مطالعات مربوط به سبك زندگي اهل

^بيت تمام موضوعات زندگي را پوشش دهد؛ چون بايد در تمام امور زندگي، مورد تأييد اهل

هاي علوم انساني مانند اخلاق، سياست، اقتصاد روش اجتهادي، بايد در تمام رشته باشيم؛ ثانياً

و... وارد شود؛ مثلاً در پاسخ به اين پرسش كه تكليف شرعي افرادي كه بر اثر ازدحام جمعيت 

از اين«توان فوري گفت كنند چيست، نمي در مترو يا اتوبوس، ناخواسته با نامحرم برخورد مي

در اين مسـئله بـه ظـاهر سـاده را بايـد بـا تمـام مسـائل جـانبي ». ده نكنيدوسايل استفا اش

رعايـت«،»اقتصاد خانواده«،»مديريت زمان«،»آلودگي هوا«،»ترافيك شهري«هاي حيطه

و به پاسخي مناسب رسيد كه تكليف فرد چيسـت؟ تكليـف مـديريت» عفت و...، بررسي كرد

1» ....���!C�K �2!"��'L4���� 0+��- �#�!����+A���� 4�M��� +?�N'O�� #+���.« )/ )142نساء
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هـا، در كنار نگاه فني به هركدام از ايـن حيطـه مترو چيست؟ تكليف نهادهاي ديگر چيست؟

 نگاه اجتهادي اسلامي نيز لازم است. 

(شيوه اجتهادي) بر امور فراموقعيتي  شيوه تفريع امور موقعيتي،

و مفاهيمِ جاري، موجود نيسـت.^بيت در سبك زندگي اهل ، مسائل نوپديد امروزي با الفاظ

گف سو، نمي از يك و به اموري مثل كامپيوتر، اينترنـت، فضـاي شود از سبك زندگي سخن ت

و سود بانكي، زندگي كاملاً ماشيني، رسانه و بيمه و... مجازي، بانك هاي جمعي، جنگ نـرم،

و معاني در سخنان آن بزرگان وجود ندارد.  نپرداخت. از سوي ديگر، معلوم است كه اين الفاظ

و اسـتنباط، منـوط^بيـت بنابراين، دست يافتن به سبك زندگي اهل و متوقـف بـر اجتهـاد

و سيره آن بزرگان است. پاسخ  هاي لازم از سخنان

و درباره فروعـي بدون هيچ كم^بيت به اصولِ ثابت زندگي اهل وكاستي بايد عمل كرد

و مكان خاص مي اي تصـميم شود، بايد مطابق با زندگي امروزي، بـه گونـه كه مقيد به زمان

و به آنها عمل كـرد ك ـ ه اصـولِ ثابـت تخريـب نشـوند. از آنجـا كـه سـبك زنـدگي گرفت

توان با استفاده از شـيوه، همان سبك زندگي اسلامي است، در موارد نوظهور مي^بيت اهل

و تواند با حفظ اصـول، از همـه لـذت اجتهاد، حكم آنها را به دست آورد. بنابراين، بشر مي هـا

و ظرفيت مع امكانات و منطبـق بـر سـبك هاي زندگي امروزي، استفاده قول، مشروع، منطقي

اي كـه معادبـاوري، توان زندگي مدرن داشت، به گونـه را داشته باشد. مي^بيت زندگي اهل

و...، در همه ابعاد آن جلوه خداباوري، ايمان به غيب، نوع و فداكاري گـر دوستي، صداقت، ايثار

و تكنولو و عصر ارتباطات و... باشد. به عبارت ديگر، زندگي مدرن ژي امروزي در ابعاد متعـدد

مي ندارد. اختلاف^بيت اختلاف ماهيتي با سبك زندگي اهل خورد، به اين هايي كه به چشم

در علت است كه مهندسي فرهنگي آن به صورت اسلامي صورت نگرفتـه اسـت. مـي  تـوان

و دراز مدت، ميان هاي كوتاه برنامه ز مدت نـدگي مدت، زندگي مدرن را با اصـول كلـي سـبك

 تطبيق داد.^بيت اهل
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^بيت هاي كاربردي كردن سبك زندگي اهل شيوه

و مؤلفان جامعه ما به سبك زنـدگي، نگـاه نبـوده» اصـلاح اجتمـاعي«تاكنون نگاه محققان

و تأكيد بر آن نيز اين نبـوده كـه  است. منظور مقام معظم رهبري از طرح بحث سبك زندگي

و فقط  و روايات جستجو كنيم كـه مـثلاً دربـاره وجـدان فقط كارِ نظري انجام دهيم در آيات

و سپس آن را تبديل به كتاب كنيم؛ بلكه منظور اين بوده اسـت كـه  كاري چه رواياتي داريم

و مفاهيمِ نظري، در زندگي ما اجرايي گردد. هدف اصـيل، دانسـتنِ سـبك  و روايات آن آيات

و در ايـن راسـتا، بايـد سـازوكار نيست؛ بلكه عمل كردن به آن است.^بيت زندگي اهل هـا

را بيابيم. براي اين منظور، بايد علاوه بـر^فرايندهاي اجرايي شدنِ سبك زندگي اهل بيت

و مجموعه و جدي هاي قانون كارهاي پژوهشي، همه نهادها و اجرايي كشور وارد شوند تر گذار

 بپردازند.» سبك زندگي«به موضوع

شته انجام شده است، تلاش براي كسب اخلاق اسلامي يا آنچه تا به حال در دو سال گذ

و مبتني بر آسيب شناسي سبك زنـدگي در جامعـه امـروزي مـا در نهايت، اخلاق عملي بوده

رسد كه راه درست براي اجراي سبك زندگي اسلامي، اين اسـت كـه نبوده است. به نظر مي

و آسيب و گردآوري كنيم. نيازها براي مثال، اگر به صـورت مـوردي، ها را در جامعه شناسايي

هـاي روز يك نفر را بررسي كنيم، ممكن است آن فرد در بعضي موارد از آمـوزه زندگي شبانه

را اسلامي بي اطلاع باشد؛ در بعضي موارد نيز اطلاع داشـته باشـد، ولـي زمينـه اجـراي آنهـا

و در مواردي نيز ممكن است عامل آسيب و هـاي درو زا زمينـه نداشته باشد نـي ماننـد تنبلـي

مي هواي و نهادهاي اجتماعي صدق و ساختارها كند. نفس باشد. اين سخن در مورد همه افراد

و ازاين (فقـر اطلاعـاتي، اشـكالات سـاختاري رو بايد براي هر كدام از ايـن سـه نـوع مـانع،

شو شناختي فرد)، در سطح كلانِ اجتماعي، برنامه هاي روان آمادگي د.ريزي مناسب انجام

در هاي اسلامي، زود خوابيدن در شب، سحرخيزي براي مثال، يكي از آموزه و بيدارماندن

كنند؛ زيرا نظام اجتماعي كـه مـا الطلوعين است، ولي بيشتر مردم به اين آموزه عمل نمي بين

و نانوشته، خواسته يـا ناخواسـته، بـرخلاف ايـن آمـوزه  جزئي از آن هستيم، به صورت نوشته
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و مهـم تلويزيـون، بعضـي است. بعضي جلسات علمي، بعضي از برنامهتعريف شده هاي مفيد

و پارك و كاري، بازارگردي مي الزامات اداري و... موجب و بازديدهاي شبانه شوند گردي، ديد

در كه شب و حتـي ارزش اجتمـاعي تبـديل بشـود. بيداري، آرام آرام به يك هنجار اجتماعي

و تنبلي دن به صورت عادت درميرفته دير خوابي نتيجه، رفته و هواي نفس هم آيد هاي فردي

و پس از مدتي اين آموزه ارزشمند از سبك زنـدگي اهـل ضميمه آن مي بيـت، فرامـوش شود

 گردد. مي

و نوع آن نيز اين گونه است. در سبك زنـدگي اسـلامي، سـه وعـده در مورد تغذيه، مقدار

كه در زمان گرسنگي غذا ميل شود؛ ولي ما مقيد غذايي تعريف نشده، بلكه توصيه شده است 

و حتي اگر گرسنه نباشيم شام مي و رسم به سه وعده غذا در روز هستيم خوريم؛ چراكه عادت

و حـوزه  و دبستان تا دانشگاه اجتماعي شده است. بنابراين بايد سبك زندگي ما از مهدكودك

 تنيدگي آنها توجه داشت. اصلاح گردد. براي اصلاح اين موارد نيز بايد به درهم

نان نبايد ربا وجود گويد در بازار مسلما به ما مي^بيت مثال ديگر اينكه سبك زندگي اهل

اي بـه كاسـب توان به صورت بخشـنامه ولي نمي2محاربه با خداست؛و اين كار1داشته باشد

و پشيمان شد ، جنس را از او گفت كه ربا نگيرد، سود كم بگيرد يا اگر مشتري، جنسي را خريد

و پس بگيرد؛ چون خواهند گفت كه در عرف بازار، اعم از توليد و خريـدار و فروشـنده كننـده

مي عموم مردم، همه اين و مجمـوع سـاختار ايـن گونه عمل گونـه شـكل گرفتـه اسـت. كنند

و ايـن يـك وجه توجيه، لقمه حرام به هيچ^بيت همچنين در سبك زندگي اهل پذير نيست

آيـد كـه عمـل قطعـي بـه آن، اما گاهي به ذهن مـي3كه نبايد از آن غفلت شود؛است اصل
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و اجرايـي نشـده اسـت. بـه و اقتصادي اسلامي تدوين غيرممكن است؛ چون نظام اجتماعي

و... مطرح شناسي، روان عبارت ديگر، آنچنان كه در علوم رفتاري مثل جامعه شناسي، مديريت

و چـارچوب شود، در كنارِ تكاليف فردي، مي و يك سـاختار اجتمـاعي و مقـررات و قواعـد هـا

و زمينه و مدافع سازِ رفتارهاي فردي هنجارهاي اجتماعي نيز بايد وجود داشته باشد كه حامي

و اين امور در زمينه سبك زندگي اسلامي فراهم نشده است.   باشد؛

و مستمر  نگاه تدريجي

و روش اهل مييا در مي^بيت با الهام از سيره شود يـا بيم كه سبك زندگي، به تدريج نابود

مي به توان سبك زندگي مردم را تغيير داد؛ زيرا سبك زنـدگي آيد؛ يعني به سادگي نمي دست

و آئين و با يك بخشنامه و اجتماعي است كه به سادگي نامه تغييـر يك لايه از هويت فردي

و آرا نمي و با حوصله (ر.ك: شريفي، يابد؛ بلكه بايد به طور بنيادي )1392مش به آن پرداخت.

(اعم از زندگي فردي يـا هر كسي بايد به آنچه از سبك زندگي اسلام مي داند، عمل كند

اجتماعي يا حتي اصلاح ساختارهاي حاكميتي) تا به تدريج به ديگر مطالب نيز علم پيدا كنـد. 

راا^بيت هاي اسلامي در سبك زندگي اهل براي مثال، يكي از آموزه ين است كه مشكلات

2كننـد.و مؤمن را آبديـده مـي1كه هيچ كس را گريزي از آن نيستهايي تلقي كنيم آزمايش

و بخشـيده شـدن بنابراين بايد آنها را نعمتي از جانب خداوند بدانيم كـه باعـث رشـد انسـان

و دنيـاي در صورت عمل به اين آموزه، هيچ3شوند. گناهان مي ي كـه گاه براي مشكلات مادي

و اندوهگين نخواهيم شد؛ چرا كه اندوهگين شدن براي ايجاد آنها مقصر نبوده در ايم، افسرده
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جايي ندارد. با عمـل بـه همـين يـك آمـوزه در^بيت مسائل دنيايي در سبك زندگي اهل

را^هاي ديگر اهل بيت كند؛ حال اگر آموزه زندگي روزمره، سبك زندگي ما بسيار تغيير مي

و... اجرا كنيم سبك زندگيدرباره خود و زندگي مان با آنچه اكنـون هسـت،، ديگران، هستي

دانيم، بسيار مسامحه يـا بسيار متفاوت خواهد شد؛ اما متأسفانه ما در عمل كردن به آنچه مي

 كنيم. تنبلي مي

به به^بيت اجراي سبك زندگي اهل و اجتماعي، نياز صورت همه جانبه در زندگي فردي

مير برنامه و مستمر دارد. وقتي سخن از تدريج و اجراي تدريجي گوييم، منظور يزي درازمدت

و» تدريج«اين نيست كه بايد مسامحه كنيم؛ بلكه منظور اين است كه  در ماهيـت تغييـرات

و تنظـيم اصلاحات اجتماعي، حضور دارد. در واقع با وجود نهايت تلاش، دقيق ترين تـدبيرها

و درازمدت كافي، باز هم نتايج به تدريج حاصل خواهند شد. ت، ميانمد هاي كوتاه برنامه مدت

و بسيار آشكار را داشته باشيم.  بنابراين، نبايد انتظار تغييرات ناگهاني

 نتيجه

اصول كلي كه ذكر شد، مطالبي نيست كه دانشمندان اسلامي از آن غافل باشند؛ ولـي نكتـه

دار نهاد يا سـازماني، ممكـن اسـت خـود را فقـط عهـده درخور توجه، اين است كه هر فرد يا 

و ديگران را مسئول جمع و انسجام بخشي از تكاليف بداند دهي كارها تلقي كند. در اين بندي

و اقدامات، به اندازه كافي مفيد نخواهد بود. براي مثال، براي داشتنِ صورت، نتيجه پژوهش ها

ا سبك زندگي اهل و عميق، معلوم سازيم بيتي، سه نوع اقدام لازم ست: الف) با مطالعات دقيق

ب) بـا^بيت كه بر اساس مكتب اهل ، سبك زندگي مطلوب، در زمـان مـا چگونـه اسـت؟

هاي مختلف، معلوم سازيم كه وضعيت كنوني سبك زندگي ما چگونـه مطالعات ميداني از راه

و چه مقدار با سبك زندگي اهل د است ج) ابتدا و^بيـت هاي اهلر آموزهبيتي فاصله دارد؟

و فرايند و سپس در علوم رفتاري، به دنبال راهكارها هاي مناسب براي از بين بردن اين قرآن

بيتي در جامعه ما اجـرا فاصله باشيم. با غفلت از هر كدام از اين سه وظيفه، سبك زندگي اهل

ب و بنيادي، اين و جامعهنخواهد شد. ما نياز داريم كه اولاً، به لحاظ نظري مـان اور را در خود
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هـا؛ ثانياً، به لحاظ راهبردي، تلاش»جامعيت دارد^بيت سبك زندگي اهل«ايجاد كنيم كه

را را در اين راستا قرار دهيم كه سبك زندگي اهل به» دارا«بيتي و شدن اكتفـا» دانا«بشويم

لي انقـلاب شـوراي عـا«،»^بيـت مجمـع جهـاني اهـل«هايي مثـل نكنيم؛ ثالثاً، مجموعه

و برنامه گيري اي در تصميمو ...، به گونه» فرهنگي و ديگـر مجـامع دقـت ريزي ها هاي خود

و همه اقدامات مورد نياز انجام بشـود؛ نـه كنند كه اين گونه اصول را به كاربرد نزديك سازند

و پژوهش و بعضي متروك بمانند. اينكه بعضي اقدامات  ها تكراري باشد

و خذĤم منابع
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^بيت اهل منظراز اسلامي زندگي سبك پرورشمهم اصل پنج

* فقيهي نقي علي

 چكيده

د اصـولي اين مقاله با اين فرض كه دستيابي عملي به سبك زندگي اسلامي نيازمنـ
و روش و مباني را با اهداف ها پيوند دهد، است كه راه رسيدن به آن را هموار سازد

، استخراج كند.^بيت كند اين اصول را از سيره اهل تلاش مي
، اصـول پـرورش سـبك زنـدگي^بيت اهميت اصول تربيتي در نگاه اهل رو، ازاين

و رهاسازي را در اين انساني، مسئوليت كرامتبه يابي، توجه اسلامي بصيرت پذيري
و بررسي قرار داده است.  نوشتار، مورد بحث

و در نتيجه، روشن مي شود اصـول پـرورش سـبك زنـدگي اسـلامي، يعنـي قواعـد
مي دستور العمل و به كار بستن آن، افراد را بر در هاي كلي كه پذيرفتن انگيزاند تـا

و بـه راستاي هدف عـالي قـرب الـي و االله، گـام بردارنـد فعاليـت تربيتـي بپردازنـد
و رفتارشان به سـوي اهـداف عاليـه قالب و سلوك هاي اسلامي را در سبك زندگي

 تربيتي، هماهنگ با فطرت، اتخاذ كنند.

 كليدي واژگان

.^يابي، ديدگاه اهل بيت سبك زندگي، پرورش، اصول تربيتي، بصيرت

 an-faghihi@qom.ac.ir.قم دانشگاه . دانشيار*
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 مقدمه

ا اهميت هـاي سـو، برگرفتـه از ويژگـيز يـك اصول پرورش سبك زندگي اسلامي، آنجاست كـه

و خواسته وجودي، توانمندي و از سوي ديگـر، سـاختار سـالم روانـي، هاي واقع ها بينانه آدمي است

و عملكردي افراد را شكل مي و موجب پـي عاطفي و انسـاني دهد ريـزي سـبك زنـدگي ارزشـي

مي مي و آنان را به سوي اهداف عاليه كمالي رهنمون  الهـي قرآن، هدف پيامبران سازد. اينكه شود

/ (بقره و تربيت دانسته آل151و 129را تعليم /؛ / 164عمران و در متون دينـي تـأمين2؛ جمعه (

(اربلـي، و عملياتي كردن آنها شده است /2: 1381چنين هدفي، بستگي به دريافت اصول تربيتي

سب158 و و تربيت و اولياي الهي نيز در تمام فرايند تعليم آن) و اجتمـاعي، بـر ك زنـدگي فـردي

و به تبيين آن پرداخته (حرعاملي، تأكيد داشته العاده اصول تعلـيم ) از ارزش فوق27/62: 1409اند

و رابطه آنهـا بـا  و كاربردهاي اصول در روايات و تربيت حكايت دارد. در اين مقاله، نخست مفهوم

و سپس به نقش تعدادي از اصول در مي مباني را تبيين  پردازيم. سبك زندگي

 مفهوم اصل تربيتي

و قاعـده، بـه» اصل« و عربي به معاني مختلفي، همچون: مبدأ اولي، اساس، ركن در فارسي

و واژه  ــه ــار رفت ــاي ك ــد: ه ــددي مانن  ,"Foundation", "Source", "Origin"متع

"Principle" به (فقيهي، ترجمه شده» اصل«از انگليسي )22: 1375اند.

ف و منشأ پديده» اصل«لسفه، در و منشأ معرفت به دو اصطلاح مصدر (مواد اوليه اشياء) ها

(فقيهي،  و عقل) به كار رفته است. (حواس )46: 1389حصولي

و اخلاقـي نيـز واژه در منابع اسلامي، به ويژه در كتاب در» اصـل«هاي حـديثي، فقهـي

 معاني مختلف استفاده شده، مانند:

و اسا (حرعاملي، الف) پايه )397ق: 1410؛ كوفي، 240: 1376بابويه،؛ ابن5/419ق: 1409س

(مجلسـي، و نوشـتن؛ و علت مادي افعـال ارادي انسـان ماننـد گفـتن ب) منشأ تكويني

)61/258ق: 1403
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(ابن و حقيقي: چه علم حقيقي در برابر جهل مركّب /4: 1379شهرآشـوب،ج) امر واقعي

و چه امور ديگر؛265 )53/286ق: 1403(مجلسي،)

(كليني، )8/146ق: 1407د) ولايت حق؛

و فعاليته (همان: هاي ) منشأ خصال ) 242خوب يا بد؛

(همان: (ابن7/117و) قاعده عقلائي و فقهي؛ )1/351ق: 1413بابويه،)

(كليني، و قانون الهي؛ )7/158ق: 1407ز) حكم

ش (ابـنح) چيزي كه بايد به آن توجه و دانسـتن آن ضـروري ق: 1404شـعبه حرانـي، ود

(ابن460 و عمل به آن لازم است )1/250ق: 1413بابويه،)

و هاي شود كه اصول، دستورالعمل از اين تعاريف، روشن مي كلي هستند كه منشأ واقعـي

و از واقعيت مي حقيقي دارند و اعتبـاري نيسـ هاي موجود انتزاع و بنـابراين، ذهنـي تند. شـوند

و فعاليت همچنين اصول، سرچشمه و عامل ارزشمندي هاي هايي براي اقدامات تربيتي هستند

و امور زندگي منتهي به اهداف و قـانون» اصول«،^اند. اهل بيت تمام عملكردها را قاعـده

و عمل به آنها را براي رسيدن به اهداف، لازم دانسته  اند. مطرح كرده

و تربي در كتاب بعضي، تعاريف مختلفي مطرح شده است.» اصول«ت نيز براي هاي تعليم
 تـوان مـي آنهـا وسـيلهبهكه دانندمي هايي مقياسو عقلاني مبانياز عبارترا تربيت اصول
(احمدي، سامانبهرا تربيتي مطلوب فعاليت نظـران، صـاحباز بعضـي)1368:101رساند.

مربيان، راهنماي بايدو است صادق موارد بيشترردكهرا كلي نسبتاً قواعدوها مفاهيم، نظريه
و تعلـيم باشد، اصول تربيتي همه اموردر متعلمانو فرهنگ، والدين معلمان، مديران، اولياي

 هـاي ديني، پـژوهش هاي آموزهبر تربيت، مبتنيو تعليم اصولكه معتقدندو دانندمي تربيت
است. تربيتو تعليم علمايو بزرگ مربيانيها نظريهو شناسي، فرهنگي شناسي، جامعه روان

)11: 1380(شريعتمداري، 
 منزلـه بـهراآن تـوان مـي كـه اند دانستهاي عامه را قاعده اصلاز مقصود«اي ديگر عده

 اسـتفاده تربيتـي تـدابيردر عمـل راهنماي عنوانبهآنازو گرفت نظردر كلي دستورالعملي
 قضـايايي يعنـي موضـوعه اصـولرا تربيتو تعليم اصول) برخي،64: 1370(باقري، ». كرد
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 برخـي)1361دانشگاه،و حوزه همكاري(دفتر.اند رسيده اثباتبه ديگر علومدركه دانند مي
به مبنايكهرا تربيتو تعليمدر مهم امور نيز  فعاليـتو رفتـار ها، منشأ روش فرع بخشيدن

 انگيزش موجبكهرا كلي هاي دستورالعملو انينقوو قواعد نيزو شودمي متربيانو مربيان
(فقيهي، دانسته تربيتي گردد، اصولمي تربيتي هاي غايت سويبه فرد )1375:23اند.

 اصـول عنـوان بـهرا امـوريو پرداختـه مسئله اينبه خاصي ديدگاهازكسهر در واقع

و معيار كرده معرفي آن همگانكه اصل شناخت براي دقيقي است اتفاق نظر داشته باشند، بر

به همين دليل، لازم ندارد. وجود نظر تربيت، وحدت اصول مورددر بنابراين. است نشده ارائه

مي مي و دانيم به تعريفي كه با بررسي موارد كاربرد اصل در روايات به دست آيد، تكيه كنـيم

تربيتي مسلمان نيز قـرار تواند معياري براي اتفاق نظر دانشمندان چون مبناي روايي دارد، مي

و توافـق» اصل«گيرد. در مجموع، با توجه به كاربردهاي  در روايات كـه بـه آن اشـاره شـد

و تربيـت يـا آنچـه مبنـاي فـرع بخشـيدن بـه  موجود در تعاريف دانشمندان، امور مهم تعليم

و متربي است، اصول ناميـده مـي روش و مربي و متعلم و يا منشأ فعاليت براي معلم شـود. ها

و دستورالعمل كلـي اسـت كـه هاي بدين ترتيب اصول پرورش سبك زندگي اسلامي، قواعد

و به كار بردن آنها، افراد را برمي انگيزاند تا در راستاي هدف عالي قرب الي االله گـام پذيرفتن

و طريقه و به فعاليت تربيتي بپردازند و سلوك بـه بردارند اي مناسب در سبك زندگي اسلامي

 اهداف عاليه تربيتي هماهنگ با فطرت، در پيش گيرند. سوي

 مفهوم سبك زندگي

به است زندگي خاص واره نظام زندگي، سبك  خـاص هويـت بـا جامعـه يـا فرد، خـانوادهيك كه

(شريفي، اختصاص اي ) به عبارت ديگر، شـيوه78ـ46: 1387كني،؛ نك: مهدوي28: 1391دارد.

ميبه نسبت ثابت است كه فرد اهدا (كاوياني،ف خود را به آن طريق دنبال ) سبك16: 1391كند.

و اجتماعي است كه همه يا بيشتر متدينان به اسلام يـا گـروه  زندگي اسلامي، شيوه زندگي فردي

مي مؤثري از جامعه اسلامي به آن عمل مي و در رفتارشان منعكس (مصباح، كند )6: 1392شود.
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در نگاه اهل ^بيت اهميت اصول تربيتي

به» اصول«^در مكتب اهل بيت تعبير شده اسـت، سرچشـمه» معادن طيب«از مباني كه

و به كار بردن روش مي و با عملياتي ساختن آنها و فروع گيرند هـاي بهـا، هـدف هاي گران ها

با اشاره به اهميت اصول تربيتي كه از معادن طيـب×سازند. امام صادق عالي تربيتي را مي

ميو روش شوند كشف مي و زمينه تحقق اهداف را فراهم مي ها را بارور  فرمايد: سازند،

q?'̂ +R �+� �� Z?'̂ +,!7 ���! rs'�+� �+� �� Zs'�+ !7 ���! 4���+t 4d����� �+� �� �����+t !s�4�@ ���� �� ��-�4�@� !�
4̂ @,����

d$�+u vI��'N��!7 ���!(اربلي،  .1381 :2/158(
و دلپسـند فروعاصول، داراي و جز با فرع، نتيجه گـوارا و فروع، داراي نتيجه اند

و اصل ثابت هـم بـدون آيد. فرع هم جز با اصل ثابت، محقق نمي پديد نمي شود
و منشأ با بركت، وجود ندارد.   مبنا

بنابراين در متون ديني، اصول پرورش سبك زندگي اسلامي، برگرفتـه از مبـاني هسـتند.

و واقعيتهاي ژگيمباني، همان وي هاي وجودي انسان است كه اصول برگرفته از آنها فطري

و واقعي مي مي را عيني و نشان بندي به اصول، خواسته طبيعي آدمـي، تـأمين دهند پاي كنند

و بروز سبك زندگي اسلامي است. اجراي  و زمينه ساز پيدايش كننده اهداف ارزشمند تربيتي

ا و رفتارهـاي فـرد در جامعـه بـر اسـاس مفـاهيمز روشسبك زندگي اسلامي كه عبارت ها

و تصديق به هاي ارزش و تكامـل» اصول ديني«ديني است، بدون ايمان كـه بسـتر تحـول

و ملكات انساني را فراهم مي و افراد جامعه را به فعاليت صفات و رفتارهـاي مطلـوب سازد ها

ء عـن طيـب جميل الفعل ينبـي«فرمايد: مي×دهد، ميسر نيست. امام علي ارزشي سوق مي

و رفتار زيبا از اصل طيب آن خبـر مـي ) 340ق: 1410(تميمـي آمـدي، ». دهـد الاصل؛ فعل

و برنامه و ريزان تربيتي براي دست بنابراين، مربيان يابي به سبك زندگي اسلامي، بايد قواعـد

و اساس تربيت قرار اصولي متناسب با مباني انسان و روششناسي وحياني را پايه هـاي دهند

 مناسب با آن اصول را انتخاب كنند تا به اهداف والاي پرورش سبك زندگي اسلامي برسند.
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 اصول پرورش سبك زندگي اسلامي

و تربيت از منظر اهل بيتهاي بنابر يافته برگرفته از فطرت اسـت. تحليـل^تحقيق، تعليم

و گرايشي كه به صورتهاي شناختي از توانمندي روان فطري در آدمـي سرشـته شـده عقلي

مي است، انسان را هدايت مي و كند كه چه اصول تربيتي تواند اهداف آفرينش را تحقق بخشد

و پـرورش  و سـعادت ابـدي برسـاند. در حقيقـت، شكوفاسـازي انسان را به كمـال شايسـته

و هماهنـگ همه ي سـاز جانبه وجود انسان، بر اصول تربيتي برگرفته از فطرت، اسـتوار اسـت

و روش زندگي به انسان آنها، براساس سبك بي را و سـبحان خداي نهايت گسترده قرب قله

مي سعادت ، تحقق اين هدف، تنهـا بـا در پـيش گـرفتن^رساند. از منظر اهل بيت حقيقي

و درك واقع رويكردي روان و مسـير بينانه از خدا، خـود، هسـتي، ارزش شناختي از فطرت هـا

و پذيرش آنها، عمل به وظايف خود در برابر آنها، زمينـه درست زندگي، گرايش مثب سـازيت

و مقابله با موانع اين حركت تكاملي، ممكن مي شود كـه دليـل پـنج افزون بر كرامت انساني

و رهاسازي، چنين يابي؛ محبت؛ توجه به كرامت انساني؛ مسئوليت اصل تربيتي بصيرت پذيري

 اند: تبيين شده

 يابي . بصيرت1

و خردورزي سرچشمه عقلازكه است صحيح نگرش معنايبه»بصيرت«هاي ديني، وزهدر آم

و بصيرت مي اي است كه به عنوان يكي از اصول بسيار مهم در پرورش سبك يابي، فريضه گيرد

��wxYy7 xYz 0Y�- ?Y��N«فرمايـد: مـي×شـود. امـام صـادق زندگي اسلامي شناخته مـي 

K f��F�H {�����xz 0�-�i�3��W���N7�M�� x3�� 8-� ؛ هر كس بدون بصـيرت عمـل كنـد، ماننـد

و به ميزان شتابي كه دارد، از هـدف دورتـر مـي كسي است كه بيراهه مي (كلينـي، ». شـود رود

و بنيـادين مي×) بنابر فرموده امام علي1/43ق: 1407 توان بصيرت را به عنوان اصل پيشتاز

و فعاليت، به معرفـت بصـيرتي نيـاز در پروش سبك زندگي اسلامي مطرح كرد؛ زي را در حركت

(ابن و تا انسان مسير راه را نشناسد، به مقصد نخواهد رسيد. )171ق: 1404شعبه، است

«فرمود×علي امام. است بار زيان بسيار در فرايند تربيت، صحيح نگرش نبود :4���+� !��yC+��
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@I�
':� #�����+� �f�xy�Cو پذير؛ نابينايي تحمل�� ». اسـت كـورعقليو بصـيرتي تـر از بـي آسـان تر

«فرمود|اكرم نيز پيامبر روايتيدر) 481ق: 1410تميمي آمدي،( :|�� 0�-}� #��0�N� 

��'B�� �4f4��y�70�'-}� #��0�'N4D4�4D�xy�7كهو؛ كوردل  نيست است، كسي واقعي نابيناي كورعقل

 امـام)656: 1382(پاينـده، ». اسـت كورتشبصير چشمِكه است كسي ندارد، بلكه چشم كه

«فرمود×علي :�~� xyC�� #�Q��MA � ��aB �y7�� �Q 1B� �N��7كـه اسـت كسي؛ بصير 

مي شنيد، دربارهرا چيزي هر ازو كنـد مدبرانـه مـي بررسـي ديـد،را هر چيـزيو انديشد اش

 عمـلو زيركـي بصـيرت، در واقـع،) 274: 1410تميمـي آمـدي،(». بـرد بهره مـيها تجربه

كـوررا آدمـي بصـيرت برابر آن نيز غفلت، چشمدر)19همان:(دارد. به دنبالرا هوشمندانه

) 819همان:( سازد. مي

؛ در پرتـو بصـيرت، علـوم روي :fxYyC�� �Y���� 0�- )�N�� )� )O«:فرمود×علي امام

مي مي و حقايق كشف (شوند آورند د147خطبه البلاغه: نهج». ول) و راه زندگي، روشن ، نوراني

مي شفاف مي و فرد به مقاصد مهم آن رهنمون و زندگي حيـات مـي شود (مجلسـي، گردد يابـد؛

مي30/37ق: 1403 و ولايـت، ) حق از باطل تشخيص داده و سبك زندگي براساس حق شود

مي از سبك ( هاي ديگر متمايز و زمينـه ) حتي بصيرت، عام ـ170: خطبه البلاغه نهجگردد. سـازل

و موقعيـت  و درك وظـايف در حيطـه شناخت درست شرايط مختلـف زنـدگي اسـت. هـاي هـا

و تدين عملي مـي 123: 1377(مطهري،  و اخلاقي انجامـد ) همچنين بصيرت به ارتقاي معنوي

مي3/182: 1370(مطهري،  و موجب بر) و غلبه حق شود افراد در راه تحقق احياي تفكر ديني

و حا پي كميت ارزشباطل و عليه باطـل مبـارزه كننـد. هاي اسلامي، تلاش گيرانه داشته باشند

مي147خطبه البلاغه: نهج( و تدبير عقلاني اداره و تمـام لحظـه ) زندگي اينان با نظم هـاي شود

(مطهري، عمرشان برنامه و هدفمند است. )45: 1362ريزي شده

و 317و 16/316ق: 1403(مجلسـي، به دليل برخورداري از جوامع علم^اهل بيت (

و فهم فوق (همان: عقل ) معرفت بصـيرتي را در همـه مسـير زنـدگي، منشـأ23/85العاده،

و فعاليت تصميم ميهاي گيري، اقدامات سيره×اند. براي همين، امام صادق داده خويش قرار
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ر|عملي رسول اكرم و نشستن ا ناشي از بصيرت، مبني بر رفتارهاي متواضعانه در خوردن

و تواضعش به پروردگار مي مي آن حضرت درباره رابطه بندگي و روش مسـتمر«فرمايـد: داند

و خضوع در برابر خداوند، همانند بنده، متواضـعانه|رسول خدا اين بود كه به دليل تواضع

مي غذا مي و متواضعانه )16/278: 1403(مجلسي، ». نشست خورد

 . محبت2

و محبتميل به محبت از ورزي، از گرايش ديدن هاي فطري انساني بوده كه فرد در هر دوره

و بايد از آغازين لحظه و رشد، به آن نيازمند است و تحول هاي ورود به اين جهان تـا زندگي

و اساسـي تـأمين  آخرين زمان وداع از اين دنيا، متناسب با دوره رشد خويش، اين نيـاز عـالي

(احمدي،  آن ) براساس بينش اسـلامي، محبـت32: 1380شود. ورزي در مصـاديق گسـترده

(فلاح رفيع،  و رفتـار ) اين مصداق42: 1391تأكيد شده است. ها بر محـور پـنج نـوع رابطـه

و ارزش گيـرد؛ هاي اخلاقي، شكل مطلوب بـه خـود مـي محبتي با خدا، خود، ديگران، هستي

و عملكرد محبتي آدمي، در پنج محور، اص و پايه زندگي انساني است. به تعبيـر يعني رابطه ل

(ابـن هاي گسترده دين، جز محبت در مصداق×امام صادق بابويـه، اش، چيز ديگري نيست.

در1/21: 1362 و جامعـه را بـه سـبك زنـدگي اسـلامي ) اين رابطه محبتي، زندگي افـراد

مي آورد؛ روش مي و رفتارها را با رضايت خدا همساز و واقعي آدمي هاي كند؛ خواسته ها طبيعي

را سازد؛ عواطف مثبت افراد بشري را برمي را برآورده مي و آباداني طبيعـت انگيزد؛ زمينه رشد

و بهره فراهم مي هاي طبيعـي را در نظـام هسـتي، بـا اهـداف آفـرينش مندي از موهبت آورد

ه هماهنگ مي و بـا اخـلاق فطـري و عملكرد افراد را ارزشـمند و نگاه، بينش ماهنـگ سازد

مي مي و موجب و با آنها مبارزه كنند. شود افراد از ضد ارزش سازد  ها نفرت داشته باشند

 تعلقو وابستگي ايجادو علاقه انسانوحب برانگيختن پرورش سبك زندگي اسلامي با

در در حيطه پنج خاطر و تعلـق، اشـتياق حـس پـرورشو البته ايجـاد. گيردمي او شكل گانه،

و ارزش آفريدهخدا،به عشق سرلوحه روابط محبتي افـراد هاي مورد رضايت او، بايد هاي خدا

(تميمي آمدي، مؤمن و به عنوان برترين ديانت، آن را عملي سازند و)231ق: 1410قرارگيرد
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(برقي، هاي ترين پايه با آن به محكم ) 1/264: 1371ايمان چنگ زنند.

 دوسـتي اسـاس بـر بـالعكس يـا خداوندبا انسانطارتبا تبيين قرآن، آياتاز بسياري در

. است گرفته خودبه ارتباطيهاي گستره ديگردر حاكم روابطاز متفاوت كاملاً خاص، شكلي

از ورزي عشق دارد، همان خداو مؤمن متقابل عشقاز حكايتكه مفهومي است كه به پيروي

و محبت خدا را به خود جـذب دستورهاي خداوند مي /آل(كنـد. مـي انجامد از30عمـران  سـوي)

مي اند، نهاده گام عصيانو سركشي واديدركه كسانياز ديگر، (مشايخي، بيزاري )1381جويد.

(حرعـاملي، ق: 1409در برخي احاديث، رابطه مؤمنان با يكديگر اهميت خاصي دارد.

و 176/ 16 و ) بنابر محتواي اين احاديث، مؤمنان بايد بكوشند هيچ كلامي هيچ ابرازي

و مودت جلوه گـري هيچ عملكردي دربرخورد با همديگر نداشته باشند كه در آن، محبت

(همان:  و باور قلبي آنان سرچشمه 181نكند. ) اين نوع رفتار مودتي كه از عاطفه دروني

مي مي رگهاي تواند به صورت آبراه گيرد، و در و زلال درآيد هـاي جامعـه جريـان يابـد

و بر محبت تربيت ديني جانبه بـرادران ايمـاني ورزي همهو اخلاقي افراد را حيات بخشد

(همان:  )179تأثير عميق داشته باشد.

و سيره پيامبر نمود فراوان داشته؛ چراكه شخصيت^و ائمه|اصل محبت، در زندگي

Y�- �m�CB Em]� _� I� 0«با جمله×آنان بر اساس محبت الهي شكل گرفته است. امام صادق

)�a- {�e 0�N� %B� :���� �1C�«،مجلسي) ) اشاره به اين دارد كه رسـول2/95ق: 1403،

و مـنش اخلاقـي پرورش|اكرم و ساختار شخصـيتي اش يافته دست محبتي خداوند است

(همان: و برقـراري رابطـه96سرشار از محبت خداست. و ) تبلور آن را نيز در خُلق عظيم هـا

و ديگـر ارزش رفتارهاي محبتي با خد تـوان ديـد. هـاي انسـاني مـي ا، خود، ديگران، هسـتي

(حرعـاملي،^و ائمه|پيامبر /16ق: 1409بالاترين درجه حب را بـه پروردگـار داشـته

و پيوسته خدا را با عنوان 179 من«) مي» محبوب (مجلسي، كرده ياد ) 87/309ق: 1403اند

(همـان: خواستند كه هميشه قلبشانو همواره از او مي ) 271از محبت پروردگار سرشار باشد.

شان، به افزايش محبت آنـان از آثار اين محبت نيز اين بوده است كه حتي از دست دادن بچه
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(همان: به خدا منتهي مي مي)47/18شده است. شود كه آنان با ديگـران، اين محبت موجب

و عاطفي آ ترين به بهترين شكل رفتار كنند (همان: مردم در نظر ) همچنين ملاك 16/226يند

درباره اينكه ملاك محبت اهل×هاي انساني است. امام صادق محبت آنان به ديگران، ارزش

مي به ديگر انسان^بيت و چه كساني مشمول محبت آنان واقع فرمايـد: شوند، مـي ها چيست

»9
C^ ���9��� ������ ��&��� ���&� ��l�- ��*�- I�W #� md["� �B� ��Y��؛ مـا اهـل بيـت، در �� ^��*�� �

و حليم باشـند؛ بـا مـردم مداراكننـد؛ حقيقت كساني را دوست داريم كه عاقل، عالم، فهيم، فقيه

و به وفاي به عهد، پاي )78/245(همان: ». بند باشند بسيار صبور، راستگو

 . توجه به كرامت انساني3

و نشانهخداوند متعال در سوره مباركه اسراء، درباره كرا هاي كرامت مت انسان در جهان خلقت

 فرمايد: وي چنين مي

):�"�Y�� � ��C���� #� ):�"*�9 � �[C�� � ��� g ): �"�� � 	]U �7 �"��W ��� �

.���� D �"��e #� xPW 0�- 

و بحر سوار كـرديم و آنها را به مركب بر ما فرزندان آدم را بسيار گرامي داشتيم
و جان و پاكيزه، آنهـا(جهان جسم و از هر غذاي لذيذ را مسخر ايشان ساختيم)

و فضيلت بزرگ بخشيديم.  و بر بسياري از مخلوقات خود، برتري را روزي داديم
)70(اسراء / 

و عظمت شأن انسان، اين است كه خداونـد از روح خـويش در وجـود ديگر نشانه كرامت

و به همين لحاظ وي را شايسته سجده فر شتگان دانسـته اسـت. در ايـن بـاره در وي دميده

��#�«سوره مباركه حجر چنين آمده است: �!(�Y�K 4�Y+� �
4N+�+� 0���S9 #�� ����� 4�'c+ �B�� 4�41'�/
�K �+T!X+�؛ 

و (از جهـت حرمـت و در آن از روح خـويش بـدمم، همـه چون آن عنصرها را معتدل بيارايم

و شـرافت ) از ديگر نشانه29/(حجر». عظمت آن روح الهي) بر او سجده كنيد هاي كرامـت

انسان، توانمندي او در رسيدن به مقام جانشيني خداوند بر روي زمين است. در سوره مباركـه 

��e �9H� g �«خوانيم: بقره مي ?-�( �� 8Ai���� %79 ��*T� گـاه كـه؛ بـه يـاد آر آن�
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/ ». گماشتپروردگار، فرشتگان را فرمود، من در زمين خليفه خواهم )30(بقره

/ انسان، افزون بر كرامت ذاتي، مي (حجرات )13تواند از كرامت تقوايي نيز برخوردار شود

(فقيهـي، گانه آن را يكي پس از ديگريو مراتب شش ) ايـن22ـ28: 1376به دست آورد.

و تـرك . دوري از ارتكـاب حـرام2. تكرارنكـردن گنـاه؛1 اند از: گانه تقوا عبارت مراتب شش

و جبران گذشـته؛3واجب؛ .6. پرهيـز از مكروهـات؛5. احتيـاط در مـوارد شـبهه؛4. اصلاح

 توجهي به غير خدا. بي

و بايـد ايـن و همه عناصر پرورش سبك زندگي، بايد از اين اصل متأثر باشد روند تربيت

و عملكردها، در زندگي اجرا كرد. بنابر و مراحل، اهداف اين نبايد امري اصل را در همه عناصر

و شرافت انساني آسيب ببيند، بلكه بايد همواره كوشيد بر ميزان  در زندگي رخ دهد كه كرامت

 اين كرامت افزود.

در اين اصل را نه تنها در تمام زمينه و مراحل سني بايـد هاي تربيت، بلكه در همه مقاطع

و تكريم كرد، همان ه كه جوان يـا بزرگسـال را گون نظر داشت. بايد كودك خردسال را احترام

بايد كرامت بخشيد. البته روشن است كه كودك، نيازمند نوعي خاص از احترام است، در حالي

و احتـرام را ايجـاب مـي  و يا جوان، نوع ديگري از تكريم كنـد. در ايـن زمينـه، كه بزرگسال

مي موقعيت و روش اجراي اصل كرامت را معين در شناسي مربي، نوع هـر حـال، كنـد، ولـي

را نمي و بـد و به بهانه اينكه هنوز كـودك توانـايي تشـخيص خـوب توان از آن چشم پوشيد

و انگيزه و جلب علاقه و ارزش او اش، اموري را بـر وي تحميـل ندارد، بدون توجه به كرامت

 كرد. 

و تعـاملات افـراد بـا سبك زندگي، هنگامي اسلامي است كه در همه امـور زنـدگي

و احترام گذاردن به شخصيت همگـان، از رفتـار افـراد يكديگر، كرامت آنان رعايت شود

و رعايت اصل كرامت در سبك زندگي رسول×آشكار باشد. امام صادق درباره پيدايش

 فرمايد: چنين مي|اكرم

���!7 +?�e�/��� 4��t'L4� �� 4��7'
+t +��3�7 ���/749 0/1�� ��'�+��- @?4e'��� '#�� 4	!��A4� +I�+W �Y�1'[�D 0�1��� �w�]��K!
؛
)1/147: 1379شهرآشوب،(ابن
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مي آن حضرت هميشه ديگران را بزرگ مي و هركسي بر او وارد شد، چـه داشت
و بالشي كه تكيه بسا عباي خود را زير پاي او پهن مي گاه گاه خود بود، تكيه كرد

 داد. وي قرار مي

ح×به تعبير اميرالمؤمنين علي در معاشـرت بـا مـردم،|ضرت رسولسيره هميشگي

و گرامي برترين، با ارزش (مجلسي، نوع معاشرت ترين ترين ) 16/231ق: 1403ها بوده است.

تكريم همه افراد بود. آنان هـر فـردي را از آن^و ائمه|بدين ترتيب شيوه عملي پيامبر

و كرامت طبيعي ذاتي دارد، تكريم مي |نمونه، پيـامبر كردند. به عنوان جهت كه بشر است

كه مدينه، به يهودي در مي انجام خرابكارانه اقدام مسلمانان عليه هايي گذاشت ندادند، احترام

مي آنان حقوقو از (كريمي حفاظت  اجتمـاعي مراسـمدر خود|پيامبر)58: 1387نيا، كرد.

مي آنان مي آنانازو كرد شركت مي عيادتبهو گرفت قرض در نـين رفـت. همچ بيمارانشان

مي ابراز آنانباو شركت يهوديان جنازه تشييع مراسم با عادي فرديك مانندو كرد همدردي

مي آنان شد با غير مسلمانان،|برخورد كرامتي رسول خدا)57(همان: نمود. معامله موجب

و وصـي را|پيـامبر حتـيو بگـرود اسـلام آيينبه يهود، دانشمنداناز سلام،بن عبداالله

 سـران بـه نامـه در|پيـامبر) 137: 1377سـبحاني،(.دهـد قرار خود اموال اختيار صاحب

و مـردم حبشـه، بـا÷مـريم حضرت مادرشو×مسيح حضرت مسيحي، مانند نجاشي، از

و نيكي و هـدايت، درود فرسـتاده ياد احترام و پس از دعوت به اسلام بر پيـروان حـق  كرده

(ابن بي است. در برخـورد بـا^و ائمـه|ين شيوه عملي پيـامبر همچن)1/321تا: هشام،

و تقوايي مي گونه بود كه آن افـراد شدند، اين افرادي كه داراي كرامت اختياري ديني، اخلاقي

و اهـل بيـت  و احتـرام بيشـتر پيـامبر و تقوايي، از اكرام ^به ميزان درجات معرفتي، ايماني

مي بهره (طبرسي، مند )455و 2/454ق: 1403شدند.

 پذيري . مسئوليت4

 سعادتمندانه حيات سازندگيو هدايتو جامعهو فرد نوع تربيت، پيشرفتدر پذيري، مسئوليت

: فرمايد مي×سجاد امام. كندمي ايفارا مهمي آدمي، نقش
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سـر تـواز كـه جنبشـيهردركه است حقوقيتوبررا عزوجل خدايكه بدان
 منزلـيهردريا باشيكه حاليهردرياو باشي داشتهكه آرامشيهرو زند مي
 تصـرفآندر كـه ابـزاري هـردر يـا بگردانيكه عضويهردريا آيي فرود كه

و تبـارك خـداي حـق ترين بزرگ. است گرفته فراراتو اطراف حقوق، كني، آن
 همـه ريشهكه حقي كرده؛ همان واجبتوبر خويش برايكه است همان تعالي
(ابن حقوق )255ق: 1404ه، شعب است.

 چـه اينكـه خـود، حتـي امـور همـه دربـاره بايد زندگيدر آدمي× علي امام ديدگاه از

مي مسئوليت احساس درباره رو، ايناز كند. مسئوليت گويد، احساس مي ذمتي«: فرمايد خويش

و انا به زعيم؛ عهده و ضامنآنبه نسبتو دارد قرار سخنم درستي گرودرام بما اقول رهينه

 بسـياررا آدمـي پـذيري مسـئوليت دامنـه حضرتآن)16:72 خطبه البلاغه: نهج(». بندم پاي

كه مسئول خدا برابردرو خويش اموردر تنهانهكهاي دانسته، به گونه گسترده  برابردر است،

را پيـروان بارهـا بنابراين. است ها نيز مسئول مكانوها سرزمين حتيو مردم  تقـوا بـه خـود

: فرمايدميو كندمي دارند، سفارش دوشبركه هايي مسئوليت بالدرق

در حتـي شـما زيرا كنيد؛ رعايت شهرهايشو در برابر بندگانرا خويش خدايي مسئوليت

ازو كنيـد هـا نيـز اطاعـت زمينـه ايـندررا خداوند. داريد مسئوليت حيواناتوها زمين قبال

)382: 166 همان، خطبه(بپرهيزيد.او نافرماني

/( است مسئول آدمي بنابراين  زنـدگي سبك هايش، مسئوليتاعمالبا بايدو)24صافات

 فراينـددر مـؤثر هاي مسئوليت دامنهكه دانست بايد البته. آورد پديد خويش برايرا مطلوبي

و شـودمي را شامل عملكردهاو عقايد، عواطفو ايمانو است گسترده انساني، بسيار زندگي

و ها، ارزش انسان خودش، خدايش، ديگربا فرد گانه پنج ابطرو  نظـامو طبيعـت مجموعـه هـا

در آفرينش در مسـئوليتاز هر يـك ساختن عملياتي.گيردميبر را پـرورش اسـتعدادها، هـا،

و روش تعيين اهداف رفتاري زمينه و كلي، توجه به اصول و ساز اهداف غايي ها، فرايند تربيتي

آن گسترده مراتبدر آدمي برايرا طيبه حياتو مؤثرند اسلامي، سبكبه دگيزن در ساختار

 اسـت؛ اعتقـادي آن، مسئوليت گسترده دامنهدر آدمي پذيري مسئوليت اساس. آورندمي پديد
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مي ديگر هاي مسئوليت كردن عملياتي زمينه زيرا  سـعادتمندانه، زندگي سبكدرو آورد را فراهم

 جاويـد در حيات اعتقادي مسئوليت محوري تأثيربه اشاره با×رضا امام.داردرا نقش بيشترين

�3+?@���+�/�+���I«: اخروي، فرمايـد�4 �"�-��C�N�� �	
� �8������� @w�]�&/6�� ��@w/
Y4CS"�� ����H�
Y4� 0Y��-!#Y7 

!d���� يگـانگي بـهتشود، شـهادمي پرسيده بندهاز قيامت روزدركه چيزي اولين؛ همانا×�+�7

)1344:10/335كاشاني،(».است×طالب ابيبن علي دوستيو پيامبر رسالتو خدا

هسـت، نيـز هـا مسـئوليت بقيـه كـردن عمليـاتي عامـل كـه انسـان مسـئوليت ترين مهم

 خـداياز هسـتي همـهو آدمـي اداره امـورو خلق چون.خداست برابردر انسان هاي مسئوليت

هر چيزمهه مالكاوو است متعال درو حقي كجا است،  باشد، در اصـل آن، مسئوليتي برابر يا

 اينكـه شـود، مگـر نمـي ثــابت خـود خوديبه كسـي براي حقـي خداست. در واقع هيچ آنِ از

و كرده اعطا موجودآنبهراحق خداوند آن  مگـر شـود، نمـي كسي متوجه مسئوليتي هيچ باشد

را خداوند آنكه  خواهـدرا موجـودي هـردر تصـرفحق خداوند بنابراين. است خواستهاواز آن

 گونـه هـيچ نـدارد؛ چـون موجـودات ديگرو خداوندبر موجودي، حقي هيچ طرفآنازو داشت

و آن خالق نقشي در مالك .ندارد بودن

را بـه عهـده خـدا برابـردر هـايش مسئوليتكه خواهدميها انساناز بارها قرآندر خداوند

/آل( كنـد؛ است، اطاعـت آدمي سعادت كننده تضمينكه الهي انينقوازو بگيرد و32عمـران

132 / /59؛ نساء و خداونـدبه انسان رسيدن ساز زمينه اطاعت، اين زيرا)92؛ مائده  ايـن اسـت

 شود خداوندي، خدايي اسمايو صفاتو الهي اخلاقبه آراستگيباتا دهدمي بشربهرا امكان

/(يابـد. رهايي كاستيازو برسد خود مطلق كمالبهو گيرد قرار الهي خلافت مقامدرو بقـره

/آل(ياد شده، آيات بنابر البته) 30 / 132و32عمران /59؛ نساء  خداونـداز اطاعت)92؛ مائده

و ديناز در پيروي  يابد.مي ظهورو معنا×اولوالامرو|پيامبراز اطاعت اسلام

 اسـتعدادها پرورشدرو بشناسدرا خويش خويشتنكه است مسئول ود،خبا رابطهدر انسان

رااش انسـاني سازد؛ كرامت برطرفرا خويش هاي زشتيوها بكوشد؛ ضعف هاي خود تواناييو

. شمارد اوست، غنيمت سرمايه بهاترين گرانكهرا عمر فرصتو بدارد محفوظ
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او مسئوليت ابعاداز بعد سومين در كـه هاسـت انسـان در برابـر ديگـر انسـان، مسـئوليت

ازمي درباره آن بحث اجتماعي گوناگون هاي زمينه  در برابـر مسـئوليت آنهـا تـرين مهم شود.

و االله، ائمه قرآن، رسول يعني خداوند، فرستادگان  هـاي ديگر حوزه. است آناناز اطاعت هدي

خويشاوندي، همسـايگان،و خانوادگي روابط همه شامل ديگران،با رابطهدر انسان مسئوليت

و ديگـر طبقـه طبقه  بـه كـه بشـري حتـيو هـاي جامعـه، حكومـت محروم جامعه، مؤمنان

و قسـط، همكـاري حقوق، اقامه محبت، رعايت چون گوناگوني هاي صورت  هـدايتو عـدل

.گرددمياعمال

 محـيط. خـورد مـي رقـم هسـتي جهانبا رابطهدر انسان، مسئوليت ابعاداز بعد چهارمين

در انديشـهها انسانما نقشو است وابستهآنبه حيات ادامهكه است الهي موهبتي زيست،

و آلودگياز جلوگيريوها موهبت ايناز شده حسابو معقول استفادهوآن شناختو طبيعت

 است. زيست محيط نابودي

علم بـه هاست. خداوند به صورت فطري، آدمي، در ارتباط با ارزش مسئوليت پنجمين بعد

و خوبي زيبايي و زشتي ها و بدي ها / ها (شمس و از وي خواسته اسـت8ها را به انسان داده (

و از زشتي ها وخوبي زيبايي و بدي ها را در خويش پرورش دهد ها بپرهيزد. ايـن مسـئوليت ها

مي آدمي در كنار ديگر مسئوليت وي شود همه اقدام هايش، موجب و رفتارهـاي هـا، گفتارهـا

وا و اهداف آفرينش سير ارتقـايي داشـته باشـد و بتواند در مسير كمال مطلوب رزشمند گردد

(فرقان /  و بدتر از آنها كاهش نيابد. )44ارزش او به چهارپايان

و هدايت مردم، مسئول مي^و ائمه|پيامبر دانسته همواره خودشان را در قبال تربيت

ميو با همه توان از تمام امكانات براي آمو و رشد آنان استفاده انـد. تـاريخ زنـدگي كرده زش

هـايش فـراوان دهد كه آن حضرت در اجـراي مسـئوليت گواهي مي|اسلام گرامي پيامبر

و تلاش مي مي فرسايي طاقت زحمات كرد  مـردم هـدايتبه سوزانهلد چنانآنوشد متحمل

(مكارم شـيرازي،كه گماشت همت مي : فرمايـد او مـيالحـ وصـفدر)367: 1388خداوند

مي« / ». خواهي جان خود را از دست بدهي گويي )3(شعراء
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مي آن حضرت براي انجام دادن مسئوليت و در برابر تهديد هايش بسيار پافشاري هاي كرد

: فرمود قريش مي

 ايناز شود گذاشتهمنچپ دستدر ماهومن راست دستدر خورشيد اگر سوگند خدا به

(ابن كشته راه ايندريا سازماش جاريياتا داشتمنخواهبر دست سخن الحديـد، ابي شوم.

)14/54ق: 1404

و تربيـت مـردم را حـق×اميرالمؤمنين علي نيز در سيره عملي خويش مسئوليت تعليم

مي مردم مي و  فرمايد: داند

��&�+� 4.�m"�� �I��0��')@A�+��-��M��� ��')@A+� 0+��-�m�+�+� �S{��')@A���� 0Y+��-@8�[�Yy/"��+� ')Y@A+� ��

4x��
�D ')@A���+� ��')@A4���'N�D ��+W �
@��&'O�D ��')@A4C�],�D���+W .�
Y4�+�'N�D ،و دشـتي (محمـدي
)9، قسمت34: خطبه 1369

بي اي و شـما خيرانديشـي مـن ايـن اسـت كـه بـراي بـر شماحق گمان مردم،
و مخلصانه سوزي دل از كامل گيري بهره مكانا داشته باشم  المال بيت ثروت شما

و را فراهم تا آموزشتان همچنين سازم و جهالتاز دهم  تـا تربيتتان كنم برهيد
 لازم را فراگيريد.هاي مهارت

و سـبك اين مسئوليت را از ناحيه خدا بر خويش احساس مي^همه ائمه معصوم كردند

هدهاي شان بر محور مسئوليت زندگي و ايتي بوده كـه بـر آنـان ترسـيم كـرده اسـت. تربيتي


I+«روايات متعددي در تفسير آيات Y4�+�'N�D H ')41'"@W �I! !��W>V�� +?':+R �
@�+�'3+� « / و7(انبيـاء (»4�Y/B! 

r��W�V+� �%+����%��'
+��� ����'
�K+I
@�+�'34D « / از44(زخرف و» الـذكر اهـل«) نقل شده كه منظـور

و سيره عملي آنان بر انجام دادن دقيق اين مسئوليت ئوليتكساني كه مس بسـيار هـاي پذيرند

و ائمه معصوم (صفار،^گسترده است، رسول خدا )40ـ1/37ق: 1404است.

 . رهاسازي5

و كمـال شايسـته آدمـي اصل تربيتي رهاسازي، در راستاي رسيدن به اهداف والاي تربيتـي

د مطرح مي و شود. اين يعني انسان و قيد و تعالي، بايد بكوشد از موانع و رشد ر مسير پرورش
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و يا دروني بر او تحميل مي كنند، خـود را رهـا سـازد. آدمـي بـه بندهايي كه عوامل محيطي

و بنـدي كـه در مسـير فعاليـت  و صورت فطري، دوست دارد از هرگونـه قيـد هـاي رشـدي

و مانعي ايجاد مي ا باشد؛ چون خدا وي را با چنين ويژگـيرهو كند، آزاد سعادتمندانه وي سد

)31: نامه البلاغه نهج( آفريده است.

تحقق اين خواسته فطري در فرايند تربيتي، با كوشش بـراي رهاسـازي خـويش از همـه

و خواسته هاي نادرست، شناخت انديشه و باورهاي نامعقول، نيازها و ديگـر هاي بـي ها اسـاس

و بيروني كه آدمي را مي عوامل دروني و مسير اهداف والاي تربيتي منحرف سـازد، از فطرت

و ميسر است. اصل رهاسازي موجب مي و با بصـيرت شود، افراد به موانع سر راه توجه نمايند

و نگذارند در بند آنها قـرار  و تربيت درست، مقابله كنند قدرت، با عوامل انحراف از مسير رشد

و هماهنگ زندگي هاي كوشند همه فعاليت گيرند. همچنين مي شان بر اساس معيارهاي الهي

 دهي شود. هاي فطري سامان با ارزش

 بند باشـد از آزادگـي برخـوردار اسـت، صـفتي كـه آن را امـام كسي كه به اين اصل پاي

و فرموده است:×صادق و جامع صفات اخلاقي ديگر دانسته  محور

4|��eZ��y�e#�� )+� #@A�D ���� q8+�y�e�&"�� �+�+��|���� 4xPY+W ZQ�1��1Y34� �Y�&@�/�+R:�<�Y��
�+� 

@8��B�MP����4x7�/1�� @8+P���MP�����<��+�� @8�N!7�m�����4#Y34� !{Y�@�� @8Y�3��������0Y�:�� 4QY��O�D �f�VY: 

@8/�$�@�� �+��y�(ابن�� ح 284: 1362بابويه،. ،33(
اودر زيـادي بهـرهو يـرخ نباشـد، آنهااز يكيكسهردركه است خصلت پنج

 كـه: پـنجمو اخلاقي خوش: حيا؛ چهارم: تدبير؛ سوم: وفاداري؛ دوم: نيست؛ اول
 آزادگي. دارد، يعني خوددر نيزرا ديگر خصلت چهار

و ناشكنندگي فرد آزاده مي×صادق همچنين امام  فرمايد: در استواري

�I /�@�� ��4�0�- !Q�� �����
�R :I4�1�7�B Bq8�C�i����C�̂I�� ��Y&+���W��Y�D��Y�+�- 4d�i�Yy+l� )Y+� 

4f��3A�DI�����K@���!&@*��+���C41K���!�34���!7��+W ���34-+I�W 4�4K
4�4{�m�Y$y�� 42Y�}� 4��
+�Y�̂ 

���+��- �M��� :)+�94����4��1/�$�4��IR ��!CN41K� ��!&@*��.���K@���،6ح،2/89ق: 1407(كليني(
 اگـرو ورزد يباييكش رسد،اوبه سختيوبلا است. اگر آزاده حال همهدر آزاده

 مقهـورو افتـد اسـيري بـه هرچند نند؛كنشرااو ريزند، فرو سرشبرها مصيبت
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 يوسـفهك چنان افتد، تنگدستيو سختيبهو بدهد دستازرا آسايشو شود
 بـه همـه ايـن امـا گشت،يراسو مقهوروشد گرفته بندگي، به×امين صديق
 نرساند. آسيباو آزادگي

و رهاشدگي، پاك بودن از كينه از نشانه×علي امام و فريب هاي آزادگي كـاري بـا توزي

مي ديگران را مطرح مي و �#� �q8�:/F�"4 �+�@�$�/8@«فرمايد: كند�>?�o�� !�A+l���،و توزي ينهكاز؛ آزادگي

)79ق: 1410آمدي،(تميمي». است منزه مكر،

و هدايت مردم، براي زمينه^و ائمه معصوم|عملي پيامبرهاي از شيوه سازي تربيت

و يا دروني بر  و بندهايي است كه عوامل محيطي و قيد كوشش براي رهاسازي مردم از موانع

و نقش آن بزرگـواران در^كنند. خداي متعال از اين سيره عملي معصومان آنها تحميل مي

هاسازي مردم از بندهايي كه در مسيرشان به سوي سعادت وجود دارد، در لـوح قدسـي يـادر

و جابر آن را نزد حضرت|االله كند. اين لوح قدسي همان است كه خداوند به رسول مي داده

و نسخه÷فاطمه و خوانده و آن را براي امام صادق ديده نيز مطرح كـرده اسـت.×برداشته

يكخداي متعال پس از اي مي نكه نام برد، در توصـيف ايـن نقـش مهـم تربيتـي يك ائمه را

مي«فرمايد: اولياي الهي مي و من به وسيله اينان هر فتنه كور را از مردم دفع و خطاهـا كـنم

مي لغزش و زنجيره سازم. با نقش تربيتي آنان، گرفتاري ها را روشن و هاي هاي سنگين ناداني

و رحمت پروردگارشان بر ايـن هـدايت دار بدبختي را از مردم بر مي ». يافتگـان بـادم. صلوات

)528و 1/527ق: 1407(كليني، 

 نتيجه

چون پايه اساسي، امر حقيقـي،^در روايات اهل بيت» اصل«با بررسي كاربردهاي مختلف

و فعاليت و امـوري كـه هاي منشأ خصال و فقهي، دسـتورالعمل الهـي تربيتي، قاعده عقلايي

و عمل به آن لازم است اصول پرورش سبك زندگي اسلامي تعريف شد. دانستن آن ضروري

و دستورالعمل«اين تعريف چنين است:  و به كار بستن آن، افـراد قواعد هاي كلي كه پذيرفتن

و به فعاليت تربيتي بپردازند انگيزاند تا در راستاي هدف عالي قرب الي را بر مي االله گام بردارند
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و رفتارشان به سوي اهـداف والاي تربيتـي هاي اسلاو قالب و سلوك مي را در سبك زندگي

».هماهنگ با فطرت، برگزينند

و واقعيت اصول پرورش سبك زندگي اسلامي، از ويژگي هاي وجودي انسـان هاي فطري

به شوند. اين ويژگي گرفته مي مي» مباني تربيت«ها كه از آن و تعبير گردد، اصـول را عينـي

مي واقعي مي و نشان كننده خواسـته طبيعـي بندي به اصول پرورش، تأمين دهند كه پاي كنند

و زمينه و بروز سبك زندگي اسلامي اسـت. آدمي، تحقق اهداف ارزشمند تربيتي ساز پيدايش

و برنامه و ريزان تربيتي براي دست بنابراين مربيان يابي به سبك زندگي اسلامي، بايد قواعـد

و روش اني انساناصولي متناسب با مب و اساس تربيت قرار دهند هـاي شناسي وحياني را پايه

مناسب آن اصول را در پيش گيرند تا به اهداف والاي زندگي به سـبك اسـلامي آن توفيـق 

 يابند.

از انساني، مسئوليت كرامتبه يابي، محبت، توجه پنج اصل بصيرت و رهاسـازي، پـذيري

بـر آنهـا تأكيـد^است كه در روايات اهـل بيـت اصول مهم پرورش سبك زندگي اسلامي 

و سيره عملي آنان بر اين اصول شكل گرفته است. در آموزه و شيوه فراوان شده عملي هاي ها

مي يابي، وظيفه بصيرت،^بيت اهل شود تا افراد بـر اسـاس آن، بـه درك اي بس مهم تلقي

و واقع و همه امور زندگي برسند ل مختلف زندگي را تدبير كنند كه بينانه مراح درستي ازحقايق

و ديگران هموار سازند. همچنين با برآورده و رسيدن به سعادت را براي خود سازي زمينه رشد

و سازنده با خدا، ديگران، هسـتي،  و ارتباط مؤثر و محبت كردن) (محبت ديدن نياز به محبت

هم ارزش و به و خودشان، شخصيت عاطفي خويش را متكامل نمايند زنـدگي، هـايه جنبهها

و قواعـد  و افزون بر كرامت تقـوايي، از بايـدها و آرامش ببخشند. حفظ كرامت انساني حيات

و تربيت تأكيد مي و اساسي تربيتي است كه بر نقش سازنده نقش مربي در فرايند تعليم كنـد

د  ارد. در شكوفاسازي استعدادهاي گوناگون متربي، در مقاطع مختلف تربيت، تأثير بسزايي

و ارزش انسان در برابر خدا، خود، ديگر انسان هـاي انسـاني، مسـئول اسـت. هـا، هسـتي

هاي گونـاگون، سـاختار شخصـيتي واحـدي را موجـب ها در حيطه پرورش احساس مسئوليت
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و ايجاد هماهنگي در جنبه مي و شوند كه با تدبيري ارزشمند و معنـوي، سياسـي هاي مـادي

و فرهنگي راو ديگر ابعاد زندگي، سبك زندگي اجتماعي، اخلاقي سازند كـه بـهمي فراهم اي

و حيات طيب در آخرت رهنمون مي و آرامش و عزتمندي انسان در دنيا گردد. پرورش آزادگي

و دروني مي چيره شدن بر عوامل بيروني و پرورش كمال آدمي را بندد، سـبك اي كه راه رشد

و سعادتمندانه مي .سازد زندگي را عزتمند

و تحليل فطرت، اين اسـت از نتايج كاربردي تبيين اصول تربيتي با رويكرد روان شناختي

و از بيگانه شدن نسل متربي امروزي از اصل خويش كه از بي و فرهنگي جامعه هويتي فكري

و فرهنگي بـا سـبك عملـي زنـدگي جامعـه، پـرده برمـي  دارد.و تفاوت فاحش مباني فكري

ب و هاي تربيتي در نظامهايه آسيبهمچنين توجه مسئولان و پرورش، آموزش عالي آموزش

مي خانواده و ميزان مغايرت آموزش ها جلب هـاي مرتبط با سبك زندگي بـا آمـوزه هاي گردد

و تلاش را درمي^اهل بيت و هاي آنان در تغيير برنامههاي يابيم و تربيـت راهبردي تعلـيم

شـود. در ضـمن، دهـي مـي شده از فطرت، سامان دهي بر اساس اصول تربيتي برگرفته جهت

و تربيت از يك و يا معنـوي نظام تعليم سونگري در سبك زندگي، كه تنها فردي يا اجتماعي

نگري در سبك زندگي كه همه ابعاد رفتارهاي آدمي در ارتباط بـا خـدا، خـود، است، به جامع

و ارزش مي ديگران  يابد. ها را شامل است، تغيير
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 البلاغهنهج 193 خطبه اساسبر مؤمنانه زندگي سبك تبيين

* پور معيني مسعود

 **زاييلك رضا

 چكيده

و نهج ديدگاهاز و نشئه وجودي است؛ نشئه روحاني البلاغه، انسان داراي سه مرتبه
و مادي. بر اين اساس، انسان،  و دنيايي و قلبي و عقلي، برزخي در سه دنياي مـادي

و  و نشئه نفس انسـاني كـه شـامل قـواي ظـاهري ظاهري كه همين عالم دنياست،
و نشئه مي باطني اوست مي اي غيبي كـه روح او را پوشـش در دهـد، زنـدگي كنـد.
و رفتاري مقاله حاضر شاخص هاي زندگي مؤمنانه در عرصه زندگي عقلاني، اخلاقي

و حيات عقلي انسان مؤمن مبتنـي بـر شود. براساس خطبه همام تبيين مي زندگي
و معنوي به مؤمن مي بخشد. سبك زنـدگي اخلاقـي توحيد است كه نگاهي قدسي

و  و در سبك زندگي ظـاهري و پيراستگي از جنود جهل دارد اتصاف به جنود عقل
و شرعي است.  و ظهور دارد، انجام دستورات فقهي  رفتاري، آنچه از مؤمن بروز

يكليد واژگان

 زندگي مؤمنانه، خطبه همام، زندگي عقلاني، زندگي اخلاقي، زندگي رفتاري.

 Masood.moeni@gmail.com×عضو هيئت علمي دانشگاه باقرالعلوم.*

 rlakzaee@gmail.com.�	������المصطفي�����المللي پژوهشگر پژوهشگاه بين. **
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 مقدمه

مياز سبك زندگ وقتي يشناسان در ذهـن تـداع جامعه هاييهابتدا نظر آيد،يم يانسخن به

م ود.ش مي ره هاي نظريه ياندر سبك،اول:وجود دارديسبك زندگ دربارهيكل يافتآنان دو

پايزندگ پايسبك زندگ،دوم؛فمصريهبر و بـه سـبك . وبلنياجتماعيقشربنديهبر اول

گيوماكس وبر، بورد .قائل هستنددوم به سبك يدنزو

بريسبك زندگوبلن، زميو به عادات رفتاريلتحل،اساس مصرف را مصرف ينهافراد در

آنيشناخت روانـي اجتماع هاي يشهردرباره طبقه مرفه،ياو با تبيين زندگ.توجه كرده است

و سبك زندگيالگوها يزكنندهمتمايبه وجه گروهوي. كندميبحث افـراد توجـهيمصرف

و  ا نظام يليواقع تحلدرداشته و جامع در ازيلتحلينا عرضهموضوع ارائه نداده است.ينمند

پايسبك زندگ چونيشناسان قرار گرفت. جامعهيشناسان بعد مصرف، مورد انتقاد جامعهيهبر

(گيدنز، كردهتباهرايمفهوم سبك زندگييگرا مصرف،معتقد بودند يدنزگ )120: 1387 است.

كننـده قشـرهاييزبـه عنـوان عامـل متمـايبه طور خاص از سبك زنـدگ يو،و بورد وبر

اكنندميصحبتياجتماع منافعيعبر اساس توز فقطكه جامعه كندمينكته را مطرحين. وبر

ويبنـد همان منزلت، باعـث طبقـهيايافتخار اجتماع شود؛ينميندقشربي، اقتصاد جامعـه

ا يدنشيوه رس و قتصاديبه قدرت يسـبك زنـدگ يـاتيو عمل يـقدق يـف بـه تعرياست. اما

انسـجام ي، يعنـي سـبك زنـدگيوجه كـاركرد كند،مينپرداخته است. آنچه وبر بر آن تأكيد

(فاضـلي،ياجتمـاعيهـا به گـروه يدنبخش د30: 1382اسـت  يـو، مثـل بورد يگرانـي ) امـا

ببه چراكه دهند؛ميارائه ترييقعم هاييلتحل و رفتارينرابطه ميمنش دكنند توجه يد. از

ب» منش«كنشگر با مفهومهريساختار درونيوبورد »يـدانم«با مفهـوماش يرونيو ساختار

مودش مشخص مي  برخوردهايوها يريدرگاست كه عرصهياجتماعياز فضايبخشيدان،.

دياجتماع بـا ود؛شـ رو مـي روبـههاييو بازنماهايفبا تعرياجتماعيفضارفرد است. انسان

و تبدهاييبازنماينا،گذشت زمان گريتبه اصل هدايتو در نها گرددمي به عادتيلمحكم

. دهدمييلو منش فرد را تشكودشمييلرفتار تبد
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ن يگر،دياز سو ياسـي،(سياجتمـاع هـاييهاقسـام سـرمايظر گرفتن نقش بـرا او با در

جاياقتصادهنگي، فر يدتوليلمانند گذشتگان خود به تحلياقتصاديهانحصار در سرماي) به

ميبرايو منزلت اجتماعيهسرما جا يجهنتدر. پردازديفرد يفـرد در فضـا يگـاه بـر اسـاس

مياجتماع ايمنشها،يهاز انواع سرمااشيمند بهره يزانو آنودشـمي يجاددر او و بـه تبـع

مييا ذائقه  آيد. در او پديد

زيك فقطذائقه ياسـت. بـرايبلكه حاصل پـرورش فرهنگ ـيست،ن شناختي يباييمقوله

دريو فرهنگـيننماديهمان تسلط او بر رمزها يعني،منشبهيددرك ذائقه فرد با موجـود

و هنگـيفري، اقتصـاد هـاييهسـرما يـب ته برآمده از ترككه البيم ببريپاشيطبقات يگاهجا

ديزفرد را بـه سـمت تمـا» خود«،است. ذائقهياجتماع و در رونـد بـرديمـيشپـ يگـران از

و تبديتو در نهايتباعث منازعه بر سرِ مشروعي،چرخش يفرهنگـيهسـرمايلكسب قدرت

ا ود.شمييو اقتصادياجتماعيهبه سرما يمختلـف زنـدگيها سبكاديجايز، تماينحاصل

 است.

وابسـته يرهـاي متغ فقـطي،زنـدگيهـا است كه سـبكينايوبورد يشهمهم در اند نكته

ايمصرف يندهايشامل فرا،خود بلكه يستند؛ن يمراتب اجتمـاع سلسله يجادهستند كه موجب

جا توانديميمصرف يندهايو فراي. سبك زندگوندش مي و رااهيگبر منش فرد تأثير بگذارد او

ادهد ييرتغيدر ساختار اجتماع و مـنش وجـوديطشرا يانم دوسويهرابطهيك،اساسين. بر

م تغيدارد كه سبب گيهسرمايعدر توز ييرشود ا يردصورت  يجـادو تـوازن درسـت در جامعـه

پ يجهشود. در نت ويننمـاديهسـرما توانـديمـ،خـوديخاص برايسبك زندگ يگيريفرد با

حقديتوليمشروع  يـاديزيكه قدرت اقتصاديفرد،مثال برايكند.يفرا تحر ينيع يقتو

 برساند.ياو را به قدرت اقتصاد يت،انتخاب كند كه در نهايندارد، سبك زندگ

و فعاليو، بورد ريو فراغتيبدن هاييتورزش ،فرد دارنـديرفتاريها در عادت يشهرا كه

يدهـ شـكلي. انتخاب نـوع ورزش، بـه نـوعندداميمؤثر ياربسوييدر ساخت سبك زندگ

(بورديو،ميياجتماع ا1381انجامد. جاي،ده شكلين) ويطبقـات يگاهمنطبق با افـراد اسـت

ماي يژهويارزش منزلت مياييهنظريز، در كتاب تمايو. بوردبخشديبه آنها ريزد كـه را طرح
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بيهبر پا سلينارتباط و يقهمنزلت، او بدن استوار است روابـطياسـاس، نحـوه تجلـ يـن بـر

سلو قدرت را در سبكيمنزلت و ن هاي يقهها و يودهد.ميمختلف نشانيها بدنيزمختلف

ن يباشناختيز يگاهبه جا (ذكاپردازديميزبدن در عصر معاصر )1386:123يي،.

تب گفتارينادر البته ايلو تحل يينكوتاه به دنبال از آنهـا يـريگ بهرهياهايهنظرينو نقد

نيبه عنوان چارچوب نظر ب يستيم؛ بلكهبحث  بـدانيم بـود كـهينا،مقدمهينا يانغرض از

اسـتوار اسـت. چنـان كـه اصوليوهايهچه نظريبر مبنا يج،رايدر عرف علميسبك زندگ

گيانتقاد افراد با وجود يديم،د ايسطحيلتحل دربارهوبلنهبيوو بورد يدنزمثل تيناو، ن دو

و تحلياز امور ماد،خود پردازييهدر نظريزن و نرفتهترفراي،اثر آنها در سبك زندگيلانسان

ايزندگ ا اندتهدانسيماد يايدنينرا محدود به . اند يچيدهپيادنينو نسخه خود را متوقف بر

دان، متفكريناديدگاهازيزندگ و كه با جوشيجاريمؤمنان، حركتياله يدگاهبرخلاف

سوياخروش از دن نيبه و لقاء االله رهسپار است، آنهـا كـهيلـذا سـبك زنـدگ يسـت. آخرت

و جامعه مسلمان يازن تواندينمگويند، مي دوانسان يزنـدگ ي، الهيدمؤمن را برطرف كند. از

وييحركت است؛ حركت از روشنا روشِي،و سـبك زنـدگ؛به نـورها يكياز تاريابه ظلمات

وپوينا و حركت است. در هر حركتيش و بـهيا انسـان بـه ناچـار از نقطـهي،كوشش دور

اود،شمييكنزد يگرديا نقطه تع»سبك«ينو و مقصد او را به كندمي ييناست كه مبدأ و

م سو گويدياو و به مياز چه كمي. سبك زندگگريزديكه  يريدر سه حوزه قابل رهگ دست

سويزگر.و حوزه رفتارحوزه اخلاق يت، حوزه عقلان:است بايبه ايدخدا رخيندر سه حـوزه

إلَِ«كه فرمود:؛ چنانمحقق شوديالهيبدهد تا سبك زندگ (ذار»اللَّهيففَروُّا /؛  يعني)50يات

غ ـ چه انديراز هرچه سو يزهچه انگيشه، خداست ـ به و كار . يزيدخدا بگريو چه كسب

و كه شاخص يداستپ ناگفته در هر سه عرصـهي،الهيسبك زندگيقو مصادهاييژگها،

سيو اجتماعيخانوادگي، فرديزندگ با ياسيو ا؛حضور داشته باشنديدانسان باينبا يدنگاه

اعرضه كردو يافترايمتعاليسبك زندگ ينوشتار از آن به عنوان سبك زنـدگين. آنچه در

زي، عقلان و يـدهتن كـاملاً درهـم كنـيم،مييربتعيرفتاريو سبك زندگياخلاق ندگيسبك

مي بر صفحهكه پنداشت چنانيدو نبا از هم هستندمتأثر در عالم واقع وند،ش كاغذ از هم جدا
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از نيز ديكديگرندجدا مياخلاقيايعقلانياز سبك زندگيوقت ينكها يگر. نكته  يانسخن به

ذ يستنينا مقصود آيد، مي غ رعقلانـييغيسبك زندگي، اله ياتحيلكه  يـزن يراخلاقـيو

ب عرصـه يـنا بينـي باريـكو جداسازي بلكه تلاش نوشتار در جهت؛متصور است و  يـان هـا

از هاي يژگيو مي گرنهو؛ستآنهاهركدام و الهودش مگر و يـت اما عقلان،رفتار كرديمؤمنانه

 اخلاق را مقوم رفتار ندانست؟!

ينظر چارچوب

يكاسكلت يگاهجا،مقالهيكدرينظر چارچوب يچارچوب نظـريساختمان را دارد. برا در

ازدر بحث سبك زندگ خميهنظر ي، مـيبند در طبقه ينيامام بسـان گيـريم كـهيعلوم بهره

و مقاومياسكلت ومستحكم انه است رايو علمـيكـه نظـام آموزشـ،مقالـهينتنها كشـور

آن مي اتوان با وجود انسانيو باطنيمان ظاهربر اساس ساخت يه،نظرينسروسامان داد. در

ا وند.شو جهان، علوم به سه بخش قسمت مي ،هسـتنديسه مرتبه وجود،سه بخشينالبته

ا.هم باشنديمنه آنكه قس يا بـه گونـه،در عرصه جامعـهياسه بخش در وجود انسانيناگر

و آن جامعه نمايد،رخياممو انض يدهتن درهم حضـرت كـه چناندارد؛يالهيزندگ،آن انسان

«فرماينديم|رسول االله :q8���i�* q8/"4K � �q8��]�- q8����+� �� �q8��+A'[4� q8�U :q8+t�+t 4)���N��� ���/B؛ همانا�

،1387:1/37كلينـي،(.»عادله؛ سنتي اسـتواريا دانش سه گونه است: آيتي محكم؛ فريضه

ا1حديث وينا يعني» انَّما« ير،تعبين) در ااست و نـه» الْعلْـم«فقـط يسـت؛ يعنـينينجز

ع ين،بنابرا.تاستسه،»علوم« تشخص دارد كه حضـرت،مراتب استيدارا ينكهاينعلم در

خم امام آن را بحث كرده (امام )384: 1379ي،نياند.
 مؤمنانهيسبك زندگيچارچوب نظر جدول

و عوالم، نشئات
انسان به مقامات 

و كلي  طور اجمال

سبك متكفل علم معادل حديثي وط به هر نشئهمرب علوم
زندگي منتج 
 از اين علم
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و نشئه آخرت
و مقام  عالم غيب
و عقل.  روحانيت

(بعد عقلي)

و معرفت علم به ذات مقدس حق
و علم به عوالم  و جلال، اوصاف جمال
و  و اوليا و علم به انبيا غيبيه تجرديه،

و علم به كتب  و مدارج آنها، مقامات
و تنزل شده نازل و كيفيت نزول وحي

و علم به نشئه آخرت و روح، و ملائكه
و كيفيت رجوع موجودات به عالم غيب

و قيامت.  حقيقت عالم برزخ

آيه«
» محكمه

عبارت است

از علوم عقليه 
و عقايد حقه 

و معارف الهيه

و انبيااز پس
و اوليا، فلاسفه

ماكحاز اعاظم

 اصحابو
و معرفت

 عرفان

ب ر مبتني
بينش

صحيح از 

و  توحيد
و  معاد

 زندگي

و عالم نشئه برزخ
متوسط 

و مقام بين العالمين
 خيال.

(بعد قلبي)

و علم به علم به محاسن اخلاق
و اسباب حصول  كيفيت تحصيل آنها

و علم به  و شرايط آنها، و مبادي آنها
و علم به مبادي وجود  قبايح اخلاق،

و علم به كيفيت تنزه از آنها .آنها

فريضه«
عبارت» عادله

است از علم 
و  اخلاق

 تصفيه قلوب

و انبيااز پس
 اوصيا، علماي

و اخلاق
 اصحاب
و رياضات

 اند معارف

مبتني بر
و  جنود عقل

هاي گرايش
 نيك

و مقام نشئه دنيا

و عالم  ملك
 شهادت.

(بعد جسمي)

و علم آداب و مبادي آن، علم فقه

و سياست مدن و تدبير منزل  معاشرت

سنت«

عبارت» قائمه
است از علم 
و علوم  ظاهر

 آداب قالبيه

و انبيااز پس

 اوصيا، علماي
و اخلاق

 اصحاب

و رياضات
 معارف

مبتني بر

دستورات 
و  فقهي
 شرعي

فيعلـوميفاست كه تكلينا ماند،يميكه باق پرسشي ي، پزشـك يمي، ش ـيزيـك، مثـل

مييخنجوم، تار ا ود؟شو ... چه ا:و روشن استيحصر،پرسشينپاسخ امام به يناگر انسان

آ و امثال آنها را ذينايند،ببالهيو علامتيتعلوم سه يكييلعلوم ويشپـ علـم از گفتـه

آ مم،محكيهبلكه آ يـد . اگر هم علم توحگيرنديقرار و شـرع،  يلهو وسـيالهـ يـتو اخـلاق

حقييجو حق نگيو خداخواهيطلبو حيرد، قرار و بلكه ميحجاب و لذا علـمودش جاب اكبر

دنيبلكه نفسانيست،نيآن عالم، علم اله د ين،است. بنابرا ياييو كهيآن علم ينيعلم است

آ ببهبه آن نگا ينهانسان همچون و خدا را در آن آيند؛ كند معطوف ينهاما اگر توجهات فقط به
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آ و جا ينهشد خـاي يلهوس ينكهايبه و باشد كه خدا را نشان بدهـد، ود فـرد را نشـان بدهـد

و آن علم، هر علم،خودش هدف بشود غيحجاب اكبر است ا ينيديركه باشد،  گونهيناست؛

د غ نـان مؤميسـبك زنـدگ ينـي است كه از دل علـم يسـبك زنـدگ يردينـيو از دل علـم

.جوشديم يرمؤمنانغ

و روشـن اسـت كـه كنـدمييزندگينزمدراست كه انسانينا پژوهشياصل پرسش

نميزندگ دنينمتقگيرد؛يدر خلأ شكل د كنند؟مييزندگ ياييدر چه در،سخن يگربه مؤمن

دن كندميتنفسييچه فضا ايچه نگاهياو نگاه مؤمنانه به و بر اساس و فضا،يناست نگاه

 دارد؟ييها شاخصچهآنهايانتخابيسبك زندگ

ا براي ذپرسشينپاسخ به پـ يـل، سـ،گفتـهيشچـارچوب حضـرت 193راغ خطبـه بـه

پيما معروف به خطبه همام رفته×يرالمؤمنينام گفته، حضـرت امـاميش. بر اساس چارچوب

ش كه از اسلام ينيخم (معرفت مكان«به عنوانيبحث،است يعهشناسان بزرگ ) 101 همان:»

و معتقد است كه ان دن يش،خويبر اساس سه مرتبه وجود ساندارد . كندمييزندگيادر سه

 به مثابه مسجديادن.1

دنينا در رايماد ياينشئه، انسان مؤمن و خـودش يهمچـون كسـ نيـز را همچون مسجد

دن داند مي در همچون اعتكاف ين،بنابرا؛معتكف شده استياكه در مسجد كننده در مسجد كه

م يرحق،غ يادآوريو يادحال اعتكاف روزه دارد، از  و همگيرديروزه خداونـد خود را عبادت.

.دهدميرمتعال قرا

: فرمايديم+امام خميني
آناول، و مرتبه ظاهره دنياويـه اسـت كـه مكـان ارض طبيعـت،نشئه طبيعيه


�9«:|االله است. قال رسولY&u � ��OY3� �9H� � ��N(«سـالك را در ايـن .
آن،مرتبه و هبوطا ادب ست كه به قلب خود بفهماند كه نزول او از نشئه غيبيه

ازبهس از محل اعلاي ارفع نف و رد او بـه أسـفل سـافلين ارض سفلاي طبيعت
و وصـول بـه  و عروج به معراج قـرب احسن تقويم براي سلوك اختياري إلي االله

و نهايـت مقصـد اهـل االله اسـت، فناء و جناب ربوبيت است، كه غايت خلقت االله
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� ��Y# باشد؛ مي � #Y�� g � #Y�� #Y� )�- R��� _� )�9 .از داردسـالك بايـد بدانـ
و در دار عبادت كرامت و بـه دار جـزاءاالله خواهـد رفـت. االله آمده االله واقع اسـت

� �_عارف گويد:  � _� g � و بـه ذائقـه �# �_ . پس، سالك بايد به خود بفهماند
در،روح بچشاند كه دار طبيعت و او براي همين مقصد مسجد عبادت حق است

���Y!O# �� فرمايد:ـ جلت عظمتهـ حق تعاليهچنانچ؛هاين نشئه آمد 4�Y��+��e �Y� ��

I��4C'N���� H� �|'BH� و خود را معتكف در و چون دار طبيعت را مسجد عبادت يافت .
و از مسـجد،آن دانست، بايد به آداب آن قيام و از غير تذكر حـق صـائم شـود،

و چون قضا و شد،ي حاجت عبوديت خارج نشود مگر به قدر حاجت، عـود كنـد
و دلبستگي به غير پيدا نكند كه اينها خلاف آداب عكوف  با غير حق انس نگيرد

) )همانبه باب االله است.

ذ آنچه  نشان داده شده است.يلآمد در جدول
تمثيلنشئه دنيانشئه اول

معتكف دردار طبيعتمكان

و طهورامستند حديثي مسجد جعلت لي الارض مسجدا

و او برايشناسيرفتمع به ذائقه روح بچشاند كه دار طبيعت، مسجد عبادت حق است

و الانس الا ليعبدون و ما خلقت الجن  همين مقصد در اين نشئه آمده است

عبادت حق در مسجد جهانوظيفه

روداز دار كرامت االله آمده/ در دار عبادت االله هست/ به دار جزاء االله ميجايگاه

و وصول به فناء االلهعغايت روج به معراج قرب

و اراديروش اختياري

دنيسبك زندگ،اساس بر اين م ياييمؤمنانه در مسجديككه در واقع مثل گيرديشكل

و همان ا بزرگ است مرحله.هم محل عبادت استيادنينطور كه مسجد محل عبادت است،

پاينا،بالاتر نريااختياست كه انسان مؤمن با م يرويو دن آيدياراده معتكـفياو در مسجد

نزا يكيكهو چنانودش مي و شخص بدون روزه معتكف (روزه يست، آداب اعتكاف روزه است

و دوم اعتكاف مستحب وير.ك: كتـب فقهـ(و روزه روز سـوم واجـب اسـت. است روز اول
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ميرغ ياداز)المسائل)يحتوض غ گيرديحق روزه . كنـدميترك،حق استيرو هر آنچه را كه

ا،انسان مؤمنيسبك رفتار  مقام است.ينناظر به

 انسان به مثابه مسجد.2

ا مقام،ينا در و خود را معتكف در مسجديادن ينكهانسان مؤمن علاوه بر بر داند،ميرا مسجد

و همانينا و باطن خود او هم مثل مسجد است رامسجديرطور كه تطه باور است كه ظاهر

و قواير، تطهداندميواجب تيو باطنيظاهرياعضا و بـدن) خـود را از  يرگـي(روح، نفـس

و معاص : فرمايديم ايشان.داندميواجب نيزيگناهان

و باطنه مقام و ملكوتيه نفـس اسـت كـه[است] دوم، مرتبه قواي ظاهره كه جنود ملكيه

و كالبد  ادب،و سالك را در اين مقـام؛باشدمحل آنها ارض طبيعت انسان است كه اين بنيه

و سجده [او] مسجد ربوبيت است گاه آن است كه به باطن قلب بفهماند كه ارض طبيعت خود

در مسجدپس.جنود رحمانيه است و جنـود الهيـه را را به قاذورات تصرف ابليس پليد ننمايد

و تحت تصرف ابليس قرار ندهد تا ارض طبيعت به شروق نور رب روشن گـردد  و از ظلمـت

و ملكوتيه خود را معتكف در مسجد كدورت بعد از ساحت ربوبيت بيرون آيد. پس قواي ملكيه

و با بدن به نظر مسجدي و با قوا به نظر عكوف بفناء االله رفتار نمايد.تبدن داند، معامله كند،

بـ؛تكليف سالك بيشتر است،و در اين مقام و طهارت آن نيز ه عهـده زيرا كه تنظيف مسجد

(؛خودش است )103همان: چنانچه آداب معتكفان در اين مسجد را نيز خود متكفل است.

ذ آنچه  نشان داده شده است.يلآمد در جدول
ومقام دوم و باطنه كه جنود ملكيه قواي ظاهره

 ملكوتيه نفس هستند

معتكفي كه تنظيف مسجد را هم بر

 عهده دارد

و بدنمكان روح

و دفع جنوداتصافوظيفه و رفع به جنود الهي

 ابليس

به ذائقه روح بچشاند كه بدن او مسجدشناسيمعرفت

 است



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 74 ^يتاهل

74 

ا در و بدن خـود را هـم داند،ميرا مسجديادن ينكهنشئه دوم، انسان مؤمن علاوه بر روح

باداندميمسجد  تميدكه ا يزيدر يبه سـبك اخلاقـ ناظر،مقامينو نظافت آن كوشا باشد.

باان پيدسان مؤمن است كه و  از جنود جهل شود. يراستهآراسته به جنود عقل

 انسان به مثابه سازنده مسجد.3

و سازنده مسـجد اسـت. سـازندهيبان،قبل، خوديفنشئه، انسان مؤمن علاوه بر وظاينا در
م ويمسجد ملكوت توانديمسجد : فرمايديم امام مسجد ضرار.يابسازد

غيبيه قلبيه سالك است كه محل آن، بدن برزخي غيبي نفـس سوم، نشئه مقام
و سالك را در ايـن مقـام و خلاقيت خود نفس پيدا شود. ادب،است كه به انشاء

و  آن است كه به خود بچشاند كه اين مقام با مقامات ديگر بسيار متفاوت اسـت
و معتكفان درگاه ماما،زيرا كه قلب؛حفظ اين مقام از مهمات سلوك است است

عالم صغير،اذا فسد العالم فسد العالم. قلب عالم:با فساد او همه آنها فاسد شوند
و در اين مقام و عالم قلب عالم كبير است. از،است، تكليف سالك بيشـتر گـردد

و ممكـن اسـت؛آن دو مقام زيرا كه بناي مسجد نيز بـه خـودش تكليـف شـده
تجدخداي نخواسته مسجدش مس و و كفر و در ضرار فريق بين مسلمين باشـد،

و چـون سـالك  و تخريـب آن لازم باشـد. چنين مسجد عبادت حق جايز نباشد
و يد ولايت و مسجد ملكوتي الهي را با دست تصرف رحماني مأبي تأسـيس كـرد

و در آن  و تصـرفات شـيطاني تطهيـر نمـود خود آن مسجد را از جميع قذارات
خويدمعتكف گرديد، با و مجاهده كند كه د را از عكوف بـه مسـجد خـارج كنـد

) )104ـ 103همان: عكوف به فناء صاحب مسجد پيدا كند.

ذ،آمد آنچه  نشان داده شده است.يلدر جدول
 نشئه غيبيه مقام سوم

و معتكفي كه تطهير

ساخت مسجد را بر عهده 

 دارد

و خلاقيت خود نفس ايجاد مكان ودشمي بدن برزخي كه به انشاء

به ذائقه روح بچشاند كه اين مقام با مقامات ديگر بسيار ناسيش معرفت

 متفاوت است

وجه اهميت نشئه

 سوم

اينكه باني مسجد كه انسان باشد مسجد ملكوتي تأسيس

و نه مسجد ضرار كه باعث تفرقه بين مسلمانان شود  كند

و به عكوف وظيفه بايد مجاهده كند تا از عكوف در مسجد خارج،

ص  احب مسجد نائل شودبه فناء
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ايزندگ سبك  ـي، ساحت هستينمؤمن در  يتـي اسـت كـه اهميدر طول دو سـاحت قبل

اي،عقلانياز آن دو مرتبه دارد. سبك زندگ يشترب درينناظر به ينا عرصه است. به هر حال

ا» مسجد«كه،نه مزرعهيادن،نگاه و بـر اسـاس نظر يـن است. بر  حضـرت امـام يـه اسـاس

نيادن،+خميني و انسان حيزمسجد است و جسم ارتطهيثاز ؛به مثابه مسجد اسـت،روح

دنينهمچن نياسازنده مسجد و روح انسان ا يـنا، انسان است. حاليزو كالبد  يـن انسـان بـا

با يگاه،جا و چه شاخصيمؤمنانه زندگيدچگونه  يـتو تقو ايجـاد را در وجود خـودييها كند

و الهاو سراسر مؤمنايكند تا زندگ دنينه و پرداخته انسـانهبه مثابياشود؟ مسجد كه ساخته

و مر م،استيدمختار  گيرد؟يچگونه توسط انسان شكل

و درباره شـاخص پرسشبهييگو به دنبال پاسخ،نوشتار در ادامه اين و مصـاد اول است يقهـا

در،سه حوزهينا ـ خطبه هايي يافتبر اساس ينغه كه به خطبه متق ـنهج البلا 193از خطبه همام

و در بعض م 192يو در برخ 184ها خطبه نسخهيهم مشهور است ـ سخن .گويدياست

ا گفتني آنهـا بـريبنـدو طبقـه انـد يدهتنو درهم يكيتشك،گانهسه هاييهلايناست كه

م كميپررنگ يزاناساس ذيرنگو ديلآنها در از يـكهر يگر،همان عنوان است؛ به عبارت

و بروزها،يهلا لهايهلايدر تماميظهور و بـهيلو تحل يينتبيبرايكدارد،  دليـل مطلـب

 اند. شدهيعنوان بررسيكيلذ،ها از شاخصيكهر ستگيبرج

ا نماند كه سيد رضي ناگفته هميو بخش يع كردهخطبه را تقطين(رضوان االله عليه) يناز

مي» �B �����+R �� 4�+����- ���'�+R �4��3 *+�'«كه با عبارت 220خطبه را در خطبه كوتاه ذكـر ود،شـ آغاز

و بخشي از خطبه را هم در نهج كرده 1اند. البلاغه نقل نكرده اند

مطالعـهيبـرا.9/9/1392يختاردريعلوم اسلاميشهمادريآملياالله جواديتآضرتح يشاتفرما.1
ر.ك: موسو .1418ي، متن كامل خطبه،
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 مؤمنانهيزندگيعقلان هاي شاخص

مييكبايالهيزندگ سبك و خود،انسانياآود:ش پرسش متولد بسنده اسـت؟ بـا خودسامان

ايپاسخ منف ز پرسش،ينبه ميمتعاليندگبذر ا زنديجوانه كهينو د يزيچ«سخن  يدهكه

ب»پس وجود ندارد شود،ينم و بيپوچ و دليمبنا و فاقد مييلاعتبار چون شود؛ تشخيص داده

د نميددرد هم خـود را مخلـوق خداونـدي،الهـيسبك زندگ يانرهپو.اما وجود دارد شود،يه

از دانندميمتعال  عص برديميعبادت آنها نفعو معتقدند كه خالق، نه يو سركشـ يانو نه از

���Y«بيند:يميآنان ضررy'N�� '#Y�� ��Y"��U �')!&�1�-�u '#�- ��m�!"+z ')4&+�+��e �2� �{���c��� �{+��e�')!&�1 4�Y/B��H

4��-�u+� '#�� @8�-�u 4�4N+ '"�DH �� �4f�y�- '#�� @8���y'N�� 4fS�4��DH«غنراچ؛ ديدحميكه او و  يگـران است

و مطلق فقر ير،نه فق ا؛كه فقر مطلق و منطق،تفكرينو  است.يصواب

«خالق، رزق همه را كنار گذاشته :')4&�6!��N�� ')4&�"'��7 �)�3+�+�كس»  بيو در.رها نكرد روزييرا

و ...،تفكرينا و بخل و آز ايكسـب بخشـ به يقـين، البته جايي ندارد. حرص ي،روز يـن از

و نبامشرو !اردبگـذانرا در دهانشـ مخلوقاترزق،توقع داشت كه خالقيدط به تلاش است

تع چنان خدا آن و تدب يينكه رزق بنده را مسيركرده است، قطعاً به تلاش يكسب روزيراو در

ن و وسعتيزحلال مشـمول وسـعت رزق،عبـد يريتـدب بـيويتحركـ بـيو دهدميبركت

تعيخداوند روز ينكهابنابراين،. شودينم  نداشـتنو تحركييب به معناي،كرده يينبندگان را

ت و .يستن دبيرتلاش

مع،كه گذشتيفراز در و واژه قرآنـ يشتصحبت از كـه راغـب چنـان يشـت،معياست

؛ 596:تـايبـ،راغـب اصـفهاني(؛»شـود چيزي است كه با آن زندگي مـي«:نوشتهياصفهان

����� �"� m{16� � ... :4�'��N����"� 4�/��N�14� �l @8�6��N (و لوازم زندگ يعني و برگ و هـر آنچـهيساز

نيزندگيبراانكه انس معيوقت.دارد يازكردن به آن يعنـي را از خدا دانسـت، يشتشمؤمن

كسيفطربه صورتو انسان داندمييشخداوند را منعم خو ويكه بـه او نعمتـيبه بدهـد

م يكين مع،مؤمنانهي. در زندگداردمياو را دوستو گذارديكند، احترام ضـنك يشـت شاهد

� *� ��"4%� -��46؛ 512:تايب،راغب اصفهاني( ���m�� :5Rن �� ��Y#'«فرمـود:كه چنان يستيم؛)
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�A'"�� �8�6�N�� 4�+� �I!X+� 5��W�T '#�- ����'-+Rو هر كس از ياد من دل بگرداند، در حقيقت، زنـدگي ؛

[و سختي] خواه با استينا،مؤمنانهيشاخص زندگين) بنابرا124/(طه.»د داشتتنگ كه

مع ياد و مؤمن معتقد است كه آن ويرا خدا بـه او ارزانـ يشتخدا همراه است داشـته اسـت

ازرو ازاين و گردان روينه،خداست يادسرشار هم.خدا ياداز ذكر از دليـل،ينبه خاطرشـان

شاخصيها المثل از ضرب»يمگرفتاريم، چون از خدا دور«جمله مشهور.استرهها همه غم

زينا  است. ندگيسبك

و برگ زندگ كسي و ساز .بـزرگ اسـت كنـد، مـي يـت همـه را عنايكه خالق همه است

غ نميرخداوند چنان چشمشان را پر كرده كه �+Y�3@ 'B&!('�«بينند:ياو را بزرگ g 4{���Yc��� �)Y@a�-

+� g 4��B�4] �� ��4o�y+�ا.»-'�4"!&!(' نهيدارند، نه طمعينه حرصيبترتينبه ويو حسد رشوهو ...

ق ميدخود را از  يت:به جز رنگ عبودبينند،يهمه تعلقات آزاد
ز غلام ــذز هرچـرخ كبـود يـر همت آنم كـه ــق پ آزاد اســت يردچــه رنــگ تعل

ا عقلانيت ح كندمياقتضاي،سبك زندگيندر و اهالانس ياتكه با مرگ،  يـنايان تمام نشود

حي،سبك از زندگ در پس از مرگ مؤمن ياتچنان به استمرار اند كه اگر خداونـد بـراي اقامتشـان

و بيم عذاب،دنيا زمان معيني را مقرر نكرده بود زدنـي مـرغ روح به انـدازه مژه برهم، از شوق ثواب

� ���H)�?@«:گرفت بدنشان آرام نمي يانهدر آش +H'
+� �� g ')Y4&4���'9+� /����1Y'3�D ')Y+� ')!&'�+��- 4�M��� �d�1+W 5V���

!E���N��� �#�� ���'
�e �� �!E�
�P�� 0+��� ��*'
�= �#'��- +8+�'�+u ')�:�هم.»�+)'�3[ محاسـبه اسـت كـهينبر اساس

مييادنينايآنان بلا پ مارندش را اندك ا گيرنديميشو صبر در اه، بـه صـبر كوتـ يـن تا به مـدد


��+8�«يابند: دستياخرويابديراحت+u �8���9 ')4&'1�C+�'-+� �w�xy+* ����m�+� ��4��C�̂«.

همدهدميبه فرديو الهينگاه قدس ينش،ب اين ازين. بر يوحـ دريچـه مبناست كه عـالمَ را
و متك بينديم و محصور در علـتيو معتقد و محدود و متصلب صددرصد يهـا به قدرت خداست

مييآن هم فقط از آن نوعي،ماد ممكن است آيايمثلاً اگر از او بپرسيست؛ن ناسد،ش كه خودش
آر دهدميآتش نسوزاند، پاسخ  ازيممكن است بـه طـرف كس ـآياي. اگر بپرسياگر خدا بخواهد

ت ت،ببارديراطراف رگبار و منحرف شوند، پاسخ يرهااما  است كه اگـر خـدايناشبه سمت او نروند
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آنيممكن است كه نهنگ كس ـآياي. اگر بپرسيبخواهد آر و زنـده بمانـد، پاسـخ فـرد را ببلعـد
يكوچـك بـا امكانـاتيممكـن اسـت سـپاه كه آيـاي. اگر بپرسيآرهدكه اگر خدا بخوا دهد مي

پيمعظيبر سپاه،محدود آر گويدميشود، يروزو مجهز ممكـن اگر بپرسي آيا.ياگر خدا بخواهد
هكياست كه  و ارتشيچانسان بدون بزرگ مصـر باسـتان را شكسـت بدهـد،ريوتامپراي،سپاه

آر خواهد دادپاسخ  اسآياي.كه اگر خدا بخواهد  هـاو متخصص يزاتتجهينبهتريكسانتممكن
و ن كارشان با موفقيت همراه نباشدرا داشته باشند ب يرويشانو درهم بشكند؟ ممكن اسـت! ياباندر

ا  دهنـد، ولـي مـي خـود را انجـاميو منطقـيو عقلـيمحاسبه تجربينكه متقاستين... منظور
فريتمعتقدند با معص و و ... نبا يگـرانديبخدا  يـد ناام آنهـا! يافـت بـه هـدف دسـت يـدو دروغ

نم شوند؛ينم و خـدمت بـه داننـد مـي خلق خدا را خانواده خدا آنها دانند.يچون دست خدا را بسته
و براخلق خدا را خالصان مد دهند.ميخدا انجاميرضايه س يريتمدل و ارتـشيو و اقتصاد است

ايشناسو معرفتيتو تربيمو نظام تعل مينكه در ويقدسـيحامل نگـاه گيرد،يفرهنگ شكل
ا يديتوحيشناسو معرفتيشناسيهستربيمتك و درشتيزراندر برابر مستكبر،تفكريناست.

نم كنديسر خم نم و ارزشبرياقتصاديدر تنگناها سد؛تريو كنـد؛ينمـ معاملهيشها سر اصول
 خداست.يبه دنبال رضاتنها بلكه 

نمي،كارزار متقين در هيچ و واهمه به خود راه يمو عاشقانه جانشان را تقـد دهنديترس
سكنندميخالقشان بيخارج ياست. در عرصه نم نيزالمللينو روابط و شونديمرعوب دشمن

وخنس برو عملشان باصلابت .انمستكبريترضابر مبناينه ست،قدرت خدابا تكيه
پ بنابر كه بيشتر ناظر بـه بعـد عقلـي مؤمنانهيزندگيعقلانيها شاخص،گفتهيشنكات

ـ وجود انسان ـ توضيحش در چارچوب نظري گذشت  شرح است: اينبه اند
؛ابعاد همهدريدبه توحـ اعتقاد
ي)؛معاد باور(پس از مرگيزندگبهـ اعتقاد
ي؛به راحت اخرو يابيدر دستـ صبور
وحـ نگاه و تحولات آن از پنجره ي؛به عالم

 يدي.شناسانه توحو معرفت شناسانهيهستيمبانـ داراي
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 انهمؤمنيزندگياخلاقيها شاخص

و گرايش،دوم از سبك زندگي مؤمنانه بخش د ها تعريـف مـي در حوزه اخلاق ر قـرآن شـود.

ز ين،و از جمله در خطبه متق ياترواو كريم هـا شده است. انسان ياديبر بخش اخلاق تأكيد

و انديشه انگيزه:دو موتور محرك براي رفتارهاي خود دارند الهـي از سـوييها. همه انبيا ها

و انديشه خداي متعال براي اصلاح انگيزه كركه چنان؛اند مبعوث شده بشرهاي ها يم در قرآن

�����A«خوانيم: مي[��� �� �E�1�A��� 4)4&4�>��N4� �� ')!&�>W�F4� .«3/(جمعه(»')!&�>W�F4�«،را يعنـي انسـان هـا

و پاك كنند. تزك مي به اصلاح انگيزهيهتزكيه و نـه»الله«شود؛ يعني حركت ها مربوط باشـد

�����A«.للنفس[��� �� �E�1�A��� 4)4&4�>��N4�«ان و حكمـت ديشهبه اصلاح هـا از طريـق تعلـيم كتـاب

هم مربوط مي حينشود. بر طيامبنا ط،انسان مؤمن يبهت شـكل»االله« يبـه بر محـور كلمـه

به گيرديم مي» حسن مئاب«و .ودش ختم

رنگ خود را كه همـان رنـگ كوشندمي،ها وجود دارد در همه انسانكهيهو شهويهقوه غضب

جايتنفسان  انسان بزنند. هاي يزهكه همان رنگ خداست، به انگيرحمانرنگ عقلياست، به

ايسبك زندگ شاخص يش،و آسـايو در سـختيو ناراحتياست كه در راحتينمؤمنانه

و روبه و تنگ حال روحشان خوب يمرا از صـراط مسـتق حشانرويكشتيش،و گشايراه است

نم كنديمنحرف نم و قناعتشان را درهم «شكنديو بادبان توكل :��C��� 0�� ')4&'"�� ')4&43@ 'B+� '�+�$F4B�<

�<�e/��� 0�� '�+�$F4B ����+W«.

قمؤمنانه،يسبك زندگ در هـ يمتلذت بردن به هر و محـدوديچو بدون  يتي،چـارچوب

ق؛مردود است و سود به و توجيهي يگرانديبفر يمتجلب منفعت انتقـام؛ندارد هيچ جايگاه

�?«،اساسيناربشود.ينم تأييدهم i��+ ��� پيآنان آراسته بـه فضـا؛»:4(' �+:'?@ و از يراسـتهل

مدانليرذا به يدانو پشت شهوت حرام را در ت ياريدل و تيركمند عفت و و يـغ صـبر زهـد

م و سپر لذات حلال، بر خاك شـاخص سـبك ين،بنـابرا.»���8�1$� =�&'
�4�4D«زنند:يخنجر قناعت

ايزندگ و شـهوت در زنـدگينمؤمنانه ويجمعـياست كه شهوت حرام در آن مـرده اسـت

و برو ينان،اياجتماع  ندارد.زيجلوه
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حيتو حما يريگ در شكليو مهمياساسيدفوايهغضب قوه ي، در عرصه فرد يبهط ياتاز

سيخانوادگ آيو اجتماع ياسيو �« يمهكريهدارد كه بر اساسV��� �� ������ @�
4K�9 r�/��[4� 4�Y�N�� �#�

)4&�"'��7 �<����49 !9�� @A��� 0+��- �<�/��=+R «تبيف) تعر29/(فتح وشمي يينو اود نكته اشاره داردينبه

مان، كه مؤمن و مكان مناسب خود به كار و غضب را در زمان و شدت و شفقت برند.يرحمت

 يـر، حضـرت ام از » 
��� a�A�� 4�Y@a'�+z@«يشفتوا داد. فرمايفشر قوهينا يليبه تعط توانيلذا نم

هميهناظر به قوه غضب حينو بر هسـتند كـهيمؤمنان كسـان فرمايديميرام ضرتمبناست.

اكنند؛ميخشمشان را كنترل  بم ينكهنه را همچـون مهـارآنبلكه زمـام يرانند، غضبشان را

ب،شجاع هستندرو ازاين.در كف دارند زبانشان و و نه متهور .اكبينه ترسو

'#�- S5+R �Y�"'���'-+R !�Y'��c��� �)Y>��N4� ��� :�)��'��� !#'7� 0�3��N�� +I
S�!9��
�[��� +��+* :+��* ������ ��'C�- 0!7R

4dY��+z 0+�/14� �)!C+� :�
@��+* .�?�( �� /F�- ������ 4d��+z �<���'=+,��� S��=+R +��+�+� �S��=+R �<���'=+,������Y���� 

!7 :+��+* .�Y/"�� @w��Y+�'[�� �� 4�YSC�O/1�� �� 4�'C�A��� :+��+* �!d���o��� �<'��7 ��� �� .�
@��+* �
4C��'o�D �+� �I+,.

)6ح/1،17: 1362،(شيخ صدوق
بـه آن×نقل شده كه آن حضرت فرمودند: حواريون عيسـي×از امام صادق

، غضـب تـرين چيزهـا : سـختدترين چيزها چيست؟ فرمو حضرت گفتند: سخت
و جل . آنان گفتند: به چه چيزي خود را از غضـب خـدا حفـظ استخداوند عز

و خشمگين نشويد. آنان گفتند: منشأ غضب  كنيم؟ فرمود: به اينكه غضب نكنيد
و كوچك شمردنِ مردم.  و خودكامگِي  چيست؟ فرمود: كِبر

مييفشريثحدينا از بودش استفاده ان اسـت. انسـ ينـيب خودبزرگ يجا،كه علت غضب

رايكس د داندمي اصلكه خود .ودشـ مـي يـه زود دست به دامان قوه قهريه، را حاش يگرانو

ميكس ا خواهديكه به،باشد يمناز خشم خدا و تواضع استزيور آراسته راو صبر غضـبش

خو به فاآورديدرميشفرمان عقل فقط در امان ماندنو كنترل آن، فروخوردن خشم يده. اگر

فااز خشم  عظاي يدهخداوند بود،  بود.يمبس

و نه سلطه سطح كلان، دولت مؤمنان نه سلطه در بلكه با مردم بر اساس ير؛پذ طلب است

و احترام رفتار  سكندميمحبت م ياسـت . روشن است كه عدالت، ركن مهم  يـانيو از اهـداف
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با؛استياله يايانب نص در نظر داشت كه عدالت چنانيداما  يـب ترك گويـد،يمـيركه خواجه

ايصناع سيپايو وقت كندمي يجاددر جامعه در يعـيطب يـب ترك،بـاز شـد ياسـت محبت به

(طوسيا كه مرتبهودشمي يدارجامعه پد ك217:ق 1413ي، بالاتر از عدالت است و  يميـايي)

ـ صرف نظر از مبانيراست كه به تعب ـيلاك را به افراد بشر ي، از علقه خونتريقو ياربس«او

پ ن2/798: 1388،(برسفورد فاستر»زنديم يوندهم و كه همانند اگوست كنـت يستن يازي)

با« ييمبگو نيدقدرت و نه بامحبت يرومندترينبه :(همـان؛»آنها تعلق داشته باشـدينتر افراد

مي1215 باودش ) چون بايدو ،روينهم باشد. از همـينتر مهربانين،ـ قدرتمندتريمنطقيدـ

ـ در سـطح ملـيهدولت مؤمن از قوه قهر ويـ بـرايو جهـانيا منطقـهي،و قـدرت انتقـام

نم ديگرو غارت ثروتيافروز جنگ يهدر خدمت قوه شهويه. لذا نه قوه غضبگيرديملل بهره

م قراريهر دو در خدمت عقل رحمان يه؛ بلكهدر خدمت قوه غضبيهو نه قوه شهو گيرديقرار

و،مبناست كه انسان مؤمن اين. بر گيرنديم و شـهوت و اطاعـت خشـم از ظلمات عبوديـت

و به نور آزاد و ... خارج مييمعنويحرص ساودش وارد .هاستيآزاديركه مادر

خريبه دنبال آرامش واقعيانسان در زندگ يگر،ديسو از بـود، يـدني است. اگر آرامـش

مـؤمن، مؤمنانـه كـهيدر سبك زنـدگ . امادشمييلتشك يدنشخريبرايطولانييها صف

با داندمييوجود خود را مسجد كند، آرامش برقرار يفشو تنظيرتطهياز ظلمات اخلاقيدكه

مط؛اند با مرگ كنار آمدهمؤمنان چون؛است و و شهوتشان را به چنگ گرفته اندحقيعخشم

و همواره گرد حق گردو چون عاشق حق پ عقلو آراسته به جنود اند يدهاند و از جنود يراستهاند

ن،جهل هم.دارند يكيعاقبت .»YC*�N���8�1Y���2«:خداوند متعال فرمـوده اسـتيرويناز

)128/(اعراف

پ بنابر بهيزندگياخلاقيها گفته شاخصيشنكات  شرح است: اين مؤمنانه

؛حرامينفسان هايو شهوتها گرايشـ فاقد

مهـ قاطع و و عصبانو توانا در كنترل  يت؛ار قدرت

امـ متوكل ؛به خداوند متعال يدوارو
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؛و ثبات ينهطمأنـ داراي

پيلبه فضاـ آراسته و و جنود جهلياز رذا يراستهو جنود عقل .ل

 انه مؤمن كنشي زندگييها شاخص

نيالهيزندگ سبك ب بر ارزشيمبتنيزدر حوزه رفتار و و يعتو شـريالهـ هـاي ينشها

د و قالب،است. در واقع رفتار ينيدستورات و جلـوهيبسان صورت گـر مـواد است كـه حامـل

و روشن است كه با تفاوت اند يشيو گرا ينشيب و يزه،و انگ يشهاست رفتار كـه عرصـه بـروز

مي،ظهور آن دو است .ودش متفاوت

و مهم رفتار يكي برياز اصول مشترك سـه ايـن خطبه همـام بـادر شده،آن تأكيد كه

«آمده استيرتعب :S�Y�= ���!7'�Y4� �qI
4���Y�� 4�'"�� S�/6�� �q8�B
4��,�� ')4:49�4�4=4f«از شـرّ يگـراند يعنـي؛ 

ا در امان مؤمنان سهيناند. تأكيد دارند، قدميالهيبر آن در سبك زندگ باراصل كه حضرت

و بلكه شاه و ...ينظـام اسي،يسي، اقتصادي، اجتماعي، خانوادگي، فرديرفتار متعاليدكل اول

ا ميناست. حضرت با بيسبك زندگكه فرمايديكلام پ^يتاهل ا يروانشانو اصلينبر

ديمبتنياساس نم يگراناست كه به . رساننديشر

نميقانون براي مثال، د كننديوضع به يگرانكه يراننـدگاي يفكنند؛ به گونـهب زحمترا

د كنندينم ـ تول يحاتينوع تسلهر؛شود يگرانكه باعث دردسر كننـد؛ينميدـ مثل بمب اتم

نم گونه آن ضـرريبـه كسـ خـودو لبـاسيشآرا با نوع؛شود يه آزردهكه همسا سازنديخانه

ف يقيموس؛دنرسان نمييو معنويو روحيجسم د سازندينم يلميو ؛را ناراحت كنند يگرانكه

ن و نبودنشان رحمت براي راه انداختن كار اربـاب ادارهدر يست؛در خانواده حضورشان زحمت

نم رجوع و فردا و ياسـيسيو تخصصـيخصوصـاتمطالب مربـوط بـه جلس ـكنند؛يامروز

نم ...ويو نظاميو فرهنگياقتصاد خاطر مـردميشو باعث تشو سپارنديرا به دست رسانه

م شوند؛ينم و نه حرف بد. زننديو نه بد حرف

بيمتعاليرا در سبك زندگ»شر«ينا هاياقمصددقت داشت كه آنچه بايد ^يتاهل

و دانش، آموزهيت، عقلان كند،مي يينتع  پيشـوايان يشـاتو فرمايمقرآن كـريمتعاليها علم
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سلااست،^معصوم علايقنه دافرايشخصيقو يو ارزشـيفكـريمبان،سخن يگرد. به

تع هاي مصداقافراد، م كننـد؛ بنـابراين،مي يينشر را ياشخاصـيو ارزشـيفكـريبـان اگـر

تغ يرالهيغييمحتوا مص كندمي يداپ ييرداشت، رفتار آنان هم و شر آنان رنگيرخ هاي داقو

هم كنندميعوض ميمبنا چند سبك زندگينو سرانجام بر .گيرديشكل

كهينا،مؤمنانه در مرتبه دوميسبك زندگشاخص  يگـرانديدر برابر بـد مؤمنان است

و تحمل پ صبر ا گيرنديميشدر د ينكهو در مرتبه سوم نم يگراننه تنها به در رساننديشر و

د و تحمل دارند يگرانبرابر آزار د بلكه،صبر ن يگرانشر معتقد دهند؛ يعنيميپاسخ يكيرا با

ن بد يكيبه تقدم :يو خانوادگيشخصزندگي در عرصه آنها.هستنديبر

در1 ددليا. و و قلب مهربان رحاند ،را كه به آنان ستم كننـديرو كسانينازا.دارند يميل

نم بخشنديم يمانهكر �+�+���4«گيرند:يو انتقام '#/��- 
@ 'N��«.

ا2 بـه حتـيو يستندن ينهكاند، اهل يراستهپيو عمليو مالياز بخل علم ينكه. علاوه بر

ياكه آنان را از مطلبيكسان م كردهمحروم يتيموقعياويمتاع ي، و مقابلـه بـه بخشندياند،

���4«كنند:يمثل نم'N4������� '#��«.

با3 و قطع رابطه نيز اند شان را با آنان قطع كرده كه رابطهكساني . اهل صله رحم هستند

مكنند؛ينم م رونديبلكه به سراغشان مـ پرسـنديو حالشان را گشـايند:يو گـره از كارشـان

»4��N+�+* '#�� @?�y��«.

ا بنابراين و،مؤمنانـهياسـت كـه در سـبك زنـدگيدبع ياربس،اوصافينبا شـاهد دعـوا
و فروپاشيپرخاشگر و خـانواده يم؛ خانواده باشـ يانبنيو طلاق كـه يـم داريا بلكـه جامعـه

و صله رحم،  و بخشش و گذشت آن همچون خون در بدن، پيوسـته محبت .اسـت جـاري در
و خانينروشن است كه چن ت كندمينه سكتهي،واده سالمجامعه و تـركش يـرو نه به ضرب

و سيبـرا ياتخصوصيناود.شمييفتضعهايو باكترها يروسانواع و هـم ياسـت اجتمـاع
م ياييپو و نشاط را به ارمغان ا كـرد فراموشيد. البته نباآورديو تحرك  هـا يژگـيو يـن كـه

ويمربوط به حوزه حقوق فرد و درباره حقوق مردم گذشت كـرد؛ توانينميحقوق اله است
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بايمجرم توانينم براي مثال اويحدود الهيدرا كه بيا؛شود، آزاد كرد جاريبر الماليتاز
ميها پاداشينمسلم .يدبه دوستان بخش يليونيچند

دري،زنـدگ هـاييو نـاگوار هـاياست كه در سـختينا يگرد شاخص و و بردبارنـد آرام


r9«:سپاسگزارهايخوش@A�= �<�e/��� 0�� �� �r9
4C�̂  �f!9�A����� 0�� �� �r9
@*�� !�!�H/F�� 0��ها از رنج ».

نم يگراند هاي يبتو مص از شونديشاد مصي گرفتار ديدنو :برنـديلـذت نمـ يگراند يبتو

»!d�i�y�����!7 4���'6��H«نم يشان. صدا ��I«:بلكه لبخندشـان تبسـم اسـت شود؛يبه خنده بلند�

4�4D'
�̂ @?'N�� ')+� �%��+��W@�4«:. خوراكشان اندك است»��] ��9�4F'"��«شان پر كردنو غم و تمام هم

ن كننـد كـه مـييبلكه آن را وقف دانش ـكنند،ينمي. گوششان را دروازه هر سخنيستشكم

دنيند براي �Q!«مفيد باشد: يايشانو��m"�� !)���N��� 0+��- ')4&�-��'K+� �
@ +*�� ')4&+�«.

ا شاخص گو چنانآن؛است روي يانهم،سبكينرفتار در مييكه اند: يدهپوش روي يانهجامه

»4]�y�1�*�H� 4)4&43�C����«.ا ن ينكهنه خرو يانهم يازمندند،چون عـيرباشند،  نيـازي،يبـين! بلكـه در

پ روي يانهم �"�0«گيرند:يميشرا درz g ���'y+*«.و تبذ د يستند؛نيراهل اسراف  يگـر از طـرف

ع و تنگيندر زيآراستگي،دست فقر ��*+8Y« كننـد: مـي را حفـظ شان يباييو g ��YS��O�D «! بـا

 اند! مصرفيحصحيالگويگفت داراودشمي،نكاتينايترعا
در شودينميمتقسيو حداكثريبه حداقل مؤمنان از نظر دين و تسـامح و اهـل تسـاهل

دبلكه يستند؛ن ينشاند ] g�Y#«:اندو پرتلاشيجد دارييندر �w/
Y@* 4�Y+� 5�Y�D �%Y/B+�«در و

���(«اند:يصكسب علم حر- g ��^'��هستند كـهيمدارند. دانشمندان مؤمن علم دارانيند.»�

هنگامي است،يل اخلاقيكه از رذا» حرص«مدرك. فقطنه،اند دانشيدر جستجو يصانهحر
. گيردميمؤمنانه قراريل زندگيدر فهرست فضااشد،بكسب دانشيدر راستاكه 

خ؛دارند امانت ب كنندينم يانتدر امانت ��+«برند:ينمينو آن را از '[41Y'K� ��� 4Q��4�H.« در

و نرمش، دوراندينع g �2«اند:يشانعطاف ���'F��«.به و يادگرچه همواره عمل خدا هستند

بـدر يشههمدهند،ميانجام صالح اميممنـزل گر يـدو و و غـرور فتـار سـكونت دارنـد كبـر

-��0 ��)�?«شوند:ينم �
4: �� +8�[���my�� +���'-�H� @?��'N��«.



 �85 نهج البلاغه 193تبيين سبك زندگي مؤمنانه بر اساس خطبه

85 

نم تمام از خوابند؛ بلكهيشب را و بـه تـلاوت خيزندياستراحت، از خواب برماندكي پس

آ و تفكر در م ياتقرآن 
I+«پردازند:يآن���y+� @?'����� �/�+� 4�Y�B
@�$D��4� �IU'�@���� �<�F'(��H �2��D ')4&�����*+�

���D'��D«.ا رو، ازاين از يمانشانجام و دچار شك معرفتـ يقينسرشار و گرايـييو نسـبياست

و كج و مغالطه و بـا هـريوحيستند.نيو بدفهميفهم سفسطه را از اعماق وجود باور دارنـد

آن بشارتيكهاييهآ م ست، چنانهدر گو آينديبه شوق مركب آن بشارت تا خـودييكه با

آ بهشت رفته و با تلاوت هر و عـذاب در آن اسـت، چنـان ضـجهاييهاند كه سـخن از قهـر

«اند سوزان آتش جهنم در حال سوختنيها در شعله كه گويي زننديم :�Y&�� 8Y���!7 ��S�Y�� �T��+�

+��D �� ���N��+u �&'�+��� �
4"+W�9 r{�
'6�D �� .')!&!"Y4�'-+� �d'y4B �&/B+� �
S"+� �� ���*'
�= �&'�+��� ')4&4K
@ 4B '��N���T�� ��S�Y��

 !�
Y4̂ @� g �&+��&Y�= �� �)/"Y�&�( �xY��� �I+� �
YS"+� �� �')!&!7
Y@�@* �Q���3�� �&'�+��� �'
�o'̂ +� r��
'c�D �&�� 8���!7

.')!&!B�TU «وخ دانندميدرد خوديقرآن را دوا و جامعهيمو حال شان را با قـرآن شـفا روح خود

�&!('دهند: ميi�] �<���] ��!7 +I�4xP�1'3��م ت خوانندي. قرآن آكو در و كننـد مـي تفكـر يـاتش تـك

خ و آ يالمزرعه خرد و بـاطراوت نگـاه،قرآن ياتو حس خود را با باران دارنـد. مـي سرسـبز

و چشـمه زلال قـرآن در تمـام عرصـهرقرامؤمنانيقرآن در مركز زندگينبنابرا يهـا دارد

سيو اجتماعيفرديزندگ  است. جارينآنا تربيتيويو خانوادگيو اقتصاد ياسيو

قـرآنيها مؤمنانه است. مؤمنان به گزارهيزندگيشناخت شاخص معرفتيقين، اساس، بر اين

ا يقين و در زندگ يمانو سويا رابطهي،دارند قـرآنيوقتـ يعنـي؛انـد ار كـرده با قـرآن برقـريهدو

كه خوانند،يم آ بنـابراين.است توجه دارند» انسانيتهدا«به هدف نزول قرآن و يـاتش در تفكـر

آ كنندمي تدبر و رفتار فرديهو هر و قال از كننـد مـي يسـه خـود مقايو جمعـيرا با حال و پـس

پ يانكه متصف به اوصاف بهشت كوشندميي،شناسيبآس  شوند. يانز صفات جهنما يراستهو

ـ آزار يه است كه به همساينا نيزيهرفتار مؤمنانه در ارتباط با همسا شاخص ـ هركه باشد

9�O���!7!«رسانند:ينم S9��4�H«غينه آزار كلام؛ ي. بر اين اسـاس، در سـاختار كلاميرو نه آزار

و حق همسايه را در نظر مي  گيرند. خانه خود نيز آسايش

ا كارگريزي و مؤمنان،ندارد؛ بلكهييجايمتعاليسبك زندگيندر معتقد به فرهنگ كـار
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و فعال عاند؛يتاهل تلاش بسيندر مي يارحال، تلاش ��I�4+«مارند:شـ خود را اندكP�A�1Y'3��H

�xP+A���«.ا،ور ازاين ازينم ينيو خودبرترب يفتگيگرفتار خودش ينكهضمن شـوند، گزارشـي كـه

 است.يتواقعينع بلكهويكنزديتبه واقع هند،د كار خود مي

پ نيزيعرصه اجتماع صاحبان سبك زندگي مؤمنانه، در نـد؛او عـدالت يشـرفت به دنبـال

ن چراكه منفعت  ينكهايو برا كنندميو روز حساب خسته يامتق برايخود را آنها يستند.طلب

را،داشته باشنديراحتيمردم زندگ زبهخود و �Y"�- g>�« اندازنـد:يم حمترنج 4�Y'"�� 4�Y43� �B

���3� �B '#�� �.�m"�� �p�9+� ����D���e�H 4��3� �B �d�N'D+� .8���9 g 4�'"�� 4.�m"����«ن يكه انجام كار يست. لازم

رابه آنان تذكر داديمطلبيوقتشود؛ يادآوريمرتب به آنها نمه شد، آن ��«كنند:يفراموش

��>W@T �� 03'"��H«.

به نزديك ويكشدنشان و يانجرياگروه روياو حزب و مهربـانيمـردم، از يمحبـت

فرينه برا،است و و قـدرت يدنرسيو نه به قصد پل ساختن آنها برا يب،خدعه .به ثـروت

و تبخترنيز كردنشانيدور و پارسا،نه بر اساس تكبر -��/#' �C�D-���«:استييكه از زهد 4f4�'N47

4�'"�- ':4�r�4fS
Y4B4] H �� �8Y��+a�- �� �Y'C�A!7 4f4�4-�C�D �|'�+� �q8��'��9 �� r2� 4�'"�� �B�] '#/��� 4fS
4B4] �� �q8�:�F�B ��

8�N���e �� ��A��!7.« 

ويكار اگر و محاسـبهيلغزشيابر آنان دشوار آمد ـ چـون اهـل مراقبـه از آنان سر زد،

ـ خود را تنب  ـ كنندمييههستند ـ بـه عنـوان مجـازات و خودشان را از آنچـه دوسـت دارنـد

L4K'�+«گردانند:ميمحروم �&��'N4� ')+� 4f���A�D ���� 4�43� �B ��'�+��- '��C�N'y�1'K� �I���&Sd�[4D ����ينبنابرا.»

كهيبه جا ـ كس به طور معمول،استراحت ـ به جبرانيهر آنچه از دست آن را دوست دارد

و وجـدان،مؤمنانهيمبناست كه در سبك زندگينابرپردازند.يم رفته و انضـباط شاهد نظم

!نيز بالاستافراديكاريو بازدهيمبالا هستيكار

ويزندگ در g ����«:حلال هستند ي، در طلبامور اقتصاددر يژهو به ��C+�+u«.رو، ازايـن 

ديو بدفروشيفروشكمي، فروش از ربا، رشوه، گران ويسو سبك سلوك خود را با رئـندوربه
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و و خارج از آن،در مردم،مرئوس مع محل كار م ياربر اساس و حرام رقم ي. وقت ـزننديحلال

زهچـيكس و چـه ديربالادسـت و چـه هـركس بخواهـد،ياز آنـان حرامــ يگـري دسـت

 يعتشـردرو است يرالهيغيسبك زندگيها هم كه از شاخصي. مشروبات الكلپذيرندينم

اييجـايمتعـاليحرام است، در سـبك زنـدگياسلام و توجـه يـن نـدارد. البتـه بـه حـلال

ا،از حرام گرداني روي د هـا در اين زمينـهكه يستن عنيمينبه ويبـا پرخاشـگر يگـران بـا

مي روبه صبرييب وش رو و گزنده وند سـخن زشـت بـر زبـان؛ بلكه هرگـز دارنديا زبان تلخ

مو نرم رانندينم 
'�@�4«گويند:يو آرام سخن+* ��"$�+� �4�46'[@� ����N�7«.و حرف ياگر هم سكوت كنند

پشيننزنند، اندوهگ نميماو ̂��'4�41«شوندين 4�/�4o�� ')+� �����̂ �I�ازيناصاحبان رفتار.»� سبك

زننـد:يرا با القاب زشـت صـدا نمـ يگراندرو، ازاين.با مردم بر اساس عطوفت استي،زندگ

»!E�����H�!7 4F!7�"4�H«.محينا ويطسبك، در و اجتماع درخانواده مكتوبيها رسانه محل كار،

درريو تصويصوتي،و مجاز و ي، و دولت  آنـان است.يجار يي آناندستگاه قضادر مجلس

و اجرا كسيضمن حفظ اعتقاد و قلـم رسانند آزار نميياصولشان، به و زبان و مردم از دست

4:49�4�4(' ��,��4
q8�B«:اند در امان آنها=«.

م چشمانشان ـ تصو پوشنديرا از حرام غيرو به هر آنچه خالقشان ممنوع كرده  يرتصويرو

-��+�Y'&!('«نگرند:يـ نم 4�YM��� �	/�Y�� �m��- ')4:�9�y'7+� �
S�+z«.ـيدر سـبك زنـدگ رو، ازايـن آنـان

حيغربيبرخلاف سبك زندگ و و نامحرم وجود دارديمرـ حجاب بـ،و محرم يبنـدوبارينه

زنيو آزاد نسيج و فـيبه نحوه معمار، ناگزيرعفافينا.روابط مرد عرصـهو سـازي يلمو

هماي يانهرا هاييو بازتفريحو يقيموس ميو ... و گـذارديمـيرو در همه آنها تـأث يابد راه

نكند؛مي يزيآم رنگ يفانهعفيت، همه را با دست معنو  يست،چراكه معتقدند انسان خودسامان

پ لكهب شر،و هم در استمرار وجود يدايشهم در و و خـدابن يعتبه خالق  يادخالق محتاج است

ا ياد.است، نه خودبن و رضا،اساسينبر و حـرف شانيخداوند در سبك زندگيتفقه حجـت

و فصل الخطاب است.   آخر

نمبيالغ عالم نيزيرفتار حقوق آنها در و منتظر شود يداپيتا شاهد ماننديرا در نظر دارند
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پ؛شهادت دهد يه آنهاو در دادگاه عل به حـقي دهند،گواه آنهايهعل يگراندآنكهازيشبلكه

�«كنند:مياعتراف �'�+��- ���&'64� �I+� +?'C+* ${�[���!7 4�!��1'N��«.پايمنشينچن دليلبه و قانون يبند، اند

ميدادگاهبه كمتر  اي كه اين سبك زندگي بر آن حاكم است، در جامعه بنابراين! كنند مراجعه

و دادگاهيسپلنياز به  خلوت.،كم است

كننـد، مـي يـت حقـوق مـردم را رعا يسـتند،ن گريـز صاحبان سبك زندگي مؤمنانه، قانون

حق اراده و و يقتشان معطوف به حق آن براياست و پا آنچه حقياز وادكه دوستش دارند،

و معص گذارندينم يرونب و گناه نميتو به برهوت باطل ه شوند؛يوارد روايكس ظلمـيچبه

كس دارندينم پايو حق رايحتكنند؛ينم يمالرا � H��]��4«:حق دشمن Sd�[4� '#���� 4)+t�,��H

4 �o'C4� '#�� 0��-«.

يشكه از خالق خـويهمرنگ جماعتو يندخدا يادبه،باشندهم در جمع غافلان آنها اگر

���#� �+ ')Y�dY�1�A4'«شـوند:ينم،غافلندW�MV�� 0�� +I�W �I�� �� ��#���W�MV�� 0�� �d�1@W �2����o��� 0�� +I�W �I��

�2����o��� �#�هر؛دارنديتهو رو، ازاين.»� و در هر حـالي، در و يلتفضـ يـك معتقـد بـه جايي

و جشنوارهيكت در با شرك.رفتارنديكآراسته به درياجشن ي،جلسـه خـارج يـك حضور

.شوديرنگ رفتارشان عوض نم

ا وقتي بهشوديدو تمجيفتعريسبك از زندگيناز سالكان ــ و تعارف  جاي خوشحالي

و مضطرب مي خو وندش نگران د يا،كه خدا كنندميمناجات يش چنينو با خالق  يگـران تـو از

و خطاهاگناهاي؛تر به حال من آگاه د كه مرتكب شـدهرايين و بـ يگـران ام خبرنـد،ياز آن

و پندار آنان قرار ده و مرا بهتر از تصور 
�@:«:ببخش@���+� 4�+� @���4� �m��� ���e ')4&'"�� r���+� 0>W4� �T��

�e�L4DH /)4&M��� �03� �"!7 0m"�� ¡ 4)+�'-+� 0m7�9 �� �5�'�+z '#�� 03� �"!7 4)+�'-+� ��B+��Y���N'(��� �+I
@�
@��� ��!7 ��V

+I
Y4�+�'N��H �� � '�� �z� �� �+I
YS"@a�� �m��� +?����و چاپلوس بنابراين،.»�+ يدر فرهنـگ زنـدگيتملق

و جايگاهيمؤمنانه را بـا خوديتموقعيا يابددست يتيتواند با تملق به موقع نمي كسيندارد

ببيا كنديتابزار تملق، تثب  خشد.ارتقا
و نه سخنرانفقطنه دانند،مييتعمل را تنها راه موفق اهل تقوا نه و حرف زدنيعلم را
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هم قائليتعلم اهميبلكه هم برا صرف را؛ و وييگو؛عملبراي اند و عمـل و علـم حلـم

و فعل را به هم آم 7!���«اند: يدهو نوش يختهقول +�'
+���� �� �!)���N���!7 �)���[��� 4b4F'���!?���N«.

ا در پايان، شايد اين پرسش مطـرح شـود كـه  يـا شـاد هسـتندي،زنـدگ يـن مؤمنـان در
كهينايتواقع ين؟اندوهگ حقيدر زندگ» حزن«است و نمـ يقـت انسـان آن تـوانيدارد از

تعلاما متعيخت؛ گر تيمما هست كنيم؛ يعنيمي يينق حزن را خودمان  گيـريميمـ صـميم كـه
شويبرا يـا بـه عظمـتيو حزن هر انساني. شاديمچه محزون نشويبراويمچه محزون

و تشخيص عظمت يا حقـارتيها از راه يكي.دارديروح او بستگ حقارت شناختن شخصيت
كن استينهم روحمان، و برايچه اموريبرايمكه دقت مييچه اموريشاد .يمشو محزون

عزيها بـرا از انسانيبرخ و ناراحـتي،متـاع يـاو يتيمـوقع يـزي، از دسـت دادن محـزون
و از دسـت دادن نگـاه مهربـان خداونـد، محـزون»فراق خدا« به دليلهميا . عدهوندش مي
! تحمل آتـش داغ را اگـر تـوانم، تحمـلياله«: خوانيممييلكميدعادركه چنانوند؛ش مي

 يلاتاآلـوده بـه تمـينه حزنـ است؛و مقدسيمعنويحزن، حزنينا».آتش فراق را نتوانم
اينفسان مين. لذا حضرت در كـم باشـد،يشاگـر آسـايحت ين،متقيدر زندگ فرمايديخطبه

و تبسم وجود دارد  و لبخند قلبشان يعني؛»*�
�( ��B�F« يد:فرمايمو در عين حال آرامش

ايو الهيو قدسيامور معنو دليلمحزون است؛ محزون به  و حـزنيشاد،خطبهين. لذا در
و تعاليدر راستا و اولوي،بما هو شاديو شاد وندشمييفانسان تعريرشد ؛ندارد يتياصالت

با،و هم حزنيبلكه هم شاد پ متناسب د. كننمي يدامتعلقَشان ارزش
پ بهيزندگيرفتاريها شاخص،گفتهيشبنابر نكات  شرح است: اين مؤمنانه

بيچهـ به  كنند؛يمنيبدرفتاربا آنهاويبد يگراندهعنوان
ميكسـ اگر  بخشند؛يبه آنان ستم كند، او را
 كنند؛ميعطا اند، را محروم كردهكه آنانيكسانـ به
 كنند؛ اند، مقابله به مثل نمي كردهقطع رابطه با آنانكه كسانيـ با

درـ اهل و تفكر  آيات هستند؛تلاوت قرآن
. دانندميدرد خوديرا دواـ قرآن
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 نتيجه

سيها مؤمنانه در عرصهياز سبك زندگيبرداشت،مدآ آنچه ي، نظامي، اقتصادياسي، مختلف

ازييهـاو ... بود كه بر اساس قسمتيرفتاري، اخلاقي، اعتقادي، خانوادگي، حقوقيريتي، مد

دريزندگياصليها شد. شاخص عرضهخطبه همام يداعتقاد به توحيت، حوزه عقلان مؤمنانه

و تحـولات آن از ي، به راحت اخرو يابيصبور در دستي، دباورابعاد، معاامدر تم نگاه به عـالم

ا يديشناسانه توحو معرفت شناسانهيهستيمبانيداراي، پنجره وح و،نگاهيناست. در عقل

وحيستند؛ن از هم جدايوح و عقـل رحمـانيبلكه عقل رنگ و نـه عقـليبه خود گرفتـه ـ

ضر؛ـ شده است يطانيش باچراكه عقل بگيدورتاً بـدون توانـديو نمـ يـرد رنگ تعلق به خود

ح  خود ادامه بدهد. ياترنگ تعلق به

و بغضهايشحوزه گرا اخلاق، از.و عواطف استهاو حب  هايو شهوت يلاتتما پرهيز

و عصبانينفسان و مهار قدرت و توانا در كنترل و ام يت، حرام، قاطع بـه بـودن يـدوار متوكـل

و خلاصه ينهداشتن طمأنخداوند متعال،  ويلآراسـته بـودن بـه فضـا،و ثبات و جنـود عقـل

و جنود جهليبودن از رذا يراستهپ دريزندگياصليها شاخصاز،ل حـوزه اخـلاق مؤمنانـه

 است.

دريزندگياصل هاي شاخص  هـاي افـراديشو گرا يشهبر اساس اند نيزحوزه رفتار مؤمنانه

هم.است ديچهبه يل، مؤمناندلينبه نم يگرانعنوان به كسكننديبد به آنان ستم كند،ي. اگر

م باكنندميعطا اند، را محروم كردهكه آناني. به كسانبخشندياو را با كه رابطه كساني. شان را

نم كردهعآنان قط در اهل. كنندياند، قطع رابطه و تفكر را آيات آن هستندتلاوت قرآن و قـرآن

ااننددميدرد خوديدوا و قساوت تقدم داردي،مدل رفتارين. در و رحمت، بر خشونت ؛عطوفت

و اي؛در امور شخص يژهبه ن يدهندو ظلميمطلب به معنايناما .يستگرفتن عدالت

م،هر حال به و چارچوب نظر 193خطبه رسديبه نظر  يـت شده، ظرف ارائهينهج البلاغه

تبييبالا ياربس امياسلاميسبك زندگ ييندر و كهيددارد  يينتب،پژوهشگران به همتاست

 شود.يلو تكميلو تحل
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 پويا سيره

)آناز رفت برون راهو سيرهبه عمل فراروي هاي چالش(

* حسينيان حامد

 چكيده

ا مدرقيتحقنيضرورت و عمـل ^عصـومانبه دست آوردن روش اسـتناد بـه سـيره

 عصر حاضر به دست آورد.در،ياسلاميتحقق سبك زندگاست تا بتوان معياري براي
و فعل بـه و معنوي خاصي دارند اين مقاله با اين فرض كه معصومان ظرف وجودي

 داند. خودي خود صامت است، الگوگيري از سيره را وابسته به شرايطي مي
 بـودن فقهي، صامت شامل: تنگناهايسيره كردن جاري تنگناهايراستا،نيدر هم

از موضـوع، مقتضـيات شدن عوضو زمان فعل، مقتضيات  رفـتن دسـت فرهنگـي،
 مـا ظرفيت، اختلافدر بيت اهلوما جديد، اختلاف عصر تزاحمدر اجرايي قابليت

مسـائل، برخـي بـودناي مكلفين، سليقه ظرفيتدر جايگاه، اختلافدر بيت اهلو
و پس از آن، شـبهه اباحه بيانو سيره  بـه سـفارش فعل در اين مقاله بررسي شده
و به آن پاسخ داده شده است. سپس پويايي تأسي و مطلق مطرح سيره، مورد بحث

 بررسي قرار گرفته است.

 كليدي واژگان

سـيره، بـه تأسـي، سـيره تطبيـق، سـيره، استنباط پويا، سيره^معصومين سيره
.^بيت سبك زندگي، اهل

 safir.shahed@gmail.com. خميني امام پژوهشيو آموزشي مؤسسه دين فلسفه دكتري . دانشجوي*
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 مقدمه

كه براي و راهنما، مسافري است كسي كه راهي طولاني در پيش دارد، همواره بهترين مشاور

ر مهم ده است. كسيسيخود آن سفر را به سلامت به مقصود خواهد به مقام قرب الهييكه

اسوه|برسد، بهترين گامش، قدم گذاشتن در مسير مقربان درگاه خداوند است. رسول خدا

(احزاباست كه خداوياو نمونه و اسوه حسنه خوانده است. ) بـراي21/ ند او را راهنماي راه

م و رفتاريكساني كه خواهند به بالاترين درجات كمال برسند، شكي در لزوم پيروي از اخلاق

بيدهاي معصوم خداون حجت بازسـازي سـبك زنـدگي اسـلامي،هترين پاي شك مهم نيست.

 احياي سيره رفتاري معصومان است.

و»سير« به» نوع حركت«مصدر نوعي است به معناي» سيره«يعني حركت و از اين رو

م م گويند.يشيوه رفتار، سيره مسيما با مطالعه سيره از نوع رفتار معصومان آگاه لهئشويم. اما

و يي در كار است كه اگر از آن گرههاياين قدر ساده هم نيست. پيچيدگ گشايي شـود، بيشـتر

م باز وانتيبهتر  نمونه: راياين ذخاير معنوي بهره برد.

و يا فعل او روحي ـ آيا تبعيت از هر فعل معصوم به همان شكل ظاهر براي ما لازم است

 فرما باشد؟و منطقي دارد كه بايد بر زندگي ما حكم

و و مقتضيات زمان در بهترين شيوه رفتاري مؤثر هستند يا نـه؟ آيـا شـرايط ـ آيا شرايط

و امامان معصوم يكسان است؟ آيا اگر امروز آن|دگي امروزي با زندگي پيامبربسترهاي زن

م بزرگواران بودند، همان  كردند كه چهارده قرن پيش بر آن رفتار بودند؟يطور رفتار

ـ آيا شيوه رفتاري آنان براي همه قابل تأسي است؟

بي سيره م رسول خدا اين بود كه بر الاغ چهيپالان سوار و بسا كسي را هم بر ترك شدند

م (يخود م160البلاغه، خطبه نهجنشاندند. توان گفـت ايـن كـار بـه همـين ظـاهرش،ي) آيا

پيامبر با شانه چـوبي است الگوي مناسبي براي رهبران امروز جامعه اسلامي است؟ نقل شده 

م تن شـانه از امكاني جز سـاخ،ساده بودن ابزار صنعتيبه دليل احتمال دارد ند. آيا كرديشانه

ن  است؟ بوده چوب
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م÷ايم حضرت زهرا بسيار شنيده توان اين كاريلباس شب عروسي خود را بخشيدند. آيا

�+8�«شأن نزول آيه در عمومي دانست؟ در رواياتيا را سيره@�'o�� ¢���� �?�N'O�D H �� �! %��4"4-

'[�� ���
@��� ��4N���1+� ��'3�C��� �?W �&��43'C�D H ����9
و|آمده است: سائلي به خانـه پيـامبر»43 آمـد
و  . اين آيه نازل شـد ايشان هيچ در خانه نداشتند. در اين هنگام ايشان لباس خود را بخشيدند

) در سيره پيامبر نيز آمـده اسـت كـه هرگـاه لبـاس جديـدي55ـ4/56ق: 1365يني،(كل
ميم (طبيخريدند لباس كهنه خود را به فقير با36:ق1412ي،رسدادند. در مورد،اينوجود)

چهوجود داردشان ترديدهايي در شب عروسي÷رفتار حضرت زهرا در. بسـا شـرايط خاصـي
:ستا رفتار ايشان اثرگذار بوده

ن  ند؛ا داشتهيزـ شايد حضرت لباس آبرومند ديگري
؛ استـ شايد لباس ديگري كه حضرت داشتند براي شخص سائل مناسب نبوده

؛ است شايد آن سائل به لباسي براي عروسي نياز داشتهـ
اند تـا بتوانـدو حضرت لباسي نو به ايشان بخشيدهاستـ شايد فقير بسيار تنگدست بوده

و مقداري پول نيز براي خوراكش ذخيره كند. و لباس مناسبي تهيه كند 1آن را بفروشد

ينمعصومين كفايت كند. هرچند چن ـگفته براي دقتي فراتر در سيره هاي پيش مثال شايد
و يستهشايموضوع شياهيژتوجه و هرچند را بـه نـاميدر العـده فصـليطوسيخبوده است

ف« و برخ»الافعاليالكلام له را مطـرحئمسـيناياز سؤالات مقدماتياختصاص داده است
م ا تأسفانهكرده است، اما ا گرفتهيپ يشانكار اخيننشده است. در كتاب استنباطريچند سال

و عمل معصوم، هرچند خود مجال بررسي دارد، مقدمه خوب ينايبرايحكم اخلاقي از سيره
ا و تـر جـامعينوشتار تلاش شده است تا با دقتـينپژوهش است. به هر حال در در شـرايط

جاري كردن سيره رفتاري معصومين براي عصر حاضـرايبسترهاي رفتار معصومين، تنگناه
گ بدر نظر و پس از سياصل اول يانرفته شود شده، راهكاري بـراي نقل هاي يرهدر مواجهه با
و تطبيقي بردن بيشتر اما عاري از هر عيب روش استفاده د. باش شناختي

در مقدمه كتاب محمد عالم.1 � B5زاده نوري ��	� �� ��#N� ��% h��C?���/�,0&، وجوه ديگري براي 

 اند. كردهرفتار ايشان مطرح
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 جاري كردن سيره تنگناهاي

 تنگناهاي فقهي.1

و دشوار اسـت، اسـتناد فقطاستنباط حكم،كه براي فقيه طور همان بـه از يك روايت سخت

و سند آن براي نتيجهيقدقيسريك نقل سيره فارغ از بر خـوب بـودن يـا گيري در مورد بد

كه عقل نيز وجهي مناسـب بـراي حسـن استرفتارها مشكل است. اين سختي وقتي بيشتر 

كهپذيربنداشته باشد. اگر مورد نظر فعليرفتار تمسك به خبر واحد در نقل سيره رفتاري يم

اين روايات نيز بررسـي كنندگان، بايد حداقل با همان دقت فقهي نقلمعصوم نيز حجت است

ويطور كه در احكام فقهي بايد بسيار هوشيار بود تـا حكـم نادرسـت شوند. همان بـه خداونـد

و استنباط سيره نيز اين پروا را داشت.داده نشودبترسولش نس ، بايد در حكم اخلاقي

سهاي مسائل فقهي با مسا از تفاوت يكي مـورد سـؤال بـودني،و اخلاقـيرفتـار يرهئل

از بسياري اند، سؤالات تكراري است. مسائل فقهي چون بيشتر مورد سؤال بودهيمسائل فقه

ميها اين روايات پرتكرار ضعف1آنها ثبت شده است. يو اطمينان بيشتر پوشانندييكديگر را

م سدهند.يبه فقيه بهي،رفتار يرهاما در نقل بهيابتلا دليلهم و هم اينكه بسيار سببآن

تر از مسائل فقهي هستند، معمولاً روايات متعدد در يك مورد نادر اسـت. ايـن امـر نيـز متنوع

 معصومين را با مشكل مواجه كرده است.ياستخراج سيره رفتار

، بـه معنـاي وجـود داردد ترديـديوشـ مـي در آن نقليا وقتي در روايتي كه سيره البته

در صحت انتساب آن سيره به معصوم شك داريـم،،دگي آن نقل نيست. در اين صورتفاي بي

و به مـدد ديـن اما چه ،عقـلوبسا آن شيوه رفتاري شيوه مناسبي براي اغراض شرعي باشد

و به كار بنديم. يعني آن نقل ضعيف حداقل تصوري جديد حسن آن روش را تشخيص دهيم

آنيم نظرو از اين براي تصديق در ذهن ما گشوده است  .استفاده كردتوان از

و اقوال معصومان، نقـل سـيره توسـط مشكل ديگر اين است كه در مقايسه با نقل كتاب

 

روا يافتهينبه فصول تدوياجماليبا نگاه.1 لقابـينكتـه بـه خـوبينا، 	& ���J�� �Mچونييمجامع

 درك است.
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و استحكام ا نداشتهراويان دقت سيناست. ب يرهمشكل در نگارش مشـهود يشـتر رسول خدا

جن آنان مسائل.مورخان بوده استاب فقطليت اين امر بسيار مهمئومس.است  بـه را بيشـتر از

چه نگاشته تاريخ و به نقل جزئياتي كه انـد. نداشتهتوجه دارند، اهميت بسا در حكم اخلاقي اند

)83ـ84: 1387ي،(نبو

يبسا روايتچه روست:بهرويسيره با مشكل ديگريدر بررسنيز همچون فقيه شناس سيره

غرينداشته باشد، اما محتواياز نظر سند اشكال وجـوديعـاميهـا باشد. البته ملاكيبآن

م اخينا توانيدارد كه آنيرمشكل عـاميهـا مـلاك يـنادر ادامـه، بـه كـرد. حـل را بـا

: پردازيم مي

و سنت روا الف) و رواييمطابقت با قرآن تطبيق^ينمعصوم يات: قرآن حجت خداوند است

و سنت مهم .ندسلام هستا ترين معيارهاي دين اين حجت است. قرآن

به،: در سنت ديني ما عقلمخالفت عقلب) و نهي خداوند است، خداوند حكم مخاطب امر

و بسياري از حسنيمعقل پرستش  به كمكهاو قبحها شود، حجت باطني خداوند بر ماست

(كلشود آن شناخته مي ) عقل با چنين قدرتي ممكـن28و1/10،11،13،25: 1365يني،.

ادراست  و نتواند با امر حكيمانه مخفي، موافقت كند، اما ابتدا حكمت مري را تشخيص ندهد

در حكـم كنـد جايي كه عقل اين، كند. با وجوديمخالفت هم نم رفتـاري معقولانـه نيسـت،

م صحت انتساب آن به معصوم بايد ترديد كرد. دريعقل با شناخت مباني ديني نيز تواند ما را

و درست سيره معصومينتشناخ عقل با شناخت مباني كلامي براي مثال،ياري كند. صحيح

م و بشر بودن پيشوايان، و امامت حكم توانديعصمت معصومين، وظايف آنها، ضرورت نبوت

 از معصوم صادر نشده است.،شده كه برخي از رفتارهاي نقل دهد

و وجدانج) و وجدان خود به1:فطرت بر ما با مراجعه به فطرت و بدي ازيخ ـراحتي خوبي

ميامور را و بـد پرسـيده بـود، ايشـان در|وابصه از پيامبر وقتي. دهيم تشخيص از خوب

 

ا يسندهنو.1 معينبه و وجدان حق از باطل هسـتند، امـايصتشخ يارنكته واقف است كه هرچند فطرت
بايو حدوديطشرا جايددارند كه .بررسي شوندخود به دقتيدر
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و بـد همـان و دلگـرم اسـت جواب فرمودند: خوب همان چيزي است كه نفس تو به آن آرام

م و ناخشنود (عامليچيزي است كه قلب آرام تو را مضطرب )27/166:ق1409ي، كند.

 صامت بودن فعل.2

و ابعاد مختلفي دارند، همواره صامت هستند. در فعـل اخلاقـي اعتبـاراتلافعا هرچند جهات

و با اعتبار ديگري بد باشد. از نظر اخلاقي بسا يك فعل بسيار مهم است. چه با اعتباري خوب

د بررسي شوددر بررسي سيره بايد وضعيت وقوع فعل به دقت  ر. شرايط وقـوع نقـش مهمـي

و ناقص است. اين موضوع علاوه بـر سـيره لحاظنقل صرف سيره از اين حكم رفتاري دارند

ـ اخلاقي، در مسائل فقهي نيز  هاي اصول فقـه در بحـث . متأسفانه كتاباهميت داردرفتاري

و فعل معصوم كمتر به اين نكته پرداخته و حكيم در كتاب سيره هاي اند. البته مرحوم بهبهاني

 اند.هدكربه اين نكته توجهداصولي خو

ماالله آيت معلـوم نيسـت«نويسند:يبهبهاني در بررسي فعل معصوم در نحوه وضو گرفتن

م درياينكه امام دست را از بالا به پايين و يا دخيل و عادت بوده است شستند به مجرد اتفاق

(بهبهـاني،»كيفيت بوده است. فعل به تنهايي دلالت بر هـيچ طرفـي نـدارد  ) 316:ق1415.

مس تقي محمداالله آيت م له را متذكر شدهئحكيم جهت ديگري از  نويسند:ياند. ايشان
م نميبرخي مـيگويند معصوم مباح انجام و تنها به امر راجح اقدام كنـد. بايـديدهد

ميا گفت عناوين ثانيه كننـد بـه قـدرييكه حكم فعل را از اباحه به رجحان تبديل
بـه،مبـاح انجـام داده اسـت فعلـيه امام زياد است كه در هر موردي كه گزارش شد

م توان جهت رجحاني در نظر گرفت. اين بيان ايشان اين نكتـه را در بـردارديراحتي
و جهـات ديگـري نيـز در مسـ له ممكـن اسـتئكه فعل امام به تنهايي ساكت است

)226:ق1418يم،حك(دخالت داشته باشند كه حكم را مبدل كنند. 

خوتوجه جالب د روايات سيره نيز گاه بيان شده كه فعل معصـوم وجـوه ديگـري اينكه در

نماست داشته توان برخي افعال را از سيره رفتاري معصومين خواند.يكه با اطلاع از آن، ديگر

 براي روشن شدن مقصود، بسيار مناسب است: در اين موردهايي ذكر مثال

پ» فرق باز كردن«كه ايمـ بسيار شنيده بـوده اسـت. در روايتـي|يـامبر سيره رفتاري
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م×ابوبصير از امام صادق:كليني نقل كرده است شيخ انـد، كـردهيپرسيد: آيا پيامبر فرق باز

م آن سـالي كـهدردهنـديامام پاسخ دادند: بله، اما اين كار از سنت نيست. بعد امام توضيح


�+�'£S��� 4��Y+�+� �Y'«را از عمره منع كردند، خداوند به او خبر داد كه|پيامبرY4K�9 4�Y���� �\��Y�̂

+I
@��c�D H �#�!�$y+�4� �� ')A�K4£49 �2��>��[4� �2!"��U 4����� �<�= �I! �	���[��� ��!O'3����� /#@�4e'��1+� ${�[���!7.« از

و موهاي خود را كوتاه نكردند تا آن را حلـقرپيامب،اين رو در انتظار آن رؤياي صادق ماندند

مك (كلينند. در آن سال موهاي پيامبر بلند شد، به حدي كه پيامبر فرق باز : 1365يني، كردند.

) اين روايت از نظر سند قابل اعتماد است، اما به فرض كـه سـند آن هـم غيرقابـل 6/486

مد، اعتماد باش هميا كند كه تمسك به چنين سيرهيفرض معقولي را مطرح درهرا در موارد،

مترديد فر  رد.بيو

اين بود كه انگشتان خود را بعد|سيره پيامبراست: آداب غذا خوردن نقل شده بارهـ در

م حتياز غذا ن اسـت كـه آمدهيتدر روايليسيدند.  يـز عـلاوه بـر انگشـتان، ظـرف خـود را

(همان: ليسيديم م297ند. توجـه دانست؟ جالب يدهرا پسنديكارينچن تواني) آيا امروز هم

اين|كه پيامبراست است. در روايتي آمده بيان نشدهاين كار دليلدر برخي روايات اينكه 

م (طوسـيكار را انجام ) از روايـات 537:ق1414ي، دادند تـا فخـر وجودشـان را دربرنگيـرد.

م م|شود كه پيامبريديگري استفاده بنـدگان باشـند، نـه دادند تا شبيهياين كار را انجام

ب (ورام، اي1/211:تايملوك. م بيانن) از كهيها معلوم فعل پيـامبر تواضـع بـوده دليلشود

و پيامبر م،گونه اين|است اند. اما امروزه كه اين عمـل چنـين دادهيفروتني خود را نشان

نميلدل  ماند.يي ندارد، جايي براي تمسك به ظاهر چنين رفتاري باقي

غذيساز يرهدر مورد ذخ×ـ امام صادق م به عبدااللهييامواد : كردنديبن جندب سفارش

ذخيبرا يزيچ (مجلس يرهفردا ) از طرفي در رواياتي هسـت كـه 75/281:ق1404ي، نكن.

م يشانا (كليرزق يك سال خود را يكباره ) آيا اين دو سيره بـا5/89:ق1365يني، خريدند.

شد هماند؟هم تعارض دارن م،طور كه گفته باشـد كـه داشته مختلفييلدلاتواندييك فعل

م از ذخيره|حكم خاصي خواهد داشت. پيامبر دليليبر هر  چـون؛كردنـديسازي غذا نهي
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و خداوند امروز، فردا نيز رازق است«:گفتنديم (اربل»بايد به خداوند اعتماد داشت 1:ق1381ي،.

و يا قصد هندگيد ) انسان نبايد به روزي10/ و يـا خداوند شك داشته باشد احتكار داشته باشـد

و دلبسته دنيا باشد. اهل م نگران يراحت دليلبه،خريدنديبيت كه روزي يك سال خود را يكجا

را«ند:ودفرميم×جويي در وقت بوده است. امام رضاو صرفه  يكجـا انسان اگر طعـام سـالش

ميآور جمع خيكند، كارش سبك و ا يالششود ميناز (كل»شوديبابت راحت 5:ق1365يني،.

م89/ مي) البته هر وقت گندم در بازار كمياب انـد بـه دادند آنچه ذخيره كـردهيشد، امام دستور

(همان: فروش رسانده شود تا اين ذخيره )166سازي احتكار نشود.

و چون بدهكار بود پيـامبر:ـ نقل شده است بـر او نمـاز|شخصي از انصار وفات كرد

و نخواندند. برخي پنداش اينكـه تند كه اين فعل پيامبر به معناي نهي از قـرض گـرفتن اسـت

رراز اين كار پيامب×ند. شخصي از امام صادقانستديايشان اين كار را براي مؤمن سزاوار نم

براي اين بود كـه پيـامبر اعـلام كننـدو اين داستان واقعي است،ند: بلهفرمود. امام پرسيدرا

ت كوتــاهي شـود. امـا اصــل قـرض گــرفتن اشـكالي نــدارد. مبـادا در پرداخـت بــدهي امـوا 

در حالي شهيد شدند كه قرضي بر ذمه داشتند.×و امام حسين×اميرالمؤمنين، امام حسن

م3/182:ق1413(صدوق،  ازي) اين داستان نشان دهد به راستي سيره رفتـاري معصـومان

و بايد در آن مداقه كرد.  بسياري جهات صامت است

و در مقام بيان نيست، اما بنابراين، عمل معصوم با قول معصوم تفاوت دارد. عمل صامت است

م بودنش فهميد. امام وقتـي توان اطلاق آن را از مقام بيانيقول معصوم حجتي است كه به راحتي

م و يا عبادتي را تبيين م استكند، اصل اينيبه چيزي امر كند.يكه همه شرايط لازم را نيز بيان

ا رواز و امامان معصوم،ين بـه شـرايط ايشان بعينه حجت است. اما فعلو ابدي،قول پيامبر خاتم

.استاي در كارو يا خصوصيات شخصي بستگي داردهمان عصر 

م،رو اين از و احتمـاليوقتي حكمي در قرآن آيد قرينه داريم كه همه در آن شـريك هسـتند

و خات.دهيمينم تفاوت و سـنت در آن قـول دارنـد، قرآن كتاب جاودان م است. عين هرچه قـرآن

ن ست. اگر قـرآن بـهيفرض ثابت دين اسلام است، اما شيوه عملي معصوم در انجام فرايض چنين
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خاصيا ين به شيوهناما اگر اميرالمؤم؛داده است، تا ابد زكات فرض دين اسلام استدستور زكات

م زكات را جمع ثايآوري  بت اسلام نيست. كردند، اين شيوه رسم

و عوض شدن موضوع.3  مقتضيات زمان

و خلاقيـت و ابتكار و كشف و توزيـع دارد انسان قوه انتخاب . انسـان قـادر اسـت شـكل توليـد

و بهتر از پيش اختراع كند، سيستم زندگي خود را  و وسايل نو مايحتاج خود را عوض كند، ابزارها

ت و در طرز و رفتار خود تجديد نظر كند، محيط عوض كند، در روابط اجتماعي خود زمينوربيت

و اوضاع اجتماعي را عوض نمايد. ايـن عـوض شـدن  و شرايط و زمان را به نفع خود تغيير دهد

م،شرايط در بسياري از موارد كند. دليلي وجود نـدارد كـه گفتـهيموضوع حكم شرعي را عوض

م شود: امامان از .استها بهترين ابزار اجرايي همه زمانكردند كه براييابزارهايي استفاده

م عوض ميشدن شرايط، مصلحت افعال را عوض دعاي ندبـه|دانيم كه پيامبريكند.

و شهادت به ولايت حضرت علي خواندهينم و اقامـه نمـ×اند و دادهيدر اذان انـد. مراقبـت

م : نويسديمواظبت از ولايت از مقتضيات عصر امامت است. شهيد مطهري
م يك حسيوقت را از ياد ببرند. اينجا زيارت رفتن واجبينخواهند زيارت امام

و يـا فـزونيم شود. اين وظيفه رهبران جامعه است كه اين اولويـت در مصـالح
فقيه موظف است از ايـن جهـت مقتضـيات شدن مصالح را به مردم بگويند. ولي

(مطهر )86: 1370ي، زمان را بشناسد.

ش طور همان چه،دكه گفته و و عمل صامت است بسا نوع عمل ائمه مناسب بـا امكانـات

. امكانـاتي كـه در آن عصـر در شـبه اسـت زماني عصر خودشان بودهو شرايط خاص مكاني 

و امكانات امروزه قابل مقايسه نيست.  سيره امامان اين بـوده براي مثال،جزيره بود، با شرايط

مميهمانان آفت رايبهاياست كه در ميهمان و لگن حاضر كردند تا دستانشان را بشـويند.يابه

امروزه دعوت به اين عمل باوجود در دسترس بودن امكانات بهداشـتي حتـي بـراي مهمـان، 

 است.برانگيز تأمل

المال از همين دست است. ايشان براي رعايـت سيره اميرالمؤمنين در تقسيم مساوي بيت
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و مساوات و غير عرب يكسان تقسيم م ـالمال را بين فقير بيت،عدالت كردنـد.يو غني، عرب

م كرد يكسان بودهياما اين مربوط به زماني است كه امكاناتي كه حكومت براي مردم فراهم

و يا ارزان وتمنداناست. امروز كه ثر قيمت حكومت استفاده بيش از فقيران از امكانات رايگان

 كنند، عدالت اقتضاي ديگري دارد.يم

مس هاي پيش مثال همانند ديگري شواهد مـ له را روشنئگفته در بـراي مثـال، كنـد.يتـر

نمداده گاه تكيه روايات هست كه پيامبر هيچ و يا چهـار زانـو نمـيغذا ازيخوردند نشسـتند.

م×طرف ديگر نقل شده است، امام صادق ميگاه چنين و چنين (كلينشستند ينـي، خوردند.

ا6/272و 2/661:ق1365 باشـد كـه در زمـان دليـل اختلاف رفتـار شـايد بـه ايـنين)

و اشراف|پيامبر و تكيه دادن رسم متكبران در بودهزادگان چهار زانو نشستن اسـت، ولـي

و مباح زمان (عالمشدهاي بعد اين حركات از آن عرف خارج ) 248: 1392زاده نوري،ه است.

ميا نمونهبراي در توانيديگر سفرها اشاره كرد. ايشان در سفرها وسايل به عمل رسول خدا

و وصله كردن كفش كفش مرا دوزي (طبرسبيهمراه خود ) امروزه باتوجـه35:ق1412ي، ردند.

ميبه پيشرفت وسايل سفر اين كار بيهوده  . در واقع آنچه از اين سيره قابل اسـتفاده رسد به نظر

و منطق اين سيره است. اين روح امروزه نيز  براي اجرا سزاوار است. با همين منطـق است، روح

در پاسـخ شخصـي كـه×اثرگذار است، اميرالمؤمنين|كه شرايط در تبعيت از سيره پيامبر

در آن خضـاب كـردن«كنيد، فرموده بودنـد:ياعتراض كرده بود چرا شما مثل پيامبر خضاب نم

و زماني  ن ضرورتي امـروز وجـودن اسلام پيرمرد بودند؛ چنيامجاهد بيشتركه بود شرايط جنگي

در اعتراض سفيان ثوري پاسخ مشابهي دادند. سفيان به امام اعتراض كرد×. امام صادق»ندارد

م و شما لباس لطيفيكه اميرالمؤمنين لباس خشن تن داريد. امام به مقتضيات دهربرپوشيدند

و فرمودند:  م«اشاره كردند و مـن هـمپوياميرمؤمنان مناسب اهل زمان خودشان لباس شـيدند

(كل»مناسب اهل زمان خودم كه1/411: 1365يني،. مس«:) تحليل پاسخ امام اين است لهئاين

،در اسـلام اصـالت داردچهمربوط به اسلام نبوده است، مربوط به زمان است. ... در اين مورد آن

و در تمام زمان )221: 1368،ي(مطهر.»هاست مواسات است. ... اين هم باز يك امر ثابت است
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ميا نمونه براي شـ توان به سنت تحتيديگر ازيخالحنك گذاشتن اشاره كـرد. صـدوق

م|يامبرپ ب كندينقل الحنـك گذاشـتن اسـت. در تحـتانو مشرك انانمسلمينكه فرق

ا1/266:ق1413(صدوق،  ا يشان) امـر مخصـوص يـنا«: گوينـديميترواينپس از نقل

ا.»اسلام بوده استيلاوا پينا،نيشابه نظر زمان صدر اسلام است.ياقتضا|يامبرسنت

ين. اما چن ـچنان پوششي داشتند شناخته شوند،انمسلمانان از مشرك ينكهايدر آن زمان برا

ش يگرديكار فيصدوق چنان دلالتيخدر زمان كه كرده يانبيوافالدر كاشانييضندارد. اند

ا موينامروزه درجبكار چون مشهرت (فـيمـورد نه ـشود،يپوشش ي، كاشـانيضاسـت.

)20/745:ق1406
م از اين مثال آنچه كننـد كـهيها روشن شد اينكه مقتضيات زمان گاه چنان موضوع را عوض

متم،فعل كند. به اين نتيجه نيز در روايات تصريح شـده اسـت.يناسب با شرايط جديد، كاملاً تغيير
م:سيدپر×بن هارون از امام صادق حسن  امـام كنند؟يآيا قائم بر خلاف سيره اميرالمؤمنين رفتار

م«در پاسخ فرمودند: دانست بعد از ايشان دشمنان شيعه بر شـيعه غلبـه خواهنـديبله؛ اميرمؤمنان
م و از اين رو با آنان تا حد ممكن مدارا كردند، اما قائم آل محمد با آنان بـه شـدت برخـوردييافت

شدكند، چراكه ديگيم )6/154:ق1365ي،(طوس».ر شيعه مغلوب نخواهد
كه علاوه شدبر تأثير مقتضيات زماني ، شايد بتوان گفت مقتضيات مكاني نيز در نوع گفته

خوموارددركم دسترفتار مؤثرند. اين عامل دن، مقدار خواب، زمان خـواب، مقـداررنوع غذا
و فعاليت دربيـت اينكه در روايـات بـه سـيره اهـل مثال، برايتأثير دارد.و ... هاي بدني كار

چهاز استفاده به نمك اشاره شده است، دانشمندان.گرماي زياد در شبه جزيره باشد دليلبسا
از؛تر باشد معتقدند هرچه هوا گرم و تبخير نشود، استفاده براي اينكه آب بدن بيشتر حفظ شود

 تر است.ياملاح معدني ضرور

يمقتضيات فرهنگ.4

و سنت و سـنت . اسلام با اين خرده فرهنگداردهاي خاصي هر سرزميني آداب هـاي هـا
و ديگـر محلي كه بر اساس ارزش و شـيوه عملـي آنهـا مخـالفتي بـا شـرع هاي اصيل باشد

اشـتر را بـه سـرزمين هاي اصيل نداشته باشد، مخالفتي ندارد. وقتي اميرالمؤمنين مالك ارزش
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بـه عبـارت.هاي صالحه آنان را حفظ كـن سفارش كردند كه سنتبه ايشان فرستادند، مصر
هـا هاي ثابت اخلاقي است، اما آداب ايـن خصـلت ديگر، آنچه براي اسلام مهم است خصلت

رجامعه ديگـابيا جامعهدرآنچه ممكن است،تواند متفاوت باشد. به بيان شهيد مطهرييم
و نه اخلاق. مثلاً اخلاق اق مفرق كند آداب است هم تواضع داشته باشـيم. در برابركنديتضا

: 1370ي،(مطهـر.اما آداب نشان دادن اين تواضع مختلف اسـت؛اين در همه جا ثابت است
مـ هاي اخلاقي كه به تفاوت فرهنگ ) از ديگر ارزش248 تـوان بـهيها آداب مختلفي دارنـد،

و تكر ماحتراميا ميهمان اشاره كرد. گاه در منطقهيماحترام دانند كـهيبه ميهمان را در اين
و گاه به نشان اينكه او از خود است،  و سفيد بزند و نگذارند دست به سياه او را بر صدر نشينند

م  كنند.ياو را شريك كارها
را فرهنگ تفاوت و پهنه زمان بيشـتر رنـگ خـود ها با فاصله گرفتن در نواحي جغرافيايي

م چهينشان در بسا امروز امري دهد. و  ـقـرن چهاردهدر فرهنگ ما دور از حيا باشد يش، در پ

و همسـرش از اسـت به آن امر كرده باشند. نقل شـده|سرزمين وحي، پيامبر كـه ابـوذر

و ناراحت پيش پيامبر چگونگي  رائمس پيامبرند. رفتتيمم بدل از غسل آگاه نبودند بـه آنهـا له

و بعد چون آب مهيا بود، دستور دادن و همانياد پردهياد دادند و همسـرش كشيدند جا ابـوذر

) امروز اين شيوه رفتاري 1/194:ق1365ي، طوس؛1/108:ق1413(صدوق،.غسل كردند

مچهو بسيار دور از ادب است   آن مفاسدي نيز در بر داشته باشد.ثلبسا رفتار به

 از دست رفتن قابليت اجرايي در تزاحم عصر جديد.5

از قطعاً از حد طاقت افراد باشـد بيشترشرايط تكليف ممكن بودن آن است. تكليف نبايد يكي
و نبايدو  و يا مزاحمت براي ديگـران همـراه كنـد. گـاه تغييـراتحزندگي آنان را با عسر رج

و تغيير در سبك زندگي، اجرايي كردن برخي دستورها را با مشكل مواجه م ـ كننـد.يجمعيتي
پكاست نقل شده براي مثال،  م|يامبره ت ي ـكردنـد. ايـن امـر بـراي جمعيبه همه سلام

و همه با هـم آشـنا بـوده انـد، امـري شهري كه از نظر وسعت به روستاهاي امروزي نزديك
چه ممكن بوده است، اما اجراي اين سيره امروز كه در يك پياده بسا با صدها نفر روي خيابان

.شدني نيستملاقات كنيم، 
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يي براي ديگران نيـزهاييي كه براي فرد دارد، ناراحتهايه بر سختسيره گاه علاو اجراي

داري خروس سـفيدي در خانـه نگـه|پيامبراست كه نقل شده براي مثال،به دنبال دارد. 

مـيم و ديگران را نيز به آن توصيه ) چنـين امـري 130:ق1412ي،(طبرسـ.كردنـديكردند

وهايامروزه در زندگ مـ امكان نشيني آپارتماني شهرنشيني توانـديپذير نيست. نـه شـخص

و نه همسايه مـ خروس را در آپارتمان نگه دارد تواننـد صـداي آن را در چنـين محيطـييها

را تحمل كنند. تعارض چنين سيره بـا قواعـد حـاكم در توانميهايي با اقتضائات عصر جديد

و  وحفقه چون قاعده عسر و قاعده لاضرر و مهم  لاضرار حل كرد.رج، قاعده اهم

و اهل بيت در ظرفيت.6  اختلاف ما

مـ نكته كنـد،يديگري كه پيروي كامل از سيره رفتاري معصومان را براي پيروانشان سـخت

و شيعيان است. امامان ظرفي به گنجايش تمام صفات  تفاوت ظرفيت وجودي امامان معصوم

م و حكيالاهي دارند و هم مجاهد در راه خدا. آنان از توانند به راحتي هم كريم باشند، هم يم

خد علم بي م اوندكران تيسيراب و به الاهي، مؤيـد هسـتند. وقتـي آنـان بـه علـم أييدشوند

م روح  بگذراننـد. بنـابراين، آمـوزي شوند، ديگر لازم نيست زماني را براي علـميالقدس تأييد

مينم چنيتوان گفت تبعيت از سيره معصومان حكم  ين باشيم. كند كه ما نيز

و رفتار معصومانكامل پيرويهايي، چنين تفاوت وجود دارد.يرا از دوش ما برمـ از سيره

آن خود به اين اختلاف اشاره كرده البته امامان معصوم، و متناسـب بـا از پيـروان خـويش،اند

 فرمودند:يم×اند. امام صادق تري مطالبه كرده تكاليف سهل
و از هفت سالگي بـه روزه خفيـف فرمـان ما فرزندانمان را از پنج سالگي به نماز

و از نـه سـالگي بـه روزهيم دهيم، اما شما فرزندانتان را از هفت سالگي به نماز
) 3/409: 1365يني،(كل.مأمور كنيد

مبن همين تفاوت است كه اميرمؤمنان در نامه به عثمان دليلباز به د:ننويسيحنيف
مـ من امير شما هستم. از و دو قـرص نـان اكتفـا شـما.كـنميدنيا به دو لباس

و سختينم و توانيد مثل من باشيد، اما با ورع عفت خويش يـاوران مـن كوشي
)45البلاغه، نامه نهج(.باشيد
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و اهل بيت در جايگاه.7  اختلاف ما

ه ديني هاي رفتاري امامان مربوط به رفتار اجتماعي است. معصومان در جامع سيرهاز بسياري

و و مطابق اين جايگـاه نيـز وظـايف خاصـي بـر عهـده دارنـد. وظـايف جايگاه خاصي دارند

، براي كساني كه چنان شأني ندارنـد، لزومـي عهده ايشان استبر دليلرفتارهايي كه به اين 

: پردازيمميبرخي از اين شئونبه در ادامه.دبراي مراعات ندار

تا درماندگان ترين مردم زندگي كند بايد همانند ضعيف اش، جايگاه رهبري دليلـ رهبر به

اين حـدتااما براي ساير مردم سخت گرفتن در زندگي خانوادگي.خود بدانندهمدرد نيز او را 

و  ب در برابر خداي نعمت شايدلازم نيست .اشددهنده نوعي ناسپاسي

، كنـد هايشان گوش گلهبهـ رهبر بايد براي امت خود وقت بگذارد، دردهايشان را بشنود،

و به كارهايشان رسيدگي كند. او بايـد وقـت هايشاننظر رفـع را بـراي زيـادي را شنوا باشد

و يـا تجربـ براي مثال،مردم اختصاص دهد. اما فردي كه نيازهاي  و فهم خاصـيهاطلاعات

 گذارد.بوقت خود را براي مردم بيشترندارد، لازم نيست 

وـ رهبر، متعلق به همه امت و مرد و زن و پير و همه را بايد در نظر بگيرد؛ كودك است

و جنگجو. اما  آموزان خـود سزاوار است به فكر تعليم دانش فقطيك معلم براي مثال كشاورز

 باشد.

ن خود را در نظر بگيرد.ااقشار مختلف جامعه هستند. او بايد سطح مخاطب،ـ مخاطب رهبر

باشـد. بـر همـين اسـاس مـردم ترينت مراقب حال ضعيفنماز جماعبراي مثال، او بايد در

توان گفت: اگر سنت اين است كه نماز جماعت به سرعت خوانده شود، سريع نماز خواندنيم

 در جمع شاگردان سالك خود تبعيت از سنت نيست. فاناستاد عر

و رعآداب از اين رو،ـ رهبر بايد هر روز در كنار مردم باشد بـراي ايت كنـد. خاصي از معاشرت را

و پياز در اسلام در مواردي سفارش شـده اسـت مثال، ) امـا 6/374:ق1365ينـي،(كل،خوردن سير

و پياز نخوردند|پيامبر پيـامبر:اسـت دليلش معلـوم) 24/435:ق1409ي،(عامل.خود هرگز سير

ب و به مسجد بـروداهر روز بايد خـلاف آداب خـوردن سـير بـر بـا ايـن وظـايف؛مردم صحبت كند
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و پياز سؤال شد×معاشرت است. از امام صادق اگر كسـي بـه«ند:دايشان فرمو.درباره خوردن سير

)6/375:ق1365يني،(كل».خورد، مسجد نرودبدليلي مثلاً براي درمان، سير يا پياز 

 اختلاف در ظرفيت مكلفين.8

دايا بندههر نمبا توجه به سطح معرفتش ظرفيتي مخصوص به خود توانديرد كه بيش از آن

كدام تحمل تحمل كند. سلمان ظرفيتي داشت كه ابوذر نداشت. از اين روست كه شيعيان هيچ

توانسـتندياهـل بيـت نيـز نم ـحتي،. مطابق روايتدكامل از سيره معصومان را ندارن پيروي

(همان:|چون پيامبرهم و امامان نيـز طاقـت 8/165باشند ؤمنين در اميرالمـاز پيـروي)

(طبرسنعبادات را نداشت )1/91:ق1409ي، عامل؛318:ق1412ي،د.

روز عرفه، مسروق بـر در×و امام حسين×در دوران حيات امام حسناست: شده نقل

و منتظر بودند تا افطار شـود×امام حسين و اصحاب در حضور ايشان جمع بودند وارد شدند

م و ايشان را در حال اطعام×سروق بر امام حسنو روزه خود را باز كنند. پس از آن وارد شد

ابا  به او فرمودنـد: مـا اگـر×اين دو گونه رفتار تعجب كرد. امام حسينزاصحاب ديدند. او

م داران شـماد. گـاه بـا روزهيبسا شما ظرفيت تحمل آن را نداشـتچه،كرديمييك گونه رفتار

م و گاه با افطاركنندگان شمايروزه (نـوريافطار م ـگيريم ) ايـن 7/528:ق1408ي، كنـيم.

و بيش از×امام حسين فرمودة شايد بيان همين نكته است كه هر كس ظرفيت خاصي دارد

 ائمـه نيـز بـر ايـن سـرّ بـر اينكـه استيا تواند تحمل كند. اين داستان تأكيد دوبارهيآن نم

و از پيروان خويش تكليف واقف  اهند.خوينم شاناز توان بيشتراند

 بودن برخي مسائليا سليقه.9

و سليقه برخي نميا مسائل از امور ذوقي هم هاي مذاقتوانياست. در چنين مواردي معصومان را

و بدهاي ذوقي دانست. اگر امامي غذايي را دوست بدارند، دلالتي نـدارد كـهيملاكي براي خوب ها

شان را در نوع غذا كه اهل بيت خود اختلاف سليقهحتماً ما هم بايد آن غذا را لذيذ بدانيم. جالب اين

م هم اند تا مطلب واضح شود كه انسان كردهينقل .متفاوتندهاي كامل هم در اين امور با
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و سردست بريـان دوسـت داشـتند، حضـرت|پيامبراست: روايتي نقل شده در سركه

و روغن زيتون، اميرمؤمنان از آبگوشت بـا طعـم سـركه÷زهرا از×، امـام حسـن از سركه

از×از تريد ماست، امـام سـجاد×گوشتي كه همراه بادنجان سرخ شده باشد، امام حسين

و امام كـاظم×از نوعي پنير، امام صادق×دنده سرد شده، امام باقر از حلـوا×از خاگينه

م از|پيامبر«) در روايتي ديگر آمده است: 144ـ 145:ق1412ي،(طبرس.آمديخوششان

س و حضرت زهراهايبزميان م÷از كاسني، اميرمؤمنان از ريحان ».آمدياز خرفه خوششان

لهئدهـد كـه مسـي) اين نقل اخـتلاف از سـوي ايشـان نشـان م ـ6/363:ق1365يني،(كل

و تبعيت در آن لازم نيست.يا سليقه  بوده است

و بيان اباحه فعل.10  سيره

بريا معتقدند هر سيره برخي پذ از معصوم دال و حال آنكه ادعـاينا يرشرجحان فعل است
و  و براي اين زنـدگي بشـري راهنمـا سخت است. راهنمايان دين خود زندگي بشري داشتند

مهستالگو  ن واجـبادر منظر ديگران بـر معصـوم گاهي مباحات اجرايتوان گفتيند. حتي
و حرام را بهتر بياموزند. همانحدتا پيروانشانتاس كه حلال سوار بر شتر نيز|پيامبرطور

 رفتـار امامـان نيـز بـه ايـن شـيوه.طواف سواره بر ما معلوم باشد مباح بودنطواف كردند تا 
م كردهيم آنياند. اكنون ندارد. تـا دلالت توان گفت: صرف نقل فعلي از امام بر رجحان ذاتي

و رفتـاري امـام بـراي توان آن را نوعي سيره آدابـيينم،اين رجحان ثابت نشودياهنبا قري
تبعيت خواند. البته قرايني براي دلالت سيره بر رجحان وجود دارد؛ نظير عبادي بـودن عمـل،

نقل سيره با فعل استمراري، مواظبت معصومين بر آن، تكرار فعل از معصوم، نقـل عمـل بـه 
و همرا در.بودن سيره با گفتار معصومهوسيله معصوم بـه ادندحكـم،ن اين قـراين نبوداما

 رجحان آنها سخت است.

 سفارش به تأسي مطلق شبهه

�+�+�Y'«اند: به طور مطلق به عنوان اسوه معرفي شده|سوره احزاب، پيامبر21اساس آيه بر

 ��xPYW ��Y���� ��W+T �� ���e���� �	'
����� �� ������ �
4('��� +I�W '#���� q8�"�3�� qw�
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ن 158يهآ �"4«آمده است:يزسوره اعراف��+��
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4N!C/D� �� ���D����W«كـه هرجـا گيـريم مـي نتيجـه اين دو آيه، . با توجه به اطلاق
دع دليل|نباشد كه فعل پيامبريا قرينه اين آيه،وتخاصي داشته است، لازم است مطابق

و آن را سرمشق قرار داد|به فعل پيامبر )578ـ 2/581:ق1417ي،(طوس.تمسك كرد
و بررسي اين بيان چند نكته را بايد خاطرنشان كرد: در  نقد

ا معنـاي دارد، ام ـدلالـت شكي در اين نيست كه اين آيه بر التزام به سيره رسول خدا.1

و تأسي و موقعيـت از آن اقتدا به رفتار پيامبر هـا قـرار اين است كه اگر ما هم در آن شـرايط

داشته باشيم. اگر در موردي عمـل پيـامبر چنـان نقـل|گرفتيم، رفتاري شبيه رفتار پيامبر

و شرايط خاصي در رفتار پيـامبر شده |باشد كه احتمال اين وجود داشته باشد خصوصيات

ب وده است كه به ما نرسيده است، با توجه به اينكه رفتار صامت است، تأسي به آن شيوه مؤثر

و سيره رفتاري تفـاوت وجـود دارد. در درواقع، براي ما مشكل است.  بين تبيين قولي عبادات

و مقدمات عمل نيز بوده باداتع اند، اگـر چيـزي بيـان نشـده چون آنان در مقام بيان شرايط

ا بسـياري باشـد كـه ممكن است دلايلشتراط آن است. اما در رفتار عملي، باشد، اصل عدم

 باشد. را پرسيدهعلت آن رفتار خاص كسيمقامي براي بيان آن نبوده است، مگر اينكه 

م.2 شيناول رسديبه نظر : معناي تبعيت از اسوه اين به اين نكته توجه كرديطوسيخبار

را است كه به همان وجهي كه معصوم عملي را انجام داده است، ما نيز به همان وجـه فعـل

و اگـر،اند مباح بودن انجام داده سببانجام دهيم. اگر كاري را به  ما نيـز آن را مبـاح بـدانيم

و دليلبهانكاري برايش شمول عناوين ثانوي رجحان يافته باشـد، مـا نيـز در همـان وجـوه

ع570(همان:.شرايط كار را مستحب بدانيم حكـيم، سيد محمد تقي،لماي اصول معاصر) از

ب آيت االله و علامه مظفر نيز ؛226:ق1418يم،(حكـ.انـددهكـر اين موضوع توجـههبهبهاني

ب؛315:ق1415بهبهاني، )63ـ2/64:تايمظفر،

اطـلاق نـدارد. علامـه بسا بتوان ادعا كرد كه آيه اصـلاًچه،با توجه به شأن نزول آيه.3

ممظفر در كت  نويسد:ياب اصول الفقه
اين دعوت به تأسي از پيامبر در جنگ احزاب نازل شده است. خداونـد مـؤمنين
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و تحمل سـخت|را به تبعيت از پيامبر ي جهـاد دعـوتهايبه صبر در جنگ
نمتكرده اس توان گفت مقدمات حكمـت در تمسـك بـه اطـلاقي. با اين توجه

ب.تمام هستند )2/64:تاي(مظفر،

و در مقام بيان وجوب عمل به سيره نيسـت. فقطاين آيه.4 بر رجحان عمل به سيره دلالت دارد

بسياري از افعال پيامبر قطعاً بر ما واجـب نيسـت، متابعت علم به اينكه«ند: بود االله بهبهاني معتقد آيت

)315:ق1415(بهبهاني،».است كه اين آيه تنها دال بر رجحان تبعيت استيا قرينه

و يا حتي استحباب آن نيست. بسا در نظر دقيقچه.5 تر آيه در بيان وجوب تبعيت از سيره

و ارشاد به پيروي از آن سرمشق خوبي بـراي كسـاني فقطآيه  بيان اصل حجيت سيره است

ماست   خواهند.يكه آخرتي آباد

 سيره پويايي

و اجــراي آن متن ســيره و تطبيــق و پويــا پيــروي از اصــول ارزشــي ثابــت اســب بــا شــرايط

كرديم. بياني هر عصري است. مقدمات زيادي براي حكم به لزوم پويايي سيرههاينيازمند

و دانستيم يك سبك رفتـاري را بـراي همـه تنگناهاي ده گانه تطبيق سيره را بررسي كرديم

نم هاي زمان به توانيتاريخ بشر ي براي اين بيان هنوز يك مقدمه ديگـر بـاق كار برد. يكسان

نشود، پويـايي سـيره رفتـاري در ديـن خـاتم بيانتا معناي خاتميت به درستي؛ چراكهاست

 درستي ندارد. معناي

و تعليم كنند خاتميت، آنيم،يعني رسيدن بشر به حدي كه اگر قانون را به او تلقين تواند

و بعد با نيروي عقل خودش از همين قوانين براي هميشه استفاده كند ي،(مطهر.را ضبط كند

راهايكه نيازمنداست ) اسلام قوانين عامش را چنان بيان كرده 366: 1368 ي هـر عصـري

م براي مثال،كند.يمينمأت آن آنچه زندگي مسـلمان«:گويدياسلام ،بسـته اسـتواهـا بـه

. مصداق اين قاعده كلي در هر عصري متفاوت خواهد بـود.»يادگيري آن واجب كفايي است

م و قدرتچنان در برابر دشمنان خدا بايد«:گويديقرآن فراهم كرد كه طمعي در مـيهنيقوه

بهستايا . اين قاعده»مسلمانان نداشته باشند و ادوات لازم براي تحقق آن كه تطبيق ابزار
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م ي؛ شعائر الهي مصداق محدود»شعائر الهي را تعظيم كنيد«:گويديزمانه بستگي دارد. قرآن

و چه  هر عصري امري مصداق ويژه آن باشد.ردبسا ندارد

 روزي در مسجد جامع مرو فرمودند:×امام رضا،حديثي آمده است در
و تعالي جان پيامبر و|خداوند تبارك را نگرفت تا اينكه ديـن را كامـل كـرد

قرآن را تفصيل همه امور قرار داد. خداوند در قرآن همه آنچه به آن احتياج بود 
و از چيز ديـن اسـت كـه هاي كنندهي تفريط نكرد. امامت هم از كاملبيان كرد
و امام �	���� ���خداوند آن را در  آن،اعلام كرد هماني است كه هر چه امت به

م بهياحتياج دارد، بيان آن،تحقيق كند. پس م هر كند خداونديكس كه گمان
و منكـر آن كـافر اسـت. دين را كامل نكرده اسـت، كتـاب خـدا را انكـار كـرده

) 1/217:ق1378(صدوق، 

ن روشي براي ياد گرفتن چگونگي تطبيق اصول اسلامي است. البتهاسيره معصوم مطالعه

هـاو همه تطبيقستا طبيعي است كه هر امامي تطبيقات دين را در عصر خودش نشان داده

ا بيان نشده و از بركت وجود امامي كـه ديـن را بـد كنواند. ون خطـان در عصر غيبت هستيم

هس تطبيق دهد، بي متيمبهره و عقل و سنت توانيم در بسياريي. البته امروز نيز به مدد قرآن

ت  كنيم.ينمأاز موارد نيازهاي عصر خود را

كه براي،تمام آنچه تاكنون گفته شد :رسيدن به اين نتيجه بود

م؛يعني سبك پيغمبر،سيره پيغمبر و روش براي قاصد خودش بـه كـار متدي كه پيغمبر در عمل

رد. بحث ما در مقاصد پيامبر نيست؛ مقاصد پيامبر عجالتاً براي ما محـرز اسـت. بحـث در سـبكبيم

م پيغمبرپيغمبر است؛ در روشي كه  و مقاصد خود به كار )53: 1380(مطهري،.ردبيبراي هدف

م دريوقتي با اين نگاه به سيره رفتاري معصومين زندگي آنان نيز نگريم، پويايي سيره را

م بهيمشاهده  ها توجه كنيد: نمونهاين كنيم.

بـه سـربازان سـپاه خـود×وقتي سپاه جمل شكست خورد، امام علي:ـ نقل شده است

دراانـد تعقيـب نكنيـد، مجروحـ دستور دادند: كساني را كه فرار كرده و هـركس ن را نكشـيد

ماما در جنگ صفين فرار.اش را بست، ايمن باشد خانه و مجروحيكنندگان را تعقيب ناكردند
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م ميكشتند.يرا متفاوت از اميرمؤمنان است، اما منطق امام اين بودةكه دو سير كردند گمان

و متفرق شده بود و دشمن فرماندهي نداشت و زبير كشته شده بودند ؛ لـذا كه در جمل طلحه

آ ماينجا جاي عفو بود، اما در صفين معاويه هنوز زنده بود، و تشويق كردينان را دوباره تجهيز

ف،روو از اين م تنهبايد چشم )5/33:ق1365يني،(كل.شديكور

حضـرت يد، در سال سوم هجـرت بـه شـهادت رس ـيامبر،پيحضرت حمزه، عمويـ وقت

نيبرا يحياز خاك مزار او تسب÷فاطمه يحبعدها از تربـت حمـزه تسـبيزخود ساخت. مردم

ش.ساختند حسپس از شنيز×ينهادت امام ي،(مجلسـ.سـاختنديحاز تربـت او تسـب يعيان،

و احاديع) در توق82/333:ق1404 يحبر استحباب ذكر گفتن با تسـب يگر نيزديثامام عصر

) 82/333:ق1404ي،؛ مجلس ـ455ـ 6/456:ق1409ي،(عـامل.شـده اسـتيدتربت تأك

ايثاحادينا،اوليدشه ،) علاوه بر ايـن 82/340:ق1404ي،(مجلس.سترا متواتر خوانده

حسيثدر احاد ينـي،(كل.اسـت شـده سفارشيزن×ينبه برداشتن كام نوزادان با تربت امام

از تربـت امـاميمقـدار×امـام صـادق اسـت: آمدهيزن ياترواي) در برخ6/24:ق1365

ك×ينحس م يشميابرياهيسرا در از بـر سـجاده خـود هنگـام نم ـداشـته،يو زردرنگ نگه

م ريختهيم كـدام ) چنين رفتارهايي هـيچ 733:ق1411ي(طوس. است كردهيو بر آن سجده

و يا ظاهر قرآن نيستند، اما بدعت در دين هم نيستند. احترام به شهيد،  سفارش مستقيم پيامبر

و پاس داشتن آن و جهاد در راه خدا، از شعائر الهي است اسـت. حكم دين،پاس داشتن ايثار

 اند.ن با اين رفتار خود، اين امر را براي ما تطبيق كردهامعصوم

 نتيجه

م پايان در ـ سيرهيمقاله نكاتي را : بيان كردشناسي، توان به عنوان نتايج اين پژوهش اصولي

و شرايط خود،گفته شد كه فعل.1 و ذو وجوه است. فعل بر خلاف قول، مقدمات صامت

هيرا بيان نم و از بيان تنگناهاي دوازدهكند. از گانه جاري كردن سيره، بـه مه آنچه گفته شد

دنبال اين نتيجه بوديم كه اصل اولي در برخورد با هـر سـيره آن اسـت كـه آن سـيره تعـين 

و،. اول بايد اطمينان يافت كه الگو بودن آن نوع رفتـار آورديرفتاري براي ما نم اطـلاق دارد
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و مكان همه زمان ش ها و مها شود. با مطالعه سيره رفتاري معصومين به راحتييرايط را شامل

م  اند:ن چنينينمونه برخي از اين قرا برايشويم.يبا اين قرائن آشنا

و بالاتر از آن از،ـ تكرار يك عمل از يك معصوم ن؛امعصوم همهتكرار آن

 خاص؛يا عملي به شيوهدادن انجامبرـ مواظبت

و مخالف و يا رفتاري خاص؛ات همه معصومـ اكراه ن از شيوه

و يا مقامي با فعل: گاه انجامـ همراه شدن قرينه فعل در منظـر ديگـران دادن هاي نقلي

كه|به حكم پيامبر براي مثال،براي نشان دادن جزئيات آن فعل براي آموزش بوده است. 

(حلي،»صلوا كما رأيتموني أصلي«فرمودند:  ا426:ق1407، كه،ين توجه) با اصل اين است

و اعمال پيامبر هرچنـد بنابراين، كيفيت نماز است.وهنگام نماز خواندن جز|تمام رفتارها

بـوده|استراحت كردن پيـامبر دليلوجود دارد كه نشستن بعد از سجده دوم به اين ترديد 

جزاست  م«نماز نيست، اما اطلاقوو مينيد من نمابينماز بخوانيد آنچنان كه آن» خوانميز

م و بايديرا در بر جز شوداين گذاشته بنابر گيرد  نماز است.وكه جلسه استراحت نيز

آوري بايد به دنبال قرينه بر اطـلاق با توجه به اصالت عدم اطلاق سيره، در مقام قرينه.2

و نه اختصاص آن به شرايط خاص. اگر قرينه كـيا سيره بود ه در كار نباشد، اصل اين اسـت

روح سيره را استخراج كرد،هاي بيشتر بايد با تأمليا فعل صامت اطلاق ندارد. از چنين سيره

و آن را هدف قرار داد.

امروز|شناسي بايد به دنبال اين بود كه اگر پيامبر كه در هر پژوهش سيرهدانستيم.3

م مـيدر اين شرايط زندگي دريكردنـد، چطـور رفتـار از كردنـد؟ امـام موسـي صـدر يكـي

مهايسخنران ر«كند:ييش به انديشمندان اسلامي توصيه  سـول فقهاي ما نبايـد ببيننـد كـه

سال پيش چه كردند. آنها بايد فكر كننـد كـه اگـر ايشـان امـروز بودنـد چـه 1400|خدا

و ارزش309: 1392زاده نوري،(عالم»كردند؟يم و عقلي ) ما بايد از مجموع اصول ،هاي نقلي

و تطبيق عصـري آن امـري پيچيـده روح سيره را استخراج كنيم. روح سيره امري پويا است

 ذكر چند مثال در استخراج روح سيره در اين مجال مناسب باشد:يدنيست. شا
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ب و ايشان مشغول نماز بـود، نمـازيم|حاجتي كنار پيامبر رايـ وقتي شخصي نشست

م ميخود را كوتاه و از او (مجلس ـپرسيد آيا درخوايكرد ) 16/226:ق 1404ي، سـتي داري؟

ميبه ما|روح اين سيره پيامبر و يـا غـذا خـوردن كـردن كه اگر در حال مطالعه دهد ياد

و كسي ما خواستههستيم بايد نيـاز او را بـر برنامـه شخصـي خـود مقـدم كنـيم. رد،دا اي از

)199: 1392زاده نوري،(عالم

هـاي : بـراي نوشـتن نامـه داده بودندالمال بخشنامهـ اميرالمؤمنين براي حفظ اموال بيت

و فاصله سطرها كم شـود حكومتي از قلم و ريزنويس استفاده شود ي،(عـامل.هاي سرتراشيده

و كم كردن فاصـله 17/404:ق1409 ) اگر فرض كنيم در شرايط اجتماعي جديد ريزنويسي

م ازيا گونـه نامـهو ايـن شود كه رغبتي براي خوانـدن مـتن نباشـديبين خطوط باعث كـه

بي بيت فايده گردد، روح دعوت اميرالمؤمنين اين است كه اين سـفارش المال تهيه شده است،

)295: 1392زاده نوري،(عالم.خاص رعايت نشود

سـنگ . شيخ مفيـد در كتـاب گـران استروح سيره در مراعات عرف دربارهـ مثال ديگر

م×مالي از امام باقرالا و ايمـان اسـت.كيروايت نند كه چهار چيز دليل كامل شدن اسـلام

و مردم قبيح دا مـيم نستهيكي اين است كه مؤمن از آنچه نزد خدا (مفيـد،.كنـديشود حيـا

در پاسخ كسي كه به لباس لطيف ايشـان اشـكال گرفتـه بـود×) امام صادق166:ق1413

و چنـان×لباس خشن علي«فرمودند:  پوششـي در آن زمـان لباس مردمان آن عصـر بـود

م،معمول بود هر زمان، لباس لباسشود. بهترينياما آن لباس براي اين زمان موجب شهرت

) حتي از ايشان روايـت شـده كـه شـهره 1/411:ق1365يني،(كل».اهل همان عصر است

) اين بيانـات نشـان 81/261:ق1404(مجلسي،.شدن به نماز هم براي خدا مبغوض است

و مراعات عرف انگشتدهديم و در هـر،نما نشدن در جامعه روح سيره رفتاري آنـان اسـت

 آن در مصاديق جديدش بود.بعصري بايد مراق

هاي اصولي خالي است، اما برخي از اصـوليون معاصـر هرچند جاي اين بحث در كتاب.4

د صـدر در كتـاب اند. شهي ايم، صحه گذاشته نيز به آنچه ما به عنوان نتايج بحث به آن رسيده
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م از آنجا كه فعل صامت است، مادام كه شرايطي كه ممكن است در حكم«نويسند:يدروس

)2/100:ق1405(صدر،».كردتوان حكمي را ثابتينم، اند دخيل باشند كشف نشده

مس آيت حتي در بـين فقهـاي عامـه،،لهئاالله محمدتقي حكيم نيز پس از نقل اختلاف در

ن شيعه اين است كه فعل معصوم دلالت بر بيش از اباحـه بـه معنـايامحقق نظر«:گوينديم

م»كندياعم نم كهي. ايشان دليل را چنين تبيين  كنند
و فعل  فقطندارد كه ما را به محتواي خود دعوت كند. زبانيبنفسه مجمل است

م نميبا ادله عصمت و از ايـنيدانيم معصوم مرتكب گناه فعـل معصـوم،رو شود
)226:ق1418يم،(حك.تنها دال بر اباحه به معناي اعم است

هم علامه  اند: فقه نگاشتهالكلام در اصول مظفر نيز
بيان حكـم شـرعي چنـين برايوجود داشته باشد كه اماميا اگر در نقل قرينه

مـ انجام داده شـود. امـا اگـرياند، اين فعل مثل ديگر ظـواهر حجـت محسـوب
نبيا قرينه مسدر كار مئاشد، گويند بر مـا هـم همـانيله اختلافي است: برخي

م و برخـييمشي واجب است، برخي گويند دلالت بر اسـتحباب بـراي مـا دارد
ميم 
«نويسند:يگويند بر بيش از اباحه دلالت ندارد. ايشان در نهايت: {�� �

8�H��� fV: ?P� �� ?Nj IR ¤�y� �� 	�N� xe}�.«ب )2/63:تاي(مظفر،

در پايان توجه به اين نكته ضروري است كه پويايي سيره به معنـاي نسـبيت رفتـاري.5

و مكـان در شـيوه رفتـاري مطلـوب نيسـتيم، امـا  نيست. ما منكر اثرگذاري مقتضيات زمـان

ترين رفتار است. به بيـان شـهيد معتقديم هرگاه شرايط مساوي باشد تنها يك رفتار، پسنديده

 مطهري: 
اند. چيزي احكام اخلاقي اسلامي براي همان حقايق وضع شدهواند ثابتحقايق

هـا كه ممكن است اتفاق افتد تبدل موضوع است. نسبيت يعني همـه اسـتنباط
ما؛درست است (مطهـر كه فقطدانيميما : 1370ي، يك استنباط درست است

)48ـ 51
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 اجتماعي تحليلي؛^بيت اهل زندگي سبك تحقق شناسي آسيب

*ي محمد محسن

 چكيده

و تـري سبك زنـدگي يكـي از مهم ن مفـاهيم علـوم اجتمـاعي اسـت كـه در باورهـا
در نيز سبك زندگي ويژه^هاي هر جامعه ريشه دارد. تعاليم اهل بيت ارزش اي را

توانـد مـانع تحقـق ايـن نمايد. عوامل متعـددي مـي راستاي سعادت بشر تبيين مي
و اجتماعي از مهم ترين آنهاست. يكي از ايـن سبك زندگي شود كه عوامل سياسي

و ساختار حكومت است كه سـابقه آن در ايـران بـا سـاختار اسـتبدادي عوا مل نوع
و بسيار نزديك است. بر اساس ويژگي هاي مفهومي سبك زندگي كه دانش، گرايش

و فرهنگي دربـر مي مي كنش را در عرصه سياسي، اجتماعي، اقتصادي تـوان گيـرد،
م^تبيـ آثار حكومت استبدادي را در تقابل با سبك زنـدگي اهـل هايي لفـهؤ، در

، تقليد اجتمـاعي، خشـونت، تقـديرگرايي، نااميـدي، فقـدان غايـات روزمرگّيمانند 
كم اجتماعي، عدم مشاركت سياسي، قانون و  كاري مشاهده كرد. شكني، فساد

 كليدي واژگان

.، خودمداريروزمرگّيسبك زندگي، استبداد، نظام سياسي،

 mohsen2941@yahoo.com آموخته حوزه علميه قم، دانشجوي دكتري دانشگاه معارف. دانش.*
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 مقدمه

فريبخشينمبي،زندگ سبك يدر زنـدگينقـش مهمـي،هنگ است كه در جوامع امروزاز

ز كل يرامردم دارد؛ هويو حساس يديبا مسائل  يـت فعلي،و اجتماعي) فرديز(تمايتهمچون

پياحساس آزاد يجادا دست كم،ياو انتخابيصبه قدرت تشخ يدنبخش خـورده يونـد عمل

بناي كه پارهياست؛ مسائل بدگيرد دربرمياريانسان هاي جنبه ترين يادياز يتاهم يب،ترتين.

ايمفهوم سبك زندگ و لبـاسيشمانند آراي،زندگ هاييهلا ترينياست كه سطحيندر مو

پ هاييهلا ترينيقرا به عم (مهدوزنديم يوندآن سـبكين) بنـابرا18و17: 1387،يكني.

حيمفهومي،زندگ و ممتنع اسـت كـه از يكـيو شـود شـامل مـيرااي گسـترده يطـه سهل

و شاخص ترين مهم  است. در هر جامعهيفرهنگ هاي مباحث

ب هاي آموزه  رفتارهـايو باورهـا،ها را بر اساس نگرشاي يژهويسبك زندگ،^يتاهل

ميم پيشنهاد ينيد د،به آنهـا بندييپا يزانكند كه افـراد جامعـه را نشـان داري يـن سـطح

ددهديم ب گـرييتهدا يگر،. به عبارت پ^يـت اهـل سـعادت بـر اسـاسيرمسـ يمـودنو

دنيبرنامه عباديكقالبردهاي آنان، فرموده  گيـرديرا دربرميو اخرو يوياست كه شئون

اياز زندگيو سبك خاص پكندمي يجادرا ميجامعهياعضايرويشو . در واقـع دهـد قرار

ب تبياز زندگيسبك خاص،بشريتهدايبرا^يتاهل را بشـر ادتسـعكه اند ردهك يينرا

م ياتح هاي همه عرصهي،سبك زندگ اين. كنديم تأمين . بـا توجـه بـه گيـرديبشر را در بر

ايگستردگ در يـاتي مـانع از عمل توانديميعوامل متعددي،سبك زندگينو عمق شـدن آن

و نظـام گـردد برمـييو اجتماع ياسيس به حوزهعوامل،ينا ترين جامعه شود. مهم كـه نـوع

 عوامل است.ينا مؤثرترينازم،آن با مرديتعاملويحكومت

و متعدد بوده ياربس يرانادرها هر چند حكومت ايشناس در جامعه،اند متفاوت  يـران، كلان

و ياسـيس گونـاگون كـه در سـطوح خاص دانسـت يژگيويكاستبداد را به عنوان توانيم

شي،اثر گذاشته است. نظام پادشاه يرانياناياجتماع ويا شده ناختهنظام  پيشدر جهان است

ينظـام پادشـاهيدارا،جهـانيعمـوم كشـورها ي، پارلمانيها دن حكومتياز به ظهور رس
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نت شيوه اجراييول،اند بوده و در و يـات تـأثير آن در خلق يجـه آن تحقـق ينـد فرآ نيـز مـردم

اي،حكومت پارلمان سيط، شراينمتفاوت بوده است. ب ياسيساختار متيثبايرا از و دادينجات

م ك كرديپادشاه را وادار ا،نه حكومتندكه سلطنت يتكه نظام حاكميتنها عامل يراناما در

( كرد،يم ييدرا تأ )75ـ79: 1370رضاقلي، زور بود.

 تـرين از مهـم يكـي به عنوانيتأثير حكومت استبدادي، با بررسيممقاله قصد دارينا در

ايحكومت هاي قالب ازيتحقق سبك زندگيموانع اجتماع يران،در اهـل هاي آموزه برخاسته

.يمكنيرا بررس^يتب

از، منظورينا به بـه،يآثـار حكومـت اسـتبداد يـانب بـراي،ينظريارچوبهچارائه پس

بياز تحقق سبك زندگ يريگوناگون آن در جلوگ هاي لفهؤم كـرد.يمخواه اشاره^يتاهل

ا ك يب،ترتينبه  ياريبسيِو نظريزبان يرشپذ افراد جامعه در عينه چرا مشخص خواهد شد

م به صـورترايسبك زندگيناتوانند نميهنوز^يتب اهل زندگي سبك اصولوها لفهؤاز

بس كننداجرا شان زندگيكامل در  آشكار بـايجامعه در تقابليرفتار اعضا،از موارد ياريو در

 قرار دارد.يسبك زندگينا

ينظر چارچوب

كها م يق،تحقيناز آنجا و اهـليلفه سبك زنـدگؤبر سه قـرار^يـتب، سـاختار حكومـت
: كنيميم يانبينظريسه مبنا گيرد،يم

ميكه از سبك زندگيمتفاوت هاييفبر اساس تعر.1 يفراوانـ هـاي لفهؤارائه شده است،
: معرفي كرد، ماننديسبك زندگيبرا توانيم

(اموال) الف) الگوي ش،مصرف ،يهل نقلي، نوع مسكن، نوع وساييو خودآرايهتغذ يوهشامل
 ;e.s.s, vol.15 / 321-322; brown, 1965: 132-133)؛و تجمــلات يفاتتشــر

vanhosten, 1970: 73-74) 
و الگـو ها،ب) فعاليت يعاسـتفاده از صـنايشامل عادت، شغل، گذراندن اوقـات فراغـت

 ;Bourdieu, 1984: 173, 174, 283; van fossen, 1979: 15 يحـي؛و تفريفرهنگ
berelson & steiner, 1964: 48)  
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 (fern, 2001: 175)ي؛واخلاقيارزشج) نظام

)leslie et.al, 1994: 370؛ 259و84: 1370،(ر.ك: سگالني.ارتباطات اجتماعد) نظام

تمركز است كه با گذشت زمان،يناي،سبك زندگ هاي لفهؤم آيندفريمهم در بررس نكته

تكيمصرفيبر رفتارها نيذهن هاي انسان، به جنبهيزندگ ينيع هاي بر جنبهيهو  يازهـايو

و گـرا، نگرشيانسان مانند روابط انسانيثانو ويشها اسـت. يافتـه گسـترش هـا، چـرخش
(chaney, 1993: 176; giddens, 1996: 45) 

ميفتعارياز بررس پس رايمفهـوم هاي يژگيو،يگوناگون در سبك زندگ هاي لفهؤو آن

بياموري،سبك زندگ.1برشمرد:ينچن توانيم و اعتقادات)ها ينشمانند هايشگرا؛(ادراك

 هـاييو داراياجتماع هاي يگاهجا،)يرونيب رفتارهاي(ها كنش؛)هايحو ترجها تمايل،ها(ارزش

م دريرفتار هاي همه حوزه زندگي، . سبك2شود؛يرا شامل سانسان ،ي، اقتصادياسيعرصه

ميو فرهنگياجتماع و رفتارهـااز منـد نظـاماي مجموعـهي،سبك زنـدگ.3گيرد؛يرا در بر

اها دارايي ايانتزاع كليتيو گراهمييجهت الگوينو از و دارا يـن از .4هاسـت؛ يـي رفتارهـا

بيو جمعيفرداي مقولهي،سبك زندگ م يگر،د ياناست. به را توانيهم يدر سطح فردآن

و هم در سطوح اجتماع يافت )75ـ73: 1387، كنيي(ر.ك: مهدوي.و مطالعه كرد

ا.2 (نراقيساختار اجتماع يريگ در شكل يخي،عوامل تار ينكهبا توجه به : 1385ي، مؤثرند

و حكومت امروز53ـ 50 خو،ملتيكي) و م يندهآيها نسليدر خلق (ر.ك: كنـد،يتأثير

م  يـتو تثب گيـري بـر شـكل،از حكومـتي) تداوم نوع خاص234ـ 200: 1376،يلاستوارت

ا مؤثر است. حكومت در تعاملِياز زندگيسبك خاص و نـوع بـر،تعامـل يـن با مردم اسـت

سياجتماعيفضا گيري شكل نت ياسيو . پـس گـذارد اثـر مـي مـردم ميـان روابط يجه،و در

دانسـت. حكومـت بـايروابـط اجتمـاع هـيد حكومت را سامانياز كاركردها يكي توانيم

با شيوهو مردمو خوي، در خلقينظام ارتباطات اجتماع دهي سامان سهم يكديگرتعامل آنها

ا بزرگي  دارد. گيري چشمتأثيريسبك زندگ گيري نوع حكومت در شكل يب،ترتيندارد. به

د به ا يگر،عبارت از مجموعـهي،سبك زندگ ينكهبا توجه به و هـايش، گـرا هـا يـنشباي

ي، اجتمـاعي، اقتصادياسيس هاي انسان در عرصهيرفتار هاي همه حوزه همچنينوها كنش
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ميو فرهنگ  هـاي لفهؤموها از شاخصه يكياست،يو جمعيفردايو مقوله گيرديرا در بر

يآن جامعـه بسـتگيبه نوع روابط اجتماع كلاندر سطح،جامعهيكدريمهم سبك زندگ

ك آن يكيه دارد هم به عنـوانينوع حكومت است. نظام ارتباطات اجتماع،از عوامل مؤثر بر

ميكي  زتاي،مهم سبك زندگ هاي لفهؤاز هـر جامعـهياساسيتشخص دهنده نشان ياديحد

س و نظام ا،و نوع حكومت ياسياست زهسـتند اساسـييتشخصـيناز عوامل مؤثر بر  يـرا؛

آنتاسساده شدهيمدلي،اساسيتشخص و،كـه هـدف از يروانـ هـاي يژگـي نشـان دادن

در هاييهگرو ميانمشترك در هـايت. شـمار شخص ـاستجامعه خاصيكچند از اشخاص

باي،اندازه كافبههاهجامع و تشابه آنان ميزن يكديگرمتعدد  يتيشخصـ توانيچنان است كه

يلمشابه تشكيروان هايههم با توجه به دادي،اساسياينوعيت. شخصآوردبه دستينوع

و بـديو فرهنگـياجتمـاعيطو هم با در نظر گرفتن شرا يابديم يا شـبكه سـان،ينمشـابه

هم واكنشها،ياز رفتارها، طرزتلق يچيدهپ و مهايساز ها ياساسـيتكه شخص آيديبه دست

(بدهنديميلرا تشكيگروه )30: 1375يرو،.

دريو نوع روابط اجتماعياساسيت، شخصهاو خوي نوع حكومت بر خلق اثرگذاريالبته

.يستنيجبر اجتماعيوجود نوعياعوامل اثرگذاري ديگرينفيبه معنا،جامعه يك

سيزن ياتروا در (نظام ) توجـهي(نظـام اجتمـاعي) بر روابط اجتماعياسيبه تأثير حكومت

پ تيحاكمان بر فرهنگ عموم گذاريثرابر هم|اسلام يامبرشده است. . داشتيدكأاجتماع

 شـوند، درسـت آنها اگركه هستنداز امت،دو گروه«: فرمايد براي نمونه، روايت است كه مي

ا».گردند تباه امتم گردند، تباه آنها اگرو شود درست امتم دويعـرض شـد رسـول خـدا آن

)1388:10/4623، شهرييري(محمد».و زمامداران يهانفق«ند؟ فرمود:ا گروه كدام

كهشهرت براي بيان اين مسئله نيز /2: 1381إربلـي،(»��
W&(�#[��0"�. -�« يافته

ن»��"�. ¥�
i�7U #� �C=� )&W&(«ياو) 21 جب»��"�. i�7U #� �C=� )¦��F7&(«يزو ،ريـ(ابن

ن371: 1376 و )110: 1389،ي(غزال». ��"�. ¥�
��F7 )&"� �C=� )&W¦(«آمده است:يز)

و^يتب اهليبك زندگس.3 ، توجـه بـودن جـامع همچـونيو عـاميكل هاي يژگياز
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دن زمان هم و مبتنيابه آيو آخرت سـبك يـنا،برخوردار اسـت. در واقـع،قرآن ياتبودن بر

اينا هاي آموزهبرخاسته از  يو الگوهـا يژگـيويقصـد بررسـ،مقالـهينبزرگواران است. در

بيسبك زندگ ا، دقتبا توجه به موضوع مقالهيلو يم،را ندار^يتاهل ينكته ضرورينبه

بياست كه در سبك زندگ انحصـاربهو در نظر بودهانسانيهمه شئون ارتباط،^يتاهل

دراست درنيامدهانسانياز زندگيعد خاصب ازيكه سبك زندگيحال، اهل هاي آموزهبرآمده

جاياجتماع كاملاًاييهروح،^يتب مو در تعامل با ادهديمعه را نشان دريسبك زندگين.

ن و خدا، روابط فرد با جامعه را و بـايزكنار توجه به روابط فرد با خود مد نظر قـرار داده اسـت

ت يانب و اأتأثير برينثر پاياپوايي، سبك زندگيكديگراركان اياو . كنـديم يجادرا در جامعه

ريبرا،نكتهينا يينتبه منظورب : كنيميم بسنده×از امام رضا يتيوانمونه به
چ،خداوند چيزسه و بـه طـور جداگانـه يگـرديزرا به سه مربـوط كـرده اسـت

و زكـات ندهـد؛نماز را با زكات ذكر كرده است يرد؛پذ نمي ،هركس نماز بخواند
نيستن يرفتهنمازش پذ و شكر از والديز. را با هم ذكر كرده اسـت.ينشكر خود

ا خ،نكنديخود قدردانيناز والد،رو هركسيناز نيقدرداندااز يزنكرده است.
و سفارش به ارحام در كنار هم آمده است، بنابرا اگريندر قرآن سفارش به تقوا

خويكس ن يدگيرسـ يشـاوندانشبـه . شـودينم خوانـدهبـاتقوا كنـد،و احسـان
)161: 1384(صدوق،

ازيزندگ در تعارض با سبكيحكومت استبداد آثار ^يتب اهل هاي آموزهبرآمده

راييكارهـا راه،باسـتان يوناندريحكومت استبداد پردازيهنظرينتر به عنوان بزرگ ارسطو،

مييحفظ حكومت استبداديبرا  يوهاز ش ـبرگرفتـه آنهـا يشـترب،كه معتقـد اسـت دهد ارائه

ا رويو) مونتسك247ـ 249: 1358(ارسطو، است. يرانيانحكومت دربـارهينالقـوانحدر كتاب

و محققـان علـوميكنوشـت. اقتصـاددانان كلاسـيآن مطالبياستبدادايهو حكومتياآس

آدام كـه افـرادي چـون انـد داشـتهيو استبداد ياييآسيها به حكومت هاييهاشاري،اجتماع

ج يچاردريت، اسم و ا يمزجونز (ماهرو زمرهيناز ا23ـ1381:25 يان،اند. ان پيشينه، نشـين)

 است. يرانايخموضوع در تارينايتاهمدهنده 
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و تربيزندگ يانهسلطه اقتدارگرا بسيار، زير هاي كه سال مردمي بـه،انـد شـده يـت كـرده

سكننديم يداپياستبداد خوي يعيصورت طب پو ياسي. نظام  ياسـي،س پـذيري جامعـهيشدر

سيم و طلبـي يـت عافگريـزي،يتمسـئول گرايـي، چون فرد آثاريمردم ياسيتواند بر فرهنگ

 ياسـيس گراييو خشونت طلبي قدرت،و در همان حال دپذيريفساكاري، سودجويي، محافظه

)173ـ 1376:175،يازغند(بگذارد.يرا بر جا

ا بدين ترتيب ويآثار حكومت استبداد،بخشيندر يمفهـوم هـاي يژگـي را متناسب بـا

م كنيميم معرفييسبك زندگ نيافتن در تحققيحكومت استبداد تأثيرگون گونا هاي لفهؤتا

ازيسبك زندگ ب هاي آموزهبرآمده ا^يتاهل از هـايي لفـهؤم،بخشينمشخص شود. در

بيسبك زندگ و كاركردها آوريممي ياتبر اساس روا^يتاهل حكومتياجتماعيكه آثار

و نظام ارتباطات اجتماعي،استبداد  مخالف آن است.ي،در بستر جامعه

ي.آثار فرد1

ي) كنشالف

 روزمرّگي) يك

دراز نكات يكي بيسبك زندگ مهم آ^يتاهل از اسـت. نگري يندهآيو نوع يندهتوجه به

و برنامه روزمرگّياز يات،در روارو اين كـه چنـان؛شده استينه ينده،آيرابو نداشتن افكار

«فرمايديم يامبرپ ر؛فهو مغبون يوماهيمن استو: باشد، ضرر كـرده يكسانوزش هر كس دو

اب.»است )1/284:ق 1403جمهور،ي(ابن

ا در آيسبك زندگينمقابل درحركت رو بـه جلـو بـهراو نشاطيو شاداب نگري يندهكه

بهي،، حكومت استبدادكنديميقجامعه تزر م روزمرگّيجامعه را ،كه در آن وجه سازديدچار

آنيفرديدتولو بازيدانسان در قلمرو توليزندگ و روزانه است.ي،

آياجتماعيخواه از هرگونه آرماني،استبداد حكومت چـرا كـه؛به دور است نگري يندهو

سينهدف مع و آرمـان اجتمـاعيـ اجتماعياسيو مشخص و آنچه به عنـوان هـدف يندارد

اياسـتبداديتخودكامه حاكميشاست بر گرايپوشش فقط شود،يميمعرف  يط،اشـر يـن . در
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و ماندگاربا در قلمرويزندگ يازمندن تشويش،و ثباتييبي، از ناامنييرها در اسـت ثبات كـه

و امكانات فعال نبود مـ يـازن يـنا،روزانهيقلمرو زندگي، اجتماعيتابزارها . كنـديرا برطـرف

 ـي، خرد، جزئـ هايهخواست يافتنيت، اولوينوع زندگينا نتيجه و آن (ر.ك:.اسـتيپراكنـده

) 109ـ 120: 1387ي، مراديقاض

ادو ياجتماعيدو تقل يستايي)

م يكي بيسبك زندگ هاي لفهؤاز بـ يـهتكنداشتنويفرد ياييپو،^يتاهل و دون كامـل

ز فكر و فراگيدتقل يرابر جمع است؛ و سـبب هـا يـت مانع از بروز خلاقي،اجتماعيركوركورانه

و باطليبرا ياتدر روا بنابراينشود.يمت گسترش اشتباها  هـا توجه به ملاك،شناخت حق

اخوانده شده، ضروري ده ينكهنه عليمافراد را ملاك قرار ا×ي. امام ميندر : فرمايديمورد

نمهايتبه شخص،حق« پ خـود شـود؛يشناخته ».يآن را بشناسـ يـروان حـق را بشـناس تـا

)1/211ق: 1408،ي(طبرس

ا پوينه يد،تقليهاز روح يات،اساس در رواينبر ت يايو بر شـده اسـت. امـاميدكأجامعه

انيز×صادق هم«: فرمايديم بارهيندر من تابع مردمييرنگ جماعت مباش كه بگو هرگز

و من هم مثل بق آن) 5023و 10/5022: 1388، شـهريير محمـدي(».مـردم يـه هستم

ازيدبدان«: فرمايديم حضرت در حديثي ديگر يكه هر لحظـه بـه رنگـاي بندهخداوند متعال

(مف»نفرت دارد يد،درآ )137ق: 1404،يد.

ا در پويسبك زندگينمقابل بـايدارد، حكومـت اسـتبداد يـدكأتياجتمـاع يـايي كه بر

ا،و خود داردتمخالفياجتماع ياييهرگونه پو ز يستايياز عوامل مهم  يتتثب يراجامعه است؛

م اجويديخود را در سكونش . در شـوديمـياجتمـاع يـد تقلينـوعيجسبب ترو ستايي،ياين.

م يطيجامعه در شرا يجه،نت ن گيرديقرار وهدبخود را از دستييو اعتلاجو ياييپو يرويكه د

حد يرونينا يا را يستنيدر .كند دگرگونكه بتواند جامعه

مـ افراد خودعمل خلاق هاي ينهزمي،استبداد حكومت ه عنـوانبـ يـرازكنـد؛يرا نـابود

تغيحكومت بن ييركه را يانو تحول، ميآن ه نمايد، تهديد يزنـده برانگ توانـدينمـيرويچبه

ا بهتكيحكومتي،رو حكومت استبدادينعمل خلاق باشد. از  توانيم يب،ترتينا گو است.
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س ميان ارتبـاط برقـرار،در جامعـهيدتقليهروح يجادا به منظوري،اجتماعيو فضا ياسينظام

(ر.ك: قاض )248ـ 256: 1380ي، مراديكرد.

و خشونتي) تجاوزگرسه

و ستمگر يات،در روا نهي،از تجاوز /7: 1388، شـهرييري(محمـد.شده استيبه شدت

علاز) 3362ـ 3389 ا×يامام مييندر كه باره نقل و«فرمود:يتعاليخداكنند بـه عـزت

ه امـا«: فرمايـد نيـز مـي×) امام باقر3371: مان(ه».نگذرميظالميچجلالم سوگند كه از

آ وجلّكه خداوند عزّيظلم نم صرفناز دكندينظر  يكديگراست كه مردم به گردن هاييين،

(همان)».دارند

بر اسـاس براي نمونه، توجه شده است.يزن گري خشونتياجتماع هاي به بازتاب ياتروا در

از ياتروا كيتلاف يي،زورگو،×يعل يرالمؤمنيناموارد شده م جويي ينهو و سـبب آورديبه بار

و زشتيو نابود يرانيو ( يي،زورگو ترين است )2/525: همانزور گفتن بر دوستان همدم است.

تنيز|اسلام پيامبر و تجاوزگريدكأبا مـدارا«: فرمايـديميبر مدارا در مقابل خشونت

اراده كند، يكيناي اهل خانهيخداوند برا. هرگاهيموجب شوم،و خشونتاست يمنتميهما

م چ يرازسازد؛يآنها را اهل مدارا و خشـونت در هـر بخـش ينتز يزي،مدارا در هر آن اسـت

(پا»آن استيخواريهما يزي،چ )503: 1385، ينده.

ا در  اسـت، ظالمانـهوگر خشونت،نه تنها خوديحكومت استبدادي،سبك زندگينمقابل

ميو دهديم رواجدر جامعهيزننت را خشو بلكه  سازد. فراگير

و خشونتاعمال ايحكومت اسـتبداديابزارهاينتر از مهم،زور تـداوم،رو يـن اسـت. از

سيرانادرياستبداديها حكومت يخيتار و يطره، حق چيرگيزور  يـت حاكم يقترا به عنوان

كه فقط با گـردن نهـادن بـه اعتقاد استينا،تفكرينايمطرح كرد. بازتاب اجتماع ياسيس

و  يحلـ راه انـه، روزيدر زنـدگيحتـ يد.رسـ تـوانيمييو رها رفاهسلطه زور تام، به صلاح

ااستكه زورمدارانهشدابيدمفتواند مي ن يط،شراين. در ميحترجيززور به عدالت  شود.يداده

و ثروت اجتماع انحصار مي،در حكومت استبداديقدرت گو گردديسبب ينه مخـالفت هر

زم همراهبا خشونت فـراهم يـزنيحكومـت اسـتبداديغـارتگريرا برا يشتريب ينهشود كه
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اآورديم مي»و خشونتيترس، ناامن«مثلث يط،شراين. در ) كـه32: 1379يف،(س آيد پديد

مح يادگيريبا توجه به تأثير  شدن خشونت ينهدر نهادياجتماع ياتو خصوصياجتماعيطدر

)117ـ 132: 1378ينگ،(پترنولت مؤثر است. ياربس در جامعه

بب  ينشي)

بيك  روزانه ينش)

بياز نكات مهم برآمده از سبك زندگديگر يكي د ينشب بالا بردن،^يتاهل انسان يدگاهو

بيكوچك، جزئ هاي از موضوع و وسعتو كوتاه ارزشي، و جلب توجه د بخشي مدت  يـدگاه به

ا سويتدر هداوو نظر ديعاليممفاهيبه و بر يدگاهشرتبه است تا همت  جايگاهي والارا

د و به و جامع دست يدگاهيبنا نهد . يابدشامل

پينا از ازيفو شـريعـاليخداونـد كارهـا«: فرمايـديم|يامبررو و را دوسـت دارد

بيكارها (پا»است يزارپست )591: 1385، ينده.

د به  يـت ظرف)2/33ق: 1401(كلينـي، به انسان، بخشي با كرامتيسبك زندگينا يگر،عبارت

و محدود به عرصه م عظيماي او را از مسائل كوچك  هشـدار يـدگاه،دينا دستاورد. كنديو فراخ وارد

و آسمان است.ساختن او توجهمو ينيزميو زندگياانسان از انحصار در دن  به آخرت

ا در ياعضـايرا بـرا روزمرگّيبريمبتن ينشيبي،، حكومت استبداديبلندنظرينمقابل

م درروزمرگّياز يشه برخاسته . اندآورديجامعه به بار و  هاست يافت، مجموعه باورها، اعتقادات

و به پشتوانه سنت هاييتكه به واسطه فعال ،جامعـهيو فرهنگـياجتمـاعيها روزانه انسان

ومي يجادا م شود مو بدون ترد يابديگسترش اانگارندييد، آن را درست  دربـاره يـنش،ب يـن.

كل يشتياقتصاد مع و موضوعي،است كه به طور را در افق كوتاه روزانه مد نظر دارد.ها مسائل

ز ينشبينا بـ يـدي ناام نتيجه يادي،تا حد پـياجتمـاع اعتمـادييو و ناپـذيري بينـييشو

 است. استبداديبودن مسائل در حكومتن مند ضابطه

ايمت استبدادحكويبستر اجتماع در پديا اشـيتمانع شناخت ماه ينشبين، و هـا يـدهو

ا شوديمها موضوع راتغ يجادو قدرت بـ يير بلندمـدت را درك يازهـاين يـرازبـرد؛يمـيناز
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چن كندينم  يخي،حافظـه تـارينو همچنـيتفكـر انتقـاد يطي،شراينو ثبات عمل ندارد. در

ميموضوعارزش (ر.ك: دهديخود را از دست )122ـ 1387:127ي، مراديقاض.

 يرگرايي) تقددو

بيسبك زندگ در  معرفـيياصول اعتقاد ترين از مهم يكيبه عنوانيالهيرتقد،^يتاهل

هيول،شده رايتاز آن ارائـه نشـده اسـت كـه مسـئول يانهجبرگرايقرائت روييچبه انسـان

و اعتبار عمل آدميافروكاهد  امدار سازد خدشهرايارزش عمـل زيبا، يتيدر روا×ام سجاد.

و تقد ميالهيرانسان م آورديرا در كنار هم � ��Y�§¥ ?Y�N«: فرمايديو 9���� I�8� p��Y��

)3362ـ 7/3389: 1388، شهرييري(محمد ».... �¨�3

ا در عيسبك زندگينمقابل لاينكه در و قدرت را يـار او، اخت يزالاعتقاد به خدا انسـان
ا كنديسلب نم ميو اجتماعيفرديرا به سازندگوو اي در برههياجتماعيط، شراخوانديفرا
ارا يرگراييفراهم كرده است. تقد يرگراييتقديجترويرا برايمناسب ينهزم،از موارد  يـران، در

جد كردندحفظياشعر يونكلام مصدادنديو گسترش ويو اجتماع ياسيس هاي يبت.  يژهبه
ب ساز ينهزم،لپس از حمله مغو ، مـردم هايهدر فرهنگ تود يرگراييتقد يشترگسترش هر چه

ديو انحراف نادرستيها از برداشت يكيشد.يادب فارس همچون مـيناز  تـوانيكه آن را
 است.»يرگراييتقد« انست،ديزنياز حكومت استبداديناش

عـيناباييوجود دارد كه به سازگارجويمشربي، حكومت استبداد بارهدر ينحكومت در
و نادييحفظ جدا ا يدهاز آن پ ينده،آي،مشرب فكرينگرفتن آن معتقد است. در مقدريشاز

ه،و اراده مستقل انساناست شده  نميچبه آن تصرف كند. رخ ندادنيا رخ دادندر توانديرو
نفيحكومت استبدادياز جهت يرگرايي،تقد اي د؛ به گونهنماييميتآن را تقويو از جهتيرا

قا يرگراتقد كه فرد قراريدر تعارض با حكومت استبداد،خداونديشدن اقتدار مطلق برائلبا
نيحكومت استبداد يگرد سوييازيول گيرد،يم ا دانديميردست تقد يچهبازيزرا ،امـرينو

 سـوييازي،حكومت استبدادهمچنين. سازديميلدر برابر حكومت را تعداشيشدگ مرعوب
يبـراراآنيو از جهت كنديميجبه خود ترو بخشييتمشروعيرا در جامعه برا يرگراييتقد
ميعملكرد خوديهتوج .گيرد به كار
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و تصوفسه  ) عرفان

بيابعاد سبك زندگ ترين از مهم يكي ج^يتاهل مسياست كه زندگيعرفان نبه،  يريرا در

ميو ملكوتيعباد ادهديقرار سـيهروين. از و نادرسـت يرهايو سـلوك، تفسـيرمهـم در

و حتـيو اهدافيجشده است كه نتايانحراف  ـمعكـوسيمتناقض در سـبكيبعـد عرفـاناب

بيزندگ و مبـان ارائهبا،بزرگوارانينا بدين ترتيبداشته است.^يتاهل عرفـانياصـول

نهيلاص يبـدل هـاي نمونـهينتـر از مهم يكي. اند فرمودهي، از افتادن در دامن عرفان كاذب

وي(اجتمـاع يل عرفـان اصـ هـاي است كه از مشخصهيتو رهبان گرييعرفان، صوف بـودن

شريمبتن ديعتبودن بر .ارد) فاصله

پ يانهمنش صوف يات،روا در و يتيدر روا|يامبررد شده است. جهاد كـردن در راه خـدا

ريمح(ر.ك:.نددامييترهبان هاياقنشستن در مساجد را از مصد /5: 1383شهري، مدي

ا2143 و نشـيني گوشـه است كه بـا هرگونـهياجتماع كاملاً يريتفس يت،از رهبانيرتفسين)

ن طلبي،يتعاف من« فرمايد:يميست. از اين رو ايشان سازگار و نـهيتنه رهبان،در امت است

(همان)»و نه سكوت نشينييهزاو .

بيسبك زندگ در ن به منظور ينينش هرچند بر خلوت^يتاهل و و راز يهتوص يازعبادت

در) بر 379ـ 7/374:(ر.ك: همان،شده ن يانم حضور داشتن ؛اسـت گرديـدهيدكأتيزمردم

پ چنان يشاز جهان اسلام آنچـه را بـرااي از شما در نقطهياگر فرد« فرمايديم|يامبركه

ا،تحمل كندعتسايكناگوار است، و تنهـا چهل سـال ينكهبهتر است از بـهييدر خلـوت

(س»عبادت بپردازد )1/161: 1414، يوطي.

بيمقابل سبك زندگ در يرانحـراف در مسـينـوع ؤيدمي،، حكومت استبداد^يتاهل

ايلعرفان اص زم ينينشو عزلت گرييصوف يجادو و  يـدايشپ هـاي ينـه است. هر چند علـل

جرانحـريتصوف را به عنـوان نـوع توانيم،تصوف متعدد است يعرفـانيلاصـ يـان اف در

ا هـاي پايـداري، زمينهآنيعمليو چه مبانينظريدانست كه چه مبان را يـران اسـتبداد در

يهـا حكومـت تشويشويناامنثباتي،يبيطمردم در شراي، نظريفراهم كرد. از جهت مبان

و سـكون بودنـد كـه آن را در تخـديبه دنبال نوعي،استبداد . در يافتنـد تصـوفيرآرامـش
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ويـ اجتمـاع ياسـيس هاي يديو ناامها شكستها،يو تجاوزگرها يرشدگيبا تسخ ياروييرو

تحمـليبـود بـرايتصوف پنـاه شدگي،يمو تسل ينيمردم به غرقاب بدب يدنغلتكنار در نيز

ا .هايو ناكامها گرفتاريينهمه

بي، عمليجهت مبان از يشخصـيامر،ه سلوكك . از اين نظراست يانهگرا نخبه ينشيتصوف

و هر انسان بپ يقـتطريرمسـ توانـديمـ،تنها به اعتبـار درخوربـودن،است . در حكومـت يمايـد را

ينفـ پايـه در تصوف كـه بـر توانستيميبه سادگي،فرديتهو بدونانسان خودمدارِ ي، استبداد

.يابدباشيشخص هاييسرخوردگيبرا ياميالت گردد،يم مكنميمستقل فرديتهو

مرب و ويناستبداد است، عرفان راست ؤيدخلاف تصوف كه محمل بـا هـر گونـه اسـتبداد

 يـل سـلطه اسـتبداد تحم زيـر كه به مـردم يتيدر برابر عبود،منافات دارد. عرفانيخودمدار

 هـاييآزمنـدي. عرفـان بـا نف ـكنديميغرا تبليدرون نيازيبيويآزادگي، وارستگشود،يم

و اعمال حاكماز در واقع،و فسادشربهيشو رد گراينفسان مانرفتار عنمايديانتقاد ين. در

نف،حال و قشريعرفان با مردميدرونييكم در رها دست خواهي، يعتشر گرييو رد تعصب

ق ا پذيري، يموميتاز نظـاميطمـردم در شـرا يـداريپا يـروين يـت امـر در تقوينمؤثر است.

انقش داردي،استبداد  عرفان با استبداد در تعارض است.يو عملينظريمبان،رتيبتين. به

 يشي) گراج

و دوست نبود) يك يعشق

م يكي بيمهم در سبك زندگ هاي لفهؤاز در فـراوانيكـه نمـود اجتمـاع^يتاهل و دارد

بسايو جامعهيزندگ يجادا بهيمؤثر است، دوست ياربانشاط ، اسـت يكـديگرو محبت كردن

گيدشـويشتا سـتايدكنيمهربان«: فرمايديم|يامبرپكه چنان ، ينـده(پا».يريـدو پـاداش

ام311: 1385 ي، پاس داشـتن دوسـتيخوينوالاتر«: فرمايديمنيز در اين باره×يعلام)

)3328ح: 1360،يآمدتميمي(».است

بيدر سبك زنـدگ يتيچنان اهمي،اجتماع مهرورزي پ^يـت اهـل |يـامبر دارد كـه

بنيو الذ«: فرمود حتيده فس محمد و لاتومنوا تحابوا: قسم به آنكه جان محمد در دستي...
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نم، ... اوست ا شويديمؤمن كن يگربه همد ينكهتا ) 589: 1385، ينده(پا».يدمحبت

بهياعضايبر مهروز ياتروا در حتيدكأت ياربس يكديگرجامعه شـرط عنوانبهيو

و مهربان (ر.ك: محمدش معرفيخداوند با بندگانيمحبت : 1383، شهرييريده است.

پ4/1995 ا يامبر) ميندر او،نكنديكه به مردم مهربانيكس«:يدفرمايمورد خداوند به

».كندينميمهربان

خودخواهانهييرا بر مبنايكه روابط اجتماعيخلاف فرهنگ برآمده از حكومت استبدادبر

م بيبرآمده از سبك زندگي، در نظام اخلاقنهديو سودانگارانه بنا ، افراد جامعه در^يتاهل

دريبستر خدامحور به مهرورزي، گرا جمع مدارِ اخلاقينظام ارزشيكو را يكديگرو محبت

و قرب اله يدندر راه رس پآموزنديميبه كمال ا|يامبر.  هـر«: اسـت فرمـوده بـارهيندر

د،خداوند رايباي بنده ، ينـده(پا».دارديمـيدگـارش را گرام ـپرور،را دوست بـدارد يگربنده

1385 :592(

بيدر سبك زندگسخن، يگرد به رياجتماعيمهرورز،^يتاهل و داردياله يشهمبنا

.يستنيعقل ابزاريو سودانگار يويدن هايو بر اساس ملاك

طر» خـود«است كه تحققاي رشديابندهيتفعالي،و دوست عشق  يونـدپ يجـادا يـق را از

دنياميعاطف و تعاي مرتبهدر يگري، خود مـي،و امكانات شخصيناتفراتر از . دارديممكن

و دوسـتي،است كه حكومت اسـتبداد يهيبديافتي،درينبا چن ايدشـمن عشـق  يـن باشـد.

و مردم است. يانمييف جدادارد كه معرّ يادبنيـ بندگ يگانخداه حكومت بر رابط  حكومت

ع دي،از نظر خودمدار،حاليندر از امكاناتيفقط تا آن حد حق برخوردار يگريهر فرد
بر تحقـقيا تأثير محدودكنندهينتر كوچك،آنه موجود را دارد كه به واسطيو معنويماد

نهو منافع خودمداران يازهان و دوسـتي،هنجـاريناز چن ـدر واقع. يايداو وارد يهرگـز عشـق
د مدارخودي. براآيديبرنم مـيرخودمـدا يگـر، هر فرد را در تـلاشيو كوشـدياسـت كـه

ميي روبهاش با ناكام خودمدارانه اسازد رو  اعتمـادييبيزنده جز برانگيزنيخودمدار،روين. از
ن انسان يانم ب سلطهه زيرشديا ذرهة . در جامعيستها و يگزينجا اعتماديياستبداد، عشـق

.شوديميدوست
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اسـت. سـويهه يـك رابطـي،امـا خودكـامگ، دارديهدوسـوه رابطـ نيـاز بـهي،اعتماد هر

ويدور«المثلو ضرب انهروز وگوهاي گفتدر سوگند استفاده از ي، كارو پنهان داري يشتنخو

ب هاييهنشان،»يدوست يها حكومت آلود خفقان در جامعه است كه از جوياجتماع اعتماديياز

.خاست برميياستبداد

و منتشيخودكامگ بنابراين، ازر برآمده ا،در جامعهيحكومت استبدادشده  يجـاد مـانع از

و دوستيفضا معدر جاميمحبت ب زندگي سبككهيدر حال شود،يه بر اسـاس^يتاهل

.خوانديو محبت فرام دوستيبهراها، انسانهستيو انسانبه نگرو مثبت يديتوح يديد

 يدي) ناامدو

م يكي بيمهم در سبك زندگ هاي لفهؤاز ا است.يدام،^يتاهل افـرادي،سبك زندگيندر

ايدبه خداوند ام و از ميندارند انگرنديپنجره به جهان ارزش يـك بـه يـدام يـب، ترتين. به

پ چنان شود،يميلتبد داز عابـ،است يدواراميكه به رحمت الهيبدكار«: فرمايديم يامبركه

ام292: 1385، ينده(پا». استتريكنزديبه رحمت اله أيوس،م به خدا ارزش داشتنيد) البته

غ،است چن؛خدايرنه دييجا يأسي،فرهنگيندر در سـبكيدامايمبن يگر،ندارد. به عبارت

بيزندگ يرو تـدب اسـت را خلـق كـردهياست كه هسـتاي يگانهيبه خدا يمانا^يتاهل

اكنديم بيدر سبك زندگ،روين. از و جايگـا يـأسو يـدي ناام^يتاهل .نـداردهيارزش

از؛�]% 79"� �# *"
© -f]�C«: فرمايديمكه|يامبرپ بنابراين سخن و يأسپروردگار ما

م،بندگانش يدينوم )700: همان(».يدآيبه شگفت

بيدر سبك زندگ يد،ام البته رو افزون^يتاهل با،)يبه لطف الهيد(امياخلاق يكردبر

ا معرفييزنياجتماع يكردرو اينشده است. بر ام ينكـه اسـاس ضـمن ينهـيندروغـ يـد از

امكنند مي (ر.ك: محمـد شناسـانند مـيك جامعـه به عنوان عامل محرّرايد، ، شـهرييري.

ا×يعلم) اما1383:4/1989 ام«: فرمايديم بارهيندر و هـر ينـدهجويدواري، هر اسـت

م يزانگر ناكي،يمب ناكـام يـدي، ناام هـر«: يـد فرمايمـين(همان) همچنـ».)ترسدي(از آنچه

)6842ح: 1360،يآمدتميمي(».است
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بيكه در سبك زندگ بخشي نشاطويدامروحيه خلاف بر در حكومـت،وجـود دارد^يتاهل

ميدامي، استبداد دراشيزنـدگيطشرا ييرتغياستبداد با تلاش آگاهانه انسان برا يرازبازد؛يرنگ

و خودان و اراده آزاد مـ يخته پيروانشگتعارض تام قرار دارد ،اسـتبداد كنـد. در ضـمن،يرا سركوب

به با سوقو تابديرا برنميموجود اجتماعيتبر واقع پيروانشنوع نظارت هيچ  روزمرگّيدادن مردم

عيو نف آياجتماع ينيهر نوع آرمان . سازدميكور ينده، نگاه آنها را به

ااز مانعي،حكومت استبداده دوهزار سال تداوم ميدمتحقق بـوده اسـت. يرانيـانا يـان در

اهمواره،خوديخدر طول تار يرانيانا كه با فرو افتادناي، به گونهاند بودهرو روبهمسئلهينبا

پياستبداديمرژ يك رژيا دورهيو در و مرج، م يگريدياستبداديمهرج  رسيدهيبه قدرت

ا اقو مطل يريدر ادراك تقد ريخي،تايطولانه تجربيناست. از اسـتبداد ينكـه نگر آنهـا بـه

اييرها و  داشته است.يياستبداد در ذات قدرت است تأثير بسزا ينكهندارند

حس يرشدگيتحق)سه  بيني خودكمو

م يكي بيمهم در سبك زندگ هاي لفهؤاز و لـزوميانسـانيتشخص داشت بزرگ،^يتاهل

د بـري،انسـانيتارج نهادن به شخصـبا ياتاست. در رواياجتماع روابطدر يگراناحترام به

د ازيدكأت يگرانلزوم احترام به نه شمردن كوچكو پيمردم ا|يـامبر شـده اسـت.  يـن در

م ،ي(مجلسـ».از بندگان خـدا را خـوار كنـدياحديداز شما نبايك هيچ« فرمايد:يخصوص

ا75/147:ق1412 م شـود. مـي نكـوهش بيشتر،مؤمنانيرتحق ميانين) در يحمـد(ر.ك:

،هر كس بنده مؤمن را خوار شمارد«: فرمايديم×امام صادق)3/1225: 1383، شهريير

(همان)».با من اعلام جنگ كرده است

بيخلاف سبك زندگبر سي، فرهنگ عموم^يتاهل باي،استبداد ياسيبرآمده از نظام

مياحترام انسان طريندارد. حكومت استبداداي يانهچندان خاز چند در وارشمردن مردميق، را

: كنديم ينهجامعه نهاد

ـ از يگانرابطه خدايلتحماول س انتقاد به عملكردـ بنده كه مانع و شـوديم ياسينظام

و مصلحت»يمق«در موضع قرار گرفتن با حكومت ميبراي، منفعت كـه گيـرديمردم در نظر

جز،خود مردم نمئيآن را به عنوان و مصالحشان .شناسندياز منافع
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ـ بـه حكومت استبدادي با در پـيش گـرفتن آن،كه، راه ديگري است از قانونيزگردوم

م ن توانديم،كه حكومت هر كار بخواهد كنديمردم القا و مـردم  تواننـدينمـ يـز انجـام دهـد

زاشيبر خودكامگيتأثير ه يراداشته باشند؛  هستند.يچدر برابر حكومت،

ـ بدريغلبه خودمدارسوم بـ انسـان شـوديمـ موجبكه يناشخصيروابط  يكـديگراهـا

شـ تحقق منافع خودمدارانهيبرا يائياشه مثاب به  يـر تحقي، كـردن آدمـيءشان برخورد كننـد.

بياوست. خودمدار د توجهييبا ب همراه يگرانبه و را توجهي،ياست  هـاي يوهشـ تـرينيجاز

 است. با ديگران شخص روابطدر خوار شمردن

ياجتماعير فرهنگ.آثا2

 فردمدارانه در اجتماع رفتارهاي) گسترش الف

م يكي بيمهم در سبك زندگ هاي لفهؤاز ر^يتاهل و ازيزو پره يگراندأي، توجه به نظر

بيدر سبك زندگيناست. بنابرا أييخودر ضد ارزشينوعو خودخواهي،جبع،^يتاهل

و اعضا (هنـدي، جامعه به جمعياست و مشـورت گـرفتن) 20242و 1028:ق1397گرايي

دشونديميب) ترغ6/85: 1383، شهرييري(ر.ك: محمد يدر سبك زندگسخن، يگر. به

ب و^يتاهل ني،اجتماع رفتارهاي، روابط و مسـلمانان بـه توجـهيسخودمدار بـه كـردنت

و  ماننـدياخلاقـ هـاييتاز فضـل برخي. اند امر شده،جامعهياعضا يگرد هاي ديدگاهمصالح

و يـت شده، بر اسـاس اهميهبه آن توص ياتقرض كه در رواو صدقه، وقف دادن بـه منـافع

د .يابديمياجتماع يهيتوج يگران،حقوق

بيسبك زندگ هاي آموزهخلاف بر ويِ، خودمـدار^يـت اهـل حـاكم مسـتبد، فرهنـگ

مياشدهيشخص رفتارهاي نمونـه» انوادهخـ« براي مثال،. گسترانديخودمدارانه را در جامعه

ا يكتاتوريديساختار،كوچك جامعه است كه در جامعه مستبد و فرزندان نيندارد يزخانواده

و نسل هميجامعه مها ويژگيينبا سيرا (ر.ك:  افزونيو) منتسك32ـ28: 1379يف، سازند.

ا م،»استينفع شخص ييِفرمانروا،استبداد« گويد:يم ينكهبر حكومـتدر«كـه داردياعلام

ا493: 1362يو،(منتسـك.»حكومت جداگانه استيك،هر خانهي، استبداد دو جملـه يـن ) از
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يخودمـدار،. در واقـع اسـت در كل جامعه»ينفع خصوص« ييِفرمانروا،كه استبداد آيديبرم

؛ مـاركس، 493: 1362(منتسـكيو، دارد.يسـازگار يانـه روا فرمانيبردارانه با خودمدار فرمان

از مـي منتشـر در جامعـهييفردگرايمسئله به نوعينا)15: 1381 و يآثـار اجتمـاع انجامـد

 ياست است.س

سينا بر و نـهسرهايت، فرد با شخصيرانيانايو اجتماع ياسياساس در نظام وكـار دارد

و روابطبا نهادها.  شده اسـت. نهادهـاينهاديايفراتر از هرگونه رابطه رسمي،شخص رفتارها

تع بخشنديميكه به آنها زندگ هايييتخصش نبوددر  و قدرت آنها را كنند،يم يينو خصلت

(فو معنايب )31و30: 1373،لرهستند.

ياهداف اجتماع نبود)ب

بيسبك زندگ هاي يژگيو ترين از مهم يكي و ترسـي، توجه به مختصات كل^يتاهل يمجامعه
ا است.يبرنامه سعادت بشر با توجه به امور اجتماع اهـل زندگي سبكدراهدافينا رهگذر،يناز

نملاخيفقط در امور فرد،^بيت ياجتمـاع نگـري كـلانو انـدازو همواره بـه چشـم شوديصه
بسيپا ت ياتكه در رواياز احكام اسلام ياريبند است. ا،شدهفراوانيدكأبه آن  نظـر جـاي يـن از

و نه ـدارديلتحل ي؛و نظـم اجتمـاع يـت امن؛توجـه بـه عـدالت؛از منكـري؛ مانند: امر به معـروف
و جماعت)يجمع دسته هاي عبادت دو(نماز جمعه .ينيحكومت

بيدر سبك زندگ بنابراين ، افراد جامعـهيعباديت، جامعه به عنوان بستر فعال^يتاهل
و تدو نهادي و بدون توجه به آن و اهداف مشخص براينمهم است  تـوانينمـ،آنيبرنامه

كرينجامعه را تدويسعادت اعضا د.و تضمين
ا در و بدوني،، حكومت استبدادگرايانه جمع محوريِ برنامهينمقابل  هـاي برنامـه اهداف
ايو عمومياجتماع سيناست. باي كه رابطه ياسينظام و به فكـر حفـظ يشتربا مردم ندارد

و روز ينهخود است، حكومت روز بهگي ينهاست  بـر اثـر نبـود. كنديميلتحميزن پيروانشرا
اجياهداف عموم نتماعي،و ميزمردم غا تواننديفقط بپردازنـد.يو اهـداف شخصـ هـايتبه

و برايبه معنا،حكومتيبرا هايي هدفينتحقق چن يبـه معنـا،تـك مـردمتكياستبداد
(قاضيخودمدار )58: 1378ي، مرادياست.
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ب توانينمييفضاينچن در معيشخصينروابط يطلبـو مشاركت يريپذ جامعهينارا به

دينـوعياستبداد دانست. حتـيتحاكم پيرويها انسان و متظاهرانـه رواج يگرنمايانـه رفتـار

ب،كه در درازمدت يابديم نت هويتييبه بـر همـه در جامعـه منجـر اسـتبداد همـه يجه،و در

 يلهوسـينترئنمطمي،قدرت استبداديتتوسل به مرجعي،در حكومت استبداد يرازشود؛يم

نيو خصوصيو ثبات شخصيتكسب امنيبرا منافع خودمدارانهيقتلاش در جهت تحقيزو

. است

يشكن ) قانونج

بيتوجه سبك زندگياز نمودها يكي م^يتاهل تعياجتمـاع هـاي لفهؤبه ياحكـام يـين،
آنسزاي است كه و تعزياجرا،مخالفت با ا يـرات حدود يعفقـط اجتمـا،احكـام يـن اسـت.

نيو احكام فرد يستندن ميزرا دگيرديدر بر و يـابي سعادت براياسلام يگر،. به عبارت بشـر
ا بخشي نظم و حكاميجامعه، محـدود الهـي از آنها را فقط به مجازات سرپيچيرا وضع كرده

و تعز ييننكرده، بلكه با تع سويراتحدود بـ گرايي قانوني، جامعه را به دين سوق داده اسـت.
است كه سـعادتينظم اجتماعيبر نوع مبتنيو مند قانون به كليي،سبك زندگيناب، ترتي
مدياعضايو اخرو يويدن  نظر دارد. جامعه را

بيخلاف سبك زندگبر ز قانونييبيتحاكمي،، حكومت استبداد^يتاهل در يرااست؛
چ،حكومتينا رأيقانون در راستايحتيزهمه و بـا يحـاكم يـلو تحميمنـافع حكومـت

(شوديم يينمستبد تع  قـانونييب يو،منتسك هاي ديدگاهآلتوسر با شرحي) لوئ45و42: همان.
س تبداديحكومت اس (ر.ك: داده اسـت.يحتوض،نفس حاكميبه هوا ياسترا به تحول تمام

)84و83: 1373موقن،
را بـه صـورت مردمي،جامعه مدنيو نهادهايحوزه عموميفبا تضعي،استبداد حكومت

ازيها انسان بـ يكديگر،جدا رو واسـطهيبه طور قـراريشخـويدسـتگاه اسـتبداديرو در
نتدهديم بيناامني، حكومت استبداد قانونييبيرناپذ گريزويممستق يجه. يساختار ثباتييو

ا استياستبداديها نظام (ر.ك: ماركس، كه به آنيرسميرغ)337: 1352يستايي، يبودن،
معجوام يخيحافظه تار نبودوهاهودن برنامب .شوديمنجر
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س تواندينمياستبداد حكومت نـدارد.يچـون قـانون؛داشـته باشـد ياسـي با مردم رابطـه

و نامعيحكومت استبداد و ابهـامينبا مبهم و آزاد آفرينـي كردن قانون ازي،در حـوزه جـرم

م براييبه عنوان ابزار،قانون نندكيسركوب استفاده چنيز. مردم نظـم نبـود(يوضعيندر

مـيمنافع شخصي) قانون را براياجتماع از گيرنـديخود به خدمت كـه در دور زدن قـانون

چنشوديم كامل،به خدمت گرفتن كارگزاران حكومتيقطر ي،شـكن قانوني،ا جامعهين. در

ميقدرت شخص به عنوان .كنديافراد جلوه

ياعاجتم پذيرييت) سلب مسئولد

 يـات است. در روا^اهل بيتيمهم در سبك زندگاجتماعييماز مفاه يكيي،اجتماعيتمسئول

ب كـه چنـان،شـده اسـت فراوانيدكأتيهمگانيتبه مسئول،و در مقابلينهياجتماع توجهيياز

رعوكلكم راع«: فرمايديم|يامبرپ /5: 1383، شـهرييري(محمـد».يتهكلكم مسئول عن

 دربـارهي،از هـر سرپرسـتيتعـاليخدا«: فرمايديم|نيز حضرت رسول يگرديجا) در 2310

م،است كردهرا به او واگذاراشيآنچه سرپرست )2313:(همان».كنديبازخواست

، صـله رحـم، امـر بـه نيازهاي آنانو برطرف كردن نانبه فقرا، حل مشكلات مؤم توجه

و نه و برخيمعروف داز احكاياز منكر، جهاد و زكـات ينيم و هـااقاز مصـد،مانند خمـس

بيدر سبك زندگياجتماعيتتوجه به مسئوليها جلوه  است.^يتاهل

ا×امام صـادق است. يري، نقدپذياجتماعيتمسئولينا هاي لازمهاز خصـوص يـن در

من ترين محبوب«: فرمايديم عيكس،برادرانم نزد هد هايميباست كه ».كنـد يـه را به مـن

)366:ق1404، حراني(

حكومـت ينكـهاي. بـرا خواهـديمـيبردار خود فقط فرمان پيروانازي،استبداد حكومت

بيدبا،كنديلبتواند خواست خود را به مردم تحم و انحصار قدرت . دسـت يابـد يشتربه تمركز

ا» مأمور معذور«مفهومي،اجتماعيطشرايندر چن و پرداخته شد.  يشـي گرا،مفهومينساخته

از بـروز مقابلـه منفعلانـه مـردم در برابـريو حاك كنديميهتوجرابردارانه از حكومتنفرما

ا انتقـاد«و»يرينقدپـذ«،»يختگيخودانگ«،»پذيرييتولئمس«،مفهوميناستبداد است. در
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د جايي» كردن و هر كس بدون توجه به به فكر انجام،منتشريخودمداريكدر يگران،ندارد

وظ،معذورر. مأموشودميكه به او محول استيكاردادن  به پذيري، يفهفقط در حوزه آن هم

غ م يرمسئولانهصورت ا كنديرفتار فكـر،اسـت يسـتهشايچـه كـار دادن انجـام ينكـهو به

حت كندينم باياگر به درستيو پ،دهديصرا تشخاي يستهعمل . در دهـدينمـ يشنهادآن را

بد حكومتازفرهنگ انتقاد يجه،نت طبروديمينر جامعه از ي،ا جامعـهيندر چنـ اسـت يعي.

(همان: رشد، سركوبو يشرفتپيت، خلاق )210و 209خواهد شد.

د به و نقـاد يـناي،از مختصات فرهنـگ اسـتبداد يكي يگر،عبارت راياسـت كـه نقـد

نم پنداردميچراكه در حكومت مستبد، حاكم تابد؛يبرنم من كند.يكه هرگز اشتباه تقـدان پس

م با كنندياو اشتباه ( يريمنتقدان جلوگ يدگاهد يعني،از گسترش اشتباهيدو يف،سر.ك: كرد.

)98ـ86: 1379

دد )ي(نفاق اجتماع يگرنمايي)

م يكي بيمهم در سبك زندگ هاي لفهؤاز و پره^يتاهل و نفاق است.يياز دورويزصداقت
ا وجـود دارد كـه مردميو فرديجتماعايتدر شخص سازي شفافينوعي،سبك زندگيندر

بايوجود حقايقوها بر داشتهيمبتن،افراد جامعه ويتمي. صـم شونديمرو روبه يگراند خود
و فضا  است.يسبك زندگينا آوردرهي،اجتماع بخش آراميمحبت

آن يـات، است كـه در رواياخلاق اجتماع هاي يلترذ ترين از مهم يكيمقابل، نفاق در از
و همچن6435ـ 13/6414: 1383، شهرييريك: محمد(ر. يبه شـدت نهـ ياكاريرين)

(ر.ك: همان پ1942ـ 4/1938: شده است.  يـك بـااي افراد دورو را كه نزد عده|يامبر)
و نزد عده م متفاوتاي با چهره يگرداي چهره .كنـديمـيمردم معرفـين، بدترشونديحاضر

عل13/6425:(همان و يمـاربيبـاطني،چه زشت است كه آدمـ« فرمايد:يميزن×ي) امام
راياجتماعييدورويزن×) امام باقر9661: 1360،يآمدتميمي(».داشته باشد يبازيظاهر
د ميياخلاق يديبا ظ«: كند چنين نكوهش ياز باطنش باشد، ترازوترينسنگ اهرشهر كس

اي اسـت بنـدهاي چه بد بنده«: رمايدفيمين) همچن580:ق1400(صدوق،».او سبك است
و دو زبان باشد )417: همان(».كه دورو
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و يدهپوش يعنياست؛ يگرنماييد،مستبديها حكومتياز آثار اجتماع يكي داشـتن اعتقـادات

پايكردار واقع و ريندروغ بندييخود و كردارهـا ياكارانهو ين،معـيطكـه در شـراييبه اعتقادات

ازيبـرايابـزاري،در جامعـه اسـتبداد يگرنماييد دارد.يم در امانض انسان را از تعر رفـع اتهـام

علو سركشي ديهشورش ضـربه را بـه حكومـت مسـتبد يشـترينب يگرنمايي،حكومت است. البته

نم زند؛يم  يـنا.خـود داشـته باشـداناز مخالفـاي ينانهب سنجش واقع توانديچراكه حكومت هرگز

حقو البته آنها را بشناسند يقتحق توانندينم،ا مردمب روياروييحاكمان در ن يقتياصلاً  يسـت در كار

(قاض ياكارانهر،هايبردارو همه فرمان )214ـ 210: 1378مرادي،ياست.

ي. آثار اقتصاد3

يفساد اقتصاد)الف

جايتتوجه به اهم با بيدر سـبك زنـدگياجتمـاع هـاي لفهؤم يگاهو و هـا آمـوزه،^يـت اهـل

ا معرفييدر مورد مسائل اقتصاد ياديز هاي خصهشا ويبه سلامت ميان،ينشده است. در اقتصاد

و كار توجهيطمح مح فراوانكسب اي،اجتماعيطشده تا و بدون فساد باشد. بر دينسالم راساس

كميمظاهر فساد اقتصاد يات،روا ، كـاري، غش در معاملـه، كـم فروشي، گرانفروشي مانند احتكار،

نه شناساندهو ربايسدلت كـه بـه سـلامتيبـر اصـول،شده است. در مقابـليو از آنها به شدت

پا،دوشمييهتوص انجامد،يمياقتصاد پ يبنديمانند: و  رعايـت،يدر روابـط تجـار يمـان به عهـد

ا حفظالمال،تيب .داريو امانتيالناس، وجدان كارحقيجدو رعايت يتاممال

ابر بيكه در سبك زندگياقتصاديسلامتينخلاف در شـود،يمـيمترسـ^يـت اهـل

درضعف نهادياو ي، كاستيحكومت استبداد يجـاد،ايو مـاد ينيعينهزمي،ساختار قانون ين

و گسترش فساد است.  س نبودرشد و ناكارآمد ياسيساختار بايزنيانفكاك اجتماعيو ضعف

فســاد در رواجي،ت اســتبدادمــردم بــه حكومــ هــايهو طبقــ رهاقشــ وابســته كــردن همــه

ها بر كار حكومتيهر گونه نظارتكند؛ زيرايميرناپذ گريزرايحكومت استبداد سالاريِ يواند

م مي،استبداديها حكومت ثباتيبي سازد.يرا ناممكن ،افراد وابسته به حكومـت شوديسبب

آ ب يندهبه و با شدت هر چه و فساد يشتر،مطمئن نباشند .ي آورندروبه غارت
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و مصالح شخصـيافراد در جامعه استبداد پايبندي بـيبه منافع و تـوجهييو بـه منـافع
. دهديميشرا افزا يريفسادپذينهزمي،مصالح عموم

پ،دارديكار به پنهانيشگرا،چند فساد هر ،جامعهيسپهر معنويو فروپاش ويرانييدر
بـيعرفيحتيايو فرهنگياخلاق هايهاستوان امكان دارد گـردد كـه اعتبـاريجامعه چندان

آن سرپيچي يااعتبارياحق را نوعيهااز و مبارزهعاملي براييحت بدانند ييجـو بروز جسارت
ع مايه،و فساد شوديخودمدار تلق انسانِيشخص و مباهات او گردد. در  يـدبا،حـاليناعتبار
ا افزوندانست آگاهانـه نيز است، حكومتيت استبدادشده حكوم ينهجزء نهاد،فساد ينكهبر

زم كوشديم ز هاي ينهتا  يـهعل،انسـان فاسـد شـده دانـديمـ يـرا فساد را در جامعه بگستراند؛
م ته،او ممكن داشيكه فساد را برا يطيشرا م خواهدينه در واقـع، بكند.ياقدام توانديو نه

تح تواندينميولاست،يحكومت استبدادخواسته آنچه  و كنتـرل،قق بخشدبه آن  زير نظـر
معيا ذرهة . در جامعاستخود در آوردن فساد پينشده، فساد هرگز بر قواعد شونده بينييشو

همگرددينميمتك  ياسيسيتو مشروعيزوال قدرت اقتصاد براييفساد را به عامل،امرين.
(قاضكنديميلحكومت تبد )215: 1378مرادي،ي.

د به شر يگر،عبارت نـه مصـلحت،ملاك اسـتيسود شخصي،فساد اقتصاديطادر
ايجمع ا،امرينو بـه كنـد،يمـيلتبـدينو نماديقانون را به سمبل ظاهر ينكهضمن
مياجتماعييفردگراينوع اشوديختم نوع فسادينتر خطرناك سودجويي،نوع رواجين.
و منفعيشافزايچون برا؛حكومت استيبرا مت،سود اي گونهبه يابد،يفساد گسترش

را نميي،كه حكومت مركز ا كندكنترل تواند آن خودي،حكومت استبداد يب،ترتينو به
خو ينهزم ميشفساد .آورديرا فراهم

يكاركم)ب

بيسبك زندگ در دنبنابراين انسان، ند. هست به هم مربوط،و آخرتيادن^يتاهل يااز ترك
و آبادانينه و تلاش ا×دعوت شده است. امام رضاايدنيو به كار مـيندر : فرمايـديمورد
بيدخدا برآ روزي طلبدراش مخارج خانوادهينمأتيكه برايكس« ياز كسـ يشتر، پاداشش

د مراست كه ) 78/339:ق1412،ي(مجلس».كنديراه خدا جهاد
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عنوان دوستبه،از عملدر آنهاو اند فراوان كردهيدكأت»عمل«بر ياترواي،به طور كل

(محمد پ ياد) 9/4059: 1388، شهرييريانسان شـده يـدكأت ياردر كارها بسـ يگيريو بر

(همان (همـان كنـد مـييدكأت،از دسترنجدبر كسب درآمحديثي نيز) 4063ـ 4060: است. .:

)5178ـ 5175/ 11

و تـلاش نداريبـرا چنـداني يـزه انگ،مقابل، مردم در حكومت خودمدار در زيـرا؛نـد كـار

چرايحكومت  داننـد.يخـود نمـ از آنِ كنـد،يمـينمنـافع خـود تـأميرا در راستايزكه همه

و مصادره آنهايامنناثراموال مردم براي،در حكومت استبدادهمچنين و در پـي جامعه ظلـم

ميحاكمان مستبد خواهي يادهز و، غارت نتشود از يشـتربيدبه تول ياديزيلتمايجه، مردم در

ايو كفاف شخص يازن يبـرا يـد به فكر توليسبب شده هر كس به نوع،امورينخود ندارند.

ا يگراند يازنيننه تأم،مصرف خود باشد .ياجتماعييفردگرا يعني،ينو

 نتيجه

بياز سبك زندگياصول،مقالهينا در دريرا در تناظر با آثار حكومـت اسـتبداد^يتاهل

يبررسـيو فرهنگـي، اجتمـاع سياسـي)، هـاو كـنشهايشگرا،ها ينش(بيفرديها عرصه

و روابـط هاي بازتابمطالعهويحكومت استبداديشناخت جامعهي. بررسيمكرد آن در اجتماع

كهيم شانني،اجتماع بيمانع از تحقق سبك زنـدگ،نوع حكومتينا دهد در^يـت اهـل

م و در مرحله هست آگاهيسبك زندگينايها لفهؤماز،جامعهيهرچند اعضا شود.يجامعه ند

راو زبانيشفاه زميول اند، يرفتهپذي، آن و سياجتماع ينهفضا  بنـدييمـانع از پـا ياسـي،و

ايعمل ا همچنين از سويي. شوديميسبك زندگينبه جبـريبـه معنـا،مقالـه يـن مطالـب

اياجتماع از يستنيدر عرصه سبك زندگ ياسي،سيفضايندر تسلط  يعيطب يگر،د سويو

م ني،و اجتماعينسل يراثاست كه اصلاح و نبا يازبه گذشت زمان انتظار داشـت آثـاريددارد

 در طول چند دهه برطرف شود.ي،قرن حكومت استبدادينچندياجتماعـ ياسيس

م به بيدر مقابل سبك زندگ رسد،ينظر يو اجتماع گرايانه جمعاييهكه روح^يتاهل

اير استبداد بر سبك زندگتأثي ينددارد، برا بـه يرانيـان،ايشده سـبك زنـدگ موجب يران،در
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مرو يانهفردگراييالگو نيبـه زنـدگ يشتربمردم، شوديكندكه سبب ويدر قلمـرو رفـع ازهـا

و مصالح شخص و نبـود وجـدان شكني قانون.داشته باشنديشگرايو خصوصيتحقق منافع

ميسبك زندگيناينمود اجتماعنيزيكار يبـرا يـاديز هـاي مصـداقوها لفهؤاست. البته

ع يانجر:مانند،وجود دارد يرانيانايزندگيبودن الگو گرايانه جمع و و امور ياران؛فتوت وقف

(ر.ك: فرهاد ياريهمي؛اجتماع هايو جنبشها نهضت يريه؛خ : 1376ي،و تعاون در روستاها

صف317ـ 30 ود538ـ21: 1368نژاد،ي؛ يشبكه ارتبـاط سـنتو)174و 173: 1348يعي،؛

و سرودها1382،ي(ر.ك: فرقان و اشعار ب پرستانه يهنمي) توجـه بـه سرنوشـت يان كنندهكه

هويتمشترك، مل (ر.ك: كـا انديمليتو يماز تعمـ يـدباين) بنـابرا 120ـ87: 1379ظمي،.

ا كـريزپره ايرانيان همهوهاهبه همه دور يانهفردگرا هاييهروح و بـا توجـه بـه  يـنا ينكـهد

بايستن يرانيانايذات ها،يهروح ايو اجتماع ياسيسيطبر شرا يشتربيد،  هـا يـه روح يـن بـروز

(ر.ك: مفتخر ) 209و 208: 1379ي، تمركز كرد.

و مĤخذ  منابع
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 اسلامي زندگي سبك سازي نهادينه هاي روش

 بيت اهل سخنو سيره در
* احمدحسين شريفي

 چكيده

و تبليغ آرمان و شناخت و ارزشـي هنجارها و از يـك سـو هاي اخلاقـي و شـناخت
و ضعف تبيين آسيب و وظيفـه از سوي ديگر، فرهنگي هاي ها مقدمه يـك رسـالت

و اصلي بزرگ و» هـا سـازي ارزش نهادينه«تر با عنـوان تر در سـطح زنـدگي فـردي
از نـد،ا مانـدهاز آن غافل بسياري از محققانكهن مسئله اجتماعي هستند. اي يكـي

و تبيينـي حـاكم بـر^هاي اهل بيت ترين دغدغه مهم بوده است. منطق تبليغـي
و سيره اهل بيت راسـتا هـاي فراوانـي در ايـن گوياي آن است كه تلاش^سخن

شـ سـازي ارزش هاي مختلفـي را بـراي نهادينهو روش اند كرده و يوه هـاي اسـلامي
 اند. زيست اسلامي به كار گرفته

سـازي سـبك زنـدگي در اين مقاله بعد از بيان نكاتي درباره اصول حاكم بر نهادينه
ـ تحليلـي، مهم و شـيوه تـرين روش اسلامي، با اسـتفاده از روش توصـيفي هاي هـا
و سخن اهل بيت و تبيين شده^تحقق سبك زندگي اسلامي در سيره ، استخراج

و اند: بيان شدههكارها در سه دسته كلي است. اين را راهكارهـاي نـاظر بـه اصـلاح
و كـاربردي كـردن ارزش شـيوهسـاز؛ راهكارهـاي نـاظر بـه تغيير عوامل سبك هـا

و آسيب  ها. راهكارهاي ناظر به زدودن موانع

 كليدي واژگان

عـدالت،اخلاق كـاربردي،عزت فرهنگي،ساز عوامل سبك،اهل بيت،سبك زندگي
 ري، نظم ساختاري.ساختا

و پژوهشي امام خميني دانشيار.*  sharifi1738@yahoo.com.مؤسسه آموزشي
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 مقدمه

همهمرحل و اصلي تـوان اين اسـت كـه چگونـه مـي،سبك زندگيهدربارها پژوهشهنهايي

و سبك زندگي اسلامي را جايگزين سبك و نامطلوب را كنار زد كـرد. بـه آنهـا هاي نادرست

وهمباحثي كه دربارهتعبير ديگر، هم و چرايي سـبك زنـدگي، بررسـي علـل تحليل چيستي

شناسـي سـبك زنـدگي گيري سبك زندگي، اجتماعي يا فردي بودن آن، آسـيب امل شكلعو

و امثال آن مطرح مي مقـدماتيهبه يـك معنـا جنبـ،شود موجود، بيان سبك زندگي مطلوب

و  و عمليـاتي پژوهشگريدارند. رسالت اصلي هر انديشمند اين است كه راهكارهـايي عينـي

و زندگي اهل.بيابدبراي تحقق سبك زندگي مطلوب  اين حقيقت را^بيت دقت در سخنان

له بـوده اسـت:ئهمـين مسـ،هاي آن انوار مقدس ترين دغدغه ند كه يكي از مهمكميآشكار 

».مردمهسازي سبك زندگي اسلامي در ابعاد مختلف زندگي روزمر نهادينه«

و روش در اين مقاله تلاش ما بر اين است كه مهم سـازي نـه هـاي نهادي ترين راهكارهـا

و سخن اهل لازم،بيت استخراج كنيم. اما پيش از هـر چيـز سبك زندگي اسلامي را از سيره

هرهبه چند نكت،بيت است با استناد به سخنان اهل مقدماتي اشاره كنيم كه توجه به آنها براي

 لازم است.،ريزي يا اقدامي براي اصلاح سبك زندگي گونه برنامه

 سبك زندگياول: امكان تغييرهنكت

يعني رفتارهايي كـه؛شودمي گفتهفردي يا اجتماعيهشد به رفتارهاي نهادينه،سبك زندگي

ميو حتي بدون تأمل از فرد زحمتبدون  و عـادت پيـدا زنند؛ سر رفتارهايي كه حالت ملكـه

و تغييرپـذير اند. به همين دليل، ممكن است گفته شود سبك زندگي اساساً اصلاح كرده پـذير

ميبه» عادت«ست. مگر نه اينكه ني ���w�]�Y�N@«×به تعبير امام علـي؛ماند طبيعت دوم انسان

vI�+t rQ'C+u«.مي30: 1376،(واسطي در ) مگر و فطرت را تغيير داد؟ ممكـن اسـت شود طبيعت

مثال، در حديثي از وجود مقدس برايتأييد اين پندار به برخي احاديث ديگر نيز تمسك شود. 

 چنين نقل شده است:|اكرمپيامبر 
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جـا شـده اسـت، تصـديق كنيـد؛ امـا اگـرهاگر شنيديد كه كوهي از مكانش جاب
شماره،ه(نهج الفصاح شنيديد كه اخلاق كسي تغيير كرده است، تصديق نكنيد!

115 /196(

� ��d�:�VY! ��«در حديثي ديگر از آن حضرت چنين نقل شده است:I�]�Y�N��+W @I�]�Y�N�� 4.�Y/"��

!	�+�'K!X��� 0�� ')4:49����e �8/����:��O��� 0�� ')4:49����e �8/��و نقره؛���  اند؛ كساني مردم همچون معادن طلا

خـ،كه در جاهليت خوب بودند . بـراي 64/121:ق 1403(مجلسـي،».انـدوبدر اسلام نيز
)26/64همان:ر.ك:×مطالعه حديثي با همين مضمون از امام صادق

روشن است كه ظاهر اين احاديث، با روح دعـوت اسـلامي ناسـازگار اسـت؛ زيـرا كـار اصـلي
و اولياي دين، هدايتگري است؛ اگر مردم تغيير راناپذير پيامبران و هبري آنان بـه باشند، هدايتگري

و بيهوده خواهد بود. اما صرف مس سوي حق، كاري لغو و صرفئنظر از اين نظر از ضعف سـندي له

به به نظر مي1اين احاديث،ههم منظور واقعـي موضوع،احاديث واردشده در اين ديگر رسد با توجه
و پشت امر ساده،ها آن است كه تغيير سبك زندگي اين آموزه مياي نيست؛ بردباري وجزو طلبد كار

«×به تعبير امام علي؛دشوارترين كارهاست :����]�Y�N��� @?Y���B ���Y�K���$3�� 4d�N'̂ +Rجـا كـردن؛ جابـه

اين دشواري تـا جـايي)7630شماره/ 331: 1366، آمدي(.»هاست دشوارترين سياست،ها عادت

����4«اند:دميوار آن را معجزه×است كه امام حسن عسكري S]�9!F!O'N4����Y+W ���D�]��- '#�- �]��1'N؛ تـرك

در489:ق 1404حراني،(.»معجزه است ماننددادن عادت، هـا، اين دشـواري با وجودحال، عين)
و جابه و جوامـع تغيير ،جايي سبك زندگي امري شدني است؛ هرچند ممكن است در برخـي افـراد

ص و كندي بيشتري نسبت به ديگران طـور كـه ورت گيرد. به هر حـال، همـان اين كار با دشواري
مي مي اگـر غيـر از ايـن بـود،؛توان راست كرد توان حيوان وحشي را رام كرد، خوي ناراست را نيز

و دعوت آنان وجهي نداشت. هاي آموزه  انبيا

ا.1 است كه آن نيز×ز امام صادقاين احاديث همگي فاقد سند معتبرند. مستندترين آنها حديث منقول
 است.» مرفوعه«
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و تبليغبراين، وقتي امور خلاف طبع آدمي افزون بر آيند به صورت عادت درمي،اثر تكرار

م و،شونديو مطابق طبع و طبع اصيل انساني اگر تبليغ روشن است كه امور مطابق با فطرت

و بهتر قابليت نهادينه بد توانسـته اسـتهسازي را دارند. وقتي تغذي به كار گرفته شوند، زودتر

و متعادل نتواند به عـادت انسـان تبـديل شـود؟ وقتـيهعادت شود، چرا تغذي و درست خوب

به بي و قانون نظمي توانسته است پـذيري نتوانـد بـه فرهنـگ عادت ما تبديل شود، چرا نظم

 عمومي ما تبديل گردد؟

 دوم: تدريجي بودنهنكت

و جوامـع معمـولاً بسـيار كنـد،اصلاح سبك زندگي امري تدريجي است. سبك زندگي افراد
ميگونه كه به تدريج . سبك زندگي همان يابدميتغيير  شـود.مي نابودبه تدريج نيز آيد، پديد

و بردباري ويژهو بر است نهادينه شدن يك رفتار يا عملكرد، زمان مي صبوري  بـراي طلبد. اي
اهميـت دربارهاسلام هاي آموزهبلافاصله پس از بيان،مثال، پيدايش سبك معماري اسلامي

و شهروندي نبود مسجد، نماز جماعت، تكريم مهمان، همسايه و اخلاق اجتماعي بلكـه؛داري
آن،ها سالدهطول در نمود يافت. نمونه ديگر،،در سبك معماري مسلمانانها آموزهآرام آرام

كه داري سبك زندگي بردهبرافتادن  پذير بود تغيير سريع آن نه امكان؛بر بود امري زمان است
و نيـز خواري در صدر اسـلام عادت نادرست شراب تركو نه مطلوب.  بـه صـورت تـدريجي

از دورانهماند خواري به منظور تغيير اين سبك برجاي . تحريم شرابشدانجاملهمرحبه مرحله
را جاهليت را مي توان الگويي براي اصلاح سبك زندگي معرفي كرد. خداي متعال اين تحريم

و به صورت تدريجي بيان كرد:   در چهار مرحله
و بدين،در نخستين گام تفـاوتي، با ايجادترتيب شراب را در مقابل روزي پاكيزه قرار داد

 نيكو باشد:يقرزتواند كرد كه شراب نمي القاافراد زيركبه،ميان اين دو
�8Y���+� �%Y��T g �I! ��"�3�� ��*'�!9 �� ���+A�K 4�'"�� +I�@V�c/1�D !E�"'-+,��� �� !?�c/"�� ������+t '#�� ��

I
@���'N�� Z	'
+����

و انگور، مس ميو از درختان خرما و پاكيزه و روزي خوب گيريـد؛ در ايـن، كرات
ميهنشان (نحل روشني است براي گروهي كه )67/ انديشند.
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و ضـمن تأييـد وجـود گرديـد با شفافيت بيشـتري مطـرح موضوعدر دومين مرحله، اين

و منافعي در شراب، ضررهاي آن بيشتر از منافعش معرفي شد:  محاسن
و قمار از تو سؤاهدربار آن«نند، بگـو:كميل شراب و زيـان بـزرگ،در دو گنـاه

و منافعي براي مردم در بردارد؛ ولي گناه آنها از نفعشان بيشتر است از» است، و
چنـين ايـن.»از مازاد نيازمنـدي خـود«چه چيز انفاق كنند؟ بگو: پرسند تو مي

)219/(بقره سازد؛ شايد بينديشيد. خداوند آيات را براي شما روشن مي

و حـرام اعـلام شـد. مسـلمانان،حالت مستيدرر سومين مرحله، نماز خواندند ممنـوع
ميهنمازهاي واجب روزان آن خود را در پنج وعده و افـزون بـر نمازهـاي مسـتحبي،خواندند

كهزيادي نيز  هبا توجه به جايگـاه بسـيار ويـژ بنابراين،.بود كردهمعرفي|پيامبر اكرم بود
اسلامي تا حد زياديهخواري در جامع، اين دستورالعمل موجب شد شرابنماز در آيين اسلام

و بازار تجارت مشروبات الكليكاهش ياب بي،د و بلكه  رونق شود: كم رونق
در حال مستي به نماز نزديك نشـويد، تـا بدانيـد،ايد اي كساني كه ايمان آورده

)43/(نساء.گوييد چه مي

و آخرين ويخواري رفتار شراب،مرحلهبالاخره در چهارمين  بر پرهيزشيطاني معرفي شد

 گرديد: تأكيد،حالاتهاز آن در هم
بت اي كساني كه ايمان آورده و و قمار و ازلام ايد، شراب )آزمايي نوعي بخت(،ها

و از عمل شيطان است، از آن دوري كنيد تا رستگار شويد. )90/(مائده پليد

شود، بلكه با اخـلاق تنها به چند نمونه محدود نمين عادات، تغيير داداين روش تدريجي
وقرآني نيز  استوار،خود قرآن كريم به تدريج نازل شد. موضوع اصلي آيات مكي مطابقت دارد

و پابرجا ساختن و قواعد كلي رفتار بود كردنايمان تلاش بـر ايـن،اما در آيات مدني؛اصول
و اجتمـاعي تطبيـق داده شـوند. بر مسـائل كلي،بود كه همين قوانين  و مشـكلات اخلاقـي

بيكه كافران مي از اين حكمت الهي  گفتند: خبر بودند، به اعتراض
]نزول تـدريجي[اين» چرا قرآن يكجا بر او نازل نشده است؟!«و كافران گفتند:

وهبراي اين است كه قلب تو را به وسيل رو[آن محكم داريم، آن را بـه]از ايـن
)32/(فرقان بر تو خوانديم. تدريج
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مي،ديگراي در آيه  خوانيم: تفسير دوم را
را از هـم جـدا كـرديم، تـا آن را بـهآن]آيـات[كه]بر تو نازل كرديم[و قرآني

و به يقـين آن را مـا نـازل كـرديم. و با آرامش بر مردم بخواني؛ /(اسـراء تدريج
106(

 ساز سوم: عوامل سبكهنكت

لازم،سازي سبك زندگي اسلامي از نگاه اهل بيت بپـردازيم هاي نهادينه به راهپيش از آنكه

و معلول دسته،داشته باشيم. سبك زندگياي اشاره ساز نيز است به عوامل سبك اي محصول

و غير اختيـاري اسـت. عـواملي همچـون شـرايط اقليمـي، باورهـا، و عوامل اختياري از علل

و سياسي، نوع حاكميت، گروهواقتصاديعاوضاها، محيط اجتماعي، ارزش هاي مرجع، اميال

و غرايز شخصي را مي و فرهنگ ترين عوامل سبك توان مهم سلايق (بـراي ساز ساز دانسـت.

ر.ك: شريفي،  هـر نـوع ايجـادي،طبيعبه طور)30ـ21: 1392مطالعه بيشتر در اين زمينه،

مـل آغـاز كـرد. امـا برخـي از آنهـا عـواملي بايد از ايـن عوا را تغيير اساسي در سبك زندگي 

و تكويني و هوايي؛اند غيراختياري و آب تواند در دستور تغيير آنها نميكه مثل شرايط اقليمي

و شـدني از سـنخ عوامـل كنتـرل،سـاز عوامـل سـبكهكار مباحث فرهنگي باشد. امـا عمـد 

هـاي بـه سـمت ارزش دهي سـبك زنـدگي نخستين گام براي جهت،پذيرند. بنابراين هدايت

و اسـتخراج راه،دومهاسلامي است. مرحلـهساز به شيو اصلاح آن عوامل سبك،اسلامي هـا

و سخن اهل بيتازهاي تغيير آن عوامل شيوه راه يـافتن سـوم نيـزهمرحلـ.اسـت^سيره

و شيوه با عوامل فرهنگرويارويي  . استسازي موانع فرهنگ از ميان برداشتن سوز

از نگاه اهل بيتهاي تحق راه ^ق سبك زندگي اسلامي

و گفتـه، اكنـون نوبـت آن اسـت كـه مهـم با توجه به نكات پيش تـرين راهكارهـاي تحقـق

و زدودن سبك نهادينه هاي نـامطلوب رفتـاري را بـا اسـتناد بـه سازي سبك زندگي اسلامي

 تبيين كنيم:^سخنان اهل بيت
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 تغيير نگرش.1

و ارزشد ترين عوامل شكل يكي از مهم و جوامع، باورها هاي آنهـا هنده به سبك زندگي افراد

و گـرايش متأثر از گرايش،هاي افراد بيني است. كنش يا همان جهان نيـز شـان هاي هاي آنـان

و آدم است كه كنش هاي آنها را نيز سامان محصول بينش آنهاست. نوع نگاه آدميان به عالم

و اصلاح يا تغيير سبك زندگي نيز تقويت جهانترين راهكار هد. بر اين اساس، مهمد مي بيني

و ارزش اصلاح هـا يـا براي ايجاد تغييـر در كـنش نخستين گام هاست. به تعبير ديگر، باورها

و جوامع گرايش و نگرش،هاي افراد  هاي آنان است. ايجاد تغيير در بينش

و آلودگي خود به گناه×فردي به محضر امام حسين و از عصيان آن؛ سپسگفتآمد از

 بـه دليـل . امام ايـن سـبك زنـدگي را خواستحضرت راهكاري براي رهايي از اين وضعيت 

و فرمود:  ضعف ايمان او دانست
و هر گناهي كه مي خواهي مرتكب شو: نخسـت آنكـه رزق پنج چيز را انجام ده

و هر گناهي كه مي خواهي انجام ده؛ دوم آنكه از ملك خـدا خـارج خدا را نخور
ميش و هر گناهي كه تـو،خواهي انجام ده؛ سوم آنكه به جايي برو كه خداونـدو

و هر گناهي كه مي خواهي انجام ده؛ چهارم آنكه زماني كه سفير مـرگ را نبيند
و هر گناهي كه مي خـواهي انجـام براي گرفتن جانت آمد، او را از خود دور كن

و پنجم آنكه زماني كه مالك دوزخ آ،ده و هـر تو را در تش انداخت، داخل نشـو
)78/126:ق1403(مجلسي، خواهي انجام ده. گناهي كه مي

و مصداقي آموزش . عرضه2  هاي كاربردي

و بينش صحيح آن رفتار اسـت. در گـام دربارهعلت برخي رفتارهاي نادرست، نداشتن آگاهي

و آگاهي به مردم داده شود. براي فهم خوبي و بدي اول، لازم است بينش صحيح هـا بايـد ها

و اولياي الهي نيز چنين بود كـه در گـام اولهآموزش ديد. شيو و خـوبي،تربيتي پيامبران هـا

و ارزش فضيلت  ادند:دميها را آموزش ها
و پروردگارا پيامبري در ميان آنها از خودشان برانگيز؛ تا آيات تو را بر آنهـا بخوانـد

و پاكيز و حكمت بياموزد و حكيمي آنها را كتاب بر[ه كند؛ زيرا تو توانا ايـن كـارو
آلهبراي مطالع؛129/(بقره].قادري ر.ك: )2/ جمعه؛164/ عمران آيات مشابه،



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 158 ^يتاهل

158 

و جايگاه انسان آگـاههپيامبران در اين مرحله مردم را به فلسف و مـي وجودي خود كردنـد

 بينش آنها را تغيير دهند. كوشيدند مي

و هرگز به آموزش^و ائمه اطهار|كه پيامبر اكرم مهم اين استهاما نكت هاي كلـي

و ترين بلكه دقيقمفهومي اكتفا نكردند؛  و هاي مصداقرفتارها يك عنوان كلـي را در گفتـار

اولياي دين، ديگرو|چگونه غذا خوردن، پيامبر اكرمهمثال، دربار برايكردار نشان دادند. 

با شـكر خـدا؛ آن با نام خدا؛ پايان آغاز غذا: اند كردهن را به صورت مصداقي بيا جزئياتتمام 

و ديگران؛ چگوننهنشستن؛ چگوهلقمه گرفتن؛ چگونهچگون سخن گفتنهنگاه كردن به غذا

و امثال شيوهبر سر سفره؛  جويدن غذا؛ با كدام دست غذا خوردن؛ از كجاي سفره غذا خوردن

و صدها مورد ديگـر نيـز، مسافرت، شاديستگيخوابيدن، آراهآن. دربار كردن، اوقات فراغت

حكـم هـيچ،انـد در اسـلام ند. به همين دليـل اسـت كـه گفتـهاهداد آموزشبه همين شكل 

ديواي فروگذار نشده مسئله  گرديـده نيز بيـان1»ارش الخدش«،يك خراش كوچكهحتي

 است.
و كيفيـتهباب دربار سيزدهذيل ابواب السواك،،���J�� �M	& در جلد دوم مسواك زدن

حر.آن ذكر شده است و29ـ2/25ق: 1409،مليعا(شيخ و التنظيف و ذيل آداب الحمام (


(همان 115 نيز�	��� آداب حمام رفـتن را بـه صـورت جزئـيو) 173ـ29: باب آمده است

و ساعت حمام رفتن؛ نوع پوشش در داخل حمـام؛ دعـاي مطرح كرده ؛ حمـام كـردن اند: روز

و شوي فرزند؛ وسيلهوپدر آداب حمام رفتنان حرارت آب؛ ميز وو مـو بدن شست ؛ خضـاب

در عنوان ابواب آداب السفربادر كتاب الحج،،. در جلد يازدهمآنرنگ (همـان68 نيز : بـاب

و آداب مربوط به مسافرت463ـ 343/ 11 و سياحتي بيان ) مسائل .شده استهاي زيارتي

از.1 و همـه احتياجـات مـردم را، و حـرام اسـت در روايات آمده است كه اسلام همه آنچـه كـه حـلال
(صـفار، ترين مسائل تا كلي جزئي 1404ترين مباحث، بيان كرده است حتي ديه يك خراش كوچك را.

: باب12به بعد؛ باب 1/142:ق� ����	 �� � �	 ����� ���� �� ���	 ���� �	 �!�"#�	 $�%
&
 بيده)×() &'�
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و مصداقي را حتي در موضوعي مثل عقلانيت نيـزهاطهار اين شيوهائم آموزش كاربردي

و جهل×. امام صادقبردند به كار مي  هنگـام تعريـف كـردن،در حديث مشهور جنود عقل

و جاهل، به تعريف و كلي اكتفا نمـييعاقل 75كنـد، بلكـه بـراي هـر كـدام از آنهـا انتزاعي

و عيني برمي ( شاخص مصداقي و الجهـل، حـديث/1ق: 1407كليني، شمارد. كتاب العقـل

و مصداقي نيز در×) يا امام رضا12 ميراتبيين كمال عقل، ده ويژگي عيني : كند معرفي
او عقل هيچ انسان مسلماني تمام نمي شود مگر آنكه ده ويژگي در آن باشد: نيكـي از

و از شر او در امان باشند؛ نيكي اندك از ديگران را زياد شما و نيكي زيـاد اميد رود رد
و در سراسـر  خود را اندك به حساب آورد؛ از درخواست حاجت مردم، خسته نشـود

تر از غنـي اندوزي خسته نشود؛ فقر در راه خدا در نزد وي محبوب عمر خود از دانش
باشد؛ خواري در نزد خدا از عزت در پـيش دشـمنان خـدا را بيشـتر دوسـت بـدارد؛ 

آن گمنامي را بيشـتر از شـهرت دوسـت و چـه دانـي كـه و دهمـين ويژگـي، دارد
چيست؟ سؤال شد: دهمين ويژگي چيست؟ فرمود: اينكه هيچ كـس را نبينـد، مگـر 

و پارساتر از من است...«آنكه بگويد:  )443:ق 1404(حراني،».او بهتر از من

و سبك زندگي اسلام جامعه براي داشتنما نيز و پيامبرپسـند، اي اخلاقي بايـد بـه پسـند

و مصداقي آموزش وهاي كاربردي و كـارب روي آوريم بـه مـردم ردي،به صورت گام به گـام

و ثانياً هاي مصداق،آموزش دهيم كه اولاً در،جزئي آن اصول كلي چيست چگونه بايد آنها را

و كـاربردي اجـرا زندگي خود  و دشـوارترين آمـوزشاز،كننـد. البتـه آمـوزش مصـداقي هـا

.نياز داردبالايي از دانش سطحبهو هاست تخصص

و تقويت شخصيت.3  خودشناسي

و ضد فرهنگ، ايـن اسـت كـه فـرد يـا هاي بروز علتترين يكي از مهم رفتارهاي نامطلوب

و ارزش خود،جامعه ديگـران را از خـود برتـرو خود را كوچك شـمارد؛نباشد آگاهبه جايگاه

و كرام؛تاريخي خود را نداندهسابق؛بداند و براي خود شخصيت قائل شرافت ت خود را نشناسد

و جوامعي در انديش رفتارهـاي دادن از انجـامواصلاح رفتار خود نيسـتندهنباشد. چنين افراد

و نامطلوب نيز هيچ ابايي ندارند. امام علي �«فرمايند: چه زيبا مي×ناپسند�Y'�+��- '�Y�B��: '#Y��
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4f��'��e 4b'��D �+�+� 4�43� �Bواسـطي.»د را خوار بشـمارد، بـه خيـر او اميـدوار مبـاش؛ كسي كه خو)،

) 8466، حديث 465: 1376

�+�+� 4f/�Y�= '#���,�D«فرمايد:مي باره نيز دراين×امام هادي 4�43� �B ��'�+��- '��B��: ؛ كسـي كـه��#'

) 483:ق 1404(حراني،.»خود را سبك بشمارد، از شرّ او در امان نباش

ا ،شناس اجتماعي، اگر شخصي عزت نفس پاييني داشته باشد رونسون، روانبه تعبير اليور

و ابلهانه چندان احساس از انجام رفتارهاي بي :1370(ارونسـون، كنـد. نمـي نـاراحتي رحمانه

و خواسـته ) چنين افرادي به دليل آنكـه تمـام دغدغـه 151ـ 150 يهـا شـان تـأمين منـافع

و منا است، به خواسته شان نفساني مقررات اجتماعي هيچ توجهيو قوانين يا به فع ديگران ها

و خودبيني بر رفتار افراد خودكمبه دليل حاكميت. ندارد بين، نه تنها اميدي نوعي خودخواهي

و خيرخواهي آنها نيست كه از شرشان نيز نمي كه به خيررساني توان در امان بود. تنها چيزي

كه،ارهاي نامطلوب بازداردممكن است چنين افرادي را از انجام رفت چنين با بدانند اين است

و خواسته توانند رفتاري، نمي د.نهاي خود دست ياب به اهداف

مي،در مقابل و شأن خود را و بـراي شخصـيت خـود احتـرام كساني كه جايگاه شناسـند

پياند، كمتر قائل ���'��#' W+�4«:×به تعبير امام علـي هستند؛ شخصي خويشيها خواسته در

�4D��
�&�= ��'�+��- '��B��: 4�43� �B �هـايش در ديـده وي خـوار شهوت،؛ هر كه خود را بزرگوار ديد-��+�'�

) 449(نهج البلاغه، كلمات قصار شماره.»گرديد

 تربيت از راه معرفي الگوها.4

به توانايي با وجودها، بسياري از انسان و اعتمادشان و عملي خود توهاي فكري ،ها انمندياين

واثدر عمل از رفتار ديگران و آداب رپذيري دارند. به همين دليل، بخـش زيـادي از رفتارهـا

رسوم ما، اعم از رفتارهاي خوب يا بد، تقليدي است. به تعبير شهيد مطهـري، قسـمت اعظـم 

) يعنـي همـين كـه 181ـ 22/180: 1378(مطهري،؛مĤبانه است گوسفند،رفتارهاي آدميان

ي خطكميتبعيت از آنها نيز ديگرانا چند نفر كاري را انجام دهند، يك به نند. افراد ويژه شكن،

 فراوان پيش قدم شـدن را بتوان دليل پاداش نكتههاي رفتاري، نادرند. شايد همين در عرصه
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و همچنين كيفر كـه از وجـود چنـان؛دانسـت باطلدر كارهاي پيشي گرفتندر كارهاي خير

خط كسي كه در كارهاي خير پيش:نقل شده است|ر اعظممقدس پيامب و شكني گام شود

هم كند، پاداشي هم و كسي كه در انجام كارهايهسنگ  باطلعاملان به آن كار خير را دارد؛

هم پيش هم گام شود، كيفري  كساني كه به آن كار بد آلوده شوند، دارد:هسنگ كيفر

+I�+W �8�"�3�� �8/"4K �#�K '#�� �#Y�K '#Y�� �� �8Y���������� !	'
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ر.ك: 136ق: و )1/9، باب وجوه الجهاد، حديث5ق: 1407كليني،؛

و پاداش همـ كسي كه سنت نيكويي را پايه كسـانيهگذاري كند، پاداش آن كار
و كسي كه سـنت بـدي،نندكميرا كه تا روز قيامت به آن عمل  خواهد داشت؛

هم،گذاري كند را پايه و كيفر آنهكيفر آن كار كسـاني كـه تـا روز قيامـت بـه
 نند، براي او نيز خواهد بود.كميعمل 

بـه شـدت آنهـا كـه اسـت اين حقيقت، گويايارشناسي اجتماعي آدميانبه هر حال، رفت

تا گرا هستندتقليد مبلغان دينـي بنابراين،اند. زيادي متأثر از ديگران اندازهو در رفتارهاي خود

و شيفتگان تحقق سبك زنـدگي اسـلامي، بايـدو علاقه  بـا مندان به اصلاح فرهنگ عمومي

و اصيل فرهنگ الگوهاي،اين روحيهاز استفاده و تربيت اجتماعي را معرفي كننـد. ناب سازي

كه در تربيت قرآني نيز مي و خداوند،اين شيوه توجهبهبينيم و ويژه شده هم الگوهاي مثبت

و كمال هدايت و شـقاوت گرا و هـم الگوهـاي منفـي را جو را معرفـي كـرده اسـت هـم؛جـو

بي انسان و و معيـارو هم انسـان اخلاقي بودند هايي كه شاخص در بدي هـايي كـه شـاخص

و خوبي و اخلاق و خـارجي فضيلت ها بودند. چنين افرادي در حقيقت نمايانگر تحقـق عينـي

و شـاخص اند. افراد با ديدن فضايل يا رذايل اخلاقي هتواننـد دربـار بهتـر مـي هـا اين الگوهـا

 رفتارهاي خود قضاوت كنند. هايپيامد

اسـت. خـداي|وجود مقـدس پيـامبر اعظـم،و الهيالگوي كامل سبك زندگي ديني

و خويازمتعال  و بزرگ ياد با تعبير آن حضرت،خلق �+0Y��N«نـد:كميخلقي عظيم �%Y/B! ��

)�a�- Z{@�4e«ند:كميمعرفي بشراو را الگويي نيكو برايو)4/(قلم 
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بـراي آنهـا كـه بـه؛به يقين براي شما در زندگي پيامبر خدا سرمشـق نيكـويي بـود
و خدا را بسيار ياد  و روز بازپسين اميد دارند (احزابكميرحمت خدا )21/ نند.
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شـما را دوسـت]نيـز[اريد، از من پيروي كنيد تا خـدادمياگر خدا را دوست«بگو:
و خدا آمرزند و گناهانتان را ببخشد؛ )31/(آل عمران.»مهربان استهبدارد

|و با تعابير مختلف، الگوي كامل تربيت اسلامي را پيـامبر اكـرم بارهاز ني×المؤمنينامير

و هدايتگرترين سبك زندگيوندكميمعرفي زدميسبك زندگي آن حضرت را برترين هم يرااند؛

و هم عدالت حق و هم ميانه طلبانه است خ ترين انسان محبوبامير مؤمنان، رو. جويانه راها نزد  داوند

و هـدايتهاز همـو ننـدك مـي پيروي|ند كه از سبك زندگي پيامبر اكرمادميكساني جويـان

مي كمال و سير طلبان :آن پيامبر بزرگوار تأسي كنندهخواهد كه به سنت
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)162ـ 160:161
م براي و تو بسنده است رسول خدا را و راهنمـاي شـناخت بـدي قتدا گردانـي،
او عيب ـ ـ رفتـار و پاك خود اقتدا كن، كـه در هاي دنيا ... پس به پيامبر پاكيزه

و ماي شـكيبايي اسـت بـراي كسـي كـههخصلتي است كه زدودنِ اندوه خواهد،
و  را خدابندگان نزد ترين محبوبشكيبايي طلبد؛ كسي است كه رفتـار پيـامبر
و به دنبال او رود.سرمشق خود كن د
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و به سنت او بگرويد كـه به سيرت پيامبرتان اقتدا كنيد كه برترين سيرت است

 راهنماترين سنت است.
�x�K4�4D@�'��N��� 4�4��A4� �� @?'y+ ��� 4�4��+�+W �� 4�'=S��� 4�41/"4K �� 4�'y+����.خ )94:87طبه(همان،
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از او ميانه رفتار و شريعت او راهِ حق را نمودار. سخنش حق را روي در كار است،
و داوري او عدالت است .باطل جدا سازد،

و سيربر×علي امام و كنـد مـي أكيـدت نيـز|پيامبر اكـرم بيت اهلهپيروي از سنت

موجب گمراهـي،|بيت پيامبر اكرم زدن از سبك زندگي اهل ماندن يا جلوعقب فرمايد مي

:و تباهي خواهد شد
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مي به و بدان سو كه و پـي آنهـا را بگيريـد خاندان پيامبرتان بنگريد ؛روند برويد

و به هلاكتتان بازنخواهنـد كه هرگ ز شما را از راه رستگاري بيرون نخواهند كرد
كه،آورد. اگر ايستادند و اگر برخاستند، برخيزيد. بر آنها پيشي مگيريد بايستيد؛

نم گمراه مي و از آنها پس مي انيدشويد  گرديد. كه تباه
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ميپس و كي بـاز مـي كجا و دليـل گرديـد؟ كـه علامـت رويد؟ هـا هـا برپاسـت
و نشانه و چـرا؟ هويداست ها برجاست. گمراهـي تـا كجـا؟ سرگشـتگي تـا كـي

و يقين ديـن پيشـوايان؛نـدا خاندان پيامبرتان ميان شماست كه زمامداران حق
و گفتار راست قرين هستند؛ راتِند. پس همچون قرآن، حرما با ذكرِ جميل آنها

و چون شترانِ تشنه كه به آبشخور روند، روي به آنها آريد.  نيك در دل بداريد

ب ممكن د 1400ازيشاست گفته شود با توجه به گذشت وينمبـ يـن سـال از آغـاز اسـلام،

آسال از عصر غيبت 1100گذشت حدود  ميياكبري، و سير باز هم پيامبر اكرمهتوان گفت اسلام

 متناسب با شرايط فعلي را دارد؟يسبك زندگ عرضهيلازم برا هاييتظرف^اطهارهو ائم

مي در و فرهنگ اهل بيت پاسخ  ظرفيت لازم براي اين كار را دارند^گوييم تنها اسلام

انتوانميو و انساني را در دهد سبك زندگي متعالي بـدان اين سـخن، البتهد.نختيار بشر قرار
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و صورت زندگي صدر اسلام، متوقـف،سال پيش 1400 يعنيمعنا نيست كه ما بايد در شكل

و متحجرانه اين نوع نگاهبلكه بمانيم.  و بـا سـير،هاي افراطي، دگم با روح دعـوت اسـلامي

و هستند كه به همـان ظـواهرهبود افراديناسازگار است. در تاريخ اسلام طهاراهزندگي ائم

و سيره غافل كرده، نبوي تمسكهسير . به همين دليل، با مظاهر تمدن اند ماندهاز روح سنت

گكنند جديد، مخالفت مي و زندگي متعـالي را در اختيـار وهر. در حالي كه اسلام، روح، محتوا

و صدف زندگي را.؛هددميقرار پيروانش  وا روشننه جسد، ظاهر، صورت سـت كـه اصـول

و قـانون ارزش گرايـي، هايي همچون عدالت، خيرخـواهي، خـدمت بـه خلـق، انصـاف، نظـم

صل بزرگداشت و مكانمنـد نيسـتند؛ ارحام، همسايههديگران، و امثال آن، زمانمند بلكـه داري

وكه اند جاودانهو انساني هايزشاينها ار و براي هر فـردي راه نجـات و مكاني در هر زمان

 اند.ن به كمالرسيد

مس . اصلاح5 وئرفتار  نفوذانصاحب ولان، متوليان

و موقعيت اجتماعي برتـري كـه،نفوذان هر جامعهصاحبو حاكمان به دليل جايگاه سياسي

و نحوو نندكميدهي به فرهنگ عمومي ايفا دارند، نقشي جدي در شكل هسبك زندگي آنان

و فرهنگي را×امام علي سازي است. معاشرتشان عاملي مهم در فرهنگ اين حقيقت تربيتي

�&!('��"/�.4«ند:كميبيان گونهنايi��7�!7 ')4&'"�� 4��C'=+R ')!&�i�����@,!7به؛ مردم به حاكمانشان شبيه ترند تا

(مجلسي،»پدرانشان )75/46:ق1403.

 آثـار،جامعـهو مسـئولان همين دليل، هرگونـه انحرافـي در سـبك زنـدگي حاكمـان به

م خداوند. داردمردمهسبك زندگي عامدرناپذيري جبران  فرمايد:يدر داستان قارون

�b���c+� �0Y�D�@R �Y� +?�P�� �"+� ��'�+� �� ��'BS��� +w���[��� +I�4���4� �#�V��� +��* ���1�"�� g ����'
+* 0��-

)�a�- ��� �@V+� 4�/B! @I�49�*79/(قصص�(
شد با تمام]قارون[ آنهـا كـه خواهـان زنـدگي؛زينت خود در برابر قومش ظاهر

اي كاش همانند آنچه بـه قـارون داده شـده اسـت مـا نيـز«گفتند:،دنيا بودند
.»عظيمي داردهراستي كه او بهرهب.داشتيم
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ازكميتأكيد×همين دليل است كه امام علي به ند هاديان جامعه، خـود بايـد در عمـل

و  سازي كنند: پيش از تبليغ زباني، با رفتار خود فرهنگ همه سبقت بگيرند

��&S�+R '#Y�- ')@W�Y�&'B+R �Y+� �� �Y�&'�+�! ')@A@�!CY'K+R �� ���! v8�-�+u 0+��- ')@A�P4�+R ��� ������ �� 0$B! 4.�/"��

���&'"�- ')@A+�'C+* 0�:��"�D+R �� ���! v8���y'N�� خ ) 181: 175(نهج البلاغه،
ط اي جز برنمي اعتيمردم، به خدا من شما را به كه خود پيش از شما اينانگيزم،
و شما را از معصيتي بـازنمي آن برميانجام دادن به  دارم، جـز آنكـه خـود خيزم

 گذارم. پيش از شما آن را فرو مي

 عزت فرهنگي . ترويج6

وهروحيـ رواج دادنسازي سـبك زنـدگي اسـلامي، هاي نهادينه از بهترين راه يكي عزتمنـدي

و اجتماعي است. دو باور اصلي اعتقادي ما كه از فروع ديـن غيرت ديني در حوزه هاي فرهنگي

و تبري است. اين دو اصل به شمار مي و اعتقـادي تنها،روند، تولي نـاظر بـه مباحـث سياسـي

مياقتصادي نيزو هاي فرهنگي، اجتماعي در عرصه د؛ بلكهنيستن ا روند به كار هـايز راه. يكـي

و ترويج سبك زندگي اسلامي و توجه به اين دو اصل در حوزه،تقويت هاي فرهنگي، اجتمـاعي

هـاي ايـن اصـول حـوزه،هاي مختلفي با بيان^اطهارهو ائم|اقتصادي است. پيامبر اكرم

بِ ليس«فرمود:|به عنوان مثال پيامبر اكرم اند؛ كردهرا تبيين تقادياع هتشََـب مـن غيرنِـا؛منّـا

ح663:(نهج الفصاحه.»كسي كه خود را شبيه ديگران سازد، از ما نيست ) 2413 ديث،

�4/ ��"'&4('��#'«فرمود: نيز×امام علي- Z	'
+�!7 ��/C�6�D ؛ كسي كـه خـود را بـه شـكل گروهـي

ح 2/513ق: 1385، حيون ابن(».شود درآورد، از آنان شمرده مي ،1838(

»4�/B��+��?+* ')4&'"�� +I
@A�� �I+� �%�='�+��H�� Z	'
+�!7 ��/C�6�D '#اند كساني كه خـود درستي كه اندكبه؛��

(نهج البلاغه، حكمت»شوند سازند، مگر اينكه اميد است از آنها را شبيه قومي مي .207(

و فرهنگـي هايهدر عرص،اند كه مسلمان معتقد اين واقعيت اين سخنان حكيمانه، بيانگر

و تبري را مراعات كند به اجتماعي نيز بايد اصل تولي و ائمـهو محبت خود و پيـامبر اسـلام

 هاي مختلف زندگي، نشان دهد. را در عرصهولايت پذيري خود
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ها سيستم . اصلاح7

و عدالت.هاي دروني اكتفا كردحل نبايد به راه،نهادينه كردن سبك زندگي مطلوب براي تقوا
لا  سـازي كـافي نيسـتند. بسترسـازي فرهنگـي بـراي بـراي جامعـه،انـدزمفردي هـر چنـد

و سازي ارزشي، بسيار مهم است. نمي فرهنگ توان همواره ذهنيت اخلاقي افـراد را تحريـك
را آرمان در،صـورت ايـندر؛ چـرا كـه اما بسترهاي كنشي آنها را فراهم نكـرد كرد؛ بيانها

ه ننـد.ك مـي نشـيني اند كه عقـب مواره كالاهاي نرمبرخورد كالاهاي نرم با كالاهاي سخت،
و سازمانهامروز و افراد سلطه دارند ها بر حرفه ساختارها و اراده اولويـتو ها از،هـا هـا متـأثر

و فرهنگ ما بيشتر جنب در دغدغـهو فردي داردهساختارهاست. متأسفانه فقه هـاي اجتمـاعي
و نظم، به عنـوانهها دربار يشترين بحثب.ميان انديشمندان ما بسيار اندك بوده است عدالت

ازمهم تفكر شيعي، ابعاد فردي آنها بودههدو شاخص و نظم اجتماعيو غفلت عدالت سيستمي
بيشده است و نظم سيستمي. و اداري،توجهي به عدالت موجب بروز روابط ناسالم اجتمـاعي

و را بايد در ناكارآمدي سـازمان هاي اجتماعي شود. عامل بسياري از ناهنجاري فراواني مي هـا
 جو كرد.و ها جست سيستم

و چندينيساختار،نامه المثني مثال، وقتي ساختار صدور شناسنامه يا گواهي براي پيچيده
و پارتي و روابط ناسالم ادار ماهه باشد، غير مستقيم افراد را به رشوه دادن  دارد؛ي وا مـي بازي

سفرايند يا وقتي و مجوزهاي ساختصدور پروانه وو اختماني مؤسسات اندازي راهساز مدارس
و طولاني و فرهنگي شـكل مـيو ... پيچيده و اخلاقي گيـرد. مدت باشد، روابط ناسالم اداري

و همه بـه اسـتفاده از وسـايل شكايت دارندهمگان از آلودگي هوا نمونه ديگر، اينكه هرچند
و نقل عمومي دعوت ه شوندميحمل درم دشواريو همگي هاي استفاده از وسايل شخصي

و پيش سست، ساختارنداندميشهرهاي بزرگ را  و نقـل نشدني بينيو ناكارآمد وسايل حمل
مي،عمومي  نشود. مشكل برطرفشود كه اين موجب

 جدي با مجرمان . برخورد8

ــاً مســائل فرهنگــي نيســت؛ عامــل و فرهنگــي، لزوم ــي بلكــه بســياري از تخلفــات اخلاق
و طمع خواهي يادهز و ورزي ها بي هاي خواستهها در نفساني پايان را نيز بايـد در نظـر گرفـت.
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و توصيه اخلاقي نمي،چنين مواردي و؛ بلكهتواند مؤثر باشد موعظه برخورد جدي با مجرمان
و براي تحقق اجتماعي ارزش لازماز شرايط،شكنان قانون هاست. از نظر عالمان علوم تربيتي

1تنبيـههسازي، استفاده از شيو هاي مهم فرهنگ شناسان اجتماعي معاصر نيز يكي از راه روان

 هـاي در كـاهش رفتار به نـوعي هاي مختلفي دارد كه هر كدام از آنها است. البته تنبيه شيوه
و افزايش احتمال انجام رفتارهاي مطلوب . استمؤثر،نامطلوب

شي ترين شيوه يكي از متعارف و جريمـه2،تنبيه منفيهوهاي تنبيه، يا همان محروم كردن

از،هـدد مـي يعني فرد را متناسب با رفتـار نـامطلوبي كـه انجـام،كردن است. محروم كردن

به تعبير ديگر، برخورداري از امكانات اجتماعي را بـه؛اجتماعي بازداريم اناتدسترسي به امك

واازبرطرف شدن رفتار نامطلوب مشروط كنيم. اين كار  حتمـال انجـام رفتارهـاي نـامطلوب

(برگر، كاهدميآفرين مشكل ) 171ـ 150: 1381.

به،البته استفاده از اين شيوه در وابسته آن است كه امكانات لازم براي محروم كـردن را

و قو را يه توانايي اجراي موفقيـتئقضاهاختيار داشته باشيم. يعني نيروي انتظامي آميـز تنبيـه

و ارهـاي ممكن است افراد را به انجام رفت در غير اين صورت، داشته باشند؛ نـامطلوب بيشـتر

ترين زمان بعد از انجام شديدتري سوق دهد. اين شيوه در صورتي مؤثر است كه فرد در كوتاه

. به عنوان مثال، ثبت تخلفات رانندگي بـا متحمل شودرفتار نامطلوب، محروميت يا جريمه را 

دريها دوربين و بزرگـراه ها، اتوبان برخي از خيابانموجود در اسـت زمـاني مـؤثر،هـا ها كـه

بنـابراين، حتـي. درك كندكمترين زمان بعد از انجام تخلف، فرد متخلف پيامد تخلف خود را 

شود، لازم است بلافاصله از پيامـد كـار اشـتباه اگر مهلتي براي پرداخت جريمه به او داده مي

زمان ممكن بداند كه مثلاً سرعت غيرمجاز يا سبقت غيرمجـاز او در كمترينو خود آگاه شود

چنـد امتيـاز يـا؛چه ميزان جريمه نقدي براي او ثبت شده؛موجب چه نوع تنبيهي شده است

و امثال آن.  نمره از او كاسته شده است

ب گونه بود كه با اهانت اين|پيامبر اكرم سيره و  ايشـان هايي كه به شخص اخلاقيدها

1. Punishment. 
2. negative punishment. 
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وكميد، كريمانه برخوردش مي و نـرم، تـا جـايي اسـت كـه تمجيـد رد. اين برخورد كريمانـه

��«اسـت: ناميـده اخلاق عظـيم را|اخلاق پيامبرو خداوندتحسين الهي را در پي داشته 

)�a�- Z{@�4e 0��N+� �%/B!)4/(قلم»

و اگـر خشـن،در برابر مؤمنـان،سبب رحمت الهي به و مهربـان شـدي! و نـرم
و بـراي آنهـا سنگدل بودي، از اطراف تو پراكنده مي شدند. پس آنهـا را بـبخش

و در كارها با آنها مشورت كن! اما هنگـامي كـه تصـميم گرفتـي ،آمرزش بطلب
و[ ر بر خدا توكل كن؛ زيرا خداوند توكل]قاطع باش (آل دوست دارد.اكنندگان

)159/ عمران

���I�+W+?'&Y�K !�'6!C+«گويد: مي|ات پيامبر اكرمتوصيف اخلاقي در1هند بن ابي هاله، �)�i��]

v����+z �+� �� �+ !7 �|'�+� !d!B��O��� �#$�+� !{@�4cو خنده همواره؛��� رو بود؛ اخلاقـي سـاده داشـت؛ بشاش

و سنگدل نبود و مهربان بود؛ خشن )83: 1403، بابويهبنا(.»نرم

و قوانين اسلامي درباره اما و تخلفـي را ناديـده نمـي هيچ قانون،مقررات و گرفـت شكني

مي براي مثال، و اگر ثابت شد كسي شراب خورده يا دزدي كرده اسـت، خلـق عظـيم پيـامبر

خد نرم و محبتش به خلق و حد الهي را دربارشد نميموجبا،خويي هاين جرم را ناديده بگيرد

و شـفيعي را بـ|او جاري نكند! پيامبر اكرم حـدود الهـي نكـردن راي اجـرا هـيچ واسـطه

حقههاله دربار پذيرفت. هند بن ابي نمي و ظلم كشي برخورد آن حضرت با مي ها  گويد: ها

از ازدواج با پيامبر اكرمهبر اساس نظري.1 هالـه شخصي به نام ابـي با|مشهور، حضرت خديجه پيش
از مدتي از دنيا رفت.  بر ايـن، پسروياز حضرت خديجه ازدواج كرده بود كه بعد ي به نام هند داشت.

 شـمارو بـرادر نـاتني حضـرت زهـرا بـه|پيامبر اكرم ندهاساس، هند نيز همچون اسامه، فرزندخوا
و فقط دوران مدين آمد. البته اسامه كوچك مي ازهتر بود از پـيش پيامبر اكرم را درك كرده بود. اما هند

از زنـدگي بن ابي هند،بود. بنابراين حضرتهدر خان|نبوت پيامبر اكرم هاله اطلاعات بسيار دقيقي
در حديثي چنين نقل شده است كه امامهداشت؛ زيرا در خان|اكرمرخصوصي پيامب آن حضرت بود.

او خواست سبك زندگي پيامبر اكرم×حسن در توصيفي جالب|از هشيو،را برايش نقل كند. هند
در حوزه  هاي مختلف توصيف كرد. زندگي پيامبر را
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بِهِ وَ لغَِضَـ لمَْ يَقـُمْ وَ يعَْرفِْهُ أَحدٌَ لمَْ تعُُوطيَِ الْحَقَّ فَإذَِا كاَنَ لَهاَ ماَ وَ تغُْضِبُهُ الدنُّْياَ لاَ
)81:(همان.لَهُشيَْءٌ حَتيَّ يُنْتَصَرَ

وقتـي حقـي پايمـال[لـي]و؛آوردو ناملايمات آن هرگز او را به خشم نمي دنيا
و از هيچ چيزي پروا نداشـت تـا كسي او را نمي،از شدت خشم،شد مي شناخت

ميكميآنكه حق را ياري  و احقاق حق  ود.فرم رد

كـه او را حـين، كنيـزي داشـت|ام سلمه، همسر پيامبر اكـرم:فرمود×صادق امام

فرمود حد سرقت|نزد پيامبر آوردند. بعد از اثبات سرقت، پيامبر اكرم،سرقت دستگير كرده

امهدربار و از پيامبر خواست كـه او را ببخشـ او جاري شود؛ امـاد،سلمه خواست وساطت كند

� ����«در پاسخ فرمود:|پيامبر اكرم]�4�4� '#�� ���� �+V�: +8��+��K /	@R ���4Q/�Y��4� �+� �?�( �� /F�- �؛ اي �

و نبايد ضـايع شـود ، بـاب انـه7ق: 1407كلينـي،(.»ام سلمه اين حدي از حدود الهي است

)2ح/ 254لايشفع في حد،

و مسـتحق،مورد ديگري در وقتي فاطمه بنت اسود مخزومي مرتكب سـرقت شـده بـود

و مشه حد شناخته شد، چون از خانوادههاقام |ور بود، مردم قريش از پيامبر اكرماي شريف

از اجراي حكم كوتاه نيامـد. عنوان. اما پيامبر به هيچ كه جرم او را ناديده بگيرد تقاضا داشتند

كه دليل جايگاه ويژهبهقريشيان  بن زيد، فرزندخوانده پيامبر، نزد آن حضرت داشت،�	���اي

اين حق شخصـي نيسـت كـه قابـل:موددر پاسخ فر|اما پيامبر اكرم؛او را واسطه كردند

و شـفاعتي در اجـراي حـدود  و هيچ وسـاطت و بايد اجرا شود گذشت باشد؛ قانون الهي است

� ®��� 0��4Q� �64+�«الهي پذيرفتني نيست: �و1ح:(همان.» حتي اگر فاطمه دختر:فرمود سپس)

درنـگ نخـواهم كـرد.اوهاي در اجراي حـد الهـي دربـار خودم نيز مرتكب جرم شود، لحظه

)1892ـ 4/1891:ق 1412،(قرطبي

او سرودهكه نجاشي از شاعران سپاه امام بود.را داشت روشنيز همين×علي امام هاي

و تهيـيج سـپاهيان امـامو اشعار حماسي حضرتعليه دشمنان  نقشـي بسـزا،اش در تحريك

شد مرتكب گناه شرابهنگامي كه ولي؛داشت ب،خواري و امام دون توجه به خدمات پيشين او

خواري را در حق او اجرا كرد. اين حكم براي قبيله اش، حد شرابو قبيلهويجايگاه اجتماعي 
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و سپاهيان يمني امام علي يكي از بزرگان آنها به نام طـارق رو، ازاينسنگين آمد.×نجاشي

و گفت:   بن عبداالله نهدي نزد امام آمد

��� !"��'L4���� �x��+R ��'"�- �8�-����O��� �� �8+*'�@ ��� +?':+R �� �8�-����� �� �8���y'N����� +?':+R �I+R 5���B �/"@W ��� �2

 0�e+,Y!7 �%�N�!"Y�̂  '#�� +I�+W ��� 4�'�+R�9 0/1�� �<��F�O��� 0�� �I�/��K !?'�+ ��� �I�]��N�� �� !�'��N��� �w�+�4�

+� �̄ !9��[�����'�+z'�+,��B�9�4�4̂ �I+R 5��Y�B �Y/"@W 0Y�1��� �w/]��O��� 0+��- ��"�1��/��� �� ��B�9
4�@R /�/1�= ��

�49�/"�� ��&�C�W�9 '#�� +?�!C�K ،2/369ق: 1410(ثقفي(
و اطاعت امير مؤمنان، ما گمان نمي اي و مخالفـان كرديم كه گناهكاران پيشگان

و معادن فضل،و موافقان و احكـام يكسـاندر،نزد حاكمان عادل اجراي حـدود
مـا را از شـدتهسـين،با اين كـار!تا اينكه رفتار شما را با نجاشي ديديم؛باشند

ر و بـه پيمـودن وادار سـاختي كـه اهـيخشم آتش زدي؛ ما را آشـفته كـردي
ميد مي  رود. انيم هركس آن را بپيمايد، به آتش

 در پاسخ فرمود:×علي امام

�&/B!��! qw�x!C+A+���2����Y'34���� �#Y�� q?Y4(�9 �Y��! �
Y4: �?�: �� v�'&�B 0!"�7 ��e+R ��� �2�N�=�c��� 0+��-

�4��D�9�� +W +I�+W ��m��� ��'�+��- ��"'�+*+,+� ������ !	��4� '#�� �8��'�4� �%�&�1'B�

مگـر غيـر،حدود الهي بر غير خاشعان سنگين است. اي برادر بني نهدي اجراي
ا ازههـا كـه پـرد فردي اسـت از مسـلمان،ست كه نجاشياز اين حرمـت يكـي

و ما فقط حدي را بر او اجـرا كـرديم كـه كفـار آنهمحرمات الهي را پاره كرده،
 گناه بود؟

اق حـدقاسد مرتكب جرمي شده بود كـه اسـتح بنيهقبيلافراداز اي ديگر، يكي در نمونه

ب بنيهالهي را داشت. بزرگان قبيل بودند، براي وساطت نزد×هترين ياران امام علياسد كه از

) يـا 3/542: 1386بروجـردي،؛443: 1547، شماره2:ق 1385حيون، ابن(×امام حسين

ـ 76/100:ق 1403؛ مجلسـي، 2/147: 1379شهر آشوب مازنـدراني، ابن(×امام حسن

و فرمود.) رفتند99 خو«:اما آن بزرگوار وساطت را نپذيرفت دتان در اين موضوع بـا امـام چرا

هم؟گوييد سخن نمي . بزرگـان قبيلـه نـزد امـام»آماده اسـتييگو اوقات براي پاسخهاو كه

و تقاضاي×علي هم پوشي چشمآمدند شان را داشتند. آن حضـرت در پاسـخاي قبيله از جرم
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ب:فرمود اشـم، اجابـت مطمئن باشيد هر تقاضايي از من داشته باشيد كه اختيـار آن را داشـته

و  يا×امام حسنبا دوباره خواهم كرد. آنها خوشحال از اين پاسخ، از نزد حضرت خارج شدند

و ماجرا را گفتند.×امام حسين حضرت به آنها توصيه كرد كه نزد فرد خطاكار برخورد كردند

بـه ! آنهـا بـود حد را جاري كـرده×امام علي هنگامي كه بزرگان قبيله بازگشتند، بازگردند.

آنك مـي را اجابـت مـاهحضرت اعتراض كردند كه مگر به ما قول نداديد كـه خواسـت  نيـد؟!

؛ اماكنم من قول دادم از انجام كاري كه اختيار آن را داشته باشم، كوتاهي نمي:حضرت فرمود

مـو من اختيار حدود الهي را ندارم و و مربوط به خداسـت آنناين حكم خدا فقـط مجـري

حقو هستم  آن ندارم.هي دربارهيچ

 نتيجه

كه پرسش و روش«اصلي ما در اين مقاله اين بود سازي سـبك هايي براي نهادينه چه راهكارها

و سخن اهل بيت پاسخ علمـي يافتنبراي»؟كرداستخراج توان مي^زندگي اسلامي از سيره

و ريـزي مـهامقدمات لازم براي هرگونـه برن،ابتدا با استناد به منابع ديني،اين پرسش فرهنگـي

، بـود بـودن تغييـر رفتـار محـال اي كه مـدعي ضمن رد نظريه باره دراين كرديم.تبليغي را بيان 

مس تغييراتتدريجي بودن و همچنين اين له را گوشزد كرديم كه هـرئفرهنگي را متذكر شديم

ا، سـازي همچـون باورهـ عوامـل سـبك با توجه بـه بايد،اقدامي در جهت اصلاح سبك زندگي

و اجتماعي محيط، تربيت، گروه،ها ارزش .انجام شودهاي مرجع، شرايط اقتصادي

و روش عمد هشت بررسـي كه در اين مقاله^تغيير فرهنگي از نگاه اهل بيتهراهكار

و جزئـي؛، عبارت بودند از: تغيير نگرش؛ توجه به آموزششد هاي كاربردي، مصداقي، عينـي

و تقويت شخصيت؛ باز و اوليـاي الهـي؛ خودشناسي و بازشناسي سبك زندگي پيامبران نگري

مس صلاحا وئورفتار و صاحب لان، متوليان فرهنگي نفوذان اجتماعي؛ توجه به ابعاد فرهنگـي

و اكتفا نكردن به  و نظم سيستمي و تبري؛ توجه ويژه به عدالت اقتصادي اعتقاداتي مثل تولي

و  و تقواي فردي؛ و نظماجرا،نهايتدر طرح عدالت وي قانون در برخورد با مجرمان شـكنان

 گريزان. قانون
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مي نتيجه بـه^اطهـارهاين است كـه ائمـ،آيد مهم ديگري كه از اين بررسي به دست

را سبك زندگي نگاه تك و اين حقيقت و كه پديدهاند بيان كردهبعدي نداشتند هاي اجتمـاعي

،هرگونه تغيير يا اصلاحي در سبك زنـدگي عاملي نيستند. به همين دليل، برايتك،فرهنگي

ا و تبيين ارزشو ريزي جامع صورت گيرد برنامهستلازم بلكـه ها كافي نيسـت؛ صرف تبليغ

هـاي فـردي ليتئوهمچنـين تمركـز بـر مسـ.قهريه نيز استفاده كـردهدر مواردي بايد از قو

و سـاختارها نيـزمبايد به اصـلاح سيسـت؛ بلكهتواند فرهنگ اجتماعي را اصلاح كند نمي هـا

ب و فرهنگـي اصـول اعتقـاديرپرداخت. افزون اي همچـون اين، لازم است تداوم اجتمـاعي

و امثال آن را وجه  همت خود كرد.هعدالت، تولي، تبري

و مĤخذ  منابع

�.���� ����.

�. 8#��� X@� ���Q�A�!:. ����:2 !O\0��+ 3�0!. ���BE&!_ - ���� K���C"
�.

�.�4�3�54�4��� ���� �4��=^� o�(��NL� ���&��� `��[. ��/� ����/Oa !/*X��!/"_�

.�J+� K���C"
� 

=.�4� A5����)�4!r ��� �4 A��\
 �H� �(o���D �o/#,�L� �M�57 p/h> `��/[. �

�� ��k�_� +e3.6�*�� t> 

D.�4� ���� �4 ��� ��
���
(� n52> !:2��Q�����x	"j �� ���C^�� ��.3J� 

H.!I���*j�G��*� �4 p+5� !��54� �)=H� �(o�=�� �oo�*+L� ]3�& �3 o�&	?�L� �

K-!�4�.%�	����� 

Q.A5 
-�����5�����Q^ ����( �5�B?P� ���C'A�!:. ��X!b2 �� � 3�0!. ��.�2� 

�.��>����� �4 ���5���*���HH ��2��� ((7 � ��*�� (�8 9	C0
��Oc/[ `��[.

��*. !"_� �� ��"����.K�r 



و سخن اهل بيت هاي نهادينه روش  �173^سازي سبك زندگي اسلامي در سيره

173 

�.��"�� �
5��� �!'!4�������	' (�?3( �		D
 F�� ���/& - �
��"/2> �/�"_ �/�� 3�0!. �

A�!:. ��
��"2> ���m��.6�+ 

�^.��!0-!4���� ���>���H � &	J�� e�7�%� u�PA�!:. ��.P*+ �E&!_ 

��.8�E��N���+�I��54���H� �]%�0)�� X@�A�!:. ��.z
�� ���
� 

��.�OI~����� �4 ��&�!4��=�^ o�$�(�D���� ��E� � �!&P���*� `��[. ��n�/"b�� ���

.3�J+W� 

��.�
�!���3*\2 �4 ��� �4 � ��=^= �o��:&�� 9*
��� `��[. ��/� ����/Oa !*X��

.��+�� 3\�0 

�=.�O�!2����/ ��������� ������� �#�� ����� ��� z&-l/N P/X! �A�!/:. ���/&

.���h �J+� �
� 
� �5�� 

�D.!� ��2������� � �4 ����=^� �o &	J�� �M����� ��.6�*�� t> 

�H.���O ��2�=�� o�\(�?1B�� ��0)���� ��O�!2!� ��� `��[. ��.��O ��2 8!BEX 

�Q.��Oh��� � �4 ����=^= �o�B* �� �M�Z3 �3 $�P(��� �M�0" � � `��[. �

3T5X 6�> 3
�g4�"X ��� ��a�4 .�O	
 �C�! G� 

��.�E��X�� �4��� �n5I\�=^Q �o�3������� `��[. �A�!:. ����Oa !*X��?"b�� ���

.3�J+W� 

��.�!��4��� �� �	�=^� o�(���L�(�*"K-!�4 ��.�4!\�� u�!"�� q���� ��� 

�^.� �	��!��4����=^= �o��,���� �� (�,�N� T�' �3 ��:&�� \�� �/2�& `��/[. �

A�!:. ��.J� ��5+��.V�J+W� ?"b�� ��� 

��.�!:c���k.!��Q� �!B�% ���(��� � ��� ���~> 3�5�	 �� ���.���h �A�!:. �



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 174 ^يتاهل

174 

��.�c+�-������ ��� �4 �����QH �y5��B�� � ��*�� ��	5 ���/E0!�4 �E/ � ��/ � �

�� �.������ ��� 



175 

 اسلامي زندگي سبك مبناي ربوبي توحيد

* احمد محمدي پيرو

 چكيده

ا و نسـبت اسلاميتحقق سبك زندگيراب مبناسازيدرقيتحقنيضرورت ي است
 دارترين مبناي ديني را با سبك زندگي واكاويده است. ريشه

و اسـلامي زنـدگي سـبك جانو روح ربوبي نويسنده با اين فرض كه توحيد  اسـت
با ارادي افعال ناسازگارييا سازگاري نوعي زندگي سبك و تكـويني قـوانين انسان

ت متعال خداي تشريعي راو اسـلامي زنـدگي سبكدر فاوتاست،  محصـول غربـي
 داند.مي مسئله هميندر اختلاف

در خـدا تشريعيو تكويني قوانين پذيرش اسلامي، زندگي سبك شاخصه ترين مهم
 گـام اولين پذيرش، اين بگيرد شكل اسلامي زندگي سبك اينكه براي. است زندگي
 نيـز عمـلدررا خـود پذيرش، اينتا است لازم ديگري اساسي كارهاي البته. است
 كـاربردو تبيـين هـا،آن دقيـق شناسـائيوها ظرفيتبه توجه جملهاز. دهد نشان

 اسلامي. زندگي سبك مند روش تمرين نهايتدرو رهنمودهاو تعاليم ماهرانه

 كليدي واژگان

.توحيد ربوبي، سبك زندگي، ربوبيت تكويني، ربوبيت تشريعي، مباني سبك زندگي

و پژوهشي امام خميني . دانشجوي دكتري رشته* .+فلسفه اسلامي مؤسسه آموزشي
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 مقدمه

و جذاب براي تحقيق است. اين مسئله در كشـور مـا امروزه سبك زندگي، عنواني پرطرف دار
و بررسي هاي انـدكي در خصـوص آن انجـام شـده اسـت. وارد شـدن موضوعي كهن نيست

و پيشرفت جدي هاي تازه در آن، نياز به هشداري داشـت كـه بـا تر پژوهشگران به اين شاخه
بهكأت ان يد  قلاب صورت پذيرفت. هنگام رهبر معظم

مي اينكه سبك زندگي ما از بيماري اي نيسـت كـه البتـه بـراي برد، امر پوشيده هايي رنج
و عميق به ايجاد تحول در آن، پيدا كننـد. پـيش از  درمان آن، بايد عموم مردم تصميم جدي

چـون برداري معقول رو به جلو در اين مسئله، بستگي به مباحث نظـري دارد؛ هر اقدامي گام
و در وجهه نظر، كشف كردنـي اسـت. در زمينـه سبك زندگي سالم، در صحنه عمل، ساختني

و مهم است. مطالعات نظري هم بحث مباني آن، مقوله  اي اساسي
و دقيق تر از هر زماني، به درك ساختارهاي سبك زندگي رسيد. در واقع بايد به طور جدي

آن پس از جست و از رهگذر ميوجو در اين مباني تري از سبك زنـدگي توان به تصور روشن،
و چه اسـلامي، اعتبـار دارد، امـا دربـاره  دست يافت. اين حكم، در مورد هر سبكي چه غربي

و اي بايد گفت كه بحث ربوبيـت، بـزرگ سبك زندگي ديني، بدون هيچ برخورد سليقه تـرين
 هاي آن است. ترين پايه مهم

و جان سبك زندگي و سبك زندگي هم نوعي سازگاري توحيد ربوبي، روح اسلامي است
و تشريعي خداي متعال است. در واقع، تفـاوت  افَعال ارادي ما با قوانين تكويني يا ناسازگاري
و غربـي نيـز نتيجـه اخـتلاف در همـين مسـئله اسـت. سـيطره  در سبك زنـدگي اسـلامي

به طولاني و غيرعادي جبهه ضد توحيدي در غرب، زندگي آنها را و سويي خاص مدت سمت
تـوان يافـت كـه آزادسـازي كشانده است. حتي در ميان متكلمـان مسـيحي، كسـاني را مـي 

(پلانتينجـا، مسيحيت از ايمان بـه خـدا را نـدا مـي  ) كـه ايـن امـر، بسـيار45: 1381دهنـد
 مستقيم اثرگذاري زندگي سبكدر ربوبي، توحيد اندازهبه عاملي انگيز است. شايد هيچ شگفت
بنابراين اگر گام به گام پيش برويم، آگاهي از اين مبـاني بـه خصـوص توحيـد.باشدنداشته

 ربوبي، اولين گام در مسير تغيير سبك زندگي است.
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 شرح اصطلاحات

 توحيد ربوبي

در بـه گفتـه راغـب. اسـت مالـكو معناي مديربه رب، جعلي نظر لغوي، مصدراز ربوبيت،

 مرحلـه چيزي پرداختنو ساختن يعني تربيت، است. تربيت معنايبه اصلدر رب،« مفردات،

)336ق: 1412(راغب اصفهاني،.»برسد خود كمالو تامحدبه چيزآنتا مرحله به

اسـت، يعنـي لغـوي معنايبه نزديك بسيار معنايي ربوبيت،از منظور بحث حاضر نيز در

 عهـده بـر چيـزيهر دبيرتكه چرا هايش؛ دربرخورد با آفريدهحق حضرت كارگردانيو تدبير

 يعني است؛ كارگردانيو تدبيردر ربوبيت، توحيددر توحيداز مقصود بنابراين. استآن صاحب

در خلقت، يگانه اصلدر متعال خداوندكه گونه همان غيـرو اسـت واحد نيز عالم تدبير است،

 بنابراين است. خالقبه وابستگي عين مخلوق، خدا دخالتي در اين كارگرداني ندارد؛ زيرا وجود

جز قيم است، همواره قيوم بذاتهكهحق حضرت نه خويش به  معدود. هاي وقتدر است؛

درو است بسيط نيز سبب. بستگي دارد خويش سبب دوامو ثباتبه ممكن، دوامو ثبات

 مالكيتو قيوميت اين. نيست خود ذات غيربه وابسته عنوان، هيچبه خويش، فاعليتو تأثير

.استآن لازموحق حضرت تكويني ربوبيت جنبهاز حاكي مخلوقات،به نسبت يقيحق

به صدرالمتألهين  سـرانجامو آورده مفصـلي بحث آن، توجيهدرو گراييده معنا همين نيز

 ديگـر موجودات پابرجايي مايهكه پابرجاست قدرآنكهآن قيوم، يعنيكه است گرفته نتيجه

 طباطبايي نيز علامه)3/140: 1375؛ سهروردي،44: 1360زي،(صدرالدين شيرا.هست نيز

: فرمايدمي مورد اين در
 بنـابراين. كنـدمي رسـيدگياش بنـده امـور بـه كـه است مالكياز عبارت رب،

 اجتمـاعي، نظـراز مالكيتو است اشراب شده» ربوبيت«، در معناي»مالكيت«
آدركه كسيبه است چيزي اختصاص نوع يك  مجـازآندر تصـرفاتن،سـايه

يك. شودمي شمرده و امر مالكيت عرفي، و اعتباري قراردادي ممكن اسـت بوده
 مـا بـودن مالـكاز عبارت اسـت حقيقي، مالكيت. نداشته باشد خارجي واقعيت
 مـا بـه بسـتگي يعني هستيم،هاآن مالكما. خود وجودي اجزايو قوابه نسبت
 اسـت. مـا اسـتقلال بـه آنهـا اسـتقلال واقـعدرو نيستندمااز مستقلو دارند
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 امـور تنظـيمو تـدبيراز منفـك مالكيت، نوع اين است. دوم نوعاز خدا مالكيت
 ديگـري بـه متكـي خود، وجود اصلدر چيزيكه هنگامي زيرا نيست؛ مملوك
رب بنـابراين. بـود خواهـدآن بـه متكـيهم خود آثاردر باشد،  تمـام خداونـد،

)1/21ق: 1417(طباطبايي،.هاستآن مدبرو مالك زيرا است؛ موجودات

بركه دارد نيز تشريعي جنبه اين توضيح، بيان كننده حيث تكويني مسئله بود. ربوبيت  بنا

البته قوانين نيز حيثيت تربيتي دارنـد..است متعال خداي اختياردر گذاري تنها قانونحق آن،

و بدين ترتيب آياتي اين ربوبيت الهي از هر دو جهت براي تربيت دررب كلمهكه بشر است

 چـهو تكـويني شوند؛ چـهمي مربوط برنامه تربيتيبه غيرمستقيمو مستقيم رفته، كاربه آنها

(فرقان/ )31تشريعي.

و به نوعي، از آن انتزاع مـي (مصـباح توحيد ربوبي، از توحيد در خالقيت جدا نيست شـود.

در390و 2/389: 1379يزدي،   مرتبه عالي،هركه هست توحيد، مراتبي براي نزولي سير)

 توحيـدورب توحيـد مفيد خالق، خالق؛ توحيد توحيد مقوم ذات، توحيد است. مرتبه داني قيم

 ربـوبي عبـادي، توحيـد توحيـدبر دليل نيز صعودي مسيردر است. عبادي توحيد مبناي رب،

به است؛ يعني و معبـودپس است. جهان، يگانهو نسانا بخش سامانو پروردگار معناي رب،

 خداوند، خالقيتو اوست بودن، خالقيت ناظمو ربوبيتبر دليل همچنين اوست. نيز فرمانبردار

 آيت موجودات، ديگرو است برخودار ذاتي غناياز خداوند زيرا است؛ مستنداو ذاتي وجوب به

راهاآن خلقتو كندمي برطرفرا از آنهانيكه اوست تنهاپس دارند. فقيرانه ذاتيو اند نشانهو

مي250: 1390(جوادي آملي،.رساندمي انجام به  تدبير، شود كه هدف ) با اين توضيح، روشن

.باشد خلقت هدفاز جداي امري تواند نمي


� R ')@A$7��!7+�+3'�4«در آيه شريفه@��* 0��7«/ (اعراف ) اقرار به ربوبيت حق تعالي گرفته 172،

و گويا اقرار به اصل وجود خداي متعال، در نهاد آنها موجود بوده است. اين امـر اهميـت شد ه

(صدرالدين شيرازي، ربوبيت را نشان مي )1363:241دهد.
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 سبك زندگي

يابيم كه ايـن رسد، اما با دقت درمي اينكه سبك زندگي بحثي جديد است، درست به نظر مي

و قابيل، مصداقي از نبرد ميان دو سـبك مسئله به اندازه خود زندگي، قدمت دارد. نبرد هابيل

مي زندگي است. زندگي منهاي ارزش كنـد. هاي ديني، همان كفر است كه قرآن به آن اشاره

و وجه رقيق و وجه رقيق آن، شرك و معاد كه وجه شديد آن انكار است تـر زندگي بدون خدا

 آن شكاكيت است، قدمتي به درازاي تاريخ دارد.

بايد دانست كه معناي دقيق اين تركيب چيست؟ تعاريف متنوعي بر اين عبارت، ارائه شده كـه

مي يادآوري تنش كند. اما به هر حال، اين واقعيتي بسيار مهـم هاي موجود ميان آنها، ايجاد مشكل

است كه تعريف، بايد كارآيي داشته باشد. كارآمدي در اينجا، يعني به غايت اصلاح سـبك زنـدگي 

كمك بيشتري كند. اين مفهوم، ابتـدا بـه عنـوان شاخصـي بـراي سـنجش طبقـه اجتمـاعي وارد 

و ديگران، جامعه (اباذري ها در راستاي تأمين اين هـدف ) بسياري از تعريف10: 1381شناسي شد.

و از اين رو به كار ما نمي  كنند. آيند، يا دست كم كمك شاياني نمي است

اصطلاحات پيچيده، مراد خود را از سبك زندگي بيان كنيم، اگر قرار باشد بدون توسل به

سازيم: سبك زندگي، عبارت است از حركت مداوم انسان بر اسـاس آن را اين گونه مطرح مي

و الگويي معين به سوي هدفي خاص. واژه حركت در اين تعريف، تنها بدين سـبب بـه  نقشه

ي عني زندگي كردن است، نه زنـده بـودن. كار رفته كه زندگي در بحث ما به معناي مصدري،

و حركت است. به عبارت دقيق تر، سـبك زنـدگي، عنـوان درضمن، زندگي كردن، نوعي فعل

هاي انسان در زندگي، مانند سـبك انديشـيدن، معاشـرت، خـوردن، جامعي است براي حركت

و ازدواج؛ نه مجموع رفتارها.  خوابيدن

و ادامه يابد، سبك زنـدگي خـاص اگر اين حركت با نقشه از پيش تعريف شو د؛ آغاز شده

را ها برمي ها، تنها به تفاوت نقشه شكل گرفته است. تفاوت سبك زندگي گردد. اين تعريف، ما

و دهد؛ چون حركت، هم شامل رفتارهاي ظاهري مـي از بيرون به درون حيات سوق مي شـود

و حركت هم اعمال باطني را دربرمي اسـت؛ حركتـي وجـودي كـه گيرد. زندگي، نوعي رفتن

و بـودن اسـت. انسـان در  نهايت آن شناخت خود است. البته خود اين حركت، نوعي هسـتي
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پيمايد كه در هر مرتبه، نوعي متفاوت با مرتبـه قبـل طول عمر خويش، مراتبي از وجود را مي

و هستي خاص است. ايـن  است. از اين رو انتخاب سبك زندگي خاص، انتخاب چگونه بودن

مي يل، از روايتتحل انـد. رفـتن، گيرد كه مسئله تجسم اعمال را پيش كشـيده هايي سرچشمه

رويم، مقدم بر چگونه برويم است. سبك زنـدگي، هميشه رفتن به جايي است؛ اينكه كجا مي

و دقيق آن است كه چگونه رفتن، خود، چگونه شـدن  چگونه رفتن است، اما نكته بسيار مهم

مياست. بنابراين سبك زن  دهد. دگي، عين هويت شخص را شكل

و گرايش شود، بلكه تنها متأثر از آنهاست. هاي فطري نمي سبك زندگي شامل عقايد، باورها

و مانند آنها را بيرون از بحـث  با اين حال، دليلي ندارد كه افعال جوانحي، مثل تفكر، تخيل، تمنا

و چه بسا بحث از آنها مهم روايات اسلامي نيز بر ايـن امـر تأكيـد تر است. سبك زندگي بدانيم

اند. در سبك زندگي اسلامي، حق نداريم به هر چيزي فكر كنيم. در حديث است كـه اگـر كرده

و بـدي به گناهي زياد فكر كني، سرانجام مرتكب آن مي شوي. افـزون بـر همـه اينهـا خـوبي

نيـت صـحيح، سـنجيده بسياري از رفتارها، به سبب تناسب داشتن يا تناسب نداشـتن آنهـا بـا 

 ها اهميت چنداني ندارند. شوند. بسياري از اعمال جوارحي نيز بدون لحاظ نيت مي

و افعال ظاهري صرف نيست، بلكـه بـه طـور عمـده سبك زندگي، حركت هاي جسماني

و دين است يا نوعي انحراف باطني از آن قوانين  نوعي حركت دروني در راستاي قوانين عقل

مي است كه سبك زندگي و نادرست را شكل دهد. در دين اسلام نيـز اسـاس، بـاطن درست

و عبارت  ) بر كل زندگي يـك مسـلمان 618ق: 1414(طوسي، » �~� �H-��� ��7"���«است

و نمايش نيست، بلكه خـودش اصـالت  سيطره دارد. به همين سبب، سبك زندگي، فقط نماد

و موضوعي محوري است.   دارد
و باطن و بيرون يـك جدا كردن ظاهر و حتي تهديدزاست. بنابراين درون ، امري نادرست

به حقيقت، واحدند. اگر شخصي به دليل انفعال هـاي پسـت، واسطه انگيزه هاي خودخواهانه يا
و حتـي تمـام ظـواهر ساده و از قضا كارهايي سودمند انجام دهـد و زهد را پيشه كند زيستي

اوار نيست كه او را صاحب سـبك زنـدگي اسـلامي اسلامي را مو به مو اجرا كند، باز هم سز
بدانيم. در واقع، وجهي براي اختصاص سبك زندگي به رفتارهاي ظاهري نيست. اسـلام بـه 
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درستي، حقيقت عمل را نيت دانسته است. اينكه شخص هنگام غذا خـوردن، نـام خـدا را بـه
و تأثير تكـويني دار  االله«د. بـا گفـتن زبان بياورد يا نياورد، خودش اصالت، موضوعيت » بسـم

مي نوعي خودسازي صورت مي و اين كلمه، به طور تكويني به وجود شخص، شكل دهد. گيرد
و سلامتي بدن نيز آثار تكويني فراواني داشته باشد.  چه بسا در خود غذا

 بيان مسئله

و سبك زندگي. هر كدام از ايـن  دو كليدواژه اصلي در بحث حاضر مدنظر است: توحيد ربوبي
و داراي پيامـدهاي واژه ها نيز در جاي خود اهميتي فراگير دارد. ارتباط آن دو نيز بسيار مهـم

و در عين حال بحث برانگيز است. مسئله ما بررسي از زنـدگيدر توحيد ربـوبي نقش فراوان
 سـبك عملـي ابعـاددر هـمو ارزشـي بعـددرهم ربوبي، توحيد.است تشريعو تكوين حيث

د زندگي در زنـدگي، سبكبهو كلي نگاهيبا البته بعد،دوهربه تحقيق، ايندر ارد.دخالت
و جزئـيو البتـه مسـائل پرداخت خواهيماي توصيه رويكردنهو تبييني رويكردبا كلان نگاه
. است ديگري هاي پژوهش نيازمندخرُد

 عـيندر كـه هاست گيري جهتو رفتارهاازاي مجموعه زندگي، مثال، لازمه سبك براي
را نظـمو وحدت اين. برخوردار باشد متفاوت هاي گزينش ميان پيوندو وحدت نوعياز حال،

 هـاي تنـاقض دچـار نپـذيرد،را الهـي تدبيراي جامعه اگر.كندمي تأمين ربوبي، توحيد نظريه
از شد؛ خواهد سياسيو فرهنگي فراوان آن جامعـه، مختلـف هاي گروهو افراد چراكه هر يك

و منافع نبالد به داشـت؛ خواهد دنبالبهرا مشكلات متعددي امر اين هستند. خويش اهداف
 انجاميـده بسـتبنبهو شده دروني هاي تناقض داري، گرفتار سرمايه فرهنگ امروزهكه چنان
.است

 جايگاه توحيد ربوبي

و نظـر، معتقـد بـه توح يـد معناي عنوان حاضر اين است كه چه ضرورتي دارد از حيث عمـل
و هم  ربوبي باشيم؟ اولين ضرورت براي توحيد ربوبي، نياز انسان است؛ هم در ربوبيت تكويني
و هر لحظه او بايد  در ربوبيت تشريعي. از حيث تكوين، انسان عين ربط به خالق خويش است
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هاي مسافران نيازهاي انسان را برآورده كند. قافله بشر به سوي ابد در حال حركت است. بدن
و تهذيب كـرد تـا سـفر اند. ناچار بايد آن مركب هاي ايشان ه، مركبقافل و تأديب ها را تربيت
االله به پايان برسد. پس امر معاش در دار دنيا كه عبارت است از حالت تعلق نفس به بدن، الي

و بازگشت به سوي خـدا. از ضرورت هاي معاد است؛ به معناي: حالت قطع تعلق نفس به بدن
ب و نـوع او محفـوظ اين سير، و نسل او دائم راي انسان ممكن نيست، مگر آنكه بدن او سالم

و معاد، تمام نمي و اين دو امر، يعني امر معاش و باشد شود، مگر به وسيله اسبابي كـه حـافظ
و دور كننده آسيب و آن چيزي باشـد كـه مايـه نگهبان وجود آنها فراهم آورنده منافع آنها ها

و تباهي آنه  است. فساد
و ديگـر ضـرورت و لبـاس و مسكن را بنابراين خداوند متعال براي بقاي شخص، غذا هـا

و استراحت ايجاد كـرد تـا بـه  و نوشيدن و شهوتي به خوردن و در سازمان بدن او ميل آفريد

و غضـب  و سلامتي خود را حفظ كند. همچنين در وجود وي نيروي خشم وسيله آنها صحت

(صـدرالدين قرار داد تا به وسيله  و استراحت را از خود دفع كنـد. و نوشيدن آن، موانع خوردن

)362: 1360شيرازي، 

و حتي ترجيح برخي افعال بر از نظر تشريع نيز عقل انسان توانايي حل بسياري از مسائل

و مبهمـي امـروزي، تنـوع تجـدددر زنـدگي وجـود برخي ديگر را ندارد. عرصـه  از پيچيـده

مي.دهدمي قرار فرد روي پيشرا ممكنهاي انتخاب توان در ميان ايـن همـه تنـوع، چگونه

و درست داشت؟ آيا جز با تمسك به اصول متقن واقعي مي از انتخابي بجا توان؟ اين اصول را

و قوانين الهي بايد مأخذي براي تنظيم زندگي بشر  كجا بايد گرفت؟ شكي نيست كه شريعت

د ميباشد. در واقع شريعت حق، به اين و ليل باقي ماند كه همواره بشر بـدان نيازمنـد اسـت

رساند. به همين دليل هر زماني كه از زندگي بشر رخت بر بندد، براي هميشه به مردم سود مي

و بحراني در زندگي بشر رخ مي  دهد. كمبود

و همواره بر سر دو راهي قرار دارد. هيچ كس جز خداونـد، از سوي ديگر، انسان آزاد است

 ندارد آزادي انسان را محدود كند. حق
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و روحاني  سبك زندگي جسماني

و ظاهري، جلوه و معنوي انسان است. امور مادي اي از اين امور زندگي حقيقي، زندگي دروني

و گرايش و معنوي، عقايد، باورها هـاي فطـري انسـان باطني هستند. منظور از زندگي دروني

ب و اعمال اطني است، مانند: نيت، انديشه، تخيل، تمنا، ذكـر قلبـي، نيست، بلكه منظور، افعال

و آرزو كردن در زندگي، كمتر از خوردن  و اموري از اين دست. اهميت تخيل حتي صبر كردن

در گيريو خوابيدن نيست. آرزوهاي طولاني، مبدئي بسيار مهم براي تغيير جهت هاي انسـان

ظـاهري، بـه تفـاوت در امـور بـاطني هـا در سـبك زنـدگي زندگي است. بسياري از تفـاوت 

و گرنه در ظاهر، بسياري از سبك برمي هـا شـبيه هـم هسـتند. در واقـع، امـور بـاطني، گردد

مي تفاوت و باورهـاي انسـان اسـت. كند. سبك زندگي نيز منعكس ها را پر رنگ كننده عقايد

و گرايش بدين ترتيب آيا آرزوهاي انسان، منعكس ن كننده عقايد  يست؟ هاي انسان

و ادراك، برترين فعل دروني اسـت كـه انجـام مـي گيـرد. حتـي در افعـال همچنين فهم

شود، همين ادراك است. هر نوع لـذتي، محصـول كارخانـه ظاهري نيز آنچه موجب لذت مي

و درجـاتي ادراك است. فكر كردن، از شيوه خاصي پيروي مي كند؛ چون ادراك داراي مراتب

كمال رسد كه همه آثار مخصوص به او ظاهر گردد، نه تنها آثـار است. هر موجودي آنگاه به 

و  و آثاري كه به او اختصـاص دارد مشترك. انسان از ميان موجودات، امتيازش به نطق است

و  و درايـت در آفـرينش بر آن مترتب است، همان ادراك معقولات، تصرف به مقتضاي فكـر

) و پسنديده از ناپسند است. ) بنـابراين بايـد تفكـر در 161: 1381همـان، شناختن خير از شر

 معقولات بر ديگر مراتب آن ترجيح داده شود. 

او در ميان معقولات نيز مراتبي مي توان تصور كرد كه قله آن، حضرت حق است. تفكر در

شود. ابزار لازم در اين جهت نيز قلـبو ياد او، برترين فعلي است كه منجر به شناخت او مي

و است كه در اخ تيار بشر قرار دارد. برترين جزء انسان، قلب حقيقي اوست كـه امـري بسـيط

تقسيم ناپذير است. كمال قلب، جز به معرفت نيست. برتـرين چيـزي كـه علـم بـدان تعلـق 

و اعضاست، در علـم مي گيرد، حضرت باري تعالي است. پس كمال قلب كه فرمانده ديگر قوا
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و ديگ و آشاميدن و واكنشر كنشبه خداست؛ نه خوردن و ها ها كه موجب كمـال ديگـر قـوا

در اجسام است. از اينجا روشن مي شود كه برترينِ مردمان، كسي اسـت كـه زنـدگي خـود را

(همان: )33 آباداني قلب به ذكر خداوند گذرانده است.

ياد خدا بيش از آنكه رفتاري بيروني باشد، امري دروني است. از اين رو خـداي متعـال در

ميقرآ ��8�6�N� ���A"�«فرمايد:ن كريم 4�+� �IX+� 5!��W�T '#�- ����'-R '#��.« يعني انحراف در سبك

هاي اسلامي نيز به اين زندگي ظاهري، ثمره انحراف در سبك زندگي باطني است. در روايت

من أصلح سريرته اصلح االله علانيته؛ هر كس درونش را اصلاح كند،«امر تصريح شده است: 

ميخد )423(نهج البلاغه، كلمات قصار ». نمايد اوند ظاهرش را اصلاح

و ناگفته نماند كه افعال بيروني هم در اصلاح درون نقش دارد. بنابراين جدا كردن ظـاهر

و وصله بود؛ كسي درباره آن×داري بر اندام اميرالمؤمنين باطن از هم، خطاست. لباس كهنه

خ«پرسيد. وي فرمود:  ميقلب براي آن مي ضوع و نفس سركش با آن رام و مؤمنان كند شود

) 40/323ق: 1403(مجلسي، ». كنند به آن اقتدا مي

در سبك زندگي  آثار ربوبيت تكويني

و معناي عنوان حاضر اين است كه هم خود ربوبيت تكويني در سبك زندگي، اثرگـذار تفسير

و هم آثار عظيم اعتقاد به آن، در زندگي نمايا مياست شود. اعتقاد به ربوبيت الهي، سـبكين

يك از زندگي را ترسيم مي ها تفاوت دارد. بنـابراين در ايـن بخـش سره با ديگر سبك كند كه

و برخـي  بايد به دو دسته اثر اشاره كنـيم: آثـار خـود ربوبيـت تكـويني كـه برخـي مسـتقيم

و ديگري آثار اعتقاد به آن.  غيرمستقيم است

 ينيريزي تكو برنامه.1

و برنامه خداوند به طور تكويني سبك خاصي از زندگي را براي انسان پيش ريـزي كـرده بيني

آنمي» سبك زندگي تكويني«است كه گريزي از آن نيست.  تواند اصطلاحي مناسب بـراي

باشد؛ هرچند قدري ايهام دارد كه بايد رفع شود. ادعا اين است كه انسـان افـزون بـر سـبك 
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و اخ تياري، داراي يك سبك زندگي تكويني است. بـه ديگرسـخن، در تعريـف زندگي ارادي

مند از واژه حركت استفاده شده است. در اين بحث، اين كلمه، سبك زندگي، به صورت هدف

انصراف به حركت ارادي دارد، اما هيچ اشكالي ندارد كه حركت غيرارادي را نيـز وارد ميـدان 

گي تكويني، اين است كه انسان در ابعادي از زنـدگي كنيم. با اين توصيف، مراد از سبك زند

و الگويي معين به سوي هدفي خاص حركت مي  كند. خود، به صورت جبري با نقشه

و تغييرناپذير است. انسان مجبور است اين سبك زندگي، از پيش براي انسان تعريف شده

و زندگي اجتماعي. ها بـه روي درِ همه انتخاب به خوردن، خوابيدن، ازدواج، تفكر، تخيل، تمنا

انسان باز نيست. شما مجبوريد رژيم غذايي خاصي را انتخاب كنيـد كـه بـا سيسـتم بـدنتان 

ساز باشد. يعني به طور تكويني ناچار به پذيرش سبك خاصي هستيد. شما بايد اجتمـاعي هم

و انتخاب  هايتان متأثر از عوامل بيرون از خودتان باشد. زندگي كنيد

ن پرسش به ذهن هر خواننده دقيقي برسد كه بحث از اين مطلب، چه ثمري دارد؟ شايد اي

پاسخ اين است كه نظام اختياري، به كلي وابسته به نظـام غيراختيـاري اسـت. درك درسـت

سبك زندگي تكويني، براي تشخيص سبك زندگي سالم از ناسـالم، نـه تنهـا اهميـت، بلكـه 

يني، به معناي آگاهي از نيازهاي واقعي انسان است. ضرورت دارد. آگاهي از سبك زندگي تكو

و اولويت دسته مي بندي تواند سبك زندگي اختياري انسـان را جهـت بندي اين نيازهاست كه

 شود. بدهد. همچنين در سبك زندگي تكويني، انسان به سوي غايتي معين سوق داده مي

و هم را درك اين غايت ميسويي با آن، زندگي ارادي انسان به دچار تغييرات اساسي كند.

4
I+«برانگيز رسد، عبارت شوق نظر ميN!(��9 ���+� �/B«/ (بقـره ) بـه ايـن غايـت تكـويني 156،

��B��� H«فرمايد: در كلامي زيبا مي×اشاره دارد. اميرالمؤمنين علي w�e°� ���e ؛ تو براي

) وقتي خلقـت بـراي آخـرت باشـد،31(نهج البلاغه، كلام ». آخرت خلق شدي؛ نه براي دنيا

مي تدبير نيز كه از چگونگي خلقت انتزاع مي گيرد؛ يعنـي سـبك شود، به هدف آخرت صورت

و در بسـياري از مـوارد اختيـاري، بـه  زندگي انسان را در حوزه غيراختياري، به طور عمـومي

مي گونه  دهد كه در نظام احسن، اين هدف تأمين گردد. اي قرار
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و اذن در تصرفتسخير ابز.2  ارهاي زندگي

-��+�Y�� 0Y«كند: خداي متعال اشياء را هر لحظه مسخر انسان مي �_� �4��Y$C+A41�� ')Y@A+� �:��/cY�K

')@W����: .« / ) تسخير امور براي انسان، دخالت غير مستقيم در سبك زندگي اسـت. بـه37(حج

كرده، نتيجه اين تسـخير اسـت. آوري روز كه سبك زندگي بشر را دگرگون عنوان نمونه، فن

دهـد. بـراي درك اوست كه به انسان به طوري تكويني اذن تصرف در اشـياي عـالم را مـي 

درست اين سخن، بايد به ارتباط عميق توحيد ربوبي بـا توحيـد افعـالي اشـاره كـرد؛ چراكـه 

و خلق او انتزاع مي و امر مستقلي نيست. ربوبيت، از كيفيت فعل  شود

توانـد در ايـن عـالم عالي، سخن اين است كه هيچ كس به طور مستقل نمـي در توحيد اف

گيرد. كاري انجام دهد، بلكه همه كارها چه ارادي چه غيرارادي، به اذن تكويني او صورت مي

را اذن او هم شبيه اذن مالك در ملك هاي اعتباري نيست كـه اجـازه تصـرف در مـال خـود

و آشاميدن، همه ها اذن اعتبا گونه اذن دهد؛ اين مي و شنيدن، سخن گفتن، خوردن ري هستند

و تكويني او انجام مي شود. معناي اذن تكويني، اين نيست كه انسان را بـراي به اذن حقيقي

گيرد. همه اينها ديدن يا شنيدن رها كند، بلكه يعني همه افعال ما، در حيطه كار او صورت مي

��Q'�/3�� 4% ��«ز است: به دليل اين است كه تنها او مالك همه چي�'��� #/�+R �9��y'7+,���«/ (يـونس ؛

31» (�� �������/3�� 4%��4� ��M����'9+,���.« / ) 120(مائده

و نه با مشاركت، سهمي ندارد. در ربوبيـت الهـي نيـز در اين مالكيت، احدي نه مستقلانه

 انجـام مانع تواند نمي چيز شود كه احدي در تدبير او سهمي ندارد. هيچ همين سخن گفته مي

.نه ديگران خواست اما دارد؛ تسلطو حكومت جهان همهبر او، خواست.شوداو شدن خواست

 بـه خداوند،كه دارند كارآيياي محدودهو چهارچوبدر باشند، فقطكههروچه ديگران، هر

اي محـدوده يـزيچ هـر بـراياو زيرا است؛ كرده معين آنها اراده حركتو كار قلمرو عنوان

و خودسـازي بـراو توانـايي. شودمي كلي قانون همين مشمول نيز انسان است. ساخته معين

و اندازه همان چهارچوبدر اوست؛ يعني زندگياز مشخص جهاتيدر چاه، تنهاو راه انتخاب

. كندمي معيناو براي الهي قدرو قضاكهاي محدوده
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به شخيصتبه انسانكه خواسته چنين خدا  خـود، آينـده انتخـابباو خود خواست خود،

نه محدوده هميندر. بسازد تيرهيا تابناكرا خويش  ديگري، نبايد موجود هيچنهو انسان نيز

منطقـه همـيندررااو خواسـت بخواهـد، خدا اگر. بداند رقيببيو مطلق فرمانروايرا خود

��I«.اسـت كمـيندر وارههماو كند؛ چراكهمي اثربيو خنثا نيز محدود�%Y79 ]�Y^'������!C+� .«

يك تلاش نتيجهاو فرمان بساچه)14(فجر /  كه دهد بادبر چنانرا مغرور گروهيا فرد هاي

تا بيني پيش توانكس هيچ  گردد.ها انسان برايكننده هشيار عاملي آن را نداشته نباشد؛

 تـا17ي هـا آيهدر براي مثال، است. شده نقل فرمان ايناز متعددييها نمونه قرآن، در

دارنـد. در ايـن آيـات، بـه داسـتان معنـا همـين بـه نـاظر اشـاره مسـتقيمكه قلم سوره 32

و پنهـاني گرفتن باغداراني برمي عبرت خوريم كه در معرض آزمايش قـرار گرفتنـد. بامـدادان

كه براي چيدن ميوه و محور سخنان شب گذشته آنها اين بود نبايد بينوايان، سـهمي ها رفتند

اي كننده از محصولات ببرند. آنها هم درست مثل خود ما براي كارشان توجيه به ظاهر متقاعد

به داشتند؛ غافل از اينكه چيدن ميوه و حقيقي باغ است. وقتي ها، مشروط به اذن مالك اصلي

ن به دستور او فقـط هاي سوزا باغ رسيدند، خداي متعال پيشاپيش، كار خود را كرده بود؛ شعله

(حسيني بهشتي، خواهـد ) قـرآن كـريم مـي 215ـ 213: 1379خاكستر را به جا گذاشته بود.

و بس.مي انسانبه تنها خدارا اراده هشدار دهد كه نيروي را كار شرايط بخشد و تمام مـواد

ومي فراهم نيز او ت.اس نيازمنداو افاضهبه لحظههردركه است چنان آفرينش، كند

 ريزي قوانين زندگيپي.3

تدبير خداوند نسبت به زندگي، از طريق قوانيني است كه به شكل تكويني وضع كرده است. اين

و زندگي انسان هستند. يكي از قوانين كلي او، قانون عليـت اسـت.  قوانين، حاملان نظم هستي

در اوست كه به كارهاي ما اثر مي يـك فرآينـدي، ايـن بخشد. بر اساس همين قانون، خداونـد

و بدان اشتياق نشان دهد. براي عـادت فرصت را به بشر مي دهد تا معناي عبوديت را درك كند

مي دادن بشر به بندگي، روش شرطي ؛ يعني بـراي هـر كـاري كـه انجـام سازي را به كار بندد

مي مي و مادي در نظر از دهيم، پاداشي مركبّ از معنوي كارهـاي گيرد. باوجود اينكـه بسـياري
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و نيز دنيوي انسان، در مقام عبوديت محض نيست، خداوند براي آنها پاداش و معنوي هاي مادي

درو اخروي در نظر گرفته است تا شوق بشر به اين عبادت و بـه گـام نهـادن ها برانگيخته شود

 قلمرو روشنايي ترغيب گردد. 

ي نيسـت، بلكـه بـر اسـاس نكته پراهميت، اين است كه پاداش مدنظر او، امري قرارداد

و پليدي قانون عليت، همان نتيجه عمل است. براي زشتي اي متناسب با خـود ها نيز نتيجه ها

قرار داده است تا بشر براي پرهيز از آنها گرايش يابد. قانون الهي اين است كه تكذيب نظري 


'I+ ��«انجامد:و عملي انسان، به كيفري شديد مي�-'��� !�U !E�R��+W�Y"�D���!7 �
47�V+W ')!&��'C+* '#�� �#�V���

!E���N��� 4����= 4����� �� ')!&!7
4B@V!7 4����� 4)4:+V�e+,+�/(آل». )11عمران

از توان بشري بيرون است قوانيني را بشمارد كه خداوند براي زندگي او وضع كرده است.

رد. خداونـد، هـر فضـيلتي را در قاعده كلي اين است كه هر كنش، واكنش متناسب با خود دا

و هر رذيلتي را نيز نتيجه كاري ويژه قرار داده است. يكي از مهـم  تـرين قواعـد عملي خاص


4E«تغيير ناپذير، اين است كه @�@���� S#������D �_� !��W�V!7 �+�R«/ (رعد ) يعني آرامش در زنـدگي28،

و هيچ راه ديگري ندار فقط با ياد او محقق مي و آثـارد. پذيرش ايـن قـانون، لازمـه شود هـا

 انگيزي در سبك زندگي انسان دارد. شگفت

��8Y�6�N�«كند: آن سوي قصه را نيز با اين قانون بيان مي 4�Y+� �I,Y+� 5!��W�T '#�- ����'-+R '#��

��A'"�� .« / و افزون بر اينها قوانين خاصي براي تك 124(طه ) اينها قوانين عام زندگي هستند

�Y#�«افعال نيز قرار داده است. براي مثال، در سبك خوردن، ميزان كلي اين است: تك� �
@�@W

��[����̂ �
@���'-� �� ����C����� .« / و پـاكيزه51(مؤمنون ) يعني خوردن اگر درسـت صـورت گيـرد

مي باشد، انسان را فرشته  كند. خو
اجتماعي اگر كسي را به سبب بنابراين عكس اين گزاره نيز درست است، يعني در زندگي

` ±�Y� �Y«چيزي سرزنش كني، سرانجام آن را مرتكب خواهي شد:  dBV7 ��"�L� x- #�

�CW�� .« ،و تدبير تكويني، آنچنان بر زندگي بشر سـيطره 2/356: 1365(كليني ) اين قوانين
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I �²«فرمايـد: دارد كه مولاي متقيان ميYAD �� ����1�� 0�- 9���l� d�o� x7�Y1�� g 8Y�؛ 

و حساب مي مقدرات، بر نقشه و بلا، در تدبير اسـت گري پيروز ». گردد تا آنجا كه گاهي آفت
) 459البلاغه، كلمات قصار(نهج

و نگهدارنده اين نظام است. بر اساس اين نظام، انجـام دادن رفتـاري خداوند، ايجاد كننده
و كم مي كم سبك زندگي خاص، آثاري خاص در پي دارد دهد. اين آثار، نتيجه انسان را تغيير

ربوبيت تكويني خداوند است. هر فعلي هر اثري ندارد. خداوند با ربوبيت تكويني خـود، بـراي 
هر فعلي اثري خاص مقرر كرده است. بنابراين با واسطه، ربوبيت تكـويني خداونـد در سـبك 

ب^گذارد. از اين رو اهل بيت زندگي انسان اثر مي و هـم، هم خود ه اين آثار توجـه داشـتند

مي ديگران را متوجه اين آثار مي I�+W+«كنـد: كردند. قرآن كريم نيز به اين امر، چنين اشاره /)@t

�_� �����!7 �
47�V+W �IR <
S3�� ���<��K+R �#�V��� @8�C�*��-«/ (روم آن10، گونه سبك زندگي منجر ) يعني

ميبه سبك زندگي جديد مبتني بر تك  شود. ذيب

 جبران خطاها.4

مي در حوزه ربوبيت تكويني، خداوند اشتباه كنـد؛ چـون اگـر در انتخـاب هاي انسان را جبران
و اصلاح سبك زنـدگي را  سبك زندگي، مرتكب خطا شديم، از يك سو زمينه بازگشت انسان

و از سوي ديگر، بدي فراهم مي مي آورد ن ارفـاق اسـت. كند كه بـالاتري ها را تبديل به خوبي
/ ) در مقابل، در سبك زندگي غير ديني، هيچ راهي براي جبران گذشته وجود ندارد70(فرقان

گـردد؛ بـرخلافو يا دست كم بسيار محدود است. در چنين حياتي، آب رفته به جوي بازنمي
 مردم لغزش نيز نقل شده است كه از×سبك زندگي اسلامي. در روايتي از اميرمؤمنان علي

 دست اينكه مگر كند، نمي لغزش آنهاازيك هيچ كنيد؛ چراكه پوشي چشم شخصيتباوكني
)20قصار البلاغه، كلمات(نهج.نمايدمي بلندرااوو اوست دستبه خدا

 تأثير در ادراك بشر.5

و واقـع اسـت. در پيش از اين گفتيم كه تأثير مستقم ربوبيت الهي در زندگي بشر، تصورپذير
مي اين بخش و قـوانيني بـراي افـرادي نيز اشاره كنيم كه قوانيني به شكل عام وجود دارنـد
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و خاص. تأثير مستقيم خداوند بر سبك زندگي، بـه طـور عمـده از راه تـأثير بـر ادراك، اراده
را تصميم انسان است. اول اينكه او براي همه انسان و زشـتي هـا بـه طـور فطـري، زيبـايي


�:����� �Z| B«آموزد: مي�K�&��+³�+��:�9
4O@� ��:�
��D«/ (شمس )8و7.

دهـد: اي خاص تغيير مـي هاي خاص، ادراك انسان را درباره مسئله دوم اينكه در موقعيت

»��!C��+* �� �<'������ �2�7 @�
4́ �_� �I+R �
4�+�'-� �� .« / و قـوانين24(انفال ) افراد خـاص نيـز بـا قواعـد

و دگرگون مي ناپذيري، دست خاص 
� �_�«فرمايـد: شوند. بنابر اين آيه كـه مـي گيريY@�/1�D �I

��B�+*'�@� ')@A+� ?�N'j.« / )29(انفال

g«نقل شده است كه فرمود:×از امام صادق ���Y^RH #�LYl� 5�C- ?(�F- _� ��*

�� ��xe �1�N( MHگـردانم، هيچ امري نمي؛ خداي متعال فرموده است: بنده مؤمنم را در=0> 

و صلاحش قرار مي ) يا در روايتي مشـابه2/61: 1365(كليني، ». دهم مگر اينكه آن را خير

�xe I�W MH� ��«فرمايد: نيز مي ª<��* �� ?(�F- _� 0���H )�3l� <���� �CO- .« :همـان)

62(

مييب هاي انسان، بسياري از تصميم ب اختيار عوض ر حسب تصادف نيست. شوند. اين امر

�µY3 7 _� �Y«فرمايد: مي×فراواني اين امر در زندگي، به قدري است كه امام معصوم�-

)i�FN�� .« اين عبارت، يعني خداوند را به وسيله فسـخ شـدن 250(نهج البلاغه، كلمات قصار (

و نقض اراده ها، گشوده شدن گره تصميم راهـ ها شناختم. اوست كـه بسـياري از تصـميم ها ا

در ها، اثرگذاري در مبادي تصميم كند. البته لازمه فسخ تصميم عوض مي ها مثل ادراك است.

 نقل شده است:×روايت ديگري از امام رضا
 حكـمو كنـدمي سـلب آنهاازرا هاي بندگان عقل بخواهد،را چيزي خدا هرگاه
را خودحكمهك همين. رساندمي پايانبهرا خود خواستهو كندمي اجرارا خود
آنميبراوبهرا صاحب عقليهر عقل كرد، اجرا : گويـدمي مرتـباو گاه گرداند.

گرفت؟ اين در واقع معمـايي صورت كار اين كجااز شد؟ كار اينكهشد چگونه
(حراني،  )442: 1363حل نشدن براي عقول بشري است.
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ن اگر شخص به مرحله و زبـان او اي دست يابد كه خداوند طبق حديث قرب وافل، دسـت
كه خـود بـه دوسـتانش الهـام گيرد. از سوي ديگر، چنان بشود، همه كارهايش را بر عهده مي

كند، شياطين را مأمور به وحي به اولياي خود كرده است كه اين نيز نـوعي اثرگـذاري بـر مي
(انعام /  ) 121سبك زندگي دشمنان اوست.

 آثار تربيتي فراوان.6

يت تكويني، نقشي عمده در سبك زندگي دارد. كسي كه معتقد است اين نظـام اعتقاد به ربوب

و معلولي به دست خداست، به گونه مي علي مي اي ديگر عمل �3',+�@�4«فرمايد: كند. قرآن كريم

vI�,�= 0�� �
4: Z	'
� �?@W !�9+,��� � ����
�/3�� 0��  نيـاز است، روي زمينوها آسماندركه؛ هر��#'

/ ». است كاريدر روزهراو آورد؛ زيرامياو سوي به )29(رحمن
و دست از تـلاش آمد، نااميد نمي گرفتارها سختي دامدر اگر انسان اين را بداند، هرگاه شود

كه قطعيبيني پيش توان نمي دارد؛ زيرا هرگزو حركت برنمي  ايناز خلاصي سويبه راهي كرد
را خـود صددرصـد توانـدمي كجااز انسانپس. كاري استدرزروهراو ها وجود ندارد. سختي

(حسيني بهشتي، پيشنو وضعي فردا بداند؟ شايد خورده شكست ) به خصوص 124: 1379آيد؟
و بر اساس نظام احسن پيش مي رود؛ زيـرا هـر اگر بداند كه تدبير الهي به بهترين شكل ممكن

و مشابه با فط رت اوست. بدين معنا كه هيچ عملي را انجام كسي، عملش بر وفق مقتضاي ذات
و ظـاهر مـي نمي و آنچه از وي صادر و مشابه با فطرت اوست گـردد، دهد، به جز آنچه مناسب

و ضمير اوست. عالم وجود، سرتاسر فعل اوست. پس با توجه بـه اصـل يادشـده،  حاكي از باطن
و هم شكل با اوست. روايتي صريح از و فعل خدا نيز شبيه پيامبر اسلام به طرزي ظريـف عمل

؛ خداوند جز بهترين را بـراي H� MH� f]�CN7 ?N �{^�¤ ³(«فهماند: اين مطلب را چنين به ما مي

)400: 1362بابويه،(ابن». دهد بندگانش انجام نمي

در سبك زندگي  آثار ربوبيت تشريعي

ان«پيش از اين، سبك زندگي را چنين تعريف كرديم: و الگـويي حركت مداوم سان بر اساس نقشه
و بـه ». معين به سوي هدفي خاص بر اساس اين تعريف، خداوند به طور تكويني در خود حركـت
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و هدف، دخالت مي كند. البته تربيت تشريعي خداوند نيز هماهنگ با نظـام طور تشريعي در آن الگو
ر و نوع خلقت انساني است. از اين رو، قرآن كريم، رب ميتكوين، فطرت بردا در كنار خالق به كار

�R 4.�m"�� ��4�4C'-� 4)@A/7�95�&� ��«تا حاكي از ارتباط عميق آن دو باشد: VM��)@A�+��e��#�V���'#��)@A�CY+* 

)@A���N+�+I
��1�D«/ (بقره .21(

و راه رسـيدن بـه آن را از از سوي ديگر، خداوند هدفي بسيار متعالي براي انسان تعريـف

ريق ربوبيت تشريعي بيان كرده است. بديهي است، هر چقدر اهـداف انسـان، حقيـر باشـد،ط

و در نتيجه، زندگي اش صـرف بـرآوردن نيازهـاي توانايي او در به تأخير انداختن نيازها كمتر

و اساسي، كشف نمي پست مي و بدين ترتيب نيازهاي واقعي مي شود و از ياد روند. وقتي شوند

ميهدف بالاتر با آن شد، خودكارآمدي انسان بالاتر و انسان به گونه پايـدارتري، در برابـر رود

متعهد خواهد بود. بنابراين از پذيرش ربوبيت تشريعي، بايد به عنوان آمـادگي بـراي ورود بـه 

مي جاده  رسد. اي پهناور ياد كرد كه به جايگاهي بس والا

 آرامش در زندگي.1

ر و امور تشريعي نيز انسان از لحاظ تكويني، عين بط به حق است. از اين رو در حوزه اختيار

كه بايد به كلي تابع حق باشد. دقت در دستورهاي ديني به خصوص نماز، اين را مي فهماند

و پيوستن به ذات پروردگار است. هدف، هدايت انسان به  مقصود همه آنها، تأمين اين هدف

و چون در فقر تكوين شود، اگر انسان با اختياري فيض خدا قطع نميهمان نظام تكوين است

و خواهش او بي در پاسخ نمـي خودش در چنين جرياني وارد شود، هرگز طلب مانـد؛ چـون

و از ايـن رو  و وجـودش عـين طلـب شـده اسـت اراده نيز مثل ذاتش، به عين فقر كشيده

(طـاهرزاده، استعداد فيض پروردگار را پيدا مي رو47ـ45: 1385كند. از) ايـت نقـل شـده

) نيز همـين 173ق: 1408(نوري طبرسي، ». الفقر فخري«پيامبر گرامي اسلام كه فرمود: 

رساند؛ يعني شدت پيوستن به پروردگار متعال كـه منجـر بـه محـض عبوديـت معنا را مي

بي مي (فيض كاشاني، )58و57تا: شود.
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و اخروي.2  تأمين سعادت دنيوي

ميبرترين هدف كه براي انسا شناسي اسلامي است. ذات انسان، شود، بر اساس انسانن تعريف

و ديگري گوهر ظلماني كه جسد اسـت. نفـس،  دو گوهر دارد: يكي گوهر نوراني كه نفس است

(صدرالدين شيرازي،  و نادان است. و جسد، مرده و كارگر است )52: 1381زنده، دانا

و برتري يافتن دست و عمل يابي كمال براي نفس انسان آن بر ديگران، بستگي به دانش

و نه چيز ديگر. دانشي كه انسان را مقرب مي كنـد، هـر دانشـي نيسـت. به مقتضاي آن دارد

مي ها جزو حرفه بيشتر دانش و اند. دانشي كه به كار آخرت آيد، همان شناخت خداوند، صـفات

و كتاب و افعال و نفس انساني و شناخت روز قيامت و پيامبران و رشـد چگونگي كمال ها يابي

هاي شـرعي بـه دسـت آن از جايگاه حيوانات تا ملكوت است. چنين كمالي جز از راه رياضت

مي نمي را آيد. رياضت شرعي نيز در صورتي فراهم شود كه انسان، ربوبيت تشـريعي خداونـد

و تضمين پذيرفته باشد. شريعت، نفس را از قوه به فعليت مي ي سـعادت كننده حد اعلا رساند

/ (انفال و نهي الهي است. و صلاح بندگان نيز به همين امر و اجتماعي است. بقا )24فردي

مي اگر تعبد الهي نباشد، ياد او را فراموش مي و دچار قساوت قلب (ابن بابويه، كنند شوند.

ن1/81تا: بي ه تنها دين، ) اگر قوانين الهي به بهانه تأمين زندگي دنيوي زير پا گذاشته شود،

كننـد. بـراي شود. شواهدي از روايات، اين مطلـب را تأييـد مـي بلكه دنياي مردم نيز تباه مي

مردم چيزي از امور دينشان را براي اصلاح دنيايشان«فرمايد: نمونه، اين روايت شريف كه مي

(نهـج ». بـارتر از آن را بـه روي آنهـا خواهـد گشـود كنند، مگر اينكه خداوند زيـان ترك نمي

) 106البلاغه، كلمات قصار

و تجربه خويش را براي قـانون و ادعـاي گـذاري كـافي مـي با اين حال، بشر امروز عقل دانـد

I�Y1C�O- I�1�ye«كند: از اين خصلت بشر اظهار تعجب مي×كند. اميرمؤمنان علي ربوبيت مي

?(�F- _� I�] 8�7
7��� <�-]� � _� \�9 ?Wو؛ دو خصلت، عجيب است� : خـوردن روزي خداونـد

)1/41: 1362(ابن بابويه، ». ادعاي ربوبيت
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ها تسهيل انتخاب.3

توان انتخاب راستين را از دروغين جـدا انتخاب درست، همواره آسان نيست. با چه ملاكي مي

و عده كرد؟ عده مي اي حس دانند. گفته آنها دروغ نيست، اما همـه حقيقـت اي عقل را ملاك

ت اين است كه هيچ كدام به تنهايي كافي نيستند. گاه بايـد امـور فراوانـي را در نيست. حقيق

و گـزينش ارزشـمندي داشـته باشـيم. اگـر كنار هم قرار دهيم تا بتوانيم از اوهام، رها شويم

و برداشت بخواهيم از تأخير در انتخاب هاي نادرست جلوگيري كنيم، چه بايد بكنيم؟ هـيچ ها

هـا تواند مدعي حل همه اين دشـواري مبتني بر توحيد ربوبي است، نميمكتبي جز اسلام كه 

و قـوانين باشد. شريعت اسلامي، خود يك سبك زندگي خاص را پيشنهاد مي دهد. دسـتورها

مي الهي، انسان و در نتيجه، هراس و سختي انتخاب رهاند. اگر از دسـتوهاي ها را از آشفتگي

 ها بر اثر تقليد يا شبه تفكر خواهد بود.بنظر شود، بسياري از انتخا ديني صرف

 ايجاد وحدت.4

مي گذار بپذيرد، همين عقيده اگر بشر، خدا را به عنوان قانون هر اش موجب  پـاي جـا شود كه

يكمي ميانبه الهيو ديني مسائل  زمينه، ايندرو باشند الهي وحيو حكم تسليم سره آيد،

تابگ كناررا شخصي سليقهو نظر اعمال  دچـارو بمانـد پايدار آنان بستگيهمو وحدت ذارند

. نشوند انداز تفرقه هاي مذهبي بندي صف

گذاري حضرت حق سر تسليم فرود نيـاورد، مجبـور خواهـد بـود اگر انسان در برابر قانون

و درگيري در پي نخواهـد بندگي غير حق را بپذيرد. بندگي غير حق نيز نتيجه اي جز اختلاف

را كه تجربه رقتنداشت، چنا بار دنياي امروز، شاهد آن است. قرآن كريم به زيبايي، اين نكته

����+&/�49«به تصوير كشيده است:  4����
��� �_� 	+R rx�e +I
@*$�+ �14� rE��7'9+R+Rهاي متعدد بهتـر؛ آيا ارباب

/ ». است يا خداي واحد قهار؟ )40(يوسف

مي از قانون اما پرسش اين است كه آيا پيروي شـود؟ گذاران غير الهي، بندگي آنها خوانده

 امـاماز: اسـت كـرده روايت چنين ابوبصيراز كتاب شريف كافيدر كليني در اين باره مرحوم

9:(��V�c/D@��«: درباره اين آيه پرسيدم×صادق�C�+� )&�B�C:9 ���7�79+� '#��I�] ��YM���«/ (توبـه ،
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 دعـوتهم اگرو نكردند دعوت خود پرستشبهرا ايشان آنهاكه سوگند خدابه«: فرمود)31

 كردنـد. مـي حرامرا حلاليو حلال برايشانرا حرامي آنان ولي پذيرفتند، نمي آنها كردند، مي

)1/53: 1367(كليني،.»بودند آمدهدر آنان بندگيبه ناخودآگاه بنابراين

 ربوبيت خود انسان.5

و غير حق، تفاوتي بس عظيم وجود دارد. پذيرش ربوبيـت ميان پذيرش ربوبيت تشر يعي حق

و عمل بر اساس قوانين الهي، منجر به ربوبيت تكـويني خـود انسـان، يعنـي تسـلط  تشريعي

دشود. بيشتر او بر هستي مي و ربوبيـت بيشـتر تر باشد، قدمر اين راه ثابتهرچه انسان تسلط

مي نزديك خلافت الهي مقامبه گردد. در نتيجه، انسان آشكار مي : 1380(حر عـاملي،.شود تر

و انسان سير، ايندر)709 و خيال خويش به مـوارد گاهآنابتدا به نفس اماره، سپس به فكر

مي بالاتر مسلط مي در گردد. حتي  بتوانـد هـم جهـان تواند در سير خودش، به جايي برسد كه

(ر.ك: مطهري، تصرف )475ـ 23/470: 1391كند.

د كه خداوندگاري انسان را در حديكربايد به سخن صدراي شيرازي اشاره، از اين بالاتر

ميو مقامبارا انسان حدوديتاو گذارد والا به نمايش مي م«: كند الاي او آشنا وليت شـغ اگـر

و  و از آنها منفعل نشود، قادر خواهد بود كـه اجـرام بـزرگ خاطر انسان به قواي طبيعي نبوده

)301: 1354(صدرالدين شيرازي،».ي را ايجاد كند؛ چه رسد به تصرف در آنهامتعدد

 بخشي به زندگي عمق.6

گرايانـه اسـت، نـه شود، سبك زندگي تعمـق آنچه در ربوبيت تشريعي خداوند بدان دعوت مي

مي سطحي و توجـه انسـان را بـه نگرانه؛ چراكه براي زندگي هدفي بسيار متعالي تعريف كنـد

ميباطن هس توانـد اي جز عمل به شـريعت، نمـي دارد. روشن است كه هيچ نقشه تي معطوف

 انسان را به اين غايت عظيم نزديك سازد. 

و سطحي تفاوت زندگي تعمق گرايانـه، تـداوم نگرانه، در اين است كه زندگي تعمق گرايانه

و مسرت و لـوازم بيشتري دارد كمتـري نيازمنـد انگيزتر است. در اين زندگي، انسان به اشـيا
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و دوري از كثرت داشـتني هاست. بدين ترتيب هم خـودش دوسـت است؛ زيرا مبتني بر توحيد

و هم آنچه بدان هدايت مي كه داشتني شود، دوست است تر. اين سبك، مبتني بر خردي است

و قواي پايين  انـد. از ايـن تر كه حيوانات نيـز سـهيم انسان شايستگي آن را دارد؛ نه بر نيروها

و روح است، در حالي كه سبك زندگي غربي، اسـارت اسـت. سـبك روي موجب آزادي فكر

و باطن است؛ يعني چنان نيست كه انسان مجبور باشـد زندگي تعمق گرايانه، جمع بين ظاهر

گرايانه بكشد. بدين سبب، قرآن كريم از كسـاني به سبب حفظ ظواهر، دست از زندگي تعمق

�qw�9��O«كند: آنها را از باطن زندگي غافل نمي گويد كه هيچ ظاهري سخن ميD )!&�!&��4D�+� q���(!9

�_�!��W�T '#�- rQ��7�+� �� .« / مي37(نور شـود كـه ظـاهر در حيـات بـاطني، مـانع ) بنابراين روشن

 كند. نفوذناپذيري ايجاد نمي

 نتيجه

و تشريعي خداوند، امري بي و اعتقاد ربوبيت تكويني بـه آن، سـرآغاز فصـل نهايت مهم است

شود. پذيرش ربوبيت الهي، بدين معناست كه جهـان، خـودچرخ جديدي در زندگي انسان مي

در نيست. مهم و تشريعي خداوند ترين شاخصه سبك زندگي اسلامي، پذيرش قوانين تكويني

زندگي است. براي اينكه سبك زندگي اسلامي شكل بگيرد، اين پذيرش، اولـين گـام اسـت. 

 رهاي اساسي ديگري بايد انجام داد تا اين پذيرش، خود را در عمل نيز نشان دهد. البته كا

و كاربرد ماهرانه آمـوزه براي نمونه، توجه به ظرفيت و شناسايي دقيق آنها، تبيين و ها هـا

و در آخر، تمرين روش مند سبك زندگي اسلامي. بايد بـا روش اسـتقرايي جزئيـات رهنمودها

و ناپيداي مردم پرده برداشت تا به تحليـل زندگي را بررسي كرد و هنجارهاي پيدا و از باورها

و آينـدهو توصيفي كلان از وضع موجود رسيد. به دقت بايد به مباحـث آينـده پژوهـي نگـري

و الگوهاي آينده زندگي مردم پيش گيري پرداخت تا جهت و ها بيني شـود. متغيرهـاي كـلان

و كار ساختاري كه پيش اند، بايد به تدريج وارد زندگي مردم شود. در اين مسير، شدهتر بررسي

ترين كارهاسـت. آموزش الگوهاي اصلاح سبك زندگي به مسئولان فرهنگي جامعه، از عمده
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از متوليان فرهنگي بايد جان مردم را آماده پذيرش دستورهاي الهي كنند. پيامبران نيز پـيش

 منشأنهها مخالفتاز بسياري كردند.مي دستور پذيرش آمادهرا مردمان آموزش شريعت، جان

/ نفساني منشأ بلكه عقلي، (نمل )14دارد.
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 نقش اعتقاد به رزق مقدر در زندگي

^بيت از منظر اهل

*داود فاضل فلاورجاني

 چكيده

رزق در ايـن اهميتي كـاربردي دارد.^بيت توحيدي اهل رزق در منظومه مسئله
منظومه، امري مقدر است كه ابزاري براي تعالي انسان از سوي خداوند متعال است. 

و آباد كردن دنيا مورد  يد است، اصالت دادن به آن،كأتبنابراين هرچند طلب روزي
و امـري مـذموم  به نحوي كه تمام همت انسان را معطوف خود نمايد، شرك خفـي

 شود.يم تلقي
و حاكميت روح مـادي آن بـر جوامـع مختلـف باعـث شـد نگـاه ظهور تمدن غرب

با توحيدي به مسئله رزق اصـلي زنـدگي بشـرهبـه دغدغـ كسب ثـروتوزدرنگ
؛ موضــوعي كــه ضــمن دگرگــون كــردن ســبك زنــدگي، پيامــدهاي تبــديل گــردد

و تأمل جدي بر مباني طلب رزق از ديدگاه اهـل بيـت ناخوشايندي بر جاي گذارده
ا ست. اين مقاله ضمن اشاره اجمالي به عوامل رويكرد دنياطلبانـه را ضروري ساخته

مي كنوني، به تحليل سخنان اهل و تأثير حاكميت اين نگاه بيت در باب رزق پردازد
 كند.يمبر برخي ابعاد زندگي را بررسي 

 واژگان كليدي

 داري، تمدن غرب، كفاف، قناعت. بيت، سبك زندگي، ثروت، سرمايه رزق، اهل

م جويدانش.*  Mdfazel20@gmail.com.سسه آموزشي پژوهشي امام خمينيؤدكتري فلسفه دين
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 مقدمه

هاي مختلف قرار گرفته است. امروزه مسئله سبك زندگي مورد توجه جدي پژوهشگران حوزه

هاي متعددي هاي فرهنگ غربي، چالش ما به سمت چارچوب تغيير سبك زندگي مردم جامعه

و موجب شده است تا آنها ضمن تلاش براي را فراروي برنامه و سياستگذاران قرار داده ريزان

هـاي فرهنـگ غربي شدن، به دنبال راهكارهايي براي جايگزين كردن مؤلفهمقابله با فرآيند 

فرهنـگ رسد تغييرات پرشتاب در شيوه زندگي، منحصر بـه حـوزهيم اسلامي برآيند. به نظر

و پس  اقتصاد نيز خود را نشان داده است. هاي آن در حوزه لرزه نيست

به شاخصه هـايي رزق، چالش مسئله هاي فرهنگ غربي ضمن دگرگون نمودن نگاه مردم

بهيم نشان را براي جامعه ايجاد كرده است. تأملي بر نگرش حاكم بر جامعه دهد بيشتر مردم

تلاش خود را معطوف بـه ين رفاه مورد نظرشان، عمدهمأتبرايو دليل نگراني از آينده مالي

و اجتمـاعي در حـوزهيم كسب درآمد بيشتر اي مختلـف،هـ كنند. نگاهي به رفتارهاي فردي

وي در تشويق مردم بـه سـپردهاهانبوه رسان أييدي بر اين مدعاست. تبليغاتت گـذاري بـانكي

و كتاب ؛ دار شـدن هـاي سـرمايه هاي فـراوان دربـاره روش اعطاي سود بيشتر، چاپ مجلات

هاي ناهنجـار افزايش بزهكاران مالي كه وسوسه دستيابي زودهنگام به ثروت، آنها را به رفتار

دهد؛ هجوم مردم به بازارها با شنيدن خبر كمياب شدن ارزاق؛ ذخيره كردنيم ماعي سوقاجت

و جلـوگيري از فرزنـددار شـدن؛ همـه غير معقول مواد غذايي؛ نگراني از آينده و مالي شغلي

و تبديل آن به فرهنگ عمومي دارد. نشان از غلبه  اين نگاه در جامعه امروز ما

و غلبهنگارنده، چنين به عقيده از آن در جامعه نگاه فراگيري سابقه ندارد اسلامي ما بيش

و سيطره هر چيز تحت تأثير گسترش نظام سرمايه مباني آن بر افكار عمومي دنياسـت. داري

و ثروت در اين نظام، كه شاخص اندوزي است، انسان به جـاي خـدا اصلي آن تجميع سرمايه

و كفيل روزي خود شده است. فراموش و غفلت از نشسته ي جايگاه رزق انسان در عالم هستي

مسئله مقدر بودن رزق از جانب خداوند، ضـمن تغييـر تـدريجي شـيوه زنـدگي دينـي مـردم،

پردازيم. همچنـين بـايم پيامدهاي بدي در پي داشته است كه در اين مقاله به تفصيل به آن
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. البتـه پـيش از ورود بـه دهيم معناشناسي رزق، به برخي شبهات مطرح در اين باب پاسخ مي

و به دليل نقش تأثيرگذار مباني تفكر غربي در ايجاد سبك زندگي كنوني، لازم است به  بحث

و سودمداري جهان غرب بپردازيم. طور اجمال به عوامل مادي  گري

در تمدن كنوني عوامل روي و سودمداري  آوري به ثروت

و آخـرت در اروپاي پيش از رنسانس، بينش ديني با ويژگـي خـ و دامحوري گرايـي بـر مـردم

و جهان، آفريده نخبگان جامعه امور شد كه تدبير همهيم خداوندي محسوب غربي حاكم بود

و موهومات آميخته شده بود، انسـان  هـا را به دست دارد. اين ديدگاه هرچند با برخي خرافات

و روزيينم معتقد بودند كه به تنهايي  دهنده اصلي خداست. توانند كفيل روزي خود باشند

و روند قدسي و محوريـت با ظهورِ رنسانس، اين ديدگاه متحول شد يـافتن زدايـي از ديـن

و  و انسان سـكولار و عمل انسان غربي كنار رفت انسان به جاي خدا آغاز گرديد؛ خدا از فكر

و غيب گرا جايگزين انسان دين مادي خالقي بود باور شد. در ديدگاه جديد، خداوند حداكثر مدار

و به حال خود واگذاشته است. اين انسان است كه بايد سعادت خود را بـا  كه جهان را آفريده

و سود هرچـه بيشـتر رقـم بزنـد. متـأثر از همـين  و با كسب لذت عقل خويش در همين دنيا

(ر.ك: فاضل، ديدگاه دنياطلبانه، نظام سرمايه )17: 1391داري ظهور كرد.

شـده در نهضـت پروتستانتيسـم بـر هـاي مطـرح حي نيز انديشـه در فضاي دينداري مسي

، شخصيت دوم پروتسـتان، معتقـد بـود»كالون«گسترش روح دنياطلبي تأثيري بسزا داشت. 

و و بايد آن را جدي تلقي كرد. او عقيده داشـت سـعادت زندگي دنيوي مركز ثقل وجود است

ف هايي مانند موفقيت شقاوت اخروي با نشانه (مشـكي، هاي مادي رد قابـل تشـخيص اسـت.

دانسـتند. روشـنيم خداوند به انسان علاقه ) پيروان كالون، داشتن ثروت را نشانه91: 1388

،»ماكس وبر«اندوزي امري ارزشمند تلقي گردد. شود ثروتيم است كه چنين اعتقادي باعث

مت داري غربي را از جهت شناس معروف، رشد سرمايه جامعه داند كـهيم أثرگيري روانشناختي

(وبر،  )1: 1371الهيات كالون ايجاد كرده است.

و ناديده گرفتن نقـش خداونـد عوامل پيش گفته در كنار هم ضمن اصالت دادن به ثروت
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و كسـب درآمـد بـه دغدغـه باعث شدند انسان تصور كند خودش كفيل روزي خويش اسـت

به رو براي تضمين آينده اصلي او تبديل گردد؛ ازين و انباشت ثروت از راه جمعخود هاي آوري

مشروع يا نامشروع پرداخت. اين امر ضمن افزايش حرص به دنيا، باعث شكاف طبقاتي بيشتر 

و پيامدهاي مخرب فراوانـي از جملـه دگرگـونو تقسيم مردم به دو طبقه و غني گرديد فقير

وش شـده در شـرايط كردن سبك زندگي را به دنبال داشت. به اعتقاد نويسنده، مسـئله فرام ـ

توانـديمـ بيت درباره رزق رو، توجه به سخنان اهل مقدر بودن رزق است. ازاين كنوني، مسئله

و تغيير سبك زندگي باشد. عطفي براي برون نقطه  رفت از وضعيت حاضر

 معناشناسي رزق

 رزق از كلماتي است كه در قرآن كريم بارها استفاده شده است. صاحب التحقيق پس از بيـان

 گويد:يم شناسان، در تحقيقي مبسوط نظريات مختلف لغت
و احتيـاج او اعطـا  رزق، انعام مخصوصي است كه مطابق اقتضاي حـال شـخص

و از اين رو بـه مقـدار لازم اسـتمرار دارديم گردد تا حياتش را با آن ادامه دهد
ا و مفاهيمي چون اانعام، حسانكه همين قيود، تفاوت ميان رزق وه، بهـرعطـا،

و اسـتمرار به عنوان نمونه، قيد ادامـه.كنديم را مشخص نفاقاو نصيب حيـات
و  و اعطا لحاظ نشـده اسـت. همچنـان كـه نصـيب در كلماتي مانند انعام، انفاق
بهره، قابل قطع شدن است، اما رزق همواره ادامه دارد. بـه عـلاوه، رزق حقيقـي 

و  و عطـا، هـم در حـلال عطاي جاري است كه صرفاً حلال است، اما غذا نصيب
(مصطفوي،يم استعمال و هم حرام. )4/115: 1368شود

دو كلمه و گاهي در اعـم از ايـن رزق در قرآن كريم گاهي در ماديات، گاهي در معنويات

استعمال شده است. رزاقيت در قرآن در اصل به خداوند نسبت داده شده است، اما بـه اعتبـار 

و از باب مهيا كرد و وسايل ظاهري به ساير موجودات نيـز نسـبت داده ثانوي ن اسباب مادي

)116(همان:.شده است

و روايي خود به هر چيز، اعميم با توجه به مجموع قراين توان گفت رزق در معناي قرآني

و معنوي، اطلاق ازيم از مادي و براي رسيدن به حيات طيبـه شود كه در طول حيات انسان
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و انـدازه1شود.يم اعطاسوي خداوند به او و قابليـت شـخص اسـت اين رزق برابر ظرفيـت

و وسايط ماديينم مخصوصي دارد كه از آن تجاوز و دسترسي به آن نيز از طريق اسباب كند

 ممكن است.

از با توجه به تعريف پيش گفته لازم است در اينجا به دو نكته ظريف اشاره كنيم كه غفلت

ف و رواياتآن موجب ايجاد شبهه در  شود:يم هم آيات

الف) كلمه قرآني رزق، معادل كلمه درآمد يا ثروت نيست. كلمه رزق معنـايي خـاص دارد

كه نقش خداوند در آن بارز است، اما در كلمه درآمـد، خـود شـخص دخالـت دارد. همچنـين 

 خواهيم گفت كه در رسيدن رزق مقدر، فقر يا داشتن ثروت دخالت ندارد.

تعريف، رزق مقدر انسان اندازه مخصوصي دارد كه بـا تـلاش معينـي بـهب) با توجه به

و اساساً به بيش از آن رزق اطلاق دست مي شـود. بنـابراين، درآمـد بـيش از انـدازهينمـ آيد

مخصوص، هرچند در تقدير الهي ثبت شده است، رزق مقدر انسان نيسـت. همچنـين حليـت 

ه دخيل نيست. از اين رو، ممكن است كسي رزق بار شده در ابواب فقهي صرفاً در اين مشخص

و از راه شرعي درآمدي كسب نمايد مقدر خود را از راه حرام كسب كند يا با تلاش طاقت فرسا

كه رزق مقدر او نباشد. شايد اين مثال بتواند موضوع را به ذهن نزديك كنـد: صـاحب بـاغي 

آ و در منبع آب ذخيرهمطابق برآورد دقيق از ميزان نياز درختان، براي آنها كردهب تهيه نموده

و از راه متعارف، آب مورد نياز را به درختان برساند. اگـر باغبـان  است تا باغبان با اختيار خود

و از راه حلال به آبِ منبع افزود آيا نياز درختان نيـز  بدون توجه به كافي بودن آب، با زحمت

ا  ست؟افزايش يافته يا تنها موجب رنج باغبان شده

بنابراين، تنفس در فضاي مادي تمدن غرب، باعث شده است تا بسـياري از روايـات ايـن

و باور آنها دشوار باشد.  باب استبعاد شده

ا1 در اختيار انسان قرار داده اسـت بـه ين معن ـي ـ. البته اينكه خداوند رزق را براي رسيدن به حيات طيبه
در راهينيست كه نم از آن استفاده كرد، بلكه انسان به اقتضاي اختيار خود توان توانـديم هاي نادرست

در راه درست يا نادرست استفاده كند. از آن
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در سيره ^بيت اهل مباني رزق

روزي كـاره اگر انسان با فراموشي نقش خداوند در كسب رزق، گمان كند كـه خـودش همـه
به خويش است، مسئله شود. توجـه بـه سـخنانيم اش تبديل وع زندگيين موضتر مهمرزق

 تواند با يادآوري اين نقش، ضمن تبيـين حقيقـت واقعـي رزق در منظومـهيم^اطهار ائمه
و نگراني براي تهيه و انسان را به ساحل اطمينان برساند. هستي، تشويش رزق را از بين ببرد

هاي نموده يا در برابر انسان عيش، زندگي را تباه در اين صورت لازم نيست براي كسب لقمه
و روايات اهل تـوانيمـ، درباره موضـوع رزق^بيت ديگر تن به ذلت دهيم. با مطالعه آيات

 گوهرهاي پرارزشي را صيد كرد: 

 . خداوند رزاق مطلق1

نظر از ادله عقلي، از صـريح آيـاتي است كه صرفاهرزاقيت مطلق خداوند متعال اولين نكت
و سخنان اهل و روايات ترديدي آيد. با مطالعه به دست مي^بيت قرآني مانـد كـهينم آيات

و ساير موجودات فقط نقش واسـطه روزي ميان موجودات به اراده تقسيم خداوند متعال است
و در پاسخ به وابستگان دنيـا را دارند. خداوند متعال در سوره زخرف، ضمن استفهامي انكاري

و ديگران هستند، كننده كنند خودشان تقسيميم كه گمان  فرمايد:يممعيشت خود
[چنـينيم كنند كه خـود رحمـت پروردگـارت را تقسـيميم آيا آنها گمان كننـد؟

/يم شان را در زندگي دنيا ميانشان قسمت نيست] بلكه ما روزي (زخرف )32كنيم.

و انس، يعني بندگي خداو در سوره  نـد، تأكيـد ذاريات، خداوند با اشاره به هدف خلقت جن
و روزييم و فقط خداوند است كه رزاق دهنده اسـت: كند كه از آنها انتظار روزي دادن ندارد

»42�1����� �w/
@�����@T 4\�/�/��� �
4: ������ +I!.« / ) در سوره مباركه هود نيز تأكيد شـده56ـ58(ذاريات

(هوديمينمأتي را خداونداهاست كه رزق هر جنبند )6/ كند.
خورهاي خدا هسـتند، مردم نان«فرمايد:يم با اشاره به اين حقيقت×اميرالمؤمنين علي

و خوراكشان را مقدر كـرده اسـت  )91البلاغـه، خطبـه(نهـج ». خداوند روزي آنها را ضمانت
از رزقي كـه عطـا نمـوده بـراي هـر«فرمايد:يم در ستايش خداوند×همچنين امام سجاد

)1(صحيفه سجاديه، دعاي ...».ي قرار داد جانداري بهره مشخص
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وينمأتدهديم موارد گفته شده نشان و بالذات خداوند اسـت كننده روزي مخلوقات، اولاً

و از باب سبب  سازي است. استناد آن به مخلوقات در برخي موارد بالعرض

 . رزق، وسيله نه هدف2

ان نكته و ثروت هدف نهايي ي استاهسان نيست، بلكه وسيلديگر اين است كه كسب روزي

و قيامت خود را سامان دهد. حضرت علي در وصيت خود×كه انسان بتواند بهتر بندگي كند

و ارزش رزق مقـدر، تأكيـد×به فرزندش امام حسن مجتبـي   ضـمن برشـمردن انـواع رزق

�#' [B4'���¢«ي الهي براي اصلاح قيامت است:اهكند كه اين رزق، هدييم� %+� +I!��'[+�'̂ +R ���

¢��
�P�� �)32البلاغه، نامه(نهج». 7!�

ي بـراياهبنابراين، هدف انسان نبايد انباشتن ثروت باشد، بلكه بايد روزي الهي را وسـيل

و اصلاح آخرت خود قرار دهد. در غير ايـن صـورت، كسـب رزق بـه نزديك شدن به خداوند

 شود.يم اصلي او تبديل دغدغه

 . رزق مقدر است3

بي رسد مسئلهيمه نظرب و تقسيم آن توسط خداوند است كه آن اصلي رزق، تقدير توجهي به

كند كه رزق مـا تضـمينيم بار است. اساساً حكمت خداوند اقتضا براي زندگي انسان خسارت

به باشد؛ زيرا از يك و از سوي ديگر براي رسيدن سو زندگي ما منحصر به حيات دنيوي نيست

و قيامت، و هم به توشـه هم به توشه ابديت (راهبر روحي يا نبي) نياز داريم وو رزق معنوي

(راهبر جسمي). پس همان و امام از سوي خداونـد بـراي رزق مادي گونه كه فرستادن پيامبر

رسيدن به اين هدف ضرورت دارد، تضمين رزق مادي ما نيز لازم است؛ زيرا اگر لازمه زندگي 

و رسيدن به قرب الهي وجود ندارد. دنيوي، غرق شدن در رزق با  شد، ديگر زماني براي بندگي

ومأتاين حقيقت، يعني و تقدير آن توسط خداوند مورد تأكيد مكـرر آيـات ين قطعي رزق

 فرمايند:يم|روايات قرار گرفته است. در همين باره رسول خدا
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[كه برايش مقـيم اگر آدمي همانند آنكه از مرگ در شـده] گريزد از روزي خود
او نيز بگريزد، با اين او رسد؛ همانيم حال رزقش به رسـد.يم گونه كه مرگ بـه

) 640: 1382(پاينده، 

. انـدهكـرد منـع بـراي روز بعـد ذخيره آذوقه به همين دليل، ايشان در حديثي انسان را از

 ) همچنين ايشان پس از نهـي يكـي از همسرانشـان از نگهـداري12/48ق: 1408،ينور(

 همانــا خداونــد رزق هــر روز را در همــان روز«فــردا، در بيــان حكمــت آن فرمودنــد: آذوقــه

)16/118ق: 1403(مجلسي،1».دهديم

حتـي اگـر بنـده در سـوراخي باشـد، رزق«فرماينـد:يم با تأكيد بر اين مطلب×امام صادق

)35/ 100ق: 1403(مجلسي، ». مقدرش به او خواهد رسيد. پس در طلب رزق حريص نباشيد

و سادگي تأثيري در جلب روزي نـدارد. بـه  از علايم تقدير رزق هم اين است كه زرنگي

«×امام صادق فرموده لوح را وسعت داد تا عبرتي بـراي عقـلا هاي ساده خداوند رزق انسان:

و زرنگي به دست و بدانند كه دنيا با عقل (آيدينم باشد )13/33ق: 1408،ينور».

 منافات رزق مقدر با تلاشو حركت. عدم4

و تضمين آن از سوي خداوند به اين معني نيست كـه در اينجا بايد تأكيد شود كه تقدير رزق

و آباد كردن دنيا نداشته باشد. اهلاهانسان در گوش و اهتمامي براي تهيه روزي بيتي بنشيند

و بيكاري، آباد كردن هم خود در بيانات متعددي با نهي از تنبلي هاي الهي رديف طاعت دنيا را

(جوادي آملي، اندهو مؤمنان را به آن ترغيب كرد دانسته كـه خـود ) چنان227ـ 229: 1390؛

 

ااست آمده رواياتبرخيدر لبتها.1 س آذوقه،ل بيتهكه راايك مبراي راحتي،ل خود  خريدنـد.ييكباره
از ذخيرهيمنموضوع نشا ) اين5/89:ق 1407يني،كل( آذوقه، علاوه بر اعتماد بـه دهد حكمت نهي

طلبي است كه گاه در شرايط سخت اقتصادي پيامدهايي مثل كم شـدن دنيا رزاقيت الهي، جلوگيري از
رو در توصيه پيامبر به همسرش، شرايط سخت اقتصادي|ارزاق عمومي را نيز به همراه دارد. از اين

آذوقـه بـا سـختي مواجـه كه عموم مردم در تهيه زماني×امام صادقكه نيز دخيل بوده است. چنان
(همان: بودند، دستور دادند ذخيره و گندم را روزانه تهيه كنند. )5/166گندم را بفروشند
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و مؤمنان اقدام كـرده (ر.ك: عليدوسـت، براي ساماندهي زندگي خود ) از ايـن رو، 1379انـد.

لازم است؛ زيـرا عـالم خداوند روزي ما را مقدر كرده است، اما براي كسب آن، تلاش معقول 

و هر چيزي، هرچند مقدر باشد، در مجراي خود دست يافتني است.  مادي، عالم اسباب است

 به مردي فرمود:×البته به ميزان اين تلاش، در روايات اشاره شده است. امام مجتبي
و وجوي روزي نه آنچنان بكوش كه همه اي مرد! در جست تلاش تو را فراگيـرد

بسته تسليم شوي؛ زيرا هرچند طلـبر را به تقدير واگذار كه دستنه آنچنان كا
نبودن هم عفت است. عفت ورزيدن در طلب رزق، مانع رزق سنت است، حريص

دهـد. رزق شود، همچنان كه حرص ورزيدن آن را افـزايش نميينم جلب روزي
و حرص زدن فقط باعث گناه مي ( از پيش تقسيم شده است  1408،ينـورشود.

)13/35ق:

 فرمايد:يم نيز در بياني با همين مضمون×امام صادق
و كمتر از انسان حـريص بايد تلاش تو در جست وجوي رزق بيش از انسان تنبل

و دنياطلبي باشد كه به آن اميد بسته است. پس نفـس خـود را در حـد انسـان 
و از نفـس كسـي كـه در طلـب روزي سسـتي  معتدل غير حريص پايين بيـاور

و تنها در پي كسب نيـاز ضـروري انسـان مـؤمن تـلاش كـن.يم كند، بالاتر ببر
)5/81:ق 1407يني،كل(

آوري مـال از سوي ديگر، اگر تلاش معقول براي كسب روزي به حرص نامعقول براي جمع

رود؛ زيـرا در ايـنيمـ گزاري به مـردم از بـين توحيدي خدمتو سودپرستي تبديل شود، انگيزه

و جايي كه سـفره چـربيم به قصد كسب ثروت انجام صورت، صرفاً  تـري اسـت اهميـت شود

و تلاش ندارد،يم يابد نه جايي كه وظيفه اقتضا كند. بنابراين، مقدر بودن رزق منافاتي با حركت

 ها ترغيب خواهد كرد. توجهي به آن، دنياپرستان را به استثمار ديگر انسان بلكه بي

و حيله^بيت علاوه، بنابر سخنان اهل به گـري در افـزايش تلاش بيش از اندازه، زرنگي

و سادگي در كاهش رزق تأثيري ندارد. امام صادق  فرمايند:يم×رزق
و زرنگـييم اميرالمؤمنين بسيار  گفت: يقين بدانيد بنده هرچه بيشـتر بكوشـد

توانـد از آنچـه خداونـد متعـال در ذكـرينمهاي فراوان به كار برد، نموده، نقشه
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كيم برايش مقرر كـرده، پيشـي بگيـرد... . اي مـردم! هرگـز كسـي را بـر اثـرح

و احدي را بـه خـاطر حمـاقتش، كـم ندهنـد. 1تيزهوشي پشيزي افزون ندهند

)5/82(همان:

و مفيد5  . رزق مقدر همان رزق واقعي

بـا شده، مقدار رزق انسان كه در چارچوب هدايتش تقدير شده است، با توجه به مباحث مطرح

درباره× شود. اميرالمؤمنين در وصيت به امام مجتبييمينمأتتلاشي معقول از سوي خداوند 

 فرمايد:يم رزق مقدر
و رزقي كه آن بـه فرزندم! بدان كه رزق دو گونه است؛ رزقي كه تو به دنبال آني
و حتي اگر تو نزدش نروي، خود نزد تو خواهد آمد ... . مقـدار لازم  دنبال توست

آنبرا .ي زندگي دنيا قدري است كه بتواني با آن قيامت خود را اصـلاح كنـي ...
)31البلاغه، نامه(نهج

و و واقعي رزقي است كه خدا براي انسان مقدر كرده است مطابق اين فرمايش، رزق مفيد

توانـد دهـد كـه مـييمـ آيد. اين رزق، دنياي انسان را طوري سامانيم خود به دنبال انسان

خود را آباد كند. اما اگر انسان بيش از آن تلاش كرد، وقتي را كه بايد صـرف معرفـت آخرت

و عبادت نمايد، ضايع مي را الهي و با سختي دادن به خود، ثروتي تنهـا اندوزد كـه نـهيم كند

و چه بسا مايـهيم كند، مانع رسيدن او به اهداف الهيينم كمكي به تعالي او و گردد دردسـر

د ميگرفتاري و اخروي شخص نيز  شود. نيوي

آيـد؛يم علاوه بر اين، مطابق فرمايش حضرت، رزق واقعي انسان بدون دغدغه به دست

و بـايم اما آنچه رزق ما نيست ضمن اينكه به سختي حاصل شود، زندگي ما را متـأثر كـرده

 گيرد.يم ايجاد حرص شيطاني در قلبمان، آرامش لازم براي عبادت را از ما

از آن تجاوز1 در قسمت معناشناسي رزق گفتيم، رزق مقدر داراي اندازه مخصوصي دارد كه  . همچنان كه
آنينم و به بيش از از شود. اگر كسي با تلاش طاقتينم اساساً رزق اطلاق كند فرسـا يـا بـا اسـتفاده

و به تعبيري زرنگي، درآمد افزون او خلاقيت در تقدير الهي مكتوب است، رزق تري كسب كرد، هرچند
در اين حديث به آن اشاره كرده است.ين و فقط مايه رنج شخص است كه حضرت امير  ست
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و فقر.6  تفاوت رزق با ثروت

و ثروت با رزق متفاوت است، زيـرا خداونـد بنـدهيم از آنچه گفتيم مشخص را شود كه دارايي اش

را گذارد؛ اما ممكن است بنابر مصلحتي او را فقير كند. برخي بـه اشـتباه دارايـيينم بدون رزق هـا

و اين باعثيم رزق خود تصور در شود مسئوليتيم كنند و نيازمنـدان فرامـوش خود را قبال فقـرا

و در امتحان الهي مردود شوند. از اين رو، انسان اگر ثروتي به دست آورد، بايد بينديشـد كـه  نمايند

 آيا اين رزق من است يا رزق ديگران است كه بايد از طريق من به آنها برسد.

وليم علاوه بر اين ممكن است كسي در عين اينكه رزقش ي اين فقر بـه رسد فقير باشد،

و عصيانش شود. به فرموده و مانع از سركشي دنيا از كسي سلب نشـده، مگـر«پيامبر: نفع او

ح 1382(پاينده، ». اينكه خير او در آن است :2462(

و نـه بـا بنابراين، انسان نه با احساس كمبود بايد تصور كند كـه روزي او نرسـيده اسـت

و تصور كن و تكليفي ندارد.د كه همهاحساس ثروتمندي خوشحال شود  اينها رزق اوست

آن7 و دلايل  . تقديرهاي متفاوت در رزق

و انـدازه و روايات، خداوند متعال بـراي روزي موجـودات، مقـادير هـاي به تصريح آيات قرآن

و تنگي رزق به دست خداست:  و توسعه ���� 4�Y���Y�� @�Y43'C$�'\�«متفاوتي را در نظر گرفته است

�� '#����9������ �� �f�]�C�- '#�� ين آن، تـر مهـم اين تقديرهاي متفاوت در رزق دلايلي دارد كه ». �6>�

 البلاغه با تأكيد بـر ايـن موضـوع هاي امتحان است. اميرالمؤمنين در نهج فراهم آوردن زمينه

 فرمايد:يم
بر پروردگار رزق و [است]. ... ارزاق را براي گروهي با وسعت اي ها را مقدر نموده

و در اين كار عدالت را رعايت نمـود تـا آنكـه در  گروهي همراه با تنگي قرار داد
و بيازمايـد كـه  و آنكه در تنگي رزق است، هر دو را امتحان كنـد گشادگي رزق

(نهجيم چگونه در اين موقعيت شكر يا صبر . )91البلاغه، خطبه كنند ...

و تنگي رز ي الهي براي امتحان افراد استاهق برنامطبق اين بيان اميرالمؤمنين، گشادگي
رو، نه در وضعيت تنگدسـتي بايـد تا ظرفيت اشخاص در شرايط متفاوت مشخص شود. از اين
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و نه در حالت گشايش بايد مغرور گشـت. و تصور كرد كه رزق ما قطع شده است مأيوس شد
و اينكه چه در حال و چـه در هر حال، بايد جايگاه رزق در زندگي را بدانيم و چه ضعف قوت

و چه غنا، رزق به ما خواهد رسيد. اميرالمؤمنين  فرمايد:يم×در حال فقر
و روز ديگر به زيانـت. دنيـا خانـه  بدان كه روزگار دو روز است؛ روزي به سودت

هاست؛ آنچه مال تو باشد خود را به تو خواهد رسـاند، هرچنـد نـاتوان دگرگوني
و آنچه به زيان توست به . باشي تـو خواهـد رسـيد هرچنـد قدرتمنـد باشـي ...

)72البلاغه، نامه(نهج

و تنگي رزق بيـان البته به جز موضوع امتحان، دلايل ديگري نيز در روايات براي وسعت
شده است. براي مثال استغفار، صدقه دادن، امانتداري، اطعام ديگران، دعا براي برادر مـؤمن، 

و و آسان پرداخت زكات، نيكي به خانواده گيري بر آنها در خرج زندگي، پيوسته طهارت داشتن
و تضييع حقـوق بـرادر خوشخويي، عوامل افزايش رزق نام برده شده است. گناه، حرام خواري

 ) ح 1387ي، شـهريري محمـد مسلمان نيز به عنوان عوامل كاهش رزق يـاد شـده اسـت. :
)7405ـ 7389

ش آنگاهي تنگي رزق براي انسان نعمت شمرده لغـزش قدر كه دارايي زمينـه ده است؛ زيرا
هاي اقتصادي براي او خطرناك نيست. به فرموده پيامبر: كند، محدوديتيم يك انسان را فراهم

و گشايش را زمينه مؤمن بايد بلا را دريچه« ح 1382(پاينده، ». مصيبت بداند نعمت :2391(
د و خدايي شد، يگر ثـروت بـراي او خطرنـاك نيسـت؛ البته اگر انسان به مقام تقوا رسيد

ح 1382(پاينده،  روزي مردم بـه شيطان دور است. ) زيرا قلب در اين حالت از وسوسه2430:
م و مدح فقر و خلـق را بـر قطـع علايـقيشيخ احمد غزالي گفتند: تو همه روز، ذم دنيا كني

م و استر بسـتهيتشويق ن حـديث، چگونـه اي. ايـ نمايي، در حالي كه خود، چند طويله اسب
گل زده است؟ )2/34: 1387(دادجويي، ام نه در دل. گفت: من ميخ طويله در

 نتايج توجه به رزق مقدر

و فرمايشات اهل و جايگاه آن در زنـدگي، توجه به بيانات خداوند متعال بيت درباره مقدر بودن رزق
 پردازيم:يممه به چند مورد از آنها گذارد كه در ادايم نتايج بسيار مفيدي در زندگي انسان بر جاي
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و رسيدن به ساحل آرامشو اميد1  . آزادي از وهم

و زيـان يكيسـتســــوداگران عــــالم پنــــدار را بگــــو سرمايه كم كنند كه سـود
(حافظ)

و آرزوهاي پوچ از نتايج دل در خيالات واهي و رزق او و ندانستن جايگاه انسان بستن به دنيا

ا آوري كنـد كند هرچه بيشـتر متـاع دنيـا را جمـعيم نسانِ دلبسته دنيا گمانعالم هستي است.

و آسوده خوشبخت  كنـد كـه هرگـزيمـ هـايي تر خواهد بود. از همين رو خود را گرفتار نيامده تر

و با تلاش بيهوده درصدد برميينم و آيند آيد كه ثـروت خـود را دوچنـدان كنـد تـا بـه اوهـام

و غصـه وشاند؛ اما وقتي كه به آرزوهايش نرسد، افسـرده مـي آرزوهاي خود جامه عمل بپ شـود

آورد. مثل اين شخص مانند كسي است كه چند مرغ داشتيم دنياي از دست رفته، او را از پا در

و در سـبدي روي بودند تا جوجه بياورند. براي همين تعدادي تخم هايش آمادهو مرغ مرغ خريد

و به سمت خانه حرك ها جوجـه مرغت كرد. در مسير به فكر فرورفت كه اين تخمسرش قرار داد

و بعد بزرگ شده، خود جوجه بهيم هاي فراواني خواهند شد تدريج ثروتمندترين مرد شهر آورند؛

و همه مردم شهر به من تعظيم كنند. در همين حال خودش هم به حالت تعظـيميم خواهم شد

و همه تخم ش مرغ درآمد و (طاهرزاده، ها از سرش افتاد )127: 1389كست.

و براي آنچه از دست رفته دچاريم توجه به رزق مقدر باعث شود انسان از اوهام آزاد شود

مياهاندوه نشود. چنين بند و آسـوده مـيي به قدر كفاف از روزي اندك اكتفا شـود. بـه كنـد

«×فرموده اميرالمؤمنين د: ». سـت يافـت آن كس كه به قدر كفاف بسنده كرد، به آسـايش

و به تعبير پيامبر: 371البلاغه، حكمت(نهج و«) خوشـا بـه حـال كسـي كـه مسـلمان باشـد

(اش به قدر كفاف زندگي )5/89:ق 1407يني،كل».

ويمـ اتكال به خداوند در مسئله روزي، انسـان را بـه سـاحل آرامـش و عجلـه رسـاند

رسد،يمه باشد كه روزي او در هر حالزدايد؛ زيرا اگر انسان يقين داشتيم اضطراب را از او

و براي كسـب روزي عجلـه كنـد. بـه تعبيـر امـام  ديگر دليلي ندارد كه نگران آينده باشد

«×صادق و: و اضـطراب و غصـه و مقدر خويش قانع شد، از غم هر كس به رزق مقسوم

)126الشريعه:(مصباح». خستگي آسوده خواهد شد
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نظريه آرامش به جاي رفاه در برخي محافل فكري جامعه امروزه بر اساس همين ديدگاه،
 مطرح شده است.

و قناعت . ميانه2 روي
1

و يگانه و ميانه اساس توحيد و الگوي اعتدال پرستي، رعايت تعادل انـد؛ روي است. اهل بيت نماد

�«كه در روايات متعدد، مراد از امت وسط در آيه چنانY�K�� �8Y/�@R ')W�Y"���N�( %��VYW ����«امامـان

و تعادل بـوده . از سوي ديگر، دستورات هدايتاندهمعصوم دانسته شد گر قرآن همواره براي قوام


�	«است: �*+R �0�: ����� 5�'&�� +IU'�@���� �+V: �I!و فاجر است؛ زيرا ». تعادل، نقطه افتراق انسان موحد

و تعادل  و يگانگي  خود را از دست داده است.ابعاد شخصيتي انسان فاجر به هم خورده
و عـدم رعايـت آن، بـه بـرهم درباره موضوع رزق نيز ميانه روي يك اصل اساسي اسـت
سوره اسراء29انجامد. بر همين اساس، خداوند متعال در آيه خوردن تعادل توحيدي انسان مي

و تفريط در انفاق نهي گـردد. كند تا تعادل توحيدي انسان در اقتصـاد نيـز حفـظيم از افراط

���Y#'«فرمايد:يم همين سوره با بيان يك اصل كلي30آنگاه در آيه � �\'�$�Y�� @�43'C�� %/7�9 �I!

��xy�7 ��xC�e �f�]�C�N!7 +I�W 4�/B! 49������ �� �<�6��.« 

و بر اساس سياق آيه قبل، بـر تعـادل شخصـيت علامه طباطبايي در تفسير اين آيه
 كند: تأكيد مي

و بـراي سنت پر و گشـوده دهـد وردگار است كه بر هر كس بخواهد روزي فراخ
و سنت او چنين نيست كه بي و انـدازه فـراخ هركه نخواهد، تنگ بگيرد حسـاب

؛ چراكه به حال و يا به كلي قطع كند ... و بيناسـت. تـو سازد بندگان خود خبير
و و راه و متخلق به اخلاق خدا گردي سط گرفته، از نيز سزاوار است چنين كني

(طباطبايي،  و تفريط بپرهيزي. )13/114: 1374افراط

از هرچيـز بـه مقـدار نيـاز؛روي است قناعت خود نوعي ميانه،به اعتقاد نويسنده.1 به اين معنا كه انسان
هم،نه اينكه حتي با وجود ضرورت استفاده نكند،اكتفا كند  دانسـتهروي رديـف ميانـهاز اين رو قناعت

�«نيز در حديثي اين دو را همرديف يكديگر آورده است:×شده است. امام موسي كاظم �Yy1*� #Y�

 Q"*��N"�� �"- ���� ��K� � 9V7 #� � ��Nm"�� ���- ���7«.،78/327ق: 1403(مجلسي(
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و رعايت قناعت در دين نيز بر همين اساس ميانه و پاش روي در معيشت، پرهيز از ريخت

و دانست كه قوام عـالم بـر اسـاس  قابل تبيين است. اگر كسي به رزق مقدر خويش قانع شد

و انضباط است، هرگز در تدبير ميانه و تفـريط روي كنـد تـا از تعـادلينمـ معاش خود افراط

و كفر وارد شود؛ بلكه قناعت پيشـه  و به مرز شرك و در طلـب رزقيمـ توحيدي خارج كنـد

 فرمايد:يم در همين زمينه×كند. امام رضاينم روي زياده
و خـانواده بايد ميانـه  ات باشـد؛ زيـرا خـداي متعـال روي در مخـارج شـيوه خـود

و عفـو» پرسند، بگـو عفـويم اي پيامبر! از تو در مورد چگونگي انفاق«فرمايد:يم
و خداوند فرمود: [مي«يعني وسط و نـه مؤمنان چون انفاق كنند، نه تندروي كند]

و جانب تعادل را رعايتيم كندروي (كننديم كنند )13/37ق: 1408،ينور».

ميم ضمانت«فرمايند:يم حضرت در ادامه روي پيشه كند، به فقر يانهكنم كسي كه

».مبتلا نشود

و ثمرات آن اختصاص يافته كه نشاناههاي حديث باب جداگان در كتاب دهنـدهي به قناعت

» حيـات طيبـه«العاده آن است. مطابق روايتي از پيـامبر در تفسـير مجمـع البيـان، اهميت فوق

) و راضي بودن به قسمت الهي دانسته شده است. )6/593: 1372،يطبرسقناعت

 . عزت نفسو استغنا3

و استغناست. انساني كه معتقد است اندازه رزق از پيامدهاي ديگر توجه به رزق مقدر عزت نفس

و انسانيم او فقط از ناحيه خداوند مقرر  هسـتتند، حاضـرههاي ديگر در ايـن ميـان وسـيل شود

يا هنگام احتياج بـا خـوار كـردن شود براي افزودن معاش خود در برابر ديگران كرنش كندينم

 داند با اين خضوع هرگز به رزقـش افـزودهيم خود در برابر اهل دنيا، آبرويش را حراج كند؛ زيرا

چقدر زشت است كه انسان هنگام نيـاز«فرمايند:يم×شود. به همين دليل، اميرالمؤمنينينم

و هنگام بي )32البلاغـه، نامـه(نهـج ...». نيازي به ديگران ظلم كنـد نزد ديگران خضوع نمايد

با عزت نفـس بـه دنبـال نيازهـاي خـود«فرمودند:|همچنين بر همين اساس پيامبر اعظم

ح 1382(پاينده، ». برويد؛ زيرا امور زندگي بر اساس مقدرات الهي جريان دارد :325(
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و نه فقر نشان از ديدگاه معارف اهل و دنياداري نشان بزرگي است خـواري بيت، نه ثروت

و قناعت است. امام كاظم  در توصيه به هشام×است، بلكه ثروتمندي واقعي استغناي نفس

 فرمايند:يم
و قلبش از حسد راحت شده اي هشام! هركس خواست بدون مال، ثروتمند شود
و دينش سالم بماند، از خداوند عاجزانه بخواهد كه عقلـش را كامـل كنـد؛ زيـرا 

و هركـه بـه كفـاف بسـندهيمف خود قناعتآنكه عقلش كامل شد به كفا كنـد
و هركه قانع نشد، هرگز احساس بي نيازي نخواهد كرد. كرد، مستغني شده است

)13/33ق: 1408،ينور(

 توجهي به رزق مقدر نتايج بي

و مقدر بودن رزق بركاتي دارد، بي و همچنان كه توجه به مقسوم توجهي به آن زندگي دنيوي

مي اخروي انسان را  كند. در ادامه به برخي از اين موارد اشاره خواهيم كرد. نابود

و جايگزيني رزق حرام به جاي حلال1  . عجله كردن

قـدر طبق سخنان اهل بيت اگر از رزق دنيا يك لقمه براي انسـان مانـده باشـد، عمـرش آن

و بميرد. رسول خدايم طولاني ا|شود تا آن لقمه را بخورد يـن واقعيـت در بياني زيبـا بـر

ميـرد، مگـر اينكـهينمـياهحضرت جبرئيل در روح من دميد كه: هيچ بنـد«كنند:يم تأكيد

و هرگز دير شدن رزق شما را  و كمال برگيرد؛ پس در طلب دنيا حريص نباشيد رزقش را تمام

(به معصيت خدا نكشاند  ها با اين ) امروزه بيشتر انسان2/229ق: 1410فراس،ياببن ورام».

و براي كسب روزي، حرص بيهوده دارند، اما پس از اينكـه نتيجـه حكمت الهي آشنا نيستند

و يأس بر آنها مستولي مورد انتظارشان حاصل نشد، نا توانينم شود؛ غافل از اينكهيم اميدي

:×تقدير الهي را به گزاف تغيير داد. به فرموده اميرالمؤمنين
و بـا ايـنيم نفس خود را به سـختيچه بسيار افرادي كه در طلب دنيا اندازنـد

و چـه بسـيار افـراد ميانـهيم حال، خداوند بر آنها تنگدستي وارد رويي كـه كند
(يم شان تقديرهاي الهي به ياري )5/81:ق 1407يني،كلشتابد.
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و از اين قاعده الهي كه عجله موجب ايجاد رزق برخي از اين هم فراتر مي شـودينم روند

م و خود را به رزق حرام گرفتاريغفلت خداوند متعال بـا«كنند؛ بدون توجه به اينكهيم كنند

ح ». كندينم عجله كسي عجله :|) به فرموده پيامبر2527(نهج الفصاحه،
و نه حـرام قسـمت نمـود. پـس خداوند ارزاق را بين مخلوقاتش به شكل حلال

و صبر پيشه كند، روزي او از را ه حلال به او خواهـد رسـيد، هركس تقواي الهي
و آن را از راه حـرام بـه دسـت اما كسي كه با تعجيل پرده حرمت الهي را بـدرد

و روز قيامـت نيـز بايـد حسـاب پـس دهـد.يم آورد، از رزق حلالش كسر شود
)13/28ق: 1408،ينور(

 فرمايند:يمدر تعبيري نزديك به همين مضمون×امام صادق
و طيب خلـق خداوند به همراه خلق شكل حلال ت مخلوقات روزي آنها را نيز به

و اگر كسي آن را به صورت حرام به دست آورد، به همـان انـدازه از روزي نمود
(يم حلال او كم )5/80:ق 1407يني،كلشود.

و تضييع عمر2  . حرص به دنيا، غفلت از قيامت

ناهبند و تدبير خداوند در عالم خبر پندارد كه خودش محـور همـهيمدارد،ي كه از كارگرداني

ويم بندد، حب دنيا در قلبش ريشهيم امور است؛ از اين رو چشم دل را به حقايق عالم دواند

زند. به تعبير اميرالمؤمنين:يم بدون توجه به تقدير آسماني رزق، براي كسب متاع دنيا حرص

و رقابت با يكديگر به دست« )13/32ق: 1408،ينور(». آيدينم ارزاق با حرص زدن

توجهي به رزق مقدر است كه پيامـدهاي نـاگواري حريص شدن به دنيا از ديگر نتايج بي

كنـد كـهيمـ دارد. انسان حريصي كه همه عمر خود را به دنبال كسب ثروت است، فراموش

و غفلت از روز قيا و هدف بزرگتري دارد؛ از اين رو با تضييع عمر مت، عمر انسان محدود است

 فرمايند:يم الشأن با هشدار اين مسئله دهد. پيامبر عظيميم محدود عمرش را از دست فرصت
و انسان هرگز به بيش از سهمش درينم اي مردم! رزق تقسيم شده رسد. پـس

طلب رزق حريص نباشيد؛ زيرا عمر انسان محدود است؛ پـس پـيش از رسـيدن 
(همان:  )13/29اجل به كار نيك بشتابيد.
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: نويسديم رئيس شركت دوو در كتاب سنگفرش هر خيابان از طلاست
و در حالي كه مرا از فرودگـاه بـه آنقدر مشغول كار هستم كه در حين مسافرت

و صـابون اسـتحماميم جلسه كنفرانس (طـاهر زاده،يمـ برند، با كمي آب كنم.
1389 :83(

ا گـر از راه حـلال هـم باشـد، گويا حرص زدن براي دنيا به حدي مذموم است كه حتـي

هركس دنيـا را از راه حـلال«فرمودند:|شود. رسول خدايم موجب برانگيختن خشم خدا

و براي فخرفروشي طلب كند، خداوند را در حالي ملاقات ولي زياده اويم خواهانه كند كه بـر

(خشمگين است )13/32ق: 1408،ينور».

هاي حـديث، بـابي تأكيد است كه در برخي از كتاباي مورد زدن به اندازه پرهيز از حرص

و ميانه در×. اميرالمـؤمنين انـدهروي در طلب براي آن گشـود جداگانه با عنوان لزوم اجمال

 فرمايد:يمبرخي افراد حديثي در اين باره با اظهار تعجب به حرص بيش از حد
و تقدير داند خداوند رزقيم در تعجبم از كسي كه و ها را ضمانت [است] نموده

وجـوي افزايد، اما با اين حـال در جسـتينم تلاش زياده از حدش بر رزق مقدر
(همان:يم روزي، حرص )13/33ورزد.

بي اظهار تعجب حضرت از اين است كه چگونه انسان توجه به اين همـه تـذكر الهـي، ها

ن در مـرداب اوهـام،ي كه نتيجه نهـايي آن، نـابود شـداهدهند؛ مسابقيم براي هيچ مسابقه

و نااميـدي از آرزوهـاي واهـي اسـت. اميرالمـؤمنين در ادامـه ضـمن هشـداري  سرخوردگي

و چـه بسـيار«فرمايند:يم در طلب رزق حرص نورزيد؛ چه بسيار حريصاني كه نااميـد شـدند

 ». رواني كه به مقصود رسيدند ميانه

 . غصه خوردن براي از دست رفته3

و زياد آن به دست خداسـت، كسي كه معتقد است روزي و كم او از جانب خداوند تقدير شده

براي آنچه از دست داده محزون نخواهد شد؛ زيرا از ابتدا رزق انسان نبوده است تـا از دسـت 

«×دادن آن موجب نگراني شود. به فرموده امام علي اگر كسي به رزق خـدا راضـي باشـد،:
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) 349البلاغه، حكمت(نهج». شودينم هرگز بر آنچه از دستش رفته اندوهگين

اگر قـرار«فرمايند:يم×اميرالمؤمنين در تبيين چرايي اين امر در وصيت به امام مجتبي

است نسبت به آنچه از دست تو رفته ناراحت باشي، بايد بر همه آنچه كه به دسـتت نرسـيده 

و آرزوي به دست آوردنش را داشته ) بنـابراين31نامه(همان، ». اي] هم ناراحت باشي[است

هايش آزاد كند؛ خواه آنها را از دست داده باشد، كلي خود را از همه نداشته لازم است انسان به

ياهداد فرض كن آنچه را از دست«خواه از اول به دست نياورده باشد. به تعبير حضرت امير: 

(همان)». ي؛ زيرا اين امور شبيه هم هستنداهاز اول نداشت

دهـد مخصـوصيمـ يرالمؤمنين براي رهايي از غصه خوردن براي دنيا ارائـه راهي كه ام

اند؛ زيرا در عالم واقع عملاً هيچ تفاوتي ميان ايـن كساني است كه واقعاً به تقدير الهي راضي

و وهم است كه ميان نداشتن شود. امايم ها تفاوت قائل دو نوع نداشتن نيست؛ بلكه اين ذهن

ر و بدين سبب، روحيم زق معتقد نيست، گمانانساني كه به تقدير كند چيزي را از دست داده

 كند. به تعبير حافظ:يم ثمر خود را لگدمال اندوه بي
خون خوري گر طلب روزي ننهاده كنـيبشنو اين نكته كه خود را زغم آزاد كنـي

 تعبير حافظ شبيه اين سخن اميرالمؤمنين است كه فرمودند:
ات ميفزا كه اگر فرداي نيامـده ات را بر روز آمده غصه رزق نيامدهاي فرزند آدم!

و روزي تو را در آن رساند. پس امروزت را با غـميم از عمر تو بود، خداوند رزق
فرداي نيامده سخت نگردان؛ زيرا رزق همان روزي كه در آن هستي برايت بـس 

(همان، قصار  )267است.

 . نگراني انسان از فقر4

رايمه قرآن، شيطان دائم انسان را از فقربه فرمود و او ترساند تا از مال خويش انفـاق نكنـد

كند كه تمام انرژي خود را صرف كسب ثروت نمايد تا مبادا فقير شـود. از همـينيم تحريك

بييم سوره بقره به انسان هشدار 268رو، خداوند متعال در آيه  پايه دهد كه فريب اين هراس

و عدم اعتماديم اسي كه شيطان در دل انسان ايجادرا نخورد. هر كند، از فراموشي رزق مقدر
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و به خداوند است. اين هراس به دنبال خود، رذايـل ديگـري چـون بخـل، امسـاك از انفـاق

و در نهايت، نفاق دريم پرداخت حقوق مالي، اعراض از ولايت الهي شود كه خداونـد متعـال

به77تا75آيات   آنها اشاره كرده است.سوره توبه

و نظام رسان ي دنيااهزندگي امروز انسان غربي در فرار از فقر اقتصادي خلاصه شده است

هـاي گونـاگون بـه انباشـتن داران، با ترساندن مردم از فقر آنها را بـا راه سرمايه تحت سيطره

ت ها، بيمه ما نيز تبليغات بانك خواند. در جامعه ثروت فرامي و مؤسسات و اقتصـادي ها جـاري

و روايات بر اينكه قـرض دادن باعـث چنـديم چنين روندي را طي كند. با وجود تأكيد قرآن

برابر شدن سرمايه است، اما امروز بسياري از مردم به ايـن مسـئله بـاور قلبـي ندارنـد. گويـا 

و سـخنان اهـل  فرهنگ غربي بر اجتماع ما طوري تأثير گذاشته كه باور به تصريحات قـرآن

و افراد ترجيح بيت براي دين دهند به جاي قرض دادن، سرمايه خوديم داران نيز دشوار است

 را در بانك يا بورس بگذارند تا افزايش يابد.

 هاي جديد قتل فرزند . پديد آمدن گونه5

كه ايزد پر كند پيش از ولد پسـتان مـادر راغم روزي مخور بـرهم مـزن اوراق دفتـر را

و ناداري از رفتارهاي دوره كشتن فرزندان جاهليت بود كه قرآن آن را مذموم از ترس فقر

و از آن نهي كرده است. براي مثال، خداوند متعال در آيه  فرمايـد:يمـ اسراء سوره31دانسته

و شما روزي« بييم فرزندانتان را از ترس ناداري مكشيد؛ ما به آنها گمان كشتن آنهـا دهيم.

».گناهي بزرگ است

و جايگـاه چنين رفتار نادرست جاهلي بي شك ريشه در فهم نادرست از حكمـت خداونـد

شود. آمار بالاي سقط جنينيم رزق مقدر انسان دارد كه در دوران ما به انحاء گوناگون تكرار

و نيز پرهيز از فرزند را هزينه دار شدن در كشور ما به بهانه در دنيا توانيم هاي بالاي زندگي

 يق اين موضوع برشمرد.از مصاد
ـ و قتـل روحـي البته بايد تأكيد كرد كه كشتن فرزندان منحصر به قتل جسـمي نيسـت

گيرد. كساني كه از ترس فقر مانع قدم برداشتن فرزندانشـان در مسـيريم معنوي را نيز در بر
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و معنويت و آنها را به رفتن در مسيري وامـييم كمال ن دارنـد كـه بـه خيـال آنهـا نـا شوند
 كشند.يم بيشتري دارد، به نوعي فرزندانشان را

و بروز ناهنجاري در جامعه6  . اضطراب

به اضطراب در جامعه خصوص در جوامع صـنعتي، امروز بشري امري شايع است. امروزه بشر
و سـاعت ماند كه براي كسب لقمهيم بيشتر به ماشيني در عـيش از خانـه بيـرون آمـده هـا

و همواره نگران آيندهيم ايند اوست، روزمحيطي كه عمدتاً ناخوش و خانواده گذراند است. خود
و علاوه بر ايجاد مشكلات اقتصادي در سطح سوغات جامعه غربي امروزه دامنگير ما نيز شده

و بسياري از ناهنجاري ملي باعث افزايش شاخص افسردگي، روان هاي ديگر پريشي، اضطراب
آنها اشاره كرديم. اين امـر، نشـان از فراموشـي سـخنان شده است كه در مقدمه به برخي از

و زوال فرهنگ توكل در جامعه اهل  آن فرمودند: درباره|ما دارد؛ حقيقتي كه پيامبر بيت
و شـايد بـر خـدا توكـل كنيـد، روزي رسـد،يم تـان اگر شما آنچنـان كـه بايـد

آن همان ويم رسد؛ صبح گرسـنه از لانـه خـارجيم طور كه رزق پرنده به شـود
(پاينده،يمشب سير بر ح 1382گردد. :2310(

در اضطراب امروز جامعه بشري با ناديده گرفتن تقدير الهي ادامه خواهد داشـت. مولـوي
چريديم سرسبزي كند كه هر روز از صبح تا شب در مزرعهيم مثنوي به داستان گاوي اشاره
 شد:يم مو لاغر خوراك فردا، مانند تارو از سر شب تا صبح، از غصه

ــورم ــه خ ــردا چ ــه ف ــه ك ز انديش ــمشــب ز غ ــر ــو لاغ ــار م ــون ت ــردد او چ گ

هنگـام بـاز شد، اما شـبيم هاي روييده، دوباره مشغول چرا فردا صبح پس از ديدن علف
و مضطرب روزي فردا شد؛ غافل از اينكه همان خدايي كه روزي امروزش را رساندهيم نگران

 است، فردا نيز هست: 
شــود لاغــر كــه آوه رزق رفــتمــيشـود آن گـاو زفـتباز چـون شـب مـي

ــن ــدين ســال م ــه چن و زيــن چمــنخــورم زيــن ســبزهيمــهــيچ ننديشــد ك زار
ــم و دلســوزيمهــــيچ روزي كــــم نيامــــد روزيــ و غــم چيســت ايــن تــرس
و آن دشـت، ايــن ــاننفـس، آن گـاو اســت ــوف ن ــود از خ ــر ش ــي لاغ ــه هم ك

)2869ـ 2855، دفتر پنجم، ابيات(ر.ك: مولوي
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و بدون توجه آري، انسان با غفلت از نظام الهي كه رزق بندگان در آن همواره مقدر است

و اسير رزقيم هاي پوچ مبتلا به گذشته، خود را به غم ازيم سازد شود. البتـه بـراي رهـايي

و اضطراب موجود، راهي جز بازگشت به سيره ناهنجاري نـدارد. امـام صـادق^بيت اهل ها

 كند:يم گونه راهگشايي اين
 ... چگونه بنده نسبت به رزق مقسوم خداوند قانع نشـود، در حـالي كـه خداونـد

آري آنكه ». كنيميم شان را در زندگي دنيا ميانشان تقسيم ما روزي«فرمايد:يم
و بـه مقـام ربوبيـت  و غفلت را از خـود دور كـرده و به اين واقعيت اذعان نموده

و بدون توجه به اسباب مدبر بودن او يقين پيدا كرد، قسمت ها را از خدا دانسته
و ظاهري متوجه پروردگار متعال مي شود. كسي هم كه به قسـمت خـدا راضـي

و راحـت مي و زحمت نجات پيدا كرده و غصه شـود. در مقابـل، قانع شد، از فكر
و زح و طمع بيشتر شده و فكـر هر چه قناعت كمتر باشد، حرص و ناراحتي مت

ــتي اســت. افزون ــار زش ــر ك ــا ريشــه ه ــاري در دني و طمعك ــد ــد ش ــر خواه ت
)126: 1360الشريعه،(مصباح

 نتيجه

رزق ابزاري است^بيت شود، در ديدگاه اهليم با مطالعه روايات واردشده در باب رزق روشن

ا و و قرب به حق تقدير شده است نسـان بـا انـدك كه توسط خداوند براي طي مسير بندگي

يابد. نيز انسان بايد توجه داشته باشد كه وسعت يـا تنگـي رزق بـراييم تلاشي به آن دست

بهيم امتحان بنده است تا مشخص شود در شرايط مختلف فقر يا غنا چگونه عمل كند. توجه

و ميانهيم مقدر بودن رزق باعث و با رها شدن از توهم، بـه عـزت شود انسان با قناعت روي

و در سايه توكل به خداوند به آرامش برسد. و استغنا دست يابد  نفس

خود را بر جهان تثبيت نموده است، بـا امروزه تمدن غرب كه با ابزارهاي مختلف سيطره

و خداوند از عرصه و طمع، موجب دامـن زدن كنار زدن دين و دميدن در آتش حرص اجتماع

در ناپذير انسان در انباشت ثروت به عطش سيري شده است. اين امر، توزيع نامتعـادل ثـروت

و فاصله ميان جامعه داري همچنـين هاي طبقاتي را به دنبال داشته است. نظام سرمايه بشري



 �225^بيت از منظر اهل قاد به رزق مقدر در زندگينقش اعت

225 

و تبـذير، زمينـه و تـرويج فرهنـگ اسـراف  تلاش كرده است تا بـا حـذف فرهنـگ قناعـت

 داران را فراهم آورد. اندوزي بيشتر سرمايه ثروت

ق و رزقِ مقدر، پيامدهاي ناگواري ديگـري نيـز بـه دنبـال داشـته فراموشي فرهنگ ناعت

و نگراني در سطح جامعه، به حاشيه رفتن فرهنگ قرض  است؛ از جمله موجب ايجاد اضطراب

و روي آوردن به رزق حرام، پديد آمدن گونه هـايو كمك به ديگران، عجله براي تهيه رزق

و بسياري از ناهنجاري و اقتصادي شده است. بـرايها جديد قتل فرزند ي فرهنگي، اجتماعي

و سيره بيت صـورت گيـرد اهل غلبه بر اين مشكلات، لازم است رويكردي مجدد به فرهنگ

و بلكه جامعه تا بتوان جامعه  جهاني را به ساحل آرامش هدايت نمود. اسلامي

به كه گفته شد، قناعت، ميانه البته چنان و اكتفا به رزق مقدر هرگز و روي معناي سسـتي

و بيكاري، آبـاد كـردن دنيـا را هـم^بيت تحركي نيست. اهل بي رديـف نيز با نهي از تنبلي

و مؤمنان را به آن ترغيب كرد هاي الهي دانسته طاعت . آنچه مـذموم اسـت افتـادن در اندهاند

و آخرت انسان را نابود خواهد كرد.  و طمعي است كه دنيا و حرص  گرداب دنياطلبي

و مĤخذ منابع
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و اوقات فراغت در تفريحات^سبك اهل بيت

* الدين سيدحسين شرف

 چكيده

مديريت اوقات فراغت است؛ ضرورت اين تحقيق در وظيفه دولت اسلامي نسبت به
مي ها، ارزش كه برپايه باورها، آرمانچه اين و اداره و اصول اسلامي تأسيس و ها شود

و مكلف است علاوه بر اداره امور جامعه برپايه احكام الهي، مردم را در مسـير مأمور
و ايجـاد زمينـه بـراي تحقـق نيل به ارزش و اخـروي و سعادت دنيوي هاي متعالي

راهبري كند. دولت اسلامي به اقتضاي مأموريت عام خود در حـوزه» حيات طيبه«
و جامعه سازي، فرهنگ شخصيت و تفريح نيز موظـف سازي سازي، در بخش فراغت

و ضـرورت است تمهيدات لازم را براي تأمين اين مهم ، متناسـب بـا سـطح انتظـار
 فراهم سازد.

و تفـريح بـه اين مقاله با اين فرض كه دين اسلام به جز اشتغالات لهوي، با فراغت
و غريزي يا يك ضـرورت ناشـي از جهـان زيسـت  عنوان يك نياز يا خواسته فطري
و مقيد مخالفتي نـدارد، مبنـاي داوري در بـاره  اجتماعي انسان، به صورت مشروط
و معيارهـاي تربيتـي و هنجـاري و تفريح يا مصاديق آن، نظام ارزشـي اصل فراغت

 اسلام را واكاويده است.

 گان كليدي واژ

 اسلام، فراغت، تفريح، تفنن، كار، الگو، هنجار، سبك زندگي.

و پژوهشي امام خميني.*  sharaf@qabas.net.+استاديار مؤسسه آموزشي
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 مقدمه

(رسـمي، متوقـع، انتفـاعي)، زيسـتي» فراغت« و فارغ از الزامـات شـغلي به معناي زمان آزاد

ومي(سرگر (چون خريـد، رفـت و استحمام)، عادي هاي گريزناپذير روزانه مانند تغذيه، خواب

و تأمين انتظارات اجتماعي)، بخشي از فرصت زماني بشر  (انجام دادن وظايف و اجتماعي آمد)

و متناسب با تجربه و بوده است. اين مقطع همواره هاي زيسـتي، شـرايط محيطـي، امكانـات

و محدوديت فرصت هاي اجتماعي، زمينه و هـاي فرهنگـي، نيازهـاي تمـدني، گـرايش ها هـا

و گروهي به شيوه خواسته و بسترسـازي هاي مختلف، با بهره هاي فردي هـاي گيري از الگوها

و مؤثر براي تأمين اين منظور، پوشش يافته اسـت. خلـوت  و اقدامات اخلاقي سودمند نهادي

و گذار و تفريح، پـرداختن بـه عبـادات با خود، معاشرت با اطرافيان، گشت در طبيعت، ورزش

و اشتغال به فعاليت ديني، شركت در آيين و مناسك جمعي از ها و ذوقي، بخشـي هاي هنري

و مردم هاي فراغتي رايج بود كه مردم ترين فعاليت مهم شناسان از رهگذر مطالعه اقوام نگاران

(ر.ك: ويـل دورانـت، مختلف گـزارش داده  ـ 298، 230ـ 220، 109ـ51/99: 1370انـد.

ـ 444، 418ـــ 3/407: 1370، 251ـ 246، 238ـ 2/232: 1370؛ 664ـ 661، 300

و 858ـ 11/851: 1370؛ 638ـ 5/626: 1371؛ 355ـ 4/345: 1371، 449 ؛ بيـتس

)(Rojek,et al, 2006: 25-79)؛ 188: 1375پلاك،

و زمان حاضر تحت تأثير و گسـترده، اوقـات در عصر وقوع طيفي از تحولات ساختاري عميق

و گروه و كيفي فراغت افراد و روزافزون، يافته است. برخـيبي هاي اجتماعي، گسترش كمي سابقه

نـام» تمدن اوقات فراغـت«انديشمندان، به دليل برجستگي جايگاه فراغت در تمدن موجود، آن را 

(معتمـد نـژاد، نهاده ا16: 1355اند. شـناختي هـاي انسـانز سـوي ديگـر، ظهـور برخـي بحـران)

و زيسـت(وجودشناختي)، روان محيطـي، بـا شـناختي، فرهنگـي، اجتمـاعي، اقتصـادي، ارتباطـاتي

و سبك و مدگرايي اثرپذيري از اقتضائات جامعه مدرن بي هاي زيستي متنوع اندازه آن، تمايـل هاي

و ال زامات گريزناپـذيرِ حيـات جمعـي را بـه يكـي از به رهايي هرچند موقت از قفس آهنين زندگي

و بلكه نيازهاي همگاني تبديل كرده است. ترين دغدغه كانوني  ها
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و نياز جـدي بـه رهـايي از (افزايش اوقات فراغت تقارن اتفاقي يا بازتابي اين دو وضعيت
و تنوع و بستر فراغتي گسترده وضع موجود از يك سـو زايي در زندگي)، در كنار وفور امكانات

و اشتياق فراوان انسان معاصر، متأثر از وسوسه و اشتهاي كاذب و ولع شديد هايو نيز حرص
تن خواهي، خوش جويي، لذت محيطي به تنوع و آسايش خواهي، رفاه آسايي، شادي منشي، طلبي

و چگونگي بهره هـاي بـالقوه گيري از ظرفيت از سوي ديگر موجب شده است موضوع فراغت
هاي تعاملي انديشمندان، سياسـتگذاران، هاي مطلوب، به يكي از عرصه تأمين غايت آن براي

و توده برنامه و هـا تبـديل شـود. ضـمن آن نيـز بخـش عمـده ريزان، مديران اي از امكانـات
 هاي فرهنگي اجتماعي را در هر جامعه به خود اختصاص دهد. سرمايه

و دولـ هـاي رفـاه، بـه منظـور تـأمينتنظام اجتماعي، خـرد جمعـي، الزامـات محيطـي
و به رسيمت شـناختن آن بـه عنـوان نيازهاي اين فرصت اعطايي يا نياز هستي پيش شناختي

و بلكـه حقـوق بشـر، اقـدامات متعـددي را خواسـته يـا ناخواسـته  يكي از حقوق شـهروندي
و ساماندهي كرده زمينه  اند. سازي

زم از منظر كاركردي نيز فراغت، بالقوه مي اني مناسب براي تأمل، انديشيدن، فلسفيدن، تواند
يـابي، شـكوفايي اسـتعدادها، بـروز ها، تعالي افزايي، توسعه مهارت ورزي، خودسازي، دانش تخيل

و ارضاي خواسته خلاقيت هاي زيباشـناختي در سـطح ها، جبران كمبودها، اداي وظايف اخلاقي
و پويايي، بهينه و نيز تقويت روح جمعي، تحرك و شـادابي جمعـي،سا فردي زي محيط، نشـاط

و توسعه و كاهش آسيب افزايش زمينه كارايي و انحراف آفريني ها در سـطح اجتمـاعي منجـر ها
و ساعات اوليه فراغت بود كه جوانه«شود. به بيان يكي از نويسندگان:  هاي خـام ولـي از روزها

و همه دستاوردهاي تمدني بيرون آمد واقعي هنرها، علوم، بازي هـا محصـول اوقـات . تمـدن ها
 (Godbey, 1975: 18)». اند گاه منشأ خود را نپذيرفته اند، هر چند هيچ فراغت

و برنامه از اين مي رو اوقات فراغت، در صورت مديريت هاي تواند زمينه رشد توانايي ريزي
و اجتماعي فرد را فراهم آورد يا آنها را تقويـت كنـد. گفتنـي اسـت   جسمي، عاطفي، عقلاني

به كنش و تفريحي ويژه با ملاحظه مصاديق عصري، افزون بر كاركردهاي مثبت، هاي فراغتي
و نيـز سياسـتگذاري  و انتقـادي و مخرب نيز دارند كه در مباحث تحليلـي كاركردهاي منفي

 اجتماعي نبايد آن را از ياد برد.
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و برنامـه اسلام به عنوان يك دين جاودان، بر آن است كه آيين زندگي، الگـوي زيسـت ي

و ثـانوي هدايتي جامع، شيوه و راهكارهاي عملي مناسبي براي ارضاي همه نيازهاي اولي ها

و قابليت و بشر سفارش كند تا مجموع استعدادها و غريزي او متوازن شكوفا شوند هاي فطري

در نهايت براي هدايت او در مسير رسيدن به غايات مقصود، بسترسازي مناسب گردد. ارضاي 

و واقعـي تشـخيص داده شـود، از ايـن قاعـده ني و تفريح نيز اگر يك نياز اصيل از به فراغت

 مستثنا نخواهد بود.

در جامعه ايران كه اسلام به يمن شرايط برآمده از انقلاب اسلامي به عنـوان يـك ديـن

ه و داعيانه، مأمور تأمين و آيين پسنديده، موقعيتي فرانهادي يافته، به صورت رسمي مه الهي

و هنجاري، ترسـيم اسـتراتژي مؤلفه هـاي عملـي، تعيـين خطـوط هاي اساسي، مباني ارزشي

و تمهيد پيش و شالوده رفتاري هاي نهادين جامعه از همچـون نيازهاي كاركردي همه بنيادها

و خواسته نهاد فراغت به منظور پاسخ  هاي جمعي شده است. دهي به نيازها

(كه برپايه باو و اصول اسلامي پايه ها، ارزش رها، آرماندولت اسلامي نيز و اداره ها گذاري

و مكلف است تا افزون بر اداره امور جامعه بر پايه احكام الهي، مـردم را در راه مي شود) مأمور

و اخروي، يا به بيان ديني، زمينه رسيدن به ارزش و سعادت دنيوي سـازي بـراي هاي متعالي

و اخروي راهبري دست به عنوان مقدمه» حيات طيب«تحقق  و كمال دنيوي يابي به سعادت

و سازي، فرهنـگ كند. دولت اسلامي به اقتضاي مأموريت عام خود در حوزه شخصيت سـازي

و تفريح نيز به عنوان يكي از نيازهاي توده جامعه اي، موظف است تـا سازي، در بخش فراغت

و ضرورت فراهم آورد. شرايط لازم را براي تأمين اين مهم، متناسب با سطح انت  ظار

 مفهوم فراغت

و دست كـم معنـايي متفـاهم را القـا يا اوقات فراغت اگر چه واژه1»فراغت« اي ديرآشناست

و بر اثر تحولات دوران مي و غلبـه تمـدن كند، به مرور زمان سـاز ناشـي از انقـلاب صـنعتي

 

1. Leisure / sparetime / freetime / pastime. 
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د تكنولوژيك، همچون بسياري از واژه ر لغت به معنـاي آسـايش، ها تغيير كرده است. فراغت،

و عاري بودن از تشويش و مجال، فراغت بال، راحتي فكر و آسودگي، فرصت (ر.ك: دهخـدا

و رهايي از كاري يا به پايان و مشغوليت جدي، خلاصي معين، ذيل واژه فراغت)؛ نداشتن كار

و تفنني مي (انوري، رساندن آن است كه در آن، شخص به امور دلخواه ) 861: 1383پردازد.

از فراغت در اصطلاح جامعه شناسي نيز به معاني نزديك به هم به كار رفته كه به برخـي

ها، خواه جدي يـا كنيم: فراغت، فرصتي است براي پرداختن به بعضي از فعاليت آنها اشاره مي

 :eumeyer, 1958) هاي زندگي، آن را اقتضا نكـرده باشـد. به نسبت غيرفعال كه ضرورت

هاسـت كـه افـراد پـس از آزاد شـدن از الزامـات شـغلي، اي از فعاليت، مجموعهفراغت (17

و اجتماعي، به منظور استراحت، تفريح، توسعه اطلاعات، فراگيري هاي مورد علاقه خانوادگي

(توركليدسن،و مشاركت اجتماعي انجام مي )74: 1382دهند.
و مؤلف كتاب دومازديه، جامعه � شناس فرانسوي,� F��  " !,8��3 ��,B
، در تعريـف 

و تكاليف شغلي، مجموع فعاليت«نويسد: فراغت مي هايي كه شخص پس از رهايي از تعهدات

و اشتياق به آن مي و اجتماعي با ميل و غرضش اسـتراحت، تفـريح، توسـعه خانوادگي پردازد

و دانش خود، به كمال رساندن شخصيت خويش يا به ظهـور آوردن اسـتعدادها، خلاقيـت   هـا

) 292: 1348(به نقل از: بهنام، ». بالاخره بسط مشاركت آزادانه در اجتماع است
از هايي، فراغت را از غير آن متمايز سـاخته شناسان، با ذكر شاخص برخي جامعه انـد.

ديد آنان، براي اينكه، زمان آزاد به مطلوبيت فراغت برسد، بايد دست كم چهـار كـاركرد 
و1داشته باشد:  آن3. سـرگرمي باشـد؛2فرصت تـنفس باشـد؛ . استراحت . نسـبت بـه

. تجديد قواي روحي باشد. به بيان برخي ديگر نيز داراي4خودآگاهي وجود داشته باشد؛ 
و فرسـودگي؛1چنين كاركردهايي اسـت:  .2. اسـتراحت باشـد، يعنـي پـادزهر خسـتگي

و افسردگي؛ يعني پرورش خـود . توسعه خود باشد،3سرگرمي باشد، يعني پادزهر ملالت
و ذهنــي.  وجــوي دومازديــه نيــز جســت (see:rojek, etal, 2006: 186)فيزيكــي
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هـاي بنيـادين فراغـت در جامعـه مـدرن ذكـر را از ويژگي3و شادماني2لذت1خرسندي،
در كند. از نظر وي، جست مي وجوي تفريح در اوقات فراغت، چنان بنيادي است كه اگـر

و لذت و تحقق نيابـد، فراغـت تغييـر ماهيـت مـي جويي وضعيتي شادكامي دهـد. عينيت
(Dumazedier, 1972: 250-251) 

و ديدگاه بنابر كاوش» فراغت«رو، واژه از اين به هاي مفهومي هاي نظري، در معاني ذيل
 كار رفته است: 

. به معناي بخشي از زمان معين يا نامعين، منفصل از كار يا در آميخته بـا آن (= زمـان1
و شغلي هرچند محكوم الزامات اخلاقي وحقوقي)؛ فار غ از الزامات زيستي، اجتماعي، مذهبي

و رواني ناشي از رهـايي از چرخـه2 و شدن؛ احساس خوشايند ذهني . تجربه نوعي بودن
(تـا حـدي  و خويشـتن كـاري معمول زندگي روزانه، كاهش فشارهاي هنجاري، خودفرمـاني

 (Huizinga, 1950: 147)ي)؛ البال بودن در فارس معادل فارغ
و كنش اي از فعاليت . مجموعه3 هاي اختيـاري، انتخـابي، خـلاق، خرسـندكننده، فـرح ها

و  بخش، عاري از اغراض سودجويانه، داراي مطلوبيت في نفسـه، داراي ضـرورت كـاركردي
تـي، هـاي فراغ هايي كه در اصطلاح بـه فعاليـت مورد نياز در كنار نيازهاي معمول (= فعاليت

و سرگرم  (Stokowski, 1994: 3-7)اند)؛ كننده موسوم تفنني، تفريحي
(هر جامعـه بـه4 و فـارغ از دغدغـه . نهادي از نهادهاي اجتماعي ويـژه جوامـع پيشـرفته

و  و تفريحي افراد، به مثابه يـك نيـاز ثـانوي عـام نيازهاي ضروري براي تأمين نياز فراغتي
و تدبيرهاي ويژهها، ساز همگاني، تمهيدها، اقدام و وكارها اي را در سطوح مختلف تدارك ديده

و سازمان مؤسسه به هاي مختلفي در اين باره اعلام آمادگي كرده ها اند. اين ويژگي، فراغت را
و فراملي تبديل كـرده اسـت)  و يكي از بازارهاي گسترده در مقياس ملي يكي از صنايع مهم

و 228ـ 231: 1369و همكـار،؛ روسك194ـ 200: 1355(ر.ك: كينگ،  ) داشـتن فراغـت
و يكي امكان استفاده درست از آن، همچنين به عنوان يكي از مؤلفه هاي سبك زندگي مدرن

 

1. Contentment. 
2. Pleasure. 
3. Delight. 
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بي از شاخص توجهي به كاربردهاي مختلـف ايـن واژه، هاي كيفيت زندگي قلمداد شده است.
مي گاه برداشت  شود. هاي نادرست را موجب

دو ان برداشتگفتني است كه از مي هاي چندگانه از فراغت، در اين نوشتار به طور عمـده،

و1ايم: تلقي رايج آن را بررسي كرده . فراغت به عنوان مقطع زماني فـارغ از الزامـات شـغلي

و ضرورت و اي از فعاليـت . فراغت در مفهـوم مجموعـه2هاي زندگي؛ عادي هـاي تفريحـي

كه سرگرم و يا رفتارهاي فراغتي مي كننده  دهد. در اين ظرف زماني رخ

و فراغت  كار

و فراغت«برداشت غالب در مقايسه ميان در» كار به عنوان دو بخش كاملاً به هـم پيوسـته

و فرع بر كـار  و فراغت، امري تبعي، وابسته و اجتماعي، اين است كه كار، اصل زندگي فردي

و بـا فـرض محـور بـودن كـار، است. در واقع، اگر كاري نباشد، فراغتي هم نيست. از اين رو

و تفريح را براي تقويت موقعيت كار جست مي قاعدتاً افراد فراغت كنند. اين نسبت طبيعي وجو

و  و ديرپا، در جامعه صنعتي مدرن تغيير كرده است. زمان فراغت تا پيش از انقـلاب صـنعتي

و و در شعاع آن تعيين ميتحولات ناشي از آن، همواره به تبع زمان كار شد. پس از اين تعين

و نسبت معكوسي ميان آنها برقرار شد. در جهان مـدرن كـه براثـر  دوره، به شدت تغيير يافت

و» تمدن اوقات فراغت«ساز، برخي تحولات دوران لقب گرفت، نسبت معكوسـي ميـان كـار

د تـا كننـ فراغت برقرار شد. در اين جامعه، اصل، فراغت است نه كار. بنابراين مردم كـار مـي 

 نيازهاي فراغتي خويش را تأمين كنند.

و تلاش براي تعيين قلمرو مفهـومي از ديد بيشتر جامعه و كار شناسان، تفكيك ميان فراغت

و  و محدوده زماني آنها، از پيامدهاي رسمي شدن كار، جدايي كار از خانه، غلبه نظام كارفرمـايي

و به طور كلي، سامان فع استخدام اليت شغلي، متأثر از تحولات كـلان جامعـه يابي بوروكراتيك

هـا بـه آميختگـي فرصـت صنعتي مدرن است. از نظر آنان، در جامعه پيشاصنعتي به دليل درهم

هاي فراغتي معمول جدا كـرد؛ زيـرا مـردم از اوقـات كاري را از فعاليت توان خويشتن زحمت مي

كـه بـراي زنـدگي خـود مناسـب كنند فراغت نيز براي انجام دادن كارهاي مفيدي استفاده مي
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و مشـقت دهند. گاه حتـي فعاليـت تشخيص مي زاي آنهـا نيـز بـه دليـل ويژگـي هـاي دشـوار

و به طور معمول از فراغت و سرگرمي داشت و ارضاكنندگي، كاركردي مشابه تفريح هاي اتفاقي

ا رو، دامنه فعاليت شد. از اين موسمي، استقبال چنداني نمي ز آنچه امـروزه هاي مربوط به فراغت،

مي با عنوان فعاليت و تفريحي به معناي خاص براي پوشش زمان آزاد معرفي شود، هاي فراغتي

و چگونگي پوشش اين اوقات نيـز بـه  و محدودتر بوده است. شكل كارهاي فراغتي بسيار كمتر

و امكانات محيط صورت مي و به تناسب شرايط و خودبسنده گرفـت. تغييـر صورت خودانگيخته

 ترين عامل مؤثر در تغيير موقعيت فراغت بوده است. موقعيت كار، عمده

و كار كه در بيشتر تعريف بر اين اساس، تقابل آن افكني ميان فراغت هـاي ارائـه شـده از

و  و شرايط جاري جوامع صنعتي در چند دهه اخير بازتاب يافته، به طور عمده برآمده از اوضاع

ب پديده فراغت به معناي رهايي از امـور«شناسان: رخي جامعهتحولات عصري است. به بيان

از هاي ديگر، سازمان ضروري، جدايي كار از فعاليت و عملـي آن و تفكيك نظري يافتگي كار

و البته تعيـين اينكـه چـه15: 1352(دومازديه،» وقت آزاد به تمدن صنعتي، اختصاص دارد (

است، رابطه نزديكي با شرايط فرهنگـي اجتمـاعي فعاليتي كار، فراغت يا هر دو يا هيچ كدام

 (Grint, 1974: 7)يك جامعه دارد. 

توانـد عامـل شـكوفايي اسـتعدادها، از منظر كاركردي، فراغت نيـز ماننـد كـار، هـم مـي

و هـم مـي هويت و ژرفابخشـي بـه زنـدگي باشـد از بخشي، ارتقـاي كيفيـت توانـد موجـب

و تباهي استعدادها  هاي انساني شود.و سرمايه خودبيگانگي، انحطاط

و تفريح و فراغت  دين

و جامعه برخي از دين و مردم پژوهان شناسان دين، برخلاف ذهنيت بيشتر مردم، اديان شناسان

و نحله و اديان و[اعم از اديان داراي خاستگاه وحياني هاي بشرساخت] را نه مخالف با فراغت

و مروج هـاي خاصـي از آن قلمـداد كم گونه اصلي دست تفريح، بلكه به لحاظ تاريخي، منشأ

و سـنخيت كرده اند. برخي از اين مواضع، با آنچه در خصوص اسلام برداشت شده، همنـوايي

مي هايي از اين ديدگاه كامل دارد. در ادامه به نمونه  كنيم: ها به عنوان مقدمه اشاره



و اوقات فراغت^سبك اهل بيت  �237 در تفريحات

237 

مي كينگ، جامعه  نويسد: شناس امريكايي، در اين باره
و غالب اوقات، جزئي از در جو امع اوليه، تفريحات بستگي كامل با مذهب داشت

و حتـي  مراسم مذهبي بود. همين اصل در مورد گذشته بسياري از ملل متمدن
و طايفه و در بسـياري در مورد اكثر جوامع روستايي اي امروزي نيز مصداق دارد

و مذهب مش هود اسـت. از ديـر از موارد در جوامع شهرنشين ارتباط ميان تفريح
و جشن زمان كاروان و ها و نمـايش و رقـص و آواز هاي مذهبي همـراه بـا بـازي

و سرگرمي توده و از اين راه براي تفريح و شادماني بوده ها امكانات مراسم سرور
فراواني به وجود آمده است. اجراي مراسم به خصوص براي حوادث مهم زنـدگي 

، رسـيدن بـه سـن بلـوغ، ازدواج، مـرگ، خانوادگي يا اجتمـاعي همچـون تولـد
و شكار غالباً جنبه مـذهبي بـه خـود مي و فرصـتي بـراي بذرافشاني، درو گيـرد

و شادماني به افراد عادي مي و ابراز نشاط (كينگ، تفريح )194: 1355دهد.

مي پي و علماي الهيات، فرهنگ براي وجـود، بـه فراغـت وابسـته«گويد: ير، از فيلسوفان
و او و ماندگار با كيش است قات فراغت هم به نوبه خود ممكن نيست، مگر آنكه پيوندي زنده

 (Pieper, 1952: 40)».و پرستش الهي داشته باشد
مي مارگارت ميد، مردم هـا، هاي فراغـت بـا اجبـار جشـن فرصت«گويد: شناس امريكايي،

و به وسيله اساطي بزرگداشت هـاير مـذهبي فرهنـگ ها، اعياد، مراسم ازدواج، روزهاي خاص
)94: 1382(نقل از: توركليدسن، ». اند بدوي به دست آمده
و دوركيم، جامعه و مراسـم تكرارشـونده شناس معروف فرانسوي، فلسفه برخي از مناسك

و خلق خوش در افـراد  داراي ويژگي يادبودوارگي را سرگرم كردن، خندانيدن، ايجاد شادماني
ب  اره چنين معتقد است: تفسير كرده است. او در اين

مي اين نمايش فهماننـد، عنصـر ها، ضمن آنكه سرشت كيش عبـادي را بهتـر بـه مـا
و زيباشـناختي ديـن اسـت. مهمي از دين را نيز هويدا مي سازند كه عنصر تفريحـي

مي ها كه هيچ اين نمايش شـوند كـه افـراد، گونه مقصـود سـودجويانه ندارنـد، سـبب
و بـه جهـان ديگـري برونـد كـه تخيلشـان در آنجـا دنياي واقعي را فراموش كن نـد

كـردن مـردم هسـتند. گـاه حتـي ها در واقع ابزار سـرگرم تر است. اين نمايش آسوده
مي آيد كه جنبه خارجي پيش مي بيننـد شان نيز عيناً مثل يك سرگرمي است؛ همـه

مي كه حاضران مي و آشكارا تفريح (دوركيم، خندند )524ـ 525: 1383كنند.
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و اسطوره در» رقص«شناس رومانيايي معاصر، در خصوص جايگاه ميرچا الياده، دين پژوه

 نويسد: اديان مي
هـا، در برخي از اوقات معيّن سال، در رويدادهاي بحراني، يا به طور اتفاقي، رقص

هايي از دوسـتي، اند. آنهـا نشـانه هاي مذهبي حرمت برانگيز بوده بخشي از آيين
و مهمان احترام، سپاسگزاري، درخواست، آرامش، يـا اظهـار پشـيماني بـه نوازي

انـد. يهوديـان الطبيعي بوده پيشگاه ايـزدان، نياكـان يـا ديگـر موجـودات مـاوراء
و يـا رقصند تا خداي خويش را در يك عشق مي ورزي متعـالي، پرسـتش كننـد

(الياده، شادي خود را از نعمت ) 421: 1374هاي او بيان دارند.

د  اند: يگر از نويسندگان نيز در توضيح ديدگاه مسيحيت در اين باره برآنبرخي
و فراغت، مهر آموزه تن مسيحيان بر كار پـروري) هاي مـذهبي زدنـد. فراغـت (=

مي محكوم مي پذيرفتند نيز براي نقش فراغت نبود، بلكه براي شد. اگر فراغت را
ب و و آمادگي دوباره براي شروع كار بود ه اين ترتيب، فراغت را بـه رفع خستگي

مي» تفريح«پذيرفتند. واژه صورت مشروط مي را نيز نشان دهد كه لذت فراغـت
مي به صورت مشروط مي كند، بر اثر كار دچار خسـتگي پذيرفتند؛ يعني فرد كار

مي مي و شروع دوباره كار، اندكي نيز به تفريح و براي رفع خستگي پـردازد. شود
توان كمي وقت آزاد براي خود در نظر گرفت، ولي نبايدمي آنها معتقد بودند كه

ــه.  ــان از دســت رفت ــدازه يعنــي زم ــيش از ان ــدازه باشــد! فراغــت ب ــيش از ان ب
و ورزش فـي ) آيين كالوين نيز اجازه نمي153: 1382(توركليدسن،  داد كه هنر

و كار شخصي، كـ ه نفسه هدف باشد. اينها تا هنگامي قانوني بودند كه در زندگي
شود، او را ياري كنند. در چهارچوب آنها انسان به ستايش خداوند فراخوانده مي

و ديگران،  )213: 1381(روزيدس

در سبك زندگي مؤمنانه و تفريح  جايگاه فراغت

بـه» فراغـت«آيد كه در اسلام، مقطع زماني متغيري بـا نـام از ظاهر برخي ادله چنين برمي

و خانوادگي كه معمولاً ظرف معين شده عنوان زمان فارغ از الزامات عا دي، اجتماعي، مذهبي

و فعاليت و سرگرم كننده است، در نظـر گرفتـه نشـدهو مخصوص براي كارها هاي تفريحي

و منطق سلوك پيشنهادي، يا نيازي به فراغت است. از اين رو، مؤمن به اقتضاي سبك زيستي
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د ادن آن، در جدول زماني وظايف از پيش معين،و تفريح ندارد يا اگر دارد، فرصتي براي انجام

 براي آن لحاظ نشده است. 

و همان تر اشاره شد، يكي گونه كه پيش بديهي است كه پذيرش اين دو وجه آسان نيست

و تفريح، پركردن اوقات فراغت است. حال هاي سرگرم از دلايل توجيهي نياز به فعاليت كننده

و مظروف نيز منتفي است. در نتيجه، مؤمن بايد همه لحظه اگر چنين فراغتي نباشد، نياز به ها

و هدفمند اعـم از كـار فرصت و تلاش جدي، سودمند هاي خويش را با دقت وسواس، به كار

و امور عبادي تخصيص دهد. در اين برنامـه، اگـر فراغتـي هـم  بدني، فكري، خدماتي، ذوقي

و تنها براي تج و زنگ تفريح و يافتن آمـادگي باشد، به صورت ضمني ديد نيرو، رفع خستگي

و تكاليفي است كه برعهده دارد. از اين ميان، كودكـان، افـراد دوباره براي پيگيري فعاليت ها

و به طوركلي كساني كه شرايط عام تكليف را ندارد، استثنا شده  اند. نابالغ، سالمندان

ا ست. براي مثال، قرآن كريم اين ذهنيت، در واقع از ظواهر برخي ادله ديني برداشت شده

��dYyB«فرمايد: مي|در آيه هفتم سوره انشراح، خطاب به پيامبر اكرم �z�� �T�� �پـس

اي از آراي اهل لغت ذكر پاره». شوي، به مهم ديگري پرداز هنگامي كه از كار مهمي فارغ مي

و آشنايي با برداشت خوو مفسران، براي توضيح مضمون آيه اهـد بـود. هاي تفسـيري، مفيـد
o�&�� ��.� و تـلاش جـدي«نويسد:مي ». عيش ناصب، يعنـي زنـدگي همـراه بـا زحمـت

هـاي مختلـف در تفسـير نيز ضمن طرح جنبه ���	�� uBH) در 1/747ق: 1405منظور،(ابن

و آسـايش«آيه، آمده است:  و زحمت است؛ يعنـي بـه راحـت انصب، از نصب به معناي رنج

) 10/772: 1372(طبرسي، ». مشغول مشو

	D�� m	�از نظر�)و هيچ  معناي آيه اين است كه اي پيامبر، عبادات را به هم وصل كن

(فخـر  وقتي از اوقات را از آن خالي مگذار. پس هرگاه از يكي فارغ شدي، به ديگـري پـرداز.
 درباره اين آيه چنين آمده است: ��0��7	- X@C) در تفسير 32/209ق: 1420رازي، 

پس رنج كش در مراسم عبادت» فانصب«پس چون فارغ شوي از تبليغ رسالت،
يا چون از نماز فارغ گردي، جهد كن در دعا يا چون از گـزاردن احكـام، فراغـت 
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يابي، به استغفار اوزار امت مشغول شو يا چون از نوعي عبادت بپـردازي، شـروع
و در هـيچ كن در نوعي ديگر از آن؛ يعني بايد كه هميشه مشغول عب ادت باشي

و بطالـت نگـذراني.  و بـه راحـت وقتي از اوقات، از مشقت طاعـت فـارغ نباشـي
) 10/281: 1336(كاشاني، 

پس هرگاه از انجـام[دادن] آنچـه بـر تـو«نيز معناي آيه اين است: ��B	��I از ديد تفسير

و دعا به زحمـت  آن واجب شده، فارغ شدي، نفس خود را در راه خدا يعني عبادت و در انـداز

) به بيان ديگر، هنگامي كه از كار مهمي فارغ 20/535: 1363(طباطبايي، ». رغبت نشان ده

و كوشش را كنـار مگـذار، پيوسـته مي شوي، به مهم ديگري پرداز؛ هرگز بيكار نمان، تلاش

و پايان مهمي را آغاز مهم ديگر قرار ده و همكارا». مشغول مجاهده باش ن،(مكارم شيرازي

1381 :27/128 (

شود كه معناي اين سخن علامه طباطبـايي دربـاره مطلـوب بـودن فعاليـت يادآوري مي

و تفريح در اسلام نيسـت؛ زيـرا خـود وي در مواضـعي از تفسـير  پيوسته، نفي مطلق فراغت

(ر.ك:، ملاك ممنوع بودن اين نوع فعاليتالميزان و لعب بودن آن بيان كرده است. ها را لهو

اي كه از ايـن آيـه اسـتفاده ) نتايج تربيتي16/224؛ 14/346؛ 8/255: 1363اطبايي، طب

و«شود اينكه: مي و تزكيه خويشـتن و به تخليه براي مؤمن كه لاينقطع بايستي متذكر باشد

ماند، تا اينكه بـراي مصـرف آن، بـه دنبـال باقي نمي» فراغت«ديگران بپردازد، فرصتي بنام 

و )88و87: 1361(آموزگار، ». سرگرمي باشد نوعي بازي

در توضيح تكميلي سخنان پيشين بايد گفت كه در اسلام، فراغـت بـه معنـاي مصـطلح،

يعني زمان فارغ از همه الزامات يا زمان آزاد از هر نوع اشتغال، وجود ندارد. از سوي ديگر، كار 

كو اشتغال نيز در اسلام، به كار حرفه شود كه فـرد ار اجتماعي محدود نمياي ناشي از تقسيم

و غيـر  و رفع نيازهـاي مـادي و با هدف كسب معيشت در آن، بيشتر متأثر از الزامات بيروني

از تـرين عنـواني اسـت كـه طيـف گسـترده آورد. عمل صـالح، عـام مادي به آن روي مي اي

و امور مؤمنانه عادي فعاليت مي تا جدي ها ه را پوشش ر عمل صالح بـه دهد. در منطق دين،
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و فرمان و بندگي (حسـن دليل داشتن حسن فعلي، در صورتي كه با نيت تقرب برداري از حق

و كارهـاي مـؤمن، رو، همه فعاليت شود. از اين فاعلي) همراه گردد، عبادت عام خوانده مي هـا

و عمل است. حتي كنش و استراحت نيز مصداق فعل  هاي منفعلانه مانند خواب

مي همچنين بايد و يادآور شد كه بررسي تفصيلي منابع ديني نشان دهد كه اسلام، فراغت

و حتـي بـه مصـاديقي از آن  و مقيـد تأييـد تفريح را به عنوان يك نياز، به صـورت مشـروط

و تفريح در صورتي كه ضابطه و با هـدف سفارش كرده است. به دليل عقلي نيز سرگرمي مند

و كسب آمادگي بيشتر بر و تلاشِ جدي صورت پذيرد، از باب مقدمه واجب تجديد نيرو اي كار

ضرورت خواهد يافت. در عين حال، شكي نيست كه برنامـه زيسـتي مؤمنانـه در اسـلام، بـه 

و تفريح بـه عنـوان يـك اشـتغال بيرونـي، در آن بـه گونه اي طراحي شده كه نياز به فراغت

مي پايين و سـرگرم رسد. همچنين ترديدي نيست كه پرداختن ترين حد كننـده به امور فراغتي

و تلاش  و حتي كار و امروزي آن كه بخش بزرگي از زندگي را در برگرفته به معناي متعارف

مي يابي هر چه بيشتر، براي ارضاي خواسته نيز با هدف امكان شـود، هاي وابسته به آن انجام

 در اسلام جايي ندارد. 

و مرو و الگوي زيستي بـا اسلام به عنوان يك دين جامع، متضمن ج نوعي سبك زندگي

و موفقيـت در سـاماندهي بـه شاخص و اصولي است كـه در صـورت حاكميـت هاي مناسب

و پيروي بيشتر مردم از آن، به طور طبيعـي خواسـته عرصه و هاي كلان زندگي اجتماعي هـا

و نيازهاي هدايتي خويش را در كل پيكره حيات جمعي پاسخ خواهد داد. ضمن آنكه شـراي  ط

و تفريح نيز به عنوان يك نياز متناسب زمينه هاي اجراي آن را نيز فراهم خواهد آورد. فراغت

ـ اجتماعي، پاسخ خواهد يافت. با اين ظرفيت  سازي فرهنگي

و سياق زندگي مؤمنانه به گونه اي است كه در عين آميختگي به عقيده راقم سطور، سبك

و آرامش، كمترين نياز را به فعاليت با بالاترين درجه تفريح، شادي، لذت، هاي فراغتي بهجت

متعارف خواهد داشت. به بيان ديگر، سبك زنـدگي مؤمنانـه بـه دليـل در بـر داشـتن برخـي 

و منطقي، معنادار دانسـتن هسـتي، ايمـان ها همچون جهان مؤلفه و تـدين، بيني معقول ورزي

و بندگي، توكل بر خداوند، اعتماد به وعـده  جـويي مسـتمر، مهـار الهـي، تعـالي هـاي عبادت
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و مفيـد، كنـار آمـدن معقـول بـا وابستگي و تـلاش سـازنده هاي اين جهاني، ترغيب به كار

و ميانـه مصيبت و پارسايي، اعتدال و مشكلات زندگي، داشتن روح قناعت و ها روي، انبسـاط

و مهـار نسـب  و اطمينان وي تشـويش ابتهاج روحي، اخلاقي زيستن، اميد به آينده، آرامش هـا

و پرهيز از دامن زدن به نيازهاي اختلال هاي روحي، بسنده كردن به ارضاي نيازهاي حقيقي

و پي و هواهاي نفساني، گسترش ارتباطات انساني، بهره كاذب از جويي تمنيات شهوي گيـري

و تجربه جمعي، تلاش در جهت سامان در خرد دهي يـك حيـات معقـول جمعـي، مشـاركت

و روابط انساني، كنترل عوامل مخرب استقرار يك  و گفتمان اخلاقي بر جامعه فرهنگ انساني

و آسيب ده محيطي و مي هاي اجتماعي و درشت ديگر، بالقوه و ها عنصر ريز توانـد در ميـزان

و منحصر به فرد در متن زندگي،  و تفريح، به عنوان نيازي ويژه چگونگي نياز مؤمن به فراغت

 مؤثر باشد. 

ا و جوامـع بديهي و تدين، وضـعيت مؤمنـان ست كه به دليل تشكيكي بودن مقوله ايمان

(بـراي آگـاهي بيشـتر از ايـن  متشرع در ميزان برخورداري از اين آثار نيز متفاوت خواهد بود.

ر.ك: مطهـري، ظرفيت ـ 125: 1375؛ فرانكـل، 1/569: 1380و45ـ2/43: 1379هـا،

) 168ـ 159: 1366؛ فرانكل، 148

(رويكردي نظري) و تفريح و فراغت  اسلام

و برخوردار از پشتوانه و تفـريح، برداشت غالب، پذيرفته شده هاي قوي معرفتي درباره مقوله فراغت

و مؤلفـه  ـ اين است كه اسلام به عنوان دين تمام زندگي، در برابر مجموع عناصر هـاي فرهنگـي

و زيرساخت و روبناهاي زندگي انسا اجتماعي هـا، ها، نگرش ها، ارزش ني اعم از باورها، ايدئولوژيها

و سبك و هنجارها، الگوها و كنش قواعد و جوانحي، سياست هاي زيستي، افعال و هاي جوارحي هـا

و طرح برنامه و نظام واره هاي تدبيري، نهادها و خـرده نظـام هاي كلان هـاي اجتمـاعي، اعـلان ها

و به تناسب هر بخش، رهنمو و آموزهموضع كرده  هايي ارائه داده است. دها

و پيوند مؤمنان به كمال مطلوب، در و هدايتي خود اسلام در راستاي تحقق اهداف تربيتي

و جهاني بشر با هدف زمينه زمينه ساماندهي به زندگي اين سازي بـراي رسـيدن بـه مقصـود
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ا اتمام حجت بر همگان مي و ايده حاكميت ولايي بر مبناي قوانين لهي را براي تحقـق كوشد

و شـكوفايي سـرمايه  ـ اجتماعي لازم براي رشد و ايجاد بسترهاي فرهنگي هـاي اين منظور

 سازد. فطري مطرح مي

و تفريح نيز بـه عنـوان بخشـي از ضـرورت از اين هـاي زيسـتي بشـر، رو، نياز به فراغت

و فقه اسلامي نمي و اهتمام دين به دور باشد به عنوان يك قـانون تواند به طور كلي از توجه

و فطرت پاك انسـاني،  و ناموس تغيير ناپذير طبيعت اساسي جامع مبتني بر سنن جاويد الهي

و تفريح يك نياز  به آن هر چند به صورت كلي توجه نكند. به ديگر سخن، اگر نياز به فراغت

بـه شـك ملـزم گويي به نيازهاي اصيل بشـر اسـت، بـي دار پاسخ اصيل باشد، دين كه عهده

 گيري در خصوص آن خواهد بود. موضع

و تفـريح نيـز شود كه منابع دربردارنده ديدگاه يادآوري مي هاي اسلام، در موضوع فراغت

ها، در عين پيوستگي ارگانيك در چهارچوب يك ساختار منسجم، متعدد همچون ديگر موضوع

او متكثر هستند. بخشي از ايده و مباني نظري اين موضوع از ديد سلام، از روح كلـي ايـن ها

و هـاي توصـيفي ديـن در خصـوص ويژگـي مكتب؛ بخشي، از گـزاره  و نيازهـا هـاي انسـان

و زيستي او؛ پاره ضرورت و راهكـار اي از طريق توصـيه هاي وجودشناختي هـاي ترغيبـي، هـا

و تحـذيري آن در ايـن بـاب يـا بـاب  هـاي مشـابه؛ بخشـي از آن از سـيره عملـي تجويزي

و معياري دين، بخشي از طريـق نيازمنـديرهو چه^معصومان و هاي الگويي هـاي عقلـي

و عـرف عرفي ادله، توصيه و برخي را از طريق ارجاع به سيره عقلا و اهداف شريعت هـاي ها

مي غالب دين در داران و عالمـان ديـن و اخلاقي بزرگان توان برداشت كرد. اجتهادهاي فقهي

توانـد در تعيـين اي اسـت كـه مـي شـده ردهاي پردازشپرتو كاوش عميق منابع ديني، دستاو

و مأخذ باشد.   خطوط كلي مواضع دين در اين بخش، مرجع

و ضرورت فراغت گفته مي شود افزون بر دلايل نقلي، برخي از دلايل عقلي نيز بر اهميت

ه هد. دليل اول كه مربوط به حـوزو تفريح، به دلالت التزامي، موضع تأييدي دين را نشان مي

و تنوع شناسي فلسفي است، فراغت روان و خواهي يا آثار متوقع از آن همچون لذت جويي جويي
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مي فرح و خوشگذراني«دهد: يابي را به نيازهاي اصيل انسان ارجاع و ذاتاً به لذت انسان فطرتاً

و روي مي و تنفر از آن نيز به صورت تكويني و سختي و درد و در مقابل، فرار از رنج غير آورد

و فطـري، 191: 1377(مصباح يزدي، ». اختياري در روان انسان وجود دارد ) اين نياز طبيعـي

و تـرجيح همواره به نسبت ظرفيت و متناسب با معيارها و امكانات محيطي هـاي فرهنگـي ها

 شود. ارضا مي

و انتظ و لوازم قهري آن را تأييد كرده ار اسلام به اقتضاي فطري بودن، اصل اين گرايش

دار هـدايت سـلوك عملـي انسـان در مسـير رسـيدن بـه رود شريعت اسلامي كـه عهـده مي

هاي متعالي است، در اين بخش نيز مؤمنان را راهبر باشد. در برخي منابع دينـي اصـل غايت

و پـي لذت نكوهش نمي آمـدهاي فرعـي آن همچـون بسـنده كـردن بـه شود، بلكه عوامـل

و فراموشي از لذت لذت و زودگذر بـه هاي متعالي؛ بسنده كردن به لذت هاي طبيعي هاي آني

و زياده جاي لذت تن روي در لذت هاي پايدار و و روي گرايي و تـلاش آسـايي گردانـي از كـار

 سازنده، از نظر اسلام، نكوهيده است. 

و تفـريح بـه مثابـه دليل عقلي دوم، دليل كاركردي اسـت. از منظـر كـاركردي، فراغـت

كن مجموعه وشاي از و غيرمستقيم، به خلق آثـار و پنهاني يا مستقيم هاي انساني، به آشكارا

شوند؛ نتايجي كه وجود آن براي ادامه حيات انساني ضرورت گريزناپذير نتايج مثبت منجر مي

و تأثير مثبتي كه در سراسر زندگي مؤمنانه دارند، مورد  دارد. برخي از اين نتايج، به دليل نقش

و امور سرگرم رو، فعاليت قرار گرفته است. از اينتأكيد دين نيز  در ها كننده به اعتبار نقش عليّ

و  و شرعي خاصي نداشته باشـند، مقدمـه رسيدن به اين نتايج، در صورتي كه بازدارنده عقلي

هـاي اي مطلوب خواهند بود. شواهد تجربي فراوان، مؤيد آن است كه بخشي از فعاليت وسيله

و تفريحي، و اخلاقي افراد دارند فراغتي نقش بسزايي در پرورش قواي جسمي، روحي، فكري

و بخشـند، يـا از گرفتارشـدن بـه آسـيب هاي برتـر، قـوت مـيو آنها را براي ايفاي نقش هـا

مي پي و مخرب، در امان اي دارند. مطالعات انجام شده، ترتب طيف گسترده آمدهاي فرساينده

و نتايج مثبت را بر برخي و فعاليت از آثار (ر.ك: نجاريان هاي تفريحي سالم تأييد كرده است.

و ديگران،98ـ 115: 1371براتي سده،  )71ـ60: 1384؛ مرادي
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در منابع ديني و تفريح  فراغت

و روايات، تنهـا جست و تفريح در منابع ديني اعم از آيات وجوي اطلاعات مربوط به سرگرمي

ي ممكن خواهد بود. همچنين منابع ديني، گـاه بـه خـود گيري از واژگان كليدي خاص با بهره

و پيĤمدهاي آن (مداعبه، مفاكهه)؛ گاه از آثار و فراغت، گاه به مصاديق آن مانند شوخي تفريح

(همچون تنفـيس  (خنده، نشاط، فرح)؛ گاه به امري كه نتيجه غير مستقيم آن، شادماني است

ن و گاه به و رفع گرفتاري) و كوهش برخي حالتالكرب = حل مشكل ها همچـون خمـودگي

و ورزش است، اشاره مي در كنند. در ادامه، نمونه كسالت كه چاره آن تفريح هـايي را از آنچـه

مي بررسي منابع به دست آمده، مي و ترغيبي؛ آوريم. ادله موجود را توان به دو بخش تجويزي

و تحريمي دسته  ايم.ن يك نمونه بسنده كردهبندي كرد. در هر محور، تنها به بيا تحذيري

 ادله ترغيبي وتجويزي

و تفريح، به طور عام هماهنـگ بـا معيارهـاي برخي از ادله به شكل هاي گوناگون به فراغت

هـاي ديني ترغيب كرده است. به گمان نگارنده، حق برخورداري همه افراد جامعه از سرگرمي

و استفاده تفريحي از اوقات فراغت به عنوان يك ي از حقوق اجتمـاعي را كـه در قـوانين مفيد

توان از اين دسته روايات برداشت كرد. در اينجا اساسي برخي كشورها به آن تصريح شده، مي

مي هاي برگزيده به نمونه  كنيم: اي از اين مجموعه اشاره

و نمـي گريه مـي×حضرت يحيي«فرمود:×امام كاظم• و حضـرت كـرد خنديـد

مي مي×عيسي و گريه برتر از عمل حضـرت×كرد. عمل حضرت عيسي خنديد

) 2/665ق: 1407(كليني، ». است×يحيي

تفريح كنيد؛ بازي كنيد، زيرا دوست ندارم كه در دين شـما«فرمود:|پيامبر اكرم•

[افسرده دلي] ديده شود )87: 1360الفصاحه،(نهج». خشكي

مي«فرمود:|پيامبر اكرم• و هر قدر هـاي دنيـا فـارغ غصـه توانيد، خود را از غم

)74/168ق: 1404(مجلسي، ». سازيد
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هاي دنيوي حلال، نصيبي براي كاميابي خويش اختصـاص از لذت«فرمود:×امام رضا•

در دهيد؛ لذت و شـمارا و شرافت شما آسيب نزند، مسرفانه نباشـد هاي كه به جوانمردي

[دادن] امور دنيايتان ياري  كه انجام دنياي خـويش را بـه خـاطر كند. از ما نيست كسي

و دينش را به خاطر دنيايش ترك گويد )75/346(همان: ». دينش

و×امام صادق• و نشاط را از لشـكريان عقـل و جهل، شادي در حديث جنود عقل

(كلينـي،  [ياسـفاهت] خوانـده اسـت. و حزن را از لشكريان جهل در مقابل، كسالت

)1/26ق: 1407

و خسـته مـي ها نيز همانند بدن روح«فرمود:×حضرت علي• شـوند، پـس ها ملول

(نهج البلاغـه، حكمـت ». آميز روي آوريد براي نشاط آنها به سخنان زيباي حكمت

197 :478 (

فرمايد: فرزندم! مؤمن داراي سـه مي×در سفارشي به امام حسن×حضرت علي•

م و نياز با پروردگار خويش شغول است؛ مقطع زماني است: مقطعي كه در آن به راز

و مقطعي كه به لذت مقطعي كه به حسابرسي اعمال خود مي و پردازد هـاي حـلال

پسنديده اختصاص دارد. معيار عمل مؤمن در هر سه مقطع، بايد اصلاح امر معاش، 

و لذت (مجلسي، گام زني در مسير آخرت )67/65ق: 1404جويي حلال باشد.

•0�- +��+*×:!#��'L4���� �8+ �̂  0��»��Y!C��+* 0�� 4�4B'F4� �� ��!&'(�� 0�� 4f4�'6!7 4#��'L4حضـرت؛����

و انـدوه وي در دلـش×علي در بيان اوصاف مؤمن فرمود: شـادي مـؤمن در چهـره

)333(نهج البلاغه، حكمت ». پنهان است

•0�- +��+*×» :4#��'L4����...ِ4�@u��6�B r)�i��] 4�@��3W r���N�7،حضرت علي×. .. فرمـود: مـؤمن

و خمودگي از او به دور است )75/26ق: 1404(مجلسي، ». نشاطش دايم

فرمود: هيچ مؤمني نيست، مگر آنكه اهل دعابه است، پرسـيدم: دعابـه×امام صادق•

)2/663ق: 1407(كليني، ». فرمود: شوخي چيست؟

از من پرسيد كـه بـا يكـديگر چگونـه شـوخي×ويد: امام صادقگ يونس شيباني مي•
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نيد؟ عرض كردم: بسيار كم! فرمود: چنين نكنيد! به درستي كه شوخي، از حسنك مي

و با آن مي نيـز بـه|ات را شادمان سازي. پيامبر اكـرم تواني برادر ديني خلق است

مي انگيزه شاد كردن ( ديگران، با آنها شوخي )2/663ق: 1407كليني، كرد.

در چهره برادر مومنش بخندد، فرمود: كسي كه براي جلب رضاي حق،×امام صادق•

)8/418(نوري طبرسي: ». خداوند او را به بهشت وارد خواهد كرد

و كسي كه|پيامبر اكرم• فرمود: هر كس مؤمني را شادمان كند، مرا شادمان كرده

و كسي كه نزد خدا اعتبـار داشـته مرا شادمان سازد، نزد خداوند كسب اعتبار مي كند

(مجلسي، باشد، از عذاب روز قي )71/413ق: 1404امت، ايمن خواهد بود.

فرمود: خداوند با هيچ عملي محبوبتر از شادمان سـاختن مـؤمن عبـادت×امام باقر•

)71/288(همان: ». شود نمي

از يادآوري مي و» ادخال سرور«شود كه مراد در قلب مؤمن، فقط توسل بـه شـوخي

د و خالي او نيست. ر برخي روايات، ادخال سـرور بـه سـير مضحكه، براي خندان خشك

(كلينـي، و اداي دين برادر مؤمن، تفسير مصداقي شده اسـت. كردن گرسنه، رفع مشكل

) 200، 2/192ق: 1407

در روايات، همچنين شواهد ديگري وجود دارد كه برخي به دلالـت التزامـي بـر مطلـوب

و اسباب تأمين آن اشاره دارند. اهم و شادماني يت ايـن دسـته از روايـات در بيـان بودن فرح

موضع اسلام، اگر از دسته قبل بيشتر نباشد، كمتر نيست. در ادامه به مواردي از ايـن روايـات 

 كنيم. براي نمونه اشاره مي
و بشـارت . توصيه به برخي فعاليت1 و شنا كـردن هاي ورزشي مانند تيراندازي، اسب دواني

و حضـرت ها حضور مـي به اينكه ملائكه در اين نوع مسابقه نيـز خـود گـاه در آنهـا|يابنـد

(صدوق، مشاركت مي هاي فراغتي مطلوب ) برخي روايات نيز به فعاليت3/48ق: 1413جست.
(ميهماني، صـله رحـم، عيـادت بيمـاران)؛  و بازديد و انفس، ديد توجه دارند، مانند: تفكر در آفاق

ص( بهداشت بدن و و شـارب، مسـواك ورت، چيدن نـاخن وضو، غسل، استحمام، اصلاح سر هـا
و آرامـش،  زدن، زدودن موهاي زايد، خضـاب كـردن، روغـن مـالي، سـرمه كشـي)؛ اسـتراحت
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(پاكيزگي خانه، شستن لباس هم ها، ظرف مشاركت در انجام دادن امور خانه نشـيني بـا اهـل ها،
و پرورش فرزندان)؛ شركت در نشست و دانش خانه، آموزش شركت در تشيع افزايي؛ هاي علمي

و نيازمنـدان، مشـاركت در كارهـاي خيرخواهانـه جنازه و اطعام فقـرا ها، زيارت اهل قبور؛ اكرام
و  و گـذار در طبيعـت و اجتماعي)؛ گشت و همياري، درختكاري، اداي وظايف سياسي (همكاري

(ر.ك: جوادي آملي، ويژه شب زنده انجام دادن نوافل به  : فصول مختلف) 1391داري.
اختصاص دادن روزهايي از سال بـه عنـوان عيـد: روز جمعـه بـه عنـوان عيـد جميـع.2

(مجلسي،  (همان:14/51ق: 1404مسلمانان )؛ روز فطر، 31:120)؛ روز هفدهم ربيع الاول
(حر عاملي: و غدير. و معصـيت،)7/380قربان جالب اينكه در روايتي، هر روزِ عاري از گناه

و خرسـندي اسـت، 15/308(همان:د معرفي شده است. عي ) از اين رو اگر عيد نماد شـادي
و هر لحظه از اين نعمت بهرمندند. اين روايت، تفسير ديگـرِ روايتـي  مؤمنان برجسته، هر روز

(تميمي آمدي،  ح 1366است كه دين را مايه شادماني  ) معرفي كرده است.84/ 1371:
غم3 و رهايي از و گشايش گ . شادماني و و اخروي، به عنوان يـك رفتاريها هاي دنيوي

(مجلسي،  8؛88/49ق: 1404مطلوب فطري، در برخي ادعيه از خداوند خواسته شده است.
)95/120؛ 94/282؛87/

و زمينه و خرسندي توجه شده اسـت. در برخي روايات، به اسباب هاي رسيدن به شادماني
(ورام: براي (تميمي آمدي، 2/250نمونه: حسن خلق؛ و پارسايي؛ ح 1366) قناعت :8992 /

(صدوق، 90 (همـان: 3/164ق: 1413) برخورداري از دوستان نيكو؛ و مـددكار؛ ) اولاد صالح
(مجلسي، ) همسر نيكو3:164 و سازگار؛ ) دادن هديه به يكـديگر 73/153ق: 1404خصال

(همان: در مناسبت و ولي85/308هاي مختلف؛ هاي مختلف همچـون مه به مناسبت) اطعام
(صـدوق،  ) در 3/402ق: 1413عروسي، تولد فرزند، ختنه سوران، خريد خانه، زيـارت كعبـه؛

(كليني،  و كار در محـل زنـدگي؛ 6/526ق: 1407اختيار داشتن خانه وسيع؛ ) داشتن كسب
زي3/164ق: 1413(صدوق،  و ) بسنده كردن به كار كم ولي پيوسته به جاي كار اد، شـتابان

(حرعـاملي، خسته (كلينـي، 1/118: 1409كننـده؛ ) 157ـ 2/150ق: 1407) صـله رحـم؛
(حرعاملي، و ضيافت؛ س15/254: 1409ميهماني (صـدوق،) و سـفر؛ ) 2/265ق: 1413ير

و پرخوا پرهيز از راحت (حرعاملي، طلبي )15/339: 1409بي.
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و طـراوت جسـمي، نشـاط روحـي، . توصيه به رعايت برخي امور با هدف4 رسيدن به شـادي
و فرو نشاندن خشم همچون به كار بردن بوي خـوش  (مصـرف عطـر)، پوشـيدن آرامش اعصاب

(نوري: و مصرف روغن زيتون. ) 66/183ق: 1404؛ مجلسي، 1/419لباس نرم، خوردن عسل
و نشاط توجه ها، به شيوه . در برخي روايت5 شده است. براي نمونه، هاي رسيدن به شادماني

و سـرزندگي در ده چيـز اسـت: پيـاده روي؛ مركـب«فرمايد: در روايتي مي×امام باقر نشـاط

و آشـاميدن؛ نظـر بـه  (شناي ارتماسي)، نگاه كردن به سبزه؛ خـوردن سواري، فرو رفتن در آب
و گفت : 1409(حر عـاملي، ». گوي با يكديگرو همسر زيباروي؛ ارتباط جنسي با همسر؛ مسواك

سه چيز مايه روشني چشم اسـت:«كنند: نقل مي×) در روايت ديگري نيز از امام كاظم2/11

و صورت زيبانگاه كردن به سبزه، آب رو هـاي ) اين امور در واقـع، شـيوه 5/340(همان: ». ان
و در دسترس همگان براي گذران فراغت خوانده مي  شود. متعارف، سالم، مفيد

و تفريح توجه داده كه خود، غير مستقيم بـه . برخي روايات6 و نتايج شادماني نيز به آثار
و ترغيب به دست بنـابر روايتـي×يابي آن، دلالت دارد. براي مثـال، حضـرت علـي اهميت

و ايجاد نشاط است«فرمايد: مي ح 1366(تميمـي آمـدي، ». شادماني، موجب گشودگي روح :
». اوقـات شـادماني، آسـايش اسـت«نيز فرمود: ) آن حضرت در روايت ديگري319/ 7391

ح  )319/ 7390(همان:
و لذت بردن از امكانات موجود، . برخي روايت7 و راحتي بيشتر ها مؤمنان را براي آسايش

و ولع سيري و پرهيز از حرص ×ناپذير سـفارش كـرده اسـت. امـام صـادق به زهد در دنيا

ميكسي كه در دنيا زهد پيشه كند«فرمايد: مي و بدنش راحتي آن، روح و كسي كه بـه يابند
و زحمت مي و بدنش به سختي )1/125ق: 1412(ديلمي، ». افتند رغبت كند، روح

غم . در پاره8 و غصه اي روايات، براي پيشگيري از دچار شدن به هايي ها در آينده، راه ها
بي داده شده كه رعايت آنها مي مه كنـد. بـراي نمونـه، حضـرت تواند تا حدي شادماني فرد را

/12ق: 1408(نوري، ». هاست ها از دست دادن فرصت شديدترين غصه«فرمايد: مي×علي

مي142 از ها همچون ابر در گذرند، پس هر چه مـي فرصت«فرمايد: ) در روايت ديگر توانيـد،
) 141(همان: ». آنها در جهت خير استفاده كنيد وگرنه مايه پشيماني شما خواهند شد
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و سستي به عنوان عارضه9 اي كه مايه خسارت . در برخي روايات از بروز كسالت، رخوت

و اخروي انسان مي هـا غيرمسـتقيم بـه شود، به خدا پناه برده شده است. ايـن روايـت دنيوي

و تقـويتي  و عناصر تأمين كننده و روحي و تفريح به سان يك فعاليت جسمي اهميت ورزش

(ر.ك: حر عاملي، نشاط روحي اشاره شد  1404؛ مجلسي،17/61؛ 1/246: 1409ه است.

)70/159ق:

از . روايت10 و تربيت بدني به عنوان يكي و دعاهايي نيز با صراحت به اهميت ورزش ها

و مؤثر در تقويت جسم توجه كرده فعاليت (فرازي از دعاي كميل، دعاي هاي فراغتي مفيد اند.

و هفـتم؛ مجلسـي، روز چهارم ماه رمضان (مفاتيح الجنان)؛ صحيفه سجاديه: دعـاي بيسـت

)612ق: 1405؛ كفعمي عاملي، 95/369ق: 1404

ها به والدين سفارش شده كه كودكان خود را در هفت سال اول عمر . در برخي روايت11

(كليني،  و سرگرمي، آزاد بگذارند. )47و6/46ق: 1407براي بازي

ق نيز دليل ديگـري بـر مطلـوب^هاي روايي، سيره عملي معصومانولافزون بر نقل

و سرگرمي است: بودن گونه  هايي از تفريح

كـرد، ولـي جـز حـق همواره شوخي مـي|رسول خدا«فرمود:×امام صادق•

)8/408ق: 1408(نوري، ». گفت نمي

تن همواره با ديگران به انگيزه شادمان ساخ|رسول خدا«فرمود:×امام صادق•

)2/663ق: 1407(كليني، ». كرد آنها شوخي مي

فـدايت«را در منزل برادرش عبداالله زيارت كـردم، از وي پرسـيدم:×امام صادق•

)2/23ق: 1407(كليني، ». شوم، چگونه شد كه اينجا آمدي؟ فرمود: براي تفريح

شو12 و ائمه اطهارخي. مواردي نيز از ذكر شـده كـه در منابع روايي^هاي پيامبر اكرم

هاي ديگران خود، بر پسنديده بودن اين عمل دلالت دارد. مواردي نيز واكنش مثبت به شوخي

(ر.ك: جزايري، را به طور ضمني تأييد مي  16/298ق: 1404؛ مجلسي،5ـ3: 1337كنند.

)2/663ق: 1407؛ كليني، 44/110؛ 294و
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از. 13 (اربلي،ه حضرتبازي با كودكان نيز در سيرمواردي )1/520: 1381وارد شده است.

از ابن مي �@X ���#8 شرح ابي الحديد نيز در فرازي آنچه بالاتفـاق روايـت«نويسد: خود

و معلـوم  و تـابعين اهـل شـوخي بودنـد و بزرگان از صـحابه شده، اينكه پيامبر، نيكان، علما

)6/330(همان:».ح نخواهد بودشود كه شوخي، اگر از قاعده شرعي خارج نشود، قبي مي

و غـم^برخي روايات نيز شيعيان را به همسويي با ائمه و اقتدا بـه ايشـان در شـادي

(مجلسي، توصيه كرده )65/17ق: 1404اند.

و تحريمي  ادله تحذيري

و با زبان صريح در منابع ديني، ادله ديگري نيز وجود دارد كه به انواع بيان م تـري، بـه لـزو ها

و برخي از بزرگان، بنابر احتياط، هاي سرگرم پرهيز از انواع فعاليت و تفريحي توجه داده كننده

و ديدگاه محوري اسلام دانسته اند. تبليغات ديني هم در طول تاريخ، به اين آنها را منطق پايه

و عملي شريعت و سلوك نظري و اهتمام بيشتري نشان داده ايـن مداران نيز بـا سنخ ادله بها

و ضـمني  و هماهنگي بيشتري دارد. ظواهر اين ادله، گوياي مخالفت صـريح بخش همراهي

و تفريح يا دست كم برخي از مصداق هاي آن به اعتبار ترتب آثار خاص است. اسلام با فراغت

مي در ادامه به نمونه  كنيم: هايي از آن اشاره

ق76قرآن كريم در آيه• فرمايـد: ارون بـه وي مـي سوره قصص در بيان توصيه قوم

»�2�!�+ ��� Sd�[4� H ������ �I! 'p��� �D H 4�4�'
+* 4�+� +��* �T!او : آن [قارون] به گاه كه قوم وي

 ». دارد كنندگان را دوست نمي گفتند: شادي مكن كه خدا شادي

و حكايت«فرمود:×علي• و پلاگـويي هاي خنـده نفوس خود را از مزاح و پـرت دار

و وقار آن را حفظ كنيدنگ ح 1366(تميمي آمدي،».ه داريد :4484 /223(

اي تـا[لهو] بپرهيز كه تو بيهوده آفريده نشده از سرگرمي«فرمود:×حضرت علي•

و به حال خود، رها نشده ». اي تا به لغـو مشـغول گـردي به سرگرمي مشغول شوي

ح  )460/ 10540(همان:
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دار از ذكـر سـخن خنـده«فرمود:×حسن در سفارشي به امام×حضرت علي•

)73/60ق: 1404(مجلسي، ». حتي به نقل از ديگري، بپرهيز

اي اباذر! گاه انسان در مجلسـي بـراي خندانـدن ديگـران،«فرمود:|پيامبراكرم•

مي كلمه و آسمان معلق اي بر زبان جاري و ميان زمين و به وسيله آن، در جهنم كند

)537ق: 1404(امالي طوسي،». شود مي

به«فرمود:×امام صادق• به مؤمن از سرگرمي و ياد آخرت، او را از توجه دور است

[ملاهي] بازداشته است سرگرمي )1/121ق: 1408(نوري، ». ها

از تعجـب مـي«به نقل از يكي از الواح مقدس يافت شده، فرمـود:×امام حسين• كـنم

م )70/95ق: 1404(مجلسي، ». كنديكسي كه مرگ را يقين دارد، ولي شادماني

و قابيـل در×فرمود: هنگامي كه حضرت آدم×امام صادق• وفات يافت، شيطان

و  (سـرگرمي و لعب و شادي خود، ابزار لهو و براي سرزنش آدم زمين اجتماع كردند

و  شادي) را فراهم ساختند. پس هر آنچه از اين ابزارهـا بـر روي زمـين وجـود دارد

ميمردم از آنها  (كليني، برند، از اين گونه لذت )6/431ق: 1407اند.

و امكانات آن نيز در قـرآن آمـده اسـت:• ��«درباره نكوهش شادماني به زندگي دنيا

rs�1�� �H! �w���e���� 0�� ��'BS��� @w���[��� ��� �� ��'BS��� �w���[���!7 �
4�!�+�آنان به زندگي دنيا شـاد؛

و زندگي شده [ناچيز] نيست دنيا در[برابر] آخرت جز بهرهاند / ». اي )26(رعد

و نابودي ابزارهـاي«فرمود:|رسول خدا• خداوند متعال مرا براي رحمت عالميان

و بت (6/396ق: 1407(كلينـي، ». ها برانگيخـت لهو، سازها، امور جاهلي يعنـي)

 نابودي برخي از وسايل تفريحي رايج در آن زمان)

هـا مصـرف مكـن كـه از دنيـا بـا عمرت را در سـرگرمي«فرمود:×حضرت علي•

(دستي خواهي رفت تهي ح 1366تميمي آمدي، ». :10562 /461(

و بازي با مهره از همه سرگرمي«فرمود:×امام صادق• و بازي چهـارده[نوعي ها ها

)17/314: 1409(حر عاملي، ». هيزبازي رايج در جاهليت] بپر
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و مـزاح بپرهيـز كـه نـور ايمانـت را مـيا«فرمود:×حضرت علي• وز شوخي بـرد

)16/23(همان: ». كاهد جوانمردايت را مي

و گناه«فرمود:×امام باقر• و تكبر، همه اعمالي مشركانه ». آلوداند شادي، مستانگي

) 70/232ق: 1404(مجلسي، 

مي«فرمود:|پيامبراكرم• ». اندازد از خنده بپرهيز كه سلامت روحي را به مخاطره

)8/418ق: 1408(نوري، 

و از سرگرم بودن لذت«فرمود:|پيامبراكرم• ». جويانه بپرهيـز عالم يا متعلم باش

)1/194ق: 1404(مجلسي، 

و بيهودگي«فرمود:×حضرت علي• هـا از سخنان هزل، بازي، زيادي شوخي، خنده

ح 1366(تميمي آمدي، ». دوري كن :10547 /461 (

مي«مود: فر×حضرت علي• ». شود، بـازي اسـت بدترين چيزي كه عمر در آن تباه

ح  )461/ 10557(همان:

گويـد. واي بر كسي كه براي خنداندن ديگران، دروغ مـي«فرمود:|پيامبر اكرم•

)537ق: 1414(طوسي، ». واي بر او، واي بر او، واي بر او

عـاملي،(حـر ». كاهـد شوخي كردن، عقـل انسـان را مـي«فرمود:×حضرت علي•

1409 :12/120 (

و دشمني است«فرمود:×حضرت علي• (تميمي ». شوخي را واگذار كه آبستن كينه

ح 1366آمدي، :4464 /222(

[غنا] گوش بسپارد، درگوش او سرب، ذوب«فرمود:|پيامبراكرم• كسي كه به لهو

)13/221ق: 1408(نوري، ». خواهد شد

له برخي روايات به پي و سرگرمي اشاره كردهآمدهاي منفي بهو اند تا بدين وسيله افراد را

 پرهيز از آن ترغيب كند. براي نمونه: 
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و جـدي مـي«فرمود:×حضرت علي• ». شـود سرگرمي موجب ويراني امـور مهـم
ح 1366(تميمي آمدي،  :10550 /461(

كسي كه سرگرمي بـر او غالـب شـود، جـديتش از ميـان«فرمود:×حضرت علي•
ح(ه». رود مي )461/ 10552مان:

و حضـور«فرمود:×حضرت علي• همنشيني با اهل لهـو موجـب فراموشـي قـرآن
)74/291ق، 1404(مجلسي، ». شود شيطان مي

[لهو] موجب غضـب خداونـد، رضـايت«فرمود:×امام صادق• اشتغال به سرگرمي
و فراموشي قرآن است ج 1404(مجلسي، ». شيطان )75:9ق،

بيسرگ«فرمود:×علي• [يا [لهو]، از نتايج جهل (تميمي آمدي، ». عقلي] است رمي
ح 1366 :10537 /460(

و سرگرمي، بلكـه زيـاده و برخي از روايات، نه اصل فراغت روي در آن را بـه دليـل آثـار
و به لزوم پرهيز از آن توجه داده پي  اند. براي نمونه: آمدهاي مخرب، نكوهيده

«|پيامبر اكرم• مي از خنده زياد: ميرانـد بپرهيز، به درستي كه زيادي خنده، دل را
ميو نورانيت سيما را مي [يا آبرو را ) 8/417ق: 1408(نوري، ». برد] زدايد

(تميمـي ». روي در شـوخي موجـب حماقـت اسـت زيـاده«فرمود:×حضرت علي•
ح 1366آمدي، :4474 /222(

مي«فرمود:|رسول خدا• و خنـ شوخي زياد، آبرو را ده زيـاد، ايمـان را زايـل بـرد
مي مي و اعتبار را و دروغ زياد، ارزش )12/118: 1409(حر عاملي، ». زدايد كند

مي«فرمود:×حضرت علي• (تميمي آمـدي، ». شود خنده زياد موجب كاهش هيبت
)222/ 4471ح:1366

مي«فرمود:×حضرت علي• ح ». ميراند خنده زياد، دل را )222/ 4473(همان:
مي«فرمود:×عليحضرت• ح ». آورد خنده زياد، پستي )222/ 4475(همان:
». زيادي اشتغال به امور غيـر جـدي، نشـانه جهـل اسـت«فرمود:×حضرت علي•

ح  )461/ 10549(همان:
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زيادي اشتغال به امور غير جـدي، اراده انجـام دادن امـور«فرمود:×حضرت علي•

ح ». برد جدي را از بين مي )461/ 10551(همان:

گفتني است كه استدلال به روايات بيان شده براي اثبات موضـع منفـي اسـلام در برابـر

و تفريح، مبتني بر حمل واژه  وو مصداق» لهو«فراغت هـاي فعاليـت هـاي آن بـر سـرگرمي

و مطلق اسـت. بنـابر دسـته اول سرگرم كننده متعارف در اوقات فراغت، متعارف، به طور عام

تنها در صورتي حرام خواهد بود كه آثار مخربـي همچـون فسـاد يـا زوال روايات، فعل لهوي 

و ترك محرمّات، فراموشي هشدار هاي قرآني ايمان، سست شدن اراده در انجام دادن واجبات

گذارد. براساس دسته دوم روايات ياد شده نيز را برجايو تشديد گرايش به پيروي از شيطان

و زياده از وي در آن است كه به اعتبارِ داشتن برخي آثـار ويـرانر نه اصل لهو بلكه كثرت گـر

و حرام خوانده شده است. از اين رو، استناد بـه ايـن ادلـه بـراي سنخ آثاري كه گفتيم، ممنوع

و حتي كراهت موجـود از ايـن  و سرگرمي،به كلي توجيه ناپذير است اثبات حرمت مطلق لهو

ك و مشروط است نه راهت مطلق. در هر حـال، پوشـش دهـي بـه مجموعه نيز، كراهت مقيد

و هاي سرگرم اوقات فراغت با فعاليت و تفريحي با هـدف رفـع خسـتگي، تجديـد نيـرو كننده

و البته با رعايت ضابطه و شادابي و اخلاقـي، نـه تنهـا مجـاز، بلكـه كسب نشاط هاي شرعي

و برداشت و ترغيب نيز براساس برخي ادله روايي  شده است. هاي عقلي، به آن توصيه

 الگوي هنجاري فراغت مطلوب

و مفسران اسلام، با رويكرد درون دين ديني، در اصلِ جواز تخصيص مقطعـي بـه نـام پژوهان

هم» فراغت« و مؤكد اين ملاحظه، اين است در سبك زندگي مؤمن نظر هستند. شرط ضمني

(با گستره وسي و تلاش الزامي و فراغت، همواره كار آن عي كه پـيش كه در معادله كار تـر، از

و فقط در راستاي تأمين پيش و تابع آن و تفريح، فرع و فراغت نيازها ترسيم شد)، اصل است

ها انجـام هاي فراغتي يا كارهايي كه مؤمنان در اين زمان شود. در خصوص فعاليت مطرح مي

از مي و سلبي، با الهام و رهنمودهاي عامي را به صورت ايجابي و دهند نيز قواعد نظام ارزشي

 اند. هنجاري اسلام يادآور شده
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و سـرگرم بدون ترديد، اصل اولي در فعاليـت كننـده بـه عنـوان هـاي فراغتـي، تفريحـي

زا، آرام بخـش، بخش، ارضاكننده، تسكين دهنده، تنـوع هاي مفرح، لذت اي از فعاليت مجموعه

د و پوشش و تكراري زندگي هنده اوقات فراغت، بنابر ملالت زدا، رهايي بخش از روند عادي

 است.» اباحه«هاي دريافت شده از منابع ديني، ملاك

و نبايـدهاي و سلبي يا مخالفت بـا بايـدها خروج از اين اصل، تنها با نقض قواعد ايجابي

و اخلاقي، ممكن خواهد شد. در ادامه به برخي از اين ملاك هـا بـدون توضـيح الزامي فقهي

و معيارهـاي بيـان شـده بـراي كـنش ترين ملاك نيم. مهمك محتوايي آنها اشاره مي هـاي ها

و ايجابي، از اين قراراند:   فراغتي به زبان سلبي

و هماهنگي فعل با ضابطهـ (فقهـي، اخلاقـي و هنجـاري ديـن و معيارهاي ارزشي ها

و هدر دادن  و روح؛ تباه كردن وقت عرفي) مثل: عاري بودن از گناه؛ زيان رساندن به جسم

و تقويت خواهشع و ظلم؛ آزار ديگران؛ اسراف مر؛ تهييج شهوت هاي نفساني؛ ياري بر گناه

و سرمايه و معنوي، غفلتو تبذير امكانات و انصراف توجـه از امـور مهـم؛ هاي مادي زايي

تن توليد هيجان و تخديركننده؛ و تقويت روحيه رفاه هاي كاذب و نازپروردگي جويانه آسايي

و برد  و باخت.و قمار

و لعب)؛ تناسب با اقتضائات فطري؛ـ (يا تناسب نداشتن با مجالس لهو داشتن حسن فعلي

و تقـرب همسويي با روند كمال و استكمال وجودي؛ ايفاي نقش در مسـير تعـالي يابي روحي

و محلل؛ ايفاي نقش مقـدمي  و نتايج مفيد يا داشتن منافع عقلايي مقصود معنوي؛ توليد آثار

و تلاش جدي؛ ميانهدر به دس و روي؛ گزينش؛ كنترلت آوردن آمادگي بيشتر براي كار پذيري

و وادادگـي؛ تـرجيح  داشتن توجيه عقلاني؛ فعـال بـودن؛ متفكرانـه بـودن در مقابـل انفعـال

و ابتهاج هاي روحي بر شادي جويي لذت هـاي مـادي؛ هاي معنوي بـر رضـامندي هاي جسمي

و متمايز از رويهارضا كننده حس زيبايي شناختي؛  و سبك معقول هاي اهل دارا بودن صورت

(مانند كف، سوت، رقص، استفاده از موسيقي و عصيان. هاي لهـوي، هياهوهـاي غيـر فسوق

و بدمستي متعارف، از خود بي  هاي هيجاني). خودشدگي

د.ان هاي برداشت شده نيز نه الزامي، بلكه جزو امور ترجيحي خوانده شده برخي از ملاكـ
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(ملي، مذهبي، قومي) براي مثال، جمعي بودن در مقايسه با فردي بودن: مثل شركت در اعياد

(مثل جشن عروسي، برداشت محصول، تكليف، وليمهو جشن و اطعام به مناسبت ها هاي دهي

و آيين (در مقابلِ تفريح مختلف) و مذهبي. و سرگرمي هاي قومي، ملي هاي رايج در جامعه ها

د گوش دادن به موسيقي، تماشاي تلويزيون، مطالعه كتاب، رفتن به سينما، پارك يا مدرن مانن

از هاي مشابه، اموري چون پرسه مكان و پرداختن بـه برخـي زني در بازار، مصرف مواد مخدر

مي فعاليت مي هاي ورزشي نيز ديده  پذيرند) شود كه بيشتر به صورت فردي انجام

ج ترديدي نيست كه سرگرمي و پايـدارتري را موجـب هاي و هيجـان بيشـتر معي، لـذت

و كنترل جمعي، در مقابـل زيـاده مي و به دليل نظارت و بـروز روي شوند هـاي نـابود كننـده

هاي احتمالي، امنيت بيشتري دارند. همچنين در توليد برخي آثار اجتمـاعي بـه دليـل انحراف

و تخليه هيجان تشديد هم ن بستگي و ذوق جمعي، و شور ميها و در كل، قش بهتري ايفا كنند

 تري دارند. به عنوان الگوي غالب گذران فراغت، توجيه عقلاني

ا...،(براي آگاهي بيشتر از ملاك ر.ك: فضل ؛ شـبلي، 193و 180: 1380هاي ارائه شده،

ــاتي، 205: 1376 ــي،96و92ب: 1375و20الـــــف: 1375؛ جنـــ ؛ 389: 1362؛ نراقـــ

؛ طباطبـايي،24و22/ 1369؛ جعفري، به نقل از: ميرزاخاني، 1381:107جعفري(مصاحبه)،

ـ 128: 1387؛ مصـباح يـزدي، 26/146: 1381؛ مكـارم شـيرازي، 102و 8/101: 1363

ــي، 133 ــوادي آمل ــري،17و6،16: 1372؛ ج ــي، 322: 1373؛ مطه ؛ 308ق: 1406؛ غزال

)277: 1378ه،؛ خواج50و49: 1385؛ ملكيان،50: 1380پارسانيا،

 نتيجه

و1، بيشتر در اين دو معنا به كار رفته است:»فراغت« واژه . بخشي از زمان معين يا نـامعين

و كـنش اي از فعاليت . مجموعه2جدا از كار يا در آميخته با آن؛  هـاي اختيـاري، انتخـابي، ها

نف ورزي بخش، عاري از غرض خلاق، خرسندكننده، فرح سـه پسـنديده هاي سـودجويانه، فـي

و در هـاي معمـول(= فعاليـت داراي ضرورت كـاركردي در كنـار نيازمنـدي بودن هـايي كـه

از اصطلاح، به فعاليت هاي فراغتي يا فعاليت مورد نظر در ايـام فراغـت موسـوم انـد). برخـي
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و شادي آفريني، ذيل مفهـوم هاي فراغتي نيز به اعتبار كاركرد فرح بخشي، نشاط فعاليت زايي

مي»حتفري«  گيرند. جاي

و غريزي يـا و تفريح به عنوان يك نياز يا خواسته فطري اسلام ديني است كه با فراغت

و مقيـد، نـه تنهـا  يك ضرورت ناشي از جهان زيست اجتماعي انسـان بـه صـورت مشـروط

و ترغيب كرده است. فعاليت مخالفتي ندارد، بلكه به شكل هاي فراغتي هايي از آن نيز سفارش

ا » لهـو محـرّم«گر مصداق لهو هم باشند، تنها مواردي از آن كه بنابر معيارهاي دينـي، حتي

و محرّم خواهند بود.  تشخيص داده شوند، ممنوع

و شواهد موجود در متون ديني، سيره بزرگان، عرف شريعت و ديـدگاه بيشـتر فقهـا شناسان

و تفريح يا امور و مقيد فراغت و تفريحـي دلالـت دارد. مفسران اسلام، بر تأييد مشروط فراغتي

و تفريح يا مصداق و هنجـاري مبناي داوري در خصوص اصل فراغت هـاي آن، نظـام ارزشـي

و معيارهاي تربيتي اسلام خواهد بود. دين و اخلاقي) و فقهاي مسلمان در معرفي(فقهي پژوهان

و تفريح مطلوب از ديدگاه اسلام، معيارهايي به دست داده كه فراغت اند ترين آنها عبارت مهماند

جـويي معنـوي؛ سويي با كمـال از: عاري بودن از مفاسد اخلاقي؛ تناسب با اقتضائات فطري؛ هم

و كاركردهاي مثبت؛ دارا بودن غرض عقلايي؛ كنترل پذيري عقلاني، تناسب نداشـتن توليد آثار

و لعب؛ پرهيز از تن و نازپروردگي؛ رعايـت اعتـدال با مجالس لهو روي؛و پرهيـز از زيـاده آسايي

و ترجيح شادي پرهيز از واقعيت  هاي جسمي. هاي روحي بر شادي گريزي

و مĤخذ  منابع
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^درسبك زندگي ازديدگاه اهل بيت» روي ميانه«جايگاه

و چالش(با تأكيد برآسيب  هاي اخلاقي) ها

* محمد جواد فلاح

 چكيده

و نمودهـايي اسـت، اين مقاله با اين فرض كه سبك زنـدگي، داراي مبـاني، اصـول
مي» روي ميانه« داند. اما در عين حال، بيـان را يكي از اصول سبك زندگي اسلامي

 داند. بيت در زندگي را كاري بنيادين نمي گزارشي از سيره اهل
 سـبك بـر معنـاي مسئله، تحليلي اين مقاله توصيفي، پس از بيانراستا،نيدر هم

و دامنــه روي را معــين كــرده اســت. پــس از آن، ميانــه معنــاي زنــدگي ارائــه داده
حق وسيره در سخن روي ميانه هاي شاخصه (شامل: و هنگـامي محوري، بـه معصوم
و عاملو نفوس فطرتباو فراگيري، ملائمت حال، شمول مقتضاي اخلاق) انساني

 نظـامدر روي(شـامل: ميانـه عيني را بررسي كرده است. سپس تحليلي بر مصاديق
و ميانه) آخرت(دين معيشتدر روي فردي، ميانه اموردر باورها، اعتدال  رويو دنيا

 روي انفاق، ميانـهدر روي خرج، ميانهدر روي كسب، ميانهدر روي اقتصادي)، ميانه
 پوشش را مورد بررسي قرار داده است.و نوع ظاهر در

 واژگان كليدي

 روي، اعتدال، سبك زندگي امامان. ق، ميانهسبك زندگي، اخلا

اس*  javabekhoob@yahoo.com لامي.. استاديار دانشگاه معارف
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 مقدمه

و نمود و عيني كه نشانهاي اگر سبك زندگي را داراي مباني، اصول دهنده مصـاديق بيروني
و روش زندگي را با توجه به اين مؤلفه سه آن است، بدانيم، بايد سبك گانه تفسـير كـرد. هاي

و سبكي كه افراد در زندگي فردي خود برمي و رفتاري كه با ديگـر شيوه گزينند يا نوع تعامل
و بندگي خداونـد،  و توجه آنها به مقوله عبادت و يا تفسير افراد در زندگي اجتماعي خود دارند

و مصداق همگي در گرو چنين مؤلفه و ارتباط محكم مباني، اصول  هاي عيني است. ها
چگ انسان توان پرسيدميتوصيفي به اين مسئله، با نگاه كننـد؟ چـه ونـه زنـدگي مـي هـا

و نوع زندگي عواملي در زندگي ن تابع چـه عـواملي اسـت؟ اگـر آن را بـه آناشان مؤثر است
و توصيه ها انسان براي چگونگي رفتارلئا اي در نظر بگيريم، بايد طرحي ايد صورت تجويزي

 ارائه دهيم.شان در زندگي
و دامنـه آن را از توان آن را جزو اصول سبك زند يكي از مباحثي كه مي گي قلمداد كـرد

ـ اجتماعي دانست، مسئله  و رفتار فردي و باورها تا اخلاق است. توجه يـا» روي ميانه«عقايد
و يـا بي توجهي به چنين اصلي به ويژه در مباحث اخلاقي، زمينه رسيدن به كمالات اخلاقـي

از آن غافل نبوده^مانمتعددي را به همراه داشته است، تا جايي كه معصوهاي بروز آسيب
روي يا كوتاهي پرهيـز اند. بر اين اساس مردم را از زيادهو در موارد متعددي آن را يادآور شده

و از ايجاد آسيب و زمينه اشتباه در فهم را خنثي اند. چنـين گيري كرده اخلاقي پيشهاي داده
و تحليل اش در زندگي، همراه با تفسير اصلي با توجه به كاركردهاي ويژه مختلفي بوده هاي ها

و زمينه انحـراف  و تفسـيرو هركس براساس گمان خود، به تفسير آن پرداخته هـاي اخلاقـي
و در نتيجه فهم اشتباه از بسياري مسائل اخلاقي را در بر داشته است.  نادرست از آن

 كـه برخوردار از چنين حالتي بوده تا جـايي^جالب آنكه روح حاكم بر زندگي معصومان

و ميانـه سيره×حضرت علي .»�Yy��� �DxYK«روي تعريـف كـرده اسـت: پيامبر را قصـد

و كلمات قصارسيدرضي،( ) اين همان معنايي است كه در قرآن با واژگاني چون: وسط، قصـد
و پـود زنـدگي اعـم از مسـائل اعتقـادي،  و فقط نظري نيست كه در تمام تار عدل بيان شده

و رفتاري در همه   ها، خداي سبحان به آن توجه داده است. عرصهاخلاقي
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آن آنچه مي تواند به فهم ما در معناي واقعي چنين اصلي رهنمون شود، كشف معناي درست

و سخن معصومان و اسوه^در سيره بـه^عملي است. امامان معصومهاي به عنوان معيارها

انـد.و اجتمـاعي پرداختـهديروي در اجزاي زندگي فكري، عبا اي به مسئله ميانه شكل گسترده

و نوع رفتارهاي اجتماعي نمايان شده، از  اين مفهوم كه در اخلاق فردي، اخلاق عبادي، اقتصاد

و^نگاه معصومان و سياسي آنان نمودهاي عملي و اجتماعي و در زندگي فردي تبيين گرديده

و بيان مصداق هاي ميانه عيني يافته است. تبيين مؤلفه د روي ر زندگي، بر اساس تحليل هاي آن

 روايي، اين پژوهش را سامان داده است.هاي آموزه

 تحليلي برمعناي سبك زندگي

و محققان، تعاريفي چند از آن ارائه داده در معناي سبك (ر.ك: زندگي، سخن بسيار گفته انـد.

)20: 1392؛ شريفي،51: 1390كني،؛ مهدوي34: 1391كاوياني، 

گف به اجمال مي بر اساس مفهومي عام كه مسـتند بـهت كه در معناي لغوي سبك، توان

و عرف عام است، اين واژه شامل همه مسائل زندگي انسان مي چنين تلقي عامي از شود. لغت

روست: يكي اينكه قصد ما از طرح مسئله سبك زندگي چيسـت. بـدون سبك، با دونگاه روبه

و اينكه سبك رايج شك ما در مقام توصيف هست از چه ويژگي ها هايي دارد، نيستيم؛ هرچند

مي آن غفلت نمي و سـيره هـاي خواهيم به طور ويژه براسـاس آمـوزه كنيم. در واقع اسـلامي

و رفتاري معصوم و در امان از خطا، به معناي درسـت از^عملي ، به عنوان الگوي استاندارد

و به روز رساني آن سبك زندگي دست يابيم كه البته روش سازگاري بر اساس شرايط مو جود

 تر است.و نيز روش آموزش آن، مطلبي اساسي

و شـيوه اهـل بيـت اغراق، ساده بي در^انگارانه است كه تنها با بيان گزارشي از سـبك

زندگي، بتوان كاري بنيادين كرد. در يك رويكرد عام بايد اجزاي فرايند ايجاد سبك، چـه بـه 

و چه اجتماعي، با همه مؤ و روش لفهمعناي فردي و براي آن ايـده داد. ها ها را مشخص كرد

و روش مباني سبك زندگي با همه قسم هاي خود، اصول سبك زندگي با رويكردهاي مختلف

و  و اجزاي بسيارِ ديگر، در مسئله سبك زندگي دخيل هستند كه ضمن شناسايي رابطه معنايي
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و سـخن تـو منطقي آنها، محصولي را به نام سبك زندگي اسلامي مـي ان بـر اسـاس سـيره

و از آن بهره وافر برد. بدين ترتيب همه تلاش^معصومان و مجاهده دريافت هاي علمي ها

را كه در اين زمينه صورت مي گيرد، اگر در بستري عملي، زمينه ايجاد يـك جريـان الگـويي

و مباحث مهم فراهم نكند، كاري بيهوده است كه اين مهم نيز خود يكي از جنبه در سبك ها

و ايجاد آن در فرايند زندگي است.  زندگي

و هيچ سبكي از زندگي را نمي توان توجه به مباني نظري در سبك زندگي، امري مهم است

و روش،سبك زندگياز آن فارغ يافت. به تعبير محققان،  ، علـوم انسـاني متناسـب بـا موضـوع

تأكيـد روي مسـائل فـرديبركه شناسي توصيفي است. براي مثال، روان گوناگون يافتهمعاني

و رفتارهاي انسان خواهدمي، دارد هـا تـابع چـه عـواملي اسـت، چـه روشن سازد سبك زندگي

و يا چه تغييراتي را مي در مجمـوع، زنـدگيو توان در آن ايجاد كـرد متغيراتي در آن مؤثر است

ازانسان از آغاز تا انجام،  و چگونه متأثر توان آنها را تغييـر داد.مي چه عواملي شكل گرفته است

و توصيه،شناسي روانعلم اگر  بهاي هم داشته باشد، درباره سبك زندگي تجويز اهـداف باتوجه

، آن را در نظـر كنـد پيـروي مـي مباني خاصيازشناسي يك مكتب روانوقتي خاصي است كه 

مي مي و بر اساس آن و متغيرات را بايد در فردكه گويد گيرد تغيير داد تا نتيجه مورد اين عوامل

و منش انساني خاص به دست آيد؛ چيزي شبيه آنچه در اخلاق، ملكات مي ناميم. در اينجـا نظر

و اتفاقي لح نارفتارهاي موضعي، موسمي، فردي ؛ بلكه رفتارهاي ثابتي مورد نظر است شودميظ

(مصباح يزدي، شود كه به منش فرد تبديل مي .1392:farhangeslam.com(

و جامعه د كـه گـرد شناسي بدين صورت مطـرح مـي شبيه اين، به ويژه در علوم اجتماعي

مي،فرض اين علوم چون پيش گيرند؛ اصالت جامعه است، همه اينها را در قالب جامعه در نظر

گيـرد؟ چـه عـواملي در آن مـؤثر اسـت؟ يعني رفتارهاي يك جامعه بر چه اساسي شكل مـي 

و به چه دليلي بـه وجـود آمـده تغييراتي كه در طول تاريخ در سبك زندگي پيدا شده، چگونه

و چه تغييري مي و زندگي جامعه است اي را عوض كرد؟ توان در آن ايجاد كرد تا سبك رفتار

و رويكـرد دوم  اين دو رويكرد خيلي به هم نزديك است؛ با اين تفاوت كه رويكرد اول بر فرد
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توصيفي هستند؛ يعني خودشان نسـخهر دو رويكرد در علمِههعمدطوربهبر جامعه تأكيد دارد.

به،دهند نمي و هـدفي كـه دارنـد، از آن مبـاني علمـي اسـتفاده سبببلكه علوم كاربردي نيـاز

بيشتر،در علوم سياسي نيز در عرصه داخلي. كنند اي براي فرد يا جامعه تجويز كنند تا نسخه مي

ا،مسائل و در عرصه بينناظر به رابطه مردم با دولت المللي نيز روابط كشورها بـا همـديگر ست

چنـين اينسبك زندگي است.، نوعيها، خوي استعمارگري شود. براي برخي از كشور مطرح مي

را لازم است؛ زيرا تا زماني كه اين زمينهو در قالب يك علم توصيفيرويكردي تنها  هاي واقعي

و توصيه نشناسيم، بحث د هاي تجويزي و (همان)كنند ستوري مبنا پيدا نمياي .

و نكته مهم اين است كه ما گاه در دام اين توصيف چنان گرفتار مي آييم كه از هدف علم

و بروز كمالات انساني است، غافل مي و دغدغه علوم انساني كه پيدايش در شويم منـدي كـه

و بيان آنچه مي اسلام اهميت ويژه دارد، جاي خود را به مطالعات توصيفي دهد. بدين هست،

كند، بايـد ترتيب يك همايش ايدئال، فارغ از همه تلاشي كه براي تبيين وضعيت موجود مي

و تغييـر  و تـرازوي اثربخشـي و از آن غافل نشود. همچنين معيـار به هدف توجه داشته باشد

ر  و پژوهشي باشد كه نبايـد آن و سبك زندگي موجود، نوك پيكان چنين تلاش علمي ا رفتار

از ياد برد. با اين وصف، دغدغه ما سبك زندگي اسلامي است. صفت اسلامي، ما را به سبكي

و فرهنگ اسلام است، سوق مي و سبكي كه حتي كه برخاسته از مباني، اصول دهد؛ فرهنگ

و پرداختن به مسئله براي نوع علم مي ورزي و سبك ارائه  دهد. اي به نام سبك زندگي نيز الگو

ب و بروزه معناي بوميباري سبك و قالبي دانست كه از ظهور اش را بايد شيوه، روش، حالت

و انگيزه ميهاي افكار، عقايد، نيت خـورد. چنـين معنـايي از سـبك، افراد در صحنه زندگي رقم

و اسـلامي اش، داراي روحي است كه از جهان مبتني بر رويكرد ديني و ايـدئولوژي دينـي بينـي

د سرچشمه مي و ـ به شرط آنكـه در گيرد و جسمي است كه با توجه به اين روح ربردارنده قالب

و بروز مي ـ پيدايش و صحت باشد مي سلامت و قالب آن را شكل و جسم و تن دهد. با اين يابد

و حالت وصف، چنان و ناموزون باشـد كه اين روح با همه پيچيدگي هاي ظريفش، ناسالم، ناقص

و فهم شود، جس و ناتوان دارد كه ثمرهيا ناقص درك اش سبك زندگي التقاطي خواهد مي عليل

و جويندگانِ آن را به سراب خواهد كشاند.  شد؛ سبكي كه تشنگان
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توان انساني با تمام اجزايش در نظر گرفت كه بـر در يك مثال ساده، سبك زندگي را مي

و نوع انديشه و سلامت روان و روحي و جهـان اساس حالات فكري و بينـي هـا اش، عملكـرد

دهد. بر اساس اين امر نيز ممكن است سبك زنـدگي افـراد شـكل رفتاري را از خود بروز مي

و از يكديگر متفاوت باشد.  بگيرد

 روي دامنه معناي ميانه

و اجزاي به هـم پيوسـته از در چنين ساختار و اي، اصـول سـبك زنـدگي جايگـاه ويـژه دارد

و عيني ترين مهم در» روي اصل ميانه«در زندگي معصومان يافته، آنها كه نمود عملي اسـت.

و معاني همسو با ايـن واژه  و فارغ از تعاريف بسياري كه در بحث اعتدال يك معناي اجمالي

و وجود دارد، ميانه و دانـش روي اصلي است كه به عنوان يك ملكه درونـيِ مبتنـي بـر علـم

رو بينش صحيح، در آدمي شكل مي و گيرد. بخشي از آن، و افعال ح متعالي است كه به افكار

و بـر اسـاس مؤلفـه مختلف جهـت مـي هاي رفتار انسان در عرصه از دهـد هـايي، انسـان را

و تفريطهاي آسيب دانـاني چـون دارد. لغـت اند، در امـان مـي اخلاقي كه دو روي سكه افراط

ازو اقتصاد، قصد اعتدال،،رو حالت ميانهراروي ميانهدهخدا،  و تفريطدوري دانـد. مـي افراط

را آنان ميانه و افـراط روي و نـه تفـريط و اقتصاد انـد.و دوري از اسـراف معنـا كـرده اعتدال

و به معناي همچنين در فرهنگ عميد، ميانه حد وسط كـاري را در پـيش روي، حاصل مصدر

و تفريطو گرفتن  بيان شده است. خودداري از افراط

�� ���YK�� <0Y6« است: عربي زباندر»وسطْ« اژهو ترجمه روي ميانهو اعتدالYK�«؛

 بـراي نمونـه، دازه باشـد. انـيكو متساوي طرفدو دارايكه چيزيهر منتخبو برگزيده


��«گويند: مي* �K�� #� qI��چنـين اسـت. ترين فلاني در ميان خويشاوندانش برگزيده؛»

بي برگزيدگي و در بحـث مـا يعنـي ارتباط با معاني اصط اي وجوهي دارد كه لاحي آن نيسـت

و تفـريط زدگي، تعيين سبك و افراط و استقامت، تناسب، توازن كننده است. در واقع، استواري

و فساد نداشتن از لوازم چنين معنايي است. معناي لغويون، با معاني وارد شده  نداشتن، سلامت
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نيـز» حنيـف«و» سواء«و»وسط«»اعتدال« واژگاني چون ارتباط نيست. در متون ديني، بي

و اصـطلاح را مـي اند، به اين معنا به كار رفته تـوان در واژه ولي بيشترين كـاربرد در مفهـوم

از واژه،يافت. از اين روست كه در روايات اسلامي بـه پيـروي از قـرآن» اقتصاد«و» قصد«

.استفاده شده استرويو ميانهبراي بيان اصطلاح اعتدال» قصد«

ب و مبتني بر ديدگاه پژوهشگران، منظـور با اين در ميانـهو اعتـدالاز يان اصـطلاح، روي

و شـرعو عقـل منظـراز شايسـته رفتـارو سـلوكدر استقامتو فضيلتبر پايداريو ثبات

و اعتدال برگ و تفريط به حد وسط (اميال مختلف انسان) از افراط  بـه ديگـر است.رداندن آنها

به، هرگاه دستسخن و عقلاز نظر امري يابي و شايسته باشـد،شرع آن امـر حاصـل،نيكو

و زماني كه  و احسن استنبودشود  يـك وجـود توانمي . بنابراينآن امر بروز نكند،ش نيكو

 صالح معتدلي، كارهركه مفهوم اينبه ادعا كرد؛ اصلاحو اعتدال را ميان منطقي رابطه نوع

و هر كار غيرمعتدليدرسو )61(همان:.دارداصلاحبهو نيازاست فاسد،ت است

در ميانههاي شاخصه و سيره معصوم روي  سخن

و ممتنـع دارد. آنچـه چنـين معناي ميانه روي مثل بسياري ديگـر از واژگـان، معنـايي سـهل

آن مفهومي را به ويژه در ارتباط با سبك زندگي دچار مشكل مي و واقعـي كند، تفسير حقيقي

اي الهي است. به اين معنا كه اين مفهوم نيـز ماننـد بسـياري از مفـاهيم،هو منطبق با آموزه

در توانـد معنـاي ميانـه نادرست برداشت شده است. در ايـن ميـان آنچـه بيشـتر مـي  روي را

و به فهم معناي دقيق آن مدد كند، آن است كه بپرسيم^هاي معصومان آموزه روشن سازد

ا هـاي ست يا يك تاكتيك يا روشي خاص در وضـعيت آيا چنين اصلي در زندگي، يك راهبرد

و بـه كاملاً ويژه، يا ايجاد وضعيتي براي برخورد با برخي مسائل زندگي يا بخشـي از زنـدگي

ميهاي اي جدا بافته از آن است كه در كنار ديگر وضعيت صورت تافته يا زندگي شكل و گيرد

 بايد آن را يك حالت روحي يا يك بينش نظري تصور كرد.

نه به هر حال، ميانه و روي در دستگاه اهل بيت معناي ويژه دارد؛ معنايي كه نه جانب افراط

و نه مصلحت بي تفريط و يا انضباطي را دربـر دارد. در چنـين معنـايي كـه ايشـان ارائـه سنجي
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و باطـل. در چنـين دهند، ميانه مي و امري عيني است، نه امري ذهنـي روي چيزي مطابق حق

و روشن از طريق معصومان ميانه معنايي از ارائه شده است،^روي كه همراه با مصاديق جزئي

و هركس نمي ؛ زيـرا ايـن»از ظن خود يار آن شـود«تواند معناي آن را به نفع خود مصادره كند

��«معنا همان چيزي است كه خداوند امت خود را بر اساس آن سامان دادهK� 8�� )W�"�N( �«

اي از مصاديق عدل را هماهنگ با چنين اصلي معنا آن امر كرده است. اگر پارهو بندگانش را به

و تشـريع  ـ در تكـوين ـ كه در برخي موارد نيز بايد ميان آنها تفاوت معنايي قائـل شـويم كنيم

آيات الهي به باورهاي هاي توان روح حاكم بر آنها را برخوردار از چنين امري دانست. توصيه مي

و عادل بودن در همه امور، برخي از ويژگيميانه، مشي   هاي آن است. ميانه

مي ويژگي^توجه به زندگي معصومان ها دهد كه در پرتو چنين شاخصه هايي را به دست

ميو ويژگي و سازگار با وضعيت خاص ارتباطي است، تواند مصداق بارز مفهوم هايي كه عيني

و ميانه هـاي به ويژه اخلاق كاربردي، سخن از وضـعيت روي باشد. امروزه در مباحث اخلاقي

و خاصي است كه شخص بايد در شرايط روبه و مكـان، متفاوت و مبتني بـر زمـان روي خود

و ديگر معيار اولويت و ها تصميم اخلاقي بگيرد. در اين صورت، هركس به شكل دقيـق ها تـر

و قواعـد اسـتاندارد براساس مؤلفه ، او از لحـاظ اخلاقـي تـر عمـل كنـد هـا، معيارهـا، اصـول

و آسيب رشديافته ميهاي تر از ديگران است يـابي گردد. بنابراين دسـت كمتري را نيز متحمل

و اصول مبتني بر معيارهاي اخلاق اسلامي كه بتوانـد در وضـعيت  مشـخص، هـاي به قواعد

و از سويي او را از آسيب ي اخلاقـي در صـحنه زنـدگ هـاي انسان را به تصميم درست برساند

و ضروري است كه اصل پيش گفته، در اين جهت كارگشاست. بدين ترتيب درامان بدارد، مهم

وو سيره عملي آنان در زندگي، مشخصه^هاي معصومان با توجه به روح حاكم بر آموزه ها

مي هايي را براي ميانه ويژگي  اند از: توان تعيين كرد كه برخي از آنها عبارت روي

حق1  محوري.

و روي را بايد به گونه ميانه عمل به باطـل اي تفسير كنيم كه تفسيرش، دست كشيدن از حق

و ميانه را بگيريم. نگاه ديني نباشد؛ به اين معنا كه بگوييم در عمل كردن به حق، جانب وسط
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و به ويژه اسلام، آييني ميانه و ميانه اصرار دارد بيان كند كه دين و اصـلي رو است روي، جنبه

و به جرئت مـي از اصول و روي، اصـل حـق تـوان بـه جـاي اصـل ميانـه حق است محـوري

كه خود مسئله عدل را كه اعتدال از آن گرفته شـده، بـه معنـاي مداري را گذاشت؛ چنان حق

9 �
��N&�«و نيز به معناي» اعطاء كل ذي حق حقه«
�H� Q�� «رو، بـراي دانند. از اينمي

ميروي بر اساس چنين معا اصل ميانه و اصطلاحي،  هايي را بيان كرد. توان مؤلفه ني لغوي

و سـاري» امور«و»كل«واژه و جـاري در دو روايت گفته شده، حكايت از عمومي بودن

حق بودن حق در آنهاست. بنابراين مسئله ميانه محوري دانست؛ چراكـه روي را بايد مساوي با

ن و به آن نيز امر كرده اسـت ميانه بودن، چيزي نيست جز آنكه از خود حق تعالي  شئت گرفته

ازو به همين دليل، هم در عالم تكوين چنين مسئله و هـم در عـالم تشـريع اي لحـاظ شـده

و ميانـه انسان خواسته شده كه چنين باشد، همان گونه كه نتيجه چنين حق اي، روي محـوري

و  و اسلام، بدان وصف شده  تعبيـري»ت وسـطام«چيزي جز خير برتر نيست كه امت پيامبر

 پردازد. است كه به بيان چنين ويژگي مي

خواهد راندمان كاري اداره يـا سـازماني را كـه در آن فعاليـت براي نمونه، مديري كه مي

و نيروي كاركنان، استفاده شايسته ببرد. حال مي كند بالا ببرد، بايد در مقام تشخيص، از توان

و نيمي ممكن است به سبب تشخيص نادرست، تصميم بگ يرد نيمي از كاركنانش را از آقايان

مي ديگر را از خانم رو باشد. در اين صورت، خواهد مديري ميانه ها انتخاب كند؛ به حكم اينكه

و حق محوري كه بايد ضابطه محيط شغلي باشد، جاي خود را به اقدامي ناخوشايند شايستگي

جا كه ريشه در درك نادرست از ميانه ها بايد ابتدا معه امروز ما در همه ساحتروي است، بدهد.

و عمل كند. در ايـن وضـعيت، حق هر چيز را به درستي بشناسد، آن گاه متناسب با آن، اقدام

و دست كشيدن از حق، به معناي ميانه اقدامات سليقه  روي نخواهد بود. اي

و مقتضاي حال2  . به هنگامي

بـه«روي برشـمرد، مؤلفـه اي معنـايي ميانـههـ توان آن را جزو مؤلفه يكي از مباحثي كه مي

و حتي افكار انسانو مراعات مقتضاي حال است. در چنين مؤلفه» هنگامي و رفتار اي، اعمال
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و در نظر گرفتن مقتضاي حال صورت مي مي گيرد. ميانه بر اساس رعايت كند كـه روي اقتضا

خ انسان در ارتباط عبادي و و شرايط خود دايش توجه كند. نهي از پرداختن اش با خدا، به حال

و معيشت به بهانـه  و نيز رها نكردن خانواده ادبار دارد به امور مستحبي، زماني كه دل انسان

و سخن معصومانبارهاي عبوديت، نمونه آمده است. امـروزه شـايد^زي است كه در سيره

ت  و بـا و بتوان بر اساس چنين اقتضاي حالي، به امور مسلمان سامان داد وجـه بـه اقتضـائات

 ها پرداخت. شرايط موجود، به تعيين اولويت

و اجتماعي، ما با چنين مسئله كه اي روبه در ارتباطات فردي رو هستيم. براي مثال، كسي

و از آن دست مي و نهي از منكر غافل است كشد يا به حسب نسبت به فريضه امر به معروف

و نهي از  و افراط منكر نميشرايط، اقدام به امر به معروف است؛ گـاه بـا كند، در حال تفريط

و ميانه و مقتضاي حـال را كـه بـراي روي، دست از فريضه الهي برمي تمسك به اعتدال دارد

و به حكم ميانه نمونه تذكر زباني است، به كلي رها مي مي كند و گـاه، روي از آن دست كشد

و نمي عملي در فلان وضـعيت مناسـب نيسـت، داند كه اقدام چون مقتضاي حال را نشناخته

 كند. اقدام مي

و فراگيري3  . شمول

چنين اصلي چنان زندگي انسان را درنورديده كـه هـيچ شـأني از شـئون زنـدگي از آن تهـي

و هم گرايش و اميالش نيست. اين اصل، هم باورهاي انسان را در بر دارد و بغض او و حب ها

اع را سامان مي و و هم در رفتار ميدهد كـه يـك كند. همچنين جالب آن اسـت مال او رخنه

و در بعد ديگر، خود را به چنـين صـفت شايسـته رو نمي انسان ميانه اي تواند از يك بعد، تهي

و ميانه و در سـفارش متصف بداند. اطلاقي كه در برخي از روايات در مورد اعتدال هـاي روي

و فراگيـري آمده، بيان^معصومان اي كـه در يـك اسـت؛ بـه گونـه كننـده چنـين شـمول

بندي ديگر، چنين اصلي زندگي فردي، اجتماعي، سياسي، اخلاقي، عبادي در واقع همه تقسيم

 دهد. ابعاد زندگي انسان را پوشش مي

مي مهم و مؤمنان را تهديد بي ترين آسيبي كه جامعه ديني توجهي به چنين جامعيتي كند،
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اف است. برخي، اعتدالي مي و و برخـي، افراطـي يـا راطي يا تفريطي عمـل مـي انديشند كننـد

و در برخي موارد ميانه تفريطي فكر مي و روشي ميانه كنند رواند. برخي در زندگي فردي مشي

و تفريط غلتيده اند. اين گونه است كه چنين جامعيتي دارند، ولي در زندگي اجتماعي به افراط

مهاي راه را بر آسيب و اسـتفاده از كـلامياخلاقي با همه ابعادش بندد. بنـابراين در ارزيـابي

و از برخي نبايد پاره^معصوم و برجسته نشان داد اي از كلام آنان را در برخي ابعاد، پررنگ

و با استناد بـه  ابعاد ديگر، غافل بود. اين مسئله آفتي است كه دامن بسياري از افراد را گرفته

و يا وجهي از وجوهي كه مي بعدي از ابعاد و معصوم بيان كرده، بيراهه و زمينـه آسـيب روند

و تن دادن به برخي بي مي اخلاقي انحراف و ديگران فراهم و بـراي ايـن ها را در خود آورنـد

و تحويل مي عملكرد باطل چپ گرايانه خود توجيه آورند. براي نمونه، در عالم سياست ميل به

و افراط در برخي مسائل و يا تندروي و يا برخوردهاي افراطـي بـا يا راست مانند آزادي بيان

بي افراد، همگي زمينه و تفريطي در و يك طرفه به قاضـي هايي افراطي توجهي به اين اصل

و رفتـار  و عبـادي، اخـلاق هـاي رفتن در طرفين دعواست. در امور ديگر مثـل امـور فـردي

 كند. اجتماعي نيز چنين معنايي صدق مي

و ساحت نمي ميانه نكته ديگر اينكه انسان روي داشته تواند داعيه ميانه رو، تنها در يك بعد

و همـه  و ساحتي ديگر افراطي يا تفريطي باشد؛ چه اينكه اين اصل، اصـلي فراگيـر و در بعد

 جانبه است.

و نفوس انساني . نرم4  خويي با فطرت

دهـد، مسـئله مـي ترين اصولي كه در سرتاسر زندگي ديني انسان، خود را نشـان يكي از مهم

و  و دليل بسياري از امـور اعتقـادي، اخلاقـي و سبب و امور فطري است كه خاستگاه فطرت

و فطري بودن آن همواره كانون توجـه  گرايشي در انسان است. براي مثال، مسئله خداباوري

و در گستره آموزه و به ويژه سخنان معصومان خداباوران بوده به آن پرداخته^هاي اسلامي

و فطرت پاك آدميان سازگاري دارد، شد ه است. امور اخلاقي نيز چون با نفوس سالم انسانيت

و بوي چنين اصلي را مـي و رنگ و خاستگاه در همواره امري پذيرفتني است، اما ريشه تـوان
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و ميانه و داوري اعتدال و هرجا كه فطرت انسان به عنوان يك شاخص، قضاوت روي دانست

مو ناشايسته در رد امري از امور در هر يك از ابعاد زندگي انسان داشته باشد، مـي اي در تـوان

و هرگاه فطرت سليم انسان در مورد امـري اينكه اين امر همراه با ميانه روي است، تأمل كرد

 قضاوت شايسته داشت، آن را مطابق با اعتدال دانست.

و رهـات براي نمونه، فطرت پاك انساني همان قدر كه جبر را بر نمي و يلـه ابد، از تفويض

و زماني كه با پيشنهاد معصوم يعني بودن انسان طفره مي 
�  7? ��� 27«رود DH� �( H

#���H� «مي روبه مي رو مي شود، به آرامش و به آن خو مي رسد و شبهاتش برطرف شود. گيرد

ا  و و البتـه در رفتارهـا و اين مسئله درباره امور اعتقادي مصداق دارد خـلاق فـردي، عبـادي

اش را رهـا كند انسان، معاش دنيـايي اجتماعي نيز چنين است؛ هيچ فطرت سليمي تأييد نمي

و در پي امور آخرتي، ژنده بي كند و و ديگران را سرلوحه قرار دهـد. پوشي توجهي به امور خود

مي در اصل، انسان با چنين پيشه اش را كـه كند، شأني مهـم از شـئون وجـودي اي كه اختيار

و آن را تأييد مي مي فطرت به آن گواهي دارد مي كند، از ياد و بيراهه ـ برد رود. چنين معياري

ـ در بسياري ديگر از مواردي كه بحث ميانه  مي يعني فطري بودن كند، روي درباره آنها صدق

نگهباني همخواني دارد. از ديگر سو، هرجا كه افراط يا تفريطي صورت گيرد، فطرت به عنوان 

و هشدار را مي و دفن شده زنگ خطر زند، به اين اميد كه آدمي بـدان گـوش حتي دور افتاده

و سبك زندگي و مسير و آهنگ  اش را تغيير دهد. سپرد

 . عامل اخلاق5

هم اي براي ميانه يكي از مواردي كه به عنوان شاخصه و روي معرفي شده، سـويي بـا قواعـد

و جهان شـود. قي است كه از لوازم فطري بودن اين اصل خوانـده مـي شمول اخلا اصول عام

و قواعدي فارغ نبوده است. براي نمونه، قاعده هاي الهي هيچ آموزه هرچه«گاه از چنين اصول

و بالعكس براي خود مي كه آن را قاعـده زريـن اخـلاق» پسنديد، براي ديگران هم بپسنديد

و در آموزه ناميده و روايـات اند و^معصـومان هـاي اسـلام و يـا اصـول عـام آمـده اسـت

و در آموزه جهانشمول ديگري كه كمتر به اسـلامي آمـده اسـت، مثـل هـاي آنها توجه شده
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»)&i��=� .�"�� �
3cCDH «كم هـا مـردود فروشي در همه ابعـاد را در حـق همـه انسـان كه

و فراوان ديگري، وامدار اصل ميانه مي و اصول اخلاقي و قواعد  هستند. روي خواند

مي از سويي اصل ميانه داند روي كه هر شخص از ديدگاه خود، وضعيت يا موقعيتي را نيكو

و ميو از افراط كم تفريط سر باز فروشي را كه رويكردي تفريطي در حق ديگـران اسـت زند،

و  و ايـن را كه رويكردي تفريطي است، برنمي» بزرگتر از آنچه هست، ديدن«يا اعجاب تابـد

و قواعد اخلاقي امور، و معلول چنين اصول و ميان آنها تعامل دو سويه برقرار اسـت. متأثر اند

همچنين در معناي اخلاقي عمل كردن، مهم اين است كه انسـان، عـدالت را در حـق نفـس 

و لذا نه در حق خويش ظلم مي و ديگران برقرار كند و نه در حق ديگران. از اين خويش نمايد

و ميانهتوان نظر نيز مي  روي برقرار كرد. رابطه تنگاتنگي ميان اخلاق

و اجتماع دارد؛ امـري كـه موضـوع اين مسئله اهميت ويژه و مشكلات فرد اي در مسائل

و روي، بـي آن گره خورده است. در بيان مصاديق ميانه مقاله ما به تـوجهي بـه چنـين اصـل

و دغدغه آسيب اصهاي ها ل با مسئله اخلاق را بيشـتر نشـان اخلاقي مرتبط با آن، رابطه اين

كه مي و مراعات پرواي الهي نيز از مواردي است و شرع دهد. طرفيني بودن، سازگاري با عقل

و بررسي توان آن را در تحليل معناي ميانه مي روي دخيل دانست كه هر كدام نيز جاي توجه

 مصداقي دارد.

 تحليلي بر مصاديق عيني

در آن مي گاه كه سبك زندگي را دانيم، بايـد ايـن پرسـش را پاسـخ تمام شئون زندگي دخيل

مي گوييم كه رد پاي ميانه به روي را چگونه و در واقع با توجه توان در سبك زندگي رصد كرد

روانه است؟ چنين اصلي بنـابر مصـاديق عينـي، موارد مصداقي، چه چيز حاكي از زندگي ميانه

كه بيشتر خود را نشان مي هاي جزئي چه در مقـام بـاور، در هر كدام از مصداق دهد؛ تا جايي

و يا اجتماعي، مبتني بر مؤلفه و چه در بعد فردي و رفتار گفتـه، زنـدگي هـاي پـيش چه عمل

مي خورد. بررسي جزئي برخي مصداق انسان رقم مي  گيريم. ها را پي
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 روي در نظام باورها . ميانه1

و مهم و نظام حاكم بر آن، بخش عمده ميباورها و مـيي از زندگي افراد را شكل توانـد دهد

و جامعه گردد. از اين رو همـواره در پـژوهش مبدأ گرايش و رفتارهاي فرد هـاي بنيـادين، ها

و بررسـي دارد. از ايـن  و ارزش مطالعـه و جوامع داراي اهميت اسـت را رو، ميانـه انسان روي

و اجتماعي رصد كرد، نمي و توان تنها در رفتارهاي فردي و اعتقادات هر فرد بلكه نظام باورها

و اعتدالي بودن، فقط در انتخاب رفتار مناسب  جامعه را نيز دربر دارد. به عبارت ديگر، در وسط

و وضعيت خاص نيست، بلكه در نظام باورها نيز خود را نشان مي تـرين دهـد. مهـم با شرايط

مبـاني خداشناسـي تـا مباحـث ركن اعتقادي كه توحيد است، از چنين امري تهي نيسـت؛ از 

مي انسان و نوع تصويري كه از صفات شناسي، توان چنين امري را در نسبت با آن تبيين كرد

مي الهي ارائه مي و نسبتي كه با انسان برقرار كند، نيازمند چنين رويكردي اسـت. چنـين شود

و پاي اصلي اقتضا مي اراده انسان را بسته، كند، ما خداوند را به عنوان فاعلي قهري كه دست

و مستقل ندانيم.  و از سويي انسان را موجودي مختار  قلمداد نكنيم


�  ��H� 27 ��� ?7�#«چنان كه گذشت، آموزه آن D H� �(H«آن^كه معصومان

و را ترويج كردند، سامان و خداونـد در مـورد افعـال دهنده نظام اعتقادي ما در رابطـه انسـان

و مسـئله اعمال اوست كه  و فرو افتادن در يكي از اين دو اعتقـاد اسـت مانع افراط يا تفريط

و تفصيلي حق نيز نمونه و شناخت جزئي و تفـريط يـاد محال بودن شناخت خدا اي از افـراط

و از سـوي  (تشـبيه) و بشري به خـدا شده است. از يك سو بار كردن برخي صفات جسماني

(تعطيـل) نيـز ديگر، ناممكن بودن شناخت انحاء صف و فعل ات حق تعالي اعم از صفات ذات


«روي نداشتن در اين باب است. در اين زمينه آيه اي از ميانه نمونهY:� <0Y= �Y�P�W |�Y�

xyC�� Q��3�� «و^گشـاي معصـومانو تفاسير بسيار راه از ايـن آيـه، رويكـردي اعتـدالي

و از آسـيب روانه در مسئله است كه انسان را در مرز باورهاي ميانه و هـاي ش، اخلاقي فكـري

 دارد. اخلاقي در باور به خدا، به دور مي

كج مسئله ميانه و نيز لاابالي روي در باورها زمينه و بدگماني يا جمود را فهمي گري فكري
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و اجتماعيهاي ترين آسيب به عنوان مهم است، فكري كه منجر به بروز رفتار نامطلوب فردي

ميبرد. اين از بين مي و امر و پژوهش موردي مـدنظر اهـل علـم تواند به عنوان يك مطالعه

و دغدغـه  و توجه ما سبك زندگي است و آسـيب انديشه باشد. بنابراين چون تمركز  هـاي هـا

از كنيم، نظام باورها را كـه خـود بخـش عمـده اخلاقي را مبتني بر سبك زندگي رصد مي اي

و مبناي آن است، به و زيربنا و بـا رويكـرد بحثـي جداگانـه واگـذار مـي سبك زندگي كنـيم

ميهاي آسيب  پردازيم. اخلاقي به بيان مباحث

 اعتدال در امور فردي.2

و آيين اسلام را سرسلسله راههاي شايد بتوان آموزه را نامه كارها هايي دانست كه در آن، انسان

ا در مقابل خويشتن مسئول مي و براي او در برابر خود الزام در خلاقـي تعريـف مـي داند كنـد.

و بـه ضـعف كشـيدن آن را  و انسان حق كشتن، خواري چنين رويكردي، نفس محترم است

و پاي نفس خود را به طور مطلق باز گذارد تا هرگونه ندارد. ضمن آنكه نمي تواند عنان دست

و ارتزاق كند. در اين صورت انسان، هم به نفسش و با هرچيز كه بخواهد، بچرد توجهو هرجا

و هم او را رها نمي روي ديـن، ميانـه هاي توصيه ترين كند تا به خود آسيب بزند. محوري دارد

سازد. اگر عبادت را مصداقي است كه زمينه را براي مراقبه افراد در مورد حقوق نفس وادار مي

و در رابطه با خداوند تعريف كنيم، در صورت بي  تـوجهي بـه ايـن اصـل از امور فردي انسان

ـ يعني ميانه ـ با مشكلاتي در سبك زندگي روبه بنيادين  رو هستيم. روي

مي اصل ميانه و حق است، در امـور عبـادي عمـل روي اقتضا كند، انسان به آنچه بايسته

يا نمايد. از اين و رو، در جايي كه مسئله عبادت در مقام مسئوليت اخلاقي افراد نسبت به خود

مير به ميانهديگران را در بر دارد، ام و عمل بر اساس حق چنين مسئله هاي نمايد. مثال روي

و معيشت، اخلاقي، بي و به دست آوردن روزي شمار است. برخي از افراد به بهانه تلاش وافر

و امور دنيوي مي و ارتباط با خداوند را به عنـوان حـق چنان غرق كار شوند كه مسئله عبادت

ب عظيم الهي فراموش مي و و اداي حق بندگي، دست از تـلاش كنند رخي نيز به بهانه عبادت

و پرداختن به مسئله معيشت برمي و معصومان دنيوي و سيره عملـي آنهـا، دارند. سخن قرآن
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و تفريط را بر نمي و توصيه به ميانه گرايش به جانب افراط مي تابد كند تا هيچ كدام فداي روي

و از حق فاصله نگيريم.  ديگري نشود

روي در اخلاق فردي، ضمن تعديل رابطه انسان با خـود، بسـتر رفتـار مطلـوب له ميانهمسئ

و مبـتلا اجتماعي است. بي توجهي به چنين اصلي، انسان را گاه خودكامه، مغرور، متكبر، حسـود

سازد. خودشيفتگي، به واسـطه نگـرش نـاموزون بـه به بسياري از رفتارهاي اخلاقي ناپسند مي

و عملكـرد خـود را بـه شـكلي افراطـي صـائب خويشتن است؛ به  و فكر قدري كه انسان، خود

و زمينه بروز ناهنجاري مي مي داند و خـودكم ها بينـي هـم محصـول گردد. از طرفي ذلت نفـس

روي اخلاقي در ارتباط شخص با خود است؛ زيرا در اين موارد، انسـان بـراي خـود نداشتن ميانه

و حتي در مقا ارزشي قائل نمي ميشود و فروتني برابر  داند.م تشخيص، چنين ذلتي را با تواضع

مي اين چنين اعتدالي در اخلاق فردي را به شكل جزئي در تر توان تفسير كرد تا جايي كه

و بخشـش كـردن،  و سكنات آدمي مثل راه رفتن، نگاه كـردن، بـذل ، سـخن گفـتن حركات

و و غضبميدن، آشا خوردن امارضاي غريزه جنسي، خشم از، و بسـياري ديگـر ور اقتصـادي

اند. نكتـه ديگـر، به ويژه با تأكيد بر مباحث اخلاقي، به آنها سفارش كرده^بيت موارد، اهل

و توجه همه جانبه به آن است كه در مؤلفه جامعيت ميان صفت ميانه  ها بدان اشاره شد. روي

و دنيا . ميانه3 (آخرت)  روي در معيشت دين

مي ميانه كه مشهود است، چنان و اعتدال همواره ميان دو امر خود را نشان دهد. گاه ايـن روي

و نفرت  و بغض يا عشق و گاه ميان دو گرايش مثل حب و گاه اخلاقي دو امر، اعتقادي است

و آخرت است. يكي از مصاديقي كه مي طلبي است كـه توان درباره آن سخن گفت، دنياطلبي

و مي و مشي ميانهتواند انسان را دچار افراط در اي كه معصومان روانه تفريط كند. در حد وسط

و دنيايمان ترسيم مي و علاقه شديد به امور مادي همانكنند، ارتباط ما با دين گونه كه عشق

و زيانبار را هاي نفسانيو لذت و پارسا خوانيم،ميناپسند كهابه اين معنرا نيزي تفريطييزهد

و كوشش دست انسان از تمام امور دنيا و افرادو كشدبو لوازم زندگي، كار و خانواده ي را خود

ميدرمانو از نظر خوراك، پوشاك، مسكنكه نكوهش سازدديگران كند، نيازمند سرپرستي
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و از عادت كند مي ��� �Y�:��"'C�1+W«داند. آيهميجاهليت هايو آن را رهبانيت ��:
4-���1'7� �8�!B��C':�9��

(و ترك دنيا) را از پيش خود پديد آوردند مـا بـر آنهـا آن را ننوشـته بـوديم؛-��+�&!(' » رهبانيت

رهبانيـت در اسـلام وجـود؛لا رهبانيه فـي الإسـلام«و اين گفته پيامبر اسلام:)27/(حديد

نيـز بـه چنـين^ائمه هـدي)229: 1409،(ماوردي هايي از اين موارد است.، نمونه»ندارد

و تفريط و فرموده افراط را كسي«اند: هايي هشدار داده و ديـنش كه دنيايش را بـراي ديـنش

ح18ق: 1404(حراني،».از ما نيست،براي دنيايش ترك كند ،409(

 روي اقتصادي . ميانه4

و رفتاري ميانه و ميانه را در بردارد از اقتصاد، خود معناي قصد روانه است كـه بخـش مهمـي

و معيشت انساني را  ميزندگي و به سبك زندگي افراد جهت مـي شكل دهـد؛ زيـرا نـوع دهد

و داشته و چه دارايي، اهميت بسيار اقتصاديهاي تعامل انسان با درآمدها اش، چه در مقام فقر

و ميانه دارد. انسان در هر مرحله و امري، به مراعات اعتدال روي توصيه شده است. چنـين اي

و قناعت روي ميانه در اي، زمينه عفاف و ايثـار را و زمينه گذشـت و فقر را در زمان تنگدستي

مي زمان بي مي نيازي ايجاد و موجب فردي جـاي هاي كاري شود از يك سو برخي اسراف كند

و از سـوي ديگـر، انسـان  و بخشـش اجتمـاعي بدهـد نيازمنـد را بـه هـاي خود را بـه بـذل

و پرهيز از اسراف خويشتن نيز مصداق چنين رفتاري است؛ داري وادارد. درست مصرف كردن

و روشي وظيفه  باكه مؤمن است زيرا چنين سبك و نيروي خويش بهدر حد توان گـردش يد

و  و سـازندگي،هاي زنـدگي بر تأمين هزينه افزونچرخ اقتصادي جامعه مدد رساند در رونـق

 شود. جامعه شريك

و تفـريط دهـد، بـا روي در امور اقتصـادي جـاي خـود را بـه افـر در صورتي كه ميانه اط

و آسيب و اجتماعي همراه است. مانند هاي مشكلات همـوارهكهداري سرمايهه جامعاخلاقي

ومي تأكيدبر اقتصاد  و آخـرت چون، تأكيداين لبتهاكند همـراه گرايانـه با نگـرش توحيـدي

و بعد آخرتي را ناديده مي مييا انگارد، نيست يا يك سره بخل و و تبـذير حالـت اسـراف وزد

داري در جهان غرب اسـت، سرمايهه اخلاق پروتستاني كه ريشدر.گيردميسرمستانه به خود
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(ريمون، است1معادل زهد دنيايياقتصاد، كـه بـدترين را زيرا اندوختن سرمايه)614: 1387؛

مي نوع زهد �:Y� �Y#«ميدر اخلاق اسلااي دهد. چنين زهد نكوهيده است، پيشه خود قرار

�B�����B��� �«فقط در دنيا ورزيدنو امساك يعني زهد)1/83: 1374(سعادت پرور، نام دارد؛

نـه مطـرح كـرده، انفاق مـال دليل بعثت خود را|اعظمبراي خود دنيا؛ در حالي كه پيامبر

 همـت خـود داري پروتسـتاني كه اخلاق كار سرمايه) چيزي 183: 1385(طبرسي،ل؛جمع ما

و زهـدگـ آن رياضـت،به فراواني دست يافتهو اكنون كه غربكرد و ري در را كنـار نهـاده

و تجمل  شده است.ور غوطهمصرف

است كه پيـامبر،» بخل«صفت غير اخلاقي اي، نتيجه چنين زهد نكوهيدهاز نظر اسلام،

را واجدان چنين صفتي و زمين مبغوض(بخيل) ميدر آسمان /4:ق 1407كليني،(.داند خدا

و چنـان تفـريط، بـه واقع، آموزهدر)39 و ميانـه هاي نبوي با نفي چنين افـراط  روي در فقـر

مي تأكيدزينيا بي و هاي سـه دهندهو آن را يكي از نجاتكنندو سفارش [كـه در دنيـا گانـه

مي آخرت فرد را از مسئوليت و عذاب الهي و گناهان )4/53(همـان: خوانـد. مـي رهاننـد] ها

و بـهي كه در مباحث پيشين بيان شد، اينجا هم خـود را نشـان مـي جامعيت چنين اصل دهـد

و ميانه و نداري نيز امـر مـي اقتصاد و غنا، بلكه در فقر كنـد، بـه روي نه تنها در زمان دارايي

و گونه و هم از نياز افراد خانواده خود غافل نباشد. تأييد قـرض كـردن اي كه هم قناعت كند

خ و سيره معصومانتلاش براي تأمين معاش و عائله كه توصيه است، در راستاي چنين^ود

 راهبرد اساسي قرار دارد.

«است كه فرمود×مؤيد چنين مطلبي، سخن امام رضا به: و روي ميانهبر شما باد در فقــر

و چه زياد؛ زيرا خـداوند متعال در روز قيامـت يـك نصـفه خرمـا را  و نيكي كردن چه كم ثروت

) بر اين اساس، در 78/346ق: 1403(مجلسي، ». يـد كه ماننـد كـوه احد باشدچنان بزرگ نما

و بخشش به ديگران توصيه مي و كنار ايجاد وسعت روزي به انفاق شود، ضمن آنكه از اسـراف

بنـدگان بـه اي زبيـر، روزيِ«به زبير فرمود: در روايتي رسول گرامي خدا تبذير نهي شده است.

 

1. Ascese dans le monde. 
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(مخارجه انداز و هركس زياد خرج كندنفقات مي،) آنان است و هر كس كم خرج به او زياد رسد

مي،كند من بـهؤمـ«فرمـود: نيز ديگردر روايتي)16/114: 1404ابي الحديد،(ابن». رسد كم

ميؤم،كند: اگر او وسعت در روزي بدهد ادب الهي اخذ مي و من هم وسعت [بدون اسـراف] دهد

ميؤم،روزي را محدود كنداگر او  و خوف ناداري من هم مخارج را محدود [اما نه بخل ورزد كند

و همواره در فكر پس )4/12:ق 1407كليني،(.»انداز باشد] وجود او را بگيرد

[با وجود دارايي اظهار فقـر«فرمايد: آن حضرت همچنين مي هر كس خود را به فقر بزند

 روي ميانه نيز×) امام رضا73/316ق: 1403،(مجلسي». نمايد كند] خدا نيز او را فقير مي

و دوام زندگي معرفي و كندميدر اين زمينه را مايه بقا و كساني را كه در مصـرف، بـه خـود

مي شان خانواده مي سخت و خست و هم آنان گيرند و زيادهرا ورزند مي كه اسراف ،كننـد روي

ا در روايتي داند.مياز جاده مستقيم بيرون  ست: آمده
توي از شأدرباره چگونگي (مخـارج دند كـه او مين مخارج خانواده جويا فرمـود:

بـه خـدا،فـدايت شـوم:ميان دو روش ناپسند. گفـتم؛خانواده) حد وسط است
دانم اين دو روش چيسـت؟ فرمـود: رحمـت الهـي بـر تـو بـاد، آيـا سوگند نمي

(زيــاده نمــي (ســ دانــي كــه خداونــد بــزرگ اســراف و اقتــار راختروي) گيــري)
و در قرآن فرموده است:  نـه،اند كه چون انفاق كننـد كسانيو«ناخوشايند دارد

و نه تنـگ مـي ولخرجي مي را كنند [روش] حـد وسـط و ميـان ايـن دو گيرنـد
)4/205: 1385؛ حكيمي، 1/615(قمي:» گزينند برمي

ا و سـبك روايات مربوط به تقسيم اوقات سه گانه يا چهارگانه نيز مؤيد يـن اصـل اسـت

و زيستن در همه ابعاد سوق زندگي انسان را به در پيش گرفتن ميانه و اداي حق زندگي روي

و نـه هـاي نـه جنبـه^هايي از معصومان دهد. در چنين توصيه مي معيشـتي وانهـاده شـده

و تلاش. بنابراين با توجه هاي جنبه و نه اشتغال و استراحت فراموش شده به آخرتي؛ نه فراغ

1دارد.اساسيه سه حوز،روي در معيشت روايات، ميانه

ساعت كـار شانزدهتا چهاردهكارگران روزانه،پس از انقلاب صنعتي: روي در كسب . ميانه1
 

1) ر.ك: .http://www.pajoohe.comو ميانه  روي در معيشت. ) حسين همداني، مقاله اقتصاد
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و دو روز،اي چهل ساعت اما اكنون همه كشورها هفته،كردند مي يعني روزي هشـت سـاعت

(مقدمي را پذيرفته تعطيلي در هفته اند شناسان اجتماعي دريافته زيرا روان)221: 1390پور، اند؛

و تشويق كارگران به انجام  مـانع،بـيش از يـك شـيفت كـاري نـدادن تعيين ساعات كاري

و عصبي خواهد شد. كاهش ساعات كار بيماري بر اينكه هـدفي انسـاني افزون،هاي جسمي

و نيز پاسخ دادن به نيازهاي اساسي انس است، و رسـيدگي بـه زنـدگي ايجاد اشتغال بيشتر ان

و استفاده از اوقات فراغت را در بردارد. بـا ــ|رسول اكرم) 167: 1387(توسلي، شخصي

مي اينكه تلاشگر در راه معيشت خانواده (احسايي، دانست اش را چونان مجاهد راه خدا ،1405 :

از)3/199 (كلميشقاوت هاي نشانهشدت حرص در طلب دنيا را نيز يكي  1407يني، خواند

مي)2/290ق: و زيبايي عمل كنيد،در طلب روزي«فرمود:و در؛به اعتدال زيرا رزق شـما

 به فردي فرمود:×كه امام حسين گونه همان)74(همان: ». رسد هر حال به شما مي
اي فلان! نه چون جنگاوري كه طالب غلبه است با تمام قوا در راه روزي بكـوش

و؛به اميد توكلو نه كسب را رها كن  زيرا طلب رزق يك سـنت اسـلامي اسـت
و نه آن تلاش وافر، رزقي را  البته اعتدال در طلب نيز يك نمود براي عفت است

و نه اين عفـت، رزقـي را كـم مـي زياد مي و،رزق چـونكنـد؛ كند مقـدر شـده
) 428: 1408(ديلمي، نوعي طلب گناه است.،ورزي حرص

ز در|هايي كاربردي نيز دارند كه رسول اكـرم مينه توصيهبرخي از روايات در اين

و خدايت«فرمود:مينيزو» من بايد زندگي خود را سه بخش كندؤم«فرمود: بارههمين 

و نفس تو هر يك بر تو حقي دارند و مهمان )1/2: 1410(ورام،».خانواده

فرمـايش بنابراين«به يكي از اصحاب خود فرمود:×: امام رضاروي در خرج . ميانه2

و نه اسراف كنيـد،الهي /1: 1362(صـدوق،.»در مخارج زندگي نه بخل به خرج دهيد

54(

و خـانواده روي در انفاق . ميانه3 : انفاق، هر نوع مخارج در غير از نيازهاي واجب خـود

و صدقه بر نيازمنـدان اعم از و نيز قرض دادن به افراد و ارحام و كادو به دوستان ،هديه

. شودميهمگي را شامل
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ضـمن توصـيه بـه،همچنين در مورد جايگاه اعتدال در نگاه به قـدرت×امام رضا

 فرمايد:مي مداري اخلاق
و نگاه نكن به كسي كه بـالاترترينينگاه كن به كسي كه از تو در قدرت پا است

و بيشـتر سـزاوار افـزايش نعمـتر اين عمل براي تو شايسته. از تو است تاسـت
و بينشوابستهكم هميشگيعمل كه بدان.شوي مي در نزد خدا بهتـر،با يقين

و بـا كوشـش بـدان ورعـي سـودمندتر از تـرك.است از عمل زياد بدون يقـين
و خـودداري از آزار مؤمنـ و هـيچ زنـدگياكارهاي حرام ازاين نيسـت گـواراتر

و نــاداني و مــالي ســودمندتر از قناعــت ازانزيــاي اخــلاق خــوب نيســت دارتــر
)17/296ق: 1404مجلسي،( خودپسندي نيست.

و نوع پوشش . ميانه5  روي در ظاهر

يكي از ابعاد مهم در سبك زندگي مسلمان، شيوه ظاهري زندگي است كه نوع امكانـاتي چـون

و مركب تا ظاهر لباس را نيز در بر دارد. بايـد دانسـت كـه اصـل ميانـه  روي، در چنـين مسكن

ميساحتي نيز ور و انسان را سامان هاي دين به پرهيز از لباس شهرت دهد. توصيه ود پيدا كرده

و حتـي سـفارشو انگشت در نما شدن يا توصيه به شباهت نداشتن به پوشش كفـار هـايي كـه

و تفريط نهـي مـي  و محاسن شده، گوياي اين سخن است كه از افراط كنـد. چگونگي ظاهر مو

م^شك، نكاتي كه معصومان بي انـد، اهميـت بسـيار دارد. حضـرت ؤمنان را بدان يادآور شده،

مي ثامن  فرمود: الحجج، مستند به سيره اجداد طاهرينش به پوشيدن لباس زيبا چنين توصيه
و زيبا بپوش (عبـاي خـز كـه×زيرا جدم علي بـن الحسـين؛بپوش، روپـوش

دمي قيمت آن پانصد درهم بود، اشت كـه پوشيد) همچنين رداي پنجاه ديناري
و چون زمستان تماممي زمستان را در آن را،شدمي گذرانيد و مـي آن فروخـت

)6/451ق: 1407كليني،(.دادمي پولش را به بينوايان

مي چنين سيره گونه پوشش در روش دهد كه اين اي از امامان، اين نكته را در ذهن شكل

و حتي سفارش وي به زهد، با آن از اميرمؤمنان نيز نبود سازگار نيست. از اين نظـر بسـياري

و هاي دهند لباس افراد در جامعه امروز ما نيز براساس رويكرد زاهدگرانه خود، ترجيح مي كهنه

و به ظاهر لباس خود حساس نباشند. جالب آنكه  در روايتـي در×امام رضـا مندرس بپوشند



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 286 ^يتاهل

286 

و گران اين پرسش كه چرا لباس پاسخ و نياكـان پوشيد،مي بها هاي فاخر در حالي كـه اجـداد

 پوشيدند؟ فرمود: هايي نمي چنين لباس×و امام علي|شما، پيامبر
و پوشش مناسب آن زمان|زمان رسول خدا همان بود كـه،فقر عمومي بود

و اگـر بخـواهيم،پوشيدمي جد ما و گسـترش اسـت ولي زمان ما رو به توسـعه
خـ،مانند نياكان خود بپوشـيم و بـه مـا اهانـت مـي واردر نظـر ديگـران  شـويم

)8باب، ابواب ملابس ���
كتاب: 1409ر.ك: حرعاملي،( كنند. مي

مي هاي ميانه در اينجا نيز مؤلفه و مراعات اقتضـاي روي خود را نشان دهد. نرمي با نفس

و تناسب، برخي از آنهاست كه در كلام امام به آن اشاره شده است.  حال

و×انگاه امـام رضـ،در هر صورت بـه مسـئله لبـاس پوشـيدن را بايـد نگـاهي جـامع

دربود حضرت آميز دانست. آنجا كه مربوط به خود اعتدال و مـيگينهايـت سـاد، در زيسـت

در روايـات داريـم،رو كرد. از اينمي شئونات عرفي جامعه را رعايت،احترام به ديگران مسئله

ولب،شدمي گاه كه در اجتماع حاضر آن×رضا كه امام ازمي قيمت گران اس معمولي و پوشيد

و در خلوت و ارزان،زير لباس مي قيمت لباس خشن .كرد به تن

اين، برخي از مصاديقي بود كه بيان شد. توجه به اين اصـل در راه رفـتن، غـذا خـوردن،

و سـفارش معصـومان  و بسياري ديگر از اين امور، مـورد تأكيـد اسـت كـه^آبياري زمين

و عمل به آن در زندگي، از ضرورت الگوبرداري از زندگي امـروز ماسـت؛ امـري كـه هاي آن

 براي بهبود سبك زندگي، از آن ناچاريم.

 نتيجه

يك ميانه و تفسيرهاي و اعتدال، چيزي نيست كه بتوان آن را در قالب شعار جانبه تحويل روي

و بروز آسيب و اجتمـا هاي برد؛ آسيبي كه منجر به پيدايش عي فـراوان شـده اخلاقي فـردي

و ميانه حق است. بسياري به حكم شعار اعتدال و از مسير روي، جانب افراط با تفريط را گرفته

و سخن معصومان دور گشته بخشـي چـون هـاي قـوام ضـمن يـافتن مؤلفـه^اند. در سيره

و شريعت حق مي محوري، اقتضاي حال، ملائم با نفس بودن و محوري، توان به شكل جزئـي
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و حتـي مصداقي، و ابعاد اخلاقي، سياسي، اجتماعي و اجتماعي چنين اصلي را در رفتار فردي

و توصيه و الگـويي كـه^معصـومان هاي ظواهر زندگي در سيره عملي رصـد كـرد. معيـار

و معياري است براي دورشـدن از انحـراف بيان مي^امامان و آسـيب كنند، حجت هـاي هـا

 اخلاقي كه بيان شد.

و  مĤخذمنابع
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و سخن اهل شاخص ^بيت هاي مسكن اسلامي در سيره

* زاده ام ملكبهن

 چكيده

و سـبك آن را از منظـر اهل و سـاخت مسـكن ، مـورد^بيـت اين مقاله، طراحي
ابررسي قرار داده است. آندرقيتحقنيضرورت و شيوه و سبك توجه به سكونت

و ي دارد، نهفتـه اسـلاميتحقق سـبك زنـدگو اهميتي كه در چهره شهر اسلامي
 است.

و تأكيـد مسـكن ضـرورت مقـدس، بـر ريعتش اين مقاله با اين فرض كه در شـده
را داده قرار انسان آرامش موجبرا كريم، خانه قرآندر حكيم خداي  است، مسكن
همداند.مي ضروري انسانيهر براي ضرورت مسكن، وسـعت مسـكن، راستا،نيدر

و  استحكام در ساخت، زيبايي، محـدوديت ارتفـاع، اصـل عفـاف، طراحـي معنـوي
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 مقدمه

بنينتر از مهم يكي،و آرامشيتبه امن نياز و هست. اگر ادعا يازهاين ترين ياديو انسان بوده

تلا ياريبس،شود كه انسان ا يدنرسيخود را برا هايشاز مـ يـن به دهـد،يمقصـود انجـام

تهصورت نگرفتـه اسـتيگزافيادعا و سـرپناهو جسـت يـه،. و سـاخت خانـه از يكـي،جـو

را كـه چنان؛تلاش استينا هاي مصداق ن يكـي مسـكن بشـر يسـتيزياساسـ يـاز از سـه

. خواننديم

ن فراموشيدنبا و مسكن متـأثر از نـوعي،انسـان هاي يدهپد ديگرهمچونيزكرد كه خانه

و هست كه همچنان يعني گيرد؛ميخود در نظرياست كه برايو اهدافينگاه انسان به جهان

چ نم يزيانسان هر نم خورديرا جپوشد،يو دگزيندينميسكنيزن اييدر هر يگر سـخن، . به

آن بيني جهان ميدر نوع مسكن،انسانيها ارزش،و به تبع مـؤثر گزينـد،يو برمـ سازديكه

ا بسيهمان مطلب،نكتهيناست. يكـه سـبك زنـدگ شوديميدبر آن تأك ياراست كه امروزه

و هر نوع سـبك زنـدگيفكريمتأثر از مبان،انسان از هـاي در حـوزهياوست مختلـف اعـم

س ازيسـازگاريو اعتقـاد يشـه با هر نوع اند،ازدواجو مسكنيت، تربياست، اقتصاد، نـدارد.

شا يستهبا،روينا  يشـه مختلف كـه بـا اند هاي در حوزهيسبك زندگيناست كه بهتر يستهو

ا،سازگار استيناب اسلام زم نيز مقالهينشناخته شود. يسبك زندگ ينهدرصدد پژوهش در

بر،پژوهشينايدر حوزه مسكن است. مسئله اصل^صومانمع بر هاي شاخص تمركز مؤثر

و طراح شيوه ويسو محدود به مسـكن شخصـيكاز يعنياست.يشخصمسكنيساخت

و از بررسيفرد و دارالاماره پره هاي شاخصياست از كنـديمـ يـز مؤثر بر ساخت مسجد و

 خواهد كرد. پرهيزمسكنيشهر هاي جنبهياز بررس يگر،ديسو

ا هايي پژوهش كمبودبر افزون اينه،زميندر م يشتربيكار زمانينضرورت كه نمايديرخ

و سـبك معمـار بدانيم  اجـرا سـازهاو كـه امـروزه در سـاختايينوع نگاه موجود به مسكن

د شود، مي ا ضرورت. يستن^بيت اهل معارفو ينيچندان سازگار با فرهنگ ينپرداختن به

م يشتربيزماننيز مهم و مسكنيتماه كنيمكه توجه شودياحساس به شـدت بـه،خانواده
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و نيبه مسكن،سالماي داشتن خانوادهيبراهم گره خورده است ا يازمنديممناسب  گونـهينو

و صالح اسلام يستن دسـت.به دست آورديسكونتيطهر شرادررا بتوانيكه خانواده سالم

مسكن اسـت. اگـريطآنها متأثر از شرايزندگ الگوهايوها خانواده بيشتراذعان كرديدكم با

و ضرورت بسترسازيترداختن به اهمپ ديگر يريم،را بپذ نكتهينا  رشديمناسب برايخانواده

حتيو معنو يتيترب ويحبه توضـ يازيني،و اسلاميآن در اجتماع انسانيو ماد يشتيمعيو

. داردنبيشتر يينتب

مـيتوجه به وضع امروز يگر،دمهم نكته وضـع رسـديمسكن در جامعه ماست. به نظر

و ارزش يسـتنيمتناسب بـا فرهنـگ اسـلامي،مسكن جامعه اسلاميامروز يهـا . باورهـا

و شهر شيوهدر يراسلاميغ همبه كلي پيداستساخت مسكن يخصوصيفضا آميختگي . به

طبيدوريگر، به همدها شراف خانهاي،و عموم ياعضـاياز حـد، دوريشبييمدگرايعت، از

و از برخـي،راد خـانواده افـ ميـاندريخصوصـيمحـر توجهي بـه رعايـتبيخانواده از هم

دلاي خانهينچن در واقع،است.يامروز هاي خانه هاي يژگيو خـاص دربـارهيباورهـايلبه

و ارزش م چنيناويحاكم بر زندگيها انسان از انسـان، دنيـايي يـنا يـف . تعرشـوديساخته

و رغبـت بـه خودنمـا يگردانيروي، افراطييفردگرا  هـايو برجسـته شـدن جنبـهيياز عفت

ا ي، برخيو التذاذ ماديشهوان و ارزشيناز ه باورها يوجه با فرهنگ اسلاميچهاست كه به

ايسازگار فرهنـگيهـا شاخص خراجاستيبرايعلميها ضرورت پژوهش،نكتهينندارد.

مياسلام . كنديدر حوزه مسكن را دوچندان

پييجوو جست با يهـا . از پژوهشبه چشم نخوردي، پژوهش چندانموضوعينا يشينهدر

م،موجود ميفجريكار آقا توانيفقط نق يرسليمو پ زادهيو ا يشـينه را به عنوان  يـن خـاص

بيپژوهش حالتكرد كه البته يادپژوهش و  بـا ايـن حـال،1.دارنـد يغـي جنبه تبل يشترندارند

دياصول علم كوشدميپژوهش حاضر ويبررس همچون ينيپژوهش در اسناد صحت سـند

ر  كند.يتا رعادلالت

كينا.1 .در بخش منابع ذكر شده است ختيشنا تابآثار با مشخصات كامل
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د هاي يستهبايواكاو،پژوهشيناياصل پرسش و^معصـومان يـدگاه مسكن از اسـت

ا قصد دارد بر مسكن انسانييها چه ارزش^پرسش پاسخ دهد كه از منظر معصومانينبه

ايدمؤمن با و و طراحـيچه اصوليترعا نيازمندها ارزشينحاكم باشد؟ و سـاز يدر ساخت

 مسكن است؟

صح كردهيسع، محققدر روش پژوهش همچنين بهره آشكاربا دلالتيحاست از اسناد

مش بگيرد  يـزنيفضـع يـث احاد يي،نشده است. اگر در جـايو بر اساس تسامح در ادله سنن

 شده است. يادآوريدر دست بوده كه در متنيتبر صحت صدور رواي، قرائنآمده

 مسكن ضرورت

و عقـليزندگ هاي از ضرورت يكيدر مقدمه گذشت، مسكنكه چنان و هسـت انسان بوده

ا،انسان ميضرورتينبر ح تواندينم،كه انسان بدون مسكن كند حكم خـود ادامـه يـات به

ا م يني،تكو يازنيندهد. پ سازديانسان را وادار بر تهيهيدر دآيدمسكن يالهـين. ازآنجا كه

ه،بر اساس فطرت نيكيچنازل شده است، و بـهيرفط يازهاياز انسان را فروگذار نكـرده

شر سببينهم ن يعتدر  شده است.يدبر ضرورت مسكن تأكيزمقدس

كرآشكارا يم،حك خداي ايمدر قرآن و تأم يازنينبر راينتوجه داده آ يكـي آن و يـات از

آ خواندهخود بر انسان هاي نعمت ا گونـه ايـن،سوره مباركه نحل80يهاست. مطلـب يـن بـر

 دارد:يحصر دلالت
و از پوست دام خدا براي شما خانهو ها براي شـما هايتان را مايه آرامش قرار داد

و هنگـام مانـدنتان سـبكههايي نهاد كه آن[ها] را در روز جاب خانه جا شـدنتان
و كركو از پشم يابيد مي و موهاي آنها وسايل زندگي كه تـا چنـدي مـورد ها ها

[قرار داد] .استفاده است

انسـانيدو نوع خانـه بـرا ينشاز آفر آميز، امتنانيمتعال با لحنيخدا،مورد نظريهآ در

م چاي خانهراند؛يسخن م يانارپاهكه از پوست راو شوديفراهم حمل توانمييبه راحتآن

ماايو خانهكرد  اه آرامش انسانيهكه خداونـد رحمـان خانـه را موجـب آيـه،يناست. بنابر
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ق دآرامش انسان و كوشش ادهرار گ،كننده خستهياست تا پس از تلاش  يرد،در خانه خود آرام

آ چنان ما،اشاره بـه نعمـت شـببا)72ـ73/؛ قصص86/(نمل يگرد ياتيكه در  يـه آن را

و كنديميآرامش انسان معرف را تلاشتا انسان پس از كار  پناهگـاهي در طـول روز، شـب

و سكونتيبرا گيو به دور از غوغا ياسايدبيچندو يابداستراحت ايردروز آرام  ينكه. جالب

ن ينشآفر،قرآن و سكونت انسان معرفيهمايزهمسر را (رومكنـديمـيآرامش البتـه)21/.

كه مي و بررسي كرد سر توان در اين باره نيز مطالعه ايچه  يـهمايامور كه همگيناست در

و آرامـشينايو پوشانندگ يدگيپوش ميان توانيم آياو اند؟ شدهيآرامش انسان معرف امـور

ا،به هر حال يافت؟يانسان ارتباط اينآنچه در يبـرايخانـه محلـ ينكـه بحث مهـم اسـت

ا و از و آرامش است ،انسانيچون آرامش برا؛استيضروريهر انسانيبرا نظرينسكونت

 است.يرناگزيامر

ن بر ضرورت^بيت اهل كلاندهداشتيدتأكيزمسكن يحصحبا سند يتيدر روا يني. مرحوم

م×از امام صادق نه ايشانكه كندينقل : فرمايـديمـ يـندياداياز فروش خانه برايدر

كن ين،ديدر ادا« و نه نميزنه خانه و سرپناه اگزيرنيچون هر مردشود؛يفروخته ياز خادم

و5/96:ق 1407يني،(كل». است موثق از امـاميبا سند يگرد يتيدر باب رهن، در رواي)

م×صادق كس آن حضرتكه كندينقل ويشپ يرندهگ كه خانه واميدر پاسخ او گرو بـوده

مبوددر صدد فروش آن برآمدهيو «فرمايدي، سـ: خـارج رپناهشپنـاه بـر خـدا كـه او را از

هم237:(همان.»يساز ضـعفلدلي ـوجود دارد كـه بـهيزن يگريد ياتروا،مضمونين) با

از نياز نبودنويسند اسـتفاده مـذكور كـه از ادلـه . چنانكنيميميخوددار آوردنشانبه آنها

و امر،به مسكن^بيت اهلنگاه شود،يم  است.يو ضروريرناگزيبه عنوان سرپناه

و مبنـا است يعيتشري، دال بر حكمپيش از اين گفتيم آنچه ضـرورت،آنيكـه منشـأ

ن يدهآفراي گونهبهانسان يعني؛نسان بودايمسكن برا ينيتكو و يازشده كه به مسكن دارد

ا از يـاد بـرد نبايـد با اين حـال. گرفتاوازرااش خانه ين،د دليلبهيدنبا بنابراين،  يـن كـه

به يني،ضرورت تكو با بدين معنا. دارد يعيتشريالزام نياز پيدكه انسان  يـازنيناينتأميدر
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ع خوديو برا بكوشد ته يش،خو يالو ايندببيهمسكن مناسب فقط بـر عهـده،الزامين. البته

ن و حكومت اسلام يست،افراد ايلازم برايموظفند بسترهايزنيبلكه جامعه راينتحقق امر

ش و فرزندآور ارعفراهم كنند. اگر روشن است كـه لازمـه كند،يميقتشويمقدس به ازدواج

اني،امورينچن و توصيدازه كافوجود مسكن به به سـاختيهتوص نيازمند،به ازدواجيهاست

نيهو ته و خانواده ميانچون؛هستيزمسكن . منظـور برقرار استيناگسستناي رابطه،خانه

اسـت. بنـابراين تـر مطلوبيهرچند مسكن ملكيست؛نيمسكن ملك،ما از ضرورت مسكن

ويو موهـوبيسازمانياباشد جارياستي شكلبهچه است؛ مراد مطلق طوربه مسكن وجود

ن افزون،به هر حالي.موقوف  بـودن انسـان بـه مسـكن، مطلـوبيو روان يزيولوژيكيف يازبر

و توص ازيهازدواج ته يگريد يفهوظ نيازمنديند ياياول زبانبدان  مسكن است.يهدر باب

 مسكن وسعت

. انسـان بـه حسـب انـد داشـته تأكيد بر آن^از مسائلي است كه معصومان يكي،مسكن وسعت

ا بيزاراز مكان تنگ يش،خو يعتطب طبيناست. ب يعي،حس خـود را نشـان يشـتر در باب مسـكن

و آرامـش انسـان عنوان مكاني در نظر گرفتهبهچون مسكن دهد؛يم شده است تا محل سكونت

ا و خيبا تنگ،مطلبينباشد  يـزن^بيتهلا ياتچندان مناسبت ندارد. در روا انهو كوچك بودن

طبينا  است. شده ييدتأ يعيحس

صحبا يتيروا ينيكل مرحوم م×از امام صادقيحسند ا كندينقل خصوص فرمـود:ينكه در

از امـام يگـريديحصـح يـت ) در روا525:(همـان.»اسـتيزندگ هايياز خوش،وسعت منزل«

م×باقر بد يكيرا كوچكي خانهويتنگ آن حضرتكه كندينقل . خواننـديمـيزندگيهاياز

ا يات) روا526:(همان بهيندر و ما فقط ا يگرديحصحيتروايكباب متعدد است بابينكه در

كلكنيميمبسنده،نقل شده است×از امام رضا م يني. مرحوم عل كندينقل يموسـ بـنيحضرت

خر يكييبرااي خانه×الرضا و نقـل يـدجدهو دستور داد تا به خانـيداز غلامانش مكـان كنـد

ايو».همانا منزل تو تنگ است«فرمود:  خانه را پدرم ساخته اسـت. امـاميندر پاسخ عرض كرد:

با«فرمود:×رضا نيداگر پدرت نادان بود )525:(همان».يچنان باشيزتو
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،آن دارد بودن نه تنها نشان از مطلوب،وسعت مسكن^بيت اهل، از نگاه ديديمكه چنان

 نيز گفتـيم كـه مطلبيشده است. در ابتدايمطلوب معرفيزندگ هاي شاخصاز بلكه يكي

ا يكي ميانسان يعتطبياقتضا بودن، مطلوبيناز علل دل رسـدياست، اما به نظر  يـل تنهـا

د و مسكن توجه شود، به يزن بودن مطلوبيناهاي علت يگرنباشد. البته اگر به رابطه خانواده

ايمخواهيپ در،است كه در خانه تنگينروش سخنينبرد. و فرزندان و مادر تمام روابط پدر

و در بحث همهحضور  . شودينم هرگز سفارش يزيچينچن يتي،ترب هاي فرزندان خواهد بود

د و تواند نمي باشد، تنگاش كس خانههر ينكها يگرنكته فقـر يش مانندخو هاي عيباسرار

د نداريو  وسيدر حال؛نگه دارد پوشيدهو مهمانان يگرانرا از مهمـان،داشتيعكه اگر مسكن

جا امر موجبيناپس كرد.يمييراهنما ندارد،كه مانعييرا به جا و  يگـاه به خطر افتادن عزت

مؤمياجتماع يد) شـا63:(همان برخوردار است.ييوالايتاز اهمسكه در شرع مقد شوديمن

آنيو بـد يـبع،كه داشتن خانه بـزرگ×امام صادقيتروااين را از مـردم حـال صـاحب

(همان خوانده شدهمؤمن هايياز راحتو اين داردمي پوشيده هم328: است، جهتين) ناظر بر

ا كه ولي،استيفضعيترواينباشد. هرچند سند به طوريحصح ياتآن در روا مضموناز آنجا

ن آمدهخاص  و شرع است، استيزو ببه طور عام از مطالب روشن عقل به نظر اشكاليناد به آن

و مهمان پياپي هاييق. تشورسديم و آمد مؤمنان، اطعام نـوازي شرع مقدس به صله رحم، رفت

تنـگيهـا در خانـه،امـور يـنااست؛ چراكه نيز حاكي از تمايل شارع مقدس به وسعت منزل

.همراه است ياربس هاييدشوارباياو يستن ممكن

ازكه يگريد نكته وح نشان  بيـت اهـل هـاي، سـفارش دارديعمسـكن وسـ نيكوييسن

ع^رسالت و ن يكـي مسـكن گذشـت،كه گونه همان. است يالبه توسعه بر اهل  يازهـاي از

ب و همسر انسان دردخو هاي وقت يشترانسان است م خانهرا اگر خانه تنگ برد. حاليبه سر

 هـاي مصـداقاز يكـي تـوانيمـينبنابرا گذشت.بر او سخت خواهد ندگيز،باشد گيرو دل

ع ته يالتوسعه بر وسيهرا حيمسكن؛كرديتلقيعمسكن گيو فضا ياطكه و و گـل  يـاه باز

ب يازينديگرو باشدو آرامش همسريشآساموجب باشد تا داشته و گذار در از يرونبه گشت
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صحيباشد. بنابر نقل كافتهنداش خانه «×از امام رضايحبه سند ،ار از نعمتشخص برخورد:

به توسـعهيهو توصيقتشو البته روايات)4/11همان:(».كند فراهمرااش رفاه خانوادهيدبا

ع و فراوان يال،بر و آنها براي آوردناست .يستن يازينمجال

با،وسعت مسكن بودن اصل مطلوب تنهاآنچه گفته شد، از و توجه داشت كـهيدمراد بود

وسعت دخالـت داشـته باشـند.ينايتممكن است در خصوصفهاي مختليتو موقعيطشرا

وينسبيمفهوم» وسعت« و اجتمـاع يـت خـانوار، موقع با توجه به شمار افراداست پررفـتي

م وآمد بودن كهشود. روايمتفاوت ن گوينـد، مـي از وسعت مسـكن ياتي يواقعـ يـاز نـاظر بـه

بايتو حد كفا اند خانواده كاذب نيازهاي دچارها خانوادهها وقتيشود. گاهيترعايدو كفاف

^بيـت اهـل بـدون شـك از نظـر كـه شـونديم فخر فروشيو چشميهمواز چشميناش

ا ياترواياست. برخ نكوهيده .آورديممقاله خواهيبعد هاي را در بخشامعنيندال بر

در ساخت استحكام

نيشخويآنجا كه انسان خود را دوست دارد، بقا از بـه طـورينبنـابرا.دارد مـي دوستيزرا

در يعي،طب گرو ضعيف كه سستاي خانهاز سكونت اگـر در واقـع.اسـت يـزان ساخته شده،

نم بيزارسستيادعا كند انسان از هرگونه بنايكس و آن را . استنگفتههگزافپسندد،ياست

پذيتمث سرّيدشا كه سوره مباركه عنكبوت به خانه41 آيهدر يرخداغيتولا يرشل عنكبوت

در خانه ترين سست طب همين هاست،  نهفته باشد.يو فطر يعينكته

پ شده استنقليحصح يتيروا در كافي يهنگام يم،در وفات پسرش ابراه|خدا يامبركه

اويكه خلل و فرمود: ديددر قبر هر«، آن را درست كرد مياز شما عمليكهرگاه  دهد،يانجام

د و متقن انجام در يگـريد يـت مضمون در رواينا مانند) 3/263:(همان.»هدآن را محكم و

(صدوق، هنگام وفات سعدبن از چنان)1376:384معاذ نقل شده است. يداسـت،پيثحد اينكه

و عمل پيامبر،دستورينا و شامل هرگونه بنا يحصـح يتي. مرحوم صدوق رواشوديميعام است

م×از امام صادق كهينقل زيشوم هاي از شاخص يكي،نآ براساسكند بـودن يـاد خانـه را

(صدوق، خوانندميآن هاي كاستيوها عيب هـاي عيـب است كـه بديهي) 3/556:ق 1413.
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و بناست فراوان، به علت محكم نبودن هم. مسكن  برقـي آمـده در محاسن يتيروا زمينهيندر

«فرمايديم×امام صادق،آن است كه بنابر و در سـاخت آن كـم بسازييهر كس بنا:  كـاريد

ا بدين ترتيب)2/308:ق 1371ي،(برق.»ندارديكند، اجرت دسـت كـم يف،شـريثاحاديناز

و ساخت مستحكم خانه را  كه يجهنتتوانميحسن اتقان ينبـه كـارگرفتن بهتـر نيازمندگرفت

و دقت در ا استفادهمصالح و م بـه سازندگان مسكن يفهوظ،مهمينآنهاست باشـران خصـوص

و بنّ يعني،آن و مهندسكارگران .كنديمينرا سنگاناها

نه ياتدر روايگاه،نماند ناگفته شـده اسـت كـه بـه نظـرياز پرداختن به استحكام بنا

بر رسد،يم  پرداخت.يمبه آن خواهيبعد هاي است كه در بخش يگريد نكتهناظر

 زيبايي

خووي دارددوست يباييزحسيفطرطوربهانسان آن را ارضـا كوشـدميددر امور مربوط به

م،. انسانكند و خواهديهم خود را آراسته و هـم خانـه و فرزنـدانش را و هم لباس، همسـر

كهمي» مسكن«عنواناي را. خانه يطشمح زاربرخورد گيرد چـون؛باشديو آراستگ يبايياز

گ توانديانسان در خانه زشت نم ز داري امنهد هاي . امروزه بحثيردآرام و شناسي يباييدر باب

ز يباييز يارهايمع آنيقطع نظر از نوع نگاه فلسف يبايي،مطرح است، اما اصل با هر عقل،به

 است.شدني درك يميو فطرت سل

شريند در و ز،و انسان ييدتأيزنيفطرت الهينا،خاتم يعتكامل اسلام و يبـا به بـودن

كرميشده است. خدايقساختن تشو يباز ازيكسان آميز، عتابيبا لحنيمتعال در قرآن را كه

مياامور را بر خود واجبيو برخ دهندميرا به خدا نسبت هايي خود دستوريشپ كنند،يحرام

م دهدمخاطب قرار  : فرمايديو
[نيز] روزي و هاي پاكيزه را چـه زيورهايي را كه خدا براي بندگانش پديد آورده

[نعمتكسي حرام گردانيده ها] در زندگي دنيا براي كساني است كـه؟ بگو: اين
[نيز] خاص آنان ايمان آورده و روز قيامت [خـود] را ه، ايـن گونـ است.اند آيـات

مي،دانند براي گروهي كه مي (اعراف به روشني بيان )32/ كنيم.
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ا نرياله هاي استفاده معتدل از نعمت بودن بر اباحه، مطلوب افزون يه،آيناز توانمييزا

با، روايهآ دريافت. به جز اين صح يتي اميفشريدر كافيحسند ×منـانؤم يـر نقل شده كه

زيتعاليهمانا خدا«فرمود: ز يباستخود ن يباييو و رايزرا دوست دارد دوست دارد اثر نعمت

اگونه ) همان6/438:ق 1407يني،(كل.»ببينداش در بنده ينهمـ بـا ياتروا دستينكه از

كهميمعلوم،مضمون وارد شده ادسدر شـرع مقـاي پسنديدهامر يبايي،ز شود و  يـن اسـت

و عام بودن، مطلوب م شئوندر همه است .دارد صداقمؤمنان

عاي خانه،ن مهم مؤمنشئواز يكي و و مشمول كنديميدر آن زندگ يالشاست كه خود

ا هم ياترواينعموم ديناست.  شـده يـد تأك×از امـام صـادق يتير روامعنا به طور خاص

ا با ولي،است ضعيف يت،ن رواياست. هر چند سند عموم كتاب مسائل چون هم مضمون آن

ا ييدتأ يح،و سنت صح بـه تـوان مـي وارد شـده اسـت، يگرد ياتدر روايترواينو هم صدر

شديتصدور روا امطمئن «فرمايديم×امام صادق يث،حدين. در و بـايييزيتعـاليخدا:

مورا دوست دارد يباسازيز و تظاهر به فقر را زشت اش . همانا خـدا اگـر بـه بنـده دانديفقر

ببيارزان نعمتي امـر وي چگـونگيازيدر ادامـه وقتـ.»ينـد دارد، دوست دارد اثرش را در او

تم«فرمود: حضرت شد، پرسيده  و خانـهيزلباسش را و خـود را خوشـبو سـازد رااش نگه دارد

) 275:ق 1414ي،(طوس.»كند خاكروبيرااشو آستان خانه كاري گچ

جاالانوار در بحاريدر نقل علامه مجلس ي،(مجلسـ»يحسـن« يـر تعب»يجصـص«يبه

نين) آمده است. همچن76/300؛ 176و 73/141:ق 1403  يـناينعـ يـز ارشـاد القلـوب

بهرا بدونيتروا (دآورده است»يحسن«با لفظ،سند اشاره ) بـا توجـه بـه 1/195يلمـي:.

بـر يـت، دلالـت روا بـوده خانـه ئينتز هاي مصداقاز يت،در زمان صدور روا كاريگچ ينكها

معنـا دارد. بـا توجـه بـهيندلالت بـر همـيزنيتصدر رواو البته است بودن آشكارمطلوب 

م آوردهبه عنوان نمونه كاريگچيث، مضمون حد و ا بـه مـواردر ئينعنـوان تـز تـوانيشده

ز يگريد را،عرفكه ينتاز دريو دكوربند آميزي رنگين داد. بنابرايمتعم كند،يم معينآن

ميو عرف يعيطب ئينحد متعارف را كه مصداق تز  يـت روا يـنا هـاي مصـداقاز تـوانيباشد
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ابيتبتوان روايدشاهمچنين. خواند هم خديجهيصاحب محاسن از معنا دانست.ينرا ناظر بر

ميو آ يدمد×در خانه امام صادق كندينقل ويالكرسيتكه بر دور تا دور خانه نوشته شده

ن (برق يفهشريهآينهميزبر قبله مسجد او ا2/609: 1371ي، مكتوب بود. ،كار حضرتين)

زيداخليطراحيهم نوع و هم .دهديميشخانه را افزايمعنو يبايياست

حديبرخ خانه وارد شده است. ئينتزنكوهش روايات آن،دركه انددهآوريباب يثي،جوامع

م ايبه نظر و در ادامه مقالهيبا آنچه گفته شد منافات يات،رواينرسد ا،ندارد و يـات رواينبه

ا  كرد.يماشاره خواه ياتدو دسته رواينجمع

 ارتفاع محدود بودن

 ـاسـينا،^بيت اهلمسكن مطلوب از نگاه هاي ويژگياز يكي از حـديشت كـه ارتفـاع ب

و برا اتاقيارتفاع داخلبه هم در اين باره باشد. نداشته  وشـده معـينيآن حدوديها توجه

بيتمحدوديبرا هايي هم شاخص  است. گرديدهيخانه معرف يرونيارتفاع

 يـك ارتفاع سقف خانه وارد شده است كه ما فقط بـه بودن محدود براييمتعدد روايات

كلكنيميم اشارهيتروا صح يني. مرحوم م×از امام صادقيحبه سند ي كه به راو كندينقل

ـ ذراع هفت اندازهبهراات خانه«فرمود:ـ مسلم محمدبنـ  تـا پنجـاه مياناي اندازهبه ذراع

ويسانـيم؛ ابـراه»ذرع«مـاده 3/309: 1368ي،(مصـطفو شـوديمهگفت متريسانت هفتاد

شـ،بنا كن كه اگر بلندتر از آن باشـدـ»)ذراع«ماده:1378يگران،د خواهـد ياطينمسـكن

جاهايترواي) در برخ6/529: 1407يني،(كل» بود. است. آمدههفت ذراع، هشت ذراعيبه

ي) بـه معنـا 2/609: 1371ي،؛ برق4و2ح:(همان»يتسمك الب«يرتعب يت نيزروا چنددر 

يدر برخـ كـه چنـان) 10/444: 1414،(ابن منظـور؛ارتفاع سقف از كف خانه استياسقف

(كليحتصر» سقف«بههايتروا ح6/529: 1407يني، شده است. )5و3،

 ياطينشـيخانه را سـكونت احتمـاليارتفاع داخل بودن محدودهاي ياد شده، دليليتروا

م ير،تعبينا رسدمي نظربه. اند خوانده و چه بسا شامل هرگونه بشود. زيان باروجود عام باشد

ميهايتروااين به هر حال آنچه از  باي خانه بودن مطلوب يابيم، در ازيشاست كه سقف آن



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 300 ^يتاهل

300 

ايكه فضا ياد بردازيدنباهمچنين چهار تا پنج متر ارتفاع نداشته باشد.  يـات، روا يـن صـدور

مي هايييهتوصينچن و امروزه در ساخت كرده را اقتضا ايمسكونيها خانهبيشتر است يناز

پ . شوديم يرويقاعده

د بايزن يگريالبته امروزه مسائل ا در نظر گرفتنوجود دارد كه  يـات روا يـن آنها، مضمون

ب راينو تأم انرژي ها، كمبود خانهيشو سرمايش. گرمايابدمي يشتريالزام نور مناسب خانـه

.مربوط به اين مسئله دانست از مشكلات توانيم

بنمحدود بود ن يرونيارتفاع كهياز نكاتيزخانه و طهارت بيت اهلاست بـه^عصمت

از اند. كردهيهتوصآن   سـفارش هـا ارتفـاع خانـه بـودن دو جهـت بـه محـدود آن بزرگـواران

ا است مربوط يگانحقوق همسا رعايتبه اول، جهت كردند: مي بـه يـد ارتفاع خانه نبا ينكهو

و رسـيااشراف داشته باشدنيگاباشد كه به خانه همسادبلنيحد  يدنمانع تابش نور آفتـاب

نتوي به خانهيكافيهوا و در از يتيرا فراهم كند. روا يگانهمسايتاذ زمينه يجه،شود كه
مطلب دلالت دارد. اينبر،نقل شده است	-����b�( l5[به طور مرسل در|رسول اعظم

«فرمايديم|رسول خدا يت،رواينا بنابر ازيشما فقط انـدك يد؟باخبريهحق همساازياآ:

مگـر،هوا به او بشود رسيدن مانعتا نسازداواز بلندتررااش . ... خانهدانيديميهحقوق همسا

ن.»به اذن او )2/389: 1375يشابوري،(فتال

ا كنـد:يميتآن را تقو،چند مطلبوليف است،يضعيتروااين هرچند  ينكـه نكتـه اول

ن يه،حقوق همسايترعاي دربارهمعمومسائل و در شرع شوديميزشامل موضوع مورد بحث

و مؤكدتر ترين از مهم يكييهحقوق همسا،مقدس وينحقوق واجبات است كه هم در قـرآن

كسيهو توصيحبدان تصر ياتهم در روا و اگر يهحقـوق همسـايتادعا كند رعايشده است

بهيالهيعشرا همهجزو احكام مبوده، ااستگزاف نگفته رسدينظر مؤلـف ينكـه . نكته دوم

ن ين،الواعظضةكتاب رو ش يشابوري،فتال سيطوسيخاز شاگردان در يدمرتضيو و خود است

و يات،كرده كه سند همه روايحكتاب تصريابتدا بيدر نزد و و موثوق بوده  سـببهموجود

ن د ياوردهاختصار ن هاي كتابدر يت،رواينا ينكها يگراست. نكته  موجود است.يزعامه
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 هاي قصرها مربوط است كه ساختمانيو بنايساز به كاخ،ارتفاع بودن جهت دومِ محدود

و داشتهبلند دن گريياشرافيخو نتيجهاند و اول يـاو اشتغال به در يـن،د يـايو تفـاخر بـوده

ر قيقتح بوو گريياشرافيخو يعنيمسائلينا يشهبا . انددهفخرفروشي مخالف

 عفاف اصل

م چنان،خاتم استيندياز اصول مهم اخلاق يكي عفاف، ياز احكام شرع ياريبس توانيكه

و مرد، مانند بسي، روابط جنس حدوداحكام حجابِ زن و د ياريكنترل نظر يرا فرع يگراحكام

ا باياصل اساسيناز فروع ر،مؤمنانين زندگئوش همهدريددانست. اصل عفاف ا نشان خود

خ و ا يكي،به عنوان مركز خانواده انهدهد فرهنگ« بر اثرن است. متأسفانه امروزهئوشيناز

يشـده اسـت، طراحـيكه از غرب مـدرن وارد جامعـه اسـلام»يفرهنگيو برهنگيبرهنگ

سو نيزها خانه و و يرعفيفانهغيسمت و ضـد عفـاف حتيبه خود گرفته براساس روابط بـاز

.ودشيم ريزي طرح

ا مبيشتركه يراييپذ تاقامروزه ياجـزا همـه نامحرم اسـت، بـه هاي از مهمان يزبانيمحل

و سـرووآشپزخانه كه محل حضور بانوان خانه است همچون خانه و اتـاقيبهداشـتيسحمام

ا باينخواب اشراف دارد. كه متـأثر تضاد دارديجامعه اسلاميفرهنگ سنتطراحي داخلي خانه

بياندرون خانهو در آن طرح،ف بوده است از اصل عفا و سرويو فضا داشته يرونيو يسمطبخ

پذياز فضايبهداشت ا يرايياتاق دو گونـهيكـه حتـ بوداصل تا بدانجا مهمينجدا بوده است.

ميكوبه رو  يرينامحرمان جلوگ يرضروريغاز برخورد ممكناست تا به قدر شدهيدرها نصب

و برا و برا زن، همانميشود  مهمان مرد، مرد در را باز كند.يزن پشت در حاضر شود

م،به هرحال و مسلّياصل،اصل عفاف رسديبه نظر  هـر فـرد آشـنا بـايبـرا پذيرفتـهم

ن استيو قرآنيفرهنگ اسلام ن يازيو  يفانـهعفي. البته منظور ما از طراحيستبه اثبات آن

م يستننآياثبات وجوب فقه،مسكن  هاي در خانه،اصل عفاف را هرچند با زحمت توانيو

 كرد.يترعايزنيمنطبق با فرهنگ غربيامروز

د . استهمبهها اشراف خانه فراموش شده،مسكنيامروزيكه در طراح يگريمصداق
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و مشـرف بـه هـم سـاخته روي روبهها از خانه ياريبس نشيني، آپارتمان فرهنگ براساس هم

ا تواننـد ببيننـدمي يگانهمساراها از خانه ياريبسياندرونكهاي گونهبه شوند؛يم بـا يـنو

بهاصل  ايكس بديهي استمنافات دارد. شدت عفاف كه اگـر اصـل نيستسخنينمخالف

و نـامحرم،شوديتخانه رعايعفاف در طراح و تـر آسـان،مراعات احكام واجب روابط محرم

حر بود خواهدتر اجرايي ينو همـ ديدخواهد كمتر آسيب روابط باز هاييبسآاز،خانوادهيمو

آن بودن رعايت اصل عفاف اثبات مطلوبيبرا،مقدار ايكاف يم،كه ما در صدد يناست. بنابر

پذ،داخل خانهيفضايدر طراحيداصل، با خانـه جـدايانـدرونيمهمانان از فضا يرايياتاق

گيمناسبيفضاي،بهداشتيسسرويو براگردد  و نه اهـل رفتهدر نظر شود كه نه مهمانان

از يگرانديو به فضا نداشتهمشكل يس،استفاده از سرويخانه برا وارد نشـوند. اگـر ناچـار

ديم،شديآپارتمان هاي ساختن خانه  هـاييقعـا يگر، جداكننـده واحـدها از همـد يوارهايدر

نوع قرار گـرفتن ين همچن. نرود كناري هاي به خانه يگانهمسايتا صدا ببريمبه كاريصوت

 شود كه واحدها بر هم اشراف نداشته باشند.يطراح چنانها بلوك

 يديو توحيمعنو طراحي

مس انسان رايرخلق شده است تا وتكامل ويبندگيبه سرمنزل مقصود كه مقام والا بپيمايد

پ،است�	�'* �!�(' اياانب همهياساس يامبرسد.  يـد توح عنيي،مهمينرهنمون شدن انسان به

ويمطلق حق تعاليو بندگ د همهاست و فروع چنيبرايناجزا است. انسانياصلينتحقق

��o'C«:بزنديرا رنگ الهيشخويزندگ بكوشد همه شئونيدمؤمن با̂+8�#�� 4#�3'�+R '#�� �� ������

I�4�!7�- 4�+� 4#'[�B �� �8�o'C�̂  �)138/(بقره.»�����

و رنـگ يديروح توحزندگي، مختلف اموردر اند داشتهيعس^معصوم پيشوايان بدمنـد
ا آن بزرگوارانبزنند.يبندگ پ كردنديميزندگ،سبكينهم خود به و  يـروانو هم دوسـتان
ميشخو ا يكي،فرمودند. مسكنيرا به آن سفارش يمتعدد ياتامور بوده است. در روايناز
م از خانه خوديبخش^بيت اهلكه بينيم مي را انـد دادهيرا به عنوان مسجد قرار و مؤمنـان
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مـيزن وارد شـده اسـت كـه يحيصـحيثكردنـد. حـديبه داشتن مسجد در خانـه سـفارش
و گاهياتاق×يرمؤمنانام و نه بزرگ داشت كه مخصوص نماز بود از يكـي بـاينه كوچك

م (حمخوابيديكودكان در آنجا  يگـريديت) در روا2/612: 1371ي،؛ برق161: 1413يري،.
جزياثاث،كه در آن اتاق آمده و شمشيكنبود حديرفراش (همان) در يحصحيثو مصحف.

يهمانا من دوست دارم برا«از اصحابش نوشت: يكيبه×وارد شده كه امام صادق يگريد
دهايبر مسجدي ات، تو كه در خانه بـر يـاد شـدهيث(همان) دلالت احاد....»ويخود قرار

و،امدع م بديهيروشن و نشان  ان،منـؤم خانـهكه اند بر آن بوده^بيت اهلكه دهدياست
طن يداپياله بويو رنگ و آنو عبادتيذكر الهينكند يناست كه چنـ آشكاربلند شود. از
و تأثبسياررا خانواده يتيو تربيمراتب معنو توانديم يي،فضا ويكنيربالا ببرد در فرزنـدان

 داشته باشد. اهل خانه
ا توانميكهيمطلب كها،كرد برداشت ياتروايناز ازيوجود مسـجد در بخشـ ين است

حق بودهبه عنوان نمونه،خانه درو احساس حضوريمعنويوجود فضاي،و اصل يقيو مطلوب
نياست. برخيحق تعال برابر راينايزشواهد يتروا براساس براي نمونه،.دنكنمي ييدتأ ادعا

(برقـيالكرس آيتاش بر دور تا دور خانه×امام صادق خديجه،ياب /2: 1371ي، نوشته بود.
د609 ،نمونـهي. بـرا كنـدميها به تلاوت قرآن در خانهيهاست كه توص ياتيروا يگر،) شاهد

صح ينيمرحوم كل اميحبا سند م×يرالمؤمنين علياز  كه فرمود: كندينقل
تلااي خانه مكه در آن قرآن بـركتش شـود،يم يـادعزوجـليخداگردد،يوت

م يابــد فزونــي مــي از آن رخــت ياطينو شــ شــونديو فرشــتگان در آن حاضــر
يكه ستارگان بـرا گونهانهم كنند،يمياهل آسمان نورافشانيو برا بندنديبرم

ميناهل زم وايو همانا خانه افشانندينور خـدا يـادكـه قـرآن در آن خوانـده
م شود،ينم ش بندنديو فرشتگان از آن رخت برم گردديبركتش كم در ياطينو

م (كلشونديآن حاضر )2/610: 1407يني،.

ميتوجه به مطالب با يو الهـيمعنويتحقق فضاي،كه مطلوب اصل يابيم گفته شده در

امـور آن را بـر يـات، شـده در روا هاي اشاره مصداقبر افزون توانيميندر خانه است. بنابرا

ويقتطبيزن يگرد نينسب بودن مطلوب داد  اثبات كرد.يزآنها را
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دن دوري  فخرفروشيو ياگرايياز

ايشپكه چنان حقيناز كـه همانـايشخـو يقـي گفته شد، انسان خلق شده است تا به كمال

ا يابداست، دستيحق تعال يعنيكمال مطلق  نمينو ي بنـدگ بـا مگـر شـود،يمهم حاصل

آنيهاو نعمتيادنيزندگ درواقعخالصانه. با هستنديفقط اسباب،موجود در بـهيدكه انسان

خو يلهوس دندآنها خانه آخرت و بقـايارا آباد سازد. و نـه دار قـرار  ين،بنـابراو گـذرگاه اسـت

انشايدرا بستن دل و سنت،روين. از دن گشتنانسان را از مغرور هموارهقرآن و مفتـون يـا به

و فان هاي نعمتشدن به ميآنيزودگذر از معـارفاي جداگانـه فصـل،كه خود دارند برحذر

و سنت را تشك ددهديميلقرآن بايگاهكند؛يميانسان تجليمختلف برا هاي با جلوه نيا.

و گاهي، گاههمسر و گاهيبا فرزند و ثروت نيبا مال و كاشانه و مقام. خانه از يكييزبا جاه

 كـردن آبـاد سرگرمو گشتهآن شيفته ياريبس هاي انسان تاريخ، طولدركهتهاس جلوهينا

و گمان كردهدخو دنياي خانه ا يشـههم انـد شده و يـن در از ايـن گونـه خانـه خواهنـد مانـد

ب هاديان. اند باز مانده شانآخرت ا اند،يتانسان يدارگرانامت كه  يفايايبه خوبيزن ينهزميندر

امؤمنانو نقش كرده بلاينرا از گرفتار شدن در ا پـيشكه چنان. اند برحذر داشتهدام  يـن از

بهرا ياتروايبرخيم، وعده داده بود تز ساختكه از اشتغال و با اند، كردهينهها خانه يينبنا

.آوريميم ير آنهاتفسبه اشاره

را ياتآيات، از وارد شدن به بحث درباره روايشپ . سـوره نـيمكيمـ بياندال بر مطلوب

دنيكسان نكوهشمباركه شعرا در  : فرمايديم چنين اند، مشغول شدهياكه به زخارف
مياي آيا بر هر تپه [در آن] دسـت بـه بيهـوده بنايي و سازيد كـه كـاري زنيـد؟

مي كاخ (شعرا اميدبه،گيريد هاي استوار ) 129و 128/ آنكه جاودانه بمانيد؟

آ دنيهم جاودانگرا كه بر اساس تويكسانيتعالياخدكه روشن استيهاز ظاهر يـا، در

و كاخيدست به ساختن بناها آ كنديميختوبزنند،مي قصرهاوها فاخر لحن عتاب يه،و لحن

(طباطبا نكوهشو  در) 301و 15/300: 1417يي، است.  يگري از ايـن سـوره،ديهآ خداوند

: فرمايديمينخطاب به قوم ثمود چن
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[براي خود] از كوهو هنرم و هايي مـي ها خانه ندانه تراشـيد. از خـدا پـروا كنيـد
و فرمان افراط آنـان كـه در زمـين فسـاد؛گـران را پيـروي مكنيـد فرمانم ببريد

و اصلاح نمي مي (شعرا كنند )152ـ 149/ كنند.

آ و يويند هاي در استفاده از نعمت روي زيادهو فخرفروشيازينه مانهيزنيهسياق اين

و هواها  است.ينفسانيغرق شدن در شهوات

هميزن^بيت اهل ياتروا حدينبر بامعنا دلالت دارد. بر اساس ، امـاميحسند صـح يثي

باي هركس خانه«فرمود:×صادق نيشبنا كند كه ق،باشد يازشاز بـهلفمك يامتدر روز

|از رسـول خـدا نيـز يثيحد،يتروا مانند اين) 2/608: 1371ي،(برق.»حمل آن خواهد شد

بـهيهر كس سـاختمان«فرمود:مينقل شده است. بر اساس نقل مرحوم صدوق، رسول خدا

ا پرسيده».متعال او را وادار به حمل آن خواهد كرديو سمعه بنا كند، خداياريتن يشد كه

ن ن يادهز يعني«و سمعه چگونه است؟ حضرت فرمود:ياريترسول خدا زد تـا بـر بسا يازشاز

، صـدوق؛4/11:ق 1413(صدوق،.»و بر برادرانش مباهات كنديدجويبرتر يگانشهمسا

ا281:ق 1406 ذ يست، ولين محكمچندانيثحدين) گرچه سند و  يـل از آنجـا كـه صـدر

د.كربدان اعتماد توانيم،وارد شده استيحصحيتو مضمون آن در روايتروا

اب دلالت ياترواينا در واقع و بـه انگ دارندينر  يـزه كه ساختن خانه بالاتر از حد كفـاف

و شهرت سـياسـت. سـخن امـري نكوهيـده جـويي،يو برتر طلبي مفاخرت ازيرضـيدكـه

م×انمنؤميرام هميزن كندينقل از يكـييوقت ـنقـل، يـنا براسـاس. موضوع اسـتيندر

بنا اين اند، همانا سربرآوردهها نقره«فرمود: ايشان خود ساخت،يبرايكارگزاران حضرت كاخ

و ثروتمند يايگو  يـانب^بيـت اهـل ) در كـلام 355تحكم ـنهج البلاغه،(.»توستيغنا

شا يگريد نيشبالبودن اشتغ نكوهيده يرمستقيم،غشكل به بتوانيدوجود دارد كه  يازاز حد

حداز آن برداشترا سازي به ساختمان ه است كه وارد شد×از امام صادق يحيصحيثكرد.

غ«فرمود: حضرت او يرحلالهر كس مال و سـاز را بـر و سـاخت و گل كسب كند، خدا آب

م كل6/531: 1407يني،(كل.»كنديمسلط  امـاماز يـت روا ايـنيهشـب يثيحد يني،) مرحوم

م×يهاد  كه فرمود: كندينقل
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زميهمانا خدا كه هايي خود بقعهينعزوجل در امن» مرحومات«قرار داده است
و همانـا بقـاع و او اجابت كند و او دوست دارد كه در آنها خوانده شود رايدارند

م» منتقمات«قرار داده است كه يمـال حرامـيپس هرگاه كسـشوند.يخوانده
ايكيكند، خدا كسب مرها بقعهيناز آن كنـديا بـر او مسـلط تـا مـالش را در
(هماننمايدصرف  .:532 (

ش ياتهرچند روا از ياريكـه بسـ دريافـت تـوانيم ده، ارتباط مستقيم با بحث ندارند،ياد

بايبناها و م،مالينابجا استفادهاثربرشكوه معظم زميمحقق و البته كسب سازي ينهشود

 گرفت. يدهناديدنبارا نيز هايي مصرفينچنيبرا حرام

بهبريند يايكه گفته شد، اوليتوجه به مطالب با اندازه كفاف سفارش اصل ساخت خانه

و ساز نكوهشدركه ياتيو روا اند كرده و اشـتغال بـه سازي ناظر به كاخ وجود دارند،ساخت

نهيادن و و برتر فخر فروشيازيو غفلت از آخرت شا جويييو مباهات ينبهتريدبوده است.

ا سخن ش در از اصـحاب يكـي وسعت خانـهيباشد كه وقت×ينمنؤميرالام اب، گفتاربيندر

، فرمود: ديدبصره را
ااي خانهيادر دن آينبا كـه در آخـرت بـدانيدر حـاليـد، وسعت به چه كارت

بييو صله رحم نمايكن داري بله اگر در آن مهمانتري. محتاج جـاهو حقوق را
بهي،آور )209خطبه نهج البلاغه،( اي. يافتهدستيزن آخرتبه سبب آن

 نتيجه

ي،، مرحله بعد^بيت اهليحاكم بر ساخت مسكن در سبك زندگ هاي از استخراج ارزش پس

مايامروزيها بر زندگ ارزشينا سازي هماهنگ روح حـاكم بـر سـبك تـلاش كـرديم است.

يطآن بـر شـرا سـازگاري امـا يم،در حوزه مسكن را استخراج كنـ^بيت اهلمورد نظريزندگ

و شرايازها،ن گرفتن يشتر، در نظرب هاييبررس يازمندن زي،امرويزندگ اسـت كـه يطيامكانات

. نگارنـده شـوديمـ يـل به جامعه تحم،كلانيشهرهايشهرسازيايالمللينبينقوان بر اثر گاه

و مطلوب ارزشيبرخيو ناهمگونيمتوجه ناسازوار و امور ها استخراج شده بـا وضـع مسـكن

م وليبوده، كنونييشهرساز ا ياريبس توانيمعتقد است و سـازي ها را با فرهنـگ ارزشنياز
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ا رعايتساخت مسكن شيوهدريرتدب و اگر همه و ارزشينكرد را برتريها در همه شـهرها ها

و در دراز مدت با تدبي، در شهرهاكرداجرا نتوان ازيو دور يشيو مستقل انديركوچك از تأثر

مي،فرهنگ غرب يمنهه .توان عملي كردمييو معمار سكندر حوزه

م بر  گرفت: يجهنتينچن توانياساس آنچه گذشت،

و مؤمنيزندگ هاي از ضرورت يكي،. مسكن1 ن،موظفندانبشر است و هـم يازهم خـود

؛و مناسب را برطرف كننديبه مسكن كافيجامعه اسلام يازن

و،در حد كفـاف يعِمسكن وس^بيت اهلي. در سبك زندگ2 و مسـكن تنـگ مطلـوب

؛ستا نكوهيده،كوچك

با3 و متقن ساخته شوديبه اندازه كافيد. مسكن ؛محكم

عي. مسكن اسلام4 تم يبازيدبايسادگيندر ؛باشديزو

و اتاق هاي بنااز ساختن،. در سبك ساخت مسكن5 با هاي بلند پرهيـز يـد با سـقف بلنـد

 كرد؛

ايطراح شيوهدر براي اجرااصول لازمينتر از مهم يكي.6 صل عفافو ساخت مسكن،

ح و نامحرم استيتو رعاياو ؛محرم

پ،مؤمني. خانه برا7 و فرصت و استراحت و بندگيكردن برا يدامحل سكونت يعبادت

بايو معماريطراح بنابراين.است ايدخانه و دارا يـن متناسب با ويمعنـويفضـايهـدف

؛عبادتگاه خاص باشد

ا گرايي از هرگونه تجمل،مسكني. در طراح8 وو نقـش فخرفروشـيو گـرييشـرافو

 كرد.يزپرهيدباياسراف نگارهاي

و  مĤخذمنابع

�.���� ����.

�.X@� ]8#��� ��[.`���� �`��h ��*h .t-� y�T �K!	& 
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 در معيشت×سبك زندگي امير المؤمنين علي

* سيد محمد احساني

 چكيده

ا در،ياسـلاميزندگ تحقق سبكيبراارائه الگوي معيشتيدرقيتحقنيضرورت
 است.×امام عليرهيس

و در عـين»مبتلابه«اين مقاله با اين فرض كه معيشت ترين بعد زندگي هـر شـخص
و سـيره  و حيات هر فـرد اسـت، سـبك زنـدگي حال تأثيرگذارترين آن در شخصيت

و بررسي نشسته تا الگويي در اين زمينه ارائه دهد.  نخستين امام شيعيان را به بحث
ميدر و×شود امام علـي نتيجه، روشن در سراسـر زنـدگي خـود، زنـدگي سـاده
و چـه زمـاني كـه از ثـروت فـراوان بي و چه زماني كـه در فقـر بـود آلايشي داشت

برخوردار بود، اين شيوه را رها نكرد. وقتي زمام امور مسلمين را بـه عهـده داشـت، 
و خانواده پـ متعهد بود سطح زندگي او ترين قشـر جامعـه اييناش از سطح زنـدگي

 بالاتر نباشد.

	كليدي واژگان
.×معيشت، درآمد، هزينه، سبك زندگي، امام علي

تشي. كارشناس ارشد تار* خميو پژوهشيع مؤسسه آموزشيخ  sayedehsani@gmail.com.+ينيامام
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 مقدمه

هيزندگ لازمه معيشت، كسهر انسان است كه گر يچ ا يسـت؛ن يـزي را از آن  يـن آنچـه در

شبيشتري دارديتاهم موضوع بر معيشتيبراياست كه هر شخصيا يوه،  ينـد؛گز مـي خود

معاز ياريبس ش يشتافراد در باب و و تابع خواينم يرويپيخاص يوهاز سبك  هـايهشكنند

درياينفسان خود سبكيزندگيهستند كه برانيز يگرديگروه؛ وليهستند روزمرگّيغرق

ش و در زندگ يوهو و قواعديخاص دارند ميپ مشخصياز اصول پ يروي يـن،د يشـوايان كنند.

عل يژهوهب ا×يحضرت .هستندسته افرادديناز

سيابعاد زندگ ديگرهمچنان كه در×يعل امام غياست، همچون و  يرهعبادت، معاشرت

ش و پيامبر يوهاز ميپ|قرآن مع يروي سهمينيزن يشتكرد، در باب و را داشـت. يرهسبك

پ شـ يشـواپيننخسـت|يـامبر از آنجا كه آن حضرت پس از سـ يعيانو امـام و و يرهاسـت

شمسليسخنش برا و تب يعيانمانان به طور اعم يحو تشـر يـين به طور اخص حجـت اسـت،

و اهمايشانيسبك زندگ مي يتي، ضرورت .يابد ويژه

پ اين مقاله بهيدر عل يشتيمعيتاست: الف) وضعياساس پرسشدو اين پاسخ ×يامام

آ و فقياچگونه بود عليابودنديرآن حضرت ب) امام  يشتمعدرياز چه اصول×يثروتمند؟

ميپ  كردند؟ يروي

به پيش بهها اين پرسشاز پاسخ ا كار، لازم است واژگان يبررسپژوهش،ينرفته در

 شود.

(ابن : به هرچه بدان زندگاني كننددر لغت معيشت ) 6/321:ق 1414منظور،(ما يعاش به)

و نوشيدني خوراكي،گويند. به عبارت ديگر، معيشتمي معيشت ا ها نسان بـا آن هايي است كه

كه)2/189:ق 1410(فراهيدي،.كندمي زندگي در در زبان فارسي، معيشت علاوه بر معاني

بزبان  و اسباب زنـدگاني نيـز آمـدهه عرب به آن اشاره شد، معناي مستمري، مواجب، اجرت

)44/774: 1339(دهخدا،.است

نبه : سبك در زبان عربي در لغت سبك و و ريختن آن در قالب معناي ذوب كردن طلا قره
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g«معنـايهبـ،»سـبكه«شـودمي وقتي در زبان عربي گفتهبنابراين است. �Yz��R � �Y7/�+T

Zd��*«و نقره و بـهمي گفتهيا است. سبيكه به طلا شود كه در قالبي از آهـن ريختـه شـده

(فراهيدي،  ) 10/438:ق 1414،منظـور ابـن؛5/317:ق 1410شكل خاصي درآمده است.

بيمجاز به طور اما ادبا در زبان فارسي، و نثر«ه معنايآن را و مترادف»طرز خاصي از نظم

ايـن كلمـه سپس)29/249: 1339 هخدا،(د.اند كرده فادهدر زبان انگليسي است»style«با

هر يافتهتوسعه معنايي  و شيوه خاصـي داشـته باشـد؛ ماننـد گفته شده چيزيو به كه روش

و امثال آن.سب و سبك نويسندگي ك زندگي، سبك سخنراني

و حصـول اختيـار بـراي انسـان در اصطلاح معيشت ،: كيفيتي است كه پس از وقوع حيـات

و برنامه معيني را از جهت شود ايجاد مي و مختار در زندگي خود كيفيت . بنابراين، انسان زنده

و  و حالا ديگرخوراك، پوشاك، مسكن، شغل، خواب اجـرايبهكهكندميت خود اختيارامور

مي»معيشت«و»عيش«،برنامه اين ا8/277: 1360(مصطفوي،. شود گفته دريفتعرين)

معيواقع سبك زندگ ميرا تعر يشتدر ب يف و »يفيـتك«يـر از تعب»سبك«واژهيجاه كند

 كند.مي استفاده

×وضعيت معيشتي امام علي

در،زندگي آن حضرتازهدورهردر×وضع معيشتي امام علي تفـاوت داشـت. آن بزرگـوار

بزيستو ساده زاهدانهزندگي خود، سرتاسر  لحاظ اقتصادي، در ابتداي زندگي خود دچاره؛ اما

و تنگدستي شديد بود  وضع آن حضرت بهتر شد.و سپس فقر

و تنگ1 ×عليامام دستي . فقر

بهدريت دارند. اش حكاو خانواده×عليامام متعددي از فقر روايات ايـناز دو نمونـه اينجا

 شود.مي روايات اشاره

|از زنـان مدينـه نـزد پيـامبر÷: روزي حضـرت فاطمـه است خدري گفته ابوسعيد

. زننـد طعنـه مـي آن حضـرتبهو كشندميرا به رخ او×فقر علي،شكايت كرد كه آنان
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 فرمود:|يامبرپ
ك ام كه از همه مردم سي تزويج كردهآيا از اين خوشحال نيستي كه من تو را به

اف از همه آنها داناتر است؟وزودتر اسلام آورده نـد،كخداوند وقتي به زمين نظر
و چون بار ديگـر بـر آن  و او را پيامبر قرار داد از ميان آنها پدرت را انتخاب كرد

را،نظر انداخت و او را وصي قرار داد. خداوند به من وحي كـرد برگزيدشوهر تو
كهيدرآورم. فاطمه جان! مگر نم×تو را به عقد علي داني كه به لطف خداست

تـر، اي؟ علي كسي است كه در بردباري از همه بزرگ درآمده×تو به عقد علي
و در اسلام از همه پيشتازتر است. در اين هنگام فاطمـه ÷در علم از همه داناتر

(مفيد، و خوشحال شد. )1/36:ج1413خنديد

و جـويبر جبلـي از حضـرت×كه حضرت علييزمان در كوفه بـود، اشـعث بـن قـيس

 براي آنان تعريف كند. حضرت فرمود:÷خواستند، از خاطرات خود با حضرت فاطمه
و شير براي حسن|شبي پيامبر و با خود مقداري خرما و×به خانه ما آمد

و فاطمه×حسين آن را داشـتيم كـه نصـف پارچهتنها يك÷آورده بود. من
و نصف ديگر آن را روي خود كشيده بوديم. فاطمه . حضرتستگري÷زير خود

و پـاي ديگـر را در مقابـل|پيامبر كـه يـك پـاي مبـارك را در مقابـل مـن
ام عرض كرد: گريه÷گذاشته بود، از علت گريه فاطمه پرسيد. فاطمه÷فاطمه

كهه دليلب و نصـف ديگـر را . نصفي از پارچه را زير خـوديدبينمي وضعي است
) 406:ق 1414(طوسي،. ايم روي خود انداخته

در موقـع آنهـا يا تشـك×حكايت از اين دارند كه فرش خانه علينيز روايات متعددي

)71:تابيطبرسي،؛5/377: 1365(كليني،.تنها يك پوست گوسفند بوده است،خواب

عل عوامل ×يفقر امام

عليو تنگدست فقر به طور عمده معلـول÷مشترك با حضرت زهراياز زندگدر آغ×يامام

 دو عامل بود:

 هاي نخست هجري ) فقر عمومي حاكم بر مدينه در سالالف

ب اين سال در و مناطق ديگر، به مدينه مهاجرت كرده بودند. مهاجران مكي ه ها مسلمانان مكه
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ك به دستاموالشان مصادره دليل و به مك انصار متكي بودند. مشركان، از خود مالي نداشتند

كهطب و فقر، وقتي افراد زيادي از امكانات محدود يك شهر يعي است استفاده كنند، با كمبود

و گرسنگي در اين سال مواجه مي و شوند. فقر بـود شـديد ها در ميان مسلمانان چنان گسترده

وك سال چهارم هجري، مسلمانان با شكم گرسنه خندق مـيدركندن خندق هنگامكه  ندنـد

ياتشد، حضرميي اندك يافتيهرگاه مشتي خرما يا غذا د نفـر را بـراي هفتصهمه سيصد

م است كه فقر در ميان مهـاجران ) مسل3/427ّق: 1405(بيهقي،. خواندند خوردن آن فرامي

 تر بود. كه از خود چيزي نداشتند، گسترده

 ) جهادب

اول هجرت بود، مسـلمانان هاين با سالنخست زندگي مشترك آن حضرت كه مقار هاي در سال

سـرباز فـداكارترين عنـوان بـه×امـام علـي رو، . ازايندشمنان مواجه بودند هاي همواره با توطئه

كهو در مأموريت بود،حضرتآن بيشتر مواقع از سوي|پيامبر  اده خـود آور خانو تنها نان از آنجا

و  شدند.مي تنگدستي بود، به صورت طبيعي خانواده آن حضرت دچار فقر

و توانگر2 ×امام عليي. ثروت

و غنايمي به چنگ مسلمانان افتاد، وضع عمومي از حدود سال ششم هجري كه خيبر فتح شد

كه زمين فدك به دستور مسـتقيمه ويژهب؛رو به بهبود گذاشت×از جمله خانواده علي آنها

ع÷خداوند به حضرت زهرا و در اختيار خانواده عايـدات فـدك قـرار گرفـت.×ليداده شد

(ابن :ق 1378ابي الحديد، فراواني داشت كه سالانه پنجاه هزار درهم تخمين زده شده است.

و نخلستان در بيرون مدينه زمين×) به جز فدك، حضرت علي210/ 16 هـايي هايي را احيا

.را ايجاد كرد

بر«: فرمود آن حضرت مي اما ثروت،اي خواب نداشتيموقتي با فاطمه ازدواج كردم، لحافي

(سـيد»كنـد مـي هاشـم را بـدهم، كفايـت من امروز به حدي است كه اگر خرجي تمام بني .

شد.مي سالانه چهل هزار دينار،) عايدات زمين وقفي آن حضرت124:ق 1370طاووس، ابن

)ان(هم
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و×امام علي اند كه روزي نقل كرده از قريشـيان، از كنار جمعي دار وصلهبا لباس كهنه

و مفلـس شـدهبيعلي«در آن لباس، با همديگر گفتند:×گذشت. آنها با مشاهده علي پول

و زمينهنگامي كه×. علي»است دسـتور داد خود هاي اين سخن را شنيد، به متولي اموال

و خرم همه غله و به پول نقد تبديل اهايها و آنها را بفروشد متعلق به آن حضرت را جمع كند

به كند. و حاضر شد، حضرت هـا را زيـر يـك فرمود: آن درهـم خادم خودوقتي همه آنها نقد

طوري كه به وقتي من از تو خرما خواستم،؛ سپسبگذار كه معلوم نباشداي گونهبهبسته خرما 

تايتو لگد،عمدي است نباشدمعلوم  بريزنـد. آنگـاه هـا آن درهـم همه به زير آن بسته بزن

طبق نقشه×افراد را نزد خود خواست. وقتي آن مرد آمد، خادم امام عليحضرت يكي از آن 

وآن حضرت  ناگهان خرمني از درهم بر زمـين ريخـت. آن مـرد قريشـي پرسـيد: عمل كرد

از اين (كلينـي، آن : اينها از فرمودكيست؟ حضرتآن همه درهم كسي است كه مـال نـدارد.

1365 :6/439(

و توانگر عوامل علامايثروت ×يم

عل توانگري ن×يو ثروت امام بهيعوامل،مشترك آن حضرتيدوم زندگ يمهدر داشت كه

:شودمي آن اشاره

و تلاشالف  ) كار

(صدوق،×علي امام هيچ كس طاقت نداشت مانند است روايت شده ) آن 281: 1362كار كند.

و عرق از جبينشمي كرد كه دستانش آبلهمي كار به قدريحضرت  ميسرزد (همـان ازير ؛شـد.

در مـي حتي با شكم گرسنه كار×يعلن) اميرالمؤمني1/21:ق 1378،ابي الحديد ابن و كـرد

و به كار ادامهمي سنگ بر شكم خود،اين حالت اجرت خـود را در راه،داد. با اين حالمي بست

چهمي از اينكه براي چه كسي كار ايشان(همان).دادمي خدا صدقه ميكاركند يا كنـد، عـاري

اومي بسيار اتفاق.نداشت :(همان. كردمي چند دانه خرما، براي يك يهودي كار در ازايافتاد كه

(ابنبيافرادي،) روايت شده كه آن حضرت از دسترنج خود1/21 شهرآشـوب مازنـدراني، شمار

و به روايتي هزار برده آزاد كرد2/122:ق 1379 )5/74: 1365(كليني،.)
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و؛به شدت گرسنه شده بود|پيامبراند كه روزي نقل كرده به حـدي كـه آثـار ضـعف

در پـي يـافتن|با مشاهده رخسار پيـامبر×اميرمؤمنانگرسنگي در حضرت نمايان بود. 

مي در راه،.خوراكي براي آن حضرت رفت او مردي را ديد كه باغش را آب دهد. حضـرت بـه

د اپيشنهاد كرد، در مقابل هر . وقتـي پـذيرفت چاه بكشد. مـردزانه خرما، برايش يك دلو آب

و با|خرماها به اندازه دو مشت پر شد، حضرت آن را خدمت پيامبر هم تناول كردند. آورد

كه) 2/125:ق 1379 شهرآشوب مازندراني،(ابن به×امام عليهمچنين روايت شده است

و چيزي براي خوردن نداش از رفت كـه كاري سپس به دنبالت.شدت گرسنه شده بود ايدر

و بـه اصـطلاح برطرف كردن گرسنگي خودچيزي براي،آن بگيرد. در مناطق ثروتمندنشين

گشت كه چشمش به پيرزني افتاد. پيرزن مقداري خاك آمـاده كـردهمي امروز بالاشهر مدينه

و تصميم داشت آن را به گل تبديل كند. حضرت با او  آب، برابر هر دلـودركه بست عهدبود

حضرت شانزده دلـو آب بـراي پيـرزن آورد. ايـن بـار نيـز حضـرتآنيك عدد خرما بگيرد. 

(اربلي،|خرماها را با پيامبر×علي )1/175:ق 1381تناول كردند.

سيو دور ينينش در زمان خانه×يعل حضرت و ياسـت نيـز از عـالم امـلاك، باغسـتان

مديمزارع فراوان قر ينهدر ) حـره54:(همـان ينبـع،در از جملـه؛كـرد ايجاداطراف هايهيو

(ابن (همان) واد1367:1/224شبه، رجلاء، و 1/223: 1367شـبه،(ابـنيالقري) فدك، (

و خـانوادهيشدر افزاينقش مهم اين كار.(همان) ينهمد اش داشـت. چنـد ثروت آن حضرت

هناسته حفر كرديقعقيدر واد×يحلقه چاه كه حضرت عل هموز، اسـت.ينام باقينبه

(http://ardebil.haj.ir/Default.aspx?tabid=183) ،از ياريبسـ×يعل اميرمؤمنان

و نخلستانينزم ازيرا در راه خدا وقف كرد؛ اما وضع زندگيشها ها فرزندان آن حضرت بعد

كهمي نشان ياتش،ح كه يگرد ياريبس هايينزم آن بزرگواردهد ب هم داشته  ودهوقف نكرده

و.است و خانواده و عطوفت حضرت به فرزندان يمانع وقف تمـام،اسلام هاي نيز آموزهمهر

 آن حضرت بود.ياملاك از سو

و نخلستانب ها ) مزارع

عل چنان احيربـا هايينزم×يكه اشاره شد، امام و مزرعـه تبـد يـا را يلو بـه نخلسـتان
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پ مي عيداكرد. ناگفته ايسرشاريدواست كه آن حضرت بيناز قبل آورد؛مي دسته املاك

ا امـلاك حضـرت بلكـه قـرار داشـت؛ ايشان يارنبود كه در اختيها تنها املاكينزميناما

عل ياراخترديزن÷فاطمه زهرا و÷حضرت فاطمه املاك بود.×يحضرت شامل فـدك

 شد.مي گانه املاك هفت

و لشكركشـي فـتح شـده بـود. وقتـي هايي بود كه بدون : فدك از سرزمينفدك.1 جنگ

دركه پيشنهاد كردند|شكست يهوديان خيبر را شنيدند، به پيامبر، خبريهوديان فدك آنان

و بر سرزمين و خانه فدك و در عوض هاي ها فـدك كـه هاي از زمين نيمي،خود باقي بمانند

، را پذيرفت. بنابرايناين پيشنهاد|حضرت باشد. پيامبر، از آنِسرزمين حاصلخيزي هم بود

مياز اموال خالصه پيامبر فدك (رفت به شمار �« آيه از نزول) بعد39: 1415،بن خياطا.�U ��

����V'C�D '9>V�C4D H �� !?�C/3�� �#'7� �� �2A'3����� �� 4����� ¡'�@���� �+T«را بـه حضـرت فـدك،|مبرپيـا

(سيوطي÷فاطمه )1/543: 1365يني،كل؛4/177:ق 1404،بخشيد.

شديسال هفتم هجردر يبرخ پ؛فتح ÷در همان سال، فدك را به فاطمـه|يامبراگر

عل يدهبخش ا بايستمياشو خانواده×يباشد، حضرت امـلاك يـن حدود سه سال از منافع

زمين عايدات فراواني داشته كه سالانه پنجاه هزار درهم تخمين زده اين استفاده كرده باشند. 

(ابنشد )16/210:ق 1378،ابي الحديده است.

در مـورد،در هنگام رحلـتش÷: در برخي اخبار آمده كه حضرت فاطمهگانه املاك هفت.2

دراش وصيت كرده كه پس از آن حضرت هفت باغ يا مزرعه ايشان،و پس از×اختيار علي،

د×و پس از او در اختيار امام حسين×امام حسن در اختيار اوو سپس ر اختيار پسر ارشـد

د عبـارت بودنـد از:،ياد شدهاز آنها»حوائط سبعه«عبارتاب،روايترباشد. اين هفت باغ كه

و باغ�/.-,+عواف، دلال،  حسنيَ، صافيه ميثَبِ، (كليني،، )7/48: 1365ام ابراهيم.

آيـا ايـن:يدممن از حضرت پرسـ نقل كرده است:×از ياران امام جواد،احمد بن محمد

آنهـا|پيامبر؛ بوده است؟ حضرت فرمود: خير|گانه ميراث فاطمه از پيامبر حوائط هفت

عموي آن حضـرت ادعـا،از دنيا رفت، عباس|وقف كرده بود. وقتي پيامبر÷را بر فاطمه
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و برخـي ديگـر شـهادت دادنـد كـه×كه او نيز از اين اموال سهم دارد. حضرت علـيدكر

ر|پيامبر (همانآنها )47:ا بر فاطمه وقف كرده است.

يم) غناج

ها بيشتر سريهدرو،به جز غزوه تبوكهاه، در همه غزو|در زمان رسول خدا×علي امام

و غنايمي به دستمي مسلمانان پيروزنيزها شركت داشت. در اغلب جنگ آوردنـد. مـي شدند

در جنـگ بـدر براي مثـال، رسيد. مي×بديهي است كه سهمي از آن غنايم به حضرت علي

تنيدول×يعلاميرمؤمنان  و كـلاهو تـن كشـتبه بن عتبه را در مبارزه آن زره خـود او بـه

(واقديدحضرت رس در1/100ق:1409ي،. خ) طب يبرجنگ  هـاي سـلاح يعي اسـت كـه هم

و حارث به آن حضرت رس د.باش يدهمرحب

 المال ) سهم از بيتد

بردند. در زمـانمي نان در صدر اسلام، سهمي بود كه از بيت المالاز منابع درآمد مسلما يكي

شد؛ اما در زمانمي المال ميان همه مسلمانان به طور مساوي تقسيمو ابوبكر، بيت|پيامبر

و جهاد، رتبه|قرابت به پيامبر بر اساسعمر، افراد  . طبـقندبنـدي شـدو سابقه در اسلام

تر بود يا سابقه بيشتري در اسلام داشت يا از اهل نزديك|هركه به پيامبر،عمر نديب درجه

و و شجره ها به حدي زيـاد بـود كـه زنـان برد. تفاوت رتبهمي غير آن بود، سهم بيشتري بدر

و هيچمي دوازده هزار درهم دريافت|پيامبر و كسي كه تازه به مدينه وارد شده بود كردند

و فضيل و پنجتيسابقه ( مـي المال دريافت درهم از بيت نداشت، تنها بيست ،بـن سـعداكـرد.

)3/225ق: 1410

ب،|پس از زنان پيامبر،بندي عمر در رتبه×علي امام و قولي در رتبـهه در مرتبه دوم

و ساليانه پنج (بـلاذري مـي هزار درهم از بيت المال دريافت سوم قرار داشت :م 1988،كـرد.

،در دوران خلافت خود×امام علي وليادامه داشت. خلافت عثمان پايان) اين وضع تا 433

كـرد مـي را ميان همه مسلمانان به طور مساوي تقسيم المال بيت|طبق سيره رسول خدا

و خود89ق: 1418، طقطقي(ابن از،همچـون ديگـر مسـلمانان نيز) بـه انـدازه يـك سـهم

بر بيت  داشت.ميالمال
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بر مع عل يشتاصول حاكم ×يامام

دياست كه تمام زندگياز معدود افراد×يعل حضرت و شـرع ينـي اش مطـابق بـا اصـول

ايو جوانمردياصول انسانو بر اساسمقدس اسلام آنياز اصوليبرخبه ينجابود. در كـه

س .شودميو مستندات اشاره ياتبا ذكر روا،كردمي خود به آنها عمل يشتيمع يرهحضرت در

|يامبرشپو خداي. كسب رضا1

پ ضاير و آن بـود.×يعل ين،المؤمنيراميزندگ هاي سر لوحه تمام برنامه،|يامبرشخدا

پيرضايگرفت، برامي حضرت اگر خشم و و اگـر خشـنود يامبرشخدا يشـد، بـرا مـي بود

پيرضا و يتجلب رضايكرد، جز برامي سكوتيااگر جهاد يد، بخشمي بود؛ اگر يامبرشخدا

گيخدا و رسول  نبود.اورامي متعال

!�4B H�4�Y« آيه ������ ��'(�
�� ')@A4��N��4B ��/B! ��x�K+R �� �����1�� �� ��"��A'3�� ��$C4� 0��- �	�N���� +I
4��N��4� ��

�9
@A4= H �� ª<�F�( ')@A'"�علحكايت دارد يقتحق نيز از اين»� و خرج×يكه حضرت در دخل

رسيهمواره اصل كسب رضاي، زندگ و  داشته است.رنظدرراشولخدا

عل واحدي يمقـداري،نخلستان مرد ياريآبدر ازاي×يدر اسباب النزول آورده كه امام

ب دره جو و درخواسـت ينيغذا آماده شد، مسكيكرد. روز نخست وقت يافتعنوان كارمزد آمد

و خانوادهيدحضرت غذا را به او بخش؛غذا كرد نـد. روز كرديآن روز را گرسـنه سـپر،و خود

بهدوم  يكو روز سوم يتيم نيز غذاي خود را ايخـدا ير دادنـد. اس ـبه  يـن متعـال در وصـف

عليفداكار آلهي بـودايرضاكسبيبراكه خالصانه×يحضرت را نـازل يـاد شـده يـه،

(واحدفرمود )470:ق 1411ي،.

پ2 |يامبر. مواسات با

كهدمي بر خود فرض×يامام عل معيد وو همرنـگ كنـديتأسـ|بريـامپ بـه يشت،در

و سطح زندگ هماهنگ با  آن حضرت بالا نبرد.يخود را از سطح زندگيآن حضرت باشد

خوراك، از همه مردم بـه رسـول نظراز×امير المؤمنين«فرموده است:×صادق امام
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و روغن اسـتفاده شبيه|خدا و سركه از كـرد، مـي تر بود؛ آن حضرت در حالي كه خود نان

ب و گوشت پذيراييديگران (كليني،»فرمودميا نان .1365 :6/328(

او در قصر كوفه بود،×زماني كه امام علي است: غفله نقل كردهبنسويد و وارد شدمبر

يكآن حضرتدر مقابل ديدم دا، [وشتسيني قرار بـود كـه بـوييماست]ظرفداخل آن،

ب مييخوبه ترشي آن گ استشمام در هاي ناني بود كه پوست ردهشد. در دست آن حضرت جو

و گاه با  و حضرت گاه با دست را،خود زانويآن نمايان بود منمي آن شكست. آن حضرت به

و از غذاي ما بخور«فرمود:  حـديثي سپس ام. حضرت من عذر خواستم كه روزه.»نزديك شو

ب|از پيامبر دا،روزه داشتنه دليلنقل كرد كه هركس رد، خـودداري از غذايي كه دوسـت

 بهشـتي هـاي از نوشيدنيواو از غذاي بهشتي بخوراند به كند، بر خداوند واجب خواهد بود تا 

ترسيد؟ چرا غذاي اين پيرمـرديسيراب سازد. من به فضه، خادمه آن حضرت گفتم: از خدا نم

نم؟!همه نخاله دارد اين ل مـا را از غربـا،كنيد؟ فضه گفـت: خـود حضـرتيچرا آن را غربال

وقتي متوجه صحبت من با فضه شد، فرمـود:×غذايش منع كرده است. اميرالمؤمنينكردن

»¡,7 ?( � F- _� ��C* �� 	��R 8t�t ��� FCe #� QC6� ` � 	�Nu �� ?c"� ` #� 0�R ؛�

و تا زمان رحلـتش و مادرم فداي آن كسي باد كه هيچ وقت برايش غذا را غربال نكردند پدر

(اربل»از نان گندم سير نشد،سرهم سه روز پشت )1/163:ق 1381ي،.

كهبن عقبه پاسخدر×المؤمنين امير ي، خـورمي پرسد چرا چنين غذاي خشنيمي علقمه

 فرمايد: مي

E
"¨� �7R1_� �
K9 ��R9|�V: #� #6eR |C�� � �V: #� |C�R ?W,�

 IR �YY e �YY7 VYYeR �YY¥ VYYeU ` �YYBR IXYY� �YY7��t � 9�YY=R �.�YY7 {YY�R H

،طبرسـي؛2/98:ق 1379، شهرآشوب مازنـدراني ابن؛1/55ق: 1410،(ثقفي
)158:ق 1412

ومي تر از اين را ديدم كه غذاي خشك|! من رسول خدااي ابا الجنوب  خورد

و ابا الجنود نيز آمده است.1 .ابا الجندب
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ومي تر از اين لباسي خشن بـه نكـنم،ترسم اگر من به سيره او رفتـارميپوشيد
 آن حضرت ملحق نشوم.

ك كه ردهنقل علاند همراهـان را دعـوت،هديه آوردند. حضرت×يمقداري فالوده براي

دسـت كشـيد. سـپس،ابتدا دست دراز كرد تا از آن بخـورد نيز كرد تا از آن بخورند. خودش 

از اين غـذا|به ياد آوردم كه پيامبر«يارانش پرسيدند: چرا دست كشيدي؟ حضرت فرمود: 

(برقي»نخورده باشد، بخورم|كه رسول خدانخورده است. دوست ندارم چيزي  :ق 1371،.

2/410(

سـخن آن،دليـلو كـرديخضـاب نمـ×: حضـرت علـي اسـت فرموده×صادق امام

�«بود كه فرمود:|پيامبرf�V�: '#�� �f�V�: 4d��1'c4D؛ محاسنت با خـون سـرت خضـاب خواهـد

بـ سـوگوار ي، ) خود آن حضرت، در جواب مـرد 6/481: 1365(كليني،».شد ه دليـل بـودن

مي نكردنش را دليل خضاب|رحلت پيامبر (ابن ذكر ) 20/230:ق 1378،ابي الحديد كند.

هيچ كس را×، جز علي|خدا سوگند، پس از پيامبرهب«در حديثي فرمود:×امام صادق

(كليني،»طاقت آن نبود كه اعمال او را انجام دهد .1365 :8/164(

ته3 اندستي. مواسات با

تهيو همدرد همرنگي نيبا علياز اصوليزدستان جامعه و يشـت در مع×يبود كه حضرت

ميرعاآن را ها به دقت از نعمتيسطح برخوردار نم يت تواند فقر آنها را برطرفيكرد تا اگر

ا كند، دست ايو همدرديهمراه يشانكم با بـ يـن كنـد. آنه ويـژه اصـل در دوره خلافـت

ا پررنگ،حضرت همتر .بود يشهز

ام زماني از بـرادرش عاصـم نـزد آن حضـرت يـادز بـنيعدر كوفه بود، رب×ينالمؤمنيركه

و فرزندش را رها كرده، لباسيكرد كه او زندگيتشكا و ژنـدهيو زن كنـاره از مـردم پوشـيده

عل گرفته ب او را احضار×ياست. حضرت  از مـردميو دوريالهـ هـاي تـرك نعمـته دليلو

و خشـن كـرد كار خود حضرت اسـتنادبه در جواب، يادزبن . عاصمدكريختوب كـه لبـاس كهنـه

بينا«خورد. حضرت فرمود:ميو نامطبوع خشنيو غذاپوشد مي دستور خداونـده دليلكار او
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پ ا يشوايانبه مع يشاناست كه بر ضع يشتيواجب كرده وضع جاينتريفخود را با منطبق معهافراد

تنكن و بيشبي،دستيهد تا فقر (همان»نكند ينيسنگ ينواياناز حد بر .:1/411(

گرانبها به دسـت آوردهيگوهر،از اهل بصره با غواصي از دريا همچنين نقل شده است مردي

هديـه فرسـتاده بـود.×را براي حضرت علـي گوهر بود كه قيمت آن معلوم نبود. مرد غواص آن 

از ام آن حضرتكلثوم بگوهر اجازه خواست تا و از آن عنوان زينت استفاده كند.ه را به گردن آويزد

به«فرمود:×علي تا زماني كه همه زنان مسلمان از اين گوهر نداشته باشند، ممكن نيست آن را

(مفيد به ابورافع دستور داد آن را در بيت سپس.»تو دهم )151:ب 1413،المال بگذارد.

و×يعل حضرت ن در برخورد با غلامان راينايزبردگان ؛ چنـان كـه كـرديمـ استفادهاصل

و نوع بهترش را بـه قنبـر بخشـيد. قنبـر روزي و غلامش، قنبر، دو دست پيراهن خريد براي خود

ب:عرض كرد و پوشاين را خودت خـواني. حضـرتمي براي آنها خطبه كه با مردم معاشرت داري

بكه فرمود: من از خدايم شرم دارم  شـنيدم كـه فرمـود:|از پيـامبر؛رتـري بـدهم خود را بر تو

»I
�W,D �� ):
�NuR � I
3C�D �� ):
3C�R پوشـيد، مـي(بردگـان) را از لباسـي كـه خـود؛ آنـان

و از غذايي كه خود (»خوريد، بخورانيدمي بپوشانيد )20/230:ق 1378بن ابي الحديد،ا.

 . شكر نعمت4

علياصولديگر از ؛ چنـان كـه بـود ونـد خدايهـا، شكر بر نعمتبود بدان پايبند×يكه حضرت

رامي استفادهيشها نعمت ديگريالباسو خدا همچون غذا هاي از نعمت از يكيهرگاه كرد، خـدا

نو رگاهه؛ گفتمي آن نعمت سپاسرايب رامي لباس _ ��5VY«خواند:مي پوشيد، اين دعا �Y���

R � .�"�� g �7 ?�¶R �� ¬����� #� �*�9·9
. شخصي از حضرت پرسيد: آيـا ايـن»���7 59 -

ج شنيده|خواني يا از پيامبرمي دعا را از پيش خود اسـت فرمود: اين دعايي واباي؟ حضرت در

مي هنگام|كه رسول خدا (اربلي، پوشيدن لباس )1/163:ق 1381خواند.

ا5 يو فدا كار يثار.

ب×يعل حضرت خو يگراند،مواقع يشتردر و هرگاهمي مقدميشرا بر  يازينيشخص داشت
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ن حق خودخود، يازن آن حضرت با وجود،شتدا ازرو ازايـن.يدبخشـ يازمنـد مـي را به شخص

q8Y�̂«يهآيقمصادينتر بارز �y�e ')!&!7 +I�W '
+� �� ')!&�3@ 'B+R 0��- +I�4��t'L4� يبنـابر بعضـو بـود»��

و يات، اين آيهروا و فاطمه  1411ي،(حسكانشده است؛ نازل^ينحسن در شأن آن حضرت

(واحـد نيز يگرد ياترواي) بنابر برخ2/331ق: :ق 1411ي، در شأن انصار نازل شده است.

439(

كه در اين باره نقل كرده |يك دينار از پيـامبر،براي تأمين غذايروز×امام علياند

و قرض ش روبهبا مقداد رفت؛ در راه به طرف بازارگرفت رارو و او . ديـد نيازمنـدتر خـودازد

بـ بخشيد دينار را به مقدادآن×علي . گرفـت راه مسـجد را در پـيش،جـاي خانـههو خـود

)615:ق 1414،(طوسي

 . سخاوت6

درپي مشاهده كرد يك اعرابي در مكه بود، سه شب پي×علي كه اماميزماناند روايت كرده

درمي در پيشگاه خداوند متعال دعا شب سوم شنيد كـه آن مـرد از خداونـد چهـار هـزار كند.

و اكرام خواستي، به تو احسان×درهم خواست. امام علي به آن مرد فرمود: تو از خدا احسان

خ؛كرد را واستي،از او بهشت و نجات از عذاب جهنم خواستي، تو تو را از اهل بهشت قرار داد

را؛از آن نجات بخشيد چهاكنون اين چهار هزار درهم خواهي؟ آن مرد پرسـيد: تـومي براي

داد: علي بن ابي طالب. مرد گفت: خدا تو را براي مـن رسـانده اسـت. پاسخكيستي؟ حضرت 

؛هزار درهم را براي پرداخت ديـن خـود؛آنگاه توضيح داد: هزار درهم را براي پرداخت مهريه

خـواهم. مـي امرار معاشـمو هزار درهم آخر را براي؛هزار درهم سوم را براي خريد يك خانه

كهاش را اجابت كند دعوت كرد تا خواسته ينهاو را به مد×علي اميرمؤمنان ياعراب . هنگامي

چهـارهزار درهـم آن را بـه؛درهـم فروخـت هزار باغش را به دوازده ينه رفت، حضرت به مد

و هشت هزارياعراب دريرا بدون آنكه درهمي مانده باقدرهم داد فقـرا يـانم به خانه ببـرد،

(صدوق،يمتقس علخلاصه كلام آنكه) 467: 1362كرد. شـهره آفـاق×يسخاوت حضرت

ن و ب يازياست و و يانبه شرح  است.راز خروايتنها مشت يت،حكااين ندارد
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 يستيز . ساده7

و ياربسيزندگ×يعل ان،مؤمنامير و از اشـرافيا يرايهپبيساده بـود. يـزارب گـرييداشـت

جوربيشتيشغذا ته هاي پارچهينترو لباسش از ارزان بود نان ميروز و لـوازم يه و اثـاث شد

ن خانه گليزاش و مانند آن بود.يناغلب

مي علقمه ماستش؛اند رفتم. ديدم غذايش را آورده×در كوفه خدمت امام علي كند: نقل

و پوستهمي ترش بود كه من بوي آن را استشماميقدربه  در هـاي كردم نـان حضـرت جـو

(ابن آستين بلندتر از انگشتان را دوسـت×) علي2/201:ق 1378،ابي الحديد نمايان بود.

وداينم درمي كرد. به نظرمي خريد، اضافه از انگشتانش را قطعمييا هرگاه جامه شت رسـد

عليتنشانه اشراف،آن زمان، آستين بلند  داشته است.يآن را دوست نم×يبوده كه حضرت

را بـه كهنـهاي از بازار جامه،در زمان خلافتش×حضرت علي«فرمود:×صادق امام

از انگشـتانش كـه آسـتين آن ديدو سه درهم خريد. وقتي آن را پوشيد، دستانش را دراز كرد

(همان»قطع كنند بود،بلندتر از انگشتان قسمتي را كه . دستور داد بلندتر است .:202(

يخوار . حلال8

ن از شبهه، بلكهتنها از حرام نه×يعل حضرت جديزناك مييتبا  يـريگ كرد. سـخت پرهيز

ب ايتآن حضرت در استفاده فرزندان از اند كه نقل كرده؛ چناناست مسئلهينالمال، خود گواه

ب×ينامام حس كهقرض گرفتيالمال مقداريتاز عسل  يـع المال توزيتبيوقتو قرار بود

عل.شد، از سهم او كم شود و به آن را پول يافت، از ماجرا اطلاعيوقت×يحضرت پرداخت

جا بخردعسل موجود در بازارينقنبر دستور داد از بهتر عسل كند؛ چراكـهآن يگزينو آن را

د دوست نداشت خانواده ب يگراناش زودتر از (همان المال بهرهيتاز در) 11/253: مند شوند.

رايبعد از خوردن خرما×امام علييروزروايتي ديگر آمده است كه  بـر نامرغوب، دستش

و فرمود: هر (همـانكسشكم كشيد /3: شكمش او را به آتش اندازد، از رحمت خدا دور باد.

)19/187؛ 157
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 از دسترنج به دست آوردن روزي.9

بيزمان×يعل ان،مؤمنامير ده كه زمام خلافت را از يگـر، دست داشت، برخلاف حاكمان

ب ينكها و مخارج خود را از حاصل دسترنج خود فـراهميزالمال ارتزاق كند پرهيتاز داشت

.كرد مي

، روزيش. در اوايـل خلافـت نكشـيد حتي در زمان خلافت نيز از كار دست آن حضرت

و زبير نزد عماربن و گفتند طلحه از مولايت براي ما اذن ورود بگير. عمار گفت::ياسر آمدند

و كلنگ خودبيبا مولايم  ) 152:ب 1413،(مفيد.تا در نخلستانش كار كند رفت ينبعبهل

،اي مردم بصره«رفت، خطاب به مردم بصره فرمود:مي آن حضرت وقتي از بصره به كوفه

و فرمود: به خـدا سـوگند سپسگيريد؟مي چه را بر من عيب و ردايش اشاره كرد به جامه

هس خانواده هاي اينها از بافته (مفيد»تندام )422:د1413،.

،اي مردم كوفه«فرمود:مي خطاب به مردم كوفه×: امام علياست عيسي گفتهبنبكر

و فلان غلاممو اگر من از شهر شما بروم و مركب ،چيز ديگري با خود ببرم،جز خرج سفر

و آن حضرت از غلهمي . نفقه حضرت از زمينش در ينبع تأمين»نمئخا ن با نـا،آن هاي شد

و گوش و خـودش تنهـا تريـد روغـن زيتـونمي پذيرايياز مردمتگندم خـورد. مـي كـرد

)2/200:ق 1378الحديد، ابي(ابن

 از اسرافيز. پره10

و تبذيد، ترد بدون عليدر زندگيراسراف و پارسـايسكه تنـد×يامام بـود، راهييزهـد

ا و چنان در  از سـر انگشـتان اضـافه اهنشيرپينكه اگر آست كردميمورد دقتيننداشت

را مي فقرا كـلاهيداد از اضافه آن برامي آنكه اسراف نشود دستوريو برايدبرمي شد، آن

(همان )146:ب 1413،مفيد؛202: بدوزند.

ويز. پره11 يخوار يژهاز

و موقع نه×ان، عليمؤمن امير در،كـرديبه ثروت استفاده نمـ يدنرسيبرا يتشتنها از مقام
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حتك خركه مواظب بوديوفه كسيددر بازار ناشناس  ندهد.يفبه او تخفيكند تا

و امام باقربن اصبغ ،بـه اتفـاق قنبـر×انـد: روزي علـي روايت كـرده×نباته، ابومسعده

به بازار رفت تا پيراهني بخرد. به مردي فرمود: دو جامه بـه مـن بفـروش. آن مـرد،غلامش

متوجه شد كـه آن مـرد، وقتي×خواهي نزد من است. عليمي گفت: يا اميرالمؤمنين! آنچه

ش ايشان ودرا شناخته، از او رد و از او يك جامه به سـه درهـم اي جامـهو نزد نوجواني رفت

لباسي به سـه×پسرش به عليكه ديگر به دو درهم خريد. وقتي پدر آن نوجوان خبر يافت

و يك درهم را به نزد حضرت درهم فروخته،  و اظها يشاناآمد داشت كه پسرم شماربرگرداند

و اين دو درهم سود پيراهن و فرمود: ما باهم چانه زديـم نپذيرفت×هاست. علي را نشناخته

(ثقفـي و معامله به رضايت تمام شده اسـت. /1:ق 1410،و بر سر اين قيمت توافق كرديم

)2/97:ق 1379،شهرآشوب، ابن65

 . قناعت12

علاز ديگر يكي در يرهسكه بوديورز قناعتيشت، در مع×ياصول امام مستمر آن حضرت

عد يشتمع دگويد:ميبن حاتميبود. ظـرف آب، يـك شامليشكه غذا يدمآن حضرت را

و نمك بود اغذايكهمسؤال كرد؛چند قطعه نان جو و يـن شما با وجود و تـلاش همـه كـار

از؛داد: نفست را به قناعت عادت بده پاسخاست؟ حضرت همين مقدارعبادات شبانه،  وگرنـه

ب 
\ ��Y«:درخواست خواهد كرديتاز حد كفايشتو� %"� �C�u H � s
"���7 | "�� ?�-

�&� A�«)2/98:ق 1379ي، شهرآشوب مازندران ابن(

 نتيجه

عل،آنچه گذشت از يفقر عمـوميلدلهب،مشتركيزندگيدر ابتدا×يدانسته شد كه امام

مد حاكم و مأمورـ مهاجران يانم يژهوهبـ ينهبر  ي، دچـار جهـاد هـاييتو اشتغال به جهاد

بهخودي؛ اما در دوره دوم زندگبودندفقر عوامـلينتـر كه مهـم دست يافتسرشاريدرآمد،

علپركاري،آن در نخلستان ايجادو×يحضرت و پرمحصول بود. و املاك پردرآمد  يافتها
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ازيجنگيمغنا نيتبو سهم ا×يامام علـ هاي درآمد افزايشدريزالمال دوره مـؤثر يـن در

عل دانستيمينبود. همچن مع يشتدر مع×يكه امام ميپيو ثابتينخود از اصول كرد يروي

پيآنها كسب رضاينتريكه محور و ديمسه يامبرش،خدا مع يگرانكردن و يشت، در ثروت

پموايازمندان،ناز يريدستگي، خوار حلال و يسـتيزو سـاده،و مسـتمندان|يـامبر سات با

 قناعت بود.

و  مĤخذمنابع
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^يامبرپيتب اهليو عباديمعنويزندگ سبك

*يعبدالمحمد حسين

 چكيده

و وصول او بـه قـر و تعالي انسان ب الهـي اين مقاله با اين فرض كه عبادت در رشد
و عبادي اهل  را واكاويده است.^بيت نقش اساسي دارد، سبك زندگي معنوي

مسـتحبي، عبـادات بودن عبادت، نهاندر عبادت، ابتهاجبه عشقراستا،نيدر هم
 عبادت، اخلاصدر خشوعو خضوع عبادت،در مستحبات، استمراربر واجبات تقدم

 اجتمـاعي، عـدمو سياسـي وظايفاز نكردن غفلتو عبادتدر عبادت، اعتدال در
وبا تعاملدر نمايي مقدس در احكام ديگربا عبادت ديدن پيوسته ديگران شـرعي،

و بررسي قرار گرفته است.  اين مقاله مورد بحث
 الهـي قـرب بـهاو وصولو انسان تعاليو رشددر شود عبادت در نتيجه، روشن مي

ا دارد اساسـي نقـش)اسـت انسـان خلقـت هدفكه(  زنـدگيدر مهـم مسـائلزو
و سـبك داراي زنـدگي شـئون ديگـر همانند نيز جهت ايندرو بوده^بيت اهل

.اند بوده ويژه روش

 واژگان كليدي

.^بيت عبادت، سيره، سبك زندگي، اهل

 Hoseinmohammadi31@yahoo.com.	������� المصطفي�����استاديار.*
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 مقدمه

و بندگي خداوند متعال كه هدف آفرينش انسان است / عبوديت  چيزي جز ايـن)56(ذاريات

شكه انسان تما نيست و اراده خداي سبحان پيشئوم يو براببردن زندگي خود را با خواست

و يتيخودش مالك از ايـن موهبـت بـزرگ^بيـت اهـل.يندنبي»خود«در واقع قائل نباشد

مير بودنددابرخور آن اوليـاي الهـي آمـده وصـفدر،در زيارت جامعه كبيرهزيستند.و چنين

4
I+«است: ��m
+��� �M�� +I
4N��@l� �YD]�9�7 I
@����YN�� f���Y7 ب آنـان؛ و ) مطيـع خداونـد يـت(اهـل

و عمل قيام و اراده او هست كنندگان به امر او ».دنكنندگان به خواست

؛بودنـد يافتـه دسـت والابـه مراتـب،و قرب به خداونـديتدر مراتب عبود^بيت اهل

نميا مرتبه و هيچ كس، حتي خود را  وجود وابسـتگي همهبا آنان.يدندديكه جز او هيچ چيز

رابه شانخود مخداوند رايدرك و ذلت وجودي خود در برابر خداوند اهـآن.بودند يافتهكردند

و خداوند را و بلكه عين فقر م غنيخود را فقير و مطلق 
�W�«: يدندديبالذات@�'��� ���'C�- H49������

هم)75/(نحل»=�0'>;-��0  شامل حالشان شد. ند خاص خداويتعنا سببينبه

مخلصَ^بيت اهل  شـان كارهاي همـهدر،بودند كه براي رسيدن به اين مقام بلنديبندگان

ميجستندميتنها رضايت خداوند را مي خدا براي،گفتند . اگر سخن و اگر لب فرو بستند نيـز بود

ميكردند،مي كردند يا صلح براي خدا بود. اگر قيام مي مي غذا خوابيدنـد، همـه بـراي خوردند يا

�0«خدا بود: D��̂ �I! �?@*���2��+��N��� $E�9 ��M��� 0�D���� �� �5��'[�� �� 0A434Bمن؛ بگو: در حقيقت، نماز

] و مرگ من، براي خدا، پروردگار جهانيان است عبادات]ديگرو و زندگي )162/(انعام». من

ب به،كه گذشتييبه معنايتعبود ي، ضمنبه قرب اله يدنرسيبرا^يتاهل عبادت

 ـطـوربهكهييها برنامه اند؛ يعني نيز داشتهخاصيمعنا وو ارتبـاط بـا خداونـد متعـاليذات

يالهـ ياياز آن اوليوقت فراوان،با پروردگار عالم يازنوو راز يايش، مناجاتن ست.واتقديس

و جزئيم ا آنان.بودآنانياز زندگيگرفت دزين ين زمينهدر سبكي،شئون زندگ يگرهمانند

ا اند. داشتهيژهويو روش بي كه اصولينتر مقاله مهميندر ويمعنـويدر زنـدگ^يتاهل
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ميعباد مكردند،ي خود رعايت  شود.يمطرح

 يديكل گانواژ تعريف

»عبادت«واژه.1

-��Y�C« عبـارت كه همراه با خضوع باشد.يالبته اطاعت؛مطلق اطاعت است،درلغت»عبادت«

��
z��آ» �� ��dY«يفه شـريهدر�+z � _� �Y"N� #Y� _� �"- �8�7
@P�� %�T #� ®��6!7 )A@�$C�B@R ?: ?*

 ��
z�Y��� ��Y�C- � ����"�� � w�]������ )&"� ?N( � م)60/(مائـده،»-��� از طاعـتا فهـوم بـه

4 ����-4B 5+R�Y�� +8Y«نيـز يعنـي»!��¢ �CNB«است. يطانش،و مقصود از طاغوت طاغوتQY���

�&N� 4Q��'c4�م؛ زب2/503ق: 1404ي،(جوهر». همراه با خضوعياطاعت يم،كنياطاعت يدي،؛

)5/84ق: 1414
�*��� uBHهميزن�- آييها معنا، نمونهينبا تأكيد بر مـ يـات از و دهـديقـرآن را ارائـه

و ذلت استيتعبادت، نها«: يسدنويم هم.خضوع شايبـرا جـز سـببينبه  يسـته خداونـد

كس»-�mCN1� r�C«همچنين ». H�M���R �79 w]�CN7 ¢�6«: يستن در هموارهكه يندگويميبه

احال و خشوع داردستعبادت )3/92ق:1266يحي،(طر».و خضوع

و كارها»عبادت«واژه و نيـاز دارد است كه به قصد قربتييدر اصطلاح عبارت از افعال

و رايشرا شارع مقدس حدود كهينمعطور دقيقبهط آن انـواع بـه از يك لحـاظ كرده است

غيمال نماز،:مثل،خداوند متعال استيستقد طور ذاتيبهبه آنچه يگر،داز لحاظويماليرو

و آنچه  و رعا يست،نخداوندسيتقديذاتطوربهحج و شـرايتاما بدون قصد قربت طيحدود

؛12/9ق: 1414ي، عـامل:(ر.ك.شـوديمـيمتقس،مس، زكاتخ:مثل،شودينم يرفتهآن پذ

)1/112ق: 1403كليني،

ا»عبادت«منظور از غ يعنياست،ي نخستبه معناياصطلاحيمعنا،مقالهيندر يرامور

 خداوند متعال است.يستقدطور ذاتيبهكهيو اعماليمال
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»سيره«واژه.2

مايبر وزن فعله مصدر نوع»سيره« آن»يرس«ده از ازنيزو به معناي نوع رفتن است. مصدر
و بـه راه واداشـتن» تسيير«تفعيل باب (راه انداختن) را.اسـت به معناي در كتـب لغـت، آن

شيسنت، يعني» سيره«اند: گونه معنا كرده بدين . هيئـت كـاروهوطريقه، روش، رفتار، حالت،
)2/54ق:1417،؛ فيروزآبادي4/389: 1363، منظور(ابن

و تـاريخ،خـان صـدر اسـلام در اصطلاحِ مور» سيره«  زنـدگي بـه معنـاي شـرح احـوال
موجـودينمتعلق به قرون نخستيه النبو �,1	�0 عنواني با متعدديهاو كتاب بوده|پيامبر

ب رويدادهايو|يامبرپيزندگيخاست كه تار  اند. كرده يانصدر اسلام را
س وتريكخود نزد يقيحقيبه معنا يره،امروزه واژه پ شده و روش  چگونگيو يامبرسبك

زم آن حضرتعملكرد ن.است گرديدهگوناگون اطلاقيها ينهدر  يـز گرچـه در عصـر حاضـر
سييها كتاب .است|يامبرپيزندگيخنگاشته شده كه مشتمل بر تارينبو يرهبا عنوان

: يسدنويمينچن يرهسيدر معنا+يمطهر شهيد
پ بر يعنييغمپ يرهس پيمتـد يغمبـر؛سبك و روش بـرا يغمبـركـه يدر عمـل

م  يغمبرپ يغيروش تبل،كرديميغتبل يغمبرپ برد ... مثلاًيمقاصد خودش به كار
پيچه روش يكبوده؟ س يغمبر سـبك، جامعـه خـودش بـوديبـرا ياسـيرهبر

پ ....؟بـوديدر جامعـه چـه متـد يغمبـرپ يريتو مـديرهبر در يغمبـرسـبك
و معاشرت )54و1372:53،(مطهري چگونه بود؟ يارانبا اصحاب

و افـزون، يعهشـ دانشمندان پ نـوع بـر روش و زنـدگ يـامبر، عملكـرد بيروش  يـت اهـل

ن|يامبرپ سيزرا  دانند.يم يرهمشمول

ب.3 يتواژه اهل

ميبهوقتي مطلق» البيت اهل«واژه آن شـودمي چهارده معصوم را شاملرود، كار گـاه كـهو

33آيـه . اين عبارت در مد نظر هستند÷و فاطمه^ائمه،»|بيت پيامبر اهل«گفته شود 

بينسوره احزاب به هم و در سـنت نبـوي بارهـا تكـرار شـده اسـته معنا :(ر.ك. كار رفتـه

)26ـ15ق: 1414،؛ عاملي173: 1374حلي،؛ 2/456ق:1409ي، استراباد



و عبادي اهل بيت پيامبر  �341^سبك زندگي معنوي

341 

س اصول در باهيو معنويعباد يرهبرجسته ^يتل

بيو عباديمعنو يرهسيبررسيدبدون ترد ياز به پژوهشـين،طور جامعهب^يامبرپيتاهل

ببه تا بتوان گسترده دارد  ره همه مسائل آن و جزئي صورت ا، بنـابرايندكـر توجه يز يـن در

سينتر مهم نوشتار و يـي را با استفاده از منـابع رواياله يايآن اوليعباد يرهاصول حاكم بر

م يخيارت :يمكنيمرور

شريتمعنو.1  يعتو عبادت در قالب

س مهم از مسائل يكي درينا،|يامبرپيتب اهليو معنويعباد يرهدر است كه عبادتشان

و سنت نبو يعت يعنيقالب شر راااللهيسـلوك الـيآنان بـرا بوده است.يقرآن ، بهتـرين راه

مو ترك محرّيواجبات الهدادن انجام آن دانيمات و گفتـار اه ـسـتند. رفتـار را يـن حقيقـتا

ميخوبهب ز دهد.ينشان كب يارتدر -�YC[ «...:يمخـوانيمـ^يـتب در وصف اهل يرهجامعه

H I
��A��B
�C3� f���7 ):� �
���7I
��N�... شده او، همانان كـه يدهبندگان كرامت بخش؛

م يرندگيسبقت بر او نم خداوند هاير اطاعت از دستورد×يعل». كننديو به فرمان او عمل

 فرمود:المتع

4C@�'K+R v8+�'��B 0�� ������ �0�y'-+R �I+R 0+��- ��&W�+���+R ��'[�D ���!7 +8�N'C/3�� �)����+*+,��� 4����'-@R '
+� ����������&

�41���N+� ��� vw�x�N�= �d��4(نهج البلاغه، خطبه�)224(
يتمعصـ ينكـهايگانه به من داده شـود، بـرا هفتيمسوگند به خداوند اگر اقال

ا،خداوند كنم بگيحد كه پـر كـاهيندر يكـارينچنـ يـرم،از دهـان مورچـه
. كنمينم

پا از اين .يابيمي درميرا به خوبيبه احكام اله×يعلبندي حضرتيجمله عمق

 اخلاص در عبادت.2

بـ آنان عبادت.تندتوفيق داشمرتبه عبادتينبالاتردادن به انجام^بيت اهل ه دليـل هاي خود را

خـداي سـبحان چونبلكه،دادند بهشت انجام نمي ظاهري هاي ترس از جهنم يا رسيدن به نعمت
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را،دانستندمي عبوديت را شايسته مي،و با اخلاص يدندپرستمياو  كردند. خداوند را عبادت

مينا در×يعل اميرمؤمنان :يدفرمايباره

�e %4D'��C�- ��� �w�]�Y�C�N���� �Y��':+R %4D'�Y�(�� '#YA+� �� %!7��
+t 0�� ��N��+u �+� �� %!7�+��- '#�� ���'


%4D'��C�N+�)23(همان، حكمت؛
ب ب رايمن تو را و يا بلكـه،ام طمع در بهشت پرسـتش نكـرده رايبيم از كيفرت

كه سببمن تو را بدان   پرستش يافتم. شايسته پرستش كردم

 همچنين فرمود:

��AY= 0YyN��H �I+� dj I�A� 8�yN� 0�- 4�M��� ��-/
1�� �)+� 
� ��Y1�N"� ،همـان)
)290حكمت

ازاگر خداوند كيفري براي نافرماني معيّ  هـايش نعمتن نكرده بود، سپاسـگزاري
. كرد كه از فرمانش تخلف نشود ايجاب مي

درراز اين حقيقت . آنان خـود ان يافتتوميخداي سبحان از^بيت شناخت درست اهل را

و موجود سرتاپايررا فق و بخشـنده همـهيو خداوند متعال را غنـ يدندديم يازنيمطلق مطلـق

م نعمت مييچنين افراديعي استطب.دانستنديها را نه سوداگرانه خدا را و نه بردگانه او  پرستند

مينبه كنند، بلكه مخلصانهمي عبادت د:ايفرم مي×يعلحضرت.پردازند يايش با او

�8C:9 �M��� ���C- ��
* MI � 9�Om1�� w]�C- %�1� �8Cz9 �M��� ���C- ��
* MI %�1� w]�C-

9���}� w]�C- %�1� ��A= �M��� ���C- ��
* MI � ��CN237البلاغه، حكمت(نهج؛��(
مي روي گروهي خدا را از (به بهشت) پرستش و ميل ايـن عبـادت؛كنند رغبت

گ و اوتجار است ميرا روهي و؛پرستند از روي ترس اين عبـادت بردگـان اسـت
ب شكرهگروهي خدا را ميها نعمت خاطر (اينكه شايسته عبادت است) پرستند،و

 اين عبادت آزادگان است.

امـام)2/84:ق1403،(كلينـي. نيز رسـيده اسـت×شبيه چنين تعبيري از امام صادق

مي نيز×سجاد  فرمايد: در روايتي
چراكه همچـون بپرستم؛ من كراهت دارم از اينكه خداوند را تنها با هدف ثوابش

كـاري بـورزد، كارِ مطيع خواهم بـود كـه اگـر در چيـزي طمـع طمع،خدمتكار
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و در غير اين مي و كراهت دارم از اينكه او را تنها از ترس عقـابش كند صورت نه
اگ؛عبادت كنم به،ر ترس نداشته باشدچراكه همچون غلام بدي خواهم بود كه

مي.پردازد نمي كاري فرمـود: پرستي؟ از حضرتش سؤال شد: پس براي چه او را
و و احسان و بخششي كـه در حـق مـن روا داشـته، شفقت چون به واسطه مهر

بي67/198: 1362مجلسي،(. سزاوار پرستش است )2/108تا:؛ ورّام،

 خضوع در عبادت.3

و معردليل به^بيت اهل پرسـتش فت بالايي كه نسبت به حضرت حق داشتند، در عبـادت

و خشوعي وصف  برخوردار بودند. ناپذير خداي متعال از خضوع

 اكرم فرمود: يامبرپ
ميئخداوند به ملا  تماشا،: به كنيز من فاطمه كه سرور همه زنان استيدفرما كه

مي كنيد وو بنگريد چگونه اندامش از خوف من و با قلب  همه وجودش بـه لرزد
؛ 198: 1420طبـري،؛ 100ق:1417،(شـيخ صـدوق. من مشغول است عبادت

)43/173: 1362مجلسي،

 فرمايد:مينيز×امام باقر
مي،خواند وقتي پدرم نماز مي و رنگش دگرگون و موهـايمي اندامش شد لرزيـد

و در حالي كه اشك بدنش سيخ مي علَمَِمي،هايش جاري بود شد العبـد گفت: لو
از گويـد،مي سـخن دانست با چه كسي من يُناجي ما انفتل؛ اگر بنده مي هرگـز

(داشت مناجات دست بر نمي بيخوارزمي. )2/124 تا:،

مي هم درباره×امام صادق  سـاق ماننـد،ايسـتاد وقتي به نماز مـي«فرمايد: آن بزرگوار

و تنها لباس درختي به نظر مي ». كـردمي حركت هايش توسط باد رسيد كه هيچ حركتي ندارد

و امـام از حـالات عبـادت ابوايـوب انصـاري همچنين)3/30ق:1403،(كليني امـام بـاقر

مي وقتي«گويد: مي‘صادق و گـاهي زرد مـي،ايستادند به نماز و رنگشان گاهي قرمـز شـد

ميمي صحبت انگار با كسي بيبن طاووسا(». ديدند كردند كه او را )161 تا:،

، رسـيد وقتـي هنگـام نمـاز مـي كـه است آمده×درباره امام صادق مچنين در روايتيه
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مي رنگ چهره حضرت مي اش دگرگون و مي شد و به خود او،پيچيد لرزيد : اين گفت مالك به

 كنم؟ فرمود: چه حالاتي است كه از شما مشاهده مي
و كوه رسيده امانتييوقت ادا وها است كه خداوند آن را بر زمين عرضـه كـرد

و نـاتوان زدند آنان از پذيرش آن سرباز و مـنِ ضـعيف و انسـان آن را پـذيرفت
مي نمي آن دانم آيا به توانم و از عهـده آن بـرآيم يـا خيـر خوبي را . تحمل كـنم
)1388:2/224، شهر آشوب مازندراني(ابن

و حالات براي عبادت گزينش مناسب.4  ترين زمان

و نياز با خداي متعال مناسب براي عبادت^بيت اهل  كردنـد؛مي ترين زمان را گزينشو راز

و جسمي براي عبادت فراهم باشد. آنان پيروان امر را نيز به اين خود زماني كه آمادگي روحي

و خستگيسفارش داد و از عبادت با حالت كسالت و جسمي نهـي نمـودهه (ر.ك: انـد روحي .

)3/299ق: 1403كليني،

آن عبادتبهترين وقت را براي انجام دادن^بيت اهل را هايي كه شارع مقـدس، زمـان

ميكردن معي و براي عبادته است، انتخاب را،هاي مستحبي كردند كـه گزيدنـد برمي زماني

و توجه به ذات باري  باشد. داشته تعالي وجود آمادگي كافي براي حضور قلب

�«فرمود: هاي خود به مالك اشتر توصيهخلال در×علي %Y"�7 �Y��� %�3 "�� �?N�(�� 

27 	�3*}� %�D +��F(R � ��*�
l� %�D +?���R ��M��� و؛ آنها را براي ترين شريف بهترين اوقات

و مناجات با پروردگارت قرار ده )53، نامههالبلاغ(نهج». عبادت

مي 175حضرت در خطبه آن : فرمايد نهج البلاغه نيز

�&m�R �� .�"��0mB !� �&�� )A�CKR� MH v8-�u 0�- )AMP4�R �� ��M��� �#Y- )W�Y¦R H

� �M� 8�yN� 0:�"DR �&"- )A�C* 175، خطبه همان(؛(
آن،اي مردم! سوگند به خدا شما را به چيزي امر نكردم  مگر اينكه پيش از شـما بـه

و شما را از چيزي باز نداشتم عمل تر پيشمگر اينكه،كردم ك كردم.از شما آن را

مي كناروقتي اين دو سخن امام را كهمي، نتيجهگذاريم يكديگر ،×حضرت عليگيريم

مي خويش بهترين اوقات  ده است.كر را صرف عبادت
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 در اول وقت نمازهاي يوميه

و امري مهمبه،نماز اول وقت×بيت اهل از ديدگاه درد.وشمي قلمداد عنوان ارزشي اساسي

و ميـان دو×زماني كه اميرالمؤمنيناست تاريخ جنگ صفين آمده  در وسط ميـدان جنـگ

مي،قرار داشت لشكر كاريچه عباس پرسيد يا اميرالمؤمنين اين كرد. ابن به خورشيد نيز نگاه

(بـا داخـل شـدن  ) نمـاز بخـوانيم. وقـت است؟ حضرت فرمود: منتظر زوال خورشيد هستم تا

ح،عباس گفت: آيا الان وقت نماز است ابن از نمـاز بازداشـته اسـت؟!را الي كه جنگ، مـا در

��@&4( -�0«حضرت پاسخ داد: D��B ��mB� !�)&��D��B �� 0�- w�y�� مي؛ جنگيم؟! جنگ ما براي چه

)4/260ق: 1385يد، الحدياب؛ ابن1374:121ي،حل علامه(». ما تنها براي نماز است

را اول وقت، نيم كه آخرين نمازشبي نيز مي×حسين بن عليش،اين اهتمام را از فرزند

و تيرهـاي آنـان برابرو صحنه نبرددر وسط  (پـا داشـت بـر چشمان دشـمن ي، طبـر:ر.ك.

ش3/403ق: 1397،؛ بلاذري5/441ق: 1403 )2/105: 1364يد،مفيخ؛

 بـه را كه يكي از ياران آن حضـرت بـود، محمد بن ابوبكر وقتي×اميرمؤمنان همچنين

 اي به او فرمود: وب كرد، در نامهمصر منص حكومت

��&+� �+*�
@l� �&1�*�
�� +w�/y�� >?�̂�¹��+ �� �&1+*� +?O$N4DH��o1Y'=�H �&1*� #�- �:�eL4DH � �; �;

0= �?W �I+� )+�'-� �rQ�C�D %�����- #� ;< �%�D��y�)73البلاغه، كلمات قصار(نهج�
بنماز را در وقت معيّ و به خاطر آسـوده بـودن از كـارجايهن آن از پـيش،آور

و مشـغله كـاري بـه تـأخيرزرسيدن وقت برگ و آن را به خاطر گرفتاري  ار مكن
خومينداز ي از تو وابسته به نماز توست.بو بدان پذيرش هر عملِ

شب عبادت  در آخر

 روحوبدياميخود را باز نيروي از دست داده آخر شب از آن جهت كه بدن پس از استراحت،

و توجـه خـداي بـه هنوز درگير مسائل دنيوي نشده است، آمادگي بهتري براي حضور قلـب

، : همان(ر.ك. داشتند ويژهبه عبادت در آخر شب اهتمام^يتب اهلبدين ترتيب متعال دارد.

)77كلمات قصار
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 الطلوعين بين

مي سيد بن  نويسد: طاووس در الاقبال
و مـي عبادت به^تبي هايي كه اهل يكي از زمان پرداختنـد، بـين طلـوع فجـر

چنـين‘جعفـر بـن ربيع نيز در توصيف امام موسيبن فضل طلوع خورشيد بود.

0 ��B/�4«گفته است: M�y4�|�6�� Q��D I+� ��� d>��N4�+� �O ��.مي و تـا او نماز را خواند
مي خورشيد، وقت دميدن ) 145ق: 1417صدوق،(.»پرداخت به تعقيبات

0 ^��9�×��0M��̂2"�Ll�x«فرمايد: مي×امام سجادm1� ���N��
� g ���F�� )+� º ��O ��

����* 0�- 4|�/6�� Z¤'�49 ...پ اميرالمؤمنان نماز صـبح را مـي؛ و سـپس در مكـان يوسـته خوانـد

ميدنمازش بود تا خورش )2/236ق: 1403(كليني،.»آمديبالا

: شده است نيز نقل×امام حسن مجتبياز
چنين نقل فرمـود:|خدا رسول شنيدم كه از×علي بن ابي طالب،از پدرم

و مكاندر،فريضه صبح[دادن] هر مسلماني كه پس از انجام نماز خود بنشيند
و حاجي ذكر خدا بگويد تا خورشيد طلوع كند، پاداشي همچون خانه خـدا دارد

)1363:1/350، طوسيشيخ(. گناهانش بخشوده خواهد شد

راكنند باز نقل مي×درباره امام حسن در سجاده خود خواند،مي، پس از آنكه نماز صبح

مي مي  فرمود: نشست تا خورشيد طلوع كند. سپس
و پـس از آن|رسول خدا از شنيدم كه فرمود: هر كس نماز صبح را بخوانـد

جلّ خداي عزّ،طلوع خورشيد به ذكر الهي مشغول شود تا زمان را از آتـشاوو
ميو كند حفظ مي (شيخ كرد اين جمله را سه بار تكرار )1417:672، صدوق.

مي الطلوعين در روايتي اهميت بين×امام صادق  كند: را چنين بيان

v�C- �?W 2"�Ll� f]�C- #� Sd[4� ?( � F- �M��� MI��<�m-�]�[Ym3�� g <�-�Y��7 )A��N�

q8-�K �&mB��� |�6�� s
�u ��� 0Y���4D � \��9H� �&�� 4)/3+�4D� �<��3�� 4E�
7� �&�� 4¤/1+ 4D

	�a�N�� 4»i�
�� �&��)2/478ق:1403(كليني،.
كه بسيار به دعـارااي مؤمن خود آن بنده بندگان از ميان وجلّهمانا خداوند عزّ

مي،پردازد مي بر.دارد دوست و تـا زمـان طلـوع شما پس بـاد در هنگـام سـحر
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زمـاني اسـت كـه در آن درهـاي سـاعت، كه اينچرا؛شيد به دعا پرداختنخور
و روزيوش آسمان گشوده مي و كوچك بـرآوردهو حاجت ها تقسيمد هاي بزرگ

د.گرد مي

 ابتهاج در عبادت.5

س، ابتهاج درعبادت و آشكار^يتب اهل يرهدر از عبـادت لـذتيالهـ يـاي اول اسـت. اساسي

رسيم و فرا رانيدن زمابردند مـ ديدارو يارتزفرصت عبادت در دانسـتند.يحضرت دوست

. از گـرددمي خداي سبحان باز از^بيت اهلو كامل به شناخت درست،راز اين حقيقت واقع

نوعي لقاي محبوب عبادتشان نيز ايمان به شاهد بود نه غايب؛ وند،آنجا كه ايمان آنان به خدا

 بود.و زيارت حضرت حق 

 فرمود: » *� *��� ��w�y« عبارت تفسيردر×عليحضرت

�<�Y�* � w�Y(�"l� � w9��F�� 4�*� +I�� !»i�
Y�� ��YM��� � �
Y^
�� � �Y@l� ¢9] �

� f
 - � �B�� z � �1���W � � M?(�mF- .�B�
؛ 124ق:1415 صـدوق،شـيخ( �9
)41:ق1361همان،

و شهود او فرا رسيده است؛ زيرا در نم باهنگام زيارت معبود سـخن خدا از، بنده
مي مي و او را مخاطب خود  يابد. گويد

فراوان بـه اسـتقبال مـاه مبـارك رمضـان ياقبا اشت×امام سجاد همچنين براي نمونه،

آهيم و و با اشك م،رود )45و44يدعايه، سجاد يفه(صح. كنديبا آن وداع

6.م واجبات بر مستحبات تقد

ر^يامبرپيتب اهل نميا فداهرگز واجبات دريموارد ند.كرديمستحبات بخش اهتمـام كه

شدينمازهاخواندن به اول وقت  تأ ين سخنا،واجب مطرح پرداختندر آنان كنند.يم ييدرا

نميرا فداآن هرگز اهمنيز واجبات به و سـتمي هم اگر در زمان كردند.يمهم مبارزه با ظلم

به،واجب بوده حس چنان دادند، از دست نميي خاطر عبادت مستحب آن را يوقتـ×ينكه امام

قيصتشخ ضد يامداد و به كربلا هجرت نمود.يحج مستحب،واجب است يزيدبر  را رها كرد
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م يقتحقينايخوب به^يتب اهليزندگيبررس سـو دهـديرا نشان و ياسـيس يرهتفـاوت

.بوده است گونه مواردينهمي نيز در رعايتاله يايآن اولياجتماع

 در عبادت . استواري7

و جد و نياز بـا خـداي سـبحانيتاهتمام به عبادت  عبـادي از امـور مهـم در سـيره،در راز

و صرف وقت زماناست. آنان با گزينش^بيت اهل و بسيار مناسب براي عبادت بـراي آن

درو فرعياي حاشيهامريك اند كه عبادت رعايت آداب عبادت، اين حقيقت را نمايان ساخته

 قرار داشته است.و در متنشان بوده زندگي بلكه از مسائل اصلي،ا نبودههزندگي آن

ميبن &,�1 وو نشسته بوديم|در مسجد پيامبر«گويد: زبير بيعـت از اعمال اهـل بـدر

ازكه رضوان ياد كرديم و كسي ابودردأ گفت: آيا به شما خبر دهم كه مـال او از همـه كمتـر

ا و تقواي او درورع و كوشش او از همه افزون است؟ گفتند: او چه كسي عبادتز همه بيشتر

(شيخ صدوق»×است؟ پاسخ گفت: علي بن ابي طالب دربـاره×امام حسن)72ق: 1417.

�+�+R9×)Y��0m�@� 4«فرمود:،×حضرت فاطمه،عبادت مادرش ��8N4�@̈ � +8��� �&!7��[�� g �8�i�*

 0m1� �w��!(�K �8NW�9 ���F�D¤CSy�� 4]
��- ��O+ 'B�ديدم عبادتشرا در شب جمعه در محراب مادرم؛�

و يا (اربلي،»حال سجوددر كه تا طلوع فجر يا در حال ركوع بود .1381 :2/94(

مي حسن 
	0Ym1� 4«گويد: بصريY��D �Y�B�W �+8��u�� '#�� 4��C-R �8��@H� fV: g +I�W �� �	/9
Y�D 

����+*) نديـدم،×عابدتر از فاطمـه،در اين امت) 3/341: 1388ازندراني،مشهر آشوب ابن؛

.»بود شده كرد كه پاهايش متورم آنقدر عبادت مي

� ����M«با خبر شد گفت:×زبير وقتي از شهادت امام حسينبن عبداالله ��+� f
Y��1+* ���
Y+u !

4�4���^ !9�&/"�� g �xPW �4�4���* ?$����7سوگند به خدا كسي را كشـتند)5/475: 1403(طبري،؛

و روزه زندهشب كه .»اش فراوان بود داري او طولاني

 فرمود:×عبادت امام سجادهدربارنيز×امام صادق

23�� 4#7 0�- +I�W×/�Y���+� �r)�i�Y* 4�+�'�+� � �r)�i�^ 4f9�&�B �w]�CN�� g ]�&1(H� ����=
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V: ')A&�7R �� :�� 4��@�� ����3�¼ %�T�N+� 0m7�9 �� 4d/C�[�D+� :���� �E�£S��� �4�Y�� � �'FY4�.

)4/155: 1388مازندراني، شهر آشوب ابن(
و بسيار بـود. روزهـا روزه مـي،عبادت براي×كوشش علي بن الحسين گرفـت

شب شب مي زنده ها به.كرد داري به او گفتم:.او آسيب رسانده بود جسم اين كار
نسبت به پروردگارم اظهار محبـت چيست؟ گفت:هاو رنجها اي پدر اين زحمت

ب،كنم مي  گرداند. سوي خود نزديكه شايد مرا

ميهاز زبان صعصع×ابي الحديد در وصف علي ابن  نويسد: بن صوحان

I�A� 4�C-+�8Y���� � �?���� w�^ .�"�� )�ND �"� � ��
^ � w�^ ):�PW� � .�"��

� ]�9�H� 	��* � � 8���"�� Q�B �� �3C� �I+� f]9� 0�- �1a��� #� ½�C� ?(�7 %"M� �

2 y�� 27 8��� 0�y��)1/22ق:1385، ابي الحديد(ابن.��³�� 
(علي و روزه×او و نماز را بيشـتر اش از همه ) عابدترين مردم بـود. نمـاز شـب

و نافله چـه گمـانو دادمي ها را انجام مردم از او ياد گرفتند. او همواره ذاكر بود
در مي (در آن لحظـات 	��كني درباره عبادت كسي كه جنـگ بحرانـي الهريـر

مي مياناي صفين) سجاده و نماز .خواند دو سپاه پهن كرده بود

ميمطالب مناجاتو به نماز، روزه، حج^بيت باره اهتمام اهلدر ادامه، در : كنيمي را بازگو

 نـمـاز الف)

پ در سيره عبادي اهل از پـس گفـت تـوانميكه چنان، دارد نماز جايگاه خاصي^مبريابيت

و ايمان به خداي سبحان . انـد توجـه نداشـته اين اندازهتا هيچ امري، اولياي الهي به معرفت

و پيروانشان،رو در وصاياي خود ازاين كلينـي،(خوانـده به طـور خـاص بـه نمـازرا نزديكان

ناالبلاغـه نهج؛268و 3/264ق:1403 و47 مـه، و نمـاز را نخسـتين پرسـش در قيامـت (

به اعمال صالح انسان پذيرش سبك شمارندگان بنابرايناند. نماز دانسته پذيرش ها را مشروط

ن از دانندمينماز را از خود )6/400ق:1403كليني،(خوانند.ميمحروم شفاعت خويشو

 گويد: مي×يكي از دانشمندان زمان امام سجاد،زهري
مـروان وارد شـديم. چـون چشـم بـن بـر عبـدالملك×الحسـين بـن مراه عليه

و اثر سجده را ديدآن عبدالملك به پيشاني با تعجب گفـت: اي ابـا،جناب افتاد
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(در در حالي كـه خداونـد،) در چهره تو آشكار استعبادت محمد! آثارِ كوشش
و نيكي برايت مقرر كرده فضل هستي، ...×و تو پاره تن پيامبر خدااست خير

و تقوايي كه تو داري و دين احـدي جـز گذشـتگان از خانـدانت، بـرايو دانش
 نبوده است.

 پاسخ فرمود: در×امام سجاد
و توفيق خداي سبحان و تأييد (نسبت به ما) گفتي، شكر اين آنچه درباره فضل

 تا پاهايش متورم ايستادمي به نماز|ها چگونه توان كرد...؟ رسول خدا نعمت
و در ايام روزه مي به خـدا سـوگند! اگـر ...شدمي دهانش از تشنگي خشك،شد

و چشمانم از حدقه بر تـوانم نمـي،فـرو افتـدام سينه اعضاي بدنم پاره پاره شود
. جـا آورمهبـ اسـت، هايي كه خداي سبحان بـه مـن داده شكر يك صدم نعمت

)126:ق 1408(طبرسي،

 نماز شب

ش رايب^بيت اهل بر،خداي متعال بنابر دستور. فراواني قائل بودندب اهميت نماز نماز شب

/ واجب بود.|پيامبر اكرم ب)79(اسراء آن حضرت،خاطر بركات فراواني كه در برداشتهو

علؤميرام (مجلسي، اقامه نماز شب تأكيد فرمود را بر×يمنان )84/157ق: 1404.

شن«فرمايد: مي×علي حضرت فرمود: نمازشـب نـور اسـت،|يدم پيامبراز زماني كه

در هرگز نماز شبم ترك نشد. ابن : آري، حتـي در ليلـه فرمـود الهريـر؟ ��'�الكوا پرسيد: حتي

)1388:2/122، شهر آشوب مازندراني(ابن». الهرير

مينيز×امام موسي بن جعفر و سپس تعقيب نماز شبش را به نماز صبح وصل  نماز كرد

ميخو صبح را مي )4/318 همان:(. كرد اند تا خورشيد طلوع

بـهيدحضرت با طلوع خورشيهمچنين درباره عبادت آن حضرت نقل شده است كه گاه

م ويسجده و تسبتا نزديك زوال شمس رفت وميخداونديحهمواره حمد رايناگفت جمله

مفراوان  �����]'43#!«كرد:يتكرار ¢��'C�- '#�� 4d'B�V�� �)@a�-/1�� +?Y':+� �Y� ¢��Y'"�- '#�� 4
� �N�� 5
Y�� �

w��� 'o+l� .«2/232ق: 1364يد،مفيخ(ش(
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«خوانيم مي×امام صادقدر حديثي از :4E�R�] � )A$�YCB @8m"Y4K �Y&mB�� !?Y���� w��y7 )A'�+��-

2[���myآن شما؛ بر�� و روش صالحان استسنّ،باد به اقامه نماز شب كه .»ت پيامبرتان

 ���+�?! w��̂@«اند: نيز به نماز شب اهتمام داشتهي پيشين انبيا|بيان رسول خدا راساسب

�<��CB+H� @8"4K � �8A�i�+l� Sd4� � !Em��� @w����� .«1388:163، شهر آشوب مازندراني ( ابن(

مي بوده پايبندبه اقامه نماز شب^بيت همه اهلبدين ترتيب و با قاطعيت  توان گفت اند
.هاي ثابت در زندگي آنان بوده است سنت جزو كه
 جماعت نماز

درو آن بزرگواران واجب با جماعت اهتمام خاصي داشتنديها به اقامه نماز^بيت اهل حتي
مي جنگ شرايط سخت هاكرم در غزو يامبرپبراي نمونه، دند.كر نيز نمازها را به جماعت اقامه

را»ذات الرقاع« )3/456ق: 1403: كليني،(ر.كيط جنگي اقامه كردند. در شرانماز جماعت
و نمازهاي امام حسين×نمازهاي امام علي و جمل گواه نيز در روز عاشورا×در صفين

يــد،مفيخ؛ شــ3/403:ق 1397،؛ بــلاذري5/441: 1403ي، طبــر:(ر.ك. ايــن مدعاســت
)2/105ق: 1364
 در شرايط سخت نماز

مياز خداي سبحان،و گرفتاري با خواندن نمازدر شرايط سخت^بيت اهل خواسـتند؛ ياري
و ذكر خدا سبب آرامش قلب / هاست زيرا نماز، ذكر خداست پرداختن به ذكر تأثيرو)28(رعد

و مشقت الهي در سختي و نمـاز، نيازمند انسان سخن،به ديگر ها بسيار بيشتر است. ها عبادت
و در عرصه خطر قر، نيازمنداست 
�«كنـد: مـي سفارشباره چنين ايندر آن كريمتر."�N1YK��

w�y�� � �my��7و نماز ياري جوييد )45/(بقره».؛ از صبر

: فرمايدمي در توصيه به نماز در وقت سختي چنيننيز×صادق امام
مي چه غم چيزي منع هاي دنيـا بـر كند هر يك از شما را از اينكه وقتي غمي از

و به مسجدوض،شودمي او وارد دربو دو ركعت نماز برودو بگيرد و خدا را گزارد
را كند نمازش دعا [كه ايـن در رفـع غـم اثـر دارد] آيـا گفتـه خـداي عزوجـل

ق: 1414حـر عـاملي،(.»و نمـاز يـاري جوييـد صـبراز«ايد كه فرمـود: نشنيده
)45/ بقره؛8/139
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 بــراي هرگــاه«مايــد:فر مــي×نيــز امــام صــادق×طالــب ابــي بــن دربــاره امــام علــي

مي،آمد مشكلي پيش مي×اميرالمؤمنين را به نماز پناه و سپس اين آيه : از صبر خواندمي برد

(»و نماز ياري جوييد )45/بقره؛ 8/7138ق: 1414،؛ حر عاملي3/480:ق1403كليني،.
: فرموده است×علي در بيان سيره اميرالمؤمنين هم×العابدين امام زين

مگـر اينكـه در آن روز هـزار ركعـت،شد گرفتار مصيبتي نمي×منيناميرالمؤ

و نماز مي مي مسكين به شصت خواند مي صدقه و سه روز روزه و بـه داد گرفـت

؛همانند مـن عمـل كنيـد،مصيبتي شديد گرفتار فرمود: هرگاه فرزندان خود مي

و روش،كـرد. پـس مـي عمـل را ديدم كه چنـين|چرا كه رسول خدا از راه

و (قطـب روانـد پيامبرتان پيروي كنيد ؛1427:287ي، با آن مخالفـت نورزيـد.

)79/133:ق1414، مجلسي

اره از ايـن روش اميرالمـؤمنينومن نيز همـ«فرمود:×امام سجاد،همين روايت آخر در

.»كنم پيروي مي

 روزهب)

و فراهم كـردن مقـدمات ضمن^بيت اهل  بـرداري بهـره اهتمام فراوان به روزه ماه رمضان

درباره روزه×داشتند. امام صادق ويژهتوجه نيز هاي مستحبي به روزه،كامل از معنويات آن

:يدفرمايم|اكرم يامبرپ
و رسول خـدا روزه|خدا در ميان سال تنها روزه ماه رمضان را واجب ساخت

و خ ماه شعبان و داي سه روز از هر ماه را سنت كرد تا دو برابر مقدار واجب شد

)1/267ق:1403كليني،( عزوجل اين را براي او اجازه داد.

ميبن ابراهيم در زياد روزه مي×امام رضا«گويد: عباس و سه روز روزه هرگـز ماه گرفت
)2/182ق:1408(صدوق،».شد از او فوت نمي

 حـجج)

در طـوافرا خـويشو اوج بندگي معرفي كردهدين اصلي يكي از اركان را حج^بيت اهل
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كهاهمراسم حج به نمايش گذاردديگرو كعبه . به مواردي اشـاره كـرد توانمي نمونه برايند
و زيارت( )50ـ1380:70،ر.ك: سازمان حج

:1388، شهر آشوب مازندراني(ابن.ف شدندبار پياده به حج مشرّوپنج بيست×امام حسن

بـنو علـي يافـت شـرفته بـه حـج بـار پيـاد وپـنج بيست×حسين همچنين امام)4/14

شدمرتبه به حج مشرّ ودو بيست روايتيبهنيز×الحسين (ف )1/467ق: 1403، كليني.

 گويد: مي×شده امام باقر آزاد افلح
گ با صـداي بلنـد شـروع بـه،شد مسجدالحرام وقتي داخل.اردمزبا حضرت حج
و مـادرم بـه:به او گفـتم.گريه كردن نمود ردم شـما را تماشـامـفـدايت، پـدر

پا؛كنند مي  بهتر است.،ين بياوريدياگر قدري صدايتان را
و فرمود: اما من«حضرت اعتنائي نكرد عمد صـدايم را بـه به واي بر تو اي افلح

من،دمبلندكر گريه و فـرداي قيامـت بـه بنگردشايد خداوند با نظر رحمتش به
».گردم رستگار وسيله آن

و طواف و×در پشت مقام ابـراهيمو كردسپس آمد  بـه سـجده نمـاز خوانـد
ديـدم جـاي سـجده او از اشـك چشـمانش،وقتي سر از سجده برداشـت رفت.
(اربلي، است شده خيس .1381 :2/117(

 گويد: مالك مي
در،ديدم را مي×هرگاه امام صادق وي حال يا در حال نماز يا روزه يا ذكر بود.

من شد.مي شناختهزاهدترين مردم عصر خويش  داد سالي بـا توفيق خداوند به
احرام كه براي زماني.كرامات بسياري از وي مشاهده كردم؛سفر حج شدم او هم

و خوف خداوند صداي،خواست لبيك بگويد مي در گلو قطع مباركش از خشيت
و نزديك بود از مركب خويش بر زمين افتد مي او.شد كـردم: اي پسـر عرض به

كـه حـاليدر،گوييد؟ فرمـود: چگونـه لبيـك گـويم لبيك نميرسول خدا چرا 
حق مي ).(يعنـي بگويـد لالبيـك لـك.تعالي مـرا اجابـت نكنـد ترسم در پاسخم

)170ق:1417صدوق،(

ميبن علي  گويد: مهزيار
سـپس نـزد مقـام آورد. را ديدم كه طواف نساء را بـه جـاي×شبي امام جواد
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گ وزابراهيم نماز طواف را و مقداري زمزم با وقار خاصي به سوي گاهآنارد رفت
و مقداري به بدن مباركش پاشيد در هـر سـالرا او اين عمـل.از آب آن نوشيد

و در آخرين حجش ديدم با بيت تكرار مي واالله كرد طواف سپس الحرام وداع كرد
ب مي.جا آورده وداع و در شـوطنمو در هر شوطي ركن يماني را زيارت هفـتم،د

و دست مباركش را بـر آن كشـيدحِ،بر ركن يمانيونافز . جر را نيز زيارت كرد
آن سپس و در پشت ب،نزد مقام ابراهيم رفت گـاهآن.جاي آورده دو ركعت نماز

و بعد از آن از بيت ملتزم در كنار و قدري طول داد و نياز ايستاد و راز االله به دعا
)4/532ق:1403،(كليني. خارج گرديد

 ذكرد)

الذكر درباره دائم×امام صادق،نمونهيبرا بودند.يبرجسته الهاناز ذاكر^يامبرپيتب اهل

ميبودن پدر بزرگوارشان  : كند روايت

او ذكـر خـدا،خـوردم غذا با او مـي گفت:مي ذكر خدا،شب با او بودم.پدرم كثيرالذكر بود

مي:گفت مي (بـا گفـتمي ذكر خدا،زد با مردم حرف مـردم بـودن) او را از ذكـر خـدا بـازو

بهمي.داشت نمي و زبانش را و مـي كامش ديدم االله چسـبانده لا الـه الاّ مـا را جمـع.گويـد:

مي مي و امر ميتاد ذكر بگوييمفرمو كرد و به كساني كه توانسـتند قـرآن خورشيد طلوع كند

و كسيمي قرآن دستور قرائت،بخوانند ميكه قادر به قرائرا داد كرد ذكرت قرآن نبود، توصيه

(ابن )1388:4/155، شهر آشوب مازندراني بگويد.

 اعتدال در عبادت.8

مي، ميانهدر عبادت خداي متعال^يتب اهل كردنـد. چنـين نبـوده اسـت كـه روي را رعايت

و رسـيدگي بـه امـور زنـدگ اقتصادي،ا را از فعاليتهعبادت، آن دايسياسي، اجتماعي .ردبـاز

مـ،گيريو گوشه» رهبانيت«با^يتبهلا آنـان اهـل تجـارت،.نمودنـديسخت مخالفـت

ن و كار و1379، ينيكل:(ر.ك بودنديزكشاورزي و هرگز از مسائل سياسي غافـل اجتمـاعي)

پاسلامي حكومت گذاري پايه.شدند نمي و امـام علـ يامبرتوسط و^و امـام حسـنياكـرم

ان گواهيبهتر،شهادت آنان در راه خدا  ست.ين مدعابر
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كتياله ياياز آن اول هاي فراوان در عبادات، روايت^يتب درباره اعتدال اهل  هـايبادر

ملا	����2است. شيخ كليني شده حديث نقل و در كتاب	����2محسن فيضو الايمـان

f]�CN�� g« عنوان الكفر بابي با ]�y1*H� «از رسول خـدا×باقر باره امام اند. دراين آورده|

: كندميچنين روايت
و متـين اسـت در.همانا اين دين، ديني محكـم  آييـد پـس بـا ملايمـت در آن

و عبادت خدا را به بندگان خدا بـا كراهـت تحميـل نكنيـد تـا (تندروي نكنيد)
و نـه پشـت مركبـي بـه سوار درمانده مانند اي باشيد كه نه مسافتي را پيمـوده

(كليني )1/69ق:1430، فيض كاشاني؛2/86ق:1403، جاگذاشته است.

�+w�]�CN�� )A�3@ 'B+«فرمود:×همچنين امام صادق �� �
4:!�A4DHو، مكـروه؛ عبادت را به خـود

(و با فشار خود را وادار به انجام دادن مستحبات نكنيد)نناپس (كليني،»د مداريد .1403 :2/86(

رودل«چنين روايت شده اسـت:×علياناز اميرمؤمن،در بيان علت اين امر هـا گـاهي

مي مي و گاهي پشت آن آورند مي كنند. آنآورند گاه كه روي آن، و گاه را به مستحبات واداريد

)70ق: 1430(فيض كاشاني،.»كنيد واجبات بسنده[دادن] بر انجام،گردانند كه روي برمي

م؛ها حالات مختلف دارند يعني دل و كـه دارد يل به عبادت در آنهـا وجـود گاهي آمادگي

و  و بر واجبات به مستحبات نيز افزونبايد اين حالت را مغتنم شمرد و پرداخت گـاهي زمينـه

 شود. در غير اين واجبات بسندهبه، بايد در اين صورتكه نداردتر افزونآمادگي براي عبادت

مي،صورت و بيزاري از آن و عملي سبب رنجش بي كور شود ابـي ابن:(ر.ك. نور خواهد بودو

)19/11ق:1385، الحديد

و پس از نقـل حكايـت مسـلمان×امام صادق  رفيـق روي زيـاده شـدن يـك مسـيحي

و مسلمانش (از روز اول مسلماني همهكه نماز شب او)مستحبات روزانه را و تحميل بر كرده

وتسخ بر مردم«فرمايد:مي،سبب خارج شدن او از اسلام شده بود و طاقـت نگيريد، انـدازه

از،هرحـال اعتـدال در عبـاداتبه)2/43ق:1403،(كليني». توانايي آنان را در نظر بگيريد

.حاكم بوده است^يتب اهل مي است كه بر سيره عبادياصول مسلّ
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يعبادات مستحبيانجام دادن پنهان.9

و ذاتطوربه از عباداتيبرخ ميعلني آشكارا و:مثل،دشويانجام نماز جمعه، نمـاز جماعـت

بهيتواند نهانيمها از عبادتياما برخ،حج و ارزش آنها :مثـل، بـودن آنهاسـتينهانپباشد

ويخدر تاريفراوانيها نمونه. قرائت قرآنو^اهل بيت مناجات، نماز شب، ذكر از صدقات

بي(ر.ك. نقل شده است^ائمه يانهمخفيها مناجات )270ـ 266تا: : ابن طاووس،

با يدند يوستهپ.10  اعمال ديگر عبادات

سبا يكه آنـان عبـادات را جـدا از كارهـا يابيم درميرا يقتحقينا^يتب اهل يرهدقت در

به يكديگرو آنها را مرتبط با يدنددينميو اجتماعياقتصاد مهبينوعو  انستندديهم وابسته

و توفيـق پـرداختن بـه لازم را ببرند ها بهرهد از عبادتبتوانن ينكهايجهت آنان براينبه هم

كه امور عبادي را بيابند، دقت مي وجوب،اسلام باشدينقوانيشان بنابرو رفتارهايهتغذكردند

ميمباح بودن لباس نمازگزار، مكان نمازگزار، حلال بودن مال و عمره ويكه صرف حج شـود

مـيحلال بودن مـال  سـييهـا نمونـهاز،شـوديكـه صـدقه داده و سـخن يرهاسـت كـه در

ميادرباره آنهايمطالب فراوان^معصومان كلينـي،؛ 2/368ق: 1422ي،(طبرسـ. شوديفت

 كتاب الصلاه)/6ق: 1403

 نتيجه

در،»عبادت«يو اصطلاحيلغويمعانيپس از بررس يق،تحقينا در روشن شد كـه عبـادت

و تعال ويرشد قريابي دستانسان ينقش اساسـ(كه هدف خلقت انسان است)يب الهاو به

و از مسائل مهم در زندگ ا^يتب اهليدارد و در ديزن ين زمينهبوده است ونئش يگرهمانند

وي،زندگ بهمچن.اندي داشتها يژهو روشسبك روشن شـدياله يايآن اول يرهسيا بررسين

ي آنـان بلكه در متن زنـدگ،دهنبواي حاشيهويفرعيامر^يتب اهليدر زندگ،كه عبادت

و بـا صـرف وقـت بسـ زمانيندر بهتروبودهآنيو از مسائل اصلقرار داشته انجـام يارهـا

از گرفته است.يم درها شاخص برخي با ذكر^يامبرپيتب اهليو معنويعباد يرهس نيز كه
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از، عبارتشده يينتبيي در اين نوشتارها نمونه ن انـد هـان بـودن عبـادات ابتهـاج در عبـادت،

و خشوع در عبادت، اخلاص در عبادت، اعتـدال ي، تقدممستحب واجبات بر مستحبات، خضوع

و غفلت نكردن از وظا ياو اجتماع ياسيسيفدر عبادت تنبـودن مقدس مـĤبي بـا عامـل در

پيگراند د يدند يوستهو . يگر اعمالعبادت با
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^تبي معنوي از منظر اهلكو سلورسيكسب

* سهرابيان پاريزي محمد

 چكيده

ا ودرقيتحقنيضرورت و سـلوك معنـوي استناد به روايات براي نشان دادن سير
يتحقق سبك زنـدگاست كه نقش تربيتي بسزايي در^بيت عرفاني از منظر اهل

ي دارد.اسلام
 يـك ارائه معاصر، انسان عطشو نيازبه گويي پاسخ اين مقاله با اين فرض كه براي

 ديـدگاه بـر تكيـه بـا انسـان بـاطني بعدو معنوي حركت راستايدر ندگيز سبك
 محوريـت بـا معصـومين احاديـث بـر تكيهبا است، در صدد است ضروري بيت اهل

راها انسـان بـين سـلوكي مراحـلو بندي سطح وجود اصل اولاً كافي، اصول كتاب
سـلوكي بنـدي سـطح ملاك درباره معصومين ديدگاه بررسيبه ثانياًو كند بررسي
 بپردازد. سلوكي مراحل چينش كلي ترتيببه ادامهدروها انسان ميان

 كليدي واژگان

، سبك زندگي.مقامات منازل، سلوكي، مراحل سلوك،و سير

و دانشـ دانش.* جوي دكتـري گـرايش اخـلاق اسـلامي دانشـگاه معـارف اسـلامي. آموخته حوزه علميه قـم
shiner_313@live.com 
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 مقدمه

ديعلم عرفان عمل يخچهكوتاه به تاريبا نگاه كه هسـته يافتدر توانيم،عرفا هاي يدگاهو

مي،عرفان عملياصل و اينازل سلوكمراحل س يانميناست. در  يـنا يخيتـاريربا توجه به

(اند منزل تا هزار منزل برشمرده شدهيكازيمنازل سلوكيه، نظر بيبرا. ر.ك: يشـتر، مطالعه

بيشر سو) 172ـ 171 تا: يفي، دينا يگر،ديياز ائمـه دربـاره يـدگاه سؤال مطرح اسـت كـه

 يست؟چيو منازل سلوكمراحليهبر نظريمبتنيسلوكيها برنامه

ا ب،مقالهيندر ن ياتو انطباق روايعرفان عمليمدعا يانما درصدد بلكـه يسـتيم؛ بر آن

تكبه صورترا ياتروا و با آيهمستقل هدف نخستين ين،. بنابراكنيميميقرآن بررس ياتبر

د يستهشايبه درك يدنما رس  است.يدرباره سطوح سلوكينمعصوم يدگاهاز

كياصل وجود سطوح سلوك ررسيباز پس به يفيتو كل آن در قدم بعد يات،در رواينحو

ا ميننوبت به با رسديبحث آيو سـطوح عرفـانيدرجات سلوك پذيرفتنفرض كه ائمه  يـا،

ا ير؟خيااند هم ارائه دادهيآن مدليبرا ،رسـد نمـي امرينايمقاله نوبت به بررسينالبته در

ا كاستيبا توجه به ولي ن ينهزميندر ويتشنگو يازو ب علاقه جوانان بهيتمندان مكتب اهل

بسينا عرضهي،معنويو كاربرديعمليها برنامه ن يارمدل و به بـذل يازراهگشا خواهد بود

به پژوهشگران يژهويتعنا بـه دو گـروه،انسـانيدرباره سطوح عرفـان ياتروايكل طور دارد.

بهروا،اول گروهدر شود:مييمتقسي،كل و سطوح معنو ياتي هستند كه ينبـيوجود درجات

ااند قائلها انسان كدهكربه تعداد آنها هم اشاره يماني،و با اشاره به درجات و يزتمـا يفيـت اند

ا انسان د؛اند دادهيحاساس توضينها را بر صر يگر،گروه يرسـ يندفرايفتوصهبيحبه صورت

و تفك پريكو سلوك ا داختهمراحل آن يبررس،مقالهينا ياتدر دسته هفتم روا ياتروايناند،

ميرا ياتيما در ابتدا در ضمن شش دسته، روايناند. بنابرا شده كه وجود سـطوح كنيم بررسي

ب؛اند را بيان كردهها انسانينبيعرفان يمراحل رشد معنـويفگروه بعد در توص يانسپس به

ميكو تفك .پردازيميآنها
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الا انسانيزاول: تما دسته بر اساس روح القدسو روح  يمانها

باها انسان يات،روايبر اساس برخ پيمقام معنو متناسب به سه گـروه،خداوند يشگاهخود در

ا شدهيمتقسياصل و ميناند ها در سلوك انسان مراتب يانگربيبه نحو تواندياختلاف مراتب

ا ديتروايكمقامينباشد. در حديارد كه در برخوجود مانند اصـول يعه،ش يثيمنابع معتبر

ااستذكر شدهيكاف ازياختصـار، اجمـاليترعايبرارو ازاينمفصل است.يثحدين. متن

را اهم ميمطالب آن .پردازيميميآن در قالب نكاتيو سپس به بررس كنيم بيان
م×اميرالمؤمنين ... مـن از رسـول : راسـت گفتـي،فرماينـديدر پاسخ سـائل

،عزوجـلي: دليل آن هم قرآن خداست كه خدافرموديم[كه] شنيدم|خدا
و ايـن همـان و آنها را در سـه مرتبـه جـا داده اسـت مردم را سه طبقه آفريده

و اصـحاب مشـيفرموده خـدا وئعزوجـل اسـت در قـرآن: اصـحاب ميمنـه مه
كه.سابقون وو اما آنچه درباره سابقين فرمود، دلالت دارد آنان پيغمبرانِ مرسل

و خدا در آنها غير مرسل القـدس، روح ايمـان، روح روح نهاده است: روح پنجاند،
و روح بدن القـدس بـه پيغمبـري مبعـوث وسـيله روحو بـه؛قوت، روح شهوت،

و بـه واسـطه شدند، مرسل شدند يا غير و بـه؛هـر چيـز را دانسـتندآنمرسل،
و چيزي بـا او شـريك نسـاختند، ... سـپس خدا را پرستيد،وسيله روح ايمان ند

آ[عزوجليفرمود: خدا «فرماينديم] سوره بقره 253يهدر نـد رسـولانا اينـان:
و؛كه برخي را بر برخي برتري داديم برخي از آنهايند كه بـا خـدا سـخن گفتـه

؛»رتبه برخي را بالا برديم ...
و آنها به راستي هما ن خـودِ مؤمنـان هسـتند، سپس اصحاب ميمنه را ياد كرده

و روح چهارخدا در آنها روح نهاده اسـت: روح ايمـان، روح قـوت، روح شـهوت،
و حالاتي بدو پديد آيـد، ...  و پيوسته بنده اين چهار روح را به كمال رساند بدن،

ر و جواني بدو و روحخو بسا حالاتي در دوران نيرومندي و قصد گناه كنـد دهد
و روح بدن او را دلير سازد،قوت او را بكشاند،و روح شهوت براي او آرايش دهد

و از او  و چون به گناه آلوده شود، از ايمـانِ او كاسـته گـردد تا در گناه اندازدش
و  و اگر توبه كند، خدا توبـه او را بپـذيرد و به او باز نگردد تا توبه كند جدا شود

 زد. به گناه برگردد، خدا او را به آتش دوزخ درانداراگ
و اما اصحاب مشئمه ... چون انكار كردند آنچه را فهميدند، خدا روح ايمـان را از
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و روح و روح شـهوت و در پيكر آنها سه روح منـزل داد: روح قـوت آنها برگرفت
و فرمود:  و سپس آنها را به چهارپايان وابسته كرد آنهـا جـز بـه تندنيسـ«بدن،

و بـه زيرا؛)44/(فرقان» مانند چهارپايان جاندار به همان روحِ قوت، بار بـردارد
م مي خورديروح شهوت، علف . پس سائل به آن حضـرت رودو به روح بدن، راه

)284ـ 2/281ق: 1407يني،(كل المؤمنين! دل مرا زنده كردي. گفت: يا امير

زييبنايرزيثاز احاديثحدينا و در آن به  نفس برشمردهيقوا يبايي،معرفت نفس است

و جا و يگاهشده هم آنها ا در خورشده است. از نكات يدهكشيربه تصو،تعامل قوا با  يـن توجه

و روحاي گونهبه؛استيها براساس مراتب معنو انسانيبنديمتقس يث،حد كـه روح القـدس

جا انسان يمانالا الا،گروه اول دهند:يميها را در سه رتبه و روح يمان؛ صاحبان روح القدس

الايدارا،دوم گروه ا،و گروه سوميمان؛ روح سـه يـن فاقد هر دو روح هستند. البته علاوه بر

ها انسانينبيزوجود تماربيثحدينا ين،وجود دارد. بنابرايزنيدر هر گروه درجاتي، رتبه كل

ا اولاً و ثانيمابر اساس اصل ا ياًن  دلالت دارد. يمانيبر اساس درجات

كامطلب نكته اهين است راميانسان،هستنديدرجات موهبت الهينهرچند تواند آنهـا

الايبه برخي،با رشد معنو تواننديمانمؤمنين. بنابرابه دست آورد  يماناز مراتب بالاتر روح

و حت ميبرسند پذ تواننديكفار هم الا،حق يرشبا . كنندخداوند را حفظيياعطا يمانروح

و تعا ينكها يگرد نكته ايمعنويلرشد ا يث،حديندر ينشـده اسـت. بنـابرا يمـان دائرمـدار

آن پذير تعاليها طور كه درجات انسان همان ا نيز است، عكس و در يمـان ممكن اسـت همـواره

و حد كاهش قرار دارد. همان معرض نقصان ميثطور كه در عامل سقوط به مراتب شود،ياشاره

ايماني،اتر يينپا او عامل بازگشستگناه كـه روشـن ينجاسـتت به مراتب بالا، توبه اسـت. از

و سقوط معنو شوديم ا يارياختيرفتارهاي، برمبناي رشد و در درجـات،رفتارهاينانسان است

ها انسانيمعنويبند در رتبه يمانايگذار هستند. حال كه نقش اساساثرانسانيو معنو يمانيا

تبيماني،ايها اساس رتبهبريبند نحوه درجه بررسياز پيشروشن شد، امر سـابق يشترب يينبه

آيهبا تك م ياتبر مؤميف. خداوند متعال در توصپردازيميقرآن : فرمايديمنان
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و لـرزاندل،ي از خدا شودند كه چون ذكرا مؤمنان حقيقي آنان هاشان ترسـان

و چون آيات خدا را بر آنها تلاوت كنند و بـه،شود بـر مقـام ايمانشـان بيفزايـد
( خداي خود در هر كار توكل مي از پـا مـي ) آنان كه نمـاز را بـه2كنند و دارنـد

مي هرچه روزي آنها كرده و حقيقـت اهـل بـه) آنهـا3( كننـد ايم انفاق راسـتي
(ا ايمان و روزي نيكو دارند. و آمرزش )4ند كه نزد خدا مراتب بلند

ا يات،آاين در » اولئـك هـم المؤمنـون حقـا«با عبـارتانمؤمنيبرا يمانمرحله كامل

: فرماينديم ياتآاين درباره يزانسنگ الم رانگيردر تفسييشده است. علامه طباطبا تصوير

r��(�9�] ')4&+�')Y!&$7�9«منظور از درجات در جمله ��Y'"�و،»- و منزلـت مراتـب قـرب
و همين و جنّ؛طور هم هست درجات كرامت معنوي است، ت براي اينكه مغفرت

و فروع آن است. البته درجاتي كـه خـداي از آثار مراتب قرب به خداي سبحان
م،برده تعالي در اين آيه براي مؤمنين نام تمامي آن براي فـرد فـرد كندياثبات

ن براي اينكه درجات؛يست، بلكه مجموع آن براي مجموع مؤمنين استمؤمنين
و لوازم ايمان است و چون ايمان داراي مراتب مختلفي است، لـذا؛مذكور از آثار

م م دهد،يدرجات هم كه خداوند به ازاي آن بعضـي از مـؤمنين باشد؛يمختلف
ميآنكساني هستند كه يكي از  و بعضي ديگـوند؛ش درجات را دارا ر دو درجـه

 حسب اختلافي كه در مراتب ايمان ايشان است.هب؛بعضي چند درجه
���v��Y(�9�] �)Y«آيـه،مؤيد اين معناN��� �
Y4D�@R �#��VY��� �� ')@A'"�� �
4"��U �#��V��� 4����� !Q+�'���«

و كساني را كه علم داده شده به درجـاتي،اند(خداوند كساني را كه ايمان آورده
و آيه11/ مجادله(دهد.مي برتري (»�#Y�� v��cY�3!7 �<�7 '#��+W ������ +I�
'�!9 �Q�C/D� !#��+�+R

 +I
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را،(پس آيا كسي كه به پيشروي در جهاد مثـل،دنبـال كـرده خشـنودي خـدا

آن[كسي است كه  و خشـمي از خـدا را همـراه مـي]با فـرار از و برگشـته آورد
گاه بدي است؟ مردم داراي درجاتي نزد خدا سرانجامش جهنم است كه بازگشت

و خدا به آنچه مي م163/ آل عمران(بيناست.،كنند هستند  تواني) است. پس
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و درجات آيه ،انـد را به درجات بهشت معنا كـرده گفت تفسيري كه بعضي كرده
و متعيناً را تفسير صحيحي نيست، و گفـت:كـبايد همان معناي سـابق مـا رده

مـلازم،گو اينكه اين درجات؛قرب به مقام پروردگار است،منظور از آن درجات
(طباطبا )14ـ1374:9/11يي، با درجات بهشت هم هست.

آانمؤمنيدرجات برا،كه مشخص است طور همان سـوره انفـال، رابطـهييابتـدا ياتدر

ا يميمستق به يمانبا كه آنها دارد. طـور بـه اسـت، پـس ارتقاپذير يماناكيفيت علاوه از آنجا

ا درجاتييدارا طبيعي و و مقامات انسان يينتع درجات،يناست رها هستند. بناب كننده درجات

ميثحد دربارهكه يحاتيو توضييعلامه طباطبا ياناتب  كـه اولاً شـوديسابق گذشت، معلوم

ا سيايو معنو يمانيرشد او،سلوكويرهمان و رابطـه بـا براساس قرب به خداونـد متعـال

م و در حركـت سـلوك انسـان يـاري اختيمدار رفتارهـابرامرينا ياًثان گيرد؛يشكل ياسـت

باي،و معنويعباديا توان بر اساس برنامهيم و مقامات  لاتر صعود كرد.به منازل

اي، درجات سلوك يانگرب ياتدوم: روا دسته  يمانبر اساس درجات

ا پيشين،مبحث در مـؤمنيهـا است كه تنهـا در انسـانيعامل مشترك يمانروشن شد كه

و با تك آنيهوجود دارد و مراتب و درجات انسان توانيم،بر آن ها را ابتـدا در اصـل داشـتن

سپ يمان،نداشتن روح الا الاو ا يينتع يمانس در درجات روح پرسـش مطـرحينكرد. اكنون

آ شود مي ايدرجات سلوك تطبيقبه يات،در رواياكه شـده اسـت؟يا اشـاره يمانيبر درجات

ايبرا ا پرسشينپاسخ به حديندر .پردازيميميثمقام به ذكر سه
درجات بازگفت كه به آن حضرت گفتم: ايمان×عمرو زبيري از امام صادق ابو

به؛و منازلي دارد گفـتم:.واسطه آنها نزد خدا تفاوت دارند؟ فرمـود: آري مؤمنان
فرمود: خداوند مؤمنـان.خدايت رحمت كناد، آن را براي من شرح بده تا بفهمم

را اسب،دواني در روز اسبكه چنان؛را در ميدان ايمان به مسابقه گرفته است ها
آن؛به مسابقه برانگيزند ها را به نسبت درجات آنهـا در پيشـروي از نظـرو سپس

و هر كدام را به اندازه پايه پيش رويش مقام داده اسـت،ايمان ،فضيلت بخشيده
و فاضل مقـدم نـدارد و مفضول را بر پيش رو و پس افتاده در.از حق او نكاسته
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ا آنستاين ميدان و پسينيان بر يكـديگر گـوي سـبقت،كه پيشينان اين امت
)2/40ق: 1407يني،(كل برند.

و منزلويرس يث،حدينا در يهتشـبيدوانـ به مسابقه اسـب يماني،ايها سلوك در درجات

ا ميمسابقه هركسينشده است. در نت يزانبه سگيرديم يجهتلاش خود،  نيـز سـلوكوير. در

م پيتقرب يزانهركس به از شـودمييكبه مقصود نزد كند،يم يداكه به خداوند  يشـيپ يـهبقو

اگيرديم بيدآيبرميبه روشنيثحديناز. اينكه اي رابطـه ان،و مقامـات مؤمنـ يمـان درجات

ااي گونهبه؛برقرار استيهدوسو  مؤمن به دنبال دارد.يخاص را برايمنزل يماني،كه هر درجه

تو اعطـا كننـده درجـايعامل رشد معنو يگانه،خداوند يث،حدينادر ينكها يگرد نكته

سونه يراز معرفي شده؛ جا،اوستيتنها مسابقه از به هـركسرو ازاينهم با اوست. يزهبلكه

و حركت سلوك ميبه اندازه سبقت . دهدياش مقام

اانمطلب كه مؤمناين ييدتأ در و، دارايخـود يمـاني هركدام بر اسـاس درجـات منـازل

حديمقامات م يگرديثهستند، به ذكر دو : كنيميبسنده
يكـي؛به من فرمود: به راستي مؤمنـان مراتبـي دارنـد×سدير گويد: امام باقر

و  و يكي چهار درجـه و يكي سه درجه و يكي دو درجه باشد كه يك درجه دارد
و اگـر تـو بـروي كـه بـه  و يكي هفت درجه و يكي شش درجه يكي پنج درجه

صـييتوانـا،دو درجه تحميل كني،صاحب يك درجه و اگـر بـر احب دو نـدارد
و صاحب سه درجهييتوانا،سه درجه عرضه كني،درجه را،ندارد چهـار درجـه
و صاحب چهار درجهييتوانا و صـاحب پـنجييپنج درجه را توانـا،ندارد نـدارد

و صاحب شش درجهييشش درجه را توانا،درجه ييهفت درجه را توانـا،ندارد
(همان و همه درجات بر اين وضع باشند. )45:ندارد

م يث،حد بر اساس اين . در فراز آخر هم به لفظ درجـات استدر هفت منزلانمنؤمراتب

 كـه هـركس بـر چنـان؛اسـتانمؤمنيمعنو درجاتينبيكتفك دهنده اشاره شده كه نشان

خوميزان اساس رسيشرشد به يدهبه مقام م است. درينا توانيعلاوه از يافـت نكتـه را كـه

 يـدبايسـلوكيهـا ها هستند، برنامه انسانيتبراساس ظرفاه عملدستورالويفآنجا كه تكال
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ايبراساس منزلت  اند. كسب كرده يمانيباشد كه آنها در درجات
كه نقل مي×صباح بن سيابه از امام صادق چهكند از شده فرمود: شما را كـه

؛مؤمنين بـر هـم برتـري دارنـد؟جوئيدميبرخي از برخي بيزاريو هم بيزاريد
و بعضي باهوشميي نماز بعض اينها درجات ايمان.باشندميتر از ديگري خوانند

(همان)  است.

ا كليثحديندر بيبرايدو ملاك و عبادت استياول؛شده است يانكسب درجات نماز

ايرتبصيو دوم كس يعني؛اند شدهيكدو ملاك از هم تفكين. 31�اكثر«يممكن است«
و بندگ بنابراين.نباشد»انفذ بصراً«اما،باشد انسـان در درجـاتيخداونـد در ترقـيهم نماز

بص،مؤثر است يمانيا عم يرتو هم و راز بنـدگ يـند دربـارهيقو فهم و رابطـه بـايو رمـز

ا بيك كدام ينكهخداوند. با يشترياثر جايددارند، كهبه؛شوديخود بررسيدر يدر برخ ويژه

در يگريديها ملاك يگر،د ياتروا يبه عهد، بـرايو وفايو امانتدار گفتارهم مانند صدق

ب شده معرفيها انسانيگذار ارزش ب يرتبصياند كه البته تقدمشان بر عبادت شـده يـان هـم

مـؤثرتر باشـند، يمـانايشدو عامل هر انـدازه در افـزاينا يث،حدر اينحال، بنابهر است. به

ب  را به دنبال خواهند داشت. يشتريدرجات

حد بر اساس و تناسبيا رابطهي،و درجات سلوك يمانا ياد شده،يثسه ؛دارنـديدوطرفه

ماي گونهبه د توانيكه از هر كدام و با بررسيپ يگريبه ايبرد بـه توانيميماني، درجات

.يافتدستيدرجات سلوك

ا يانگرب ياتسوم: روا دسته  يمانيتعداد درجات

اانمنازل مؤمنينبيهرابطه دوسوكيوجود،دسته قبل ياتدر روا دسـتهبـ يمانيو درجات

و مقام طبقهانهم منازل مؤمنيثحديكآمد. البته در  ايبند در هفت منزل ينشده بود كه

ا كـه تعـداد پـردازيميمـ ياتيرواي. اكنون به بررساست يمانيامر ملازم با وجود هفت درجه

ا سل در ادامهويمانيدرجات . در آنها بيان شده استيوكتعداد درجات
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 ده درجه.1

راستيبه،اي عبدالعزيز:به من فرمود×العزيز قراطيسي گويد: امام صادقعبد
آن.پله به پله از آن بالا رونـد،چون نردبان[كه] ايمان ده درجه است  كـه نبايـد

آن،دو پله بالاست كه يك پله بالاست بگويد تو چيـزي نيسـتي تـا برسـد بـه به
پـ.كه در پله دهم است آن تـا،اسـت دور نينـدازتر ايينتو كسي را كه از خودت
و چون ديدي كسي از تـو يـك درجـه،كه بالاتر از تو است آن تو را دور نيندازد
و بر او بار مكن آنچه را تاب نيارد،ين استيپا او را به نرمي به سوي خود بالا بر

و،دزيرا هركس مؤمني را بشكن؛تا او را بشكني بر اوست كه شكست او را ببندد
(همان) جبران كند.

ا ا يث،حديندر ايهنردبان تشبيها به پله يمانيدرجات  يـن شده است. روشن اسـت كـه

ايبر صعوديهتشب و كسب درجات نردبـانيها دلالت دارد. به علاوه پله يمانيبودن حركت

. پـس اسـت قبـليهـا عبور از پله مستلزمقدم نهادن بر هر پله،هرچند از هم مجزا هستند

ط يمانياياز مراتب بالاخيبر توانينم پايرا بدون د. درجاتكركسبتر يينكردن مراحل

ا يمانيا هم هستند كه هر مرتبه بعد از عبور از مراحل قبليرتبيرسيكيدارا يث،حديندر

م اآيديبه دست زين. د ياديامر شباهت عم يدگاهبا كـه منـازل؛ چرادارديلعرفا در عرفان

و سالك برايبيترتيدارانيزيسلوك ياز منازل قبليدبا،كردن هر منزليطيخاص هستند

 عبور كرده باشد.

و رشد معنويبهتر صعود يينتبيبرا اي، بودن حركت تبيقدر ينجادر كاربرد واژه يينبه

از چنان. پردازيميميو رفعت در اصطلاح قرآن درجه ، درجه در لغت برآيداهل لغت سخنانكه

به به معناي پله و سپس مراتب كمالات معنوي مانند علـم، براي،طور مجاز هاي نردبان بوده

و امثال آن  و جاه راسشده است. بنابراين، اينكه خداوند هرك استفادهايمان، كرامت، شوكت

به مراتبـي از كمـالات،را بخواهدسكه هرك به اين معناستبرد، بخواهد به درجاتي بالا مي

و فضايل واقعي  را رساندميمعنوي و تقوا كسبي باشـد، توفيـق تحصـيل آن و اگر مانند علم

) 1374:7/285يي،(طباطبا.كندمياش وزير

م به پله معمولاً درجه به شوديهايي گفته مرتفعـي صـعود محـل كه انسان به وسيله آنها
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آنو اما پله؛كند مي پاهايي كه از بهيبراي ماي منطقهين رفتن بر شود،يگود استفاده ـ درك

م  ـ مـ 253آيه رو، گويند. ازاينيوزن مرگ �9�+�QY« خـوانيم:يدر سوره بقره درباره پيامبران ��

�] ')4&��'N�7v��(�9«م 145و درباره منافقان در آيه �«: خوانيميسوره نساء¢'0 ���/9�� �2�����"4���� �I!

+,���!9�/"�� �#�� !?+ 'K«ش (مكارم )1374:3/356يرازي،.

و بزرگي دو نوع است:يدر كاربرد قرآن ين،ابر علاوه  رفعت

���«نظير آيه:) مكانيالف-�
+���� 4)��:��'7! 4Q+�؛هاي كعبه، مكاني است كه بالا بردن پايه» ���'

آ:) مقاميب ��#� ��U"4«يهنظيرV��� 4����� !Q+�'����
... v��Y(�9�] .« پـس »���(�9/�Y�� 4QY���را دو » �9

م و برتـرين مقـام اسـت توانيگونه و منزلت بلند ؛معنا كرد: يكي آنكه خداوند داراي درجات

م �+Q!«نظير آيه برد،يديگر آنكه خداوند درجات مردم را بر حسب لياقت آنان بالا'��� �#��V��� 4�����

�
4"��U « �7«و آيه �Q+��9Z 'N�7 �\'
+� ')@A��'N«به ،معناي آن است كه خداوند بعضي را بر بعضي كه

)1383:10/230ي،(قرائت.دهدميبرتري،كه دارنديعملكرد دليل به

�+4�Y4N«يهآيردر تفسييطباطبا علامه'��� 4¤���/y�� @?���N��� �� 4d$����� 4)��+A��� 4��N'y�� ��'�+�!/(فـاطر»

م10 : فرمايندي)
و ارتفاع، دو وصف پاا صعود و هر چيزي كه از بـه،كنـد ين به بالا حركت مـييند

نق؛شود اين دو توصيف مي و طـهزيرا چنين متحركي همواره نسبتي با دو آغـاز
شد.انجام حركتش دارد و رافـع،نسبت به نقطه آغاز،وقتي حركت شروع صاعد

ب و در فرازاست و . پـس زمـاني تعبيـر بـه استودآينده گشت به آن نقطه، نازل
نقطه از بلنـدي كس قصد دارد به فلان كنيم كه بخواهيم بگوييم فلان صعود مي

و زماني تعبير  و يا نزديك شود، ميبهبرسد از رفع كنيم كـه بخـواهيم بگـوييم
(طباطبا،نقطه پايين جدا ) 1374:3/101يي،و از آن دور شد.

 هفت بخش.2

م×صادقاز امام عمار  كه فرمود: كندينقل
و راسـتگويخداكه به راستي ييعزوجل ايمان را بر هفت سهم نهاده است: نيكي

و بردباري. سپس آن را ميان مردم پخش كرده و دانش و وفا و رضا  اسـت.و يقين
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و حامل ايمـان و بـه برخـي؛هر كه را همه اين هفت سهم داده پس او كامل است
وممردم يك سه و به بعضي سه سهم تا برسـند بـه هفـت داده به برخي دو سهم

آن.سهم و سپس فرمود: به دوآنبهكه يك سهم دارد، دو سهم تحميل نكنيد كـه
و وامانـده كنيـد، تا آنان را سنگين[تحميل نكنيد] سهم دارد سه سهم سـپس.بار

(كل )2/43ق: 1407يني، همچنين فرمود تا رسيد به هفت سهم.

ا يث،دحينا در فض يمانهفت درجه ب يلتبه صورت هفت شده اسـت. يانمترتب بر هم

مينكاتيث،حدينايمحتوايلدر تحل : كنديچند جلب نظر

شايل اخلاقيب از فضامركّيامر يمان،ايت. ماه1 ايداست.  يـن هـم بتـوان گفـت كـه

ايلفضا و لوازم  هستند. يماناز آثار

ب2 ا يماناين. در يمـانايشبـا افـزا يعنـي است. برقرار بطه دوطرفهرايك،صفاتينو

دريشخص، فضا ا يابنديميشافزاويل هم فرد بـه همـه يمان،ايلبا تكميتدر نها ينكهتا

فضينا م يلتهفت . يابديدست

ا يم،. مفهوم تقس3 ا يماندال بر وجود انحصار حيندر يمتقسـ يثيتهفت امر است. البته

و ييرتغ توانديم آنكند ا يشتربياده بخش،به تبع ظهـور يث،حـد يـنو كمتر شود. پس در

ا هفتبه يمانايمتقس ساينبخش، بر انحصار در و خروج حقيرموارد  يمـانا يقـت مـوارد از

م موجهدلالت دارد. ا ييماگر بگو رسديبه نظر و يـن كه كل يژگـي، هفـت  يـدي هفـت عنصـر

سو شدهل هم شكوفايفضايرهستند كه با بودن آنها سا ا يگـردياند. از  يـن در صـورت زوال

و نابوديفضايرسايدي،كل يلتهفت فض ميل هم در معرض نقصان بهين. بنابراگيرنديقرار

م وينا رسدينظر و يژگي،هفت حقيانسانيتشخص بنيادي يژگيهفت و يقتهستند كه در

 دخالت دارند. يمانا يفيتك

ايدشا.4 وينبتوان از و منـزل بـراهفيژگي، هفت و منـازليمترسـ يمـانايت مرحلـه

بريسلوك سا؛كرديبند اساس درجهينا را پ ياتروايرسپس به سراغ و با  يـنا يگيـري رفت

و مرتبه، به منازل فرع . يافتآنها دستيهفت سهم

ا5 قبـل از نيكـي بـه براي مثال، رسيدنهفت امر مترتب بر هم باشند.ين. ممكن است
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ب يدنرس آنبه صدق و بعد از و،دو اشد ايبظهور ترت منزل رضا باشد امر است. اماينهم در

و ظاهراً دانسته يشتربياسهمدويايكافراد را شامليامام برخ يت،در ادامه روا يببه ترت اند

و توانديم فرد يعنينشده است.يا اشاره و رضا ا،حلم باشد جامع سه عنوان صدق  ينكهبدون

يا(نيك به برّ شا يدهرس يقيني) يو فحـوايثحـدييبتوان با نظر به فراز ابتـدايدباشد. البته

و،كلام امام  استنباط كرد.را قاعده ترتب اصل

رس6 وينبه بالاتر يدن. البته اگر ا سطح مـينكمال در  تـوانيهفت عنصر منظور باشد،

كا يدنرس براي مثال،. در نظر گرفتب را ترتّيآنها نوعينب فـرع بـر،مرحله حلمينترملبه

ا رابطه يابيمدر يات،رواديگريكه با بررس شوديميتتقويوقت يدگاهدينكمال در علم است.

(براينبياهفت امريناينبيبو ترتّيعلّ بيهر زوج برقرار است. كليني،:ر.ك يشتر،مطالعه

الاق: 1407 و الكفر) يمانكتاب

به7 و منازل سلوك«ينب ينكهايحال با مبناهر. ا«و»يمراتب  يـا ينيتع»يمانيمراحل

تعـداد درجـات يـانگرب تواننـديمـ،كه گذشت يثياحاد ديگرويثحدينا،تلازم برقرار است

 باشند.يسلوك

 چهار امر.3
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ام دندكريتروا×از پدرشان×صادق امام ا×ينالمؤمنيركه  يمانفرمودند:

و تفويهپا چهاررب و رضـا بـه قضـايضاست: توكل به خدا ويالهـيامـر بـه او
 امر به خداوند.يمتسل

گو يمانايبرايچهار ركن اساس يث،حداين در  يمـاناياشاره به مرحله عالييآمده كه

ا .شوديميبررس ياتروايامر در دسته بعدينشده است.

Z�!7��( Z�+ 'N�( 0!7+R '#�-×4K :+��+* �2!"��'LY4���� 4xY��+R +?��×��Y���� �I! +��Y+�+� �I�Y�±!X��� !#Y�-
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�-�] �� @I��±!X��� �%��+V+�4�4��i�.4�4C�N4= �� 50:(همان(
، در پاسخ فرمـود:ندايمان پرسيد درباره×فرمود: از اميرالمؤمنين×باقر امام

و عـدالت:عزوجل ايمان را بر چهار ستون نهادهيبه راستي خدا و يقين بر صبر
و ستون و بخشو جهاد، ... اين است ايمان  آن.يها ها

ا عل يث،حديندر اد يمانايمقام اساسيابه چهار ركن×يامام و در امه بـه اشاره كرده

يحاويكه هر ركن شكلينبد؛منازل پرداخته است يعني،هر ركنيفرعيها شاخهيفتوص

د اينهم هست. بنابرا يگرچهار شاخه مرحله چهار در قالبيمرحله جزئ شانزده يث،حديندر

 اند. شدهيبند دستهيكل

ا از  فروعـاتو(مقامـات) اركـانينبـيب ـوجـود رابطـه ترتّ يث،حديننكات جالب توجه

ا بر چهار كه علاوه صورتينبد؛است(منازل) هر يمانيركن كه از هم مجزا هستند، در درون

بيكيركن ايلعناصر تشكينرابطه منسجم يكيرابطه دارايندهنده آن برقرار شده است.

ز×است كه اماميب منطقترتّ تبيتو شفاف يباييبه يثحدينا كرده است. يينتمام، آن را

ا ايبرا يديكليثحاداز ايناليو،است ياتدر روا يمانارائه مدل كامل  نوشـتار يـن امـر در

به يشتربيقتحقرو، گنجد. ازاينينم وايو پژوهش يگرد فرصتيرا و توجـه نهـيمميجداگانه

ا پژوهشگران . داريمميامر معطوفينارجمند را به

 يمانايمراتب بالا يانگرب ياتچهارم: روا دسته

ازاحادير برخد حق يمان،ايمراتب بالايبرخ يث، ا ياد يمانا يقتبه عنوان امرينشده است.

ا رسيامكان رشد معنوو يمانوجود مراتب در م يدنو . به عـلاوه رسانديبه مراحل بالاتر را

و مراتب بلند سلوك هدف توانديميمان،ايمراحل عاليفتوص را را شفافيها و سالك تر كند

جا يمـانايبحث از مراتب كمـال ين،. بنابراشود رهنمونها بدان يهـا هـدفيبررسـ يگـاه در

ميارزشي،سلوك .يابديدو چندان

ا ش ياريبس ياتباب روايندر م يعيدر منابع معتبر حتخورديبه چشم از آنهايدر برخي.

حق يدنرسيبراييها دستورالعمل  ينجـاادر شده اسـت. عرضه يمانايلتكميا يمانا يقتبه
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ابه تنها،اختصاريترعايبرا مييثاحادينچند نمونه از .كنيم اشاره
جمعي شترسوار به آن حضرتكه خدا در سفري بود فرمود: رسول×باقر امام

باشيد؟ گفتند:كهفرمود: شما . حضرتااللهو گفتند: درود بر تو يا رسول رسيدند
ان شما چيست؟ گفتند: رضا به قضاي فرمود: حقيقت ايم.االله ما مؤمنيم يا رسول

رسول خـدا فرمـود: دانشـمنداني.خدا، واگذاري خود به خدا، تسليم به امر خدا
اگـر ...و نزديك است از مقام بلند حكمت، خود پيغمبـران باشـند فرزانه هستند

م را؛نسازيد آنچه را در آن نشـيمن نكنيـدگوييد،يراست گـرد نياوريـد آنچـه
و بپرهيز )53(همان:.يدگرديمي كه به سوي او بازييد از خدانخوريد

م اين افراد يمانا يقتاز حق|يامبرپيثحداين در  يـت . در ادامه بـا عنا فرماينديسؤال

پيدبه تمج م|اسلام يامبروجود مقدس يا به مرحله اين اشخاصكه شودياز آنها، روشن

ا رس يماناز  بودند. يدهكامل

ا يدنرس ا يستنهساد،مرحلهينبه  يدهمرحلـه رسـ يـنو امكان دارد انسان تصور كند به

ا يدهنرس است، ولي پيدآيامر از فراز آخر برمينباشد. آنها،ياثبات صدق مدعايبرا يامبركه

تع يطيشرا يشانبرا  اند.دهكر يينرا
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هفرماينديم]بزرگوارشان[از قول پدر×امام صادق  يمانا يقتحقيا بندهيچ:
امگ كند،يرا كامل نم د:سه خصلت در او باشد ينكهر يرحسن تقـدين، تفقه در
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م مفضّل شنگويديبن عمر افرموديم×كه امام صادق يدم: بنـده كامـل يمان:

ا شودينم يزچهار خصلت داشته باشد: حسن خلق، سخاوت نفس، پره ينكهمگر
زي، از سخن اضاف  مال. ياديخارج كردن
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اد بيا رابطه يث،احادينر و برخـ رسيدنينتنگاتنگ ويبه مراتب بلنـد كمـال رفتارهـا

ا يدنرسيبرا ياتمتفاوت در رواييها البته خصلت؛گرفته شده در نظريصفات انسان  يمانبه

يكتنها يات،روايشده است. در برخ معرفيكامل و بر چبريبرخدر امر هفـتوهـار، سه،

اتاس امر تأكيد شده و خصلتين. و  يمـانايبـه مراتـب بـالا رسـيدنيها كه بـرا يژگيها

. يكديگر هستندو گاه مكمليپوشانهميهستند، گاه دارايضرور

در توصـيهيرشد معنـويكه برا ياتدر روايسلوكيها راهكاروجودي،كل طور به شـده،

بـه درجـات،معصـوم امامـانيهايهتوصيكه در برخ چنان است؛مؤثريسلوك درجاتاثبات 

 بـراي مثـال؛شده استيهتوصيخاصينبه عناو يدنرسيبرا ويژهطوربهياو،خاص اشاره

بهمتفاوتييهايهتوص يقين،به رسيدنيبرا  توكل آمده است. با راهكارهاي رسيدن

سو بنابراين، زيياز و ياتدر روا يادشدهبا مقاماتيعرفان عمليمنازل سلوك يادشباهت

اي،به مقامـات خـاص معنـو راهكارهاي رسيدنشباهت يگر،ديسواز  يـن مشـهود اسـت.

و ترتاي گونهبهها شباهت تأيعرفان مراتبينبيبوجود انسجام امي ييدرا  ينكـه كند. ضمن

ا صرف ا،مستقلبه طور ياتخود روا،ن امورينظر از  يـل تكمويتو امكان تقو يمانبه كمال

پ آن پرداخته سخن گفـت كـه وجـوديامرياز مراتب بالا توانيميكه تنها وقت يداستاند.

و مراتب پا پذتر ييندرجات .يمباش يرفتهرا

ا يانگرب ياتپنجم: روا دسته و تقو يميتحت عنوان مفاه يمانيسطوح  يقينوامانند اسلام

ا خوريميبرم يميبه مفاه يات،دسته از رواينا در گا يمانكه گاه در عرض و اهستند  يمانه از

ايدهم بالاتر هستند. با ا يادشده يمانتوجه داشت كه ماننـد يميكـه بـا مفـاه يـات روايندر

 آيـديبرميقبليها از بحث،خاص است. در مقابليشده، مفهوم يسهمقا يقينوااسلام، تقو

ميعنوان جامع يمانا و مراتب را شامل ه شودياست كه همه درجات ويمنـزل سـلوكيچو

نياهمرحل م بنابراين. يستبالاتر از آن ا شوديمعلوم ا يمانكه لفظ  يـات، دسـته از روا يـن در

ميخاص درجه ا دهديرا نشان مـ يمـان كه تحت عنوان جامع اگيـرديقـرار ،بخـش يـن . در

م نقل شده است^از ائمه معصوم ياديزيثاحاد .كنيميكه ما به ذكر سه نمونه بسنده
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م ابي ازفرمود: ايمان يـك درجـه بـالا×كه امام رضا كندينصر نقل اسـلام تر

و تقو ازيك درجه بالاااست، و يقين يك درجه بالا تر ازايمان است، تقواسـت تر
و ميان مردم چيزي كمتر از يقين تقسيم نشده. 

حدربناب ايدرجات معنوينب مراتبيخداوند شده، ياديثدو و بـ يـن قرار داده يندرجـات

ازبرخياواجد همه توانديمياند. پس هركس شدهيمبندگان تقس باشـد. نكتـه درجـاتيناي

كلينا ينكها  يده،كه به مرحله تقـوا رسـيكسبراي مثال، در طول هم هستند.يچهار مرحله

و صاحب ايمانواجد او يقين،هم هست  يقينو تقواست. به علاوه شمار اندك اهل يماناجد

ا ا يقينمقامياشاره به بلند توانديم يث،حديندر هسـت يگريديثحد ينه،زمينباشد. در

 است. يقيندربارهيثحداين كه مكمل 
و اسـلام پرسـيدم. در پاسـخ فرمـود: امـام×گويد: از امام رضا يونس از ايمان

و ايمان يك درجه بالافرموده است: همان×باقر ازا دين اسلام است آن است تر
ازيك درجه بالااو تقو و يقين يك درجه بالا تر ازايمان است ميـان.سـتاتقو تر

؟ چيسـت: گفـتم: يقـيند. گويـاسـتنشـده تقسيممردم چيزي كمتر از يقين 
و واگـذار شـدن و رضا به قضاي خدا و تسليم شدن به خدا فرمود: توكل بر خدا

(همان)به   خدا.

پ ا يقينلفظ يريگيبا تب يقينكه يابيميدرم يث،حديندر شـده اسـت يينبه همان نحو

دو صورتينبد؛شده است يينتب يمانا يقتكه حق و تفـو يم، توكل، تسل،كه هر رايضرضـا

حد بنابراين،شامل هستند. حقيثبا جمع دو كـه شـود معلـوم مـي يقـين،و يمانا يقتدرباره
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اتربالاايهدرج يقين، ا يمان استاز ا يمانو مرحله ايـندر يمـان كامل است. پس منظور از

ايخاص درجه يث،حد م يماناز  يقينوامراحل تقو وگرنه گيرد؛ياست كه در مرحله دوم قرار

م يمانايهم از درجات بالا . شونديمحسوب

كهاماند،يميكه باقيا نكته يدارا تواننـديمرحلـه م ـچهـارينااز هركدامياآ ين است

جز مجموعهيرز و درجات پ ير؟خياباشنديترئيها يهـا كـه براسـاس تفـاوت يداسـت ناگفته

ا انسان در يمان، درجاتها در ا آنها هم م يمانمراحل و ز توانياز هم مجزاست  يـادي سطوح

 از درجات هر مرحله را برشمرد.

عيفدال بر توص ياتششم: روا دسته يرفانمقامات بلند

تب ياتدر روايكنون وجود مراحل سلوكتا ا يينبا و مراحـل روشـن شـد. يمـاني وجود درجات

ا مييناكنون كه پرسش مطرح ويبه افراد ياتدر رواياآ شود  هم كه به مقامات بلند كشف

ايا باشند، اشاره يدهرسيشهود عرفان و تحقق خارجينشده است؟ اگر يبرخيامر ثابت شود

ب تأيلند عرفانمقامات پذتر يينپايباشد، سطوح سلوك ياتروا ييدمورد  يرفتههم در ضمن آن

بد شده صحيبترتيناند. و ياترواتباز هم  روشن خواهد شد.ي،مقامات سلوك بر سطوح

و شـهود در برخـ،كه به صراحت هستيتدو روايكافيفدر كتاب شر ازيوجود كشف

تأ يامبرپ ياران ا يكي. كنديم ييداسلام را ديجوان،افراديناز و  ��4��2 يگـري بدون نام است

آنابن مالك بن نعمان يفچـون توصـ؛نفـر باشـند يـك،دو نصاري است. البته امكان دارد

بس حالات آن شب ياردو و در نهايهبه هم م يامبرپيهر دو با دعا يت،است . رسنديبه شهادت

. كنيممييرا بررسيتروايك،اختصاريترعايبرا
: بـه راسـتي رسـول فرمـوديم×كه شنيدم امام صـادقق بن عمار گويدااسح
و به جواني در مسجد نگاه كرد كـه چـرت|خدا نماز بامداد را با مردم گزارد
و سر به زير داشت مي و ديده؛زد و تنش لاغر هـايش بـه گـودي رنگش زرد بود

صـبح كـردي؟ه، چگونبه او فرمود: اي فلاني|پس رسول خدا.فرو رفته بود
از گفتـه او در|رسـول خـدا.گفت: يا رسول االله، در حال يقين صبح كـردم

و فرمود: براي هر يقيني حقيقتي است، حقيقت يقين تـو چيسـت؟  شگفت شد
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را غمگيناالله، همان يقين من است كه مرا در پاسخ گفت: يا رسول و شبم كرده
و به بي منروز گرمدر خوابي كشيده ب، تشرا [واداشـته]؛ه تحمل از نگي جـانم

و رو و آنچه در آن است به تنگ آمـده تـا آنجـا كـه گويـا؛گـردان اسـتيدنيا
آن مي و همه مردم بـراي بينم عرش پروردگارم براي رسيدن به حساب برپاست

و من در ميان آنها هستم مي؛محشور شدند در گويا نگـرم بـه اهـل بهشـت كـه
هم نعمت و در بهشت با مي اند و گويا نگاه ها تكيه زده بر پشتيوكنند تعارف اند

آن كنميم و فرياد مـي زير شكنجه(دوزخ)، به دوزخيان كه در گويـا؛كشـند اند
مي من هم م نومش اكنون نعره آتش دوزخ را م گردديكه در گوشم  چرخد!يو

ن اي است كه خدا دلش را بـا ايمـا به اصحابش فرمود: اين بنده|رسول خدا
فر است. روشن كرده بر: مودسپس به او يـا:آنـي، بچسـب. عـرض كـرد به آنچه

رسـول.االله، براي من دعا كن كـه بـه همـراه تـو شـربت شـهادت نوشـم رسول
و درنگي نكرد كه در يكي از غزوات پيغمبر بـه جبهـه|خدا برايش دعا كرد

(هما و او نفر دهم بود. و پس از نه تن ديگر شهيد شد، )53:نجهاد رفت

ا و عـرش الهـيآن جوان با شهود قلبـييگو يت،روايندر و دوزخ  يقـين بـهي،بهشـت

پ يدهرس يقيحق رايادعـاي نيـز امـا بـه سـادگ پردازنـد،يبه انكـار او نمـ|يامبراست. او

دل،و ضمن اظهار تعجب پذيرند نمي كـه بـه|يـامبر اسـلامپ،. در ادامهخواهنديميلاز او

م مدعايمتصل هستند،يهست قايقحو شهوديالهيوح و بـا عبـارت كننـدياو را امتحان

فر است. اي است كه خدا دلش را با ايمان روشن كرده اين بنده«  به آنچه بـر: مودسپس به او

تأ» آني، بچسب .زننديم ييدبر آن مهر

مقـام يـنا،ارزنـده دربـردارد. اولاًيجوان به اصحاب اسـت، نكـاتيعبارت كه معرفينا

ويو بندگيتاز آثار عبوديمعنو شكـه بـه قلـبيبـا نـور اين فرد خدا برشمرده شده است

ا يده،تاب اينا ياً،است. ثان رسيدهمقامينبه بـه يـتو نـور آن اسـت. بـا عنا يمانمقام از آثار

ايدكل ا بنابراين،قبل هماهنگ است.يها با دسته ديثحينا يمان،واژه است يماناينباز هم

رسيسلوكيبندك درجهكه ملا يمعرفـ گونـه يـنا،است. ثالثاًيبلند شهوديقبه حقا يدنو

اسـت.يو معنـويجلب توجه آنان به كسب مقامـات عبـاديبه نوع،جوان در جمع صحابه
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اينبنابرا بهفيمعرابيطور ضمن به|اسلام يامبرپ يان،بيندر را بـه يشانا يارانشان،الگو

و بندگيرس  اند.ق دادهسويو سلوك

بر«عبارت همچنين است. از|يامبرپيدستورالعمل عرفان يانگرب»آني، بچسب به آنچه

د مينا يگر،طرف يدباينكه كمالات انسان در معرض زوال هستند. بنابرا دهديعبارت نشان

(مازندران ا8/167: 1382ي، مراقب آنها بود. شبين) در» حـال« يـا» وقـت«يفتوصـيهامر

با يانب .شوديميلبه مقام تبد تداوم،عرفاست كه

پ روايت، جوانيدر انتها پيكه برا خواهديم يامبراز يبا دعانيز يامبرشهادتش دعا كند.

تأ يش،خو و ااست مجدد قرار داده ييداو را مورد لطف از عطـشيدرخواست جوان، حاكين.

د يقيبه حقا يدنرسيسالك برا  است. يدهاست كه

اينيتب براي علييها به فرازي،حالت بلند عرفانينبهتر در نهج البلاغه×ياز كلام امام

م اكنيمياشاره : يندفرمايمينمتقيفدر توص يشان.
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ا د،فرازيندر شب شوديم يدهدو نكته مهم ا:است يامبرپيحالت آن صحابيهكه  ينكهاول

آن ديدنمقام و بالاتر از و جهنم و عذاب حس كردن نعمت،بهشت از مقاماتي،اخرويها ها

اينمتقيقلب دنيتاب تحمل زندگ يشانا ينكهاست. دوم نيادر عالم اندداررا به يشانو ارواح

و ترس از عذاب دليل و تحمل كالبد ماد،شوق به ثواب و در آرزويتاب پرواز بـهيرا ندارد

ا شبحالتينآسمان ملكوت است. ا|يامبرپيحالت صحابيههم جـوان ينكـه است كه با

 شهادت بود.يدر آرزو،بود

بهبحثينايلدر تكم علاز كلام يگرديفراز، مياشار×يامام كهه : يندفرمايمكنيم

�
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خ ) 222 طبه(همان،

ا بياءاوليامام به صراحت مقام معنو فراز،يندر افرماينديم ياناالله را خ يشان.  ود،نه تنها

ق و و اهل برزخ مرا يامتملكوت دنيرا برا يبيغيبلكه خبرها كنند،يمشاهده هـم يـا اهل

م كسازنديآشكار بينا يفيت. البته آن يانامر به صراحت  مشـاهدات نشده كه با خبر دادن از

پ خدا پرده ياياول ينكهايااست دنيشها را از بـه مشـاهده،و مـردم دارنـديبرمياچشم اهل

ممستقيم  و ملكوت دست يجـايندر چنـد ير،تعـاب، مشـابه ايـن . بـه هـر حـالديابنيبرزخ

م نهج بسخورديالبلاغه به چشم مناجـات خمـس يه،ـ مانند مناجات شـعبانيهاز ادع ياري. در

تبيو دعايهسجاد يفهصحيعشر، دعاها و م يگرد فرصتيآنها يينعرفه كه استناد طلبديرا

خيبلند عرفان هاي مقام،ائمهنيزـ  ا.اند واستهرا از خداوند بد ين شواهد،همه  يقـتحقينما را

م ا سازديرهنمون ويااوليبرايمراحل بلند سلوكيمان، كه در پرتو  اين امرمحقق شده است

ويبرا،آن پذير بودن امكانيحت يا  است.يكافيسلوك درجاتاثبات مراحل

صريدارا ياتدسته هفتم: روا يبر وجود مراحل سلوكيحدلالت

ايروشن شد كه درجات سلوك،قبليها دسته ياتوار در يبنـد رتبه يمانيدر قالب درجات

و توصاهشد ايفند  گـزارش. يـد انجامياهداف بلنـد سـلوكييبه شناسا يماني،درجات بلند

و حالات عرفانيبرخ ز نيز ياتنادر در روايمكاشفات دريهـا با بحث ياديشباهت عرفـا

يو چه مراحل عاليسلوكييچه مراحل ابتدا،همه مراحل،داشت. به هر حاليعرفان عمل

ا بنـابراين، اشاره شـد. ياتو به همه آنها در روا بررسييدر عرفان عملي،عرفان  يـن همـه

د ياتروا و مراحـل سـلوك،شـوند يدهاگر به صورت مجموعه يقتصـدرايوجـود درجـات

رو از سوي ديگر،. كرددنخواه سيبترتوجوديبه روشن اياتمجموعه يقدقويمنطقيرو

ميمراحل سلوك ا،. اكنون در دسته هفتمرساننديرا به اثبات كـه پردازيميم پرسشينبه

صربه يات،در رواياآ و يـب ترتينايبه چگونگيحطور ي،تـأخر در مراحـل سـلوكو تقـدم
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ر قالـبد،نهـج البلاغـهاز يـت مقصود با ذكر دو رواينبد رسيدنيشده است؟ برايا اشاره

:پرداختيمخواهيبند چند به جمعينكات
او،اي است كه خداونـد بنده،ترين بندگان در پيشگاه خداوند محبوب!خدا بندگان

را؛را به تسلط بر نفسش ياري داده و خوف از عـذاب پس اندوه را شعار خود كرده
و عمـل بـرا ازاين؛پوش خويش تن و طاعت ي رو چراغ هدايت در دلش روشن شده

خو؛روز مرگ آماده كرده و سـختي را بـر خـويشدپس روز قيامت را بر نزديـك،
شد ساختهآسان  و بينا و كوشش بيشـتر نمـود؛است. انديشه كرد از؛ياد حق كرد

و بـا گرديـدسيراب،هاي ورودش براي او هموار شده بود آب گواراي معني كه راه
و به راه راست و هموار رفت. اولين بار نوشيدن هم سيراب گشت

در لباس غمآورد هاي شهوات را از وجودش به جز غم طلب رضـاي،هاو از تمام
شد،دوست و كـوراز در نتيجه.خالي و مشـاركت اربـاب هـوا بيـرون آمـد دلـي

و قفل ابواب ضلالت شد.   وجودش كليد درهاي هدايت
و وارد سلوك مسير حق شد فه نشـانه.راهش را شناخت و هـاي هـدايت را ميـد
و پشت سر گذاشت دس.درياهاي خطرات را پيمود از تاويزهااز و به استوارترين،

و در يقين ها به محكم ريسمان  به مانند روشني آفتاب است.،ترين آنها چنگ زد
و پاسخ در بلندترين امور، وجود خود را براي خدا قرار داده، از دستگيري واردان

س و برگرداندن هر فرعيؤاهل هـا، كاشـف امـور به اصلش. او چـراغ تـاريكيال،
و راهنمـاي بيابـان دفعمبهمات، مشتبهه، كليد  هـاي گمراهـي كننده مشكلات،

مي است. مي و مي؛فهماند گويد مي ساكت و سالم ماند. عملش را براي خـدا شود
و خدا هم او را براي خود اختيار نمود .خالص كرد

و اي زمين اوست. خود را ملزم به عدالت كرده ميخاز پس او از معادن دين خدا
آن نفي هوا از نفس خود است. حق را وصف مـي،و اول عدلش و خـود بـه كنـد

مي،گذارد . براي خير نهايتي نميكند عمل مي و؛كند مگر اينكه انجامش را قصد
مي،برد آن را در جايي گمان نمي رود. عنانش را بـه دسـت مگر آنكه به دنبالش

ميقرآن داد و پيشواي اوست. فرود و قرآن رهبر بنـه قـرآنوآيد آنجا كه بـاره
و منزل مي ( فرود آيد :86البلاغـه، خطبـه نهجگيرد آنجا كه قـرآن منـزل كنـد.

)174 يان:انصارترجمه

ثابـت شـده بـه اختصـاري،از مراحل بر برخيو ترتب برخيمنازل سلوك يث،حدينا در



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 382 ^يتاهل

382 
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ميشها بندهينتريداشتن خداوند دوست آن كنديرا كمك ،تا بر نفس خود غلبه كنند. پس از

و ميتچراغ هدا يت،و در نها يندآيخوف درم به حالت حزن  يـنا،»شوديدر قلب آنها روشن

مب ي، يعنيسه مرحله كل و ارزهاول مصـباح يدنو سوم درخش،خوف با نفس، دوم حالت حزن

و،در قلبيتهدا ييبر هم مترتـب هسـتند. گـو،تناد به حرف فاءاسبا بنابه ظاهر كلام امام

م وجود دارد. دستيفاصله زمانيكآنهاينب كه توانيكم و تقـدميفاصله وجوديكگفت

نتشوديم يدهديرتب وينا يجه. سالك در ميبه حالاتعرفاني، تحول سلوك كه يابديدست

ز اچنديتنها به ذكر نكات،صاراختيترعاي. برافرماينديميفتوص يباييامام آنها را به يناز

م،كلام بلند  كنيم:ياكتفا


�5«. فـراز1Y�&��� !?Y':+R �8+W�9��64� �� 0���N��� �8+ �̂  '#�� �b���c+�و خـروج از ناب؛ مشـاركت ينـايي

به»هواپرستان ماننـد،از قبـل سـالك روشن اسـت كـه يراز؛استيمرحله شهود قلب، اشاره

ويرچشم ظاهيدارايگران،د خـارجيقلب يناياناز زمره نابي،اثر حالات سلوكبربوده است

 است. يدهرسيو به مقام شهود قلبدهش

!�+u ���y'7+R��CY�K �%+�Y�K �� 4�Y+!��+�4 ��«در عبارت» منار«و»يلسب«،»يقطر«. با الفاظ2 '�+*

f�9����z �Q+�+* �� 4f�9��"�� �����- «صريماشاره مستق ويحو شده استيدر سلوك معنويرمس به راه

ا اازخود امر،ينكه و مقامات در ميراهينوجود منازل . دهد خبر

�0Y«. با توجه به فراز3� 4��B��['C4K ������ 4��3� �B �d�y�B '�+* !|'�/6�� �<'
�� !?�P�� 0+��- !2������� �#�� �
4&+�

v]!9��� >?@W !9���'̂ ! '#�� !9
4�@,��� !Q+�'9+R ����'̂ +R 0+�! Zs'�+� >?@W !x!�'y�D �� �ايسـلوك يژگـيو،»-��+�'�  يـن او

نويياست كه به تنها ط يازبدون ميبه راهنما او ماننـديچراكه همه امور بـرا كند؛يمنزل

چ افزون بر اين،؛روشن است يد،خورش  را به خدا سپرده است.يزاو همه

ا يقين. لفظ4 بـه كـار يمـانايمراحل كماليفدر توص،قبليثدمانند احا يث،حديندر

 رفته است.
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��?@«به فـرازيت. با عنا5��] v��+���'N4� 4s����] v�����&'C4� 4p��1� �� v���
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v���
+�+�در يگرانديسلوكي، او راهنما» و خلـقيگشـا گـرهي،اجتمـاع مشكلاتهم هست

و از گمراه . كنديم يريمردم جلوگياست

!���� 4�4�� �� 4�@�+�+t �?�� @É'��� �?4[��F'"!�@«. از عبارت6 �� 4f4��i�+* �
4&+� �������!� '#�� �E��1�A��� �#+A'�+R '�+*

4�@�!F'"�� +I�+W @É'��� «ا سالكيكه حركت سلوك يداستپ و به ين،بر اساس قرآن است هم اشاره

تأيبودن خداوند برايمرب و هم دال بر طر يعتشر ييداوست  اوست. يقتدر

به7 س يم،مستقطوربههم يت،رواينايكل طور . پس راسلوك قلبويراصل هم ييد،تأي و

ب كهيم ياننحوه آن را و بيان شيوه، كند و مقامات اين تأييد  يراز دلالت دارد؛بر وجود مراحل

ك و هم اصل وجود سلوكلهحركت دنبايكنشانه يفي،سلوك توص يفيتهم و ممتد است ،دار

تصور سلوك محـال اسـت؛،بدون فرض مراحل در غير اين صورت،؛وجود مراحل استيدمؤ

ا .يباشد، خواه باطنيسلوك ظاهرينخواه

بكه طور همان البته  يت،روايناهبرجستنكاتاز ياد شده،شد، علاوه بر نكات ياندر ابتدا

كييفراز ابتدا پآن است و كل يوستگيه به وجود ترتب دريمراحل  ينجـاا سلوك اشـاره دارد.

دريبرا م از نهج يگرديا به خطبه اين كلام،رفع كامل ابهام .كنيميالبلاغه استناد
و نفس خويش را كشت، تا آنجا كه جسـمش پوينده راه خدا عقلش را زنده كرد

و راه برقي پرنو؛و خشونت اخلاقش به نرمي گراييدشد لاغر ر براي او درخشـيد
و او را و از دري به در ديگر برد تـا بـهبهرا براي او روشن كرد راه راست كشاند

و سراي جاودانه رساند، كه دو پاي او در قرارگاه امن با آرامـش تـن، درِ سلامت
و پروردگـار  استوار شد. اين، پاداش آن بـود كـه دل را درسـت بـه كـار گرفـت

)447: دشتي، ترجمه 220نهج البلاغه، خطبه(خويش را راضي كرد. 

مينب اولاً،است كه در آن×امام يشاتخطبه از درر فرما اين و  يراندنزنده كردن عقل

و نرميو لاغر ياضترينب ياًثانو،نفس دريهدوسويا رابطه،قلبيجسم برقرار شده است.

و ترتـب منطقـيهم با در نظر گرفتن معنـا ينجاا ايعبـارت و ياقسـينسـجام درونـو آن

كلينب،»فاء«و»يحت«حروفينهمچن و،اول:شده استيكتفكيسه مرحله زنده كـردن
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ا؛نفس است يراندنم ميو نرميشدن بدنيفنحي،تحول عرفانينپس از كه دهديقلب رخ

جه،امرينا و او را بـه سـعادت رهنمـون كندميكه راه را روشن شوديمينور يدنمنجر به

اشوديم از پـيش چراكه تـا؛دلالت دارديو نور معنويبر وجود سلوك قلب به يقينيرتعبين.

ميهنوز سخن،آن م ياناز سلوك در و پس از آنكه او به مرحله شهود شـروع بـه رسد،ينبود

م راه يمودنپ . كنديها

س ينكها يگرد نكته ريرشروع رويو كسب برخها ياضتو سلوك پس از بـهي،حمقدمات

و يدنرسـ سالك،سلوكيتعرفا هماهنگ است. نهاياجمال با مدعا  طمأنينـه بـه آرامـش

ايفتوص و  پروردگار از اوست.يتو رضا،گرفتن قلب در سلوك به سبب به كارينشده است

ايترواينا افزون بر اين،  شوديم اشارهييجالب توجه است كه در آن به درهايثحيناز

د يكيكه اكننديم هدايت يديجديها او را به راه يگري،پس از ويرسيكمستلزم،امرين.

گو يجيحركت تدر مـيهست كه او به انتهايمنازليياست. يبعـد درِرسـد،يهركدام كـه

جدگشوده، ميمودپيدو راه اشود؛يه م سالك يت،در نها ينكهتا و در محل رسديبه منزل آخر

م و راحت مستقر د. گردديامن كل ينكها يگرنكته اين همه،»استعمال قلب«واژهيدبا توجه به

س و وويرمراحل نيبـاطنويحركت قلبينوعيسلوك يتجلـب رضـا يـت اسـت كـه بـه

ط .شوديميپروردگار

 نتيجه

ا حاصل دريكه مراحل سـلوك يابيميدرميتدر نها يات،هفت دسته روايبا بررس ينكهكلام

ز يات،روا و يباييبه حيبا توجه به اعتبار رو، ازاينشده است. يينتب،ضوح تمامو  يثيـت بودن

نيبنديمتقس بانمخاطبيها يازو اختلاف ب ياتروا^يتاهل تكيسلوك درجات يانبه يهبا

ا مـيملاك يگانه يان،مينادراند. پرداخته يمانبر عنصـر خـورد،يكه در همه موارد به چشم

ا يمانا دارنـد.يتنگاتنگ با مراحـل سـلوكيا دارد كه رابطهيو مراتبهم درجات يماناست.

ايسلوك كه به نحوويرس ين،بنابرا تـا مراحـل ييناز منـازل پـا،است آميخته يمانيبا رشد

به اهنگهميكپارچه، حركتيكصورتبه يقينيبالا ا يوستهپهمو بيناست. طورهحركت
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ايرمس طبيعي و منها يستگاهو راه مشخص دروشـده يـينتب ياتروايدارد كه در برخيازلو

و شـهود عرفـان يدندر رسـيمنازل سلوكيكليبترتيحت ياتاز روايبرخ بـهيبـه كشـف

از با صرف ين،شده است. بنابرا يدهكشيرتصو ويعرفا، وجـود مراحـل سـلوك هاي ديدگاهنظر

 منعكس شده است.يبه روشن ياتآنها در رواياجماليبترت

و مĤخذ منابع
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و مراسم دين^سيره ائمه  در مواسم
 در ماه رمضان)×(بررسي موردي سبك زندگي امام علي

*يفروشانياالله صفر نعمت

 **يقرائت حامد

 چكيده

ا و آثار غفلت از سيره اهلدرقيتحقنيضرورت و محدود كردن آن به عناوين بيت
ا سلامي بلكه جامعه علمي را از دستيابي بـه موضوعات كلي است كه نه تنها جامعه

و اجتماعي محروم مي دارد. از طرفي نياز روز افـزون بـه مباني آن در زندگي فردي
و  و مردم را به اجتهاد در مقابل نص، مناقشـات مـذهبي راهكارهاي جامع، نخبگان

و بسـياري از فرصـت حتي بي و اسـتعدادهاي اعتمادي به منابع دينـي واداشـته ها
ميد  سازد. يني را به تهديدي پر خطر تبديل

و مراسم ديني، يكـي از مهم تـرين منـابع تقويـت اين مقاله با اين فرض كه مواسم
و حتي عرفاني اهل و رويكرد فردي، اجتماعي را^بيت باورهاي ديني است، سيره

و بـه طـور  و معنوي جامعه مورد بررسـي قـرار داده در جهت تأمين نيازهاي مادي
و سبك زندگي اميرالمؤمين خاص، در بازه زماني مـاه مبـارك رمضـان را×سيره

 براي كار خود برگزيده است.

 يديكل واژگان

ب يرهس و مراسم.×ي، امام عل^يتاهل ، رمضان، مواسم

 emam.history@gmail.com.�	������المصطفي �����دانشيار.*
اديشناس يعهشيدكتريو دانشجو علميه آموخته حوزه دانش. **  gharaati_1359@yahoo.comمذاهب.و ياندانشگاه
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 مقدمه

و يخ، از آداب، رسـوم، تـاريتبلوري،اجتماعيهاو موسم مراسم يهـا لفـهؤم ديگـر فرهنـگ

 ينهمردم نهاديعموميناخواسته در باورهاياكه خواستهييها لفهؤمي هستند؛و مذهبيفكر

و و پالاينتر مهم عنوانبهشده يو حتـيشده عموم يرفتهپذيرفتارهايشمنابع در سنجش

ريلو تحليبررسبا. اند ي، شناخته شدهفلسفيقدقيها يشهاند ا هـا يشـه عوامـل،  يـنو آثـار

و مكان ا يا يكيمراسم كه به زمان مي، به يافتهدو محدود هستنديناز : توان رسـيد هاي زير

مياسنجش تعامل ي، عموميعوامل در باورهاينا يزان اثرگذاريم ياجتمـاعيها لفهؤتقابل

هريسنجيتاولويگر،ديكبايو فرهنگ ايكو تقدم ميشناس ها، گونه لفهؤميناز ثر،ؤعوامل

پيجنتا غيممستق يامدهايو بـدين مراسـم.يناانو مخاطب يرگرانو تدب يانمتول يم،مستقيرو

و اندييآزما ما را در راست توانديميجنتايناههمترتيب  ي، شده فكر يرفتهپذ هاي يشهباورها

مديمذهبي،فرهنگ .يندنما ياريجامعهيو اجتماع ينيد يريتو

 ياسـي،سيو حتـيمذهبي، فكريخي، تاريتمختلف بسته به ماه بايد دانست كه جوامع

آيدارا و تنوع آ ييني هستند؛تعدد و هو هايي يينمراسم  ـينـي،د يـت با پشتوانه ي، نـژاد ي، مل

حت ياسيسي، فرهنگيخي، تار و مشتركيجكه هركدام نتاياقتصاديو . در دارندو آثار خاص

بنيجوامع و د هاي يانبا عوامل و بسترهاي شكل ي، مهمو مذهب ينيفعال و ترين منابع گيري

و مواسم اجتماعي،  ايخي هستندتار هاييهو سرما ينيديها آموزهرونق مراسم  ين ميـان، . در

ايشناس گونه و مشاهيمانند زندگها يينآينخاستگاه مشتمل بر تولـد، وفـات،يرنامه بزرگان

و  سر ديگرشهادت ـ يخيتـاري، رخـدادها ين بررسـي شـان، همچنـيساز زندگ نوشتمقاطع

و مـذاهب يخيو تـاريتطـور فكـر تواند در شناخت سيريم يني،ديفو تكاليمذهب جوامـع

ميكه در برخيتطوركمك رساند؛ مختلف  عناصـريبرخـيسازيمحج تواند گوياييموارد،

ياو مذهب ينيد دياز برخيزدگ غفلتي  باشد. يگرعناصر

د صرف ن ياناديني، نظر از جامعه ولي در قبـا متفـاوتيهـا اسـتعداديزو مذاهب مراسـم

بيندي دارند؛ زيراو مذهب ينيد هاي موسم و مكتب اهل بر اهتمـام بـه افزون^يتاسلام
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و چگونگ و اهداف شعايروش و موسمئاجرا آ هايير به آن پرداختـهيزنيثو احاد ياتكه در

و گستريدارا، از نظر موضوعي، شده هـم بـه لحـاظ از سوي ديگر،است.يممتاز دگيتنوع

و موسميدارايمذهبو يخيتار ع|، مبعث رسول خداهايي مانند مراسم ع يـد،  يـد قربـان،

وفها ير، ولادتغد و...^انمعصوم هاياتو و يفـيو هم بـه لحـاظ تكل است، حادثه كربلا

مئشعاي،عباد و عزچون نماياسمرر فطـر، موسـم حـج، مـاه مبـارك يـد جماعت پنجگانـه،

ا نيض، الب يامرمضان، و... يمهدحو الارض، ميشعبان .شود را شامل

و موسم يخيتاريكه بررسيمباحث از  بخشـد،يمـ يشـتريب يـت را اهم ينيد هاي مراسم

و بدعت اييگرا اصالت و نمادهائشعايندر رويبرخيني است؛ زيرا امكان دارددير  يكرديبا

آ يانهگرا نص و و زندپرداب^اننشده توسط معصوميحتصر يداينوپ يينبه مخالفت با هر نماد

كل استنادبا يگرديبرخ آيعمـوم نكـاتو يـات بـه  يـين ادلـه، دسـت خـود را در ابـداع هـر

ديا خودساخته بب ين،منسوب به . ينندباز

از برون براي سـيشپيها دغدغهرفت ينتـر از مهـم^انمعصـوم يرهگفته، تمسك بـه

نهيراهكار؛خواهد بود يكردهارو د كه /تنها با مراجعه به نصوص (احزاب (كليني،33 يني و (

سـ يريمسيزنيبر ادله عقل ) بلكه با تكيه2/415: 1365 و راهگشا خواهد بـود.  يرهمطمئن

و مهممعنو يگاهجايلدلبه هم×يامام عل آني و يرامـونيپيطتنـوع شـرا يـلدل بـه تر از

تااي پيشاست. دوران زندگ نظيركم هايي يافتهويجنتايشان، داراياجتماع ز بعثت، از بعثت

و دوران حاكم سـهي، خلافـت خلفـا|هجرت، از هجرت تا رحلت رسول خـدا و يـت گانـه

وسيهمگي،زمامدار و يع، گستره مـ يط گوناگونيبا شرا سازگارمتنوع كـه آورديرا به وجود

و يريالگوگ مـيمختلف را برا هاي دورهدر مقاطع اسـازديرهروان ممكن  يـق، تحق يـن . در

تك شدهيسع عليخي، تاريهاو گزارشيثبر احاديهاست با  يرهبه عنوان سـ×يرفتار امام

ديكماه رمضان به عنوانيدر محدوده زماني،و سبك زندگ و موسم در قالـب ينيمناسبت

شويلذ د:ارائه
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عليو خانوادگيشخصيرهس ×يامام

سبه و عليو فرديشخص يرهسنت ياسـي زنـدگيسويعرصه اجتمـاع نسبت به×يامام

ا شدهكمتر توجه وي  كميتنها ناش ين فراموشياست. نيكار از و پژوهشگران  يست؛محققان

هميزندگانيطچرا كه هم شرا و دريـ اجتمـاع ياسـيسيحاكم بـر فضـا وضعيتحضرت

ا بي يشانعصر سيتوجهو پس از آن، موجب عليو فرديشخص يرهبه ه است. بود×يامام

هميسع دراوو پس از آن حضرت عصر دولتمردان حتيل وي فضا پوشيده داشتن، الـزاميو

ب ا يزارينخبگان بر پذ2/230:تابييعقوبي،(يشان، از در محـدودهويو ثبت گفتـار يرش)

و مشـروع يـت با محوريو مذهب جتماعيا هاي درگيريواه تعارضي، نبويثاحاد يتاعتبـار

حتياجتماع � 	�����0(، قتل عثمانيراحضرت پس از ماجيفرديو /1:ق1410، 	����5

حج2/336:(همانين حكميتحكمين) همچن103 و س ـفتنريپذنو يت نداشتن)،  يرهسنت

و...1365:3/70،(طوسـي توسـط هـوادارانيحتـ يخينمتعارض با سـنت شـ از، برخـي)

بهبيعواملينتر مهم عليشخص يرهس توجهي  است.×يامام

عل يژهو يگاهجا،حال بااين وياسـلام هـاي آمـوزهويو نشـر مبـان يـف در تعر×يامام

نه، موجباسلاميخدر تار اثرگذاري ش شده است كه ياسـلام هاي ديگر فرقهبلكه يعيان،تنها

بهن بهي آن حضرت،و زندگيختاريز س البته نه سبهبيشتر بلكه يره،صورت  يخيتـاريرصورت

تب مطالب پيشگرچهو آن را بررسي كنند.توجه يفرد يرهسيضرورت بررس يينگفته درصدد

ش عل خصيو تبيي، ارائه الگويقتحقينا، هدف است×يامام امـاميشخصـ يرهسـ ييناز

آني، خاصيدر محدوده زمان×يعل تك چون ماه رمضان، حد يخيبر منابع تاريههم با يثيو

يشخصـ يرهس هاي ين مصداقتر مهمازيبرخ عنوانبهرايلذيمحورهابدين منظور. است

م ميرمضان،اهحضرت در : كنيم معرفي

و آراستگ.1 ينظافت

آني است، در منابع اسلاميعموم هاييهگرچه از توصيو آراستگ نظافت حفـظ يـا تأكيد بر
و يـت اهم توانـد گويـاييمي تعارض دارد، كه با احكام عباديآن در موارديتاولو نظافـت
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سيآراستگ علبراي نمونه، باشد.^ائمهرهيدر چ يتيدر روا×يامام راشماستفاده از سرمه
كـه اسـتفاده از سـرمهي) درحـال89:ق 1413(حميري قمـي، داند؛ميداران، مجاز روزهيبرا

دريممكن است در مـوارد،آمدهيزنيتكه در روا چنان موجـب ابطـال روزه شـود. حضـرت
به داران روزه يگر،د يتيروا ايهزدن در صبح توص مسواكرا و در پاسخ به اشكال كـهينكرده

ب،ممكن است رطوبت مسواك  يشـتري روزه را باطل كند، به جواز مزمزه با آب كـه رطوبـت
بي؛ بيهقيهمان(.ندا استشهاد كرده كند،يم يجادا زدن فارغ مسواكترتيب بدين) 4/274 تا:،

م و سلامت، سهمآنثرؤاز نقش زييسزاهبدر بهداشت دهانييبوو خوشيظاهر يباييدر
اداردو دندان  حتين. توجه به ميدار در حال روزهيمهم دريرا حضـرت بـه سـفارش تـوان
و انتها مسواك . ديدداران ) توسط روزه89:ق1413(حميري قمي، روزيزدن در ابتدا

و سلامت.2  بهداشت

حت تأكيد و سيبر جواز و ـ بـا توجـه بـه جنبـه روزه يدنرمه كش ـدفاع از مسواك زدن داران
كهي آن،بهداشت ـ چنان س ايرادهاييو سويي، از بيان شد ا يرهكه به خصوصينحضرت در
م شاشد،يوارد بيو سـبك زنـدگ يرهسـيتجامعكننده، يانب يستگيخود به و^يـت اهـل
روي اسـتو اجتماع ينيدي، حقوق فرد ميانجمعيچگونگ ينمأدر تـ×يامـام علـ يكـرد.

دها در موسميمعنويمند بهرهيبرايو ماد يطيمح يازهاينيشپ بي،و مـذه ينـيو مراسم
و مبان،و ظرافتيرتدبيكنه تنها  سي مدنظر بلكه از ضوابط . است^انمعصوم يرهدر

س ميشخص يرهبا مطالعه به مناسك، آداب وي اهتمام توان با وجوديحضرت در رمضان،
نيبر حفظ سلامتيمبتنييها ماه، دغدغهينايو ارشاديالزاميفو تكال . يز ديدو بهداشت را
مياز موارديكي س توانيكه رو يرهاز آن به عنوان و يكـرد حضرت در رمضان بـا بهداشـت

بر يادسلامت  و افطار خوردنكرد، تأكيد ممكـن است؛ زيرا در غير اين صـورت غذا در سحر
و تقواي،بود برخ بيي،و برخ از سر زهد بـه دو وعـده چنداني اهتمامي،و سستيتوجه از سر

عليو سحريافطار يعنيتأكيد شدهييغذا پس از تأكيد يثيدر حد×ينداشته باشند. امام
ا خوردنبر  تب،دو وعدهينغذا در نصف خرما در افطاركم دستضرورت، خوردن يينبه لحاظ

مياو جرعه ) 1/271:ق1383(مغربي،.دانديآب در سحرگاه را لازم
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رايلدرك فضا يگر،د يتيحضرت در روا و يـت رعا در گروو عبادات ماه رمضان سـلامت

ميبدنياساس هاي يازنينمأت رايمنـد بهرهكه كند، چنان معرفي بـه بسـته از بركـات روزه

و شب زنده م بستهرايدار خوردن غذا در سحرگاه :ق1410يـد،(مف.داندميروز يانةبه خواب

ني317 و حلواايييبر استفاده از مواد غذايهتوص،)341 سابوري:؛ فتال متشكلييچون خرما

و جو و آرد گندم در مسواكين) همچن2/136:(صدوق، از روغن زدن پـس از خـوردن غـذا

د89:ق1413(حميري قمي،، از خوردن غذا در افطار پيشويسحر كهيامور يگر) از است

علتأك بر و سلامت در رمضان دلالت دارند.×ييد امام  بر بهداشت

مهيمگر در زمان،امام به مقدم داشتن نماز به هنگام افطار سفارش و سـفره يـا كـه غـذا

يكه خاستگاه بهداشـت هايي استيهتوصديگراز) 1/280:ق1383مغربي،(،شده يدهگستران

و غذا؛ زيرا دارد منهي آمادهبو م يزانتنها از ممكن است به جهـت كاهد، بلكهيتوجه در نماز

بهيرا برا هايييبآس،كننده غذا ترشح بزاق مواد هضم حد بدن يث يـاد دنبال داشته باشد. در

ت شده، و تسريكردن در سحريرخأحضرت ـ ـ زمان متصل به اذان صبح در افطاريعخوردن

ـ را  ـ زمان متصل به اذان مغرب ميخوردن  يرهس ـرسـد همـان) بـه نظـر مـي(. كند سفاش

و 40/325:ق1403(مجلسي، چون خرما، نان جو، نمكييحضرت در استفاده از مواد غذا (

رو يـن باشـد. ازايبهداشـت هـايهملاحظـيدارا،) در ماه رمضان1330:2/491،(برقييرش

ك توانيم و نييمواد غذا يفيتنوع بـدان ان حضرت در مـاه رمضـي دانست كه از موارديزرا

حتيداز ياد برد . البته نبااهتمام داشت و و زمان استفاده از مـواد يفيتكيكه ممكن است نوع

كوفـهياحجازياو منطقه يطيمحيطبا ملاحظه شراي،بهداشت هاييهتوص يا ديگروييغذا

روينصورت گرفته باشد. ازا و و متغ يكردهايرو استخراج اصول ^انمعصـوم يرهسيرثابت

محيها عرصهدر كهيموضوعي،و مكانيمختلف زمانيطو در شرا يطيگوناگون نيـاز است

.داردپژوهش جامع به 

خ.3  يرخواهيخضوع، خلوصو

و جهت جزيو عرفانياخلاقيلفضا يريگ بروز و سلوك شخصينترئيدر مي رفتار  توانيرا
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س و ينايقكرد. از مصاد يادن حضرت در رمضايبر خاستگاه اخلاقيمتك يرهبه عنوان رفتار

و بهداشتيرايگي،پبيي،حضرت در موسم رمضان است. سادگيسفره غذايره،س ن بوديسالم

عليظاهر هاي يژگيو فقطحلال بودن،و چنانچـه خـود×يسفره افطار حضرت بود. امام

ميبه آن تصريزن و معرفت را در فرصت كند، يح و نوشـييها مراتب كمال  يدنچون خـوردن

مو جستيزن علي. در گزارشكرديجو ازيعديدر پاسخ به اظهار شگفت×يامام بـن حـاتم

متيسادگ و نمك بود، علـت ترت شكلسفره حضرت كه راييغـذاينچنـ يـب از آب، نان جو

بيبتهذ ) 40/325ق:1403(مجلسي، كرد. يانو قانع ساختن نفس

شايد از ياد برد نبايزنرا نكتهيناهالبت ي،الهـيها محروم نگهداشتن خود از نعمتيدكه

سياصل اول ب يرهدر ا نيست،^يتاهل ، اصـل شـودميگونه رفتارها تأكيدينبلكه آنچه در

و تكبرهمچنين.ي استو خودسازيتترب پذ نداشتن و ديگران، دعوت يرشاجابت درخواست

حد حضرت به روزهيهاهياز توصيكي  بـر آن تأكيـد|خـدا از رسول يثيداران است كه با

).1/280:ق1383مغربي،(. كرد مي

ايكهرترتيب بدين و عرفان دانست.يبر اصل مهميمبتنبايدراهايهتوصيناز در اخلاق

ايرفتار عباد نينحضرت در و افـزون چراكـه حضـرت؛استيتاهمئزحايزماه بـر ملاحظـه

حتيف اجتماعيتمام وظا رعايت و،يو خانوادگيفرديو و سلوك ن يـنا يـژه از عبادت  يـز مـاه

ا،هر شب از ماه رمضانيشده حضرت برايه. نماز توصمانديغافل نم . اهتمام استيناز شواهد

عل3/304:ق1421(قبانجي، با عمل هم با×ي) امام ازيمنـد را بر بهره يگراند،زبانو هم

آنيمسفارش ماهينايمعنويها فرصت و استغفار در ماه رمضـان يژهوحضرت آثار نمود. دعا

ب و بخشش گناهان و محو )76:ق1412،(صدوق.داشتيم يانرا، دفع بلا
بـه فـراهم در اين مـاه، خود ساختن مند از بهرهيشبياله نكته مهم آن است كه اولياي

زمكر و دوريتهدا ينهدن ديو سعادت و ضلالت م يگراناز جهل . در سـبك گمارنديهمت
عليزندگ زميدر ماه رمضان، تلاش برا×يامام و يگـرانديمنـد بهـره ينـه فراهم آوردن

حركـت بـراي به هنگـام، حضرتاست. به عنوان نمونه ناپذيرانكاريهمراه نمودن آنها، امر



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 394 ^يتاهل

394 

مسيهاو خانه يگانهمسا،پس از خروج از خانه،شركت در نماز جماعت  ��«را با بانگيردر

��&� �y�� f�y�� .�"��f«بـلاذري.سـاخت آگـاه مـي نمـاز جماعـت در مسـجديياز برپـا)،

وي) 2/495:ق1417 تكيا اينكه سيهبا و همكـار 6/376:(سـيوطي|يامبرپ يرهبر ي)
شب،÷حضرت فاطمه،شانيهمسر گرام و اهـليدار زنده در ماه رمضان مقدمات فرزنـدان

م )1/282:ق1383(مغربي، كرد.يخانه را فراهم

م.4 و يرو يانهاعتدال

و هر امرعبادت، ويكه ممكن است در حالـت عـاديزهد، بخشش، كار، تفكر راه سـعادت
مس،كمال دانسته شود ميردر صورت خروج از و ويممكن است بـه گمراهـي،رو يانهاعتدال

بلكـه،منـانؤميتنها موجب دلزدگنهيمذهب هاي در موسميب شايدآسينا بينجامد.ضلالت
و حك ازياز موارديكي عبادات باشد.متدر تعارض با فلسفه و فراموشيكه حكمت عبادات

مياعتداليرخروج از مس بر موارد رخصت داده شـده توسـط خداونـديپا فشار كند، حكايت
مـي را افراد×ياست. امام عل سـتوده اسـت:ينچنـ كننـد،يكه روزه خود را در سفر افطار

كهيشما كسان يدگانبرگز« بههستند مـ چون ينمـاز را شكسـته بـه جـا رونـد،يمسافرت
مندآور مي )1382:98،(صدوق». كننديو روزه را افطار

ا دليچه بسا افراد يكردرويندر افطـاريوجـود عـذر يـل كه در رمضان روزه خود را به
كسكنند،يم م يطيكه در هر شرا انينسبت به در رفتارتيتر باشند. جامع مقرب گيرند،يروزه

ايطو شراها همه جنبهدر نظر گرفتنيبه معناي،و سلوك معنو و سعادت اسـت.  يـن كمال
جزيتجامع و كردارهاينترئيدر ، چنانكـه بـراي اسـتيجـاريو اجتماعيشخصيرفتارها
سمثال، روحيمنـافينـه تنهـا امـر ان،با همسر در شب اول رمضـيهمبستريعلو يرهدر

و بندگ )1365:4/180(كليني، شده است.يهبلكه از موارد توص،نسته نشدهدايعبادت

يماديدر زندگيمعنويگذارفهد.5

زن در بيگدسبك از بهره^يتاهل حتهاي دنيوي نعمتمندي و ي، ماديها لذتيخانواده
مد،نخواهد بوديو سعادت معنويدر تعالينه تنها مانع  وانتـيم يزيرو برنامه يريتبلكه با
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پا يابي دستيبرايا آنها را مقدمه و مناسـبت بدين ترتيب قرار داد.ياخرو يداربه سعادت هـا
ا.باشنديماديزندگيرمس نندهك يينتع تواننديم ينيد هاي موسم چـونيسبك، اموريندر
حتيلتشك و ي بـرايبلكه فرصـت يد نيست،نه تنها تهدييرابطه زناشويخانواده، انعقاد نطفه
ميبه كمال معنو يدنرس امام براي نمونه^انمعصوم يرهسياجماليبررسبا. شوديدانسته
دها در موسم×يعل ميو مراسم كه يني، در يبه معنـا يچگاههيو مناسك مذهب يامايابيم

حت يدنگزيدور و اطعام، يد،و بازديددبه اموري چون بلكه يست،نيعاديزندگياز جامعه
و رس و فرزندان دگييصله ارحام و حساس،به همسر و يـام توجـها ديگـراز يشترب يتيبا دقت

ميتوص . شود يه
ميياز رفتارهايكي و ازدواج در موسـم،باشد يكردرويناينمبيد به خوبتوانيكه نكـاح

راپ چنـين در ماه رمضان|اسلاميرسول گرام. براي مثال، رمضان است  كـه بـر يونـدي

و سنن اسلا : 1375(طبري، برگزار كردو اطعام همراه است،يبا جشن، شاديماساس آداب

و بنا3/1050 در مـاه÷و حضـرت فاطمـه×يازدواج امـام علـ،از منـابعيبه نقل برخ)

سـ بنابراين) 1/364:ق1381،(محدث اربلي؛ رمضان اتفاق افتاده است  يرهموسم رمضان در

زنيمند ماه بهره^انمعصوم و ساختن .ي استاخرويبر اساس باورها يويدنيدگ، نشاط

و دافعه گونه بر جاذبه افراط تكيه يبـرايمـاديدر زنـدگيرو غفلـت از تـدبيمعنويها ها

مي،معنويلبهتر از فضايمند بهره ع شوديموجب و نمود مكه بستر بروز فـراهمانمنؤجب در

مـ يـن ازا فـي گـردد.ي جـدا معر معنـويزندگيراز تدبيماديزندگيرتدبياو آيد بـا تـوانيرو

رو كارگيري تدابير به محيروح ـي، جسـميطشـرا ي، مـاد يكردهايو يرا بـرايمناسـب يطـيو

ياز اموريدور بايد توجه داشت. البته ساختفراهميو بركات معنويلاز فضا يشتربيمند بهره

نيمعنوياز تعال ماندن ساز محروم ينهكه ممكن است زم رويزشود ب هايديكراز در^يتاهل

علي. سبك زندگي استماديزندگمنظا ن×يامام اأمتيزدر رمضان يكـرد اسـت؛روينثر از

ميدار را از امور روزهزيرا وي  و سسـتاوكه كندي منع  يـاويو روحـيجسـميرا دچار ضعف

«فرمايديم يثيوسوسه به ترك روزه كند. حضرت در حد چ: ب است كـه روزهيزسه آن ايـد دار از

زيند:گزيدور [نگاه به] زن و )2/42:ق1404(صدوق،.»يباحمام، حجامت
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علياجتماعيرهس ×يامام

علياياجتماعيطشرا انواع ازبود طول عمر خود تجربه كردهدر×يكه امام :، عبارت بودند

ده يانـه از بعثت، دوره سه ساله دعـوت مخفيشپ|يامبرپيخانوادگيطمح سـاله دعـوتو

پ روياروييدريشقريدر مكه، معادلات داخل آشكار شـعبياقتصـاديم، تحـر|يـامبر بـا

پياب و مد|يامبرطالب، هجرت قريها جنگينه، به طائف و يشيانمتعدد با  يهوديـان مكه

و انصار، رقابتيها رقابتها،يهسريفرماندهينه، مد جريداخليها مهاجر نفـاق، يانمهاجر،

خلدادن به مشاوره،×يني حضرت علينشهو خان ماندن مهجور ×يفه شدن امام عليخلفا،

وي جهان اسلامبر جرو برخورد ايو التقاطيافراط هاي يانبا و آفر تنـوع در نقـش يـن.  ينـي

مي،اجتماعيطشرا ب شوديموجب سياجتماعيطشرا يشتركه در و ياسي؛و چه در نقش حاكم

و چه ناقد شكست خورده؛و چه پيروزچه؛چه محكوم در؛چه مشاور با دشـمن روياروييچه

عقينظام و چه جنگ سختيدتي؛و چه دشمن و چـهياجتمـاعيمچـه تحـر؛چه جنگ نرم

بياقتصاد سهو... و ازياهيرسنت حد يخيفقر منابع تار با وجود. يافتدستويجامع  يثيو

علياز زندگيمتعدد هاي دورهدر خصوص ياجتمـاع يرهسـيامحورهـ تـوانيم،×يامام

كرترسينحضرت در رمضان را چن د: يم

و تعاملييهمگرا.1

يارشـادي يـا الزامـ هـاييهاز توصـي،اجتماع هاييتفعالياز برخ يدنگزيدوريموارد در

باستاز عباداتيا دسته بـهيو نشـاط اجتمـاعهايتممكن است محدود شدن فعال براينان.

چن،ر رمضاند يفياحكام تكليوجود برخيلدل باكهيدر حال.دانسته شوديموسميناز لوازم

س د ديگرو^انمعصوم يرهمراجعه به ميتلقيبآسيكبه عنوان يني، گاهمنابع نـه شود،ي

طب يك ايعيلازمه رو يرهس ين ميان،. در ب يكردو كننده روح حاكم يينتب توانديم^يتاهل

و تفرو سالكان را از افري بودهعباديفبر تكال عليط، دور سازداط در رمضـان بـر×ي. امام

و بستگانيصله رحم، سركش و حضور در اجتمـاع مـردم1/14:ق1413(مفيد، به خانواده (

ش در زدنسر،حضرت در رمضان يرهسيد،مفيختأكيد داشت. بنابه گزارش به فرزنـدان خـود
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ديهاشب همه از احـوالويدو بازديدرمضان بوده است.(همان) آندپرسـي يگـران، بـراي

كهيتاز اولويا در مرتبه حضرت |از رسـول خـدايا با استناد بـه خـاطرهويقرار داشت

و اجابت درخواست دعوت دانسـت.يم بر اقامه نمـاز م ـكنندگان را مقد شركت در سفره افطار

)1/280:ق1383مغربي،(

ياجتماعيتو مسئوليغهجرت، تبل.2

ديفو وظافيكردن تكال محدود و غفلـت از نقـش ينـي به مناسـك وو عبـادات روزانـه هـا

ي،كـه جامعـه انسـانيدرحال،استيجوامع اسلاميبرخمشكلات از ي، اجتماع هاييتمسئول

مو هدف يني سودمندآفرو نقش يريپذيتتنها با مسئول و سـعادت توانـديمند مراتـب كمـال

دن ينيد و يـت اهتمـام بـه تقو ي، مهـم اجتمـاع هـاييتولاز مسئ يكي. بپيمايدراودخ يويو

ويگسترش عوامل تعال و انحطاط هاي ينهزم رگذاريثااز يريگ پيشبخش ا استافول  يـنو

ز نهيغهجرت، تبليادي بايد در قالب اهتمام در موارد و .شكل گيرداز منكريو امر به معروف

يمبتني كه نظام كامل اجتماع يجادا برايتر مساعد هاييطمح يافتن چه با هدف هجرت

يناز نخسـت ينـي،د يشـه اند يـاييو چه با هـدف گسـترش قلمـرو جغراف يني باشدديبر مبان

و در انديشهاسلام،يختاريها سال  بـوده اسـت. هجـرت|اسـلاميرسـول گرامـ مدنظر

و هجرت رسول خدايگروه و ينـه، از مكه به مد|از مسلمانان به حبشه از نـوع نخسـت

پ عمهجرت به طائف،|اسلام يامبرهجرت مديرمصعب بن غـان مبلّهجرت ديگرو ينهبه

و مناطق دور دست ينيد علي. با مطالعه زندگهستنداز نوع دوم،به شهرها هـر دو×يامام

م مدتوان يافتينوع از هجرت را جهتيمساعدتريطمحي يافتنبرا ينه. هجرت از مكه به

و زندگ به ينيديها بر اساس آموزهيسلوك و گسـترش معـارف يـغ تبليبرا يمنو هجرت

آنهايي ي، نمونهاسلام  ست.هااز

سـي ياد از محورها يگرديبرخيغكه گرچه تبلبايد يادآور شد يو سـبك زنـدگ يرهشـده

محضرت در، تنها و ن ياما ديگرخصوص رمضان نبوده و بخشـي يـت اهميز كـاربرد دارد، سال

عل اهتمام ا×يامام سناي گونهبهي،اجتماعيت مسئولينبه و مناسك متـداولهاتبوده كه
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 رسالت نبوده است.ينادادن ماه رمضان، مانع از انجام

عل هجرت ا يمن، يكيبهيدر رمضان سال دهم هجر×يامام وين رويدادهاستاز ي.

ا ينظام يروهاينيرا برعهده داشت. همراهيـ نظام يغيتبليگروهيهجرت سرپرستيندر

ويلقبارا غان از مبلّيمتعدديها گروه،مشابهيبه آن جهت بود كه در سفرها مختلف قتـل

بهدبودندهركغارت  د يت داشت؛ زيـرا يمـن اهمهاي گوناگون جنبهاز يمن. هجرت بـازيراز

وشاهد حضور مبلّ مس يهوديدولتمردانيحت غان يمـن، هجـرت بـه حـالهر بود. بـه يحيو

يياز حركت، لـوايشپ|رسول خداو بوديو اجتماع ياسيسي، مذهب هاييتحساسيدارا

خويويرا برا و با دست اوبرايا عمامهددر نظر گرفت ،(محمـد بـن سـعد ساخت آمادهي

و اولوو) 2/128:ق1410 س يغيتبل هاييتدستورالعمل چن ياسيـ  فرمود: يانبينخود را
بايمگر زمان،با آنها به جنگ مپرداز و خـون كه از شـمايتو به جنـگ پرداختـه

ويتدرخواست تو از آنها شهادت به وحـدانينشد. نخست يختهر خداونـد باشـد
پذ يرفتند،اگر پذ و اگر فق يرفتند،برپا داشتن نماز از يرانـيپرداخـت صـدقه بـه

و اگر پذ نفـريكاز آنها نخواه! به خدا سوگند اگر يزيچ يگرد يرفتند،خودشان
ميدتو بهتر است از آنچه خورشـيبرا،شود ايتبه دست تو هد و تابـديبـر آن

م )102ـ2/95:ق1420(مقريزي، كند.يغروب

ا×طالبياببنيعل اكردند.يميسوار همراه سيصدسفرينرا در ينتـر مهـمز(همان)

عليجنتا ، بود روزيكدر»همدان« يلهقبيجمع اسلام آوردن دسته يمن،به×يهجرت امام

جـا سـجده شـكر بـه،خبرينا يدنبا شن|رسول خداكه چنان)3/132:ق1387(طبري،

و در نامه قبيا آورده و يلهسه مرتبه بر ؛ سلام فرستاده استنمسلما تازه ديگر يمنيانِهمدان

ول،در همان سال البته) 2/102:ق1420(مقريزي، بهيدخالد بن نتوانسته يمندر سفر خود

)3/132ق، 1387(طبري،. به دست آوردقييبود توف

سيثر اجتماعؤميتوجه به مساجد به عنوان نهادها.3  ياسيـ

بهمساجديكاركرد اصليو علويعهد نبو در پادگـان، دادگـاه، محـل عنوان مكاني همچـون،

و يانحد، آموزشگاه قاضياجرا و ديگرو دانشمندان  يـان نبـود، نظاميبـرايخوابگاهيااصناف
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و بخـشيو فرهنگـ ياسـيسي، ثران اجتمـاعؤم همهجهت اجتماعيبلكه محل و نامـه بـود هـا

ازهايمتصم و تصويب پس دردر مسجدبررسي و مراكز مرتبط اجرا، بهشدندمينهادها حال،هر.

و×يو امام عل|اسلاميرسول گراممأنوس بودن  و بـه در يـژه با مسـاجد در طـول سـال

كا،موسم رمضان عليعباديركردتنها و معاوبا اينكه×ينداشت. امام ويهخوارج رايجـان

مو كرد،يميدتهد ميرمضان بدون همراهسمدر همشديمحافظان، وارد مسجد ،موضـوعينو

ج×يخوارج را بر توطئه ترور امام عل ) 5/178:ق1412الجوزي،(ابن، ساخت سوردر مسجد

م و سيثران اجتماعؤحضور حاكمان و ارتباط مستق ياسيو كـهيبـا جمـاعتيمدر مساجد

و جنسهاي همه طبقهواقع يندهنما و سن دارد:، دو كاركرد مهميو اصناف جامعه در هر سطح

يمـردم بـرا يـدتيعقيو حتـ ياسـيسي، اجتمـاع ي، اقتصـاد شرايطازيبرداشت واقع يكي

د ينانهبو واقعيحصح هاي يريگيمتصم يشـه، انددرباره مردمبهافشف رساني اطلاع يگري،و

روها ياستس ا يكردهايو ويو آثـار زمـانيجنتـاينمختلف دولتمردان. نـابودي رو بـه زوال

و يراي حاكمـان پـذ يگـرد،مسـاجد يـاو توجه شـدندبيمساجد به دولتمردان،ياگذاشت كه 

 دولتمردان نبودند.

س حضور و توصيكنهي،علو يرهدر مساجد در شـده رفتار تأكيـديكبلكه يني،ديهعادت

الصـلاه،«يبـا نـدا،خـود بـه مسـجديرمس پيمودنحضرت در رمضان به هنگامكه . چنانبود

و 2/495:ق1417(بلاذري، كردميمردم را به حضور در مساجد دعوت» الصلاه كوشـيدمي)

ا به،تنها به مسجد جامعنه،ماهيندر ن ديگربلكه /3:ق1409اثير،(ابن. كنديسركشيزمساجد

ا669 ويقو تلاوت قرآن را تشويچراغان اي همچون حسنهيها حضرت سنتي،سركشين) در

ميت ـينهـاد عبـاد يـت تقوبايد يادآور شد كـه) 4/180:ق1412جوزي،(همان؛ ابنكرد. أييد

و تشوياجتماع آنيقمسجد ،در طول سال اسـت^انمعصومسفارشاز،مردم به حضور در

وام ا يژها اهتمام مـينبه و سـلوك عبـاد از جملـه برنامـه تـوانيامر در ماه رمضان را ـيهـا

علياجتماع را ينيآفرو نقش رونق×يدانست. امام عل^انمعصوم ديگرو×يامام مساجد

ب و آثار اخرو يانتنها در گرو نميو معنويثواب و آثار ديد، بلكه بر موقعيتيمسجد ويمـاد ها
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نآ يعيطب و 3/669:ق1409اثيـر،(ابـن مسـاجديبـه چراغـانيق. تشـو كـرد مـي تأكيـديزن (

دريه) توص4/180:ق1412جوزي،(ابن، قرائت قرآن هاي محفلچونيا حسنهيها سنت بـه

و 80/381:ق1403؛ مجلسـي، 1/149:ق1383(مغربـي، يـر تطهي بـراي نظر گرفتن محل (

از اصحابي،. عرفجه ثقفآنهاستاز برخي،و كودكان در مسجدفراهم آوردن لوازم حضور زنان

م سوهك كنديآن حضرت نقل عليدر ماه رمضان، از به امام جماعت زنان منصـوب×يامام

بي؛ أحمد بن حسين بيهقي3/152:(صنعاني. شده بودم )2/494تا:،

يدر حقوق اجتماعيشعائر مذهبييجانما.4

و مشاها، موسم دمراسم بهو مذهب ينيهد و شعائر عنواني چون و مفـاهينمادها يمبا محتوا

د  يـت در تقوينقـش مهمـي،و مكانيزمانيها در محدوده تواننديم يني هستند،تأكيد شده

ايو فرهنگيفكر هاي يانبن آس يفا كنندجامعه رايبو عوامـل ديگـرو روزمرگّيكه از هايي

ايندران نماجب شود،يميناشياجتماعيزا تنش يفكه تعـاريو مكانيزمانيها محدودهين.

و مع و ثغور منصوص دل،ديني دارنو حدود حت يينتعيلبه و ويشرع يفيتكاليمناسك، آداب

آنيو مذهب ينيديمتناسب با باورها،و مردم اندي يافتهو اجتماع ينيديحرمتي، معرفت بـه

حت هستندوفادار  پيو ن يانادريروان ديگممكن است يهـا بـه جهـت محـرك يـزو مذاهب

مـ يـن آن بدانند. ازابهو حرمت نهادنيتخود را ملزم به رعاي،و فرهنگياجتماع  تـوانيرو

و اتحـاد ملـ پ يكـيرايو اجتمـاعيانسجام سيكـاركرد اجتمـاع يـنا يامـدهاي از ياسـيـ

 دانست. ينيد هاي موسم

س رو يرهدر ندربارهزين^ائمه يكردو احرمت  هـاي هـا مصـداقو موسـم يـاما يـن هادن

ميمتعدد حدتوان يافتي بهو تار يثي. با مطالعه منابع كهي برميموارديخي البتـه بـا خوريم

سبهتوان از آنهاميتسامح  عل يرهعنوان در حرمـت نهـادن بـه موسـم رمضـان در×يامام

و آشاميثي، . حضرت در احادي ياد كردعرصه اجتماع ما يدنخوردن حتدر  رايبيه رمضان را

ميمسافر بييكه بعدازظهر به شهر خود باز (راوندي، كـه بـه جهـتيو زنان)181تا: گردد

)1375:106،ي(كوفداند. نميمعذور از روزه گرفتن هستند، سزاوارياحكام شرع
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عل يكردرو هاي يگرمصداقد از يمجازات كسانيددر حفظ قداست رمضان، تشد×يامام
نماست كه رم قدارنديضان را حرمت از شاعران كوفهي،مشهور به نجاشي،عمرو حارثبنيس.

عل يارانو  ويندر صفّ×يامام دريبود. و هم به سرودن هم به جهت مهارتش  سببشعر
بيو عربيشرافت قوم ويو اجتماعيدر رقابت فرهنگييسزاهاش، نقش و عراق داشت شام

) امـا آنچـه 901ـ 2/903ق: 1353(ثقفي كـوفي، شد،يمحضورش در كوفه مغتنم دانسته 
پ حتيهبه معاويو يوستنموجب و وياجتمـاع يگـاهو جا×يعلـامهجو امـي او را به شد

و عراقيفرهنگ عل902:(همان، داشتواكوفه وأبر ضـرورت حفـظ شـ×ي) تأكيد امام ن
كه؛ بدينحرمت رمضان بود و در اطرافيوصورت و كـر كوفه شرب خمـر در ماه رمضان د

به بيستحضرت . افـزودوايبر مجـازات شـرع،شكستن حرمت رمضانيلدل ضربه شلاق را
عل901:(همان وي مجازات، جسارتيددر خصوص تشدينجاش پسرشدر مقابل×ي) امام

و رمضان بر حرمت ننهادنو در برابر خداوند فرمود فرزندان ما را علت اين تصميم خود خواند
نم يكهدر حال،اند روزه )903:(همانداري.يتو رمضان را حرمت

و عباداتيفتكاليو اخلاقيعرفاني، اعتقاديجتأكيد بر نتا.5

و مقاصـد عرفـانيداراي،و فقهيو ضوابط شرعيفنظر از تكال رمضان صرف موسم ي، اهـداف
و بطلان تكـاليط. پرداختن به شرايز هستنيو اخلاقيكلام و چـون يفيصحت و روزه نمـاز

و تلاوت قرآنيمستحبات ويعرفـان ي، به مراتب اعتقاد يابي سالكان را از دستيدنبا،چون ذكر
دياخلاق ااردباز اما در رفتارها توان سنجيد،ميگرچه با مراجعه به نفسرااه دسته از موضوعين.

راميكمتريو شعائر عموم حت يي كردآزما راستتوان آنها و ضـوابطيفاز تكـاليشبـي شايدو
م ير هستندپذيبآسي،فقه علشونديو فراموش  بـاز ماه رمضان را مـاهي،ا در خطبه×ي. امام

ويشدن درها ش دربندآسمان ميشدن تك159ق:1382(صدوق، داند ياطين و با سـيه)  يرهبـر
شبيبراي، دهه آخر رمضان را فرصت|يامبرپ و دارد.يم م ـاعلايدار زنده اعتكاف در مساجد

عل)6/376نا:(سيوطي، بي يفتكالينترو سادهينرا كمتريو تشنگيتحمل گرسنگ×يامام
و خوددار3/363:ق1421(قبانجي، ماهينا و آشامي) كـه منجـر بـهيرا زمـان يدناز خوردن

)93/294:ق1403(مجلسي، دانست.يم، سودمندشود يگرديها از حراميزپره
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عل يگرد يتيدر روا پربيهبا تك×يامام وين، روزه را از نخسـت|يـامبر سخنان عبـادات

م يراثم و م يراثآن را حكمت و را يراثحكمت را معرفت ميمعرفت اكند يقين معرفي ين. در

بهحد و قرب الهينبالاترعنوان يث، يقين كه پـساي گونهبه،شده استيفتعريمراتب كمال

د گيرديم قراريا از مرگ در مرتبه و خداوند حجاب يگر ميانكه خداوند،و در آن حال يستنياو

و را يگري،ديث) حضرت در احاد1/199ق: 1415،(ديلمي. خواهد بوديمشتاق عمـوم مـردم

و جوارح  و كردار در ماه رمضانو به مراقبت بر اعضا ميرفتار و تكـال كند سفارش  يفيو عبادات

و روز رمضان و 3/304:ق1421،قبانجي( را در هر شب ماه مانندينايها از مناسبتيبرخيا)

عيا) شب اول رمضان 3/337:ق1410 قي،؛ بيه305:(همان، شب قدر (طوسـي، فطريدشب

مي)852:ق1411 و دعـا كـهبهمردم را در ماه رمضان همچنين. حضرت نمايد تأكيد اسـتغفار

ب دفع و از اينكننده بلا ميستبرنده گناهان )76:ق1412(صدوق، خواند.، فرا

ها مبارزه با بدعت.6

مليها با خاستگاهيرفراگ هايو موسم مراسم ي،و مذهب ياسيسي، اقتصادي، فرهنگي، متنوع

و هدف خاص هر پيكدام اثر يمـرور زمـان، اثرگـذار عـواملي چـون امـا كنند،يم يريگيرا

پ مصه، انحرافهاهخرافيراموني، عوامل و شـوديمـ موجـبو... يشـي اند لحتا، كـه اهـداف

مها ين مناسبتايهو اولياصل يامدهايپ ،عكـس دهـد يجـهنتيو حتـ شود فراموش راسمو

كه گونه به آ اشـدبيمل يديتهدي،مليممكن است مراسماي يبـه معضـليفرهنگـ يينـيو

دها يينآنكته ديگر اينكه امروزه برخي گردد.يلتبديفرهنگ انچنـي،و مذهبيينو مناسك

نهو انحراف شدهيفدچار تحر آن يـزن ينانبلكـه عمـوم متـد،تنها عالمـان اند كه  بيـزاري از

اجوينديم در يـريگو سهليزدگياجتهاد در مقابل نص، عرفيشي، اند مصلحت يان،مين. در

و بروز بدعتيهمگ،و ادله سننيثاحاد و انحراف بسترساز ظهور آه ها شـعائرو هـا يـينا در

ب ينيد .ودخواهند

س با عل يرهمطالعه و×يامام كه، درميحكومتيلپس از تشكيژه دوره به يلدلبهيابيم

نههايو زمنيهلوازميفراهم آمدن برخ و اصلاحات در اموراي، پارهاز منكريامر به معروف
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حتيفرهنگياسي،سي، اجتماع و يتي،قوميو ي رخ داده،ماسـلا هـايينسرزمديگر در كوفه

و موسماما شـي صورتكمتري، اصلاحات اجتماع هاي در امور دريطوسـيخگرفتـه اسـت.

«گويد مي×از امام صادق يثيضمن حد ام: به كوفـه وارد×ين عليمنؤالميرآن هنگام كه

(تراويرا فرمان داد كه مردم را از نماز مستحب×شد، فرزندش حسن )يحبه صورت جماعت

فر كردنـد امـا مـردم مقاومـت،كنـديدر ماه رمضان نهـ)2/340ق: 1385(ابن اثير،  يـادو

)3/70ق:1365،(طوسي. ...» دادند واعمراه سر

نكه چنان مياز اعتراض مردم بنيح، نماز تراوشود يز برداشت  نهـاده يانرا عمر بن خطاب

د3/1407:ق1412عبد البر،(ابن و به منابع علين. ازايني مستند نيست) در بدو×يرو امام

پ و در آغاز ماه رمضان، اياز هر اقداميشورود خود به كوفه بـدعت يـن مردم را از اسـتمرار

پنهي فرمود ايش. خليبا بدعت برخورددريزن|رسول خدا ين،از بن يفههمانند آنچه  ياندوم

بـيد. آگاه باشيت هستندگونه امور معصينا«... نهاد، فرموده بود: در دعتيكـه هـر ـ هرچنـد

ـ گمراه ميايو هر گمراهي استعبادات ـي. سنتشوديبه آتش ختم و آسـان ـ سـهل كم

)69ـ3/70ق:1365،(طوسي».و سختيطولان ياد،زيشما از بدعتيبهتر است برا

 در رمضانياقتصاديهاو سنت يكردهارو.7

دنيادن نكوهشبريمبنيبرخ رويكرد آخياو تقابل از،رتو آنها را بر آن داشته است كه كمتر

د و قوانينمنظر و از آنجا كه درصدد تعريماديزندگينبه لوازم فرهنگ، تمدن،يفبنگرند

وو تجربيهنر، صنعت، علوم انسان يا يامدهاقتصاد برني را يكردرو اند و تحجـر  ـدر انزوا يش پ

پذياوندريگ مي غاهاي ياد شده موضوع يرشناچار به يا جداانگاريو ينيديرز منظر مكاتب

پذيو معنويماد ياتح چنيزندگ يرشو .شونديم يطيمحيندر

ممكن توجهي به آنهابيوي هستنداجتماعيها لفهؤمينتر از مهمياقتصادهاي موضوع

بد هاييتو فعاليرتداب با وجود همهاست  ابينجامدجامعه نابوديه يني، ازين. توجه به ركـن

مياجتماعينقوان بس توانيرا و توصهاز دستور ياريدر وياعتقـاد ي، اخلاقيفي، تكل هاييها

ايكي.ي ديدعرفان عل يرهس،موارديناز حضرت با براي نمونه، در ماه رمضان است.×يامام
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حديهتك پ يثيبر پ دعااين|يامبراز و نـاظر بـه رعايشرا دريحقـوق مـاد يـت از افطـار

ميسفاررمضان ي،ما مقـرر فرمـوديكه برايو بر رزقيمتو روزه گرفتيبراياخدا«كند:ش

بپ،پسيم. افطار نمود رگيگرسنگذير، از ما و و برا يمانها مان مرتفع شد ما اجـريپر خون

)1365:4/95(كليني،».االله شاءان.مانديباق

ا ميداران دعا روزهيندر و خداونـد بـوده بـه خواسـتي مـاديمنـد كه بهـره دارند بيان

نيافزودن بر آن از هر راه،روينازا و يـت رعاينهمچنـ يسـت. روا ويفـرد قـوانين حقـوق

. استاز اسباب تقرب به خداوندياجتماع

علكهييرفتارها يگرد از ازييبـر غـذا كنـد، افطـار تأكيد مـي در رمضان×يامام منـزه

درحضخوانيم،يميهرگونه شبهه است. در گزارش رت آنچنـان بـر منـزه بـودن افطـار خـود

ك رمضان اصرار داشت كه آن و يسهرا در  اي كـه گونـه بـه داشـت،ينگه م ـبسته مخصوص

مي به اشتباه، برخ داران روزهين) تمر4/200ق:1365،(طوسيپنداشتند.يآن را نشانه بخل

و حقـوقيبر استفاده از منابع مال و به دور از هرگونه تخلف بـه توانـديمـ يگـران،د مشروع

و تجاوزيرغياههكاهش معامل . يگران كمـك كنـدديو معنويبه حقوق مادنكردن مشروع

مياهتمامينا د،خود صاديكه در روابط اقتيافرادشود همچنين موجب و يگـران به حقوق

.دشان را در ميان مردم از دست بدهن نيستند، جايگاهندبيپاي چندانو شرعيضوابط قانون

و سـرما كسـبدريو شـرعيحقوق قـانونيتتأكيد بر رعاضمن×يعل امام يه، مـال

نيايـ اقتصادياخلاق يكردهايرو ميچون قناعت را حضرت در كرد. براي مثال، يز سفارش

را پرسيدهسفره افطار حضرتيبن حاتم كه در مورد علت سادگيپاسخ به عد بـود، قناعـت

و رس ـ40/325:ق1403(مجلسي، دارد.مي يانب يرهسيناازمقصود خود   يدگي) صله ارحام

بيبه اطعاميهتوصو نيز به آنها (راوندي، د)175تا: نيازمندان، امام يي است كه رفتارها يگراز

ميدر رمضان×يعل و بدين ترتيب بر آنها تأكيد سانمود  يريپذيتمسئول يه اين حركت،در

رسياجتماع مي مردم اقتصاديها گرفتاريبه يدگيو .يافتيتحقق



و مراسم دين^سيره ائمه  �405 در مواسم

405 

عل ياسيسيرهس ×يامام

و مسئول.1 سياجتماع يريپذيتجهاد  ياسيـ

 دارد،و مراتـب مختلـفيفتعار ياسيس هايو اقدامهايتفعالي،نظران اسلام صاحب يانم در

دني،برخكهاي گونهبه و حكومت يويآن را از شئون وديننبميو آثار آن را منحصر در اقتدار

غا يگر،ديبرخ د يشهاندييآن را هدف طب ينيو رسالت ينيدياهدستورياجرا يعيو لازمه

يكممكن است . با اين توصيف، دانند مي و تهديـدآميزيوياقدامات عملسو از چـون جهـاد

و موسم در مناسبتي،نظام هاي درگيري از سـوي ديگـرو يده نباشدپسنديامر ينيد هاي ها

خيبرخ و بنـدگيبرايموسم را فرصتيناي،خواهرياز سر و تقوا بزهد و داني و عابـدان نـد

بيناينمندان راست را بهرهذاكران  . ننداخوماه

عل يرهسحال بااين و موضـع توانيدر ماه رمضان را نم×يامام  هـاي يـريگ در رفتارهـا

 ياسـيسيهـا تنشينتر بحرانيدر ينيآفر بلكه نقش،منحصر كرديو عرفانياخلاقي، عباد

پيممستقيها معارضهينمانند جنگ بدر كه از نخست بـا مشـركان|اسـلام يامبرحكومت

علشده از نظر تأكيد رفتارهاياز، يكيمكه بود او افتخاري براي اوست×يامام جنـگين.

آپس  و در هفدهم رمضان سـال 3/255:ق1407كثير،(ابن وجوب روزه رمضانيهاز نزول (

عل2/420:ق1387(طبري،ي رخ داد دوم هجر و پ×طالـبياببني) در|يـامبر همـراه

س2/105:ق1413(ذهبي، طول سفر نـام داشـت،»عقـاب«را كـهيرنگـ ياه) حمل پرچم

×يامـام علـ يـزني) در رمضان سال هفتم هجر3/260:ق1407كثير،(ابن دار بود. عهده

يكفرمانده فيگروه صدنفره را براي ا دك عهدهفتح ابيعلي،ركشكلشيندار شد. در يبن

م يانسپاه×طالب (طبري، يابد.نيآگاه اينان تا دشمن از هدف داديرا شب هنگام حركت

بـه يزيبـدون خـونر يـت،و درايرفدك با تـدبينظام يات) عمل1131و 3/1310:ق1387

ايدرس يروزيپ منش يهوديمنطقهينو . كردندسلمانان فتح ين را

د عليـ نظام ياسيس هاي ينيآفر نقش يگراز و حمليفرمانده،در ماه رمضان×يامام

ا4/300:ق1407،كثير(ابن، است مكهدر فتح|رسول خدايلوا بهين)  يگاهجايلدل فتح
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رويمعنو و قر ياروييشهر مكه خو يشيانبا ،بودنـد رانو مهـاج|رسـول خـدا يشـان كـه

دي داشتخاصيتاهم لـوا بـهيواگذارعلت.ي رخ دادر رمضان سال هشتم هجر. فتح مكه

و گيري، پيش×حضرت علي ،اثيـر(ابـن. فاتحان مسلمان بـود روي زيادهاز هرگونه خشونت

)2/246:ق1385

به بدين عل يرهسترتيب ا×يامام سيها نقش يفايدر  هاي در موسميـ نظام ياسيمهم

 كـه جسـتند، چنـان تمسـك يـزن يـانو علو^ائمـه، ديگر چون رمضانيايو مذهبيعباد

در رمضـان سـال چهلـم را×طالبياببنيعلكهيدر كتاب خود آورده است هنگامي بلاذر

و×يبـن علـين، حس ـكـرد عبدالرحمن بن ملجم تـرور،در مسجديهجر در مـدائن بـود

) از 2/497:ق1417(بـلاذري،. بر عهده داشـت يانمبارزه با شاميرا برايسپاهيفرمانده

ق يانيعلو يگرد و و يامكه جهاد در رمضان به شهادتيامسلحانه خود را از رمضان آغاز كرده

 ند از:ا عبارت اند، يدهرس

ق ز يامـ زيلبن محمد بن اسماعيدحسن بن .×يبـن حسـن بـن علـيدبن حسن بن

)9/271ق، 1387(طبري،

ق عليمابراه يامـ ي. بـاخمريممشهور بـه ابـراه،×يبن عبداالله بن حسن بن حسن بن

)276:ق1415بن خياط، ('�!�(

زك،×يـ شهادت محمد بن عبداالله بن حسن بن حسن بـن علـ يـه. مشـهور بـه نفـس

)295:تا(مسعودي، بي

و محرك.2  ياسيسيردر تدابيمعنويها استفاده از عوامل

ب در اصلي از اهداف،ياسلاميهاو آموزهيحكومت بر اساس مبانيلتشك^يتمكتب اهل

كه؛بود يشگيهمو  رايدسترس رخدادهاي گوناگون،هرچند يابه آن ساختميمحال دشوار

تقويو  ميرا وادار به دريلاصـياز مبـان . يكيبود ياسيسيرتدبيكه البته خود نوعكرد يه

ب يرهس ديكرديارائه رو^يتاهل و مفاسـد دن ينـي جامع با در نظر گـرفتن مصـالح يـويو

پ است، چنان س يرويكه دينمأت يره آناناز و سعادت دن ينـي كننده كمال پ يـويو يونـد، بـود.
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و درهم تن س يدنمرتبط ساختن و شعائر يابزارهـاينتـر از مهـم ي، يكيو مذهب ياسينمادها

شاين. ازايكرد استروينا يجادا سياقدامات نظاميند نخستيرو (جنـگ بـدر) يامبرپ ياسيو

مينهمچن ايتأكيد،كه در رمضانفتح . يكرد باشدروينبر

ح عليـ اجتماع ياسيس ياتدر ميموارديزن×يامام و يـككه توان يافتيرا موسـم

د و نقطه ثقلبهي،و معنو ينيشعار سيكعنوان محور يكي قرار داده شده است. ياسيتحول

عل يندگاننما يت ميانحكميماجرا از آنها، سينا است.يهو معاو×يامام گرچه ياسيرخداد

عليهو خواست اول يشنهادپ آ ينيد هاي تعهدويطشرا،نبود×يامام و يـات مانند اسـتناد بـه

كريها آموزه تعيو سنت نبويمقرآن پا يينو و يداور يانماه رمضان به عنوان زمان شروع

ا تـا وانسـتتي) م ـ7/276:ق1407كثير،؛ ابن1/152:ق1410دينوري،ال( خصوصيندر

معيمبانيحدود ن يادآوررا ينيد يارهايو يبا قرار دادن برخ توانيميزشود. در عصر حاضر

س ميرفراگيو اجتماع ياسياز تحولات ماؤو و موسم در مناسبت،انتخابات نندثر چون هايي ها

زم شرايطرمضان،يام محرّ او و مبان رگذاريثينه ا ينيديباورها فيندر د.كرراهم تحولات را

 نتيجه

بنيجوامع در و د هاي يانبا عوامل  هـاييهو سـرما ينـيديهـا آمـوزهي،و مـذهب ينـي فعال

ياگ شكل ين عواملتر از مهم يخي،تار و موسم يري اهـا هسـتند رونق مراسم و هـا يـينآ يـن.

م ويبطـلان، منبعـ يـا نظـر از صـحت صرف تواننديمراسم جهـت سـنجش علـل، عوامـل

هر اشندبيشده عموم يرفتهپذيدر رفتارهايواقعيها محرك و تقدم ازيكو تعامل، تقابل

بيو مذهبياقتصادياسي،سي، فرهنگي،مليها لفهؤم . با مطالعـه سـبك ازگو كنندجامعه را

عليزندگ ا توانيم،در رمضان×يامام اهل يه شده از نظر كه نظام توص يجه رسيدنتينبه

حمتناسب،جامعينظام،^يتب نينو تضماستها انسانيو معنويماد ياتبا و يازهاكننده

دنيبسترها و كمال ايبشريو اخرو يويرشد ي، روابـط فـرد، بـه نظـام يـن خواهد بود. در

ده است. موسم رمضـان در سـبكشتوجهيو اقتصاديفرهنگياسي،سي، اجتماعي، خانوادگ

عليزندگ تبينتمريبرايزمانيا عنوان محدودهبه،×يامام دن ينـيديتترب يينو يـوي،و
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ي،و معنـويتوجه به همه ابعاد كمال مـاد ؤمنان،ميو اجتماعيفرد هاييتمسئوليبازخوان

پ و معنو ياتحيبرايماد يازهاينيشتوجه به پينهمچني يبراي معنو يازهاينيشتوجه به

ح اي استماد ياتسعادت در همـه أمينتـ هـاي توجه بـه ضـرورت، در عين گفتمانين. در

يكاز هرگونه افراط، تفري،و معنويماديها يازن ح يـي گرا جانبـه يط،  يـاتو محـدود شـدن

آهبياجتماع .ايم ي، پرهيز كردهمذهب هاي يينواسطه
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^سوگواري در سيره معصومان

*رضا مطهري حميد

 ** محمدحسين توكليان

 چكيده

پـردازد تـا بـدين در برخورد با مصائب مختلـف مي^بيت اين مقاله، به سيره اهل
 شناسي كند. هاي سوگواري را با الگو قرار دادن معصومان، آسيب وسيله، شيوه

ا و شناسايي آسيبدرقيتحقنيضرورت و توجه به الگوهـاي فـردي هاي عزاداري
س  بيت است. يره اهلاجتماعي برگرفته از

و ها بـه جنبـه در مواجهه با مصيبت^اين مقاله با اين فرض كه معصومان هاي فـردي
و در هر مورد اقدام مناسب را انجام مي دادند، به دسـته بنـدي اجتماعي آن توجه داشته

و واكنش  ها پرداخته است.و توصيف اين رفتارها
و سـوگواري بـر شـخص متوفـا در عزادار^شود معصومان در نتيجه، روشن مي ي

و دوري از اموري كه مورد رضايت الهـي نيسـت، بـه ضمن توجه به تعاليم اسلامي
آن جنبه و رفتـار و اجتماعي توجه داشته هـا از دو جهـت قابـل اسـتناد هاي فردي

و انـدوه، گريـه،  و غـم است. ايشان هنگام وارد شدن مصيبت، ضمن اظهار ناراحتي
و ترك زين  هاي اجتماعي هم توجه داشتند. ت، به جنبهسياه پوشي

 يديكل واژگان

گري،، عزادار^يتب اهل .يهماتم،

و.*  Motahari50@gmail.com.فرهنگ اسلامياستاديار پژوهشگاه علوم
  Mht110@yahoo.com.دانشجوي دكتري دانشگاه معارف اسلامي. **
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 مقدمه

هاي مختلف جهان معمول بوده استو سوگواري از ديرباز در ميان ملتييسرايهمرثعزاداري،

و رسوم همه اقوام را به خود اختصاص داده است. هرچند  و آداب و فرهنگ و بخشي از ادبيات

و تنوع فرهنگ سوگواري و ها، به لحاظ تعدد و ملـي، اشـكال و باورهـاي مـذهبي و اديان ها

و متفاوتي دارد، حقيقت همه آنها يكي است وو آن عبارتست از: نمودهاي متنوع ابـراز انـدوه

ويا حزن دروني، در پي حادثه و ارزشـمند. ايـن حـزن ناگوار يا از دست دادن شخصي عزيز

بايو احساسات درونياز عاطفه انسانفته برگراندوه كه   پوشي سياهايي،سريهگريه، مرث است،

موي مجالس تعزيهيبرپاو دريحتـو اسـتياز مسائل مهم اجتمـاع اين، گردد.يختم ابراز

بهيجوامع دن اند دور افتادهيانسانيها ظاهر از ارزش كه اند، هنـوز غرق شدهيماد يايو در

شيو سوگواريههم گر دن خصيبر م يعيطبيرفته است امرياكه از  شود.يمحسوب

طر يغاتيتبل و وهاب يـق كه امروزه در جوامـع مسـلمان از  ـيـت از كانـاليدر جوامـع غرب

ميپرست يطانش پيشود،يانجام م در ا ياناز و عواطـف يـن بردن . شـرك اسـت احساسـات

زيهگريرنظييتن كارهادانس دعقبور، خوان يارتبر اموات، توسـط يشـانايو فاتحه بـراادن

دئمسـ يـنايبررس ـاسـت تندرو موجب شـدهيهاو گروههايسلف و|يـامبرپ يـدگاه له از

1.داشته باشند يشتريبيتاهم^يتب اهل

تب،فهم بهتر مطالب براي درراييهـا واژهيو برخ زيمپردامييممفاه ييندر آغاز به كـه

. كنيمميياست بررسيمورد عزادار

مالف متما) يو بـه معنـا mourningدر زبان عربي را معادل كلمـه»تمام«توان واژهي:

و شـاد 
�` ��&��iعزاداري دانست. مؤلف كتاب آوردهيايـن واژه را در دو اجتمـاع انـدوه

ا2است. )6/5: 1375يحـي،(طر. اسـت يبتمصـيحال ماتم در نظر مـردم بـه معنـاينبا

.1391يني،قزو به:يدنكله رجوعئمسينا بارهدريتوهابيدمطالعه عقايبرا.1
2.»p��+� �+R I'F4� g <�3!B �+R ��(!9 #�� ZQ��1'O4� �?W«.)16/4:ق 1414، حسيني زبيدي(
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گريگر نوحهيندارد كه ماتم به معنايالاشك«: است گفتهيبر ابن و ؛بـه كـار روديهو حزن

ا چراكه م دليلينزنان به و اندوه قدر جامع آنـان اسـتوشونديجمع منظـور،(ابـن».حزن

)12/4:ق 1414


'l�«،»p+"��8@«: كلمات�����)بY/"�� « و»¤i�
Ym"��«بـر 3/304:ق 1409يـدي،(فراه (

ميزادارعيكه برايزنان و 2/627همـان:( شونديدور هم جمع ي بـه مكـان عـزادار يـا)

م12/271: 1368،ي(مصطفو  شود.ي) اطلاق

8�����$"�� (��m�l� 0�- � ��m�l� @wR����� ������B)ويبه معنـايزن و نالـه زن بـر مـرده گريسـت

) 1/942: 1375ي،(بستان.استشيون كرد، 

شك.1: داردي: دو معناي اصل) عزاءج و چبر يباييصبر م يزيهر ؛ رفتـه اسـت يـان كه از

بـهين) همچن ـهمـان(.نسبت دادن چيزي به چيـز ديگـر.2)15/52:ق 1414منظور،(ابن

اسـت. جمـلات بـه كـار رفتـه يـزن»تيبصبر كردن در مصـ«و»خوب صبر كردن«يمعنا

»mF�-4�� ��B��و3/887: 1387ي،زدأ( دادميو تسـلياو را دلـدار يعنـي،» (»4�YM��� �#Y�3'�+�

¢�F�-«،ن يعني ن1/290: 1375يحـي،(طر دهديكخداوند تو را صبر معنـاينبـر همـ يـز)

م شايدلالت د آنچه را كه بتوان به عنوان معادل فارسي آن قـرار داد، كلمـه سـوگوارييكند.

دلاست. البته با در نظر گرفتن اين نكته كه در سوگواري، به صاحب و دلـداري ان عزا، گرمـي

را مي و اندوه سوگمندان و حزن دروني خود، حزن و علاوه بر اندوه بهمي برطرفدهند و كنند

مي،جاي آن و تحمل و صبر و آرامش  ند.ده اميد

و اساس عزاداري آرامش،بنابراين و دادنفلسفه و استقامت، روحيه دادن ، دعوت به صبر

ب ويناز و خودباختگي بردن هرگونه يأس و نتيجـه يدهد افراد داغيافرد براينااميدي اسـت

ميكه عزاستي به صاحبانده نشاط،آن  شود. گاهي اندوهشان موجب بيماري رواني

بيحاضر بر آن است كه سبك زندگ تحقيق را بررسيها يبتدر برخورد با مص^يتاهل

.كند يينتبيو اجتماعيفرد ديدگاهو آن را از 
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يفردياه جنبه

و كـه برگفتـه افـراد اسـتيواكـنش شخصـ، در برخورد بـا مصـائب مسئلهيننخست از عواطـف

نيدر زندگ آنهاست. اين مسئلهاحساسات   بـا وجـود كـهييهـا واكنش شود؛يم يدهديزمعصومان

ودايهتكو رضايت الهيياسلاميمبر تعال،بودنيشخص يا آموزنـدهيهـا درسهدربردارنـد رنـد

زپوشي، ياهسيستن،گرهستند. روينت ترك .هستنديشخصيها جنبه،دوشيو برداشتن عبا از

گر1  كردنيه.

و اندوه درونينمادهاينتر از عمده گريه مصيبروز غم نقـش است، بنـابراين، يبتدر هنگام

گرداردهايدر تمام عزاداريمهم مص يستن. و تحمل آن را برايم يبتاز اندوه انسانيكاهد

مآس اكنديان بـوده اسـت. رسـول يـزن^و ائمـه|امهم مورد توجه رسـول خـد امرين.

ا يستندگر ياربسيمدر از دست دادن فرزندشان ابراه|خدا و شـفقتينو عمـل را رحمـت

)1/57ق: 1412عبـدالبر،؛ ابـن 8/355ق: 1414(صالحي الشامي، نمودند.يفپدرانه توص

حم همچنين 
� �R9 �Y��Y"«: اسـت مسعود نقـل شـده زه، از ابندر مورد شهادت حضرتYK9

_�|wF� 0�- �i�A7 #� �=� ���W�7دريا گاه نديديم كه پيامبر خدا بـه انـدازه؛ ما هيچ كـه

و بـالا يشانا».شهادت حمزه گريه كرد، گريه كند جنـازهيبدن حمزه را رو به قبله قرار داد

بس يستادا )2/294:ق 1427(حلبي شافعي، يست.گر يارو

كهزماناست: آمده÷حضرت زهرا يرهس در خديمادر گرام ـيشان،اي را از÷يجـه خـود

و در حال كهدست داد، خود را در آغوش پدر انداخت در گرفـت. سراغ مـادر را يست،گريمي

ايلهنگام جبرئينا و به در بهشـت را داد،÷يجهخديبرايبنا شدن قصر بشارت يشانآمد

ا بي(. گرفت آرام يشانو بزرگوار در رحلت پدر بزرگواريبانويناين) همچن2/35تا: يعقوبي،

 يشاناي، ) طبق نقل3/194:ق 1404عبد ربه الأندلسي،(ابن. مداوم داشتند هاييهگريشخو

ب|پس از رحلت پيامبر و هر روز گرتهاز روز گذشيشهفت روز در خانه نشستند و  يـه ناله

)43/175:ق 1403ي،(مجلس ند.كرد

گر تاريخ عميهاز آن يسـتنگرهمچنـينو÷بر فاطمه زهرا×ينالمؤمنيراميقو اندوه
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 وقـاصيابـ بـن &���7 بـن ) هاشـم 1/146ق: 1410الـدينوري، /����7 	-�6(، حضرت بر عمار

و مالك اشتر91:ق 1418جوزي،(ابن :ق 1403ي،؛ مجلس ـ1/265: 1353ي كـوفي،(ثقف)

ح556/ 33 اكنديميتكا) كهدر حال÷پس از دفن فاطمه يشان. و انـدوهي بسـياري حزن

د داشتند آن نـد كرد÷رو بـه قبـر رسـول خـدا،بوديرمباركشان سراز يدگانو اشك از و بـر

اندو عرضه داشتندحضرت درود فرستاد چشينكه و نور بـه خيلـي زود شماست كـهمدختر

 . سپس فرمود: پيوستشما 
حق اي و طاقتم از دسـت ات شكيباييز دوري دختر برگزيدها!رسول ام كم شد

و آنچه در رهن بود دريافـت گرديـد. امـا رفت. راستي كه امانت باز گردانده شد
و شبم قرين بيداري است، تا زماني كه خداونـد بـراي مـن،  غصه من ابدي است

؛ 281:ق1414يــد،(مف. جايگــاهي را كــه تــو در آن اقامــت داري اختيــار كنــد
)452:؛ نهج البلاغه43/211:ق1403ي، مجلس

ز×امام سجاد گريه سيرو سا÷ينبو حضرت و×يدالشهداخاندان رسالت بر حضرت

گريرااستمرار عزاد مصيامامان بعديهو اييها عاشورا نمونه يبتبر دريعـزادار يوهشيناز

 است.^يتب اهليسبك زندگ

گريزن ياريبسيها گزارش آمـده|صحابه رسول خداينو همچن^ماماناريسايهاز

مهاست كه از جمل گر توانيآنها يبـن علـ در داغ بـرادرش محمـديرگعس حسن اماميهبه

ا2/317:ق 1413يد،(مف. اشاره كرد ا يخيتاريها گزارشين) عمل در نزد آنانينبر جواز

 دلالت دارد.

ز2  ينت. ترك

ز كنار ايامرينت، گذاشتن ماست كه ها مرسوم بـوده اسـت.يمردم در سوگوار يانز گذشته

زيصاحبان عزا برا و اندوه خود، م ينتنشان دادن غم اكردنديرا ترك يزن^مامان معصوم.

تأينا آنو ييدرسم را مبه امكردنديعمل پ×ينالمؤمنير. و محاسن|يامبردر سوگ سر

ايخود را خضاب نكرد. وقت ز«ود: كار سؤال شد، فرمينعلت م ينتخضاب و شوديمحسوب
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ميكه در عزايمهستيما قوم ) امام2/88:ق 1409عاملي،حر(». بريميرسول خدا به سر

سـ«فرمـود:×ينهاشـم بـر امـام حسـيبنـ زنـانيسوگوار بارهدر×صادق ديدر سـوگ

ه×الشهدا و به موهـايايهزن هاشميچ، ا يـد حنـا نماليشبه چشمانش سرمه نزد  ينكـه تـا

زااللهيدعب شد يادبن )45/386:ق 1403ي،(مجلس». كشته

 ياهلباسس يدن. پوش3

ا» ��d@�S3«و»��4E�$3«از يخيمتون تار در يمشكينوع لباس، لباسيننام برده شده است.

م يبتبود كه زنان هنگام مص ويبر تن مص ياهسيا پارچهكردند سـريرو يبتبود كه هنگام

درانداختنديم عم دختر اسماءاست: ذكر شدهيختار. گره، در شهادت حمزيسبنت يهسه روز

س و لباس رايشبه او امر فرمـود تـا موهـا|بر تن كرد. پس از سه روز رسول خدا ياهكرد

از اسـماء يگـرد يتـي ) در روا2/154:ق 1417ي،(زمخشر.و سرمه به چشم بزند كندشانه

پ:است آمده ا|خداولرسطالب،يبابن شهادت جعفريدر امر فرمود كـه سـه روز يشانبه

س و پس از گذشت سه روز هر لباس ياهلباس منظـور،(ابـن. كه خواست بـر تـن كنـديبپوشد

در شــهادت امــام حســنين) همچنــ2/83:ق 1414؛ حســيني زبيــدي، 1/473:ق 1414

و تـا اريماه سوگويكهاشميبن، زنان×يمجتب يدند. پوشـ ياهس ـسـال لبـاس يـك كردند

)11/514: 1387ي،؛ طبر8/43ق: 1407ير،كث؛ ابن1/493ق: 1409ير،اث(ابن

رو4  دوشي. برداشتن عبا از

سياهيدآداب پسند از يت، برداشـتن عبـا از رو وجـود داشـ^معصومانيعزادار يرهكه در

؛ انسته اسـتد يستهشايرا امر يبتبرداشتن عبا توسط صاحب مص×. امام صادقبوددوش

مص يانميصعمل موجب تشخينا چراكه . آن حضرت، خـود شوديم ديگراناز يبتصاحب

؛ 3/204ق: 1407ينـي،(كل. بـدون عبـا از منـزل خـارج شـدند يل، اسـماعيدر سوگواريزن

)1/177:ق 1413بابويه، ابن
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و كار5  . ترك كسب

سيدر جوامع اسلاميجرايها از سنت يكي و و كار،^معصومان يرهو در عصر ترك كسب

ويو علميبزرگ مذهب هاييتها در وفات شخصو بستن مغازه امامـان بـود. مـردم يـژه بـه

. كردنـد يـل خـود را تعطيهـا هفـت روز مغـازه×يهنگام شهادت امام حسن مجتبينه، مد

ائمـهين) همچن ـ11/514: 1387ي،؛ طبـر 10/352:ق 1418،يسـعد كاتـب واقـد(ابن

ش^اطهار م يعيانبه و كار،كه در روز عاشورا كردنديسفارش غم را رها كنندكسب و حالت

 فرموده است:×كه امام رضا چنانيرند؛و عزا به خود بگ
و تلاش براي به دست آوردن خواسته هر هاي دنيوي را در روز عاشـورا كس كار

مـيو آخرت حـواياترك كند، خدا در دن و هـريج او را بـرآورده كـس روز كنـد
و گر قيتعاليخود قرار دهد، خدايهعاشورا را روز اندوه يرا روز شـاد يامتروز

م عايو سرور او قرار و هر كس روز بـ شورادهد و (كسـب دسـته را روز بركـت
ا يـدآوردن پول) نما دن يـنو در او يـرهذخ يـاروز مـالِ كنـد، خـدا بركـت را از

)128: 1376يه، بابو ابن؛14/503:ق 1409(حر عاملي،. دارديبرم

ياجتماعيها جنبه

از مهمي،سوگوارياجتماعيها جنبه هايو كاركرد آن در رفع كاست آن استيفردهاي جنبهتر

ب ديفرديها از جنبه يشترو آلام جامعه ا^معصومان يدگاهاست. شناخت  يـت اهم ين بـاره در

 يستهشايمراسم عزاداريبه سمت برگزار، ما را ايشانياجتماعيها سنتيتو رعازيادي دارد

و بدعت مو دور از خرافات اياجتمـاعيهـا سـنتينتـر . از مهمسازديها رهنمون  يـن بـاره در

بهيتتسلي، خوان به نوحه توانيم و حضور دادن تشيكديگر  جنازه اشاره كرد. ييعدر

م1 يت. اطلاع دادن به خانواده

به يانافكه بر عهده اطرياهيفوظترين مهم مصاست خبر دادن  يوهشـ. است يدهد يبتخانواده

م را بـايا خانوادهياممكن است شخص يرازي دارد؛اهيژويتاهميتاطلاع دادن به خانواده

س نگاهيمواجه كند.يو روانيمشكلات روح ب يرهبه آن يـانگرب^يـت اهل آن اسـت كـه
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ش مياهيوبزرگان به مص كردنديعمل اوارد نشود يبيآس يدهد يبتكه به خانواده بـاره يـن . در

ش توانيم و فرزندان جعفريرسان در اطلاع|رسول خدا يوهبه از طالبياببن به همسر بعـد

ا  اشاره كرد. يشانشهادت

(همسر جعفراسماء مطالبياببن بنت عميس  گويد:ي)
م|روزي كه جعفر در جنگ موته كشته شد، رسول خدا و ن به خانه ما آمد،

و شست و نظافت بچهو تازه از كار منزل بـ؛هـا فـارغ شـده بـودم شو مـنه پـس
بردم. ديـدم|نزد رسول خدا فرمود: فرزندان جعفر را پيش من آر. من آنها را

و شروع آن حضرت بچه ازهب ها را بغل كرد و در آن حال اشك نوازش آنها نمود
باالله، پدر عرض كردم: يا رسول ديدگانش سرازير شد. چرا گريـه!فدايتهو مادرم

ب؟كنييم و همراهانش خبري ؟ فرمـود: اسـت شـما رسـيدهه مگر درباره جعفر
ب به آري آنها امروز و زنـان ديگـرهشهادت رسيدند. من صدا را گريه بلند كردم

و اطرافم را گرفت نيز /2: تـا هشام الحميـري المعـافري، بـي(ابن. گريه كردندند
فر)380ـ 381 ��8�W�C�� %C1«مود: حضرت � N) ?P� 0�-«.سـعد كاتـب(ابـن
)1/343ق: 1420، يزي؛ مقر8/220:ق 1418،يواقد

تش حضور.2  جنازه ييعدر

 بر حضور^در سخنان معصوماناست.يجنازه متوف ييعتشي، سوگوارياجتماعيها جنبه از

/1ق: 1390ي،(طوسـ، ) گرفتن چهار گوشه تابوت135:ق 1414ي،(طوس، جنازه ييعدر تش

كل216 م3/174:ق 1407يني،؛ ميت) نماز بر :ق 1407يني،(كلاست شدهيدتأكيتو دفن

ا171ـ 3/174 و خود ايزن يشان) مينبه سي. نگاهورزيدنديامر مهم مبادرت رسول يرهبه

ا|خدا بهدهند نشان مامان،و  ييعر تشـد حضـور اسـت. مسـئلهيناراهتمام آن بزرگواران

و معاذ، فاطمهبن سعد ن بنت اسد و ا^معصومان وراتدستيز... را يژهويتاهم،بارهيندر آن

م .دهدينشان

تشرايهر قدم×باقر امام وندپاداش دانسـت سزاوارجنازه مؤمن برداشته شود ييعكه در

ن پايزخود تش يانتا كل3/146:ق 1409(حر عاملي، ييع، حضور داشتند. مراسم  1407ينـي،؛

س3/171:ق پ ييع، تش^معصومان يره) در /3:ق 1407ينـي،(كليـاده جنازه بـه صـورت
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م171 و حركت در پشت جنازه انجام ا3/171:ق 1407ينـي،(كل اسـت. شـدهي) امـر يـن)

و در برخ ـ بـه صـورت حركـت ييعاز منـاطق، تشـيمتأسفانه امروزه مغفول واقع شده اسـت

و خودرو با اسـت حمل جنـازهيدم، پشت خودرومرياها ب يـادآوري بـا يـد كـه  يرهسـ يـانو

اييهاو پاداش^معصومان .كردامر مترتب است مردم را آگاهينكه بر

 به صاحب عزاي. دلدار3

حتاطرافيانيفوظاينتر از مهم يكي بيبه شخصيصاحبان عزا، دلداريو  يشتريناست كه

مصيبآس نتيدلـدارينا.استرا ديده يبتو اندوه و در احسـاس يجـه، باعـث آرامـش روح

هيمنف يراتو تأث شوديم يدهد يبتمصيسبك كمها يجانشدت يو خطرات احتمال كندميرا

انمايديمورد يدهد را از فرد داغ  هسـت، يـزنياجتماعيهمبستگهدهند مهم كه نشانامرين.

سياهيژو يگاهجا ايزنيرشاتسفاآنانو دارد^يتب اهل يرهدر انـد. رسـول باره داشـتهيندر

مصرايپاداش كس|اكرم برابـر يبتدهد با پاداش صاحب مصـيترا تسل يبتيكه صاحب

بي. دانسته است ،×منينؤ) حضرت اميرالم79/94:ق 1403؛ مجلسي، 115:تا(شهيد ثاني،

ا|دادن پيامبر خدايتتسل يقهطر : كنديميفتوص گونهينرا

�«فرمــود: داد، مــي هرگــاه كســي را تســليت مــي|رســول خــدا _� )W�YY�(U

)A���و شما را رحمـت كنـد؛»��9 ي،(مجلسـ. خداوند به شما پاداش نيك بخشد
بي79/95و 126/ 101:ق 1403 )117:تا؛ شهيد ثاني،

ن|اكرم پيامبر ايزدر عمل به،آنكه خود داغدار بودندباو گاهندبود يبندپا مسئلهينبه

خد چنان دادند؛يميدلدار يگراند دختر خود،|رسول خدا÷يجهكه پس از رحلت حضرت

رقيهنگـامينداد. همچنيو او را دلداريدرا در آغوش كش÷فاطمه دختـر رسـول يـه كـه

دنيدر سال دوم هجـر÷تر حضرت زهرا خواهر بزرگو|خدا عبـدالبر،(ابـن، رفـت يـا از

ا4/1841ق: 1412 پدر يبتمصين)  يقـيعميرتأث÷و حضرت فاطمه|اكرم يامبرروح

رقيبر جا . رسـول كـرديميهدر كنار قبر خواهر گر÷حضرت زهرايه، گذاشت. پس از دفن

و بـا دسـتان مبـاركش اشـك مـييخـود را دلـداريهگرانماتردخ|خدا رو داد يهـا را از
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م يشانايها گونه ه8/357ق: 1414(صالحي الشامي، كرد.يپاك كه خبر شهادتينگام)

وهخود به خان|حضرت محمد يد،رس ينهبه مد×طالبياببن جعفر و همسـر جعفر رفـت

 داد.يفرزندانش را دلدار

 ممتازيهايت. تأسف بر از دست دادن شخص4

و آشناو در هنگام درگذشت افرادو غمگينييناراحت اظهار و اندوه در مرگ آنان ياندوستان

ويزن^يتب . اهلاز ايشان استفرديقدرشناس يانگرب اياهيژاهتمام با مسئلهينبه و داشتند

ريكه برايتوجه به ارزش قائل بودنـد در هنگـام از دسـت دادن آنـانيشخو استيندوستان

مو غصهيناندوهگ ا شدنديدار مينو و اندوه خود را اظهار پكردنديغم يهنگـام|يامبر.

و خد يدنـد.و آن سال را عام الحـزن نامندشدينغمگ ياربس،رفتنديااز دن÷يجهكه ابوطالب

بي( ام2/35تا: يعقوبي، ايهنگاميزن×نينالمؤمير)  يد،رسـ يشـان كه خبر شهادت مالك به


�00W-�«و فرمودند: يستندگر بسيارC�� %C1�� %��� ?Pكنندگان بايد بر امثال مالك گريه؛�

ق &'1��8.»گريه كنند «يدگويمينخعيسبن بر شهادت مالك ناراحت بـود يشههم×يعل:

م جايو تأسف مييخورد، تا ايمكرديكه ما گمان  يـن فقط اوست كه بر مالك عزادار اسـت.

و اندوه تا مدت ؛ 1/265: 1353(ثقفـي كـوفي،.»بـود يـان نما×يهـا در صـورت علـ غم

)33/556:ق 1403ي، مجلس

يزحمات متوفازي. قدرشناس5

و نزديشناسقدر ح يكاناز دوستان ها انسانيفاز وظا يكي.ندارداختصاص آنها ياتبه زمان

و ارج نهادن به اقدامات آنانازيدرگذشتگان قدرشناس يژهوبه يان،اطراف در برابر زحمات آنها

س .ي دارداهيژو يگاهجايزن^معصومان يرهاست كه در

خداز|رسول خدا قدرشناسي بنـت اسـد از صـفحاتو فاطمه÷يجهزحمات حضرت

 

 به كار بردند.يزن طالبياببن در مورد شهادت جعفر|را رسول خدايرتعبينا.1
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ايآموز زندگ درس ن يجههمواره از خد|. رسول خدااستبارهينآن حضرت در  ياد يكيبه

:ندكه فرمود چنان كردند،يم
ويتعال به خدا سوگند كه حق يآورد در حـال يمانايبهتر از او به من نداد.

ويبذكه مردم مـرا تكـيكرد زمانيقمرا تصد؛كافر بودنددمكه مر كردنـد
بـه مـن عطـا كـرد.يخداونـد از او فرزنـدان.كـرديمـوالش همراهـامرا بـا 

)55: 1385يرشريفي،(م

بـريكه هنگام نزول وحـيياو را با ردا÷يجهپس از رحلت حضرت خد|خدا رسول

م و با دسـتان خـود درون قبـر نهـاد كشيديسر (همـان) كفن كرد سـال|اكـرم يـامبرپ.

خ و جايتاهميلرا به دل÷يجهددرگذشت ابوطالب از اسلاميتآن دو بزرگوار در حما يگاهو

و اندوه نام نهادند يعني» عام الحزن« مسلمانان،و  بي(. سال غم )2/35تا: يعقوبي،

پيقدرشناس اين ن فاطمه در برابر|يامبررا در رفتار . او پـس از بينـيميمـ يـز بنت اسد

و هنگام ابوطالب نقل مكـانيشبه خانه عمو|محمد كه حضرتيدرگذشت عبدالمطلب

دركرو از همان ابتدا از رسول خدا مراقبت بودآن حضرتيدلسوز برايمادرمانند1كرد و د

ا يدگيرس پيكوتاه يشانبه ايزن يامبرنكرد. ا.داشـت يـاد نكـات را بـهينهمواره ،رو يـن از

ح كه فاطمهيزمان دن ينـه در مد|رسـول خـدا يـات بنت اسد در زمان رفـت، رسـول يـا از

پيافرمود: امروز مادرم از دن|خدا ا|يامبرپ يراهنرفت. فاطمه را با و  يشـان كفن كردند

و درون قبر خواب ايدداخل قبر فاطمه شد در ينكهو در پاسخ به ا مـرگ چـرا جـزع قـدر يـن او

 فرمود: يد، نمايم
م سـ كـهيكودكانش گرسنه بودنـد در حـال.بودناو مادر و مـويرمـن يبـودم

كهكودكانش غبارآلود بود در حال يعقـوبي،(. نموده بـوديمال من را روغنيموي
)2/14تا: بي

و تحت سرپرستيدر هشت سالگ|رسول خدا.1 از دست داد خـوديعمـويجد خود عبدالمطلب را

)2/37: 1385ير،اث ابن(ابوطالب قرار گرفت. 
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نه مهم را دربارينا|يامبرپ بـبهيزمادرش آمنه و همواره بودنـد. يشـانا يـادهجا آورده

و جـدش، مادر خود آمنـهه بودشش سال|كه رسول خداي زمان بنـت وهـب را از دسـت داد

ب يشانايبدالمطلب سرپرستع مدينرا به عهده گرفت. آمنه در منطقه ابواء و شـد. دفن ينهمكه

زيها بعد از رسالت، روز ) سال10همان:( و بر سـر آرامگـاه مادرقبر يارتحضرت به خود رفت

و گر گريهمادر خود به سوگ نشست در اطـراف رسـول خـداي كـه تمام كسان يشانايهكرد. از

 آمده يگردي) در نقل1/190:ق 1405؛ بيهقي، 2/281ق: 1407ير،كث(ابن.ندكردهيبودند گر

و اصـحاب در اطـرافيدرسـيآن حضرت پس از فتح مكه به قبـر است: و كنـار آن نشسـت

ا گر يشانحضرت نشستند. و كه. زمانكرديهصاحب قبر را مخاطب قرار داد از اصـحاب يكيي

احض،از صاحب قبر سؤال نمود يروزيچكـه ه ـاسـت قبر مادرم است. نقل شدهينرت فرمود:

گريامبرپ )1/94:ق 1418،يسعد كاتب واقد(ابن.ه نشديدد يانمانند آن روز

 مردميبرايتميت. بازگو نمودن شخص6

و بازگو نمودن شخصيفضا نقل و مناقب ي،وو بزرگداشتيلتجليبر مردم برايمتوفيتل

س ا|اسلاميرسول گرام يرهدر ا^مامانو نينوجود داشته است. كـه امـروزه يكوسنت

ميزن و كذبازيدبا است،مردم متداول ياندر .به دور باشدغلو

خد اصلي ياوردر سال نهم بعثت در مكه دو|اكرم پيامبر و از يجـه خـود، ابوطالـب را

، دل رسول رساند|به رسول خدارا×بخبر وفات ابوطالاميرمؤمنانكهيدست داد. زمان

د و اشــك از ــه آنگــاه)1/99همــان:(شــد.يجــار يــدگانشخــدا ســخت بــه درد آمــد ب

و كفن او را بـر عهـده×اميرمؤمنان و حنوط و غسل و به كار او بپرداز فرمود: اي علي! برو

و چون او را بر تابوت نهادي مرا آگاه كن. اميرمؤمنان او را در تابوت نهاد.و چنان كرد×گير

شدافتاداورب|كه چشم پيامبريموقع سـوگند بـه«خطاب به مردم فرمـود:و، اندوهگين

و انس به شگفت آينـد خدا براي عمويم به گونه (موسـوي، ». اي شفاعت خواهم كرد كه جن

ام265:ق 1410 همـوارهيزن÷يجهاز حضرت خد|) رسول خدا7/519:ق 1416يني،؛

ن .كردنديم ياد يكيبه
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اميزن×يجتبم امام و در آن بـه نقـليا خطبـه×ينالمؤمنيرپس از شهادت خواندنـد

خويفضا و مناقب پدر بزرگوار ؛ مرعشـي16/30:ق1404يـد، الحديابـ(ابـن. پرداختنديشل

) 4/413:ق1409التستري،

ت7  والايها انسانايبريبه عزاداررغيب.

سيبرخ امروزه ويادارعز|رسول خدا يرهبا فهم نادرست م حرامرا بدعت  داننـد،يو گناه

سيدر حال م|رسول خدا يژهو به^يتب اهليره كه .دهديخلاف آن را نشان

بـه|دارد. رسـول خـداييبسزايتوالا اهميها انسانيمتكر|رسول خدا يرهس در

ميعزادار رايبيبه عزاداررا، مردم×كه در مورد شهادت حمزه چنان دادند،يبر آنها دستور

ايمتكر ميبزرگيتشخصينمقام پكردند ترغيب |اكرم يامبر. بعد از جنگ احد وقتي كه

هاي مدينه كـه شـهيد داده بودنـد صـداي، از بسياري از خانهرفتهمراهان خود به مدينهاب

و مردم را به عزاداري براي حمزه به ياد حمزه اشك مي|شد. پيامبر گريه شنيده مي ريخت

0 �� ���
	«فرمود:ميو كرد امر ميW�
7H wF� #Aكننـده نـدارد. ولي امـروز حمـزه گريـه؛��

زن،حضير اين سخن را شنيدندبنو اسيداذمعبن وقتي سعد نخسـت«هـاي انصـار گفتنـد: به

را در گريه كردن براي حمزه همراهي كنيد، سپس براي شهداي خـود گريـه÷برويد فاطمه

و گريه.»نماييد كه در مسجد در عـزاي÷و فاطمه|ند. پيامبرشدبانوان بلند صداي ناله

و پيامبر رونحمزه مجلس داشتند، بي !رحمت خدا بر شما باد«خطاب به آنها فرمود:|آمده

و ايثار كرديد به  1418،يسعد كاتب واقد؛ ابن1/183:ق 1413بابويه،(ابن.»راستي مواسات

)1/241:ق 1409؛ حر عاملي،3/7:ق

(عزاداريي. برپا8 )يجمع دستهيمجلس عزا

سياجتماعيها سنت يگرداز ب يرهكه در يمجلس عزاداريبرقرار وجود دارد،يزن^يتاهل
 ويـژه بـه^توسط امامان معصـوم×الشهدايدسايبريمجالس متعدد عزاداريياست. برپا
و امـام) 14/593:ق 1409عـاملي،حر؛ 289ق: 1409ي،كش(×، امام صادق×امام باقر
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بييبه برپا^اندهنده اهتمام معصوم نشان×رضا و و مناقب اهـليفضا يانمجلس عزا ل
س^يتب ايدو ذكر مصائب امـامايبـر×امـام بـاقري. عـزادار استمجالسينالشهدا در

ن×ينحس بريتوصيزو بربرپايي آن حضرت سا يشاناايعزا از جملهل،در منا به مدت ده
م گونهينا .روديمراسم به شمار

ايخزاع دعبل  يـي مجلـس عزايياز برپا،بود يدهرس×محرم خدمت امام رضا يامكه در
ا م يشانتوسط دهد. حضرت با اصحاب خود در آن مجلس به سوگ نشسـته بودنـديگزارش

بيشعركندميكه با مشاهده دعبل، از او درخواست  ،ي(مجلسبخواند.^يتدر مصائب اهل
)45/257:ق 1403

يخانوادگي. عزادار9

در كاسـتن از آلاميكه نقـش مهمـيعزادار هاي يوهش يرگذارترينو تأثينتر از مهم يكي
و اييگردهمـ،داردها يبتمص يافـراد درگذشـته اسـت. در زنـدگان نزدكـان صـاحبان عـزا
پ هاشميبن . اجتماعشوديم يدهد امرينانيز^يتب اهل يد، همدر|يامبرهنگام رحلت

ن÷پـس از شـهادت حضـرت زهـرا×يرالمـؤمنين آنها با ام امـاميحضـور در عـزا يـزو
ايها از نمونه×يمجتب حسيعزادار يوهشينآن است.  يشترب×ينپس از شهادت امام
حسايبريتب اهلي. عزاداربود و مد×ينامام درهنمونـ ينهدر كوفه، شام آن اسـت كـه

نيها دوره ش يافت.ادامه^يتب اهل يانمرديزبعد يعـزا برپـايي بر اسـتمرار يعهامامان
حتندداشتيدتأك×ينيحس سيطدر شرايو سـ ياسيسخت  يرههم آن را ترك نكردند. در

 يـهتقيطدر شـرا×ينامـام حسـايآن حضرت بـريخانوادگيبه عزادار×امام صادق
وييمخورميبر ر مردم بوده است.و بدون حضو يانهمخفيبرگزاري، نوع از عزادارينا يژگي.
شـي،بن مصعب عبد يانسف مـ يعي،از شاعران بـزرگ بـه منـزل امـاميروز كنـد:ينقـل

ا يابشرف×صادق و مص يشانشدم مصينمود. من اشعارامر يبتبه خواندن امام يبتدر
ب نانزيهگري. صداخواندم×ينحس و مردم از و جلـو يـرون بلند شد دريمتوجـه شـدند

اكراجتماع يني،(كل. دستور داد پراكنده شونديهتق دليلبه×هنگام امام صادقنيدند. در
)20/415: 1384؛ عطاردي، 8/216:ق 1407
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كردبن گو با مسمعو در گفت يشانا همچنين  دليـل كـه بـهـرايوي، بصرينعبدالملك

دراليدسيعزايبه برگزارـدر كربلا حاضر شودستتوانينميهاميبن وجود جاسوسانِ شـهدا

و فرمودندجمع خانواده خود سفارش  : كردند
اميو آسمان از زمانينزم!مسمعيا ش×ينالمؤمنيركه گردكشته  يـهبر مـا
و احديم بهيكنند و گر سبببر ما ايهترحم به ما خداونـد ينكـهنكـرده مگـر

ا يـه، قولو(ابـن. اسـت يـدهشـود، او را آمرزيراشك از چشم او سـراز ينكهقبل از
)44/290:ق 1403ي،؛ مجلس101: 1356

بايدر برخيزن امروزههاينوع از عزادار اين و كشـورها د. شـو اجـرا بيشـتر يـد از مناطق
پيعزاداريتممنوع اهليمجالس سوگوار نكردن برگزار براييعذري، قانون يگردو ترس از

شيستن^يتب سـ يعيان. ي، قـانونيتدر صـورت محـدود×امـام صـادق يرهبا توجـه بـه
ختوانند مي ب كننديو با حضور خانواده خود، عزادارودحداقل در منزل را^يـتو امر اهـل
ق يندنمايااح خو يامتتا در روز و شرمنده از قصور  نباشند.يشسرافكنده

يخوان . نوحه10

بـا كـه غالبـاً يبتو ذكـر مصـيخـوان است. نوحهيخوان نوحهي، عزادارياجتماعيها جنبه از
^. در عصـر ائمـه اطهـار اسـتيدر سـوگوار خوبي ياربس روشندن اشعار همراه است، خوا

بهيعزادار حسيعزادار ويژه ها، شـ يشترب×ينامام و شاعران مرثيـه يعهدر قالب شعر بوده
ميزني. تعدادندخواند مي كه بـه آنهـا خواندنديكه خود شاعر نبودند، اشعار شاعران بزرگ را

م ا.شديمنشد گفته ميناز و عفـان بـن غالب، جعفـربن توان ابوهارون مكفوف، عبدااللهيافراد
)1/187:ق 1427ي،؛ جزائر105: 1356يه، قولو(ابنرا نامبرد. ابوعماره منشد

مابو  گويد:يعماره منشد
در!مشرف شدم. حضرت فرمود: اي ابوعمـاره×امام صادق محضر شـعري
خ×حسينهمرثي ود را آغاز كردم، آن حضرت شروع به بخوان. چون مرثيه
آن يستنگر گر نمود. به خدا سوگند خانه با گريـه آن حضـرتكهيست قدر
گر هم و ي،؛ مجلسـ105: 1356يـه، قولو(ابـن. خانه را شـنيدميهآواز گشت

)44/282:ق 1403
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×: ما جماعتي از اهل كوفـه در محضـر امـام صـادق است از زيد شحام آمده يتيروا در

شدبن يم كه جعفربود اي فراخواندحضرت او را پيش خود.عفّان بر آن حضرت وارد و فرمـود:

من:جعفر! عرض كرد جان من فداي تو باد فرمان چيست؟ فرمود  تـو رسيده است كه خبر به

نهدر مرثي انشاد كن. جعفـر:چنين است. فرمود:. عرض كرديخوانيم يكوييحسين، شعر به

كرخوان مرثيه آي گرند. و لحيـهيهحضرت چنان سـرازير كرد كه آب چشم مباركش از چهره

)14/593:ق 1409عاملي،حر؛ 289:ق 1409ي،(كششد. 

خديمحمــد جعفــر بــنيمابــراهيگــر،د يــتروا در بنــت يجــه از حضــور خــود در منــزل

ايمـيتوفات نوه او حكايتتسل گفتنيبرا×ينبن الحسيعلبن عمر موقـع، يـن كنـد. در

اب شانيا و او شـروع بـه خوانـدن يـد نمايمامرييسرايهكه مداح بود، به مرثرا يشكريدختر

خديك: تا نزديدگويميم. ابراهدنكيمياشعار ايمنشست يجهغروب آفتاب نزد از يشان. گفت:

عل محمديمعمو دارد تـا اشـكش يـازنييسـرا كه فرمود: زن در ماتم به نوحه يدمشن×يبن

شيجار و ب يستن يستهاشود )1/358:ق 1407يني،(كلگويد. كه كلام ناروا

تب11 يمعارف اله يين.

ب|رسول خدا يرهس در و آگاه نمـودن يانبيبراياز هر فرصت^يتو اهل معارف اسلام

م اشديمردم استفاده اسـت،يدر مراسـم عـزاداريروش كه امـروزه در قالـب سـخنرانين.

حت كمتر شده استمتأسفانه  بيدر برخيو  رفتن است.ينمناطق كشور در حال از

دنيم، ابراه|فرزند رسول خدا زماني كه ي. برخيستگر ياربس|رسول خدا،رفتيااز

ا  . حضرت فرمود: كردنداعتراض يشاناز اصحاب، به
گر من ويهـا بلكه از دو صوت كـه مخصـوص انسـان،ام نكردهينهيهاز احمـق

س نمودهيفاجر است نه و صداام: ايير و يجـادكه در هنگـام نعمـت شـود، لهـو
و صدا و صدا يطانشيلعب مصيياست؛ و لطمـه يبتكه در هنگام بلنـد شـود

و پاره كردن گر وليبانزدن به صورت كيناي. و  سي كـهاشك من رحمت است
نم،رحم نكند  شود.يمورد رحمت واقع
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 فرمود: سپس
و قول يم!ابراه اي ااگر مرگ، وعده صادق و ينما بـه اولـينآخر ينكهحق نبود

م بيم،شويملحق ايشهمانا بر تو ميناز و مـا بـر تـو محـزونيمشديمحزون ؛

مـيم. هست را يـزيچيولـ،و قلـب محـزون اسـت يـدگريچشم كـه پروردگـار

نمينخشمگ عبـدالبر،؛ ابـن8/355ق: 1414(صالحي الشـامي، ييم.گويكند

)1/57ق: 1412

م|سول خدار زماني كه و خبر وفات ابراه يانبه را بـه مـردم داد،يمقوم خود برگشت
د گريمبارك حضرت جار يدگاناشك از و مردم هم از گريهشد دند. سپسكريهرسول خدا
و حزن قلـب، كسـيدا يدهنشنياآ«فرمود:|رسول خدا رايكه خداوند متعال با اشك چشم
مينابابلكه؟!كنديعذاب نم (صـالحي الشـامي،.»و اشاره به زبان خـود كـرد مايدنيعذاب

پ از ابنين) همچن8/356ق: 1414 پس از فوت دخترش|يامبرعباس نقل شده است كه

ا»مظعون پيوستيبن به سلف نيك ما عثمان«خطاب به او فرمود:1رقيه، زنين. در هـا هنگام
ببن گريه كردند. آنگاه عمر تـا آنهـا را از گريـهـه زدن آنها كـرد خطاب با تازيانه خود، شروع

. كردن باز دارد و فرمود: اي عمـر! آنـان را بـه يامبرپـ خدا با دست مبارك خود، او را گرفت
 فرمود: سپسحال خودشان واگذار. 

از.از فريادهاي شيطان بپرهيزيد و قلـب نشـئت همانا گريه كردن هرگاه چشـم

و هرگاه و رحمت است از بگيرد از سوي خدا و دسـت سرچشـمه گيـرد از زبان

حجـر عسـقلاني،؛ ابـن8/357ق: 1414(صالحي الشامي،. سوي شيطان است

)8/138ق: 1415

ز12  قبور يارت.

و سوگوار زيارت و خواندن قرآن و مـوردياجتماعيها در كنار آنها از سنتيقبور ، مسـتحب

برخ.1 ايدر ز يانجرينمنابع، ؛3/56ق:1412عبـدالبر، ابـن(.انـدهردك ـنقـل ينـب را در مورد وفـات
)1/212:م 1959ي، بلاذر
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پ^يتب اهليدتأك م÷مزار مادرش آمنهبر|يامبربوده است. منابع از حضور دهند.يخبر
. كـرد مـيتقبر عمويش حمزه را هر جمعـه زيـاريزن÷) فاطمه2/281ق: 1407ير،كث(ابن

بي(بيهقي )4/78 تا:،
نبن قيس  يـت آن حضـرت حكايدر دوران كـودك×از ملاقات خود با امام باقريزنعمان

حا،مشاهده نموديكند كه آن حضرت را در كنار قبريم كهلدر . با حالت يستگريم سياربي

ا گر يشانتعجب علت حضور و زيهدر قبرستان جويربر خفتگان شده بود. حضـرتياخاك را

ا و علت حضور خود را تذكر قول خداوند عزّوبا كمال فصاحت پاسخ بيـان كـرده وجل را داده

«بود :+I
@��3'"�� ')!&$7�9 �! �̄ ��'(+,��� �#�� ')4: �T!X+�ق51/يس(.» شنيس) زينا يدنبا و يباسخنان

مين، دلنش و نشان حضرت سؤال اياز نام و با اشاره بـه قبـر كندمييخود را معرف يشانكند.

علينا« يد:فرمايم ه×ينبن الحسيقبر پدرم و هيانسيچاست و ويچبهتر از او وحشـت

نيدر همراهيترس ؛ مرعشـي 2/241:ق 1379شهرآشـوب مازنـدراني،(ابـن ». يسـت با او

: خواندنداشعار را اين ) سپس 28/267:ق 1409التستري،

�YY�8YY���B �YY"- 0YYN�] ��YYz�CCYYYYYK �YYYYYAC�� %YYYYY1�N( H
��YYY7 �YYY��� 5�YYYt M?YYY(R�YYYYC�1A� ¢�
YYYY37 59R IR #YYYY�

�YYY7 %1��YYYK %YYYD�WT �TXYYY��CAYYY3B�� ��YYY � s
��YYY�� �YYY�
)89ق: 1411يبدي،(م

 نتيجه

ب از مش يانآنچه بر شخص متوفا ضـمنيو سوگواريدر عزادار^گفت معصومان توانيد

ويفرديها به جنبهيست،نيالهيتكه مورد رضاياز اموريو دورياسلاميمتوجه به تعال

اندتوجه داشتياجتماع يبت، در هنگـام مصـ يشـانو رفتار آنها از دو جهت قابل استناد است.

و اندوه،يناراحت هارضمن اظ زيپوش ياهسيه،گرو غم هـمياجتماعيها به جنبه ينتو ترك

ا^يتب توجه داشتند. اهل و كـار، ينهزميندر جنـازه، ييعدر تشـ حضـور ضمن ترك كسب

و تسلييبرپا مييبه صاحبان عزا، معارف الهيتمجلس عزا و نيكـيو از كردند را تبيين هـا
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ميفرد درگذشته محاسن ن گفتند. سخن بههميزپس از آن ز يادواره و ضمن  يارتآنها بودند

 آنان بودند. هاييقبور قدردان خوب
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�.���� ����.

�.�4� �4� �������*� ������� �4�G�V*&�=^= o�]8#��� X@� T�' �s�I�. %/kO��54� ���

 � ��&�!4� ���V�> V*"b ��O	E�� �C�!��� G� y�T.t-� 

�.�4� � � ���54� �����P� �!�~����4�4� ��!b���=^� �o]"�*,0�� ],3�& �,3 ],"�D�� ��j �

!bO�� ��� �K-!�4.

=.//////////////////� /���D �o^�(�?�� �3 �����K-!�4 ��� / ���h��� �K-!�4 �.

D.�4� ��� �(o-�h)3�54�4 �4������QHo����Y� ��S4�"X �A�!:. �y�T.�C2 

H./////////////////// ��=�� �oZ*� L -  ,	:)�� �� �/�� `�/[ �!/"_� ��/� ����/Oa !/*X�

 ��/� 3/���� 8(5/� ��/+�� 3/\�0 3/4 3" 4�- �J+� K���C"
� y�/T �/4�.�-� ��(5/0

�!O��54� ���!���*� �4��� �4�����=�� �oW�2B�� � �Y� ^�(�
 �3 �l?CB�� s�I�. �

�� ?"b�� ��� �K-!�4 ��c� ���I���*� �Oc[ - �c� ���I���*� ���.��-�� ] �V���\ 

Q.�4� �1*+ ��(50�=�� �o���1�� \��k
 ���� ��Y!�� p�!C�� K��5CE y�T.t-� 

�.�4� ���� ��
JI � !	� ���� �4�=�D �o]"�*,0�� I,		B
 �3 ]"�+�� t��/� s/�I�. �

��-�� ] �V���\�� ?"b����� �K-!�4 ��5\ ��� ��� - �505��� �*� ����.

�.�4� ���- ?.�X �\+ ���� ���=�� �oF����� $�:�x�� �V/���\�� ?/"b�� ��� �K-!/�4 �

y�T.�-� 

�^.�4� ��� ��
���
(� n52>!:2 ���� �4��Q� �o�"j �� ���C ���K^3J� ��� ��

y�T .t-� 



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 432 ^يتاهل

432 

��.�4� ���� �� ��
�� 34� �*� ��/�� �4�=^= �o�,��)�� �,:&�� �`��/[. �/�� �/�O

 �V���\�� ?"b�� ��� �K-!�4 �V�����Ty.t-� 

��.�4� p+5� !��54� �!*���*� G��*� �4 �4�����=�� �oo�*+Y� ]3�& �3 o�&	?�L� �

��-�	*�� ��� ��� s�I�. �K-!�4.��-�� ] �%�	�� ��� 

��.�4� G��*� ���54� ���5E���� V*�"� �4��� �=�^ �o^�(�?" U��&B�� ]��	.�� � ]���

{�)21����� s�I�. �K-!�4 ��!�2 ���-�� ] �q�5Y����� ����^�.

�=.�4� !O\0 �3�5�5� ��/�� �4��DH �$�(��I�� ��� �.�/[�p/	
 ��/E�� ��/ ����*� `

�V�5k.!��� ��� �}!2� y�T.t-� 

�D.�4� %����/+� q��/O��54� ��I/C��� !/��X �/4 �!/���=^Q �o],��@C�� � ],������ �K-!/�4 �

.!bO����� 

�H.�4� ��� ��5mE �4��!b�=�= �oo�,&�� ��,.� t�/�0 `�/[ �����/��!� ���/��

 ����h ��� / ;�(5"�� - !CE�� - V��*c�� !bO�� ��� �K-!�4 y�T.�5+ 

�Q.�4� �4 �)�����*� ��!_�\��� �!����� ��C& ��.]���C�� \�	.�� - �I/ �� �Oc/[ s/�I�. �

.V_!\��� ��� �K-!�4 ��*�2 ��O����*� - ����4�� ��&�!4� 

��.G��*� ���(� �4�������Q �{�,B�� o�,?� �.�/[���
�:O/h� ��/:��� `�A�!/:.

 ��b2PN ����. K�\��c 3 +e y�T.t-� 

��.I.�/�� ���l
!*X� �����D �»3/�� /
(�����P/� �� }��/\"�
 t�/��� -�«� ,:3  ,2H

��� "!	�8���2 =�.A�" ( �

�^.�� � ��+ ����� ����=^� �o]&	J�� ��	5j.}��\"�� ��� �K-!�4 �



 �433^سوگواري در سيره معصومان

433 

��.����/ ����*� ��E� �=�H o�o7Y� � ]C,.�� � o�,?��� �3 ���D�� ���/� !��/r�� P/X!

 �3�J+W� K�+����� y�T.t-� 

��.��� � �A����[
����H �X@�  BP�
  8#������ ���/Y!�� p�!/2 ��/ � �4 �A�!/:.

����(> ���N y�T.�-� 

��.���!_� ��e_ ��
�" 4��QD �F�H"� pC��3�0!. �3!:. ����: �Y� ��J+� K���C"
� �A�

 y�T.�-� 

�=.���� � ���54� ����J4 �4��/�����D� ��U��,'Y� o�,.�j �/�� s/�I�. �t-� � �

.}��\��� ��� �![ �G����� 

�D.����!b454� ��I:�4 �4��� ����=�� �o� T�' F����� ]CB�� F�D,0�� -C,.�� X��1
 �

I�.s�q��Y ��� � ���m��� ���!�����.�2!�� V*"b �

�H.///////////////////// ��=^D �o]&��,,J�� �%�,,+ ���,,%j ],,3�& � \�,,�C�� �,,ML7 s//�I�. �

4 ��	\�� �c\����*� �K-!�.��-�� ] �V���\�� ?"b�� ��� 

�Q.��&�!4� o��+�54� ��_5X �OI~ �4��/����D� �$�(�D�� tJ/0 s/�I�. ��E�/ � ���/��

�� ��~> ��	
� �A�!:. ��5��.

��.6�\
 ��!M�P0 G��4�G��*��=�Q o�(�,@KY� ]BMY� ���C �3 (��"Y� ���( ��K-!/�4

 ��4!\�� ����"�� V +e y�T.t-� 

��.��� ����� !� �4�� ��=^� �V\�C�� %M�+- �o ���t> V +e 6�*��^�y�T.t-� 

�^.��k.! ��� ����4( �E� ��=�= �oi��,:�� ����,P -, i��&�� `�
 `�/[ �

��!�+ ��� - ��J& ��� �!bO����� �K-!�4 y�T .t-� 

��.��!O��54� ��\_�2 �*���=�Q �o]	�2*�� \�	.�� ��K-!�4 �V���\�� ?"b�� ��� y�T.�-� 



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 434 ^يتاهل

434 

��. � ��!b4 ������� �4�.�S	)C�� S)�j ���%j �3 S	B1�� ^�(�
 ��K-!�4.���[�� ��� 

��.�5�� ��!Cg( �4�!/���=�Q �oe��,*�� �,��8 �3 R��)�� ��/2 s/I� ����/��

����&�!4 �K-!�4 �V���\�� ?"b����� y�T.t-� 

�=.��( ��
�~ ��:2 ����� �4�4 ���� �.�7L�Y� � ]��%Y� �:3 �C5 7�|)�� -�.� ���� ��.!�[4

 y�T.t-� 

�D.��� ���C�� ����h �4�p+5��=�= �o7�,�&�� �,	N \�	� �3 7�'��� � F�@�� ��� �

�5\ ��� ��� - �505����*� ���� t��� s�I�. ] �V/���\�� ?/"b�� ��� �K-!/�4 �

.��-�� 

�H.��� !O\054� ��!*j �4�!�!0���Q �W�2B�� � �Y� ^�(�
 %/kO��54� �/�� s�I�. �

.V�
���� ] �u�!"�� ��� �K-!�4 ���&�!4� 

�Q.�����!g_ ����!j �4������QD �-��*��� uBH��5b2� �E� � `�[ �-�/���

�A�!:. ��5k.! ��5k.! �2-!O4�"X y�T.�5+ 

��.��� ��+5j �� ��� �4�=�= ������ �o��� �V_�I��� ��� y�T.t-� 

��.////////////////// ����^ �o(��NY� - 92?N� �B	3 (�0�?��� �.I�/��5/+5��� �/ � s

�A�+!# �A�!:. �V�J+{� ?"b�� ��� y�T.t-� 

=^.///////////////// ��=^Q �o/��%Y� ��k@
 �.I��5+5��� � � s�A�+!# ��A�!/:. ���

 �3�J+{� ?"b�� y�T.���:T 

=�.�G�P�P� �����c����= ��"j _7�0�� /��� �C. �,)&P ���,�5 -," �,B*‘��A�!/:.

 ����c� y�T.t-� 

=�.%��# ����&�!_ �4������=^� �o-	&�� o�?� ���� �K!	& !C
 y�T.�-� 



 �435^سوگواري در سيره معصومان

435 

=�.CX����� �4�!���=^� �o,P() ��P��� ]3�& (�	?N~ ,J� ���(�/�� s/I� ��/4

+5j � �- ���5Oc[ � � ��:C ��:C 8�BC
�� !C
 3 +e y�T.t-� 

==.��� ��E��X �4n5I\� �4�o��+��=^Q �o�3������� `�[ ��/�� - ���/Oa !*X�

 ���
5#> �A�!:. �V�J+{� ?"b�� ��� y�T.���:T 

=D.�!��4��� �� �	�=^� �o(���Y� (�*" ��K-!�4� ��� ��4!\�� u�!"�� q��� y�T.�-� 

=H.�G��5/
 �Y�I�� ��!" "�� �C�!�=^� �o�,K���� _�,��~ � R*�� _�:%~ ���/� V/*"b

�>6��O	E�� �C�!��� G� y�T.t-� 

=Q.��� � ���54� ���5\  �4�� ��� �/4 ��/���=^� ����,H�� �7�,& � ��k,�� `��, �

!a�� �\+� s�I�.��� ���!	:�� ��� y�T.�-� 

=�.c[ �� � ��5O��H� ������� ���:�� $�B2� �3 R	:*?�� ��A�!/:. -�/E&!_ K��(-

 ��J+� ��2�� y�T .t-� 

=�.A��\
 �4 ��� ���O ��=�� �o7�,�&�� �25 �� XH% ]3�& �3 7�'(�� ���/� `�/[

6�*�� t> V +e^���O ��2 8!BEX �y�T.t-� 

D^.//////////////////// ��=�= �o���Y� �.�[�`- ��- �� � ��"+� ��� ����/Oa !*X� ��/�

 ���O ��2 8!BEX y�T.t-� 

D�.!I ��P��I. ���� ����� �4�����=�^ �o� ���,%Y� -, �,�C2� �,B" q�B,�Y� q�,?~

 q�,?B�� � \�,)*�� � ���Y� ?/"b�� ��� �K-!/�4 ��/ ��E�� �/������*� �/�� s/�I�. �

���-�� ] �V���\������.

D�.��/g_ ��5+5 �/4 �/\ ��=�^ �o�,"j ��,B�~ �,��K !/OX �/�� ?&�@/�� �/�� V/	���)

�4� �!CE�� q��:C����+ ��� ��� ��5�\��!�4 ��� sI� �(?��j y�T.t-� 



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 436 ^يتاهل

436 

D�.�� � ���*� �4��\ �������=�� �o-	C|B���	j ����7×��
�/( �Oc/[ 3�0!. �

��� �!CE�� �J+{� q��
 ��� y�T .t-� 

D=.������+ ��O�!2!����D �a/�	 !B%( (�� ��/2�� -�E&!_ K��(- K���C"
� �A�!:. �

.t-� y�T ��J+� 

DD.���� ��45I\� �4�4� 4 �n5I\����.�"�:&	�� ^�(�
.���h ��� �K-!�4 �



437 

و بايسته گونه ^هاي زهد در سبك زندگي ائمه معصومين ها

* مرضيه سادات سجادي

 ** محسن انبيائي

 چكيده

ا يتحقـق سـبك زنـدگيبـرا يه الگوي زيستي معصومانهارادرقيتحقنيضرورت
و سيره معصوماناسلام و^ي است. اين مقاله با اين فرض كه در روايات ، مطالـب

حل را در يافتن راه جمع روايات مي  داند. متون متنافي در باب زهد وجود دارد، راه
اَ، راستا، معناشناسي زهدنيدر هم ن اصـول شكال اخلاقي در عين ثابـت بـودتنوع

، زهـد در عرصـه زهد در عرصـه توليـدبيت در مسئله زهد،، سيره اهلكلي اخلاقي
و بررسي قرار داده است. و ... را در اين نوشتار، مورد بحث  مصرف

، عرصه توليد را از عرصـه مصـرف^شود ائمه معصومين در نتيجه، روشن مي
و سيره ايشان در رابطه با دنيا، توليد حداكثر و مصرف حـداقلي جدا دانسته ي

 بوده است.

 كليدي واژگان

.^بيت زهد، زاهد، سيره، سبك زندگي، اهل

قمدانشجوي دكتر.*  mssajjadi@yahoo.com.ي مطالعات زنان دانشگاه اديان
 anbiaei@yahoo.com.ي فلسفه دين مؤسسه آموزشي پژوهشي امام خمينيدانشجوي دكتر. **
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 مقدمه

م انسان گوناگونينشان دهنده برخوردها،بشر تاريخ  ياييدن هاي لذتازيمند بهره يزانها در

سواست بيمند كه آشكارا به بهره شوديم يدهدييكورنا يستيپوسآريي. در از يشـتر هر چـه

و سعادت را در بهرهيجسمانايه لذت بيمند دعوت كرده ا يشترهر چه مـيناز دانـديلذات

سو1381:110يزدي،(مصباح  و در كـه اسـت يـون سر سلسـله كلب ينس،طيسان يگر،دي)

خو داندمييجسمان هاي همه نعمترا در ترك يلتفض كه به فقر آموزديميشو به شاگردان

و رنج افتخار  دبيي،(مطهرند.كنو تحمل درد سو19/398: تا مسيي) در قرار يحيراهبان

د و و زندگرا ترك ياردارند كه شهر د در صومعهيكرده و د يدهرا برگز يرهاها و در سو يگراند

ازيمنـدو بهره كندميدعوتياندوز قرار دارد كه همگان را به ثروتيحي كالون، مصلح مس

را نعمت دنها .دانديميو ثواب اخرويالهيترضاازينشان يا،در

امثال عثمان بـنييسودر. ي، طرفداراني دارددو خط فكرينايزنيامت اسلام يانم در

و زندگ هستندمظعون  و رهبانيكه زن د يدهرا برگزيترا رها كرده و در امثـال،سـو يگـر اند

گسرما،تجارتوي از راه.عبدالرحمن بن عوف حضور دارند ويه بسياري مر رد آورد گهنگام

/3: تـابي سعد،(ابننداز تبر استفاده كرد،آنيمتقسيگذاشته بود كه برايطلا باقيمقدار

و سهم136 هر) ازيكالارث ديكاز چهار همسر او  ينارهشتم ماترك او، معادل هشتاد هزار

: 1400ي،(مزبود. )17/328ق

با جالب طر خود،هاو زيرمجموعهها همه شاخهآنكه هر دو گروه و بر يممسـتقيقرا حق

د دانندميياله مييطتفريارا به افراط يگرانو كـداميحراه صـحي. اما به راسـت كنند متهم

ا و در م يان،ميناست ا توانيچگونه  يشـتريبيتله آنگاه اهمئمسينراه را از چاه شناخت؟

بايكه به شرا يابديم در مسئولان جامعه اسلامي اندك اشتباه يم.شط امروز جامعه توجه داشته

صح يدينبرگز سوداشته باشديناگوار پيامدهايتوانديم يح،راه و يـد از تول يريجلـوگيي. از

و از ديگـرميكشورها ديگرازيموجب عقب ماندن جامعه اسلامي،اقتصاد هاييتفعال شود

ب يي،گرا مصرف سو، معيهاي ماديهرفتن سرماينبه از  منجر خواهد شد.ينوو
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ديدبا يم،صراط مستق شناختيبرا شك، بي و از آنهـا ينـي به سراغ منـابع كمـك رفـت

ا ينـيد هاي آموزه يانم،مشكل آن است كه در نگاه اول گرفت، ولي  بـاره، يـن وارد شـده در

سوشوديم يدهداختلاف و دور×يعلينمنؤالميراميهتوصبايي. از روبـرو دنياازيبه زهد

د شويميم ب يشاناياقتصاديتسو فعال يگرو از  يشاناياز حد كفاف مخارج زندگ،شكيكه

سو بيشتر ا لباس وصلهييبوده. از مي يشاندار د بينيم را .×سو لباس خز امام صادق يگرو از

م راه و تعارض يكديگرباهايتروايناياآ يست؟چيمتناف هاييترواينا يانجمع  دارنـد

ايبرا و تراجيدبا،تعارضينرفع و با ترجيحبه سراغ قواعد باب تعادل ي،سـند يحـات رفت

و روا يتيروا يارا ساقط يگرديترا دستور عمل قرار داد م كرد، هايترواينا يانم توانيآنكه

ب يافتيراه جمع نايي،از نظر مع  ها خودداري كرد؟يتروايلدليو از حذف

شيها تلاش زهد كـه بـا نوشـتن كتـابيرو تفسيبتبويبرايختاردر طول يعهعالمان

سعينالزهد حس نص شدهآغازياهوازيدبن �N#_دريطوسينالديرو با مباحث امثال خواجه

�+��FوBJ?* _#Nف�� پايافتـه ادامـه 	Z���{�H*B��]دريكاشانيضو ملامحسن  يـه،

شهنيز در ادامه.نوشتار فراهم ساخته استينايبراياستوار يمطهريمرتضيدتلاش استاد
�يها در كتاب � /#��F����	 ��� ��F�	  8#��� X@� يـانميرفع تعارض بـدويبرا،7) 

.آوردمهم فراهمينايجامع برايطرحها،يترواينا

و بررس پيش بهيتروايناياز غور در مطلب مقدمه نخسـت بـه نيازمنديم؛ذكر دو مقدمه ها،

و مقدمه دومزيلغويمعنا . استياخلاقيممفاهيدر باب تماميكل يحيتوض،هد پرداخته

 زهد معناشناسي

. كنـديم بسياريكمكهايتروا يانميواژه زهد، به حل تعارض بدويحصحيمعنا شناخت

پيبخش ميزمان،گفتهيشاز تعارض دنيكه زهد را با دور گيرديشكل متـرادفيامطلق از

ايمبدان چن هايييتروايحتوضيبرا،صورتينكه در ازيرفتارينكه ^معصـوم امامانرا

ميمخواهلدچار مشككنند،يگزارش نم ازيآنكه گروه با وجود رسد،يشد؛ حال آنكه به نظر
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دلا شناسان لغت ، درستسخن)308: 1992(معلوف،1،اند يدهرا برگزيمعنينهم،چنديليبه

د  است. يگريامر

به زهد ا است.يءشيكميمعنا در اصل كمييها به دره،رويناز دريكه مقدار از آب را

زم»يدزه« داده،يميخود جا كم يرشپذيشكه گنجا هاييينو به و با اندكيآب را داشته

سي،باران )3/30:ق 1404فـارس،(ابن.اند گفتهيم»زهاد«است، شدهيميجاريلدر آنها

م،واژهينا كاربرددقت در موارد ا دهدينشان سينكه خـود،ييمعنا هاي دگرگونييرواژه در

جدهايتدر زمان صدور روا و با فاصله گرفتن از معنا يديوارد مرحله يكه عملـيهاوليشده

شيرغبتيبيبوده، معنايجوارح از است،يجوانحييكه معنارايءبه به خود گرفتـه اسـت.

و حريص نبودنبيزهد را ن، شناسا لغتاز ياريبس،روينهم انـد. معنـا كـرده بر دنيـا رغبتي

)4/357:ق 1402ي، مصطفو؛196ـ 3/197:ق 1408منظور،(ابن

بر مهم از  رغبتيبيويتوجهيبيبلكه به معناي،كميزهد نه به معنا ينكها ترين شواهد

ك×يعل يرمؤمناناميكلام نورانياست، به دن مدر نهج البلاغه است : فرمايديه
م؛زهد در دو كلمه از قرآن جمع شده است تمام : بـر فرمايـديخداوند سـبحان

آويدافسوس نخوريد،ا آنچه از دست داده شـادمان يـد،ا نچه بـه دسـت آوردهبه
آنشويد و بـه ، دو نشـودشـادمان ينـده! هر كس نسبت به گذشته تأسف نخورد

ح(نهج البلاغ.است كردهيتجانب زهد را رعا )439 كمته،

مي ييننيز در تب×صادق امام  فرمايد: زهد
و زهد از مباحات نيست؛ بلكه زهـد آن اسـت كـه دوري در دنيا، به ضايع كردن مال

)9/522:ق 1429يني،(كل.تر نباشي از آنچه نزد خداست، مطمئن به آنچه داري،

رينا از انرددا يشهرو، زهد در قلب انسان دنو بدان معناست كه .وابسته نباشـدياسان به

چن . براي1 �گفته است:ينمثال المنجد ���:��5B��� ¢�D���c1��0f]�CNيمطهـريمرتضـيد. استاد شه��

م نو يحيمس دهدياحتمال ب ايندر انتخاب،كتاب يسندهبودن بينبوده استيرثأتيمعنا (مطهري، تـا.
)25/463الف: 
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دن رسيدهدرجات زهدينآنكه به بالاتر با وجوديامكان دارد شخص بنابراين، وياباشد، در كار

و از نعمتيتلاش فراوان  استفاده لازم را ببرد.يزنيالهيها داشته باشد

د با يگراز ق است، ماننديو درونيقلبيامر،توجه داشت هر چند زهديدسو يلب ـاحـوال

ت يگرد و اگر انسان واقعـاًيرثأبر جوارح انسان دنيشدر دل خـو خود را خواهد گذاشت  يـا بـه

اشود رغبتيب تعيرغبتيبين، خو يينسبب خواهد شد او در دنيشرابطه  يگـريد يوهش يا،با

شهكنديدورياندوزو از ثروت يندرا برگز مييمطهريمرتضيد. استاد : نويسد در اين باره

و اخـروي دارد، بـه مظـاهر مـادي زنـدگي از آن نظر كه دلبسـتگيدزاه هـايي معنـوي

بي بي بي اعتناست. اين و و تعلق قلبي نيست،توجهي اعتنايي و احساس و انديشه تنها در فكر

و قناعـت را پيشـه،يابد. زاهد در زندگي عملي خـويش ضمير پايان نميهو در مرحل سـادگي

و تجم مي و از تنعم ميو لذتلسازد ،كند. زندگي زاهدانه آن نيست كه شخص گرايي پرهيز

باهفقط در ناحي و ضمير، وابستگي زيادي به امور مادي نداشته باشد، بلكـه زاهـد  يـد انديشه

و لذت و تجمل جبيي،(مطهر.گرايي پرهيز داشته باشد عملاً از تنعم )16/514: تا

عياشكال اخلاق تنوع كلثابت بودن اصويندر ياخلاقيل

و نسـبيمفهوم اخلاقيتاز آغاز بحث لازم است وضع پيش ،بـودنيزهد را از نظـر مطلـق

ويمعيارهـا،هاي اخلاقي به اين معناست كه ارزشياخلاقييگرا مطلق كنيم.يبررس ي دائـم

و و بد بودن مانندبرخي اصول بنيادين احكام اخلاقي حقيقي دارند  سـتم، خوب بودن عدالت

)151: 1381يزدي،(مصباح.هستند ناپذيرتغيير
و يـك هيچ يدگاه،دينا براساس. داردقرارييگرا گرايي، نسبي مقابل مطلق در از اصـول
و حقيقي ندارند آموزه و قبح ذاتي و قرارداد،رو از اين.هاي اخلاقي، حسن ،عواملي چون سليقه

م است اثرگذاردر آنها  شـي گرايـي، نگر نسـبي،به بيان ديگـر.كنديو آنها را دستخوش تغيير
و داوري و آرمـان است كه بنابر آن، هيچ حقيقت مطلقي وجود ندارد هـاي مـا، بـه عوامـل ها

و شخصي و ارزش583: 1384ين،(لاو.اند وابسته اجتماعي، تاريخي هاي اخلاقي ) اگر اخلاق
و واقعيت ثابتي نداشته باشد، بايد ريشه آن را در فرهنـگ مانندامور متغيري هيچ اعتبار كلي
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و مكـان زمانهيچ حقيقتي نيست كه براي همهرو دانست. ازاين افراد گزينشو جامعه هـا ها
و مناسب بلكه در هر زمان، دستور اخلاقـي،دستورالعمل كلي هميشگي وجود ندارديكباشد
)21/36:بتابيي،(مطهر.، از دستور اخلاقي زمان ديگر متفاوت باشداي گونهبايد به 
ا نـدارديتناسبييگراياسلام با نظام نسبياخلاقيها آموزه شك، بي از آمـوزه يـنو هـا

نآنبهيناكند، وليمييتگرا تبع مطلقمينظا يتمطلوبي،اخلاقيممفاه همهكه يستمعنا
بس يشگيهم ع يي،راستگو ماننداز آنها ياريداشته باشند، بلكه يخـوبيحال كه اقتضايندر
دلارند،د م خوديتمطلوب،بروز موانعيلگاه به بهيياگر راستگو دهند. براي مثال،يرا از دست

دبينجامدگناهيبيقتل انسان  نخواهد بود. يدهپسند يگر،
ثابـت بـودنيبـه معنـاي،مفهوم اخلاقـيكتوجه داشت مطلوب بودنيدباسو يگرد از

و قالب اجرا  يـك هـا اگر احترام به بزرگتـر،مثال براي. نيستط مختلفيآن در شرايشكل
آنباشد،يمفهوم ثابت اخلاق با نيستمعنا به و مكان زمان همهدريدكه به ها بتثا شكليها

دن وابسته نبودنياگر زهد به معنا،رو اين. از يردصورت پذ يثابـت اخلاقـيماز مفـاه،رايابه
پ يجهنتينايم، بدان ديرا در و مكانهرر نخواهد داشت كه و قالب ثابتيكازيزمان شكل
.كند ييرتغشآن را دستخويممكن است شكل اجرايطشراينا ييرتغ؛ زيراكنديتتبع

ب سيره مسيتاهل  له زهدئدر

دنيزاهد، انسان انسان دن ولينداشته باشد،يوابستگيااست كه به معلـول يا،نحوه تعامل او با
و شرا ااستيو مكانيزمانيطعوامل مـئمسـ يـن . توجه به در توانـديله بـه رسـيدن مـا را

ساي برنامه ب يرهجامع كه از شـده اسـت، رهنمـون باشـد. گرفتهيادر تعامل با دن^يتاهل
ا رسيدنيبرا ازيدتول گوناگوندو عرصه بايد نخست،مهمينبه و يكديگرو مصرف را جدا
بريكرا در هر^يتب اهل يرهس .كنيميرسبه صورت جداگانه

يددر عرصه تول زهد

و كار بسيار روايت ب هاي موجود، از تلاش امامـان. دهـد يد، خبر مـي توله در عرص^يتاهل

خوهمه از^معصوم مييددر امر توليشتوان و وابستگي نداشتن استفاده دن كردن را يـا بـه
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ا براييمانع نمينتلاش در  آمده است:×اند. در روايتي از امام صادق دانستهيعرصه
و پرسـيد اي از هسـته را با كيسـه×حضرت علي مردي اينهـا:هـاي خرمـا ديـد

هـا تمام هسته يشانا!شاءاالله چيست؟ حضرت فرمود: صد هزار درخت خرماست ان
و حت نيكيرا كاشت )17/41ق: 1409ي، حر عامل(.وا نگذاشتيزدانه از

و تلاش در دن×حضرت علي  بسياراز تلاش،نكرده، بلكه شواهديدوريانه تنها از كار

ا يشانا ميمرحلهيندر ام هاي . انفاقدهد خبر ايشاهد صدق×يعل يرمؤمنانفراوان  يـن بر

ااستمدعا عظين. ايانفاق در حاليمحجم هاز پدر به ارث بـردينه مال چندان يشانبود كه

اسيكه در جامعه اسلاميا يژهو يازهايو نه از امتبود و نه اهل تجارت داشت، بود تفاده كرد

م هاي سختيكه  و ااسـت آن بـالايسـودآور يزانآن كم ي، اقتصـاد يـت فعاليبـرا يشـان.

جز خشككه در منطقه برگزيده بود؛ كاريرايكشاورز ينتـر از مشـكل عربسـتان، يرهشبه

ع وليبود،هايتفعال تـ يـكيدر نظام اقتصاد،حاليندر آ يـاتيح يريثأجامعـه ن داشـت.

. كردو در راه خدا انفاق گردآوريرايفراوانيهسرماي،شخص تلاشو يمين با كد حضرت

ا حجم خبـريثـروت حـداكثر يـد در امر تول×حضرت علياز تلاشها انفاقينفراوان

از دفتـريكـه بـرگ كـوچك اشاره كـرد به آزاد كردن هزار برده توانيم،مثال براي. دهد مي

 فـراهم آوردن كـه نياز داشتيفراوانيهآزاد كردن هزار برده به سرما.است يشانا هاي انفاق

و تلاش معمول،حجم ثروت اين ثـروت يـد برنامـه تول يـك، بلكه به امكان پذير نبوديبا كار

و جد . نياز داشتيمنسجم

ا براي راينا يزانميبي، تقر ياضير هايهبا محاسب توانيم يقت،حقينروشن شدن انفاق

در داشتنديمتفاوت هاي يمتق يتي،شخصيها بردگان با توجه به تفاوت البتهآورد. به دست  و

ن در گذر زمانياقتصاديكالاها يابي ارزش رو، كرد. ازاينيم ييرتغها يمتقينايزگذر زمان

ق است، وليلمشك ياربس را يانگينم يمتاگر ا1بدانيم، ينارد50هر برده هـر ينكهبا توجه به

 

مينايبرا.1 برخ توانيمنظور و يخيو تاريياخبار رواياز و امـه گـزارش داده از معـاملات عبـد كـه
ن يمتق در معامله را قكردذكر كرده است، استفادهيزمورد توافق .را در نظـر گرفـت يـانگينم يمـتو
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طلا 4.25معادل ينارد : 1381ياضي،بي(عامل است،گرم م51ق هر برده برابر يانگين) ارزش

ا 212.5با  ،بـرده باشـد، يـك نود هزار تومـانيارزش طلا گرمگرگرم طلا خواهد بود. حال

م يمتيق و آزاد كردن هزار برده به ثروت يليونمعادل نوزده معادل نوزدهيتومان خواهد داشت

 داشته است!نياز تومان يلياردم

ا×صادق امام ميندر : فرمايديباره
خو سوگند كه تمام آن مـال كردآزاديشبه خدا كه او هزار برده را از اصل مال

ر برايو كردهفراهميشخو رنج را با دست يتو هدفش جلب رضا يختهآن عرق
زياله و روغـن و يتـونو خلاص از عذاب جهنم بود. قـوت او جـز سـركه نبـود
ميالبته اگر؛خرما بوديشلواح از كرد. پيدا و اگـر جامـه تـنش از كربـاس بـود

مياش اندك جامه م آمد،ياضافه )8/163:ق 1429يني،(كل كرد.يآن را قطع

 يشـانا هـاي ديگر انفـاقاز.ها محدود نشد به آزاد كردن برده×هاي حضرت علي انفاق

زم توانيم ك هايينبه آباد كردن اشتغيرقابل اكراشارههاينزمينو وقف  يـند. از جملـه

م زم توانيموقوفات اريبغه،بغيزر،نيابي، القريواديبر،خ هايينبه رزينه، ارباح، و رغد، ين

بس2/123:ق 1379شهر آشوب،(ابن كرد.اشاره ياحر از ياري) نكته جالب توجه آن است كه

زميقعتيواديايالقريواد ماننديا در مناطق دورافتادههاينزمينا  هايينقرار داشتند كه

ميبهينامرغوب د آمدند شمار ،×علـي از امـام پـيش از آباد كردن آن ناتوان بودند. يگرانو

دلولي گرفته بود، ينبعهبه آباد كردن منطقيمتصم فردي شدن با اوضاع نـاگواررو روبهيلبه

و يديآن منطقه، با ناام  يـنا×يعلـ يرمؤمناناميبا زحمات طاقت فرسا آنجا را ترك كرد

)7/303: 1380(رشاد،.شدآبادهاينزم

ايدتا بدانجا رس×حضرت علي هاي تلاش را هـايقهصد يزانم يشان،كه سـالانه خـود

 

بد1/476:ق 1429يني،(كل ا يهي) در مسـ يـن است چـون قـرارياسـتنباط حكـم فقهـيرپـژوهش
ازنيستيضرور يمتقينايقدق يينتعگيرد،ينم قيبرا،رو اين. ي،عبد در جامعه امروز يمتسنجش

د يمتق صرفاً لازم اسـت تـر يـقدقيهـا پـژوهشيكـه بـرايدر حال اديم،طلا را مورد سنجش قرار
مياساسيكالاها ديگراز يانگينيم  شود. يدهدرآمد متوسط آن زمان سنج يزانو
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د كصديك(معادل ينارچهل هزار م يلوو هفتاد و حدود پـانزده س يليـارد طلا  يليـونم يصـدو

ق ا يمتتومان به )1/86:ق 1405ي، اصفهانيم(ابونع كرد.علام امروز)

ا  يشـاناياقتصـاد هـاييتكه شرح فعال كردند يگيريپرا يرهس همين يشان نيزفرزندان

ا : استيضروررهباينموجب اطاله نوشتار خواهد شد. توجه به چند نكته در

نيحداكثرياقتصاديت) منظور از فعالالف و سـرم همهكه انسان يستآن رايهاوقت خـود

ا ب هاي آموزه. بر اساس كندراه صرفيندر م^يتاهل باؤ، انسان روز خود را بـه چنـديدمن

وظ كنديمتقس بخش ا يفـهو در هر بخش،  يـت فعال،رو يـن خـاص آن زمـان را انجـام دهـد. از

چهياقتصاد ف يزهانگهب اگر ت عبادت، طلب علم، استراح يگزينجايداالله باشد، نبايلسبيانفاق

دشودمشروع هاييحو تفر ايطسو شرا يگر. از و مكان گـاه انسـان نـوع كنـديمـ يجـاب زمان

ازحجمكهچنانكند، را انتخابيرسان از خدمت يگريد حضـرتياقتصـاد هـاييتفعال زيادي

)2/344:ق 1425يانجي،مي(احمد.بوده است يشانا نشيني در دوران خانه×علي

بامطلوبيتدر صوريحداكثريد) تولب شـود؛ يـت سطح مصرف رعا هاي يستهاست كه

 ندارد.يذاتيتصرف از نظر اسلام مطلوبياندوز ثروت زيرا

و تلاش برا يد،توليت) مطلوبج كه چناننيست، يدهپسندي،تجملاتيكالاهايدتوليمطلق

 بوده است.يجامعه اسلاميو ضرورياساسيكالاهايدبر تول^امامان معصوم يرهس

: شوديو ذكر اله يادمانعيد، نبايدر هر سطحياقتصاد هاييتفعال)د
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 در عرصه مصرف زهد

 يـنا يرهس آشنا شديم، لازم است به بررسييددر امر تول^امامان معصوم يرهسباكهوناكن

تـوان سـه گونـه مختلـف زهـديمـهايترواي. با بررسبپردازيمبزرگواران در عرصه مصرف

ا اسـت؛ كه به رهبران جامعه اختصاص داشتهيزمامدار سـختيطكـه در شـرا يثـاري زهـد

پياقتصاد  يره، در س ـاسـت مطلوب،طيشرايرا كه در تماميزهد مقامودكنيم يداضرورت
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ا ديد^امامان معصوم به راهكار مطلـوبهايترواياساس، ضمن حل تعارض بدوينو بر

ا .يافتدست ينهزميندر

يزمامدار زهد

و،از زهديا كه درجه يايم درمي^هاي امامان معصوميتروايبرخ از مخصـوص حاكمـان

ايياجرايتكه مسئوليو افراد استياسلامزمامداران حكومت  درجـه زهـد يـن ندارنـد، از

اميآمده است هنگاميخ. در تارهستند معاف بنيدخبر رس×يعل يرمؤمنانكه به كه عاصم

و زندگ ياد،ز اواست، پوشيدهو جامه زهدهكرديترك زن  فرمود: به
بـ اسـت. دشمنك جان خـويش! شـيطان سـرگردانت كـرده اي و آيـا تـو ه زن

مي فرزندانت رحم نمي را هـاي پـاكيزه پنـداري كـه خداونـد نعمـت كني؟ تو اش
تـر حلال كرده، اما دوست ندارد تو از آنها استفاده كني؟ تو در برابر خدا كوچك

 گونه با تو رفتار كند. از آني كه اين
و!مؤمنان اميراي« عرض كرد: يشانعاصم بد پس چرا تو با اين لبـاس خشـن،

ميآن غذ امام فرمود: واي بر تو! مـن ماننـد تـو نيسـتم،»بري؟ اي ناگوار به سر
كه خـود را بـا مـردم نـاتوان همسـو است خداوند بر پيشوايان حق واجب كرده 

و به طغيـان نكشـاند و نداري، تنگدست را به هيجان نياورد (نهـج.كنند، تا فقر
) 209خطبه غه، البلا

ا بايد زهينتوجه داشت كه حت اختصاص داشته استبه حاكمان،دسطح از اگر امـاميو

ننبوديياجرايتدار مسئول معصوم عهده ا نبود يازي، . بدانـد سـطح از زهـدينخود را ملزم به

ام ايناز م×يعل يرمؤمنانروست كه زهد و^ائمه معصوم ياندر منحصر به فرد بوده است

ماح كردهيتصر ديگر امامان ايم، دار حكومت بود عهده شان،ايمانند نيزاند كه اگر درجهينبه

 يم.از زهد موظف بود

 گويد:ميبن عمر مفضل
و بـه مـن فرمـود:×در طواف نزد امام صادق بودم، پس به سوي من نگريست

مي!اي مفضل و رنگ برگشته عـرض كـردم:ويبيـنم؟ بـه چرا تو را اندوهگين
از فدايت شوم به وضع بني عباس مي و به آنچـه و نگرم و قـدرت ايـن حكومـت



و بايسته گونه  �447^هاي زهد در سبك زندگي ائمه معصومين ها

447 

ما نيزشكبي،اگر آنها براي شما فراهم بود.جبروت موجود در اختيارشان است
بدان كه اگر چنان!فرمود: اي مفضل×. امام صادقبوديم در آن همراه شما مي

جز،شد مي [در كار] نبود و ها،شبچيزي و تدبير امور پرداختن به كار سياست
مهاروز و دار كار و وضع مردم پـرداختن] درگير [و به مهمات زندگي ردم بودن

و پوشيدن جامه خشن ماننـد اميرايو خوردن غذ و در غيـر×مؤمنـانناگوار
[در انتظارمان] بود،اين صورت و بگرديد.آتش و.پس آن كار از ما روي برتافت

و بياشاميم ما اكنون مي )287:ق 1387ي،(نعمان.توانيم بخوريم

اميا دهنده درجهنشان تاريخ دركه مشابه است×يرمؤمناناز زهد ائمـه يگرد اين زهد

ق احنف.نشده است ديده : گويديميسبن
شيداخل شدم، آن قدر از غذاهايهبر معاو و در مقابل مـن قـرار داد يرينترش

چيهمعاويستم.گر. ... كه مرا به تعجب واداشت گر يـزگفـت: چـه  يـهتـو را بـه
افطار شد. از مـن وقت،نزدش بودميروز.افتادم×يعل يادبه انداخت؟ گفتم

ك مـانمب نزدشخواست  ايا يسـهو  يسـهك يـنمهـر زده را خواسـت. گفـتم: در
جو«فرمود: يست؟چ آن».آرد آن يـاكه بـه سـرقت رود ترسيدميگفتم از بـه

آنيولير،خ«فرمود: حضرت يد؟بخل دار بـا آن را‘ينكه حسـن ترسممياز
آپرسيدم». كنندنرم يتونزيا روغن ايولير،خ«حرام است؟ فرمود:يا:  مامانبر

فقكننـد از مردم اقتـدايفحق لازم است كه به گروه ضع موجـب يـر،كـه فقـر
)5/45: 1374ي،(بحران».نشوداو يانطغ

دال بـر زهـد هـاي يـت روا يـانميظـاهريتنـاف شـوديم سببيبه زهد زمامدار توجه

و روا×يرمؤمنانام و پوشاك در زهد«شود كه برطرفيتروااين مانند هايييتدر خوراك

و پوشـيخـوردن غـذا به معناييادن بلكـه كوتـاه كـردن نيسـت، جامـه خشـن يدننـاگوار

)256: 1387اهوازي،(».آرزوهاست

و ساده اين موجـبيياز سـو دارد.يفراوانـيو اجتماعيفرد، پيامدهايزيستي نوع زهد

دريبه شكل بهتريكم جامعه اسلامحا شوديم د يابدحال درماندگان را سو موجـب يگرو از

و نداري را آسان،درماندگان شوديم بي فقر شـد، موجبلهئمس توجهي به اين تر تحمل كنند.
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پ پس مسيجامعه اسلام،|اكرم يامبراز رحلت و شـود منحـرفيشخويراز و زمامـداران

و اشرافبه مسابقي،سران جامعه اسلام  آورند.يرويگريه تجمل

يرهبـر جامعـه اسـلام بـه زهـد، يـنايبـالا هـايهتوجه داشت هر چند درجيدبا همچنين

بهيدبايزنيكارگزاران حكومت اسلام يگرد اختصاص دارد، ولي  تـر يينپا هاي رعايت درجهخود را

ا حن،×اميرمؤمنان علينوع زهد ملزم بدانند.يناز بهدرايفعثمان بن  علتر زمان امارت بصره

و فرمود:لهئمسينانكردنيترعا و به همان گرده« توبيخ كرد هـاي اي پسر حنيف! از خدا بترس

)45ه البلاغه، نام(نهج».پذير باشد امكان،نانت بسنده كن تا رهايي تو از آتش دوزخ

 يثاريا زهد

ب ايثار، و خود را و زحمت يعني ديگران را بر خويشتن مقدم داشتن راي آسايش ديگران به رنج

بيانداختن. گاه انسان زندگ و ميرا برايتكلفيساده ا گزينديخود بر رفتـارينو هدف او از

به را سير كند، لباس بپوشاندآن است كه ديگران را به آسايش برساند. او از اينكه نيازمندان  و

مي حتيرا و برساند، بيش از آن لذت و استراحت كند. برد كه خود بخورد  چنين فـردي بپوشد

مي وقتي از نعمت  كند كه انساني نيازمند نباشد. هاي مادي استفاده

و جلال از پرشكوه ايثار و انسانيترين مظاهر جمال هاي بزرگ بـه ايـن انسان فقطاست

آ قله شامخ صعود مي و نهم سوره انسان آمده است ياتكنند. در شأن نزول حضـرت«:هشتم

كهداراهمه،÷حضرت زهراو×علي ويچند قرص نان بود، در حال فقط يي خود را كه خود

و يتيم بخشيدند،بودند نيازمند به آن بسيارفرزندانشان  و اسير / ». به مسكين )9و8(انسان

در همچنين مخداوند ع گويد:يقرآن در مدح انصار نينآنان در بودند، برادران يازمندآنكه

نريشمهاجر خو / داشتند، بر خود مقدم داشتند يشتريب يازا كه (حشر .9(

نينوع از زهد، در صورت اين ب يازمندانكه ن باشند يشترجامعه شد يازو باشـد، يدترآنان

ب مي يشترينمود سـ،اسـاس ايـنبر كند. پيدا و اميرمؤمنـان|اكـرم يـامبرپ يرهتفـاوت

د×علي ب امامان يگربا ايابديم يشتريوضوح بهين. اكتفـا هـاي سـاده لباسدو بزرگوار

س وليبودند، كرده د يرهدر )،2/15:ق 1380ياشـي،(ع×يدالشـهداءس مانند يگرامامان
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)، امـام 154: 1363ين،(علاء بن رز×)، امام باقر357ق: 1413يري،(حم×امام سجاد

امامو)1/262:ق 1413صدوق،يخ(ش×)، امام رضا13ق: 1413يري،(حم×صادق

ا آمده(همان)×جواد بهـاتر بـوده، اسـتفاده گـرانيلباس خز كـه لباسـزا يشاناست كه

كهياقتصاديطكه علت آن بهبود شرا كردنديم  اين.بسيار سخت بوددر صدر اسلام است

دريثـور سفيان است. ياننما روشنيبهيثور يانو سف×در برخورد امام صادق يقت،حق

د×قمسجد الحرام، امام صاد ايدر حاليدرا بـر يمتـيق گران يكوينيها لباس يشانكه

و يـك . نزدكنممي يخشو توب رومميتن كرده بودند. با خود گفت به نزدش  حضـرت شـد

چن بن رسولياگفت:  عليلباسيناالله! نه رسول خدا و نه ه×يبر تن كرده است يچو نه

:حضرت فرمودندشما. پدراناز يك
آن كـرد، ولـي پـسيميزندگيو سختيتنگدستياندر زم|رسول خدا ،از

شااست به مردم رو كردهيادن آنيافراد براينتر يستهو  يكوكـارانن،اسـتفاده از
ا راآينهستند. سپس ��«: تلاوت كرد يه �f�]�YC�N�� �b��'e+R 0�1��� ������ +8�"�!� �	/��� '#�� �?@*

!\'�$��� �#�� ���C$���شا:دو فرمو»�� چيافراد بـراينتر يستهما  يـزياسـتفاده از آن
ايثورياولي فرموده،يتعنا،كه خداونديمهست مـن كـه بـر تـنيلباسـين!
و او را بـه يانام. سپس دسـت سـف يدهمردم پوشيآن را برابيني، مي را گرفـت
ز روييلباس،خود كشانديسو و از رايلبـاس خشـن،آن يـرخود را بلند كـرد

اردكخارج روآنپوشم،يممخود برايراينو فرمود را كـه يانسفييگاه لباس
ز،خشن بوديلباس و و شـد يـاننمايفلطيآن لباس خشن، لباسيربه كنار زد

«فرمودحضرت ا: ايلباس خشن را براينتو و لط يـنمردم  بـرايرا يـفلبـاس
ميشآسا )6/42:ق 1429يني،(كل».پوشيينفس خود

يمقام زهد

و همهمطلقيامر^امامان معصوماسوه بودن و اقوال است  گيرد، ولـي آنها را در برميافعال

ايآنكه برخيا استموارد بالفعل همهدريتمطلوبيناياآ  دارد؟يشـأن يـت مطلوب،امـور يـن از

معنـا كـهينبـد دارد،يشأنيتمطلوب×امامان معصوميرفتاريها از جنبهياست برخ گفتني

اهستند، يماناتر يينپا هايهكه در درجيمؤمناننيست نيازي پيـروي رفتار خاص معصوميناز
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و خـوديفعليفاز آنكه وظاپسمؤمن زيرا؛ندارديمنافات امامانله با اسوه بودنئمسينا كنند

و به درج ا هايهرا انجام داد .كنديم يداپيتفعليويشأنيها مطلوبيافت، دستينيمابالاتر

نگونه بود يك سوم اين|اكرم يامبرپ يرهس،مثال براي رايحتـيايم، دو ثلـث از شـب

م يدارب و به مناجات با خداوند مي پرداخت، چنانيبود !�I« خوانيم: كه در قرآن%/B+R 4)+�'N�� %/7�9

�+P@�@t �� 4�+ 'y!B �� !?'����� !0+P@�@t '#�� �']+R 4	
@��D.« 35/(مزمل(

ن يافتهدست يمانايبالا هايهكه به درجيكسان،شك بي ا يـدبايزباشند ازئمسـ يـن در له

پ و پيروي كنند|اكرم يامبررفتار ���N%(الگوگيري �#�V��� �#�� q8+ �i�u �� ،(يـامبرپ يرهسينا ولي 

ا ديگريبرا اينافراد كه به ن يمانيمراحل  استادان،ور ايناز دارد.يشأنيتاند، مطلوب يافتهدست
پ نهادهقدم سلوكيدر واد به تازگيكهيكسانياخلاق برا ييهـا نسـخهينچنـ يچيدناند، از

اكننديميخوددار بسين. مشابه  يـزن^امامان معصوم يگرديرفتاريها از جنبه ياريرفتار در
س براي. شوديم ديده رايان تماميشا:آمده است|اكرم يامبرپ يرهمثال در روزه مـاه شـعبان

ع گرفتيم ا يگراند،حالينو در )51:ق 1396صدوق،يخ(شكرد.ميرفتار منعينرا از
د توانيم،اساسينا بر سياز زهد را به نام زهد مقام يگرينوع ^معصـوم ائمه يرهدر

بـه يـويدنيهـا نعمـت اسـتفاده از در^ي، امامان معصوم. بر اساس زهد مقامكرديمعرف
ب كردنديمها اكتفا حداقل خوياز آن مقدار را منافيشو استفاده در.انـد دانسـتهيميشمقام

دينع ايتكه ظرفرا يگرانحال و كردنـد نمييهبه آن توص،درجه زهد را نداشتندينتحمل
: فرمود×كه حضرت علي كردند، چنانميينهيحتاز آن گاه

و دو قـرص نـان رضـايت باش! امام شما از دنياي خود به دو جامه فرسوده آگاه
و.داده است بدانيد كه شما توانايي چنـين كـاري را نداريـد امـا بـا پرهيزكـاري

و راستي، مرا ياري دهيد و پاكدامني )45ه(نهج البلاغه، نام.تلاش فراوان

جز به حداقل اكتفا و در روا^ينمعصوم يرهسوها در مصرف، بـهي،فراوانـ هاييتبوده

ا رينحكمت  . براي مثال:اشاره شده استيفتارگونه خاص
لطيانسان هنگام جسد طغيفكه بر خود لباس خواهـد يـانرا احسـاس كـرد،
)111:ق 1412ي،(طبرس.كرد
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 نيز فرموده است:×امام صادق
آنهـا را بـه تـن،) دو لباس خشن داشت كه در هنگـام نمـاز×(امام باقر پدرم

آياو چون از خداوند خواسته كرديم و از خداونـد داشت، نهـا را بـه تـن كـرده
ميشخواسته خو ) 113:(همان كرد.يرا درخواست

درخواسـت كنـد، افطـار خواسـتيمـ|اكـرم در روايت ديگري نيز آمده اسـت:پيامبر

شيظرفيكرد. اوس بن خوله انصار يدنينوش  يشانايبرا،كه با عسل مخلوط شده بوديراز

پ گ|يامبرآورد. است كـه يدنيدو نوش«:و فرمود كردذاشت، آن را رد چون آن را بر دهان

آن يكيبه توانيم م كرد؛اكتفاهااز م نوشمينه ) 128: 1387اهوازي،(».كنميو نه حرام

ا دقت آن رفتارهايندر تو شرايط صدور درأو را يقـتحق يـنا،هـا يـت روا يـنا زبانمل

م حتي كندآشكار باشـد كـهيا جامعه به گونـهيطو شراهنداشتمقام امارتياگر انسانيكه

ا يازن (چنا يثاري،به زهد كركناحساس نشود قـتيحقينا#امام زمان يمهه در زمان دولت

 يويدنيها خواهد شد) باز هم مناسب است كه در استفاده از نعمت يانشكل نماينبه والاتر

و در صـورت ملزمياز زهد مقاميا كه دارد، خود را به درجهيبر اساس مقام كـه بـهيبدانـد

اكنـد ها اكتفا باشد، در مقام مصرف به حداقل يافتهدستيمقام معنوينبالاتر رهبـا يـن . در

: استيتوجه به چند نكته ضرور

يبودن زهد مقامينسب.1

و اين درجهيمقام زهد  يمـانيايبـالا هاي درجهبه كه صرفاً يستن گونه هاي گوناگوني دارد

ب كه استبه فراخور حال او مطلوبيهر انسانياز آن براياشد، بلكه سطحاختصاص داشته

را،خاص آن سطح ياتمقتضيترعا ين. بـر هم ـآمـاده سـازد ورود به سطوح بـالاتر براياو

ميو شامل تمام دارديتعمومي، وارد شده در باب زهد مقام هاييتاساس روا شـود؛يافراد

 فرمايد: مي×كه حضرت علي چنان
پايكه آغاز آن سختييدرباره سرايمبگو چه ن يانو و در اسـت. يسـتيآن فنـا

و در حرامش عقاب )82(نهج البلاغه، خطبه است.حلالش حساب
و دو راه مختلف،و آخرت دنيا دنهستنددو دشمن را دوست بـدارد،يا. هر كس
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م و مغرب.دارديآخرت را دشمن كـه به هر كـدام هستند؛آنها به منزله مشرق
دي،شويكنزد (همان، خطبهيدور خواه يگرياز )103شد.

 عدم وجوبياعدم جواز.2

ن بـه آن كـهيكسيبرا،بالاتر زهد هايهاز مطلوب نبودن درج مراد آن،يافتـه مقـام دسـت

حت يستن يبـرا،درجات بـالاتر زهـديترعايكه استحباب آن سطح برداشته شود، بلكه گاه

م ناپسند است؛ زيرايو و شوديموجب ويرسـيرو از ادامـه مسـ پيدا كنداز زهد تنفريطبع

را اصحابيبرخ^امامان معصومبماند.زسلوك با نهـي خاص زهديها گونهياز برخ خود

اكردند. مي مييتر روشن دليل،اين نهي اساسينبر .كند پيدا

يشأنيتمطلوبيمعنا.3

كهيبرا عمليكمراد از مطلوب نبودن بالفعل گاه در حـال حاضـر آن عمـل فرد، آن است

و صرفاًيبرا م،ط خاصيشرايدر صورت وجود برخ او مطلوب نبوده ي شود. بـا ايـن مطلوب

يمطلـوب بـودن ادا،مثـال بـراي. كندرا فراهميطآن شرا، كه فرد نيست يازينيچه،حال

ب نماست، خاص زمانيفرد تا يه سرمايبقاهخمس كه مشروط يبـاق شـود كـهيموجب آن

عـيزهد مقاميشأنيت. مطلوبكند يداپيتمطلوب يه،داشتن سرما نگاه ينبدان معناست كه در

بانيست، بدان مطلوبيحال كه اتصاف فعل آنيفعليتط مطلوبيشرا بكوشديدانسان سالك

غ كند؛ زيرارا در خود فراهم  از او فوت خواهد شد: يريكثيرخ،صورتينايردر
كليا در خانهيرخ تمامي و دن يـدقرار گرفته .آن خانـه زهـد در درك ياسـت...

ا دنخـرد مگر آنكـه،حرام است بر قلب يمانحلاوت ينـي،(كل. زهـد ورزد يـادر
)2/128:ق 1429

 يانبر اطرافوارد نكردن فشار.4

با افزون،زاهد انسان خويدبرآنكه زه با دقت بشناسدرايشمقام يد را براو آنگاه سطح مناسب

ن يانحال اطرافيدبايند، خود برگز خويو زندگ مراعات كنديزخود را اي گونـه را بـهيشزاهدانه

د يندبرنگز و فرزن،انسان يستن يده. هر چند پسنديگران فشار وارد كندكه بر يشخـو دانهمسر

و خرج كاملاً يسـطحياعطـا شـوديمـ سببيآزاد بگذارد، توجه به زهد مقام را در امر دخل
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ايخاص از آزاد هز يشانبه بـه گروهـي . نقل شـده اسـت: مناسب داشته باشديهتوج ها، ينهدر

حس محضر ا رسيدند.×ينامام بـا ديـدن ايـن وجود داشـت. لوازميوهايپشت يشاندر منزل

اش!االله بن رسولياگفتند: وسايل  نم بينيميم ياييدر منزل شما  يشـانا داريم.يكه آنها را خوش

بيهمهر،از ازدواجپسما«رمود:ف آزنانمان را مه متا كنيمينها پرداخت و خواهند، بخرنديآنچه

ايكيچه ن ياءاشيناز )6/476:ق 1429يني،(كل».يستاز آن ما

 در روايت ديگري آمده است:
 نشسته بـود. روز بعـد دوبـاره بـه نـزديدر اتاقوارد شدم. ايشان×امام باقر بر
ار يشانا و حص يگرديدر اتاق يشانفتم و يگريديزچير، بود كه در آن جز نبود

دي. پس حضرت فرمود: اتاقبر تن داشتخشنيلباسحضرت   يـدي،د يـروزكه
و اتاق همسرم بود )6/477:(همان. ... اتاق من نبود

اميط لازم براياصل است كه شراينهم بر شود فراهم مي×يعل يرمؤمنانانفاق خاص

و خانوادهافطاريغذايسه روز متوالايشانو مي خود واجد يشان،ا ياناطراف بخشد؛ زيرا اش را

ديناگـر همـ بودند. ايـن در حـالي اسـت كـهيهمان مقام معنو امامـان يگـر درخواسـت از

م^معصوم متگرفت،يصورت مي فاوتيبرخورد .شد با آن

 زمانيطشرايترعا.5

ب افزونمنؤم انسان و از سخت يانحال اطرافيدابر آنكه نسبت دليلبي يريگ خود را مراعات

نيطشرايدباكند،يبه آنها خوددار و مكان را و به گونهيززمان رفتار زاهدانهاي در نظر بگيرد

و شدن، بدب نما چون انگشتيكه مشكلات كند و سخرتميني براي وي در پـي نداشـته باشـد

د موجب نينوهن .نشوديزو مذهب

رايشخـويبودنـد، زهـد مقـاميشكه در خلـوت خـويهنگام^ائمه معصوم رو، ازاين

م د كردند، ولييمراعات و كردنميعموم بودند، حال عموم را مراعاتيدآنگاه كه در معرض د

تغيشلباس خاص خو  دادند، چنان كه نقل شده است:يم ييررا
ميلباس×رضا امام ولييخشن بر تن كه كرد، مآنگاه رفـت،يبـه نـزد مـردم

)2/179:ق 1378صدوق،يخ(ش كرد.يم آراستهخود را 
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ا×يركامام حسن عسـ در روايت ديگري آمده است: بر و بـر تـن  يشـان داخـل شـدم

ول:. با خود گفتميدمد يفيلطيدسفيها لباس ايكه ميفلطيها لباسينخدا خود پوشد،يرا

بريما را به برابر ولي ا كندميدعوت ينيد ادرانبا مـينو از . حضـرت دارديگونه پوشش باز

خوينكه آستيبا لبخند در حال ميشلباس ززديرا بالا و ياهسـيلبـاس كرباسـ،آن يـرو از

ايبرا]خشن[لباسينا«به من فرمود: بود، يانخشن نما و يبـرا يف]لط[لباسينخداست

)247ق: 1411،(شيخ طوسي»شما مردم

: فرمايد نيز در روايات ديگري مي×صادق امام
پيد... سه پارچه خر×يعل و ازاريكه تا بالا يراهنيند: كـه تـايساق پـا بـود

م سـ يـيو ردا رسيدينصف ساق م ينهكـه از جلـو تـا بـدن يانـهو از پشـت تـا
يو همچنـان مشـغول حمـد الهـ بلند كـردها را به آسمان پس دسترسيد.يم
جدينا اي خريدبر بهبيدلباس «. سـپس فرمـودرسيديشخو منزلود تا  يـنا:

×امام صادق سپس».است يستهشا است كه پوشيدن آن براي مؤمنانيلباس

 فرمود:در ادامه
م نمؤاما ا تواننديمنان و اگـر چنـ يـنامروز مـردم يم، كنـينلبـاس را بپوشـند

ر گوينديميااست يوانگيد گوينديم م مـا آن هنگام كـه قـائ، ولي.... ياستكه
)6/456:ق 1429يني،(كل.خواهد بود لباس مناسبينهمكند، قيام

دريشلباس خاص خو×اميرمؤمنان علي م شرايطيرا كـه موجـب كردياستفاده
مشديانكار مردم نم مكـرد،يو اگر آن لباس را امروزه به تن ينبهتـر شـد.يشـهره

بيلباس هر زمان، لباس اهل آن زمان است، البته زمان  يـامق#يـتكـه قـائم اهـل
س×يعلاسلبكند، و به )1/411همان:( كرد.خواهد رفتار يشانا يرهرا بر تن

 نتيجه

ر1 دننداشتنيوابستگيو به معنارددا يشه. زهد در قلب انسان ازينه دور ياست،به مطلق

.يادن

چه.2 ر جـوارح انسـانبي،احوال قلب است، ولي مانند ديگريو درونيقلبيامر،زهدگر

ديو صورت زندگ گذارد تأثير مي .استمتفاوت يگرانانسان زاهد با
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س اند را از عرصه مصرف جدا دانستهيدعرصه تول^. ائمه معصوم3 در ارتباط يشانا يرهو
ايو مصرف حداقليحداكثريدتوليا، با دن و تلاش را با روح يشانبوده است. در يمانيايهكار

و  اند. شركت فعال داشتهياقتصاد هاييتخود در فعال تعارض ندانسته
اي، . در عرصه مصرف، سه گونه مختلف زهد زمامدار4 سيو زهد مقام يثاريزهد  يرهدر

 مشهود است.^امامان معصوم
ويمربوط به حاكمان جامعه اسلامي،. زهد زمامدار5 آن است حاكمان جامعه،بر اساس
رايزندگ بايد ضع براساس زندگيخود . كنديمجامعه تنظيفقشر

ا6 كهيط سخت اقتصاديبه شرا يثاري،. زهد يعمـوميتبـا بهبـود وضـع مربوط است
 مصداق خواهد شد.بيمردم،
دياگر حاكم جامعه اسلاميحت^ائمه معصومي،. بر اساس زهد مقام7 و از  يگرنباشند

بـه حـداقل ممكـن اكتفـا،در مصـرف همچنان باشد، يافتهمردم بهبوديط اقتصاديسو شرا
پ كنند.يم ا يرويالبته يتو مطلوب نيستهمگان مطلوب بالفعليبراي،سطح زهد مقاميناز

د استيآن به نحو شأن را تريينسطح پائيدبا يگرانو خـوديمتناسب با درجه معنو،از آن
. ينندبرگز

س ، اسـتياكثرحـد يـد تول اسـاسبر يـد، در عرصـه تول^امامان معصـوم يرهاز آنجا كه
بي، است در بعد فرديضرور و تلاش در بعـد شـود. ينهدر آحاد جامعه نهاد يشترفرهنگ كار
شنيزياجتماع هم،از انقلابپسيها دولتيتمام يوههر چند باينبر  يـد امر استوار اسـت،

ايهاي زاهدمĤبانه موجب كند يشهمراقب بود كه اند .نشودحركتيندر
زنـدگي در سـطح بايـديحكومتلانمسئويكه زندگشدروشني،زهد زمامدار يينبا تب

گ بهاست در انتخاب مسئويضروريرد. بنابراين، اقشار متوسط جامعه قرار اصل كـهينا لان،
كب هاي سفارشاز جمله   توجه شود يشترب است،يو مقام معظم رهبريانقلاب اسلاميررهبر

املازينو قوان  باب وضع گردد.يندر
بيزهد مقاميتبا توجه به مطلوب همچنين  يغـات اسـت تبليضـرور،^يـت در مكتب اهـل
ا ا گيردصورت ينهزمينمناسب در .شوددر جامعه مقابلهييگرا با فرهنگ مصرف،اساسينو بر
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 در مقابله با شبهات اعتقادي^سيره اهل بيت

*حسين مولودي

 چكيده

اين مقاله با اين فرض كه نظام تربيت مستقل اسلامي بـر پايـه اعتقـادات صـحيح،
و رفـع آن را در در ايـن زمينـهشكل مي گيرد، برخورد مناسب با شبهات اعتقادي

ميم  داند. ؤثر

شكل گيري شبهات كمـك مـيروش كننـد عبـارت هاي دفع شبهه كه به مقابله با
و در و است از: دعا خواست از خدا كه هـدايت از ناحيـه اوسـت؛ تشـويق بـه تفقـه

و  دست يافتن به فهم عميق از دين؛ عرضه عقايد بر معصوم براي تأييد ايـن عقايـد
در سازي براي؛ زمينهنفي شبهه از آن تغيير شرايط به نحو صحيح كه عقايد درست

و عقايد باطل، مجال بروز نيابند.   آن رشد يابند

مي اين روش انجاميد، اما اگـر شـبهه بـه هـر دليلـي شـكل ها به دفع خطر شبهات
و اهل هـا نيـز بر رفع شبهات بوده است كـه ايـن روش^بيت گرفت، سيره پيامبر

م رويارويي با شبهات؛ امر به رجوع به منابع اصيل عبارت است از: امر به توقف هنگا
و سنت؛ پاسخ گويي در برابر شبهات كه در قالب جـواب پرسشـي ديني يعني قرآن

ميبيان مي و يا از ابتدا به رفع شبهه اقدام  كردند. شد

 كليدي واژگان

 سيره، اعتقادات، شبهه، شبهه اعتقادي، سيره اعتقادي، دفع شبهه.

 Wahid.moshtaq1@gmail.com.�	������المصطفي����� دانشجوي دكتري رشته فقه تربيتي.*
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 مقدمه

مسو تبيين لهئضرورت

تعي، فكريبه عنوان مبان اعتقادات، و عملكرد انسـان دارنـد.هايشدر گرااي كننده ييننقش
بيافراديحت غ دينيكه خود را هيرو ينبـه همـ كـم داننـد، دسـتيمـ يينـيآيچمتعهد به
مياعتقاديب و بر اساس آن عمل اسـلام بـه عنـوان يـند يرش. پـذ كننديخود اعتقاد دارند

باي،نامه زندگبر ميدعقا پذيرشنخست پذ شوديشروع ،انسـان،اعتقاداتينا يرشو پس از
م ياتاخلاق بنديخود را پا .دانديو احكام اسلام

عقيانحرافياويسست هرگونه ز يده،در و عمـل مسـلمانان يانمنجر به آثار بـار در فكـر
تا ترك احكامياسلاميفوظادادنم در انجايمانند سست هاييهاز درج يامدهاپينا شود.يم

ديگزار بدعتيو حت  بـا انـد دارند. دشمنان اسـلام اگرچـه نتوانسـته اي گسترده دامنه ين،در
آ مسلمانان يد،به ترك عقا مستقيم دعوت در يجـادا بـا سـازند، جدايشخو يينرا از انحـراف

ز يد،عقا حق ياديتا حد . اند گشته يقيموفق به دور كردن مسلمانان از اسلام
ا يريگپيشويدعقاي درستالقا ضرورت نظر همـواره مـدي،اعتقـاد هـايههشـب يجاداز

غ بوده است.^انمعصوم حقهيدحفظ عقايبرا پيگيرانهتلاشينديعلمايزن يبتدر عصر
ا يريگپيشو  م شبهه يجاداز را داشتهانمنؤدر اعتقادات و ويالقا هايهاند. شناخت شبهه آن

شبيچگونگ اايلهئمسهاههمقابله در برابر سيناست كه در ^يتب اهل يرهمقاله با توجه به

م .پردازيميبه آن

 شبههيلغو معناي

و به معنا»شبه«در لغت از ماده شبهه دويگرفته شده چياشباهت بـه يكـديگر، بـهيزچند
و صورتيمناسبت بهيادر شكل تماي گونهمعنا است، مشـكليگاه يگري،داز يكي ييزكه
بهيمواد دليلبه.مس است نوعي نام) شبه( اند گفتهي،در عرب يشهرينا كاربرددر. است كه

آن،طــلا اســتيهو چــون شــب شــوديزرد مــ زننــد،يآن مــ (راغــبگوينــديمــ شــبههبــه .
ازق: 1412،اصفهاني )6/11ي: مصطفو:به نقل
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ب×يعل امام ميمعنا ياندر «فرمايديشبهه :�� �~���{�� �C6D �¦H 8&C= 8&C6؛��

كهدرستهب كهشبهه نامينايشبهه را براي شب يدند )38خطبه:البلاغه(نهج» استيهبه حق

اينهم اينمعنا از شبهه در  يـد به عقاياعتقاد هايههشب،بحثينفصل مورد نظر است. در

م ستينادر  اشتباهبهراها انسانيبرخ،حقهيدكه به علت شباهت داشتن با عقا گردندياطلاق

م،را عقايدآنو اندازند مي .كننديحق تصور

يگـاه؛مختلـف اسـت يح،صـح عقايـدو ناك شبههيدعقا ميانمناسبتياوجه شباهت

و گـاه حق.شـباهت در صـورت برهـانيشباهت در مواد برهان است  هـايههشـب يقـت، در

لا«دارند. به عنوان نمونه، خوارج نهروان با شـعاريجايمنطق هايهدر دسته مغالطياعتقاد

اللهحكم الّ به»ا ول، در اعتقاد معصوم مأذون از جانب خـدا بـه عنـوان حـاكميضرورت وجود

علايجاد تشكيك كردند انانمسلم � �Y�Y� ���W ]��Y}«فرمود: پاسخ آنهادر×ي. حضرت

?u�C��«):بو)40هخطب همان  را آشكار نمود. آنانمغالطهيشخو يانبا

و معنا ي، بيرونفقه هايهتوجه داشت كه بحث شبه بايد يمخصوصياز موضوع ما است

م نم يعيما براي مثال،. شوديدارد كه در فقه از آن صحبت ،حرام استياحلال داننديرا كه

م شبهه صريباطل در صورتيدعقاين. همچننامنديدار دا،شوند يانبيحكه ايهـههشب يرهدر

 بـهراانمنـؤمو انـد كه صورت حق به خود گرفتهيباطل عقايدبلكه،مورد نظر ما قرار ندارند

ما افكنند،مي اشتباه . هستندمورد نظر

هاههشبيشناس ريشه

ر شناخت و رو يشهاصل ايزني. تحولات روحكنديم فراوانبه فهم آن كمك يداد،هر  يـن از

ن شبيستندقاعده مستثنا و روح انسان يديه عنوان عقابهاهه.  اگـر اند، ارتباطدرها كه با ذهن

شوند. به همين دليـلمي برطرفتر آسان،آنها دانسته شود ايجاد منشأو شوند شناخته درست

ا يشهر ساندندر شنا^يتب اهل نيز و مهاههشب يجادوقوع . كردنديتلاش

ب پيش بريدبا،واردهيثاحاد ياناز شـبههيهمسو با معنـايماز مفاهيختوجه داشت كه
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و فتنه  معنـايبه است، بدين ترتيب فتنه رفته كار به^انمعصوم زباندر،مانند مفهوم بدعت
چ د درواقعكهدر دين است يزيداخل كردن  پوشاندن لعاب حـق بـه باطـل نيزو يستنيندر

دايافكن شبههينوعاست كه ميمذهب يرهدر ينهمچنـ)69طبـهخ:غهالبلاج(نه شود. خوانده
(مصـطفو يـد كـه موجـب ترد يـزيچيفتنه به معنا )9/23ق: 1412ي، همـراه بـا اضـطراب

شبيجاز نتاگردد، مي  يثي، به احادهاههشب آمدنبه وجود يشهريلرو در تحلين. ازاهاستههوجود
آن بابكه در م هاي مربوط به .كنيميوارد شده است، اشاره
بيدرونهشبهه به دو دست هاي يشهر،هشد وارد ياتروا در  شوند:يميمتقس يرونيو

يدرون.1

و مسوله نفس  اماره

جا،دشمن انسان ترين بزرگ بيدارد. علماينفس اوست كه در درون او انـواع ياناخلاق در
نفس به دو نفس مسوو ام كهدهكراره اشاره له ميرا به زشت آدمي اند ا دهنـد.يسوق  يـن بـه

بد،انسانيگمراهيه نفس براكيبترت زيابتدا ميرا در نظر او و مطلـوب جلـوه كنـد ينت
م دادن سپس او را به انجام دهد.يم . كنديآن عمل ناپسند امر

پا يكيشبهه را ي، در كلام جامع×يحضرت عل آن چهـار برايو خواندهكفريهاز چهار
: است ستون دانسته
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بهو اي فاسـده هـاييرأيايا(دن زينت شبهه بر چهار شعبه است: شادمان شدن

ز (بهيخودآرا.داده) ينتكه نزد خود (بـهبازگر.)يلأباطي بـه راسـت داندن كج
آمخويشتن نظر و در ب يختن) آنينا.باطله حق زا براي را ينتست كه انساني
ب و خودآرا(و برهان روشن) يّنهاز و يـهما،ييباز دارد افتـادن در شـهوت اسـت

و بزرگـي انحـراف صاحب خود را بـه،كجي  باطـل، حـق بـه آميخـتن بكشـاند
رو هايي تاريكي هماست كه اانباشتهي و ستون ين است. و شعبه كفر  هاي آن. ها
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پا يت،رواينا در ايهبه چهار  وابسـتهها ستونينشبهه اشاره شده است. گرچه هركدام از

پا،انسان است ارادهو نفس به عم ين،نخستيهاما سه و ترييقارتباط با نفـس انسـان دارنـد

و باطل يختندرآم يعني يه چهارمپا  دارد. ياديز يرونيب هاي يشهر،حق

دن هاي زيبايي مـيادن زدگي شگفت موجبخود به خودياموهوم امـا اگـر بـا شـود،يطلبان

مگر ويراناثر،دادن نفس همراه گردد ينتز ااي . به گونهشوديآن دوچندان و يـن كـه حـب

و گـوشِيشبيِدوست و موهـوم، چشـم و كـور از حد و هـايو كجـ كنـد مـي محـب را كـر

نم محبوب هاي انحراف و حـق را باطـلچهروينازا بيند.يرا را.بسا باطل را حق بداند منكـر

و معروف را منكر ا يمانا.معروف پندارد و كفر را پسرا كفر انگارد است شبهه بـهينا يمان؛

 از كفر.اييهعنوان پا

عل يگري،ديثحد در ربا اشاره×يامام : فرمايديم،وقوع فتنه هاي يشهبه

���/B!�74s���1'C4D r	�A'�+R �� 4Q�C/14D Å<��
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+z 0+��- �����(!9 q���(!9!x�]!#� .�)50/43هخطبه:البلاغ(نهج �����
پد همانا پ آمـدن فتنـه يـدآغاز در خـواهش يـرويهـا، و نـوآوري هـاي نفسـاني
از يردپذ كه كتاب خدا آن را نمي هاييينوآور،هاي آسماني استمحك و گروهي

د د ياري يگرگروه گينخواهد تا برخلاف .يردخدا، اجراي آن را به عهده

ا و بدعتيبه هوايزن پردازدميفتنه يشهريكه به بررسيثحديندر د هاي نفس يندر

ب اشاره شده است. همان ب،شد يانگونه كه ر يكـيه عنوان شبهه ن هـاي يشـه از بـر يـز فتنـه

تأينفسانيهواها هم يگريد ييداستوار بود كه شب يشهر بر .هاستهو فتنهاههبودن

 يرونيب.2

نقـش عوامـل تـوانينم گيرد،يميممختار است كه با اراده خود تصميانسان موجود اگرچه

اوذگاثر و انس ياطينش هايه. وسوسرا از ياد بردار بر د هاي، بدعتجن و پنهان در ين آشكار

 انسان هستند. هاييماز عوامل مؤثر بر تصم،عالمان گمراهو 
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 يطانشالف)

ب نخستين دا يرونيعامل  خوانـدهاوهخـوردو دشمن قسمردكه نقش مهم در گمراه ساختن انسان

كر يطانش شود،يم شيماست. در قرآن پ يطاناشاره شده كه و و تأكيد كرده از مقابل شـت انسـان

م و چپ به سمت او ميبراو آيدياز جانب راست امامـ يتـي . در رواكنـديگمراه ساختن او تلاش

ش،×باقر ا يطاناز سمت راست آمدن راآيندر آمدن از سـمتيمعنا«است: كردهمعناينچن يه

د،راست زينفساد در نيدادن گمراه ينتآنها با .»است آناندر نظرهاههشب خواندن يكوو

م يبايزييهمسواز و عترت  هـايدادن زشت زينتبا انسان نفسكه گونه همانفهميم،يقرآن

زيگمراهـ يـزن يطانشافكند،يمهاههشبهانسان را به ورط جلـوه يبـاو شـبهه را در نظـر انسـان

ا دهديم ميقطرينو او را به اكنديگمراه م ينجا. از شـ شوديمعلوم بـا هماهنـگ يطان،كه كـار

چينفسان ياتروح و ننفس ام هايهاز دعوت به خواست يشترب يزيانسان است .يستاره

ها انسانب)

ب دومين د.استيعامل انسان،به آن اشاره شده ياتكه در روا يرونيعامل ينفهم نادرست از

ريانسان هاي خصومتو در مذهبيعمد هاي بدعت يجاداياو دارنـد، ياتدر نفسان يشهكه

مجبمو .شوديافتادن در شبهه

 يك: مخاصمه

ك گيرد بالاميهايكه آتش دشمن هنگامي ويكـدورت ناشـ گـردد،مي آشكارها ينهو از حـب

م بصيرت ها، بغض و بدب كنديانسان را كور مـ،و شبهه ينيو زنگار شك . گيـرديقلب را فـرا

حدرا نكتهينا : كرداستفاده توان مي×امام باقريثاز

+R #�-¡y�7Zx!7+R #�-0Z�+ N�(×4�41N���K +��*@�
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D �� +?���N�� (صدوق)،ي(اب )458:ق 1398جعفر
.اسـت يكـديگردشـمنان بـهياعتماديب دليلبههايشدن شك در دشمن ظاهر

مياعتماديبينا ويحتگردديسبب حق نسبت به گفتار بـا يكديگر، يقيرفتار
و بدگمان يدهد  بنگرند.يشك

ا در و دعوت به راه هدا^عمل نادرست، ائمهينمقابل در. انـد كردهيتامر به ترك خصومت
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عليهنگام صفين جنگ  انـد، زبان به دشـنام اهـل شـام گشـودهوياصحابيدشن×يكه امام

: فرمود

و حالشـان را ييـد هاي آنـان را بازگو كرده اگر يكنل باشيد،گو خوش ندارم شما دشنام من

و در عذرخواهيتريكبه صواب نزد يد،آر يادفر و به جاي دشنام،بود وياخدا ييدبگو،رساتر ما

م آنان را از كشته و ا يانشدن برهان! و و از گمراهيبرسازش يشانما شان بـه راه قرار گردان

آنبرسانراست  ميبشناس،داند كه حق را نمي ! تا و آن كه براي دشمني و بدان آزمنـدد رود

ا،است (نهجيستدباز )402/ 206خطبهه: البلاغ.

دن هميشه بمتا طمعكه اند بوده هايي دون، انسان يايدر چشم دلشان را كوريادن ارزشيع

و بندگ  ـيدنـد خداونـد برگزينفس را بر بندگيو هوا يطانشيكرده را ينـانا×ي. امـام عل

ن ديگران گناه باركه خواندمييقخلاينبدتر ميزرا . كشنديبر دوش

 افكنان دو: شبهه

كس يدگانآفر ترين روي دشمن و او از هست نزد خدا دو ند: مردي كه خدا او را به خود وانهاده

ش.راه راست به دور افتاده و خواننده مردمان به ضلالت است. يفتهدل او اين فرد بدعت است

پرا به فتن يگراند و راه رستگاري در همچنين را به روي خود مسدود سازد. يشينيانه دراندازد

و زندگي پ گمراه،مرگ و برگيشخو يروانكننده د يرندهاست گناهـان،و خـود يگران بار گناه

پايشخو (همانبندانيرا )17/18خطبه:.

د اين دن،خداينگروه با دروغ بستن به و يدنـد رگزبيشخـويو آخـرت را بـرا يـا هلاك

شب آنها يارانوينتابع هـلاك،كـرده بودنـد يـار از آنـان اختيدكه به تقلييهاههبا افتادن در

!�I«: فرمايديم×شدند. امام صادق�E��VA���%��'&� �C���!7���Y�"� ��%Y��'&� ����&4CYS6��!7 4�Y4-��C'D+R،

دل دروغگو ميلبا باينو تابع شوديهلاك (كل»تشبهايروي]پ[او ) 1365:2/338يني،.

 نما عالم سه: جاهلان

 انـد، كسـاني شـده خواندهمخلوقات خداوندينكه مانند دسته قبل در زمره بدتر يگريد گروه

اطلاع دارند، خود را در زمره عالمان ينيديقاز حقا ياريهستند كه با آنكه از جهل خود به بس

مو معلومات اندك خود را بزرگ كنند معرفي مي را عـالم آنهـا،از مـردميا . عدهدهنديجلوه
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مهمانند قضاوت را برعهد خاصي مناصب آگاهانهناو داننديم .گذارنديآنها

مي،با مشكلات علم برخورددريافرادينچن كـه دهنـديم هاييو پاسخ شونديسردرگم

ايدخود در صحت آنها ترد شب يناندارند. دهاههدر تار و ننيگراگرفتارند ميزرا . كننديگرفتار

»�
4&+� �� ����&4CS6�� !|'C+� '#��0�+� ��
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)17/59 طبهخ

چن در د جاهلان عالميندسته ميزن يگرينما افراد يكـه گرچـه بـه زشـتكار گيرنديقرار

ن هر يستند،گروه اول پد اما به شبيدحال از عوامل .هستنددر جامعههاههآمدن

ب×يعل حضرت  خوانـدمييرا جاهلاناي عده يث،احاد يانمختلف راو هايهگرو ياندر

ا،كه با آنكه عمد بر كذب ندارند و ازيكـم اطلاعـ دليلبهينكلامشان نادرست است آنـان

:اسلام استينديمحتوا همه
چو باو آن را چنـانيدشـن|ااز رسول خـد يزيمردي كه در گـوش يـدكـه

و به عمد دروغي نگفتهيد نكش حدوو به خطا شنفته رايثآن نـزد اوسـت، آن
مييدگو مي وو بدان كار «يدگوميكند ا: »يدمشـن|را از رسول خداينمن

حد نستندداو اگر مسلمانان مي و يرفتندپذ از او نمي،به خطا رفتهيثوي در آن
حدمياو هم اگر ين نيـز خاست. سـوم از سرگفتن آن برمي،خطاستيثدانست

چ|رسول خدايدمردي است كه شن امـر فرمـود، سـپس آن را نهـي يزيبه
و او نمي ازرسپس بـدان امـ،را نهي كرد يزيچيدشنياداند. فرمود و او فرمـود

و نسـخ،آن آگاهي ندارد. پس آن را كه نسخ شـده كننـده را بـه بـه خـاطر دارد
مي خاطر نمي و اگر ـ آنچه در خاطر دارد آرد آن را تـرك،ـ نسـخ شـده دانست

حد مي و اگر مسلمانان هنگامي كه شنيثگفت دانستند نسـخمي يدند،را از وي
حد،شده (همانمييثترك آن )210/243بهخط:گفتند.

ب يامبرپ روش ياعتقاد هايههدر برابر شب^يتو اهل

ب پيامبر ر آگاهيبا^يتو اهل شب هاي يشهكامل از بهاههوقوع  ها،هسرچشمينا يان، ضمن

شب سعي و رفع . بودنـد خـود دارانو دوسـت يعيانشـ خصوصبهياز جامعه اسلامهاههدر دفع
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شب گيرييشپ هاي راه مهاههاز بيمناميرا دفع شبهه ا^يتكه اهل دريسـعيقطريناز

و جلوگيساز سالم شباز افتادن يريجامعه داشتند. اما در صورت گرفتـار شـدنهاههمردم در

شبيافراد بهاههبه دام ا بزداينـد از جامعـهراهاههشبينا كوشيدند مي^يت، اهل  يـن كـه

م .ناميمياقدامات را رفع شبهه

شبيها ادامه ابتدا به روش در سهاههدفع ب يرهدر راواشاره^يتاهل رفع هايهسپس

درهاههشبينا . كنيميميآن بزرگواران بررس يرهسرا

ب يامبرپ روش ياعتقاديهاههدر دفع شب^يتو اهل

پ هايي روش ب يامبركه شبوييتو اهل مهبهاههدر دفع ر بردند،يكار  يجادا هاي يشهناظر به

ش مح يطانشبهه بوده است. از آنجا كه نفس، وجود آمـدنهبيسه منبع اصلي، اجتماعيطو

شـ دفـع شـرّدر خـود يرانـهگيشپ هاي روش با^انمعصومدند،بوهاههشب و و يطاننفـس

.شدندميهاههشبياز القا ي، مانعاجتماع ايطكنترل شر

ب يـامبرپ،»يطانسان از شرا يريپذاثر«عاميتوجه به مبنا با و^يـتو اهـل از اصـول

م هاي روش معناسـت كـهينبـد يط، انسان از شـرا يريپذاثري. مبناكردنديمناسب استفاده

و تصمهدر نظريو اجتماعيمكاني، زمان هاي يژگيو ي. آدم ـير داردثأتها انسان هاي يريگيما

و بدن مح هاييتدر وضع،به سبب اتحاد نفس وها در معرض حالت يطي،مختلف ، احساسات

مينيافكار مع اگيرديقرار پيو مكانيزمانيطامر در مورد شراين.  نـدهاييواسـت، امـا اگـر

ن يانآدم (بـاقرياجتماعيطاز شرا يريپذاثريآن را نوعيدبا،لحاظ شوديزبه هم ي، دانسـت.

1384 :1/132(

و اَ و شراوجود اماكن مقدس در اسلام ب يژهويطعمال ويتآنها مانند االله الحرام، مسـاجد

اَ هاي توجه به زمانينقبور ائمه، همچن و  مبـارك مـاهدماننها عمال مختص آن زمانخاص

و روز جمعه، نشان ايام،رمضان تهاعتكاف  است.يو مكانيط زمانيشرايرثأتوجه اسلام به
هجـرت بـه يسـته، به انتخاب دوست مناسب، همسر شا^انمعصوم پيوسته هاي توصيه

ميمناطق (نهجيتمنان در آن اكثرؤكه ن38:البلاغه نامه دارند مبناسـت.ينهم كننده يانبيز)



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 468 ^يتاهل

468 

ابا توج مينه به :شوديمبنا دو اصل استفاده
ن گشاي راهياول كه به نوع اصل اسـت. تـا»يطشناخت شـرا«اصل،هستيزاصل دوم

تسـلط توانـدينمـ،خود نداشته باشديو اجتماعيمكاني، زمانيطاز شرايانسان شناخت خوب
م اثرهاييبريكاف چه پذيرد،يكه و ا داشته باشد در شبههيهاز ناحيرثأتينبسا افكنـان باشـد.

�(4«آمده استيثحد���N���+��- 4)4O'&�D �+� ��!B����F!7��� |!7��
،م بـه زمـان خـود باشـد كه عاليكس؛ ����

شبهاشتبا و نمهاههها )1365:1/27يني،(كل».آورديبر او هجوم
ايدوم اصل مينكه از حاضـر، اسـت. اصـل»يطاصلاح شرا«اصل شود،يمبنا استفاده

ن هايو رفتارها از حالتاي زدودن پارهيآن است كه برا كننده يانب و  يجادايبرايزنامطلوب
با هايو رفتارها حالت (بـاقر كـاري كـرد دسـترااوييطمحشرايطيدمطلوب در انسان، ي،.
1384:135(

ا هايي از روش يكيي،ساز ينهزم روش مـيناست كه از در شـودياصل اسـتفاده دفـعو
:بالا داردييكارآهاههشب

اا يـهاوليطناظر به فراهم آوردن شرايكيدو وجه دارد:يساز زمينه كـه سـتي

و حالت م هـاي احتمال بروز رفتارهـا د بـرديمطلـوب را بـالا نـاظر بـه يگـريو

و حالتاييهاوليطاز شرا يريجلوگ را هـاي كه احتمال بروز رفتارهـا نـامطلوب

(دهديميشافزا )1384:136ي، باقر.

زم هاييهنمون در ادامه، به بيساز ينهاز روش س^يتكه اهل خود از آن اسـتفاده يرهدر
م كردند، مي : كنيمياشاره

از1 او. و بر  توكل كردن خدا خواستن

شنفس ام وجود و دا يطاناره ن،موجودات يرهاغواگر در جا يستبدون حكمت خود بـهيو در
دو ايـن القائـات معـرضدرراهانانساكه گونه همان خداوند. است شدههاشارها حكمتينا

ن هايشانهابزار مقابله با وسوس،قرار داده وكر يانبيزرا ده است. پناه بـردن بـه دامـن فضـل
ا بصلهي، رحمت و همراه داشتن ب يرتتوكل بر خداوند را يق، برخيعم ينشو مقابله هايهاز

شيبا اغوا و  ست.ا يطاننفس
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و خود را به رحمت خداوند داند نمينفس در امان خود را از شرّ×يوسفهمانند پيامبري

(سپارديم كرين) همچن53/ر.ك: يوسف. بيمقرآن ش يرونراه ا يطانرفتن از سلطه  يمانرا

و توكل بر او «است معرفي كردهبه خداوند :+� 4��B���|� +��- qI���4K 4�+�0V+���#� �� �4
"��U +��-0)!&!7�9

I
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�1�«/ (نحل .99(

و پناه بردن به فضـل يجاداياز روش دعا برا^انمعصوم دليلينهم به ارتباط با خداوند

م كركردنديو رحمتش استفاده «فرمايديميم. قرآن و رحمت خداوند نبود:  يـكيچه،اگر فضل

م،لكن خدا هركس را كه بخواهدوشد،ياز شما هرگز پاك نم /.»كنديپاك )21(نور

مينچن يليهدر مناجات معروف الانج×سجاد امام : كنديدست به دعا بلند

�� ��9
4B ��"�7
@�@* 4�'����&4N�"'± ���&4CS6�� �#�� �

. دارد نگـاه مصـون هـا شـبههرسقـرار ده كـه آن را از دسـتيقلب مـا نـور در
)91/157ق: 1404(بحارالأنوار

اره نفس ام از شرّ آن حضرتعشر،همعروف به خمسياز دعاينالشاك جاتدر منا همچنين

و هم يتبه خداونـد شـكا،و وسوسه كردنش يطانش از شرّ چنينو به هلاكت راهنما شدنش

او مي .خواهديم ياريبرد از

 به تفقه . تشويق2

و حقا نور و در مقابليلزا ين،راستيقعلم و شبهه است كـه بـا جهـل ينيزم،كننده هر شك

 يشـتربي،افراد در مـوارد معمولاً«است. فكري هاي انحرافوها شبهه گاه كشت،شود ياريآب

م يگرانديرثأت تحت و فهم كاف گيرنديقرار برخوردار نباشـند.يكه خودشان از شناخت، درك

م سانشنا روان يقاتتحق و بـدونيخود را در موضـوعيبه هر اندازه فرد دهدينشان  ناآگـاه

م،بدانديتصلاح بيويهمرنگ يزانبه همان اندازه (داوود»خواهـد بـود يشـتر با جمـع ي،.

)211و 1384:210

ر تفقه فيفقه گرفته شده است كه در لغت به معنا يشهاز از معلـوم يدنرسين، الديالعلم

چي، به باطنياز علم ظاهريابه مجهول  چياو يزيعلم به ع كه غالباًيز، فهم آن لـم بـه در
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ميند بفراهيني( شودياستعمال ،ينالد، جمال642:ق 1412، راغب اصفهاني، 3/370:تاي،

را13/522:ق 1405 اعـم از نيـز تفقـه،^در زمان معصومانيج) آمده است. در اصطلاح

د فقه و شامل همه گستره معارف  است. شدهيم ينيالاحكام بوده

مع يدندر عمق بخشيسع^معصومان دبه شندداشت ينيارف در يعيانِو خود را به تفقه

حدكردنديميقتشويند �['�4«: فرمايـديمـ×امام صادق يباييزيث. در]�
Y+� !7��[Y'̂ +R �I+R0

$3��!7 ')4&4K��<49 '��7!�4��©�� 0/1���
سر يانهدوست داشتم كه تاز؛�4&��+ �1 م يارانبر  آمديمن فرود

د (كل»ابنديدستينتا به تفقه در )1365:1/50يني،.

ب وي ا يگري،دينوران ياندر نينعلت و شوق خـود را و هـاههدر دام شـب يفتـادن رغبت

مددانميگمراهانيگمراه : فرمايديو

�+� �e�x��'#��� �+�4���+ �1� ��"!7��['̂ +R '#�����6�74x')+� �+T! ')4&'"�� +?4(/��� �I!!#'o�1'3� ��� !7 �b��1'�� ��!&
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4: �� ')!&�1+��+��� !E��74)+�'N�.):33 همان(
كس خيري د يارانازيدر كـهيهنگـام يـراز يست؛ن كند،ينمينما كه تفقه در

د نيازيب د يست،نيناز فهم در ديگرانبـه محتـاج يـن[كـه گمراهنـد] در فهـم
نميدر حال كشانند،يميو آنها او را در گمراه شوديم .دانديكه خود

د انيمنؤم مينكه در آن دهندمي تشخيصرا شبهه دامتر آسان كنند،يتفقه و كمتـر در

م ديدر انسان،و نفس يطانشيها وسوسهيحتشوند.يگرفتار ،نباشـد يـن كه اهل تفقـه در

شك كندميزودتر اثر مو قلبش را به علسازديو شبهه گرفتار كـهيبـه شخصـ×ي. امام

دهگرفتار شك در قرآن شد :را در نزد علما كامل كندينبود، دستور داد فهم خود از

�I+R��+R 0�D+R ���4(�9�x!"��'L4�����2×+��+�+�����+R�x!"��'L4�����2$B!0�� 4�AA�= '�+*0������ !E��1W
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.�<���+�4N��� !#�- 4��&+�� �D 0/1�� (صدوق)،ي(اب )264:ق 1398جعفر

^اعتقادات بر معصومان عرضه

شاي عده^زمان معصومان در د آنان يعياناز گاهانـه،آيدر حركت ين،پس از آموختن معالم
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م^را بر امام معصوميشاعتقادات خو ن كردنديعرضه تأ آنهاحركتينايزو امامان  ييـد را

اكردنديم  يـد كردن شخص در برابر عقا يمهبيبرايراه مناسب،بر آرامش قلب افزونكارين.

مـ يناناو را به اطم يراز؛بوديانحراف مـ هـاههو از شـب رسـاندياز اعتقادات خـود . كـرديدور

در گونهيناينهمچن د برخوردافراد ول يگرانيبا سفيكه از ويتهـدا يرانمعصوم دور بودند،

شبيحمدافعان اعتقادات صح را بـر اعتقـادات^معصـوميامضـا يـراز بودنـد؛هاههدر برابر

 داشتند.يشخو

ااي نمونه به ميناز : شوديعرضه اعتقادات اشاره

'#�- �a�N��� ��'C�-!)� �[���!"�30�K 0+��- 4����e�] +��+*5��� ���-0���- !#'7 ��/��[4� !#'700Y�K
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امي: به محضر آقاگويديميحسنيمالعظ عبد وارد شدم، پس×يام هادخود

ديهنگام حقينفرمود: آفر يد،كه مرا . پـسييدوست مـا يقتاًبر تو ابالحسن تو
ا ميمن گفتم: خود را بر شما عرضه كنم تـايند خواهميفرزند رسول خدا من

پا،شما بوديتاگر مورد رضا ا اشمب يداربر آن  يشـانتا خداوند را ملاقـات كـنم.
د ك ينتفرمود: . ...نرا عرضه

غ در  يگيـريپ يـنديبـا مراجعـه بـه محضـر علمـاانمنؤمرايهروينهميزن يبتعصر

ن يكو،نيو مناسب است به عنوان روش كردنديم  گردد.يجترويزدر دوران معاصر

 هنگام اعتقاداتهب آموزش

شبيلدل×يعل امام نـاامن آن روزگـارهخـود از زمانـيبه فرزنـدش را آگـاههاههآموختن

مييم  فرمايد: داند، آنجا كه
بيناو ويمآن را بـه تـو تعلـ يـلو تأويـاموزم كه نخست تو را كتـاب خـدا دهـم

د يعتشر و به و حرام بر تو آشكار سازم و احكام آن را از حلال  يـزچ يگـراسلام
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و هوا يدمنپردازم. سپس از آن ترس كه مردم را دچـار اخـتلافييكه مبادا رأي
آيدگردان نيد، نان مشتبه گردتا كار بر و بر تو كار را مشتبه سـازد. پـسيزبتازد

تر يدهاسـتوار داشـتنش را پسـند،ساختنت را از آن خوش نداشـتم هر چند آگاه
چ و به دست آن يـزيداشتم تا آنكه تو را به حال خود واگذارم كـه هلاكـت در

ام،است و رايـد عطا فرمااتيرستگاريقبستم كه خدا توفيدبسپارم ه راسـتو
(نهجيدرا به تو بنما )31/298نامه:البلاغه.

مح بالايي يريپذاثر دليلبه جوانان و مـورد توجـه شـبهه يشـترب،دارنـديطكه از افكنـان

از بودهانمنحرف بـوده اسـت. يدتربه حفظ اعتقادات جوانان شـديزن^ائمهيهرو توص اين اند.

كهيتبر روا افزون شاز×امامسخنبطاخماول به حفظ يگر،د يتيدر روا،بود يعهجوانان

 شده است.يهجوانان توص ايدعق

 فرمود:×صادق امام

'#�- ���(!?� +z �� Zb�/9�] !#'7�f!x!7+R '#�-0������ ��'C�-×���[���!7 ')A+t���'�+R ��49�]��7 +��+*�É� +?'C+*

+�! ')A+�!C'3�D �I+R4)!&� @8+�!('�4�����

ا پيش ياموزيد،بيثحد به جوانان خود گـروه منحـرف مرجئـه بـه آنهـا ينكهاز
(حر عامليابنددست  )27630ح/ 21/477ق: 1409ي،.

هم توصيه  مناسبيننش به انتخاب

شر،»يالمعاص مجالسه اهل«باب در نهيمتعدديثاحاديكافيفاز كتاب وياز همراهيدر

و منحرفيدوست امان،نقل شده استانبا اهل بدع :يترواينند

!#�- !�+ 'N�O���5!#�3�[��� ��7+R 4�'N���K +��+*×@�
@�� �� ���0+R�9%41� !#Y'7 !#��'�/�Y�� ��'C�- ��'"�-
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@�� ��0�a�- ���'
+* ���������� 4��y� �+� �� ������4��̂ 
� �/�!X+�

4��N�� ��'3+��(.��1W���D �� ��"�N�� ��'3+��( �/�! �� ��"�1W���D �� 2/375: 1365يني،(كل(
م يدمشن×: از امام كاظمگويديميثحديراو : چرا من تو را نـزد فرمايديكه

دا يدم؟د يعقوببن عبدالرحمن همـن اسـت. امـام فرمـود: او دربـار يـيگفـت: او
ــد گفتــار ناشا وصــف كــهيدرحــال كنــد،يمخــدا را وصــف.دارد يســتيخداون

ياينم و از او دور گردد... ويبا ما باش و از ما دورياكن  كن.يبا او باش
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شـ يـرخ با اهليو همراه يكيبه نزديمتعدد هاييهتوص^انمعصوم همچنين  يعيانو

ن اينكه اند آگاه داشته ب ياد داشتن زنده نگهعامليزعمل  هـاههاز شـبيو دور^يـت اهـل

حق.گردديم ا يقتدر ميثاحاديناز نه شودياستفاده با كه اناز معاشـرت بـا منحرفـ يـد تنها

با،كرديدور . يافتآنيهم برا ناسبيم يگزينجايدبلكه

 آمده است:^براي نمونه، در روايتي از امام باقر

'#�- �e+8��+P� !7+R 0+��- 4����e�] +��+*0Z�+ 'N�(×+��+�+� 4�4-$]��@R���e��+P�@8'#Y�� 5��Y�D '#�� �½��'7+R
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�� ���'N�7qw�� '�+R ���'C�- 4����� �)���9 ��B!�'�+,����.��B��'�+R 3/255: 1365يني،(كل(
خ يدمرس×: خدمت امام باقريدگو خيثمه  يثمـهتا با او وداع كـنم. فرمـود: اي

م ب بيني،يهر كس از دوستان ما را و آنها را تقـواي خـداي بـزرگهسلام رسان
ا سفارش كن فق ينكهو قو يرشانتوانگرشان بر و ويفبـر ضـع شـانيتوجه كند

م و در مناز شانيتزنده آنها بر جنازه ؛رونـد يگرديكـملاقـاتهبلحاضر شوند
با يراز خـدا رحمـت كنـد.موجب زنده ساختن امـر ماسـت يگرديكملاقات آنها

 اي را كه امر ما را زنده دارد. بنده

 شبهه يجادا ينهزم حذف

زم يگريد شكل كـردن خشكيبرا^معصومانيعبارت است از اقدامات عملي،ساز ينهاز

حتيا به گونههاههشب يشهر ايطرح شبهه باقيبرااي يزهانگيكه سـ يـن نماند. در يرهنـوع

 شد. وي ديدهاز،×فرزند امام صادق يل،هنگام وفات اسماع

و كـرديمـ تـابييب ياربس يل،اسماع پسرش در فوت×شده است كه امام صادق روايت

و امام چند. بوديناندوهگ مرتبه امر فرمود كه تابوت بـرينتابوت او را بدون پوشش برداشت

گينزميرو مـمي يانو صورت او را نما يردقرار و بـه او نگـاه ا كـرديسـاخت  كـار يـن . بـا

،داشـتند را×پس از امام صـادقيلگمان امامت اسماعكهيكسانياو برا وفات خواستيم

(مجلس و شبهه از آنها برداشته شود. )47/242ق:1404ي، آشكار
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زم اين كه ينهعمل ز×از شهادت امامپسآن را فراهم كرد ا ياديافراد رفتـار يـن كـه

 گرفتار نشدند. يليهاسماعهدر دام شبه،بودند ديده امام را

مينا بندي جمع در شبيبرا^انگفت، معصوم توانيروش نشدنيرگو دامناهههدفع

ميمتعدديها از روش،آنها و هموارهياستفاده زميسـع كردند اصـلاحيبـرايسـاز ينـه در

صحيبرايطكه شرااي به گونه يط داشتند.شرا  يريگ شكل ناممكن شدنويحرشد اعتقادات

:فراهم گرددهاههشب

و توكل بر او بود تا بندگان روش شباول، درخواست از درگاه خداوند در امانهاههاز خطر

گياله  يرند؛قرار

خو يارانيقدوم، تشو روش رسيشو اصحاب و ديبه درك درست يدنبه تفقه ؛بوديناز

ش روش ؛همراه بود آنانكه با نظر موافق^انبر معصوم يعيانسوم، عرضه اعتقادات

شب يفتادننيچهارم، آموزش بهنگام اعتقادات برا روش ؛بودهاههدر دام

هميهپنجم، توصوشر و گسسـتن از مجـالس اهـل معصـ نشين به انتخاب ويتمناسب

م يوستنپ ؛منان بودؤبه

زم روش  شبهه بود. يجادا ينهششم، حذف

ب يامبرپ سيره ياعتقاد هايههدر رفع شب^يتو اهل

شب هايي تمام كوشش با مهبهاههكه در دفع م شد،يكار برده درؤامكان گرفتـار شـدن منـان

يرمسـ جـز بـه يريجامعـه آن زمـان در مسـ يـت اكثر يـراز؛كـم نبـودياعتقـاد هـايههبش

پينا پرسشدر حركت بودند.^انمعصوم ب يامبراست كه شبيبرا^يتو اهل  هـاههرفع

شاناز دوست بييها چه روش،خود يعيانو مهرا  بردند؟يكار

 آميز گزاره شبههياثر ندادن به محتوا ترتيب

شبيدر برابر افراد^انكه معصوميلح راه اولين مـ،بودندرو روبههاههكه با  دادنـد،يقـرار

اسـت تـا آميز گزاره شبههياثر ندادن به محتوايبترتيتوقف عندالشبهه بود. توقف به معنا
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 شود. يافتهكه در آن مسئله به علم دستيهنگام

كهيدبا البته مربوط بـه توقـف در هنگـام،ارهبينوارد شده درا ياتروا بيشترتوجه داشت

مـ ياتيمانند روا،الاحكام است با شبهه در فقه برخورد و كننـد:يكه امور را سه دسـته حـلال

و شب (دوينا ميان هايههحرام هماي دسته البته)27/157 يشين:پي، حر عامل. يات روايناز

شحمل كرديزنيبر شبهات اعتقاد توانمي را شب برخورددر يعيان. عملكرد ياعتقاد هايههبا

همهبيدمؤيزن را يتـي در روا براي مثال،است. راهكارينكار بستن وقـوف در هنگـام جهـل

�R0+7!-�#'«اند. خواندهو انكار جاهلانه را علت كفر يمانا يداريپا موجب����� ��'C�-×�I+R '
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شب برخورددستور به توقف در هنگام روش اهاههبا درين، بر مبنا استوار است كـه مـردم

و جسم  بايستندن يكسانتوان درك، فهم، عقل درراتوان افـراد يتي،در هر روش تربيد، پس

ازگرفتنظر را هـاههحـق در شـب قـول تشخيص توانكهيبه افراد^رو معصومانينهم.

ويهتوص،ندارند -��+�Y'�+R 0!«. اندر در برابر خداوند دانستهورا معذ ايشانبه توقف كرده ��4��y�1�*�
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باي نمونه شينا يريكارگه از كم در برابـر پرسـشحبن رفتار هشام يعيان،روش در عمل

داعبد دياست. هنگام يصانيالله و كـردياعتقـاد پرسشـي حكمبن از هشام يصانيكه يكـه

د،آماده در دست نداشت پاسخي پ يصانياز و به مسـافرت×امام صادق يشگاهمهلت گرفت

و از  استخواويكرد حليرا برايمشكل اعتقادينتا ا كنداو راشپاسـخ ينكـه . پـس از

و،كرد يافتدر ( يصانيد پاسخ پرسشبه شهر خود بازگشت )1/80همان: را داد.

پا يت،حكاينا در بيهعمل اصحاب بر ا^يتآموزش اهل عمـلاز ينكهمشخص است.

شد يعيانش ا،نمونه آورده ب دليلينبه نماندند پاسخ پرسشيدر گاهيچه^يتاست كه اهل

.پرسيدن شوندو محتاج كنندتا توقف در پاسخ 
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اصيبه منابع قطع ارجاع ينديلو

 هـاههبا توجه كامل به تفاوت استعدادها، نخست عموم مردم را به توقف در شب^معصومان

ب،كردنديتهدا و افراد برخـوردار از امكانـات لازميها استعداديرااما بـه مراجعـه راه،آماده

و سنت را گشودند. يعنيينديمنابع اصل  قرآن

پؤميفراوانيثاحاد در ا يرويمنان امر به و و سـنت شـده پا يـن از قرآن دهنـده بـه يـان دو را

شبها اختلاف ا،اند كردهيمعرفهاههو ريثحدينمانند بس ياتوامشهور كه  است: يارهمانند آن

'#�- !7+R0������ ��'C�-×4�41'N���K +��+*@�
@�� �= '#�� ���;<0 �� �� ���!��� 8/"4K '�+R rE��1W 
[حكمـ يستن يزيچ هيچ سـنت موجـود يـا] از كتـابيمگر آنكه در مورد آن

) )59همان: است.

شب برخورددر مورديطور اختصاص به بههاههبا ب، امر و اهل شـده^يترجوع به قرآن

 فرمود:×امام باقر،است. در مورد رجوع به قرآن

���� ������ �I�4] '#�� ��@V�c/1�D �+��8�O� !"��'L4� �
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غيراز هم نگيخداوند برايراز ا يريـدخود م يمـانكـه از پـس گيريـد.يفاصـله

[رابطكهيدرستهب خويو نسـبي] سـببههر ويرازو هـم يشـاونديو و بـدعت
ماي شبهه [رابطه گردد،يگسسته .يد] كه قرآن آن را اثبات نمااي مگر

و عدليزن امامان و رافـع تـار هـايهسرچشـم،قرآنبه عنوان ثقل اصغر  هـاي يكينـور

علهاههشب  هـاههشـبيو راهنمـايترا چراغ هدا آناناز ائمه، يفيدر توص×يهستند. امام

��7��y!« خوانده است: %��+VW �
4B�W�¤� �]+R �� �����@��a�� %���D+8Y�� ���&4CYS6�� %Y���D«.)البلاغـه: نهـج

)222طبهخ

شبپس از امر به توق^ائمه حل ها،ههف در  انـد، از امام دانسـته يدنرفع شبهه را پرسو راه

ص زيرا شبتوقف نيستنيحل شبهه كافيبراي،اعتقاد هايههرف در رجوعيز. در زمان حاضر

و پرس شب روياروييپس از توقف در هنگاميگام بعد،از اهل خبره يدنبه علما  ست.هاههبا

 يشانبرا^به امام معصوميرا كه امكان دسترسنيامؤمن×امام باقر يگريديثحد در
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شب برخورددر هنگام،فراهم است ب ها،ههبا  وصـيتدر انـد.دهكـر^يتامر به رجوع به اهل

شديفرمود: هنگامويآمده كه×امام باقر آن كنيدتوقف،كه امر بر شما مشتبه به امرو را

اسيتا از علميدما ارجاع ده (طوسـي،»يمكن يانب يتانشرح آن را برا،تكه به ما داده شده .

)231:ق 1414

شبييگوپاسخ هاههبه

ب كارهايي از راه يكي م^يتكه اهل ب،منان قرار دادندؤدر برابر يبـرا^يترجوع به اهل

ااستييزدا شبهه كـه چنـان شـد، همـراه گـران از پرسشيبا استقبال عمل،امر به رجوعين.

باياعتقاد مشكلاتيبه راحت يعيانش م آنانخود را هك پرسشي. توجه به گذاشتنديم ياندر

م عل يداندر اهنمون،شديدتوحهدربار×يجنگ از امام ازينبارز  است. پرسيدناستقبال

ب سيره دو گونه بوده اسـت. روش اول كـه بـهي،اعتقاد هايههدر پاسخ به شب^يتاهل

پ د آيد،يم يشيندنبال مراحل بب يگرانرجوع شب يافتو در^يته اهل  شـان خود هايههپاسخ

ش شب،داشتند آن بزرگوارانكه يگريد يوهبوده است. اما دهاههرفع بوده يگرانبدون درخواست

شبه بدعتازاز مردم ياريبس ديدنديم يراز؛است و .ندا غافل،كه آنها را فراگرفته استيياههها

حر خودروينا از شب كردندميام اقدينديمبه دفاع از .كوشيدنديمهاههو در رفع

هر هاييهنمون در ادامه به م از علاز. كنيميدو روش اشاره م×يامام : كنندينقل
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.{�[��� )170خطبه:البلاغه(نهج-��+0
رسيكيبه سبب جنگ جمل به نزدكه هنگام در آن ازيبودند، جمعـ يدهبصره

حق يرياهل بصره سف و يشانبراامر يقترا نزد حضرت فرستادند تا معلوم شـود
ب و تشخ يرونشبهه از قلبشان ميصرود و اصـحاب جمـل ياندهند از ،حضرت

پذ يشاناهند. حضرت فرستادا كدام بر حق را يرفترا .از بين بردو شبهه آنان

بهيكه برخاي ابراز برائت از شبهه ضمن×امام صادق يگرد يتيروا در  يداپ آناننسبت
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ن يقيحقيتكرده بودند، واقع ا يانبيزرا و شبينتر كاملينكرد اول،سـتهاههنوع برخورد با

ب و دوم و انكار آن مس يانرفع شبهه )306: 1348(كشي،.لهئحق در

درد،در رفع شبهه بودن يعيانشيپاسخگو^انمعصوم،دو نمونهينا در  اما اشاره شد كه

م،بدون پرسشيزن يطيشرا .كردنديبه رفع شبهه اقدام

كه نيز نقل مي×ز امام رضاا بـه ائمـه هـايي نسبت يان،از غاليگروهويدر زمان كنند

ا يكيكهيبود. در مجلسيكه از صفات اله دادنديم لب،حضور داشت يانغاليناز حضرت

و فرمود:   به سخن گشود
رس به م يدهمن خبر دري[ماننـد بنـدگ ائمه هستندهمردم بند گوييديكه شما

خوبرابر خدا ازوام نگفتـهينهرگـز چنـ،بـا رسـول خـداام يشـاوندي]. قسم به
چنيك هيچ ولـيمو خبرش هم براام يدهنشنيناز پدران خود ينقل نشده است.
م و دوسـتان مـاهبند،مردم گوييميما [به اذن خدا] هسـتند ما در اطاعت از ما
د غايندر  سخن را برسانند.ينا يبان،هستند. پس حاضران به

ا،كردن شبهه از جمع حاضريلزا ضمن×امام يت،رواينا در  يـن آنها را امر فرمود كـه

درييزدا شبههيت، كه اهمو اين حركت از آن مجلس اطلاع دهند غايبانبهراگرروشن يانب

بوي يرهس .سازديم ياننمايخوبهرا

بس بايد رفـعيبـرا،و شـاگردان آنهـا^انمعصـوم هايهاز مناظر ياريتوجه داشت كه

دهاههشب دريناز دامن و ائمه به فضل خدا امـا،بودنـد يـروزپهاهمناظرينا همهبوده است

و گاهيگاه شانشاگردان ميغالب ا شدنديمغلوب بـر دسـتور اهـل، بنـا صـورت يـن كه در

مورجوع آنانبه^يتب در ناسبپاسخ از يباز يتيسخن را با نقل روااين. كردنديم يافترا

غاا ا،#ياز نظر، حضرت مهديبمام پا ينهزميندر . رسانيميم يانبه

و،نواصبيناز بدتر يكي: گويديميقميعبداالله اشعر سعد بن با من همـواره بـه نـزاع

اول بـر امـام يفـهخل يلتدر فضـاي را به صـورت شـبهه پرسشيي. روزخاستيمناظره برم

پآن عاجز ماندم. پاسخمطرح كرد كه از×يعل با يامبر،او گفت: چرا خود بـه غـار ابوبكر را

و عل آاريبرد ايانبرد؟ خلينجز پ يفهنبود كه چون ابوبكر جان او را حفظاو،بود يامبرپس از
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عل،كرد زياما مانند م ياددر امت و اگر كشته ديضرر شد،يبود اآمـديوارد نمـ يـن به  يـن.

ا و نـزد مشرّ×يبه محضر امام عسكر ينكهشبهه مرا به خود مشغول كرده بود تا اوف شدم

د كودكي ا»از من است ...پساو امام«:. امام به من فرموديدمرا حضرت يي،آشناينپس از

را بپرسم،اواز،دادهيرويمكه برااي در سخن خود بدون آنكه از شبهه#حجت ابتدا شبهه

(طبرسي، يانب و سپس آن را پاسخ داد. 1)2/465:ق 1403كرد

س بندي جمع در ب يامبرپ يرهروش رفع شبهه در به سه مرحله اشاره كرد.يدبا^يتو اهل

متفاوتي،و امكانات ماديافراد از نظر ذهن هايييمراحل با توجه به اختلاف سطح تواناينا

 بوده است.

شب . مرحله1 ؛اثر ندادن به آنهايبو ترتهاههامر به توقف در برابر

و سنت يعنيينديمر به رجوع به منابع قطعا . مرحله2 ؛قرآن

شبييگو پاسخ . مرحله3 بههبياموجود در جامعه هايههبه  يـاو هـا پرسشصورت پاسخ

.يو بدون پرسش قبلييصورت ابتداهب

 نتيجه

و جمعدر م گيري يجهنتبندي مطالب و آثار بحث اشاره آن نهال.كنيميبه لوازم گاه اعتقادات

د ^معصـومان. بمانـد دور هـا شـبهه آفـترسخواهد شد كه از دستيلتبديرخت تناوربه

ب پاندشبهه پرداخت يريگ شكل هاي يشهر ياننخست به آن را در نفس انسان دانستند هاييهو

مهايكه زشت بيزن يطانش دهد.يرا در نظر انسان جلوه ا يروناز دنزميدامنها وسوسهينبه

 نمـا عـالم جاهلانو پراكنان شبهه گفتاروها مانند خصومتي. عوامل انسانكنديميو اغواگر

ا×ماما.1 عقياآ:شبهه فرمودنديندر پاسخ به ا يدهدر ن يـن ثابت اهـل سـنت پ يسـت طـور  يـامبر كـه

من:فرمودند از فرق4خلفا بعد خل يعنياول يفهخلينبينفرند؟ پس چه  يعنـي چهـارم يفـه ابـوبكر بـا
پ×يعل د يكي يامبراست كه و قـ يگريرا حفظ فرمود از جـواب راررا در معرض قتل و خصـم داد؟

 عاجز ماند.
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آم نيز ا يختگيدر و و باطل  مؤثر است.هاههشب يجادحق

ر پس ش يجادا هاي يشهاز شناساندن و و اهل يامبرپ،و اجتماع بودند يطانشبهه كه نفس

شبيبرا هايي از روش^يتب و رفع مهاههدفع .كردندياستفاده

سـياعتقـاديو سـبك زنـدگ ينيديتدر ترب يريگالگو  توانـديمـ،^انمعصـوم يرهاز

ديدنو و ترب با اعتقادات راسخ باشد. توجه دست ينيبخش جامعه نسـل يـت اندركاران آمـوزش

ا و جوان به آن هاي راهوهاههشبيشناس ريشهوها روشينكودك اي به گونهيدبا،مقابله با

راه كـم دسـتو ايمن شوند ينيد ضد يغاتو تبليانحراف افكارر مقابلديدباشد كه نسل جد

 به درمان را آموخته باشند. يدنرس

ا همچنين ا ينيديتتربيمساعد برا ينهزم يجادلزوم يموانع در برابر هجوم انحراف يجادبا

و كاستن از زم و ظهور نفسان هاي ينهدشمنان اسلام يسـبك زنـدگ يـغ تبل يلهوسـهبـيتبروز

جامعـه كمـكياست كه بـه ثبـات اعتقـادييها از راهي، زندگ هاي در همه ساحتياسلام

با كنديم گذگو قانونيياجراننظر مسئولامديدو .يرداران كشور قرار

و مĤخذ  منابع
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 در مقابله با مدعيان دروغين در جامعه شيعه^روش برخورد امامان معصوم

* محسن انبيائي

 چكيده

ا و ين فرض كه مدعيان دروغين از مهماين مقاله با ترين خطـرات جامعـه اسـلامي
 هاي مبارزه با آن است. شيعي هستند، در پي ترسيم روش

درراستا،نيدر هم  بـه عملـي اقـداماتو اعتقادي انحرافات ادعاها، بخشسه ابتدا
 افـراد، اين دقيق شناسايي ضمنتا پرداخته دروغين مدعيان اين هاي فعاليت شرح
 ميـان مشـابهت هـمو شـود آنان مشخصبا معصومين شديد برخوردهاي علت هم
 اتخـاذ مختلف هاي شيوه بيانبه سپسو گردد مشخص معاصر مدعيانبا افراد اين
.پردازدمي معصومين ائمه سوياز شده

 بـه سـلبيو ايجـابي مختلف هاي روشبا معصومين شود ائمه در نتيجه، روشن مي
 بـراي ارزشـمندي گنجينـه ها، روش اين مجموعهكه اند پرداخته افراد اينبا مقابله
رو ايـناز. اسـت سـاخته فـراهم حاضـر زمـاندر انحـراف ايـن بـاما مقابله نحوه

 بـراي^معصـومين سـيرهاز برخاسته اجتماعي،و فردي بعددو پيشنهادهايي در
 انحراف، ارائه شده است. اينبا مقابله

 واژگان كليدي

.^بيت عرفان كاذب، معنويت، سبك زندگي، سنت، اهل مدعيان دروغين،

 anbiaei@yahoo.com.+خميني پژوهشي امام پژوه دكتري فلسفه دين مؤسسه آموزشي دانش.*
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 مقدمه

سويخدر طول تاريدتوح جبهه  يداتتهد؛ گاه استيد شده مختلف تهديها گروهيهمواره از

ايافراد  اندهكرد خود را با جبهه حق آشكارا اعلاميو دشمن اند جبهه قرار داشتهينكه خارج از

چهكهيكسان يداتگاه تهدو هم اند. نقاب حق زدهيشوخرهبر مقابلـه بـا آنـان ين دليـل، به

كه يني هستنددروغ يانها مدع گروهيناينتر خاص خود را داشته است. از مهم هاييدشوار

ميجو با سوء استفاده از احساسات پاك حق . يش جـذب كننـد خـو يداني بـرايمر خواهند يان

رادارندتنها نقاب حق به چهرهنه ينانا ا، بلكه خود و نماينـديمـي جبهه معرفـيناز رهبران

.يابنديم دست هايييتدلان به موفق رو در گمراه نمودن سادهينهم از

بهافراد در دوران اسلامينايتفعال تاريخچه . آنان گرددي برمينخست هجريها دهه ي،

شـيمعنويبا استفاده از فضا^يندر زمان حضور معصوم ال دنبـ بـه يعه،موجود در جامعـه

عده خو و عده پندبوديشجذب  يافتـه دستيزن هايييتبه موفق يش،خو يچيدهو با اقدامات

ا^انبودند. ائمه معصوم امكانـاتيو با تمـامندمرموز ساكت ننشست يانجريندر مقابله با

نت.به مقابله با آنان پرداختند،موجود عرفـانينمبارزه مقدس بود كـه خـط راسـتينا يجهدر

اا يعيش .شدانحرافات حفظينز خطر

دلايراخيها دهه در ايليبه د گروهين، يفي،(شـر. انـد افـزودهيشخـو يـت بر فعال يگرها بار

ا يريجلوگبنابراين،)40ـ50: 1387 ا يجاداز با،مرموز ياناتجرينو نفوذ ي فرهنگ هاي يستهاز

با يشهاند يانو متول است ايبرايدو فرهنگ ابسيار تلاش كننداف انحرينمقابله با ين. آنچه در

صحيتاهم يانم ايحدارد، روش بودن يچيدهپييسواز ين است، زيرادروغ يانمدعينبرخورد با

ازيها كه مقابله با آنها ظرافت شوديم باعثها يانجرينايتفعال و خاص خود را داشـته باشـد

ا يگر،دي سو  خواهد شد. نحرافاينايدباعث تشد يدهپدينبرخورد نامناسب با

ايروش مناسب برا كارگيري ضرورت به كـه بـه دارديمـا را وامـ،انحـراف يـن مقابله با

ا^انبرخورد ائمه معصوم چگونگي سـيمافراد بپردازينبا و يزنـدگ يره. از آنجا كه سـبك

و كارا براييها الگو جنبهيدر تمام^انمعصوم دريضرورست،مايزندگيكامل است كه
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ش مهميلهئمس و اند برخورد با گروه يوههمچون ايانحرافـ هاي يشهها پ يـن از  يـروي سـبك

ا براي^ان. ائمه معصومييمنما ادهكراستفادهيمتفاوتيها افراد از روشينمقابله با و يناند

 هـاي ما فراهم سـاخته اسـت. شـباهتيرا برايارزشمند ينهمختلف مقابله، گنجيها سبك

م اادعاها يانفراوان و دوران^اندر زمـان ائمـه معصـوميانحرافـ هاي روهگينو اقدامات

ا^انروش مقابله معصوميتبر اهم،معاصر .افزايديم افرادينبا

بـه شـرحيو اقدامات عملـيحاضر ابتدا در سه بخش ادعاها، انحرافات اعتقاد در نوشتار

ميدروغ يانمدعينا هاييتفعال افـراد، هـم علـت يـنا يـقدقييتا ضمن شناسا زيمپردا ين

ا^انمعصوميدشديبرخوردها مينبا و هم مشابهت افـراد بـاينا يانافراد مشخص شود

ش.معاصر مشخص گردد يانمدع ^انائمه معصـوم كار گرفته شدهبهمختلف هاي يوهسپس

.كنيم را بيان مي

 است:يذكر چند نكته ضرور،از آغاز بحث پيش

ا.1 يرنفس مسـيهتزكيكه براياست، افراديندروغ يانشتار مدعنويناز آنجا كه موضوع

يافـراد موضـوع بحـث مـا نيسـتند. اند، نبودهيمقامات معنوياما مدعاند، يدهرا برگزياشتباه

و برخ262:ق1385ي، حسن طبرسالبن(محمد، بن مظعون همچون عثمان (دي) بلال ،يقميگر

پ1/179:ق 1404 ز اصمعياو|يامبر) در زمان (بن ) در زمـان 209البلاغـه، خطبـه نهجياد

از، اندهديديم نفس را در ترك مطلق لذاتيهكه تزك،×يعلينمنؤالميرام  يـنا بحـث خـارج

اگيرنديم نوشتار قرار انـد، بـا انـدك خود نبـودهيبرايمقامات معنويافراد مدعين. از آنجا كه

رو يدهراه صواب را برگز^انمعصوم تذكر و .اند كردهتركش پيشين خود را اند

ائمستريقدقيبه علت بررس.2 در ينـي دروغ ياننوشتار بر مـدعينله، تمركز اسـت كـه

ش و مدع سر برآورده يعهجامعه ش ينيدروغ ياناند  مـورد انـد، قرار داشـته يعهكه خارج از جامعه

.ما نيستند بحث

ا هـاييتاز آنجا كه در مـورد شخصـ.3 منوشـ يـن ذكـر شـده در  يـق اهـل تحق يـان تار

ايوجود دارد، نوشتار ضمن دوريينظرها اختلاف دريناز ورود به سنخ مباحث، نظر مشـهور
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ا ميافرادينمورد .كند را بيان

ا^يناز سبك برخورد معصوم يريالگوپذياست كه برا يهيبد.4 به يستيبا،افرادينبا

و مكان توجه تام داشت.يطشرا در زمـان^ينآنجا كـه ائمـه معصـوماز،مثال برايزمان

ا در اند نداشتهيدافراد بسطينمقابله با و حكومت در دست غاصبان بوده است، چه بسا بتوان

تغ يل يافتهتشكياسلام ومتزمان حاضر كه حك شـ ييراتـي است، رايبرخـ يوهدر برخوردهـا

 استنباط نمود.

 ادعاها

يتبابي. ادعا1

 بـه تـوانيمـ اند كه از آنان بوده^ينائمه معصوميتم بابمقايمدعيندروغ يانمدع غالب

() قاسم 555:ق1409،ي(كش، بن فرات محمد عليقطيني، ) 316همـان:(، بن حسكهيهمان)

(همان:قميبابا ابن (همـان: بـن نصـ محمد)402:ق1411ي،(طوس،) حلاج520ي، ) 398ير

ميمختلفيها اشاره نمود. آنان به روش  خـاصيارتباط^انه با ائمه معصومك كردند ادعا

ميچنانچه ابوالخطاب دارند،  كه: كرد ادعا
س×صادق امام و فرامـوش ينهدست بر و فرمود: به خـاطر بسـپار من گذاشته

و جا ماياسرار ما هست يگاهمكن!... تو صندوقچه علم و مردگان از كه بر زندگان
)292:ق 1409،ي(كشباشي.يمينام

ميبن عماره بربر حمزه همچنين آيـد.يم هر شب به خواب او×كه امام باقركردي ادعا

بش ) محمد304(همان:  ميبن نه به حبس رفته×بن جعفريكه حضرت موسكرد ير نيز ادعا

د غيغا يگرانو نه فوت نموده است، بلكه از و در زمان رايربشـ بـن خـود، محمـد يبتب شده

وص به عيده است خود برگزيعنوان خوو دن يـنديو تمام آنچه را كه امت برايشلم  يـايو

ن )478همان:(. به او سپرده استيازمندند، خود بدان
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 امامتي. ادعا2

د مقام انـد. در شـرح حـال آن بـودهيافراد مـدعيناازياست كه برخيمقامات يگرامامت از

ا ياريبس ويتهر دو مقام بابيافراد ادعايناز مقام نبوتيگاه ادعاو امامت ذكر شده است

ايزن اينا يك علت. شده است مجموعه اضافهينبه ي افراد همانند برخـينامر آن است كه

(امروز مدعيان يمو بعد از تحك اند بودهيتمقام بابي) ابتدا مدع69ـ84: 1382يابي، افراسي،

و سپس مدع يعنيمقام بالاتريادعا، مدعينا هاي يانبن (انـدهشـد نبـوتيامامت ي، طوسـ.

بش ) محمد401:ق 1411 ايربن . هر سـه مقـام بـوده اسـتيافراد است كه مدعيناز جمله

)477ـ 478:ق1409،ي(كش

 نبوتي. ادعا3

هـ،به اهـداف خـودي رسيدنبرايندروغ مدعيان در انـد پـروا نداشـتهييگونـه ادعـايچاز و

 يـناييادعـاياه مقامينتر ند. از مهماهكرد خود ادعايرا برايمناسب هر مقام هاييتموقع

؛3/153:ق1404ي،(مجلس، ابوالخطاب)106همان:(، بن سبأ . عبداهللاست افراد، مقام نبوت

(بـن بشـ ) محمد1/137:ق1408ي، نور ) 520همـان:(، بابـا ) ابـن 477:ق1409،يكش ـير،

() قاسم 555:(همان، بن فرات محمد عليقطيني، نص محمدو مان)(ه بن حسكهيهمان) ير بن

كراند كه مقام نبوت بودهي) افراد398:ق1411ي، طوس( از ادعاهـايي اند. ذكـردهرا ادعا كـه

ا هايي كتاببرخ ا نقل شده است، نشان يانمدعينمربوط به در يـن دهنـده شـدت انحـراف

: است افرادينا يانم
پ همراه . دوازده نفـر از مـا بـر.. يدند.به قتـل رسـياله يامبربا ابوالخطاب هفتاد

ايم. وارد شد×اباعبداالله و هـر يكايكبر يشانپس را بـا نـام يـكما سلام داد

و گفت: يامبريپ ��(�Y/3�� �4+�	4 خواند:���Y'7! �Y�� %Y'�+��- 4	�+�/3�� �4p
4B ��� %'�+��- 4	�+�/3��

4|4B
م-��+�'% ��� �4 . وجـود نـدارديبرتـريچهـ يـامبرانپ يـان، ... آنگاه فرمود كه
)324:ق1409،ي(كش

و او را بـه خـاك كـر فوت يان مهم بود، كه دختر ابوالخطاب كه از مدعيزمان همچنين د
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ظب يونسسپردند، و بـا جملـهيندروغ يانكه خود از مدع يانبن است، كنار قبر او حاضر شـد

»��� %'�+��- 4	�+�/3�� �
4K�9 ��"7 �دا»!����� (همان:داو را مورد خطاب قرار .364(

 مكالمه با خداوندي. ادعا4

و مدعيافراد گاه از ادعا اين بـا خداونـد عزوجـليممكالمه مستقينبوت پا را فراتر گذاشته

ظب يونساند. شده ايان بن : گويديم، است يانمدعينكه از جمله
شنييدر حال طواف بودم كه از سمت آسمان صدا شبي اگفتيمكه يدمرا ي:

پـس مـن را يسـت،ن يگـريديهستم كه جـز مـن خـداييمن آن خدا يونس!

و نماز را به خاطر من به جا 1!ياوربيعبادت كن

نابو ايزمنصور كه او م يانمدعيناز جمله سومن«: گويدياست، ويبه خداوند بالا رفتم

كشيخداوند دست 2».پسر!...يابه من گفت:يو آنگاه به زبان فارسيدبه سر من

نب توجه جال تكراريندروغ يانتوسط مدع يبيعجيادعاهاينچنيزآنكه در زمان معاصر

و مورد پذ يبعد از آنكه مدع يانيغلام احمد قاد،مثال براي. گرفته استقراريبرخ يرششده

آ �R 4�4�'K� 5+�'���«يفهشريهشد كه منظور از احمد در�'N�7 '#�� ·�,�� Z�
4K��!7 ���$6�C4�«دعاا،ستاو

م» احمد!يا«كه خداوند او را با عبارت كرد )91: 1390، يان(اسحاقكند.يخطاب

يتالوهي. ادعا5

ايبرخ نص افراد همچون محمديناز يابـ(ابناند، يت را ادعا كرهامر مقام ربوبيتدر نهايربن

مي. اين تذكر1 بر كتابر لازم است كه مرحوم در حواشي خود به گفته شده، روايت �P( ���J��داماد را

مي گونه در اي توضيح دهد كه مكالمه به صورت مستقيم با خداوند نبوده است، بلكـه جبرئيـل واسـطه
،(ميـر دامـاد. كاهـديلاغ اين كلام بوده است كه البته اين توضيح از زشتي ادعاي يونس چندان نم ـاب

1263 :2/657(
2» .������ ��'C�- 0!7+R ��'"�- ��3����( 4�'"W×�� ��Y$7�9 0+�! �Q��49 4�/B+R 0!"+t/��� Z9
4y'"�� ��7+R �I! ¢����� 4����N4( :q?4(�9 4�+� +��+�+�

���3�¤��3!Ë ��� �8/��K!9�+ ���!7 4�+� +��+* �� ���K�R�9 0+��-!.«303:ق1409،ي(كش(
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بأتين ادعاا يرشپذبراي ) هرچند 8/122ق: 1404يد، الحد .يشتري لازم استمل

نيادعاهابهمشا ميزذكر شده امروزه و يامبريپي. ادعاين وجود دارددروغ يانمدع ياندر

كيادعايت، مهدوينبوت، ادعا عوالميو انرژيعلوم باطنيهاني، ادعاي داشتن داشتن شعور

غيادعاي، هست بـا ارتبـاط يـا^ائمـه اطهـار مشاهدهيو ملكوت، ادعايبارتباط با عوالم

كلوجنو همزادنتداشي، ادعاايشان از وجـوه مشـتركيو ... بخشـيعلـم لـدنو عقل

)116ـ 117ق: 1429،نا(بي. است ين معاصردروغ يانمدع

ياعتقاد انحرافات

 . غلو1

شيدر لغت به معنا غلو و در اصطلاح به معنا4/387:ق1404، فارس(ابنيء گذشتن از حد ي)

دريرو يادهز و واجب ( باب اعتقادات شرعو گذشتن از حد معقول از29: 1415، غفـاري اسـت. (

( روشن از غلو يقينبوت مصادياويتاعتقاد به الوه،روينهم )131:ق1413يد،مفاست.

م و يانهرچند كه ،از موارد يارياما در بس1وجود ندارد،يرابطه ضروريندروغادعاهاي غلو

ي اند. مـوارد داشتهغلويندروغ يانمدعو معمولاً گيرديم شكل يكديگردو انحراف در كنارينا

ايياز غلوهايبخش آيد، كه در ادامه مي  اند: داشته^ينافراد در مورد معصوميناست كه

) 325:ق1409،ي(كش ـي، عمرو نبط2بن سبأ، : عبداالله^ينائمه معصوميتاعتقاد به الوه.1

م . براي1 از اهال رسديمثال به نظر ويگروه هفتاد نفره (در متن رواياهند آمـده»من الزط«يت سودان
دو احتمال را بر هر بـه محضـر ) كه بعـد از جنـگ جمـل7/347ق:141يدي، فراه( تابديم است كه

عليمنؤالميرام ا يدندرس×ين ييهر چنـد اهـل غلـو بودنـد، امـا ادعـا،خود دانستنديرا خدا يشانو

)7/260: 1407يني،(كل.نداشتند
) 1375،(عسگري اند، كردهانكار را بن سبأ وجود خارجي عبدااللهبرخي محققان لازم است كه . اين تذكر2

ت او بر وجود خارجي (المعلـمو ادله گروه اول را ناتمـام مـي اند كيد كردهأالبته برخي نيز ) 2005، داننـد.
:1375،(عسـگري انـد. كـرده انكار را×منين عليؤاعتقاد به ربوبيت اميرالمبرخي محققان ديگر نيز

)600ـ 620
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(بشار شع بش ) محمد399: همانيري، (بن  ـ480: همانير، و)518:(همـان بـن حسـكهي) عل

نص محمد (همان: بن انـد كـه بـههينـي بـود دروغ يان) از مـدع 398:ق1411ي، طوس؛520ير

و غلو اند. اعتقاد داشته^انائمه معصوميتالوه يكه به جـا يارانش تا حدي بودابوالخطاب

لبيكخطاب لب )192:ق1423ي،(النرسدادند.يجعفر! سرميكلبيندايك، اللهم

)300و 298:ق1409،ي(كش.^ينعتقاد به نبوت ائمه معصوما.2

پ×يعلــينمنؤالمــيراميلتفضــ.3 ــر  نبــوت را از آنِ يري: چنانچــه بشــار شــع|يــامبرب

ا يامبرپيو حت×يعلينمنؤالميرام )399همان:(دانست.يميشان را عبد

و تناسخ2  . حلول

ميانحرافات اعتقاد يگرد از و يانمدعينا يان بيشتركه در وجود داشته است، اعتقاد بـه حلـول

سع يرهتناسخ بوده است. مغ (بن (همان)، ) بشار291همان:(، ) ابوالخطاب227:ق1409،يكشيد،

بش محمد (همان: بن نص محمدو)478ير، (بن هستند كه بـهي) از كسان398:ق1411ي، طوسير

دوياتناسخياحلول  پ بودهمعتقد هر وندتناسخ، منكـر معـاد شـدياادعياند. آنان در و ثـواب

و سخت (دن هاييعقاب را همان لذات )8/121ق: 1404يد، الحدياب ابنيوي دانستند.

ام يتيحكا در ادامه، ذكر نا كلثوم دختر محمد از  ـبن عثمان، ازيخـال،#ب امـام زمـان ي

نيفا : يستده
اب روزي م را نسبت بـه مـن بـه اكرايتاو نها. بن بسطام وارد شدم جعفريبر مادر

پايجا و بر آنها بوسهيآورد تا بدانجا كه بر آنگاه كه خواستم زد.يم من افتاده
بگينايجلو چن يستگريرم، عمل او را درينو گفت: چرا كـه تـويحـال نكـنم
اتيهس÷من فاطمهيمولا سـين! آنگاه كه از علت ال كـردم، گفـت كـهؤامـر

عل اباجعفر محمد و بر مـاينا)لعزاقراياب ابني(بن راز را بر ما آشكار ساخته است
او گفتـه اسـت كـه روح رسـول. ... يم شرط كرده اسـت كـه آن را فـاش نسـاز

ام،عنـهااللهيبن عثمـان رضـ محمـد يعنيبه پدر تو|خدا ينمنؤالمـيرو روح
رضينبه بدن حس×يعل بـه÷و روح حضرت فاطمه زهـرا،عنهااللهيبن روح

)405:ق1411ي،(طوس. شده استبدن تو منتقل 
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اينا گرايشاز علل يكي عجينافراد به حسيب، اعتقاد بن روح خطابيندر كلام جناب

 است: شدهبن عثمان ذكر به دختر محمد
و تعال اين و الحاد به خداوند تبارك اياعتقاد كفر يابـ ابـن(مـرد يـناسـت كـه

ا)العزاقر بيندر دل ادعـا يـنايبـرايراه يلهوسيندمردم استوار كرده است تا
و تعـال و در او حلـول كـردهيفراهم سازد كه خداوند تبارك بـا او متحـد شـده

عاچنان كه نصار است، آن (همان:يم×يحمس يسيدر حق )405گويند.

يعمل انحرافات

يگري. اباح1

اسيگرياباحيج، ترويانمدعيناي بيشترانحرافات عملينتر از مهم يكي ابوده لهئمسينت.

ا در جذب افراد فرصت و در زمان 519همان:( فراوان داشته يان تأثيرمدعينطلب در اطراف (

ن ي انحرافـيهاو گروه روغيند يانجذب مخاطب توسط مدعيها يوهشينتر از مهميزحاضر

)211ـ 222: 1388،ي(فعالاست.

بـه سـراغ ابوالخطـاب بـود، ايشان سـختبريواجب انجام دادنابوالخطاب هرگاه يدانمر

ميرايفدر تكاليفو از او تخف رفتند مي آن درخواست و پ يـناقـدر كردنـد يـدا مـاجرا ادامـه

(ميآنها حلاليبرايواجبات الهيتمام يت،كرد كه در نها مي ) 1/137:ق1408ي، نورشد.

اي رسيدنبرا يانمدعينا ميو روا ياتآ،مقصودينبه و در صورت لزوم كردند يات را تأويل

ايبه برخيح. قداست قلم مانع از تصرپرداختنديميث به وضع احاد بن محمد1.است اموريناز

و روزه ماه رمضان را واجب پنجينمازها ير فقطبش وميگانه و وجـوب زكـات، حـج دانسـت

ميفرايرسا عل479:ق1409،ي(كشكرد. يض را انكار و قاسـمي) يقطينـي ادعـا بن حسـكه

صلا كردند مي دت،و زكاهمراد از و و درهم و سجده . انسـان اسـت يـك بلكـه ينار، نه ركوع

1» .��/��[4� !.�/"�� 4 'N�7 5+R�9�� ��f!�'&+� 0+��- 4�+� r	�+�@z �� ���B����- Z�'��y4B #7 �� ����VY���� �#�� �+V�: �I! +��+�+� �%��+T 0+��- 4��C�D��- 4�/B+R
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عل517همان:( ×معرفت امام معصوميمراد از واجبات شرعگفتهيمين بن حسكه همچني)

(همان: كه خود از جمله آنان استستو ابواب او ن ) محمد518. عـيزبن فرات ي ادعـايندر

خ بابيت )554: همان(. است كردهيممرو نبوت، شرب

يتو جعل روايف. تحر2

ا بي را خرسـنديشاند دارد كه مخاطبان ساده به دلايلي نيازباطل،اي يشهانديجو ترو يجادشك

و اعمال خـوتكيبرايندروغ يانمدع،منظورينا برايسازد.   را جعـل يتـي روايشتك ادعاها

اكردنديم آنـان يـانمدر«: فرمودنـد×د كـه امـام صـادق بـويا به انـدازه يانجرين. شدت

ش يانيدروغگو )8/254:ق1407يني،(كل». دارد ياجآنها احتيها به دروغ يطانوجود دارند كه

ا برخي حد يانمدعيناز در يـث احاد يـنايمخصوصـيها با روشيث، علاوه بر جعل را

(يمـ شده اصحاب وارد شناخته هايباكتيلاهلاب ) كـه 225و 224:ق1409،يكش ـكردنـد

حتيحصح ياتروايصامر، كار تشخينهم  يـونس بـن همچـون عبـدالرحمنيبر بزرگانيرا

ا203همان:(.مشكل ساخته بود ي جزئـيفقه ياترواياعتقاد ياتافراد كه علاوه بر رواين)

مينرا مي،يباز تكذ يريجلوگيبرا1،كردند يز جعل ^ررا ائمه اطها ياترواينا كردند ادعا

) 294:ق1409،يكشـ؛403:ق1411ي،(طوسـ. انـد به آنها ابلاغ نمودهيبه صورت خصوص

ايظرافت چنانآنها با كهيم عمل اقدامينبه توسـط اصـحاب يـات روا يـنايبتكـذ نمودند

حت403:ق1411ي،(طوس نواب خاصهياو امامانخاص  و گاه توسط خـود امـام معصـومي)

)334:ق1409،ي(كششد.ينم كارساز واقع

حيزنان هاشمي نخواندهاز جمله دستور به قضا كردن نمازها.1 مغيضدر دوران يدبـن سـع يـره توسـط
ت)228:ق1409،ي(كش توينماز مغرب تا زمان ظاهر شدن ستاره قندانيرخأو دستور سـط در آسـمان

. گوشـت حـلال يوانـاتحيگوشـت برخ ـحرام كـردن)1/139:ق1385، نعماني(قاض الخطاب،ياب
)4/79:ق1390ي،(طوس
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ت3  ياتروايلوأ.

راو روا يـاتآيث، به اهداف شوم خود علاوه بر جعل حـد يدنرسيبرايندروغ مدعيان يـات

( تأويل مي مثـال، بـراي)518و 517، 334:ق1409،يكش؛ 1/536:ق1404ر، صفاكردند.

آ !�T«يفهشريهابوالخطاب معتقد بود كه مراد از االله در 4�/B+,!7 ')A��TY'��� 4�Y���� �0�-4]4f��')4D'�Y+ W «

ام12/(غافر (×يعلينمنؤالمير) �0Y«يهآ1نيز ) بنان255:ق1421ي،حلاست� 5�V��� �
4: ��

r��! !�'9+,��� 0�� �� r��!ت84/(زخرف» ��3/��>�  ميوأ) را و ادعا غيكه خداكرد يل از يـر آسـمان

)304:ق1409،ي(كش. استينزميخدا

هميگرياباحيهتوجيبرا آنان همندشدميمتوسل يوهشينخود به يحربـه بـراينو از

: كردنديم استفاده نواب خاص هاييبمقابله با تكذ
ازيعنــه دســتور مبنــااللهيبن روح رضــينجنــاب حســ پــس و برائــت بــر لعــن
و تابعانش را صادر نمودياب ابن آگـاه كـه او را بـر مفـاد نامـهي... هنگـام. العزاقر

ايفراوانيهگر،ساختند و سپس گفت: آنيمعظـيگفتـه بـاطن يـننمود و دارد
ا جملـه يـنا ين، معنـايلعنت، دور نمودن است؛ بنابراياست كه معناينباطن

(خدا لعنش كند[ و از آتـش دور سـازد!]كه آن است كه خداوند او را از عـذاب
و  بااكنون مقام خود را شناختم. پس چهره بر خاك سود راينايدگفت كه امـر

)403:ق1411ي،(طوسيد. كتمان ساز

نيندروغ مدعيان هميزدر زمان حاضر ميشيناز تا در مقابل نصـوص كردند يوه استفاده

و سنت مستمسكيقطع ازيشخويبرايكتاب بـاب كـه مـرگ فراهم سازند، چنانچـه بعـد

زيتمهدويادعا مؤسيراو را مريال كربرد، كر دنديدانش ادعا كـهيا يمـه كه مراد از دولت

اياله يايانبيتمام اخيآن را توسط مهد يجادبشارت يرموعود داده بودند، دوران هفت ساله

)107:تايبي،(اشراقبود. بابيزندگ

ا.1 بينگاه از )290:ق 1409،ي(كش. شده است يان يادشخص به نام
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و اصحاب ايشان^ين. اهانت به معصوم4

هـ يدنرسيبرايندروغ يانمدع اين نكيتلاشـيچبه اهداف شوم خود از در نـد.ردفروگـذار

ميبه نفع آنان بود،^ينائمه معصوميدار اگر جانب ين بارههم حت كردند حمايت به غلويو

عـوض بـه ناگـاه رنـگ ديدنـد،يمـ را مانع اقدامات خودپرداختند. ولي اگر ايشانيم در آن

بهندكرد مي . نمودنديمين توهايشانو

عل : حسنگويديم بن صباح نصر م1عثمانياب ابنيبن بـن محمـد يـان به مـن گفـت: از

(زياب راا افضليك كدام]|[بن عبدالمطلب بن عبدااللهو محمد)ابو الخطابينب ند؟ پاسـخ

اب گفت: محمد. به خود او واگذاشتم موضـع در قـرآنينخداونـد در چنـد چراكـه! ينـبزيبن

آ 
'«يفهشريههمچون+� �� ! 4#W'��D ��'�W '�+�+� ¢�"'1/C+t �I+R H/#+��C'[��+� ��W��'=+R '#��+� �������+* ���'��= ')!&'�+�

بـن را مورد عتاب قـرار داده اسـت، امـا محمـد]|[بن عبداالله ) محمد65/(زمر،»-����@%

ه ينبزياب )571:ق1409،ي(كش جا عتاب نكرده است!يچرا در

بش داران محمد طرف ، انـدهدانستيم×بن جعفريحضرت موسينكه او را جانشيزنيربن

نهندرسايا وقاحت را به اندازه و تكفير كردند، را تكذيتنها امامان بعد ند كه ي پـاكيزهحتيب

د2.متولد شدن ايشان را نيز انكار كردند ثبت شده است،يكشالكه در رجال يگريدر گزارش

رايفشـر سـن قرار گرفت، محا×امام صادقيبابوالخطاب آنگاه كه مورد تكذ در حضـرت

پشدست شنينايگرفت كه در )294:ق1409،ي(كشان اعتراض كردند. حاضريع، عمل

جميا گونهبهكردند،مي اهانتيزن^ائمهيناصحاب راستآنان به ،بن دراجيلكه جناب

مر گويد:يم×از اصحاب امام صادق رو يدانما كـه بـه اصـحابيبغضيابوالخطاب را از

 

عل . حسن1 ابيبن عليبن (كشي، عثمان از فرقه و اين فرقه،71ق: 1409يائيه بود ر) سـولاز اهانـت بـه
 ند.كردينم فروگذار|خاتم

2» ./0���- �I+R �
4��-� 0�K
4� #7×0�K
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د، بـن مسـلم داشـتنو محمـديرزراره، ابوبص ـي، عجلـ يـدبر يعنـي،×امـام صـادقينراست

(همان:يم ن يابتنيب) تكذ137شناختيم. گيـرد.يمـ قـرار ين مـوارد همـ يزجـزء نواب اربعـه

)399:ق1411ي، طوس(

د5  يگر. انحرافات

ا موارد ني بودافراد به قدرينانحرافات رايكتاب يازمندكه و پرداختن به آنها مـا مفصل است

ااز هد و جـادو يشاناند گمراه ساختن سادهي. آنها براسازديم نوشتار دورينف از ابزار سـحر

(يم استفاده سـحر اسـتفاده از بـهيربـن بشـ ) محمد8/121:ق1404يد، الحدياب ابنكردند.

سع477:ق1409،ي(كش استهبودمعروف  و مغيد) ي فراگرفتن انواع سحر با زنـيبرا يرهبن

و منصور حلاج 225همان:( اط بوده استدر ارتب يهودي انيز) گمراه ساختنيبرا يوهشيناز

به)403:ق1411ي،(طوس. است كرده استفاده يشاناند ساده چنان در روح آنها ياستررسيدن

و در 136:ق1409،يكشـ( نـد كردينم فروگذاريتلاشيچهازآنيده بود كه براكررسوخ  (

ب (ميقتلبهرا گناهانيصورت لزوم ) جمع امـوال 8/121:ق1404يد، الحدياب ابنرساندند.

و 529و 520:ق1409،ي(كش آنها بوده است بينمرسوميامر ين،دروغيادعاهايقاز طر (

اينايبرا ييبـوده اسـت، ابـا^ينكه مربوط بـه ائمـه معصـوم مواليمنظور از دستبرد به

از انـه زاهديا گمراه ساختن مردم چهـرهيآنان برا)4/543:ق1413يه، بابو(ابن. اند نداشته

ميخود عل چنانچه حسندادند، نشان عثمان بـه سـجاده عابـد معـروف شـده بـودياببنيبن

و احمد54/320: 1403ي،(مجلس ز) و پنج مرتبه به كـه بـود كعبه رفته يارتبن هلال چهل

پااوسفر يستب و ازهم يادهپيبا  ياكـار يـادرياز او با نام صوفيفشر يعيدر توقيروينبود

)535:ق1409،ي(كش. شده است

اينا مجموعه شـ يانمدعيناقدامات باعث شده بود كه را بـا يعهبتواننـد جامعـه انـدك

ز كنندمواجهيجديبحران خو اطرافرا ياديو افراد . چنانچـه از امـام يندجمع نمايشمحور

ا×رضا 3: 1404ي،(مجلس. كثر اهل كوفه را فاسد كردنقل شده است كه ابوالخطاب مذهب

ا161/ و بـا وجـود مقابلـه ائمـه معصـوم حرافانين) و^ينبعد از به درك واصل شدن او
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ا پ يشاناصحاب غ يداادامه اويهنـوز گروهـيصـغر يبتكرد، چنانچه در زمان از اعتقـادات

ميپ اانيعيش يفيشريعدر توق×رو، امام زمانينهماز ند.كرد يروي منع يشانرا از ارتباط با

)2/483:ق1395يه، بابو(ابن.ندكرد

يندروغ يانبا مدعينبرخورد ائمه معصوم هاي شيوه

ا ترين تاكنون با مهم اشديمآشنايندروغ يانمدعينانحرافات يبه قـدرها انحرافين. خطر

شيبرا مقيهرگونه كوتاه^ينبوده كه ائمه معصوم يادز يعهجامعه ادر را يادانشينابله با

ازندروا ندانست (ندكرد قلمدادانو مشركاو نصار يهودو آنها را بدتر ) با 650:ق1411ي، طوس.

ا ياريآنكه بس ش شناخته هاييتشخصيان، مدعيناز و باسابقه ا1اند بوده يعهشده  يـنو دفـع

و نوپايبرايافراد چه بسا مشكلات با^ينائمه معصوم2،كرديميعه ايجادشيجامعه اندك

ايها روشيتمام بدپرداختنديم افرادينممكن به دفع ا يهي. بـا در هر مورد يشاناست كه

شيشراتوجه به  يها كه رفع مشكل با گاميو در صورت كردنديم استفادهيمخصوص يوهط از

رفع مشكليتر برا سادهيها كه روشيصورتدرنمودند.يم تر ممكن بود، به همان اكتفا ساده

 

بواسطه ابوالخطاب،مثال . براي1  يـت ) موقع5/150:ق1407ينـي،(كل. بود×امام صادقامردم كوفه

م در اع همچون حمرانيبزرگيتچنان بوده كه شخص يعيانش ياناو وينبن از از آنكه ي روايتـي بعد
كـه او را مـتهم بـه كـذبيعـرض كـرد: كسـ×به امام صـادق يد، شن^نبوت ائمه اطهار درباره

چن يم،دانينم )2/860:ق1409ي،(راوند. نقل كرده است... يتيروايناز شما
ا.2 سوينايبادعا آن است كه گاه تكذينشاهد ...حضـرت بـه«ز نبود: كارسا^ائمه اطهاريافراد از

از صوفيشخو يلانوك (ريدر عراق نوشت: از اصـحاب يـان ! پـس راو يزيـد بپره)بن هلال احمدياكار
ا و از آورنده نامه، قاسمينمنكر  يگـرديا . پـس نامـه يگر درخواست كردندديا بن علا، نامه نامه شده

در آن حضرت فرموده بودنديدرس در مورد ابن:كه رسيار هلال دستور ما يشخدا؛ ... يد كار به دست تو
ب؛ اذن ما در امور ما داخل شده است...يب؛ نبخشد... در؛ ...ينـدازد خداوند او را در آتش جهـنم آنچـه را

گروه.به تمام افراد منتقل نمايم، مورد او به تو گفت و نامـهيپس همچنان مجـدديا منكر نامه شـده
)535:ق1409،ي(كش». ...يد رس
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ايكاف و حتـيهمچـون لعـن، منـزو يگرديها روشزنبود،  كشـتن آنهـا اسـتفادهيكـردن

يو اثبـاتيدر دو مرحلـه سـلب تـوانيمـ را^يناقدامات ائمه معصـوم ترين مهم. كردنديم

كربنديمتقس د.ي

يسلب اقدامات

و دعوت به بازگشتيه. توص1

ب^ينكه ائمه معصوميبرخوردينتر ساده و ين داشتنددروغ يانمدع رابردر ، امـر بـه معـروف

كت . همانيم بوددعوت به بازگشت به صراط مستق شـبيمفصل فقه هايباگونه كه در هديـان

خم، است خ سادهيكه با برخوردهاي) تا زمان1/476ق: 1409يني،(امام  طاكـار تر بتوان شخص

شديشرا از گناه خو ا يـزن^ين. ائمه معصومدرسينميدتر بازداشت، نوبت به مراحل  يـن ابتـدا

و بازگشت از خطا ايولنمودند،يميش توصيهخويافراد را به توبه افـراد از گنـاه يـن آنگاه كه

: كردنديم استفاده يدتريشديها در مقابل از روشيزن يشانا كشيدند،ينم دستيشخو
تو خبر دادهيمبه ابوخطاب نوشتند: برا×صادق امام شـده يـلوأتاهـل[اند كه

و زنا مرديكه خمر مرديا گمان كرده]و ي.و روزه مـرديو نماز مـردياست
خيا كه تو گمان نموده يستن گونهينا ا يريم. ما اصل ازيرخينو فروع اطاعـت

)1/536:ق1404،(صفار1. خداست ...
ر يز؛ چراكهبپره يگانبه من فرمودند كه از فروما×صادق امام ا من ابوالخطـاب

(كردم، اما او نپذياز آنان نه )290:ق1409،يكشيرفت.
ا يماييس مرد خوش. بودم×نزد امام صادق او يشـانبر وارد شـد. حضـرت بـه

2.اسـت يانگفتند كه از غاليدم، از حال او پرس. ...يزبپره يگاناز فروما:فرمودند

(همان)

آن اهراًظ.1 اانمراد از محرمات الهيلوأتيناز .استاز دشمنان مذهبيتبري، آن بوده منظور
روا.2 ا ياديز ياتدر كه يقتحقينبه بـا ين ارتباطدروغ يانانحراف مدع دلايلاز يكياشاره شده است

.يه بوده استافراد فروما
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و لعن2  . اعلام برائت

ا شدهينم افراد كارساز واقعينا به^كه تذكرات ائمه اطهار آنگاه محفوظيبرا يشاناست،

ش ا يعهماندن جامعه پ تريي سختبرخوردها،افراديناز خطرات  يكياند.هگرفتيميش را در

ا،برخوردهايناينتريجرا از  افراد بوده است:يناعلام برائت از
×يعلـينالمـؤمنرياميتكه قائل به الوهيدبن سبأ را لعنت نما عبداالله خداوند

وايبرايعمطيكه قسم به خداوند، او عبديحالدر؛ شد يبر كسـيخداوند بود.
چيكه بر ما دروغ ببندد. گروه كـه مـا خـود بـدان گوينـديميـزي در مورد ما

سويماعتقاد ندار خـدايما از آنها بـه سـوجوييم،يم خدا برائتي. ما از آنها به
(يم برائت )107:ق1409،يكشجوييم.

ما نه (و نه ما از آنها هست يندآنها از )2/75:ق1407يني،كليم.

س×يعسگر حسن امام يبابـاو از ابنيمن نوشت كه من از فهريبرايال قبلؤبدون

نجويم؛يم برائتيقم )520:ق1409،ي(كش. از آنها برائت بجويزتو

ا اعلام ب. بوده استهمراه با لعن آنها افراد معمولاًينبرائت از ن ياننوع بايزلعن متناسب

ميمورد تغ ز يير و گاه شدت ا گرفتيميادي كرد بينكه دهنده اهتمام ائمـه نشان يان،شدت

ا^ينمعصوم : يان استمدعيندر برخورد با
و تمام لعنت و ملائكه )296همان:(! مردم بر ابوالخطاب باديخداوند

د ابومنصور را لعنت كند! خداوند ابومنصور ابومنصور را لعنت كند! خداون خداوند
) )304همان: را لعنت كند!

آن خداوند و نيناراكه تو را لعنت كند ويزگونه به تو خبر داده است لعنت كند
ظب يونس ن يانبن پـيزرا آن هـزار لعنـتيخداوند هزار مرتبه لعنت كند كه در

( باشد كه هر لعنت آن او را تا قعر جهنم فرو يگرد )296همان: برد!

ا^ينموارد، ائمه معصوم ياريبس در دنيندر كنار  يويلعن عام، به صورت خاص عذاب

ن  ند: كرديم شخص از خداوند درخواستيبرايزرا
بش محمد(... خداوند او اويد! خداوند او را لعنت نمايدلعنت نماير) را بن ! خداوند
مبتلا بسازد! خداوند ير)قتل با شمش( ! خداوند او را به عذاب آهنيدرا لعنت نما
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(يناو را به بدتر )482همان: شكل ممكن به قتل رساند!
ب؛ بن فرات مرا آزرده است ... محمد به عذاب آهنشيو مبتلا يازاردخداوند او را
) )554همان: سازد!
بش مرا از شر محمديا... خدا از خواهميراحت ساز! خداوندا از توميربن كـه مـرا

(يرجس نجس راحت سازينا )483همان:!

شدميحضرت مبتلاينموارد، شخص به نفرينايجالب توجه آن است كه در تمام نكته

بنان، چنانچه؛اندهرسيديم به هلاكت، اندهكرديم آنها درخواستيبرا^كه ائمهيو با عذاب

سع يرهمغ بش ابوالخطاب، محمديد، بن (همان)بن هم555همان:(بن فرات، محمدير  ين دنيا) در

.نددشائمه مبتلاينبه نفر

غ راب يانمدعينايتكه فعاليصغر يبتدر زمان يشتر شده بود، نواب اربعه همـين روش

ادر پيش گرفتند.  ش،روشينبا از شـد مـي آشـنايندروغ يانمدعينايتبا ماه يعهجامعه و

(يمـ خطر انحرافـات آنهـا در امـان ن 405و 398:ق1411ي، طوس ـمانـد. حضـرت يـز ) گـاه

(همـان:ميافراد را لعنينايفشر يعاتتوق يلهوسبهيمبه صورت مستق#عصر ولي كردنـد.

)408و 403، 399

ب3 ا يطاننقشش يان.  انحراف يجاددر

در يكي ، آن اند ين فاش كردهكه ائمه معصوميندروغ يانانحراف مدع بارهاز نكات قابل توجه

ا شيناست كه صاحبان شـ اند ارتباط خاص داشته يطانادعاها با آنهـايخـود را بـرا يطانو

ش ي، نفسانيها ها گاه علاوه بر وسوسه منحرف ساختن انسانيبرا يطانآشكار ساخته است.

و به صورت سمع زميبا كسانيبصري . نمايـديمـ ارتباط برقـرار،لازم را داشته باشند ينهكه

برمدعيان نوع ارتباطينا (پيها امت علاوه ) در زمان رسـول 265:ق 1406،يهبابو ابنيشين

ن در پاسـخ بـهيحسن بصريزن×يرالمؤمنيندر زمان ام1سابقه داشته است.يزمكرم اسلام

 

روا.1 س يطانش:آمده است يتيدر در س اقهسر يمايروز بدر خود را در روز عقبه بـن منبـه يمايبن مالك،
سيشحجاج، روز اجتماع قر در پينجد يرمرديپ يمايدر دارالندوه روز وفات  يمايدر سـ|يـامبرو
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اؤس غييكه من دو مرتبه ندا:علت شركت نكردن در جنگ جمل گفت يشان دربارهال يباز

و مقتول هر دو در آتش گفتيمكه يدمرا شن  به او فرمودند: يشانا. هستند: قاتل
دريسبرادرت ابليآن صدا و مقتـول از آنهـا و راست گفته كه قاتـل بوده است

عل(احمد.آتش هستند 1)1/171ق: 1403ي، طبرسيبن

 يقتحقيناين، دروغ يانموارد، در برخورد با مدعيدر تمام يباًتقر^ينمعصوم ائمه

ا و با خو يلهوسينرا بازگو كرده د ياند مدعهم ش يگرو هم  يطانافراد را از افتادن در دام

.اند برحذر داشته

-��YW 0Y?<« يفهشريهآيردر تفس×صادق امام @�/F�"�D 42�u��/6�� @�/F�"�D '#�� 0��- ')A@�$C�B@R �?�:

)��t+R ¢���+R«مغ اي، حارث شامي، بن عماره بربر بنان، صائد، حمزهيره، فرمودند: آنان بناللهعبد

و ابوالخطاب ( حارث )2/402: 1362يه، بابو ابنهستند.
رويسبه خداونـد كـه ابلـ قسم (مد يـوارديخـود را بـر مسـجد) بـر يـاو ينـه

مـيسابلياگو. ساخته است يانالخطاب نماابو : ... اكنـون گويـديم كـه بينميرا
(كشيافتيم! اكنون ظفر يافتيمظفر  )303:ق1409،ي!

را شيطان سربرخود بزيبنان، كه لعنت خداونـد بـر آنـان بـاد، در شـكليعو
(همان). ساخته است يانانسان نمايككامل 

اينشسته بودم كه مرد×نزد امام صادق در ! بشوميتعرض كرد: فدا يشانبه
و خداونـد دسـت ابومنصور به من گفته است كه او را به سمت خدا بالا برده ياند

به يدهبه سر او كش و پسـر. حضـرت يـابـه او گفتـه اسـت:يزبـان فارسـ است
ينبـيس: ابلـودخبر داده است كـه فرمـ|فرمودند: پدرم از جدم رسول خدا

و زم و به تعداد ملائكه، موكليبرايعرشينآسمان هر ينيخود دارد دارد. پس

 

ق: 1372ي، بن الحسن طبرس فضل؛781:ق1413ي،(طوس.ساخته است يانبن شعبه بر مردم نما يرهمغ
)9/98ق:1417يي، طباطبا؛4/845

دارد كـه در ياني اختصاص اما از آنجا كه نوشته حاضر به مدعين بود، دروغ ياناز مدعيزنيحسن بصر.1
ش روسر برآورده يعهجامعه و و^ينبرخورد ائمه معصومشاند، شرح ادعاها ايبا از موضوع ينخارج

م .گيرديمقاله قرار
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و او به ابلـيگاه شخص اويسپاسـخ مثبـت دهـد، ابلـيسرا بخواند خـود را بـر
مساخته ياننما .اسـتيس. ابومنصـور رسـول ابلـبرديو او را به سمت خود بالا

خيـدخداوند ابومنصور را لعنـت نما ! خداونـد يـدابومنصـور را لعنـت نما داونـد!
)303همان:( يد!ابومنصور را لعنت نما

ا گاهي شيناوقات  است: شدهيم برقراريس هستند، فرمان ابلدركه ياطينيارتباط توسط
ش شكلبه يطاني... مذُهِب خود را به هر اوآورد.يدرمينام خـود تواندينم البته

س ب يشانا يايو اوص يامبرانپ يمايرا به گمان من آن است كه او خود ياورد. در
!يدپـس از او بـر حـذر باشـ؛ ساخته اسـت يانرا بر صاحب شما، ابوالخطاب، نما

)290همان:(
فرسـاخ يـاننما(يقطيني)خود را بر قاسم شيطاني و كلمـات او يبنـدهته  را بـه

(همان:يم )518رساند.
آ×صادق امام كه پدر من بـه كنديم حمزه گمانيافرمودند: به من خبر بده،

آرآيد؟يم نزد او جـز گويـد،يم . حضرت فرمود: قسم به خدا كـه دروغيگفتم:
اويمتكوّن كس در يطانيشيسابلآيد.ينم به نزد هـر به نـام متكـوّن دارد كـه

)300همان:( آيد.يم به نزد مردم،كه بخواهديصورت

شبه دادن تذكر ا يطاننقش بر برحذر داشتن مردم از افتادن در دام انحراف، علاوه يجاددر

و همچنيبر زندگ يبيعج يتيفتنه، اثر ترب و ابهامـاتيكننـده برخـ برطرفينافراد شـبهات

1.ين استدروغ يانمدع درباره

 نمودني. منزو4

ا^ينكه ائمه معصومياز اقدامات يگرد يكي دني كـر اند، منزو افراد انجام دادهيندر مقابل

، سابقه داشته استيزن|روش كه در زمان رسول خداينا كارگيريبهافراد بوده است.ينا

 بوده است:يديفواي) دارا1/296:ق1404،ي(قم

م راي مثال،ب.1 عاييصداها افراد واقعاً اينازيبرخ رسديبه نظر غاز شنيبلم اند كه برخورد امـامهيدرا
حق روشن  ماجرا بوده است. يقتكننده
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ا1 شين. اعلام انحراف  يعه؛افراد به جامعه

ش.2 ؛از خطر انحراف آنها يعهدر امان ماندن جامعه

و اعمال آنها در مقابل مخالفان3 ؛. اعلام برائت از ادعاها

زم4 ا ينه. فراهم ساختن 1يم؛افراد به صراط مستقينبازگشت

ايثاز جعل احاد يري. جلوگ5 و ادعـا يـن توسـط از ائمـه يـات روا يـنا يدنشـنيافـراد

)294:ق1409،ي(كش.^ينمعصوم

اي كردمنزويبرا^ينمعصوم ائمه اينن افـراد را بـه نـزد خـود يـن افراد، اجازه ورود

 را در اجتماعات خود راه ندهند: آنهاند كه داديم دستوريزن يعيانشيو به تمامنددادمين
و×صادق امام و فرمودنـد: بـا آنهـا ���
 اصحاب ابوالخطـاب را متـذكر شـده

و برخاست نكن خويدنشست و آشامو از و بـا آنهـا يدنردن با آنها اجتناب كرده

و به آنها ارث نده )297همان:(2يد.دست نداده
و تو شع( .... قسم به خدا كه من يكز يري)بشار او. شـد...يمسقف جمع نخواه ير از

و حاضران به غا ايبر حذر بوده )400:ق1409،ي(كش يند.نكته را ابلاغ نماينبان
ه يزيـدبپره)حـاتمبن(... از فارس از امـور مربـوط بـه خـود يچيـكو او را در
(همان: دخالت نده )527و 523، 522يد.

غ در بهدروغ ياندر مقابل مدعرا روشينهميز نواب خاصهنيصغر يبتزمان : كار گرفتند ين
نص كه محمد هنگامي بن عثمـان خـود را آشـكار سـاخت، محمـديادعاهايربن

لااللهيرض و از او تبرعنه او را ايعنت كرده بن كـلام بـه محمـدينجست. چون
و يد،رسيرنص عمـليبـرايعذرياقصد او را نمود كه قلبش را به دست آورده

راااللهيبن عثمان رضـ پس محمديد. خود بجو و او عنـه بـه او اجـازه ورود نـداده
)405و 398:ق1411ي،(طوس.بازگردانديدست خال

از.1 .نددشعمل خوديافراد متوجه زشتينا|روش توسط رسول خداينا كارگيريبهچنانچه بعد

نينايبرا×كه امام صادقينكته جالب توجه آن است كه عبارت.2 «اندهمودافراد استفاده :')4:�4��-�+�4D �+���

')4:
@t!9��
4D �+� �� ')4:
4[����y4D �+� �� ')4:
47!9��64D �+� �� ')4:
@�W��L4D مشـهور در بـابيثبـه حـديشـباهت فراوانـ،»�+�

«محارب دارد :��64D �+� �� 4f
@�W��L4D �+� �� 4f
4[W��"4D �+� �� 4f
4N!���C4D �+� �� 4f
43����O4D �+�+�f
)7/247:ق1407يني،(كل ».47!9
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 . اعلام ارتداد5

پـا را فراتـر يعتشـريبود كه از خط قرمزهايافراد نامبرده گاه به شكليآنجا كه ادعاها از

ديا ملاحظهيچه دونب^ينگذاشته بودند، ائمه معصوم . كردنديم اعلامينخروج آنها را از

اينا ميروش در چند مرحله :شد جرا

يرو تكفيق) تفسالف

او دهميم به خداوند شهادت و بـا)ابوالخطاب(كه و مشـرك اسـت كافر، فاسق
)296:ق1409،ي(كش.فرعون محشور خواهد شد

و اطراف(به آنها!مرازم اي ينـد، خداونـد توبـه نمايبگو كـه بـه سـو يانش)بشار
م چراكه و مشرك (همان:يكافر )398و 300، 290باشند.

صرب  ارتداديح) اعلام

حس به#امام زمانيعمتن توق :ختبن روح نوبينجناب
د ينانبه هر كه اطم ن يقـينو يـنبه خبـر ده كـه،از بـرادران مـايدار يـتشبـه

عل محمد و مهلـتش يـلكه خداوند عـذابش را تعجيمعروف به شلمغاني، بن داده
د يدهندهد، مرتد گرد و مـدعينو از و ملحـد شـده يـزيچياسلام فاصله گرفتـه

عل(احمد. كه موجب كفر او شده است... است )2/474ق: 1403ي، برسطيبن

 حكم ارتدادياجرايبراي) درخواست عمومج

دهنـده بـه آنچنان كـه خـون دشـنامياآ. شوميتعرض كردم: فدا×امام كاظمبه
بن مـن مبـاح اسـت، خـون محمـديبرا×دهنده به امامو دشنام|رسول خدا

آريبرايزنيربش ياو بـرابه خدا قسم كه خون ي، من مباح است؟ حضرت فرمودند:
ا و هر كس كه از تو )482:ق1409،ي(كش كلام را بشنود، حلال است...!ينتو

پيععرض كردم: بز×امام صادق به دارد. حضرت فرمودنـد: اگـر يامبريگمان
شنينا ؛ 10/141:ق1407،ي(طوسـ! او را بـه قتـل رسـانيدي، حرف را از او

)7/258:ق1407يني، كل

اج اين تذكر لازم و در زمان استامام معصوم ياردر اخت،سطح از مقابلهينايرااست كه
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فقينا يبتغ و يدهالشرائط واگذار گرد جامعيهشأن به رايجامعـه حـق اجـرا افـراد است آن

خم. ندارند )1/481ق: 1409يني،(امام

مد  حكم ارتدادياجرايمور براأ) فرستادن

پبـيتوسط شخص×ي: امام حسن عسگرگويديمجنيد و مـن را بـه قتـل يغـامه مـن داد

ا. نمودمأموراالله لعنه ينيبن حاتم قزو فارس سـخن را نشـنوم، انجـامينگفتم: تا از خود امام

ايزمان.نخواهم داد. پس حضرت مرا خواند كه كنميم رفتم، فرمود: به تو امر يشانكه به نزد

ح فارس ا:و فرمود! پس چند درهم به من داديرا به قتل برسان اتمبن يها سـلاح درهمينبا

)524:ق1409،ي(كش. نما... يداريخر

اي گر ملعـون الزرقاء دو فتنهيابو ابنيبه من فرمودند: ابوالسمهر×جواد امام  هسـتند.

عرض كـردم:.ساز تا خداوند تو را در بهشت خود راحت سازد اسحاق! مرا از دست آنان راحت

جايقتل آنها براياآ! بشوميتفدا بهز است؟ فرمودند: آن دو، فتنهيمن گر هستند كه مردم را

ش نحرافا و و مرا مسلمانان حـلاليپس خون آنها برادهند؛يم مرا به كشتن يعيانكشانده

)530:ق1409،ي(كش. است...

 حكم ارتداد در حضور امامي) اجراه

،رو . ازايـن داشـته باشـنديدبسط^يناست كه ائمه معصوم شدهيم اتخاذيروش زمان اين

همـان:(، بـن سـبأ عبـداالله در برابركه است×يعلينمنؤالميرموارد آن منحصر به زمان ام

د7/256:ق1407يني،(كل، سودانياهندي) گروه هفتاد نفره از اهال106 و ،ي(كش ـيگران)

ال308:ق1409 حكـمياجراذكر شده است، ياتروايگونه كه در تمام همان بته) بوده است.

و بردارندباطل خود دست يشهاست كه از اند خواستهيم بوده كه حضرت از آنها زمانيارتداد 

.اند يدهافراد بر عمل باطل خود اصرار ورزينايوليند، توبه نما

ايت) اعلام رضاو  افراديناز به درك واصل شدن

و انـد مبـتلا شـده^ينه معصـوم ائمينافراد به نفرينا بيشترگفته شد، كه قبلاً گونه همان
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ياتوسط دستگاه حكومت ا رسيدن . بعد از اند رسيدهيم ... به قتلي افـراد بـه يـن خبر هلاكـت

ا^ائمه ا يشان، مي اند. چنان نمودهيمي له ابراز خرسندئمسيناز  گويد: كه ابن ابي يعفور
بز يشانايدم.رس×امام صادق خدمت : عـرض كـردم كنـد؟يمچهيعفرمودند:

مغيكشته شد. حضرت فرمودند: سپاس از آن خداست! برا يچهـيره، طرفداران
ن يزيچ )305همان:(كنند.ينم آنان توبه يست، چراكهبهتر از هلاكت

تشيكه سابقه طولانيبرخورد با كسان يوهش اين كه شدهيم اند، موجب داشتهيعدر است

و ادعاهاديگر اشخاص  بيمراقب اعمال ا اشندخود  خارج نگردند.يمز صراط مستقو

 يجابيا اقدامات

ا^ينائمه معصوم اقدامات  يشـانا.نبـوديمخـتص اقـدامات سـلب يانمـدعيندر مقابله با

ايرا برايفراوان يجابيايها روش  يـنا بـهوندانحرافات بـه كـار بسـتينحفظ اصحاب از

ا يق،طر ش يجاداز اقدامات خودزا ين نوعاحيتوضبراي ند. كرديميري جلوگ يعهآن در جامعه

در لازم استقطوريكتاب ايفهرست بخش آيد، فقطيمادامهو آنچه  است: ياربسيناز

يلاصيت. ارائه معنو1

ال سير هميو سلوك دا يشهاالله دردمشتاقان خاص خود را حضـرت يـدار كه مرغ جانشان واله

ه به مقام لقاءي رسيدنو برا استحق  بكنندينم فروگذارياقداميچاالله از بـه صبرانهي. آنان

بدينايردنبال كشف مس و ا يهيحركت مقدس بوده رهبـرانيمهم از سـويناست كه اگر

نپياله رو بوده اسـتين. ازهمآيديم طلبان فراهم فرصتييسودجويبرا ينهزمذيرد، صورت

س^ينكه ائمه معصوم انـد. نمودهيفاصحاب تعريرا برايخاصيو سلوك معنوير، برنامه

ا و ترك محرماتدادنو انجاميالهياساس حركت تقوايشان، در برنامه : است واجبات
[ يعيانش عفي] تنها كسان×جعفر و فرج خود را ويفهستند كه بطن داشـته

امينـد، نما يكو]ن[خالق خود عمليو برا يدهدر جهاد شدت ورز  يـدبـه ثـوابش
و از عقابش هراسناك باشند )2/233:ق1407يني،(كل.داشته
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ا بعد نوبـت بـه نوافـل يد، شخص گرديزندگيها مهم سرلوحه تمام جنبهين امر از آنكه

طر رسديميشرع آيـد.يم ـنايـل1نوافل است كه شخص به مقام قـرب نوافـلينايقو از

: فرماينديم|خدا رسول
و جل پفرمايديم خداوند عز يـك بـه مـن نزد با نوافل خالصـانه يوسته: بنده من

او. تا من دوستدارش گردمگردد،يم  پس آن گاه كه دوسـتدارش شـدم، گـوش
و چشمش شوميم م شوميم كه با آن بشنود  شـوميمو دستش بينديكه با آن

جو دهميمـيش عطـا بخواهد. اگر از من كنديم كه با آن عمل يـد،و اگـر پنـاه
)1/91ق: 1412يلمي،(د.پناهش دهم

هاينتضمها، يزشهدف، برنامه، شرح منازل، ذكر موانع، انگ مانندسالك اجاتياحت تمامي

زينائمه معصوم ياتو ... در روا با يين شدهتب يباييبه هـاي يد در كتـاب است كه شرح آن را

بجو كردوستجياخلاق مسيشك زماني. حقيركه ووشـيمجامعـه ترسـيبـرا يقيعرفان د

زم يرابسآنجان تشنه عاشقان از ب يانسودجويتفعال ينهگردد،  خواهد رفت.يناز

تب2  مقابله با غلو برايامام يگاهجا يين.

بسيندروغيكه گفته شد، دو انحراف ادعاها گونه همان  يكديگرموارد در كنار ياريو غلو در

مقابلـه بـايبـرا^ينائمه معصـوم يتيتربيها از برنامه يكيرويناند. ازهمهگرفتيم شكل

پدين، دروغياهاادع تب يدهبرخورد با .ي بـود امـام در نظـام هسـت يگاهجايقدق يينغلو از راه

تب ياتدر روا يشانا خوندپرداختميلهئمسينا يينمختلف به  يش در برابرو بر جنبه عبد بودن

ت اي. گاه كه خبر افراط برخكردنديميدكأخداوند بئمسينافراد در نحوه رسيد،يمه امامان له

ا شانرخوردب محقيانحراف براينچنان بود كه راه را بر تكرار : بستنديطلبان
و سـ×خبر آنان را به امام صادق چون ينرا بـه زمـ ينهدادم، به سجده افتاده

و بارها تكرار كـرد: بلكـه يسترسانده، گر ذل بنـده هسـتميا بنـده ... و . يـلزاده
ميسپس در حال شرسر از سجده برداشت كه اشك بر شـدهيجار يفشحاسن

 

ايشرح.1 ايناز از مينمقام را .254ـ1387:1/255ي، آمليجست: جواد توانينوشتار
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مـ:و فرمود بود... سـكوت گفتـه اسـتناگر در مقابل آنچه ابوالخطاب در مورد
و چشـمم را ناب، كنم يشهپ . سـازد ينـاحق است بر خداوند كه گوشـم را ناشـنوا

)298:ق1409،ي(كش
سو ييمتنها بندگان مخلوق خدا ما نه قدرت بر ضرر يم؛ا شده يدهاو برگزيكه از
و اگر مـا را عـذاب،نه قدرت بر نفع. اگر بر ما رحم كندويمدار از رحمت اوست

)226همان:(. ماستياز كوتاه،سازد

ر3 ر يشه. خشكاندن )يطلب ياستانحراف(مقابله با

ر يكي و هوس يرويپ،انحرافاتياصل هاي يشهاز يبـرا^ينائمـه معصـوم1اسـت. از هوا

ا يريجلوگ نفس اصـحابيهتزكيرا برايفراوان يتيقدامات ترباين، دروغيها عرفان يجاداز

پيشخو ر. گرفته بودنديشدر ايطلب ياستاما با توجه به نقش خاص بـه يشـاناين،بيندر

و ابوالخطاب يانبا اطراف×. برخورد امام صادقداشتنديم اصحاب را از آن بر حذر يژهصورت

 است:آنازينمونه روشن

ا خواهيدينمياآ ... ليل انسان مسلمان به شـما خبـر دهـم؟... از فضـايز فضاكه
و فلانيقاريمسلمان آن است كه گفته شود: فلان يكتاب خداوند عزوجل است

و فلانيدارا ليفضـا ينهـاا؛كوشاسـتيشدر عبادت پروردگـار خـويورع است
ر. انسان مسلمان است از. كدسـت هسـتنديمسلمانان همه ياست، شما را چه به

م يزيدبپره يدان)رم(مردان (همان:يكه آنان باعث هلاكت )290باشند.

اؤميبر دوريفراوان ياتدر روا ايشان  اند: اصرار فرموده يلهرذين صفت منان از
بـ دو ميگرگ درنده كه به گله گونـه كـهآن تواننـدينمبرنـد،يچوپـان حملـه
ديطلب ياستر ركند،يم انسان ضرر واردينبه ينـي،(كل. سـانندبه آن گله ضرر

)2/297:ق1407
كس ملعون رئياست كـهيسازد، ملعون اسـت كسـ يگرانديسكه خود را
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كسيدقصد آن را نما همان:(يد! آن را نما يشهكه در دل انديو ملعون است
2/298(

انهيطلب رياست ايها عرفان يجادتنها در و فقهـيها فرقه يجادكاذب، بلكه در ي كلامـي

خ نيز بـايا كه بعد از مناظره يفهخطاب به ابوحن×امام صادقباره،ينهمدر رد.داياصنقش

پشيحضرت، از اعمال قبل و ندامت كرده بود، فرمودند: يمانيخود ابراز
پ همچنـانكنـد،ينم تو را رهـا ياستر حب . تـو را رهـا نسـاخت يشـينيانكـه

عل(احمد )2/362ق: 1403ي، طبرسيبن

ر ياترواينا منظور ،رو يـن ازا.نداشـته باشـدينگاه اسـتقلال ياستآن است كه انسان به

وظيموارد ازيرپذبرايياجرا هاييتمسئوليانسان برخ كنديميجابايشرع يفهكه د، خارج

.يات استمورد روا

يرفتاريالگوهاي. معرف4

ا يگرد يكي يمعرفـ،يندروغـ يانمقابلـه بـا مـدعيبرا^ينائمه معصوم يجابياز اقدامات

ميرفتاريالگوها ا شاناصحاب ياناز ش يعيانشيق،طرينبود تا از ويرسـيحصـح يوههم با

ش و هم در صورت عدم دستونسلوك آشنا ايقاز طر^ينبه ائمه معصوم يابيد ينارتباط با

نـواب اربعـه در زمـان يـينتعيها از حكمت يكيدهند.يصصواب را از ناصواب تشخ، افراد

 يانمـدع هـاي يـت از فعال يريافراد در جلـوگينا تأثيرو استلهئمسينهميزنيصغر يبتغ

ميندروغ و آشكار : باشديواضح
سو نيازهاي و از فارسيعليخود را به اجتناب يني)بن حاتم قزو(بن جعفر ببر
(كش )523:ق1409،ينما!
×م صـادقكه ابوالخطاب اقدامات خود را انجام داد، به نـزد امـايزمان شيعيان

و گفتند: شخص د ييدما مشخص نمايرا برايرفته  ياجـاتو احت ينـيتا در امور
برياحكام او! حضرت فرمودنـد: بـر شـما بـاد بـه مفضـل. ...يمخود بدو پناه از
و از جانب من جز بـه حـق ييدو حرفش را قبول نمايدبشنو كه او از جانب خدا
)328همان:( گويد.ينم سخن
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 نتيجه

 رد،دايخدر طـول تـاريطـولانيا در زمان حاضر كه سابقهيمشكلات جامعه اسلاماز يكي
به ين هستنددروغ يانمدع و هاي خاصشانيتعلت فعال كه يرا بـراياهيـژ همواره مشكلات

در يت عمومي اينفعالدهدمينشان يخيو تاريياند. شواهد رواهساختيم منان فراهمؤم افراد
بهيها دوره بيكمختلف م توانيم مثالراي شكل بوده است كه  يانمـدع يـان به شـباهت
د.كرو زمان حاضر اشاره^ينعصر معصوميندروغ

ايها با روش^ينمعصوم ائمه ايو سلب يجابيمختلف انـد افراد پرداختهينبه مقابله با
ا ايرا برايارزشمند ينهها، گنج روشينكه مجموعه دريننحوه مقابله ما با زمـان انحراف

ي، مواردي براي مقابلـه بـا ايـنو اجتماعيرو در دو بعد فردينحاضر فراهم ساخته است. ازا
سشود انحراف پيشنهاد مي : است^ينمعصوم يرهكه برخاسته از

ياجتماع بعد

س يه بايدعلميها همچون حوزهيفرهنگي. نهادها1 ازيو سلوك عرفـانيرسبك برخاسـته
تبيمعرفرا^ينمعصوم يرهس ايين كنندو  را برطرف سازند. ينهزمينو خلأ موجود در

ا2 باين. ميرفتاريالگوهايدنهادها و عمـوم^ينمعصـوم يانمناسب را كه حد واسط
كبه جامعه معرفهستند، مردم .ندني
و گروهيتمسئول ضمن رصد فعالي. نهادها3 مح افراد همچـونيمـذهب هـاييطها در

رو مساجد، مراقها يئته مرينا يجادا هاي يشهب و از اشـندبيبازيدانحرافات همچون غلو و
كانحراف جلوگ يجادا .ندنيري

و تساهل در برخورد با آن خوددار،انحراف بودن. در صورت4 و سـوابقننكياز تسامح د
ايبرايمانعي،مذهب .نباشدافرادينبرخورد با
ا5 باين. در صورت تداوم انحراف ا،مسئولاي يد نهادهافراد افراد را بـا سـطحينارتباط

و تبع همچون قطع ارتباط با رسانه هايي روشجامعه از  . يندنما يد كنترلها، حبس
و نهـيت. ضمن رعا6 با،از منكـريمراتب امـر بـه معـروف از يسـتي در صـورت لـزوم

ايها يوهش يدترينشد  افراد استفاده گردد.ينبرخورد با
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يفرد بعد

م.1 باؤانسان كتيد: من جايكلام هايبابا مطالعه يمقام امامت در نظام هست يقيحق يگاهبا

ش اوآشنا و قصور در و از غلو كله خوددارئمسيند .دني

س2 ش^ينائمه معصوم يره. ضمن مطالعه ودريـگباالله را فـرايمناسـب وصـول الـ يوه،

.يندبرگزيشخويمناسب برايرفتاريالگوها

جرنكندو ادعاها توجه. به ظاهر افراد3 و كمشكوك خوددار ياناتو از ارتباط با افراد .دني

ر4 دنينا يجاداياصل يشه. با خوي است، طلبياسنخ انحرافات كه .دنكمقابلهيشدر وجود

 پيشنهادها

مس با مقابله بـايو برا استجامعهيجدياز معضلات فرهنگ ين يكيدروغ يانله مدعئآنكه

يبررسيبراياندكيها حال تلاشينصورت گرفته است، درعيفراوانيها معضل تلاشينا

ا سئمسينجوانب گوناگون و صـورت گرفتـه اسـت.^ينمعصـوم يرهله بر اساس دستورات

ايسلبيها از روش ستيفهر نوشتار حاضر صرفاً ا يجابيو راينبرخورد با ميافراد . كنـد بيان

ا بديندر خلال نوشـتار در گـرو يـنايلساخت كه تكم يانرا نما خود يعينوشتار موضوعات

پيقتحق به. استامورينا يرامونمستقل ايبرخدر ادامه، : پردازيممياموريناز

ي، زمـانيطله حاضر با توجه به تفاوت شـرائدر مس^يناز معصوم يريضوابط الگوپذ.1

و مكان ا يانم يتيموقعي و  يشان.ما

و تناسـخييها نحوه ورود آموزهيبررس.2 وـهمچون حلول مكاتـب هـاي يژگـي كـه از

اـ باشديميشرق .افرادينبه اعتقادات

.افراد در جذب مخاطبينايتموفق هايتعليل كاملو تحليبررس.3

اييشناسا.4 و گروهينكامل د افراد و شرح كامل .و اقدامات آنهاها يدگاهها

مس همهيبررس.5 حسئجانبه وانيطشيله ارتباط يهـا يـت فعاليرسـا بررسـي بـا افـراد

.در جامعه يطانش

كرمنزويفقهيمبانيبررس.6 ي.آن در جامعه فعليياجرايو راهكارهااندن منحرفي
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اينا هاييتو فعالها يشهاندي تأثيربررس.7 شيرتصو يجادافراد در  يعهنامناسب از جامعه

م .اهل سنت ياندر

اينقش عوامل خارجيبررس.8 شيو اعتقاديانحرافات عمل يجاددر  يعه.در جامعه

و مĤخذ منابع
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 مخالفيو رفتارهاها يشهبا اند^بيت سبك برخورد اهل

* محمدرضاكريمي والا

 چكيده

و پراكندگي، بنيان هر قدرتي را و شـكوهِ هـر ترديدي نيست كه فتنه تفرقه لـرزان
^بيـت در سـيره اهلي مهـمها يكي از شاخص رو، . از اينكند عزتي را پايمال مي

و فراگير ستيز با آشفتگي و جدايي، هاي روح همـدلي در عرصـه ساختن هاي تفرقه
و سياسـي اسـت، تـا از خواسـته و سلوك اجتماعي و مختلف فكري  هاي ديـدگاهها

م و  آيد. پديددر مسير تكامل جامعه، برآيندي مثبت تفاوتمتنوع
با پرسش اساسي آن است كه مقتضاي چنين سيره ها، آرا انديشه در نظر گرفتن اي

و حتـي بسيارو باورهاي  و مواضـعها يقه، سـلهـا توقع اخـتلافافراد كه بستر تنوع
ميشد مي تواند منشأ از هم پاشيدگي انسجام جامعه اسلامي گردد، چيسـت؟ آيـاو
بر در پي^بيت اهل نظر ناديده انگاشتن يا تثبيـت مبناي ريزي همدلي اجتماعي،

و دعوت به رفتار منفعلانه در برابر يك نظام فكري است؟ يـا اينكـه تنوع انديشه ها
و بي^چنين روندي از منظر خاندان عصمت و حتي ناممكن اسـت  ناچـار،ارزش

حل مسئله را بايد در مسيري ديگر جست.
، در تـأمين سـازواري جامعـه^با توجه به سبك زندگي معصـومين توان آنچه مي
و، نه مبتني بر سبك تثبيت گرا يا همانند سـازي انديشـهبه دست آورداسلامي ها

و گمراهـيهاي راهـه بـي بسـتنبا همراهتكثرگرايي مبناي باورهاي متنوع؛ بلكه بر 
و در راستاي نمايان شدن حـق نـاب از طريـق تضـار وب انديشـهانحراف فكري ها

و حريم اراده الهي هاي ديدگاه و انتظام يافته بر اصول عقلاني .استمتقن

 كليدي واژگان

.، حق نابياجتماعي، همگرايي، سبك تكثرگرايي، جامعه اسلام^بيت اهل

قم.*  r.karimivala@qom.ac.ir.استاديار دانشگاه
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 مقدمه

و همدلي اجتماعي نظام ترديد، دوام شيرازه بي و پايندگي هر ملتي، در گرو وفاق آنانو عزت

ز در هاي قوم دودن تيرگيدر و تفاخر جـاهلي اسـت. و خودرأيي، خشونت، حميت گرايي، تكبر

و عزلت، جز از خدعه گري نااهلان، از چهـره جامعـه رخـت بـر پرتو سازواري فراگير، جدايي

مي مي و پويا، ارزاني آن و انتظامي پايدار و بالندگي  شود. بندد
ــي ــار م ــوت از اغي ــارخل ــه ي ــد ن ــي بهـــارپوســـتين،باي نـ بهـــر دي آمـــد

»)25/1دفتر دوم، بيت«2/15: 1375(بلخي رومي،

و بيان^بيت گرايي اهل در خصوص وفاق شـايان×هاي گوهرين اميرمؤمنـان، سلوك

 ها فرمودند: توجه است. آن حضرت در يكي از خطبه
از همانا هم ـ ـ گرچـه از آن كراهـت داشـته باشـي و وحدتِ در راه حق بستگي

ـ بهتر است؛ زيرا خداونـدِپ ـ گرچه مورد علاقه شما باشد راكندگي در راه باطل
و نه آيندگان، چيزي را با تفرقـه عطـا نفرمـوده اسـت.  سبحان، نه به گذشتگان

) 176(نهج البلاغه، خطبه 

و يكپارچگي نيز خاطرنشان كردند: در افزون بودن شمارتان، با انـدك«در اهميت همدلي

و  دلبودن وحدت ) 119(همان، خطبه ». ها، سودي نيست يكپارچگي

 آن حضرت به صراحت اعلام فرمودند:
تـر از من حريص|در امت اسلام، هيچ كس نيست كه به وحدت امت محمد

وو انس او به هم بستگي جامعه از من بيشتر باشد؛ من از اين كار، پـاداش نيـك
(همان، نام سرانجام شايسته را از خدا مي )78ه طلبم.

�+�«شك اين سيره، بدان روست كه به فرموده قرآن كريم: بي �� ��
4-����"�D ��
@��6� �1+� ���d�:�V�D 

4)A4́ تا كشمكش][و؛ نزاع9! و سست نكنيد ».!نـرود ميـاناز شـما شوكت][و قدرت نشويد

/ ع46(انفال و شكوه هـر و پراكندگي، بنيان هر قدرتي را لرزان زتـي را پايمـال ) فتنه تفرقه

و در رديف عذاب مي  هاي الهي است: كند
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4: 49�]�+����0��-I+R+É�N'C�� ')@A'�+��-��7�+VY�- #Y$�')@A�*'
Y+�'�+R#Y�� ��YÌ+Í')Y@A��4('9+R '�+R

')@A�3!C������N���= ���{��V4�4)A��'N�7 �.�,�7.Z 'N�7 / )64(انعام
 صـورتبهيا بفرستد شمابر شما، عذابي پاي زيرازيا بالاازكه است قادراو بگو

 يـكهربهرا اختلاف][و جنگ طعمو بياميزدهمبارا شما پراكنده، هاي دسته
 بچشاند. ديگري وسيلهبه شما از

و در رأس آنان اهل ،^بيـت بنابراين، در واكاوي سبك زندگي اجتماعي مؤمنان راستين
و سـازواري شـاهد هسـتيم تـا آشـوب به روشني، عزمِ دائمي آنان را در برپايي خيمه همدلي

و با دعاي  و جدايي از جامعه زدوده شود ��' 7�9/"��«تفرقه �z� ��"+� ����"!B��
'e����#��V�����B
@��C�K �I�Y�±����!7

�� �?�NÌ+¶�+�g��"!7
@�@*Ã��z �#��V��>���
 پيشـي مـا بـر ايماندركهرانبرادرانماوما!؛ پروردگارا>����"4

و گرفتند / ». مـده قـرار مؤمنـان دربارهاي كينهو حسد هايماندلدر بيامرز ) روح10(حشـر
و جاري مي و همدلي در ميان ايشان، ساري گردد؛ چراكـه تفرقـه، خصـلت بـارز محبت، صفا

��#�«آلود است: جامعه شركV��� �#�� �2�W!�'64���� �#�� ��
4B
@A�D �� ��N��Y�= ��
4B�Y+W �� ')4&�"Y��] ��
Y@*/�+�و از  ؛

و به دسـته و گـروه مشركان نباشيد؛ از كساني كه دين خود را پراكنده ساختند هـا تقسـيم هـا
/ ». شدند )32ـ31(روم

^بيـت هاي مهم سبك زنـدگي اهـل شود كه يكي از شاخص با اين توصيف، روشن مي

و جدايي ستيز با آشفتگي و سـازواري در عرصـه هاي تفرقه هـايو فراگير ساختن روح وفاق
و سياسي است، تا از خواسته و سلوك اجتماعي و ديدگاه مختلف فكري هاي متعـدد آحـاد، ها

 برآيندي مثبت در مسير تكامل جامعه پديد آيد. 
و بـه فرمـوده امـام اين شاخص مهم، از ويژگي هاي برجسته جامعه آرماني مهدوي است

ميدر دور×صادق  گيرد: ان ظهور، گسترش آن با توجه ويژه صورت
و برپايي دولت حق] خداي تعالي عدل نمي آيا دوست [در دوران ظهور داريد كه

و  و وحـدت و حال عمـوم بنـدگان را نيكـو گردانـد و حق را در بلاد آشكار كند
و در زمين، خداي تعالي معصـيت و پراكنده برقرار كند الفت بين قلوب پريشان

و خداونـد حـق را بـه اهلـش نش و حدود الهـي در ميـان خلـق اقامـه گـردد ود
(ابن بابويه،  )2/647: 1395برگرداند؟!
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و ديدگاه اما لازمه اين شاخص، هرگز اجبار بر تثبيت يا همانندسازي انديشه هـا، تحـت ها

و نادي و رفتار منفعلانه در برابر آن و سياسي واحد ده انگاشتن نظام فكري، فرهنگي، اجتماعي

و نظرها نيست؛ چه اينكه از يك سوي، به فرموده قرآن كريم:  و تعدد عقايد 
' ��«تنوع+��<�Y�= 

�%S7�9+?�N�O+� �.�/"�� �8/�@R �w����������+�+I
@���F�� �2� ���1c4و�  مـردم خواست، همهمي پروردگارت اگر؛

/ ». مختلفند همواره آنها وليداد،مي قرار) اختلاف گونه هيچ بدون( امتيك را ) 118(هـود

و برخاسته از تشخص ارادهدر تنوع عقايد، ريشه و ويژگي الهي دارد و ها هـاي مختلـف افـراد

و بـا ناديـده انديشه و از ديگر سوي، در فضاي محدود انگـاري هاي ذاتاً نامحدود بشري است

و بيراهه عقيده و نظرها، احتمال انحراف ن خواهد شد؛ چون اولاً، تنها نظريـه روي، روزافزو ها

و نادرستي مي شود؛ ثانياً، مردمي كه به اين نظر اعتمـاد رايج در آن جامعه، مظنون به كاستي

مي يابند، براي دستيابي به حقيقت، راه نمي پيمايند كه احتمال خطاي آنها نيز زياد است؛ هايي

و ممنوعيت اظهار نظر، ) ثالثاً، ممكن است به دليل139: 1381(منتظر قائم،  همين محدوديت

و سـلامت علمـي ندارنـد، مهـم انگاشـته شـوند. ولـي در  پرتـو برخي عقايد با اينكه صحت

و و تضـارب تكثرگرايي و بررسي و گـردد ظـاهر مـي نـاب آرا، حـقِ امكان ظهور عقايد، نقد

ميبه علمي پيشرفت  آيد. دست

 گرايي، پـذيرشد از تكثرگرايي، هرگز كثرتالبته توجه به اين مهم، ضروري است كه مرا

حق قرائت و اعتقاد به بي ها ، تنها راه^بيت عصمت ترديد از منظر اهل هاي متعدد نيست؛ كه

سعادت، گزينش شريعت اسلام است؛ بلكه پذيرش تكثر در اظهار باورها، تنهـا بـراي فـراهم

و تب و بالندگي افكار براي راهيابي به حق و اتمام حجت است. شدن فضاي گفتگو  عيت از آن

و محورهاي سيره اهل ، در متن اظهار^بيت بنابراين، پرسش اساسي آن است كه اسلوب

و در برخورد با بيان باورهاي متكثر افراد، چگونه بوده است؟ براي روشن شدن نظرهاي متنوع

و تعيين موضع مناسب، سخن را در دو بخش مهمِ تكثرِ بيان در عر صـه باورهـاي ابعاد بحث

ـ سياسي پي مي و تكثرِ آرا در مسائل اجتماعي  گيريم. مكتبي
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و سيره اهل در قبال تكثر بيانِ باورهاي مكتبي^بيت مبنا

و مراد از تكثر بيان در زمينه باورهاي مكتبي، آن است كه اشخاص، در ابراز باورهاي مكتبـي

و تشكيل مجامع مذهبي خود، محدوديتي  (طباطبايي مؤتمني، در انجام فرايض نداشته باشند.

و در سـلك96ـ94: 1370 ) يا حتي ممكن باشد كه شخص، هيچ يك از اديـان را نپـذيرد

(منتظر قائم، بي )84: 1381ديني اظهار نظر كند.

در اين خصوص، ممنوعيت تبليغ باورهاي متنوع اسـت؟ آيـا جامعـه^بيت آيا سيره اهل

م^بيت مورد تأييد اهل و تبليغ باورهاي متكثر را برنمي، حضور  تابد؟ كاتب

و باورهاي غير اسلامي براي پاسخ به اين پرسش ها، بحث را در دو قسمت عقايد اسلامي

 را بررسي كنيم.^بيت پي گرفته، اقتضاي سبك زندگي اهل

بي1 و كفر، در برابر بيانِ باورهاي اسلامي متكثر راهه . بستن  هاي بدعت، گمراهي

و عملي اسلام، دامنه تكثرِ بيان، تا جايي است كـه ترديدي نيست كه در دايره مسائل نظري

و تشـريع، منجـر نشـود.  و ترويج كفر، گمراهي مؤمنان، توهين به مقدسات، بـدعت به تبليغ

و بدعت140: 1386(نائيني،  و آستانه تحمل در قبال آراي كفرآلود زا، در همـه ) اين محدوده

و در سبك زندگي اهلاجتماعات ديني، پذ و مـرزي، بـه^بيت يرفته است نيـز چنـين حـد

و شـود؛ چراكـه تقـدس عنوان آستانه تكثرِ بيان، يكي از محورهـاي مهـم تلقـي مـي  زدايـي

و بـه بدعت و انحراف جامعه از مسـير حـق اسـت گذاري، از عوامل مهم تخريب اساس دين

(ري شـهري، نابودي دين نمي هيچ امري به اندازه بدعت، باعث×فرموده اميرمؤمنان شود.

) 1/350: 1410؛ كراجكي، 2/236: 1375

و رسوم غلط كه در دوران خلفاي پيشـين ايجـاد شـده در مبارزه با بدعت×امام علي ها

و بيشتر تلاش كردند كه البته برخي از اقدامات انقلابي حضـرت، بـه دليـل  بود، پيشرو بودند

و مخالفت مردم متوقف  مي خود دراين×شد. امامميمقاومت  فرمايند: باره
به خدا قسم! به مردم دستور دادم كه در ماه رمضان فقـط بـراي نمازهـاي واجـب
و به آنها گفتم كـه جماعـت در نوافـل  اجتماع كرده، آن را به جماعت برگزار كنند
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كردنـد، فريـاد بدعت است؛ ولي برخـي از سـپاهيان كـه مـرا در جنـگ يـاري مي
از برآوردند و من ترسيدم كـه بخشـي كه اي مسلمانان، سنت عمر را تغيير دادند!

(حر عاملي،  )26/58: 1406؛ فيض كاشاني،8/47: 1409لشكر بر من بشورند.

و روش×هايي از مخالفت امـام الحديد با ذكر مثال با اين حال، ابن ابي هـاي بـا عقايـد

و تغيير دادن آنها، بيان مي هاي داخلي از قبيل فتنه خوارجد كه اگر شورشدار صحابه پيشين

(ابن ابي الحديد،و ياغيان نبود، حضرت تغييرات ديگري نيز ايجاد مي )19/161: 1404كرد.

و بر اين اساس، نمي و تضارب باورها، گمراهي توان با تمسك به رشدآفرين بودن تكثر آرا

و بدعت تبليغ بي و هوس، جامعـه گذاران در دين ديني را توجيه كرد و كساني كه از روي هوا

مي را به شيوه و بندهاي نامشروع سوق و قيد و هاي ناروا و تبليغ، آزاد گذاشـت دهند، در بيان

از جمله×رو امام باقر توقع داشت. ازاين^بيت در عين حال، سلوك جامعه را با مشي اهل

دانسـته، در تبيـين آيـه شـريف گذاران را مبارزه با بدعت#وظايف اصلي ياران امام مهدي

»�#��V���I!')4:�/"�A/� g!�'9+,�����
4��+*+R +w
+�/y�� ����4
�D��<... +w
+W/F�� «/  ) فرمودند:41(حج

را آنان خداوند،و يارانش است كه#و مهدي^محمدآلبه مربوط آيه، اين
مي مغاربو مشارق فرمانرواي  غالـبرا ديـن آنـانلهبـه وسـيو گردانـد زمـين

و بـدعت مي و باطـل كند مي ها بي ميرانـد؛ همـان گونـه را را حـق خـردان، كـه
(مجلسي، آن ديدهاز اثري ميراندند تا )51/47: 1403نشود.

 در بياني ديگر اظهار داشتند:×امام
 ريشـهازراآن اينكـه مگـر نگـذاردوارا بدعتي قيام كند ... هيچ#وقتي قائم

(همان: برپاراآن اينكه مگر گذرد سنتي نمي هيچازو بركند ) 52/339دارد.

 . تضارب آراي ديني براي تقويت نكات اشتراك، در قبال بيانِ باورهاي متكثرِ مذاهب اسلامي2

 شـنيدنو نيسـت، منـاظره ترديـديآن اسـتدلال قـوتو حقانيتدركه انديشه اسلامي در

بيا هاي مخالف، امري مطلوب حرف و گفتگو با مخالفـانكه كساني شك، انگيزه عمده ست

اسـت. خودشـان نظريـاتبه اعتماد نداشتنو استدلالدر پذيرند، به دليل ضعف را نمي خود

كه ازاين  پنـاه) مسـجد( خـدا خانهبه روست كه به دستور قرآن كريم، حتي مشركان، مجازند
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 آيد: وجودبهنآنادر نرمشيو بشنوندراحق سخنكه آورند؛ باشد
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را خـدا سـخن تـاده پنـاهاو بخواهد، بـه پناهندگيتواز مشركانازيكي اگرو
 آنهـا برسـان، چراكـه امـنش محـل بـهرااو سـپس! بينديشد]آندرو[ بشنود
/!ناآگاهند گروهي )6(توبه

�+6�C$�'«از اين روست كه در قرآن كريم تأكيد شده اسـت: �#��VY��� �]�Y�C�- +I
4N���1Y'3�� +�'
Y+����

+I
4N!C/1��+� ��"�3'�+Rازو شـنوند مـيرا سـخنان كـه كسـاني همـان!ده بشارت مرا بندگان؛ پس

/ ». كنندمي پيروي آنها نيكوترين )18(زمر

مي از صدر اسلام، به عقايد مذاهب اسلامي، توجه ويژه شده است. بـراي مثـال، امـام اي

(مذاهب گوناگون) آگاهي داري،«فرمودند: به ابان بن تغلب مي×صادق به آنچه از نظر آنان

مي». ايشان را خبر بده تج البته به نظر دررسد  علمي مجامع ويزِ طرح آراي ديگر مذاهب، تنها

 مطلوب است. علمي، ديني، با رعايت ضوابط عالمان حضوردرو

و مناظره ديني پيروان فرقه هاي مختلف اسلامي در فضايي بر اين اساس، اگر تضارب آرا

و هدف از آن، زدودن شب و تكفير صورت گيرد و تحقير و به دور از توهين وههكاملاً علمي ها

و سوء ها، رفع اتهام خرافه و بـدبيني ها، برچيدن تعصب ها، اصلاح كردن انحراف تفاهم ها هـا ها

و همدلي است. ازاين و^بيت رو منش اهل باشد، ثمره مباركي دارد كه همانا برادري ، ترويج

و توافق تأمين بسترهاي مساعد براي مناظره و طرح مواضع انديشوران مذاهب بـر هاي ديني

و زمينـه عمـل بـه  نكات اشتراك بسياري است كه مايـه اقتـدار روزافـزون جامعـه اسـلامي

و همدلي اسـت؛ چـرا كـه|هاي مؤكد رسول گرامي اسلام سفارش در ايجاد اخوت، وفاق

 اند: حضرت فرموده

�
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ب و و حسد نداشته باشيد همديگر پشت نكنيد، بلكه بنده خداهبه يكديگر بغض
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و بر هيچ مسلماني جايز نيست كه بيش از سه روز متـوالي ،و برادر ديني باشيد
و برادر ديني (شهيد ثاني،كتر دشمنياش را به قصد كينه )81ق: 1390كند.

و وجـه و همـدلي، شـاخص اين سفارش بدان روست كه از ديدگاه آن حضرت، بـرادري

 امتياز مؤمنان است: 

+I
4"��'L4����qw�
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و در برابــر دشــؤم و خونشــان برابــر اســت و،منمنــان بــا هــم برادرنــد متحــد
)2/338: 1407(كليني،.اند يكپارچه

و مكاتب متكثر3 و اتمام حجت، در قبال بيانِ باورهاي ديگر اديان  . نماياندن حق

و ـ با اسلام از سوي پيروان سـاير اديـان و نه مخالف ـ و اظهار باورهاي متفاوت درباره بيان

ي نمونه، خداوند در قرآن كريم در مقام طلبي قرآن كريم، شايان توجه است. برا مكاتب، برهان

مي تخطئه گمانه  فرمايد: هاي نادرست اهل كتاب

�� ��
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«گفتند آنها جز هيچ:  ايـن؛»شـد نخواهـد بهشت داخل نصاري، هرگزياوديه كس،
مي«! بگو: آنهاست آرزوي /(.»برهانتان را بياوريد!،گوييد اگر راست )111بقره

و باورهاي روشن است كه لازمه برهان طلبي، آن است كه مخالفانِ عقيدتي، بتوانند عقايد

اي خود را بي و برهان بيان كنند؛ در غير و با استدلال بين صورت، برهانپروا  معناست. طلبي

ـ مركز حاكميت اسلام با نگاهي گذرا به تاريخ صدر اسلام، مشاهده مي كنيم كه در مدينه

و مشـرك، نظرانِ مكتبـ صاحب هاي مختلف، اعم از يهودي، مسيحي، زرتشت، حتي دهري

و عقايد حضور مي و با پيـامبر اكـرممي را اظهار خويش يافتند هـا منـاظره سـاعت|كردند

از عقيدتي داشتند. آن حضرت نيز با سعه صدرِ كامل به سخنانشان توجه مي و با اسـتفاده كرد

و رسالت خويش دليـل مـي  آورد. بـراي نمونـه حضـرت باورهاي خود آنان، بر حقانيت اسلام

و مشركان نقل مي×علي و دهري در كند كه جمعي از علماي يهود، نصاري، زرتشت عرب،

و انكار گفته|ي با پيامبر اكرما مناظره اسـتدلال|هاي پيـامبر بر حقانيت باورهاي خود
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و بدون كمترين ناراحتي يـا تنـدي، بـا مي از اسـتفاده كردند. آن حضرت نيز در كمال متانت

به باورهاي (مجلسـي،.پرداخـت مـي خويش رسالتو اسلام حقانيتبر دليل اقامه خودشان،

) 257ـ 9/267: 1403

مي شيوه همواره با اين|امبرپي  امام روايتيدركه كرد؛ چنان با مناظره كنندگان برخورد

 محاجـهو مشـركان، منـاظرهو يهـود با|پيامبر آياكه اند پرسيده پدرشان از×عسكري

�w�x�«اند: پاسخ فرموده، در×امام هادي است؟ داشتهP+W ��9����از برخـي×آنگاه امـام ».0+��7 �

و كتاب اهلو يهود با|پيامبر محاجهو مناظره بيانگركهرا آيات از نمونه سپس، است اي

) 269(همان:.نندكمي قريش را نقل مشرك سران با|هاي پيامبرهمناظر

وبا نيز بر همين منوال بود. آن حضرت×مؤمنانسيره امير  سـالم محيطـي عمـل، گفتـار

تمي ايجاد جامعهدر آرا تضارب براي بياكردند را همگان و نقدبهو كنند بيان واهمه، نظر خود

تـا زنـده هسـتم، هـر«هايشان فرمودند: بپردازند؛ از جمله در يكي از خطابه ديگران نظر بررسي

اي شخصي كه گويا از عرب». سؤالي داريد بپرسيد و هاي يهودي بود، گفت: اي مـدعي جاهـل

مي كسي كه نفهميده سخن مي و تو جواب بـده. يـاران حضـرت ناراحـت كنم گويي، من سؤال

و با عصـبانيت، با عصبانيت نمي«فرمود:×شدند، ولي علي و راست كرد شود دين خدا را قائم

�Y%�«؛ آنگاه به آن مرد فرمود:»شود برهان خدا ظاهر نمي[!B��
�( 0Y�� �Y�� �� �%!B�Y�3�� >?@A!7 �?�K؛

و با تم (يعني بدون هراس) : ». ام وجودبپرس با تمام زبانت ) 54/232: 1403(مجلسي

و نيز شاگردان آنهـا گـزارش شـده^اين قبيل برخوردها براي بيان حقيقت، درباره ائمه

و مكاتب، حتي ملحدان دهري مسلك در جلسات مناظره با ايشان شركت است. پيروان اديان

مي مي و در فضايي كاملاً عالمانه، عقايد، آزادانه مطرح چن كردند ازانشد؛ كه مفضل بن عمر،

مسـلك، در انكـار گويد: وقتي به سخنِ ابن ابي العوجاء دهري مي×ياران خاص امام صادق

صانع مدبر، به شدت اعتراض كردم، او گفت: اگر از ياران جعفر بن محمد هستي، بدان كه او 

شـ گونه سخن نمي با ما اين نيده، ولـي گويد. او از سخنان ما بيش از آنچه تـو شـنيدي بارهـا

و هرگز خشـم  و متين است و ادب بيرون نرفته است؛ او بردبار و در بحث، از حد دشنام نداده



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 524 ^يتاهل

524 

مي بر او چيره نمي مي شود؛ دلايل ما را آوريم؛ گمان شنود تا آنكه هر چه در دل داريم بر زبان

مي كنيم بر او پيروز شده مي ترينو با كوتاه سازد ايم، آنگاه با كمترين سخن، دلايل ما را باطل

او كند، چنانكه نمي كلام، حجت را بر ما تمام مي توانيم پاسخ دهيم. اينك اگـر تـو از پيـروان

(همان: هستي، چنان )3/57كه شايسته اوست، با ما سخن بگو.

و ملحداني كه بـه چنين سيره اي در انطباق با اين اصل قرآني است كه مسلمانان، با كفار

و معاد اعت قاد ندارند، ولي درصدد براندازي نظام اسـلامي نبـوده، حاضـرند بـا مسـلمانان مبدأ

 آميزي داشته باشند، با مسالمت رفتار كنند: زندگي مسالمت

H4)@W�&'"�� 4����� !#�- �#�V���')+� ')@W
@��D��4� 0Y�� !#�$�Y�� ��')Y+�')@W
Y4(!�'c4� '#Y�� ')@W!9�Y��] �I+R

')4:�S��C�D ���3��4D�
@� ')!&'�+�! �I!������ Sd�[4� .2��3��4����/ )8(ممتحنه
 شمابا دين راهدركه در حق كساني عدالت رعايتو كردن نيكيازرا شما خدا

 خداونـد چراكـه كنـد؛ نمي نهي نراندند، بيرون ديارتانو خانهازو نكردند پيكار
.دارد دوسترا پيشگان عدالت

بر رعايت حقوق پيروان ديگر اديان آسـماني، بسـيار|امي اسلامبدين روي، رسول گر

 فرمودند: تأكيد داشته، خطاب به مسلمانان مي
كنـد، تكليـف توانشاز بيشاوبهيا روا دارد ستم عهديهمبركه كسي! بدانيد

من روز در .كنم مطالبـه مـيرااو حـقو هسـتماو حسـاب طرف خودم قيامت،
)236: 1367(بلادزي،

قرارداد بسـته بودنـد، از|به عنوان نمونه بعد از نبرد خيبر، وقتي يهودياني كه با پيامبر

 تجاوز برخي مسلمانان به زراعتشان شكايت كردند، آن حضرت به مسلمانان فرمودند: 
و مال اينان پناه داده و درباره ما به جان در زمين ايم  خودشـان دسـت هايي كـه

توانيم بيش از حقـي كـه داريـم، از آنـانو نمي ايم ستهب است، پيمان مانده باقي
آن پـول اينكـه مگر گرفتند نمي يهودياناز مسلمانان چيزي آن،از بگيريم. پس

) 527: 1369(واقدي،.پرداختندمي را

اند كه اگر امروز نامي از يهود بـاقي اسـت، مرهـون برخي از متفكران اروپايي اعلام كرده
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ب ميمهرباني مسلمانان (بوازار،ا آنهاست؛ وگرنه مسيحيان، آنها را قتل عام )49: 1358كردند

از جمله وظايف مسلمانان در جامعه^و اين بدان دليل است كه به فرموده پيشوايان معصوم

و ناموس اقليت و مال اي كه آنان بتواننـد بـه هاي مذهبي است؛ به گونه اسلامي، حفظ جان

«×د؛ به فرموده امام رضاهاي دين خود عمل كنن آموزه :)4:
4�!F�+R �¥�
4��F��+R ��!7 )4&�3@ 'B+R.« حر)

) 26/320: 1409عاملي،

و پذيرش حقانيت انبياي^بنابراين، در سيره امامان معصوم ، ضمن احترام به ديگر اديان

و بيان آموزه و پيشين، تكثر در تبليغ نيز تـدبير هاي ساير اديان، پذيرفته شده است. اين منش

و  و دعوت پيروان آنها به همبستگي بـا يكـديگر قرآن كريم در نماياندن نكات اشتراك اديان

 امت اسلامي، در گرايش پيروان ديگر شرايع به اسلام، بسيار مؤثر بوده است: 

�?@*+?':+,��!E��1�A�����'
+���N�D v8����+W �! �<��
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4���'34� .
/ )64(آل عمران

«بگو  كـه است يكسان شماوما ميانكه سخني سويبه بياييد! كتاب اهلاي:
مـا،از بعضـيو نـدهيم قـراراو همتايرا چيزيو نپرستيمرا يگانه خداوند جز

ـ ديگر بعضي ـ خداياز غير را  دعوت] اين[از گاههر.» نپذيرد خداييبه يگانه
«زنند، بگوييد سرباز »!مسلمانيمماكه باشيد گواه:

: گويدمي فرانسوي گارودي روژه به عنوان نمونه پرفسور
[ايـن بـود كـه] گرويـدم، ... اسلامبه ماركسيسمو مسيحيتازمن ينكها دليل

ردنـد؛كمي نفـي دوران خودشـاندررا ديگـر قبلـي، پيـامبران مـذاهب پيروان
ــان ــول را×مســيح حضــرت يهودي ــد؛ مســيحيان نمي قب ــز كردن  حضــرت ني

 بـه كـه آمـوزدميو نـدكمي تكليفمابه قرآن پذيرفتند؛ اما نمي را|محمد
آنها شريعتبهو×حضرت مسيحو×حضرت موسي هم چون قبل برانپيام

 تواننـدمي مسـلمانان كـه اسـتآنمن دليل، نظر همينبه. بگذاريم نيز احترام
و اول نقـش تـوانيممي هـم بنـابراين، مـا ...باشند جديد اتحاد اين اصلي هسته

 بـر كـهاين شـرط باشـيم، بـه داشـته جهانكل سطحدر اتحاد برايرا برجسته
 مشتركي نقاطدر نكنيم؛ بلكه ترويجراآنهاو نگذاريم انگشت خودمان اختلافات
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(گارودي، دارد، تعمق وجود ميانمان كه )93: 1377كنيم.

و سيره است كه طبق آنچه در برخي روايات آمده است، غير  مسـلمانان بر اساس همين سبك

در حتي مخالفانو بي حضور#مهدي حضرت حكومت عقيدتي، آنكه مجبور به ترك آيين دارند،

 فرمايند: ميان آنان، مي#درباره نحوه داوري حضرت قائم×امام باقر.خود شوند

Z9�Y+z '#Y�� �?Y�(�� /FY�- ��Y���� !d41@W ���i��K �� +w��9'
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 انطاكيـه غارزارا الهي هاي كتاب ديگرو فرمايد، تورات ظهور#بيت اهل قائمكه آنگاه

و زبـوربا زبور انجيل، بين اهلبا انجيل تورات، بين اهلبا تورات اهل بينو آوردمي بيرون

با بين اهل  كرد. خواهد داوري قرآن قرآن،

و داوري#اين روايت، از حضور اهل كتاب در عصـر حاكميـت امـام زمـان و قضـاوت

، در روايتـي ديگـر×ت دارد. امام بـاقر هاي كتاب آسماني آنها، حكاي حضرت مطابق با آموزه

 ها فرمودند: درباره حضور مخالفان عقيدتي، حتي ناصبي

4�Y+�4"4- �E���� ���! �� v8+�����[!7 ����� +?�e�] �I!X+� Zd�̂ ��B !?@W 0+��- +I��±!X��� �����- 4)�i�+���� �	�+* �+T!

'
����� ��&�$]�L4� ���+W +8��'F!O��� �5$]�L4� '�+R.�8/�>V�� @?':+R �	 ،8/227: 1407(كليني(
ميهربررا كند، ايمان قيام قائمكه آنگاه  حقيقتـاً اگـر پـس كند؛ ناصبي عرضه
مي شد، مؤمن مي گردنشيا شود؛ وگرنه پذيرفته از ذمـه اهـل ماننـد زند، يـا را
مي آنان  گيرد. جزيه

 عقيـدتي، يعنـي رين دشـمنانِتـ سرسـخت با#مهدي امام برخورد روايت، شيوه اين در

به ها كه كينه ناصبي ميو^معصوم امامان خود را كنند، بيان شـده اسـت شيعيانشان اظهار

را نپذيرنـد.#كه به طور مسلم، كشته شدن آنها در صورتي است كه حكومـت امـام زمـان 

،#يتوانند در حكومـت امـام مهـد بنابراين، حتي چنين افرادي نيز اگر خصومت نورزند، مي

 مانند ديگر اهل ذمه، بر اساس باورهاي خود زندگي كنند.
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 با اين حال، دو نكته شايان توجه است:

و راهيابي گفته، فقط در راستاي فراهم شدن فضاي گفت نكته اول آنكه، مواضع پيش وگو

و اتمام حجت است؛ پس نمي حق و پيروي از آن و جويان به مسير حق توان آن را پلوراليسـم

و مكاتب در سيره اهلحق  كه بـر اسـاس آيـات تلقي كرد؛ چنان^بيت پنداشتن ديگر اديان

��«اسـت: اسلام شريعت گزينشو|پيامبر اكرم شخصاز قرآني تنها راه سعادت، پيروي

�I
4N!C/D��+V�: q©����̂ r)����1'3Sو� /»!است مستقيم راه اينكه كنيد پيرويمناز؛ (زخرف «61؛ (و

عاد كبإلِي ري إِنَّكده كه دعوت پروردگارتمستقَيم؛ٍ به سوي لَعلي  مستقيم هدايتبر كن،

/»)پـويي مـي تـوكه است همين راست راهو( داري قرار (حـج و67؛ (»�I+R���+VY�: 0�u�!�Y^ 

�������1'34� 4f
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ازمن مستقيم راه  نكنيـد، كـه پيروي انحرافي][و پراكنده هاي راهازو كنيد پيرويآن است؛

كنـد، مـي سـفارشآنبهرا شما خداوندكه است چيزي اين! سازدمي حق، دور راهازرا شما

/»!كنيد پيشه پرهيزكاري شايد (انعام .153 (

 خـود روي پيشدر خطي بوديم؛ آن حضرت|خدا رسول گويد: نزد جابر بن عبداالله مي

و خدا راه اين: فرمودو كشيد  راه اينها: فرمودو كشيدآن راستوچپ طرفدرخطدو است؛

��I+R�V: 0 ��«آيهو نهاد وسطخط رويبررا خود دست است. آنگاه شيطانu��Y�̂ ���1Y'34����� 

4f
4N!C/D�+�(طباطبايي، تلاوترا» )7/38: 1417فرمود.

تكثرگرايي درباره عقايد پيـروان اديـان، هرگـز بـه^بيت نكته دوم آنكه، در سلوك اهل

و اين امر  و گسترش اعمال خلاف شرع نيست معناي مجاز بودن آنان در تظاهر به امور منكر

كه در قرآن كريم به صـراحت آمـده اسـت: ت؛ چناناس در جامعه ايماني، به هر شكلي ممنوع

»�I!�#��V���+I
SC�[4� I+R�Q��6�D @8�6���+ ���g�#��V�����
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در زشتي دارند دوستكه ) كساني19 يدردنـاك يابـد، عـذاب گسـترش باايمان مردم ميان ها

 است. آخرتو دنيادر آنان براي

مي كتاب نيز در&طوسي شيخ : نويسد الخلاف
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 خـوك گوشت خوردن است، مانند آنها حلال شرعِدركه شوند اعمالي مرتكب اگر
آنـان متعـرض اسـلامي نكنند، دولـت تظاهركه محارم، مادامبا ازدواجو شرابو

بر تظاهر امور اينبه اگر شود؛ اما نمي  آنها جاريبرحدكه است واجب امام كنند،
) 2/514ق: 1382(طوسي،.اجماعو حدود ادله اطلاق دليل كند، به

 نويسد:، در شرط سوم از شرايط اهل ذمه مي
*��� ����	2 نيز در كتاب+امام خميني

 انجـامو شراب آشاميدن ننمايند، مانند است منكراتازما نزدكه چيزهاييبه تظاهر
بي.محرماتبا ازدواجو خوك گوشت خوردنو زنا دادن ) 501تا:(امام خميني،

و^بيت گفته، يكي از مبناهاي محوري در سيره اهل از مطالبِ پيش دربـاره تكثـر بيـان

و مكاتب به دست آمد؛ يعني پذيرش حضور غير تبليغِ آموزه حتيو مسلمانان هاي ديگر اديان

و عمل به آنها عقيدتي در جامعه اسلام مخالفان و مجاز بودن آنان در بيان باورهاي خويش ي

و مناظره در راستاي حقيقت و اتمام حجـت؛ همراه با ايجاد فضايي عالمانه براي مباحثه جويي

و حـريم قـوانين اسـلامي  به شرط اينكه به هنجارهاي جامعه اسلامي احتـرام گـذارده شـود

 رعايت گردد.

و سيره اهل و اجتماعيدر قبال^بيت مبنا  تكثر بيانِ مسائل سياسي

و ناپذير، محـض جانبه، تضايفيك حقِ پيش از پرداختن به اين مبحث، شايان توجه است كه

و ربوبي ذات طاعت حقِ مشوب، صرفاً غير بي ديگر است و تكليـف بـا آميختـه استثنا حقوق،

حق است. مهم وظيفه و وظـايف حقـوق نيـز شـده قـرار داده طرفينيكه الهي مجعولِ ترين

و حكومت متقابل و وظايف، در انديشه علوي به طور گسترده، معرفـي است. مردم اين حقوق

 شده است.

و اظهار نظر در مسائل^بيت بنابراين، براي به دست آوردن مشي اهل درباره تكثر بيان

و سياسي، از يك سو مي و اعتبار اجتماعي و توان بر الهي بودن حقوق مردم بر حاكميت نظـر

و از ديگر سو بـه ايـن حقيقـت  و طبيعي انسان استناد كرد خواست آنان به عنوان حقي اوليه

و هاي انحـراف، آشـكار شـدن ضـعف مسلم توجه داشت كه اگر در راستاي كاهش زمينه هـا



 �529 مخالفيو رفتارهاها يشهبا اند^بيت سبك برخورد اهل

529 

و برطرف شدن سوء تفاهم نارسايي و كينه ها ها، بسترهاي لازم براي ابراز نظرهاي متكثـر ها

و سياسي به رسميت شناخته نشود، هم حاكميت بـا از دسـت دادن پشـتوانه در امور اجت ماعي

و استبداد، اصلاح و قرار گرفتن در مسير اختناق و پذيرش مردم و حمايت ناپـذير خواهـد شـد

و تعالي جامعه از هم خواهد پاشيد.   هم شيرازه انتظام، رشد

ا×بدين روي، از نگاه امام صادق و نسـاني را بايـد در محيطـي زندگي اجتماعي خـوب

و سياسي در آن مهيـا باشـد. جست كه امكان اظهار آن حضـرت بـه نظر در مسائل اجتماعي

 فرمودند: بصري اسماعيل
را آنچـهو بپردازيـد گفتگوبه يكديگرباو آييد گرد مكانيدر توانيدمي شما آيا
 هركسبهو ييدجوو بيزاري كنيد انتقاد هركسازو داريد اظهار خواهيدمي كه
!���Y«: آري. فرمود: گفتم كنيد؟ محبتو دوستي ابراز خواهيد مي 4�'�Y�N��� !?Y�: ��

�+V+A�:8/229: 1407(كليني، ». دارد؟ اينجز مفهومي لذتو زندگي؛ آيا (

ظهور^بيت هاي مختلفي بحث خواهيم كرد كه در سيره اهل در ادامه مباحث، از عرصه

و عملكـرد دولتمـردان، در هاي اجتماع ديدگاه و نظارت عمومي بر مسائل جامعـه ـ سياسي ي

پذير است. در تكميل اين مبحث، در صدد بررسي محدوده تكثـر بيـان در مسـائل آنها امكان

ـ سياسي از نگاه اهل  برخواهيم آمد.^بيت اجتماعي

و سياسي در بيان اهل . بسترهاي ظهور ديدگاه1 ^بيت هاي اجتماعي

 اسلامي، بسترهاي ذيل براي ظهور آراي متكثر معرفي شده است: در منابع

 . نصيحت1ـ1

و صـلاح نصـيحت و عملي كه در آن خير شـونده، نصيحت، خيرخواهي است؛ يعني هر گفتار

(الراغب، بي و كـردار خيرخواهانـه را در راسـتاي 515تا: منظور شده باشد و هرگونـه گفتـار (

و دني و دفاع راهنمايي به مصالح ديني وي، مانند تعليم در صورت جهل، تنبيه در صورت غفلت

(مجلسي، در صورت ناتواني را دربر مي ) 9/142: 1404گيرد.

»2��3l� 8�i} 8[�y"�� « ،تعبيري است كه نخستين بار پيامبر 2/336: 1407(كليني (
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و بعد از آن، در كلام ائمه2 �	��:	9در|اكرم از نيـز بـه^، مطرح كردند عنـوان يكـي

اساس اين مسئوليت، سخن معروفو هاي مهم امت اسلامي، بر آن تأكيد شده پايه مسئوليت

«است كه فرمود|پيامبر اسلام :���1/��-�9 '#�- q�
@�'3�� ')@A��@W �� Zs��9 ')@A��@W«،ديلمي) .1412 :1

 يكـديگر، بـه ويـژه كند كـه در قبـالمي موظفرا آن حضرت در اين كلام، همگان)184/

 هـاي انديشـهو اظهارنظرهـا بـارا آنـانو باشـند انـديش نيـكو رهبران جامعـه، خيرخـواه

از اصلاح گرانه، ياريو خيرخواهانه و .دارند ها باز انحراف مسيردر افتادن فرو رسانند

و خيرخواهي براي آنها همـين بـس كـه و ارزش والاي نصيحت به واليان امر در اهميت

 فرمودند:|اكرمرسول 
بـرداري وخيرخـواهي خداوند عزوجل به دوستش كـه جـان خـود را در فرمـان

امامش به زحمت افكند، نظر نكند جز آنكه همراه ما در رفيق اعلي خواهد بـود. 
)4/332: 1404(مجلسي، 

و امامت الهي، نصيحت از سوي مردم را×مؤمنانبدين روي، امير با آن مقام بلند ولايت

ميحق خو ��dY!«دانستند: يش بر آنانo����� �� ���&Y'6����� 0Y�� @8�[�Y�y/"�� ... �')@A'�+��- 0>��� �/�+R �� .«

مي34البلاغه: خطبه(نهج  فرمودند: ) همچنين
(همـان، و ترديد، ياري كنيـد و سالم از هر گونه شك مرا با خيرخواهي خالصانه

)118خطبه 
خودداري نكنيد؛ زيـرا خـود را برتـر از آنكـه از گفتن حق، يا مشورت در عدالت

و از آن ايمن باشم، نمي دانم؛ مگر آنكه خداونـد مـرا حفـظ فرمايـد. اشتباه كنم
)216(همان، خطبه 

و انتقادهـاي شـديد افـراد اي كه گاه با اعتراض با پيش گرفتن چنين سيره×اميرمؤمنان هـا

مي مختلف نيز روبه و حضرت با كمال بردباري رو كـرد،، درباره اين مسائل با آنـان گفتگـو مـي شد

) افـزون بـر تأييـد98ـ15/99؛ 2/311: 1404؛ ابن ابي الحديد، 121البلاغه، خطبه(ر.ك: نهج

و سياسي، اهميت بهره تكثر در اظهار ديدگاه را هاي اجتماعي و پذيرش انتقادها مندي از پيشنهادها

ن و پيشبرد اهداف عالي  ظام اسلامي، به حاكمان يادآور شده است. در اصلاح امور
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 . مشورت2ـ1

و مشورت، بستر ديگري براي ظهور ديدگاه و انديشه شورا هاي متنوع اسـت كـه در مشـي ها

و أمـرهُم شُـوري«كه خداوند متعال در ضـمن آيـه شـريف مشهود است؛ چنان^بيت اهل

/»بينهَم  وحـي بـاو اسـت كامل عقل ينكها را با|) رسول گرامي اسلام159(آل عمران

رو، آن حضـرت دارد، در مقام رهبر جامعه اسلامي، مأمور به آن كرده است. ازاين ارتباط الهي

ـ بـا مـردم مشـورت مـي1در غير احكام الهي وـ كه در آنها تنها پيـرو وحـي بودنـد كردنـد

2كردند. مسلمانان نيز با رعايت محدوده مجاز، نظرهاي خود را اعلام مي

و گـاه بـرخلاف نيز در مسائل مديريتي جامعه، با افراد مشورت مي×حضرت امير كردند

بي نظر خود تصميم مي (ثقفي كوفي، و 2/179: 1373؛ يعقـوبي، 220، 1/217تـا: گرفتند (


��4E«فرمودند: مي/y�� 4�'"�� 4����
�1�� Z 'N�C!7 !5�R/��� � 'N�7 �
47!�'��يكراها رأي؛� ديگر عرضه كنيد به

مي كه رأي درست اين )158: 1410(تميمي آمدي، ». آيد گونه پديد

به درباره^امامان معصوم هاي ترغيبو تشويق از  كـه گرددمي معلوم روشني مشورت،

درايه، جامع^بيت در سبك زندگي اهل و موافق هاي برخورد ديدگاه پرتو مطلوب است كه

 شود.انتخاب راهكار مخالف، بهترين

و نهي از منكر3ـ1  . امر به معروف

و موظفند اين آموزه، از بسترهاي مهمي است كه بر اساس آن، مسلمانان بـر امـور اجتمـاعي

و بـا  در»منكـر«و»معـروف« تشـخيص سياسي جامعه نظارت داشته باشـند  گسـترش راه،

از زدودنو معروف از وگيريجل اسلامي نظامو جامعه انحرافو فساد منكر، كوشيده،  كننـد.

ـ سياسي اقدامات  بـه فريضـه امـرو يارانشان نيـز احيـاي#مهدي حضرت مهمِ اجتماعي

مي1 كس«فرمايند: . علامه طباطبايي در اين باره احكام ثابت الهي مورد مشورت نبود؛ همچنان كه هيچ
و گرنه اختلاف حوادث جاري، احكام الهـي را نسـخ مـي  اطبـايي،(طب». كـرد اجازه تغيير آن را نداشت؛

1417 :4/70(
ر.ك: واقدي،|. براي اطلاع از موارد مشورت پيامبر اكرم2 .359ـ 2/358؛1/40: 1369با مسلمانان،
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«است منكراز نهيو معروف :�+A'"4���� !#�- +I'
�&'"�� �� ���4�'N�����!7 +I�4�4��,�� ... �7��['̂ +R �� m5��'&�����«.

) 339: 1409(استرآبادي،

ام دعاي همان گونه كه در مي را#زمانامندبه، �|4«: خوانيم با همين رسالت��Y+u �#'�+R

<����1������ �� !E�V+A��� !?�i��C�� 4Q�u�+* �#'�+R ��<��
':+,��� �� !½'�/F�� !9�+tU«

تـوان دليلـي بـر پـذيرش در اين خصـوص را مـي^بيت ترديد، دستورهاي مهم اهل بي

تا ديدگاه  گردد. الهي فراهم واجب اين راياج براي مساعد زمينه هاي متعدد دانست،

حق كتمان . حرمت4ـ1

و باطل، خواستارحق از آميختن ترين لحن، ضمن نهي متعددي با شديد موارد قرآن كريم، در

و كساني حقايق تبيين كه شده است و حـق كتمـان طمـع، بـه يـا ترسيا هوس روياز را

و عذابمي روي سانسوري خود و نكوهش كرده  هاي گوناگون را وعده داده است: آورند، تهديد

+?':+R ���!E��1�A����)��+I
43!C���D/{�[���!?�u��C���!7��+I
4�41�A�D/{�[�����')41B+R+I
4�+�'N�D/ (آل عمران .71(
 ديگـران[تـا كنيـدمي مشـتبهو] آميزيد[مي باطلباراحق چرا! كتاب اهل اي

و گمراهو نفهمند ! دانيد؟ميكه حاليدر داريدمي پوشيدهرا حقيقت شوند]،

بي ها، پايمال شدن حقوق، نابودي انسان گمراهي امت مهم عواملاز يكي در هاي و گنـاه

و پايبند نبودن هاي گيري حاكميت نهايت، شكل  بـه عالمان،و آگاهان استبدادي؛ كتمان حق

را است. ازاين روشنگري مسئوليت از از مهـم رو قرآن كريم، كتمان حق تـرين عوامـل دوري

و نفرين همه نفرين مي رحمت الهي  داند: كنندگان

�I!�#��V���+I
4�41�A�� ���"���F'B+R�#�� ���"$��C�����'#�� 5�4&�����'N�7 ��4f�/"/��7 !.�/"���0Y�� !E�Y1�A���

�%����@R4)4&4"�N����4����� ��4)4&4"�N����.+I
4"�-���� )/ )159بقره
و دلايلكه كساني در آنكـهاز ايم، بعـد كـرده نـازلكهرا هدايتي وسيله روشن
 همـهو كنـدمي لعنـترا آنهـا كنند، خدا كرديم، كتمان بيان مردم براي كتاب
 كنند.مي لعنرا نيز آنها كنندگان لعن

»حـق كتمـان«به طور مسـلم است؛ ولي يهود با علماي سخن در اين آيه شريف، روي



 �533 مخالفيو رفتارهاها يشهبا اند^بيت سبك برخورد اهل

533 

 كـه چيـزي پنهـان داشـتن هـر نيست، بلكـه نبوت هاي نشانهو خدا آيات كتمانبه منحصر

در واقعيتيبهرا تواند مردم مي  چراكـه خـداي اسـت؛ كلام، نهفتـه اين وسيع مفهوم برساند،

 منتشـر مـردم بـيندررا خودو علم بيان مردم برايراحقكه گرفته پيمان عالماناز تعالي

و پنهان خدا خلقازرا خدا هدايتو كنند؛ آيات  خـود علم انتشارازو كردند پنهان اگر نكنند

پس كرده انكارراحق ورزيدند، در واقع دريغ ندكمي سعادت دورشانو رحمتاز خداهم اند؛

ازكه افراديآن همههمو  انـد، لعنتشـان مانـده محروم سعادت به دليل پنهانكاري اين علما

(مكاك مي ) 1/390: 1417؛ طباطبايي، 1/547: 1374رم شيرازي، نند.

از هرگـاه«نقل شده است كه فرمودنـد:|در ذيل اين آيه شريف، از نبي گرامي اسلام

 بـر آتـشاز افساري قيامت روز كند، كتماناوو كنند سؤال انددميكهرا چيزي دانشمندي،

فرمايـد كـه نقل مي×ن امام عسكري) همچني1/366: 1374(بحراني، ». زنندمياو دهان

�4�Y'�4B[�«سؤال شد:×وقتي از اميرمؤمنان �� +I'
Y�-'��� �� �|�Y��'7! ��Y'N�7 ������ !{���e S��= '#�� آن» ...؟

هـا همـانو ننـدك مـي پهنانراحقو اظهاررا باطلكه فاسدي دانشمندان: حضرت فرمودند

 خواهد آنهابر كنندگان لعنت همه لعنو خدا لعن«:دفرمو آنها درباره بزرگ خداوندكه هستند

)2/89: 1403(مجلسي،»!بود

با ممنوعيتوحق بيان روشن است كه لزوم كه پنهانكاري، و افكاري امكان ظهور عقايد

حقـايق، بيـان لزومو پنهانكاري نكوهش براي جايي وگرنه است؛ تلازمدر اند، در پي حقايق

 بود. نخواهد باقي

و سياسي ضرورت سيطره بصيرت بر ديدگاه.2  هاي اجتماعي

و سياسـي آشـنا شده در اسلام، براي ظهور ديدگاه حال كه با بسترهاي فراهم هاي متنوع اجتماعي

و تعالي جامعه مـؤثر شديم، بايد توجه كنيم كه بهره و در اصلاح مندي از اين امكان، وقتي سودمند

و و يـا است كه افراد، از مسائل سياسي و از اهـل بصـيرت، اجتماعي شناخت كافي داشـته باشـند

4
I+«مند از آنان باشند: بهره�+�'N�D +H ')41"@W I! !��W>V�� +?':+R �
@�+,'K�+�.« / ) اين ضرورت، به فرمـوده43(نحل

و موضع قرآن كريم در پي مسئوليت انسان در قبال اظهار  هايش است: گيري نظرها
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و قلب، همـه مـورد نداري، پيروي آگاهيآنبه آنچه از مكن، زيرا گوش، چشم
(اسراء /  )36پرسش واقع خواهند شد.

و آگاهي ازاين ـ اجتمـاعي رو، شايسته است به اين نكته توجه شود كه بينش هاي سياسي

و فهـم جريانوها شخصيت رفتار تأويلو تفسيرو قضايا منطقيِو صحيح دقيق، تحليل هـا

و بهره بينو داخلي شرايط گفته در عرصه مسـائل مندي از ابزارهاي پيش المللي، در اظهارنظر

و ضروري است.  و سياسي، لازم  اجتماعي

و سياسـي مسـائل اجتمـ تحليـل اساس، قدرت اين بر و موضـع انتخـابو اعي  صـحيح

و معرفت به مبانياز برخاسته هاي پذيرش تكثـر رأي ضرورتاز نفس، هواياز دوربه اسلام

 بـا كـه كساني«فرمود:×كه اميرمؤمنان، عليو بيان در يك جامعه رو به تعالي است؛ چنان

از زمانـه اوضاعو شرايط  غافـل هـاي لازم آمـادگي كسـبو كـردن فـراهم آشـنايي دارنـد،

و حضرت8/23: 1407(كليني،.»شوند نمي  زمـان بـه عـالم كـه كسي«فرمود:×صادق)

)1/27(همان: ». گيرد اشتباهات قرار نمي هجومدر باشد، خود

و صلاح، لازم اسـت كـه ازاين و انديشه افراد بر صحت رو، براي انتظام هرچه بيشتر رأي

و كيفيت آگاهي و بـر اسـاس رويـه هاي سياسي ميزان ـ اجتماعي آحاد جامعه افـزايش يابـد

حق شما بر من است كه هيچ چيز جز اسـرار جنگـي را از شـما«كه فرمودند:×اميرمؤمنان

(نهج البلاغه، نامه»مخفي نكنم و اسـرار50، و مسـائل امنيتـي ) جز در امور شخصي مـردم

و اطلاعات محرمانه تلقي نگردد .نظام، هيچ چيز جزو اسرار

و احوال فـرا در نامه×آن حضرت اي كه مردم مصر را در آن به هوشياري درباره اوضاع

مي مي و هر آن كه بخوابد، بايدبي«شود: خواند، متذكر و هوشيار باشد گمان مرد جنگ، بيدار

حتـي در×رو امام ) ازاين62(نهج البلاغه، نامه ». بداند كه دشمنش در كمين او، خفته نماند

و انتخاب آگاهانـه بحراني ترين اوضاع در دوران خلافت خويش، فرصت لازم براي انديشيدن

و بـه نيـروي را به مردم مي دهد. براي نمونه هنگامي كه براي جنگ جمل، عازم بصره بـود
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 نويسد: رزمي نياز داشت، در فرازي از نامه خود به مردم كوفه مي
د، مسـئوليتي را كـه در پيشـگاه خواننـ اينك به تمام كساني كه اين نامـه را مي

شوم كه به سوي من روي آرنـد؛ اگـر نيكوكـارم ديدنـد، خداوند دارند يادآور مي
و مـانع كـارم شـوند. ياري و اگر بدكارم يافتند، مرا مورد عتاب قرار داده ام كنند

)57(نهج البلاغه، نامه 

ميگيري در آن اوضاع بحراني، ايجا شايد برخي نخبگان بگويند تصميم ×كرد كه امامب

و طبق پيماني كه بسته ايـد بايـد از مـن دفـاع به دليل مصلحت نظام، بگويد كه من بر حقم

و به صراحت اعلام مي ���«كرد: كنيد. اما منشِ حضرت اين نبود 0+��- ')@A+���'�+R �I+R 0�� �|'�+� ��

I
4:���A�D « ن شيوه، اين بود كه مردم از اي×) در حقيقت، هدف امام208(نهج البلاغه، خطبه

و به تصميمي عمـل فكر كردن، استدلال منطقي، تصميم و انتخاب آگاهانه را بياموزند گيري

رو، حتي گروه معاندي چون خوارج، از بـالاترين درجـه اند. ازاين كنند كه آگاهانه به آن رسيده

و اصحابشان در مناظره و حضرت شـدند. رو مـين روبـه هاي آزاد با آنـا آزادي برخوردار بودند

) 2/311: 1357؛ ابن ابي الحديد، 16/312: 1372(مطهري، 

و سياسي . محدوده3 و اظهار نظر در مسائل اجتماعي  هاي تكثر بيان

و تبيـين بعد از معرفي بسترهاي ظهور ديـدگاه و سياسـي هـاي متكثـر در مسـائل اجتمـاعي

و اظهار نظر، با بهـره هاي آن، مسئله مهم، تعيين محدوده تكثرِ بايسته گيـري از سـلوك بيان

 است:^بيت اهل

و مقررات شرعي . فرمان3ـ1  هاي الهي

و مقررات شرعي، يكي از محدوده فرمان و اظهار نظر در جامعه هاي الهي هاي مهم تكثر بيان

و به هيچ عنوان شكستن اين حريم، برتافته نيست.   اسلامي است

ب  فرمايد: مي|ه پيامبرخداوند در قرآن كريم خطاب
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ميراما آياتكه ديديار كساني هرگاه از مسخره  تـا برگـردان روي آنها كنند،
 آوردن، بـه يـاداز ببـرد، پـستو ياداز شيطان اگرو! بپردازند ديگري سخن به

! منشين ستمگر جمعيت اين هرگز با

حراسـت از حـريم يقـين، اسـت، بـه|سخن بـا پيـامبر روي در اين آيه شريف، گرچه

اي ديگر، درباره ايـن وظيفـه، بـه كه در آيه مؤمنان است؛ چنان دستورهاي الهي، وظيفه تمام

مي مؤمنان هشدار داده و رعايت نكردن آن را نشانه نفاق معرفي  كند: شده

�� '�+* +�/F�B ')@A'�+��-g!E��1�A����I+R�+T! ')41'N����������<������ 4�Y+ �A4� �Y�����@R�FÌ�&1Y'34� �Y����Y+�+�

4�4N���D���')4&�N�� ��
4�
�+Ê ���gvÉ����� �f�'x+z��T! 4)A/B!')4&@��P$� �I!������ 4Q����( �2�����Y�"4������

�#�!����+A���g�)/"�&�(.��N����(/ )140(نساء
 افـرادي بشـنويد هرگـاه كـه كرده نازل شمابر قرآندر را]حكم[اين خداوندو

ميو انكاررا خدا آيات  ديگـري سـخن بـه تـا ننشـينيد آنهـا كننـد، بـا مسخره
را كـافرانو خداونـد، منافقـان. بـود خواهيـد آنان مثلهم وگرنه شما! بپردازند
. كندمي جمع دوزخدر همگي

سزاوار نيست مؤمن در مجلسي بنشيند«خوانيم: مي×روست كه در سفارش امام صادق ازاين

)2/374: 1407(كليني،».و مؤمن، قادر به تغيير آن نيستشود كه در آن، نافرماني خدا مي

مي در پيروي از همين دستور الهي، امام خميني+ به طور جد به قانون  دهد: گذاران دستور
و شما ديديد كه همـه اگر صد ميليون آدم، اگر تمام مردم دنيا يك طرف بودند

و حرف خدا را بزنيد، زنند كه برخلاف اصول قرآن است، بايستي آنان حرفي مي د
(امام خميني، )13/53: 1378ولو اينكه تمام آنان بر شما بشورند.

 . حرمت حاكم اسلامي3ـ2

و داراي شـرايط لازم ـ كه فردي لايـق بر اساس بينش سياسي اسلام، رهبر جامعه اسلامي

و با او بيعت كرده و او را پذيرفته ـ بايد مـورد براي سرپرستي امور است و احتـرام اند تكـريم

و مديريت جامعه سامان يابد. بنـابراين، هرگـز نبايـد بهـره  منـدي از حـق باشد تا امر رهبري

و بررسي سياست و عملكردها، به حرمـت نظارت، انتقاد، تحقيق وي ها و يـا تضـعيف شـكني

مي بينجامد؛ چراكه با تضعيف او، پايه و گروه هاي اقتدار سست ر شود و مرج و هرج واج گرايي
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مي خواهد يافت؛ به گونه و اركان دينـي، اي كه طمع دشمنان را به سرزمين اسلامي بر انگيزد

و اقتصادي جامعه را به خطر مي  افكند. فرهنگي، سياسي

 خوانيم: مي|از رسول اكرم×در روايت امام صادق
و روز قيامت ايمان داشـته باشـد، نبايـد در مجلسـي كـه بـه هركس كه به خدا

بي پيشواي مي مسلمين و هتك حرمت و احترامي و يـا از مسـلماني عيـب شود
مي ايراد گرفته مي و تعـالي [چرا] كه خداوند تبـارك فرمايـد: شود، شركت كند؛

كنند، از آنها روي بگردان تا بـه هرگاه كساني را ديدي كه آيات ما را مسخره مي
(حر عاملي،  )16/266: 1409سخن ديگري بپردازند.

م درباره علت حرمت فـرار از جنـگ سـؤال×هم تا بدانجاست كه وقتي از امام رضااين

و در نهايـت«شود، آن حضرت در پاسخ، مي و استخفاف پيشوايان عادل و ضعف دين سستي

مي» جرئت دشمنان بر مسلمين رو سزاوار است كه نظـارت مردمـي بـر ازاين1فرمايند. را ذكر

 حاكم اسلامي همراه باشد.هاي نظام، با رعايت حرمت سياست

 افراد حيثيتو . كرامت، آبرو3ـ3

و شرافت ذاتي معرفي مـي  ��«كنـد: خداوند در قرآن كريم، انسان را موجودي صاحب كرامت

'�+�+� �"'�/�+W �	�]U ��7.« / نيز حرمت مؤمن را بـالاتر از حرمـت كعبـه×) امام صادق70(اسراء

�#4«فرمايد: معرفي مي�'L4�����8�C'N+A��� �#�� �8��'�4� 4)+a'-+R.« ،1/27: 1362(ابن بابويه(

R�S&�«از سوي ديگر در قرآن كريم سفارش شده است: +,���#��V�����
4"����<�+�'��c'3��r	'
+*#$�Z	'
+*

03�-I+R��
4B
@A����x�e')4&"$را ديگـرميقـو نداردحق قومي هيچ ايد آورده ايمانكه كساني؛ اي�

/ ». باشند بهتر ايشاناز آنانكه بساچه كند؛ مسخره ) بر ايـن اسـاس، در انديشـه11(حجرات

و اي، هتك به هيچ بهانه اسلامي، همه بايد خود را ملزم به پاسداري از كرامت انساني افراد كنند
 

1.����� #3���7R IR �I�"K #7��� #-×:��i�3� E�
( #� d1W ���� ��� d1W»�#Y�� �9���Y� ��� 4�Y���� �	/���

':�
��� �#�� ����� ����� ��'�/F�� ... �<���Y'-+,��� 0+��- ')!&�D��'y4B �¢'��D �� �8+��]��N��� �8/��i+,��� �� !?4KS���!7 ���+ 'c�1'K���� �� !#�$��� 0�� !#

�2����'34���� 0+��- $�4��N��� �w+R'�4( '#�� �%��+T 0�� ����(الحر العاملي،»� .1409 :15/87(



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 538 ^يتاهل

538 

و به سـفارش قـرآن كـريم، حتـي و توهين به حيثيت ديگران را مجاز نشمارند؛ از افشـاي آبرو

و عيوب ديگران هم بايد بپرهيزند: بدي ����Sd«ها[4�4����� ��'&�O����<
S3��!7�#��!�'
+�������!#Y�� �)Y��@���

+I+�W4����� ��N���������[ي خود، بدي سخنانبا كسي ندارد دوست؛ خداوند-��  اظهـاررا ديگـران] هـا

/.»داناستو خداوند، شنوا. باشد شده واقع ستم موردكهكسآن مگر كند؛ )148(نساء

كسـاني آنهـا«فرماينـد: در معرفي بدترين افراد مي|در اين راستا حضرت رسول اكرم

دركمي چيني سخن بسيار هستند كه ومي جدايي دوستان ميان نند،  عيب جستجويدر افكنند

)4/108: 1407(كليني، ». هستند گناهبيو پاك افراد

و رواني جامعه3ـ4  . امنيت فكري

و از ديگر محدوديت و اظهار نظرها، توطئه با هدف تخريـب امنيـت فكـري هاي تكثر عقايد

و در تمام جوامع، بـه عنـوان قاعـده  اي مسـلمّ رواني جامعه است. اين يك امر عقلايي است

و تبليغ ديدگاه مي فراروي نشر افكار  شود. ها، اعمال

 گروهـي، بـا كـه بدين روي بود آن، سوزاندنو’ به فرمان پيامبر»ضرار مسجد« تخريب

 بـراي نفوذي راهو تبليغ كفر براي گاهي اين مسجد، كميناز داشتند گرانه قصد توطئه اهداف

 آورند: فراهم بيگانگان

�� �#��V������@V��Î� ���!O'3�� ��9����� ������ @W ���+��!�� �D �2!"��'L4���� '2�7����]�Y�̂ '9! '#Y��>��E�9�Y�� 
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/ )107(توبه

[بــه زيـانبــراي سـاختند مســجدي كـه هســتند كسـاني آنهــا]از ديگـر[گروهـي
و و[تقويت] مسلمانان] و ميان افكني تفرقه كفر از كـه كسـي براي گاه كمين مؤمنان

[و نيكـي جـز«كه كنندمي ياد سوگند آنها بود. كرده مبارزه پيامبرشو خدابا پيش
!هستند دروغگو آنهاكه دهدمي گواهي خداوند اما!» ايم نداشته خدمت]، نظري

و در واقـع، مطابق اين آيه شريف از جمله اهداف شومي كه در زير نقاب ساخت ـ مسجد

ـ گري توطئه مركزي براي مي هاي منافقان مدينه و منجر بـه تخريـب آن گرديـد، دنبال شد

 عبارتند از: 
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؛)�������9( مسلمانانبه زيانوـ وارد آوردن ضرر

؛)W@ ���� ��( اسلاماز قبل وضعبه مردم بازگرداندنو كفر مبانيـ تقويت

�"!�D �#'��7 �2 ��!���� ��( مسلمانان صفوف مياندرـ ايجاد تفرقه�'L4����(؛

 شان كرده، پيشينة منفي مبارزه پيشاز پيامبرش،و خداباكه كساني براي كانونيـ ايجاد

!9'^�[�� ��( است. روشن '#�����E�9�� ������ ��4�+�
4K�9 '#��@?'C+*(

و در قبال ديدگاه^بيت حاصل آنكه سيره اهل سياسـي، تكثرگرايـي بـه هاي اجتمـاعي

و كسب آگاهي بر شرط بصيرت ـ اجتماعي دقيق است. چارچوب اين مبنا، التزام هاي سياسي

و پاسداشـت پاسداري از حريم فرمان و مقـررات شـرعي، حرمـت حـاكم اسـلامي هاي الهي

و روانـي حيثيتو كرامت، آبرو و اخـلال در امنيـت فكـري افراد، با پرهيز از هرگونه توطئـه

 امعه است.ج

 نتيجه

در ستيز با آشفتگي و سـازواري خلُـق همـدلي و و فراگير ساختن روح وفاق و جدايي هاي تفرقه
و سياسي، از شـاخص عرصه و سلوك اجتماعي هـاي مهـم سـبك زنـدگي هاي مختلف فكري

سازي عقايد، تحت نظـام فكـري، فرهنگـي، است. لازمه اين امر، تثبيت يا يكسان^بيت اهل
و ناديـده انگاشـتن ديـدگاه اجتماعي  و رفتار منفعلانه در برابر آن وو سياسي واحد هـاي متكثـر

و نبايدهاي اجتماعي است. نظرهاي متعدد نيست؛ ولي محدوديت در اظهار عقيده  ها، لازمه بايد
و سبك تكثرگرايي اهل ـ فـارغ از^بيـت بدين روي براي فهم دقيق محورهاي سلوك

حق يي، كثرتاينكه مراد از تكثرگرا و قبول ـ سخن را در دو بخـش گرايي هاي متعدد نيست
ـ سياسي، پي گرفتيم كـه  و نيز در مسائل اجتماعي مهمِ تكثر بيان در عرصه باورهاي مكتبي

و رهنمودهـاي امامـان معصـوم  ، محورهـاي ذيـل^در نهايت با استناد به آيات قرآن كريم
 دست آمد: به

و كفر، محور مشي اهلهاي بدعت، گمر بستن بيراههـ در قبـال تكثـر بيـانِ^بيت اهي
 باورهاي ديني؛
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در^تضارب آراي ديني براي تقويت نكات اشتراك، محور سلوك پيشـوايان معصـومـ

و فرقه  هاي اسلامي؛ قبال تكثر بيانِ باورهاي مذاهب

و رعايـتـ و اتمام حجت، به شرط احترام به هنجارهاي جامعه اسـلامي حـريم نماياندن حق

و مكاتب؛^قوانين اسلام، سيره پيشوايان معصوم  در قبال تكثر بيانِ باورهاي ساير اديان

و التزام بر حفظ حريم فرمانـ و مقررات شرعي، رعايت حرمت حاكم اسلامي، هاي الهي

و حيثيتو پاسداشت كرامت، آبرو و اخلال در امنيت فكـري افراد، با پرهيز از هرگونه توطئه

و كسب آگاهيرواني جا ـ اجتمـاعي دقيـقِ برخاسـته معه، به شرط بصيرت از هـاي سياسـي

و معرفت به مباني در قبال تكثر^بيت نفس، محور مشي اهل هواياز پيروي نكردن اسلام

و سياسي. و اظهار نظر در مسائل اجتماعي  رأي

و مĤخذ  منابع
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 در برخورد با مسلمانان غير شيعه^سبكو سيره اهل بيت

* سيد توقير عباس كاظمي

 چكيده

و انسجام اسلامي، به نوع^بيت اين مقاله با اين فرض كه اهل براي تحقق وحدت
و برخورد شيعيان بـا پيـروان مـذاهب اسـ لامي غيـر شـيعه اهميـت زيـادي روابط

و مؤثر با عموم مسلمانان تأكيد فراواني داشـته مي و برخورد خوب و بر تعامل دادند
ميو از عملكرد تفرقه و سـيره اهل اي برحـذر در داشـتند، بـه تبيـين سـبك بيـت

 برخورد با مسلمانان غير شيعه پرداخته است.
دراستا،نيدر هم ينـي آنـان، شـيوه برخـورد تلاش در جهت افشاي ماهيـت ضـد

و مباحثـه اهل و تكـريم علمـا، بحـث آزاد بيت با علماي غير شيعه، رعايت احتـرام
و انتقاد سازنده، عدم تحميل عقيده بـه ديگـران، مسـلمان دانسـتن  علمي، مناظره
گوينده شهادتين، به رسميت شناختن حق حيات پيروان مذاهب اسـلامي، احتـرام 

از به مقدسات مذاهب اسـلامي، و پرهيـز و انسـجام اسـلامي تـلاش بـراي وحـدت
در عملكرد تفرقه و نيز چند نكته مهم در مورد برخورد با عموم غيـر شـيعيان را اي

و بررسي قرار داده است.  اين نوشتار، مورد بحث

 كليدي واژگان

.^بيت شيعه، مسلمانان غير شيعه، سيره، سبك زندگي، اهل

 tqrkazmi@yahoo.com.�	������ 	��#;!������پژوهشگر.*



بيو عباديفرديو سبك زندگ ياتكل� 546 ^يتاهل

546 

 مقدمه

ب سيره راو اخـرو يـويدن يـاتحينبهتـره كساني كـههميآنان برايدگو سبك زن^يتاهل ي

بااز يرويپيث، كه در احاد چنان؛استيروشن ياربسيراهنماجويند، مي يو سـبك زنـدگ^يتهل

و سعادت اخرو يشان،ا  اند: فرموده|اكرم يامبرپ؛ از جملهشده استي معرفيتنها راه نجات

+W 0�1'��7 !?':+R @?+P�� ���/B!'#Y�� �� �\!�Y+z �Y�&'"�- �����c�D '#�� �� ��O�B ��&�C�W�9 '#�� Zp
4B �8�"�� �K !?+P��

 �{�[+� ��&��!F+� '#�� �� �\���� ��&��/�+��D 

بامثالكهيدبدان نوح است كه هر كس بر آن سـواريمن همچون كشتيتهل
رو يافتنجات شد (طبرس،گردانديو هر كس از آن ق: 1403،يهلاك گشت.

2/380(

ا با توجه بسيثحدينبه ازكه مانند آن در منابع نقل شـده اسـت، خواسـت يقينفر ياري

پ و مس ين استا يامبرشخداوند متعال بيسبك زندگيركه مردم در گ^يتاهل يرنـد؛ قرار

زرو ازاين «يمخوانيم نيز عاشورا يارتدر :U�� �/��[4� ��'[�� �5��'[�� �?�N'(� /)4&����[4� !� ��/� ·������

�/��[4� �U�� �/��[4� و مـرگ مـرايمرا مثل زندگيزندگيا،؛ خدا������ و آلش قرار بـده محمد

و آلش قرار بده ».مثل مرگ محمد

 يـازنبـهو اسـت روزافزون تأثيريويتاهميامروزه دارا ويژهبهكهييها از عرصه يكي

شـهعرص،شدهي تبديلجوامع مختلف اسلاميجد پ يعيانتعامـل  ديگـر مـذاهب يـروان بـا

اياسلام سيناست. از باسبك زندگيو يرهرو ضروري است كه تـا شـود بررسي^يتهل

پ و برخورد آنان با و آموختهيمذاهب اسلام ديگر يروانروش تعامل د.گردترسيم

س«عنوانبا اين پژوهش و با يرهسبك غ^يتهل ابـ،»يعهشيردر برخورد با مسلمانان

ديقتحق ايافتن درصدد يني،در منابع باكـه برخـورد استپرسشينپاسخ بـا^يـت هـل

معيعه،شيرغيمذاهب اسلام ديگر يروانپ و و بر چه اساس و آنان ياريچگونه در بوده است؟

شينا پ يعيانمورد به  اند؟ دادهيخود چه دستور يروانو

ش روشن است ب يعهكه ا^يتاهل ويبـه لحـاظ فكـر كـه طور همان يشان،و دوستدار
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ن يروپياعتقاد و گفتـار خـود و دسـتورها بايـد بـه يـز آنان است، در رفتار، كـردار يسـخنان

كس عمل پيشوايان معصوم خودبخش ياتح كهكند. سي و بيره سبك يرا الگـو^يتاهل

ا كندانتخابيشخويزندگ هيواقع يروپيرمسينو در حـق گاه از راهيچآن بزرگواران باشد،

.شدنخواهد خارجيتو هدا

غ^ئمهابرخورديعموم مباني  يعهشيربا مسلمانان

با يرهسو سبك غ در^يتهل استواريعموميمبانيبر تعداد يعه،شيربرخورد با مسلمانان

ا .يمكنيم يانب تفصيلبه دامهبوده است كه در

گو مسلمان.1 ينشهادت يندهدانستن

با يدگاهد از يرا كـافر تلقـيشخصـينچنيدو نبا استمسلمان ين،شهادت يندهگو^يتهل

ن چنان؛كرد �"��«:يدفرمايميزكه خداوند�'L4� ��'3+� �	�+�/3�� 4)@A'�+�! 0+���+R '#���� �
@�
@��D �+��� ؛ به كسـي

) مكنداظهار اسلام يعنيكه بر شما سلام كند (مسلماؤ) نگوييد )94/(نساء». ) نيستينمن

اشأن در از جنگ خيبـر بازگشـت،|پيامبر اكرمينقل شده است كه وقتيهآيننزول

به سوي يهوديان روستاهاي اطراف فدك فرسـتاد تـا،بن زيد را با جمعي از مسلمانان�	���

از آمـدنيوقتـ يك،آنها را به سوي اسلام دعوت كند. يكي از يهوديان به نام مرداس بن نه

و بـه اسـتقبال مسـلمانانا شد، همه خبربا|سپاه رسول خدا و امـوالش را جمـع كـرد هل

و نبوت پيامبر (به گمانهداد. اسام گواهي مي|شتافت، در حالي كه به يگانگي خدا بن زيد

و مرداساينكه  مي از ترس جان و در باطن مسلمان نيست) به او حمله مال اظهار اسلام كند

و  كهويكرد پ|يامبرپ نزد اسامه را كشت. هنگامي و ماجرا را گفـت، |يـامبر بازگشت

و نبوت پيامبريرا كشتيتو شخص«فرمود: اسـامه»داد؟ گواهي مـي|كه به يگانگي خدا

تو كه از درون قلبش آگـاه«فرمود:|اظهار اسلام كرد. پيامبر،عرض كرد: او از ترس جان

چ و نه پذ يزينبودي مهك يرفتيرا چيبا زبانش اقرار و نه م يزيكرد كه درونشيدانستيرا

(بحران».بود )156ـ 2/155ق: 1416،يدر اين موقع آيه نازل شد.
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يتاقـرار بـه وحـدان يعنـي،معيار مسلمان بودن، اظهار شهادتينيزن ياريبس ياتبنابر روا

و رسالت حضرت محمد در حريم ديـن اسـلام وارد،آنهاقرار كنندو است|خداوند متعال

و  و مال و خون ميشده و آبرويش حفظ پ چنان؛شود عرض  فرمودند:|اكرم يامبركه

+w�+�/y�� �
4����4� �� ������ @�
4K�9 0$B! �� 4����� ���! ��+�! �+� �
@�
@��� 0/1�� �.�/"�� +?�D�+*@R �I+R 4�'���@R�
4D'L4� ��

+R �� ')4:�<����] 0$"�� �
4"+��� ��:
@��+* �+T!X+� +w�+W/F������� 0+��- ')4&47��3�� �� ')4&+���
ق) 1408ي،(نور.�'
غكهيمر شد كه با مردم بجنگم تا وقتابه من هـ يـرآنـان اقـرار كننـد يچاز االله

ب يستنييخدا و نماز و زكاتپارو من رسول خدا هستم يوقتـ بپردازنـد. دارند
(شهادت در،) اقـرار كننـدينآنان به آن و اموالشـان از مـن و خـون امـان اسـت

 حساب آنها بر خداست. 

غ يروانپيزن^ئمها ش يعهشيرمذاهب م يعهرا مانند ميمسلمان و تأكيد كردنـديدانستند

:يدفرمايم×گردد. امام صادقيميكه همه احكام اسلام بر آنها جار

��+�! �+� �I+R @w�]��&�= 4.�/"�� ��'�+��- 5�V��� 4��:��a�� �
4: 4	�+�'K!X����I+R �� 4�+� �%�!��= �+� 4f��'��� 4����� ���!

 +I������9 !�'&�= 4	����̂  �� ��'��C��� S»�� �� �w�+W/F�� �<��1�! �� �w�+�/y�� 4	�+*! �� 4�@�
4K�9 �� 4f4�'C�- ���/��[4�

	�+�'K!X��� �+V�&+�)2/24:ق 1407يني،(كل.
يتشهادت به وحـدان؛ يعنيدارنديعادكه مردمتاسيهمان امر ظاهر، اسلام

و ادا و اقامه نماز و رسالت محمد و روزه رمضـانيخدا و حج كعبه پـس؛زكات
 اسلام است.ينا

ا ياتگونه روا اين باز س يين، ضمن تب^يتهل و پ يرهسبك  يـروان آنـان در برخـورد بـا

ازيبعضـ يـر تكفهارمعاصر درب يريتكف يانجريانحرافياعتقادهايعه،شيرغيمذاهب اسلام

نيمذاهب اسلام يروانپ ميزرا و ارزش شهادتيباطل ازيو عمل به مظاهر اسلامينكنند را

با يدگاهد م آشكارا^يتهل  دهند.ينشان

حيترسمبه.2 يمذاهب اسلام يروانپ ياتشناختن حق

حي،بشرينو قوانيآسمانيعشرا راحق يكـه بـرابلي،مذاهب اسلام يروانپههميبرا يات

(جز موارد خاص انسانههم و كافر حربيها را سندشنامييترسمبه)يمانند مرتد و قتل نفس
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و جناينتر از بزرگ دمارندشمي ياتگناهان نين.  ياديزيتاهمها موضوعينا رايبيزاسلام

و برائلقا بيشده و مال و متعرضان به جان دن ينيسنگيها گناهان، مجازاتيقاتلان ويادر

ب (كر يانآخرت )93/ نساءر.ك: ده است.

با يدگاهد از ش،جان هر مسلمانيزن^يتهل غ يعهاعم از حت يرشيعهو مسلمان،يرغيو

پ چنان؛محترم است 
\r ��«به ابوذر فرمودند:|اكرم يامبركهY43@� !)��Y'34���� 4E��C�K ®9+T ��7+R ���

����� @8��'�4� �� ... r�� @W 4�@���1�*����] �8��'�4[+W �ا� بابهاباذر! ناسزا گفتني؛ و جنگ مسلمان، فسق است

و احترام مال او مثل احترام خون اوست ) ماننـد 12/281:ق 1409ي،(حر عـامل.»او كفر، ...

(|از رسول خدايزن×را امام باقريترواينهم )12/282 همان:نقل كرده است.

پ همچنين �(�Y+� �� Z ...«ه است كه فرمود: نقل شد|اكرم يامبراز�Y'34� ZÏ!�'�� 4	�] �?�[�� �+�

��3� �B �8�C���!7 ���!ه؛ ...����@�4  و مال ن يگـريديبـرايمسلمانيچخون مگـر آنكـه بـا يسـت، روا

ش7/273:ق 1407يني،(كل». را ببخشديمال،خاطريترضا )4/93ق: 1413صدوق،يخ؛

يهب اسلامبه مقدسات مذا احترام.3

م خداوند «فرمايديدر قرآن :!�Y'��o!7 ���'�Y�- ��Y���� �
SCY43��+� ������ �I�4] '#�� +I
4-'��� �#��V��� �
SC43�D H ��

)���غي؛ شما آنان- ميركه ن يد؛ چراخوانند، دشنام ندهيخدا را رو يـز كـه آنهـا ويدشـمنياز

م،جهالت )108/(انعام». دهنديخدا را دشنام

اييعلامه طباطبا اديقاعده برايكبه عنوانيفشريهآيناز و يـان احترام به مقدسات

: فرمايديم،كرده ياد،مذاهب
مي يكي از ادب،اين آيه سازد كه با رعايـت آن، احتـرام هاي ديني را خاطرنشان

و يـا سـخريه  و ناسـزا و دسـتخوش اهانـت مقدسات جامعه ديني محفوظ مانده
دفـاع،غريزه انساني است كه از حريم مقدسـات خـود،اين معنانچو؛شود نمي

چه،نموده و بسـا با كساني كه به حريم مقدساتش تجاوز كنند به مقابله برخيزد
و چون ممكن،شدت خشم و ناسزاي به مقدسات آنان وادار سازد او را به فحش

را هدف دشنام هاي مشركينبت،بود مسلمين به منظور دفاع از حريم پروردگار
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خود قرار داده در نتيجه عصبيت جاهليت، مشركين را نيز وادار سازد كه حـريم
مي،مقدس خداي متعال را مورد هتك قرار دهند دهد كه بـه لذا به آنان دستور

و آنـان هـم در مقـام؛خدايان مشركين ناسزا نگويند چـون اگـر ناسـزا بگوينـد
حقيقت خـود مـؤمنيندر،ين كنندبه ساحت قدس ربوبي توه،معارضه به مثل

و جسارت به مقام كبريايي خداوند شده از عمـوم تعليلـي اند. باعث هتك حرمت
-����+&4('« كه جمله v8/�@R >?@A�� �/"/��� �%��V+W«مي نهي از هر كـلام زشـتي،كند را افاده

(طباطبـائ نسبت به مقدسات ديني استفاده مي ذ7/434: 1374ي، شـود.  يـل،
)108يهآ،سوره انعام

هميزن^يتب اهل يو حتـياحترام به مقدسات مذاهب اسلامي،حكم قرآنينمطابق با

غ خويرا مبناياسلاميرمذاهب ديشبرخورد ي،صـافيرچنانكه در تفسـ؛قرار دادند يگرانبا

 نقل شده است: يثيحديهآ يل اينذ

4� ���4(�9 ��!O3+l� 0�� 5��B �/B�� �!?��* �mBRR $d�3!7 4#��N)@A�i���- 4����� 4��"�N+� 4�+� ��� :+��+�+� )4&SC43�� ��

 ���"!7 ��/��N�D 

ميشخص،به امام خبر داده شد كه ما در مسجد را كه دشـمنان شـما ينيمبيرا
م آشكارا خـدا لعنـتش؟!چه شده استرا فرمودند: او×امام صادق.كنديسَب

(فـكند كه به ما متعرض شده اسـت و 2/147:يالصـاف فسـيرتي، كاشـانيض.
ذ148  سوره انعام) 108يهآيل،

و در مسجد يعهش را كه ظاهراًيشخص×امام يت،رواينا در يمحترمـيتبـه شخصـ،بوده

و نفركردهاهانت يعهشيرغيبرا مين، لعن ينمخالف توه^دهد كه ائمهيكرده است كه نشان

غ چنيشخويتندرو روانيپو بودند يعيانشيربه مقدسات نيكارينرا از  كردند.يمهيبه شدت

و انسجام اسلاميبرا تلاش.4 يا از عملكرد تفرقهيزو پرهيوحدت

س سبك با يرهو غ^يتهل و انسـجاميبـر مبنـا يعه،شـيردر برخورد با مسلمانان وحـدت

نيشخو يروانپو استوار بوده استياسلام  داشتند.ميذر برحيا از عملكرد تفرقهيزرا

عل يرهس در اززيها نمونه×يامام و عملكرد يادي  حفـظ بـر اسـاس يشـان كـها رفتار
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جري بوده، گزارش شده است؛ از جملهوحدت اسلام آن دليليينتر مهم يفه،سق يانپس از كه

ميمخالفانيهعليحضرت از اقدام نظام بـوده تـا نظـامي، حفـظ وحـدت اسـلام كرد دوري

ا×يرالمؤمنينام؛گردد استوارياسلام ميندر : مايندفريمورد
آ يشهدر اند خيتنها، برا دستيابودم كه ا يـا يزم؟گرفتن حق خود به پا  يـندر

و تار خفقانيطمح پيكيزا پ يشـهكه به وجود آوردند، صبر را يـرانسـازم؟ كـه
پ ق يمــانباا ردانو مــيــر، فرســوده، جوانــان را ،و ملاقــات پروردگــار يامــترا تــا

ميناندوهگ و بردبـار يابيدارد! پس از ارزينگه تـر را خردمندانـهيدرست، صبر
گوي. پس صبر كردم در حاليدمد و استخوان در گلـوياكه مـنيخار در چشم

م؛مانده بود م يدمديمن (نهج البلاغه يراثمكه )3 خطبه، به غارت رفته.

علآري، پ×يامام دردمندانـه يفه، سـق يانجرو|اكرم يامبردر حوادث پس از رحلت

م نـه تنهـا،امـتيمصـلحت عمـوم براي حفظيول،دهبويشخو يراثشاهد به غارت رفتن

راخوانمخالفيبلكه در مواقع ضرور،سكوت كرد  كرد.يميزن ياري يش

سيفكريها اختلاف با وجود×حضرت آن باو مهم بارها در مواقع،دستگاه حاكم ياسي

دوم از همدسـت شـدن عجـم يفهخليوقت؛ از جمله به آنان نشان دادرا نجات راهو حساس،

شدينابوديبرا و اسلام نوپا باخبر رايو×يرمؤمنـانام؛ ولـي گشت، بسيار پريشاناعراب

شيابدمشكل نجاتآنازتافرمودييراهنما (ر.ك: )290ـ 1/286:ق 1413يد،مفيخ.

ن ياران×يعل امام و اهانت بـه مخالفـيزانگ تفرقهيها اقدامازيزخود را  ان،مانند دشنام

مي كرديمينه  فرمود:و

+� �� �2!7�/C�K �
4B
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+���� 0�� �E�
'̂ +R.197 خطبه،ه(نهج البلاغ (
[به جـايددهنده باش من خوش ندارم كه شما دشنام دشـنام دادن بـهي! اما اگر

ميادآنان] كردارشان را  و كارهـايو گمراهـيدشـديآور را نهـاآ يسـتهناشايهـا
 تر بود.و معذورتريكبه راست نزد يد،شمرديبرم

در عـينِ نهـي از×نكـه اميرالمـؤمني ين استادر سيره آن حضرت، درخور توجه نكته
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م دشنام ازيگويي، ياران خود را به افشاگري درباره عملكرد دشمن فرا خواند. بنـابراين پرهيـز

و دشنام  منظـور، بلكـه؛نيستها به معناي سكوت در مقابل انحرافانداز، عملكرد تفرقه گويي

و استدلا مليروشنگريِ مؤدبانه و در پيشگاهياست كه احتمال هدايت مخاطبان را بيشتر كند

و در مقابل افكار عمومي نيز   است. پذيرفتنيخداوند

و درگ كوشيد همواره مي×اميرمؤمنان و يريمسـلمانان جلـوگ يـانم يرياز جنگ شـود

جر چنـان گردد؛حليزآم مسلمانان به صورت مسالمتيمسائل داخل  يـان كـه آن حضـرت در

 نوشت: گونهيناياشعريبه ابوموسيا در نامه ين،صفيداور

����( 0+��- �Ð��'�+R ')+�'-�+� q?4(�9 �|'�+� ���8�- v�/��[4� �8/�@R|�%��+VY!7 0�o�1'7+R 0$"�� ��&�1+ ��@R ��

E������ �	��+W �� !E��
�P�� �#'34�.)،78نامه همان(
ه بايو سازگار|كس در گرد آوردن امت محمديچبدان كه از يكديگر،آنان

بديستنتريصمن حر ن،كارين. من جايكوپاداش را نـزد خداونـديگرام يگاهو
.واهانمخ

ازموارد متعدديزن^ائمهيرسا يرهس در اي غ يشانبرخورد بـر يعه كـهشـيربا مسلمانان

و انسجام اسلاميمبنا ي،از آنجا كه حفـظ وحـدت اسـلام بوده، گزارش شده است.يوحدت

با يشانا است،م در برابر جهان كفر حفظ اسلايبرايرناپذ اجتنابيضرورت همواره در برخورد

و توده مردمازاعم يعيان،شيرغ و علما رفتـاريمصـلحت وحـدت اسـلاميمبنابر،حاكمان

ميم هادكـه بـا لبـيدر برابـر كسـان،كرديكردند. البته آنگاه كه مصلحت حفظ اسلام اقتضا

و هدايبرا، به پا خاسته،اسلام، اصل اسلام ناب را هدف قرار داده بودند نيتاصلاح  يـز آنان

 اند. تلاش كرده

پ^ائمه را يعيانشـ يـرغيكـه افكـار عمـومراييكردند باورهايميهخود توص يروانبه

و كنـار بگذارنـد، شود،مييو آشوب در جامعه اسلاميو موجب بدگمانيكتحر تـا از تفرقـه

 شود. يريجلوگياسلامهاختلاف در جامع
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غيها گروهبا^ئمهابرخوردياه يوهش  يعهشيرمختلف

ا پيش غ^ئمهابرخورديعموميمبان ين،از ب يعهشيربا مسلمانان  يـان را بـه طـور مشـروح

بايو سبك زندگ يرهسياز بررس يم.كرد كـه آنـان در برخـورد بـايمبـريمـيپـ^يتهل

غيها گروه و متنيها يوهشيعه،شيرمختلف مسلمانان و مختلف اسـب بـا آن گـروه را خاص

دردهكرانتخاب  م ادامه اند كه .كنيميبه آنها اشاره

ب غ×يپس از امام عل^يتاهل و سبكهروب يعهشيربا سه دسته از مسلمانان رو بودند

ا يرهسو ا،سه گروهينآنان در برخورد با مينمتفاوت بوده است. تـوان بـا سـهيسه گروه را

غ مردم عمومكرد:يعنوان معرف  يعه.شيرغ يرشيعه؛ علمايغ يعه؛ حاكمانشيرمسلمان

با برخورد ا^يتهل وينبا  از آنـان، تـا يـك خاص هـريها يژگيسه گروه، به تناسب

ا.متفاوت بوده استيحدود ايكهر ينجادر و برخورديناز باسه گروه را با آنان^يتهل

.يمكنيميجداگانه بررس

بابرخورد شيوه غ با عموم^يتهل  يعهشيرمسلمانان

بابرخورد شيوه غ^يتهل  استوار بوده است: ذيليبر مبان يعه،شيربا عموم مسلمانان

و اخلاق اسلام رعايت.1 يمدارا

و اخلاق،يبا عموم مردم بر مبنا برخورد هم فرمان الهي مدارا ��"/�.!«مردم است:هبه� �
@�
@*

ن�34'"�� (بقر»يدبزن يكو؛ با مردم حرف )83/ه.

س و ش^ينمعصوم يرهسنت (چه غ يعهدر برخورد با عموم مردم بـري)، مبنيرشيعهو چه

و اخلاق اسلاميتاصل رعا پ.بوده استيمدارا ن يروانآنان به ميزخود كردند كه بـايتأكيد

غ  رفتار كنند.ياخلاق اسلامبا يعه،شيرمردم مسلمان

 گفت:×صادق به اماميوارد شده است كه شخص يتيروا در

��Y���� �� ���Y��'
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�%+�@�4e��'��e �?@* �� !.�/"�� �Q��.8/300:ق 1409ي،(حر عامل (
غيبرا ب يعهشيرما امام جماعت شـهاست كه مـ يعيانهمـه امـام!ورزديبغـض

شيي؛ بگوينچنيدفرمودند: نبا [در گو بودن] راسـت يعهبه خدا سوگند اگر شما
باتريد. رفتن به مسجد سزاوارينسبت به او برا يد،باش ل از همـه بـه قبـ يـدپس

بيدمسجد داخل شو (غآييد. يرونو بعد از همه اخلاق خوببا) يرشيعهبا مردم
. نيكو سخن بگوييدويدرفتار كن

اهدر جمليول يست،ن يعيانشيرغهمربوط به عام يت،رواينا صدر امـام يـت، رواينآخر

بهيشخو يروانپ×صادق با را غ ديگررفتار خوب .خواندندميفرا يعهشيرمسلمانان

غ^تأكيد أئمه،شك بدون و رفتار با عموم و اخـلاقيبر مبنا يرشيعيانبر تعامل مـدارا

چن دليلينبدي، اسلام  يـرغ نـزددر يعهش يتماهيمؤثر برا يغيهم تبلي،رفتاريناست كه

بس است يعيانش فمسـلمانان را برطـر هـاي كژفهمـي يـاياز تعصبات كور مذهب ياريو هم

اكنديم هم. شيبعضيرو وقتينز ، آن خواسـتند يحتينصـ از ايشـان×امام صادق يعياناز

و عمل صالح و اخلاق اسلاميتبر رعا،حضرت پس از تقوا . بـا مـردم تأكيـد كردنـديمدارا

) 8/310:ق 1408ي،(نور

ش غ يستبرخورد ناشا دربارهيشخو يعيانسپس به فرمودنـد:،هشـدار داده يعيانشـ يـر با

»4B
@A+�)!&'�+�! ��B
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دلي؛ موجب دوسـت  مـردميهـا مـا در

بهيو باعث دشمنيدشو (»يدنشوما آنان )311همان:.

پيرفتار خوش.2 خادر قدم شدنيشو يرمر

پ^ائمه سيره پبايبر خوش رفتاريمبني، مذاهب اسلام يرواندر برخورد با و قدميشآنان

خادر شدن شو بوده استيرمور ن يعيانبه ايزخود كـه چنـان؛كردنـديم سفارشمورديندر

 فرمود:×امام صادق
شيا زيبرا]پس[يد؛ شما به ما منسوب يقين،! به يعهگروه نـه يد،باشـ ينـتمـا

و عاريه ما م.ننگ (غ ياندر كـه يد باشـ×يعلـ ياران) همانند يعيانشيرمردم
بير مرداگ ماي يلهقبيناز آنان در و امانـت،گرفتيقرار و مؤذن آنها و امام دار
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(غ يضانمر؛محافظ مال آنان بود عيعيانشـ يـرآنان مراقـب،[...يـدكن يـادت) را
خ]باشيد كه (شـيردر امر پيعياناز شـما بـه خـدا قسـم شـما يرنـد؛گن يشـي)

(مجلسيدسزاوارتر از آنها به آن امر هست بي. )85/119ا،ت ي،

كنْد×آن حضرت هشام  فرمودند:يبه
ميبه هركس م ينيبيكه و بـه سـخنيمرا اطاعت مـمكند سـلام،كنـديعمـل

[و به آنان بگو] شما را به تقوا و پرهيخدايبرسان د يزكاريعزوجل  ينتـاندر
و ادايتلاش برايتو نها و صدق گفتار و طولانيخداوند ويامانت بودن سجود
منيكويداريهساهم ] كـهسـفارش را آورد[ يـنا|كنم. پس محمديسفارش

ن يد؛امانت را به آن كس كه به شما سپرده است بازگردان باشـد چـه يكوكـارچه
م|فاسق. همانا رسول االله [حتيامر و سوزن.يفرمود به بازگرداندن  ] نخ

] تشـييع[درو،)يرشـيعهغ يـاباشند يعه(شيدخود رابطه داشته باش يشانبا خو
و جنازه آنها حاضر شو عيشا يماربيد، حقـوق آنهـا را بـه جـا يـد،كن يـادتان را

كسي. پس هنگاميدآور ديكه وو راست يزكارپره ينشاز شما در گفتـار باشـد
و با مردم خوش اخلاق باشديدار امانت ايندگويماو در مورد،كند ي جعفرين:

ا؛) است×(منسوب به امام جعفر صادق من اسـتيگفته باعث شادمانينپس
ممنو آن كس، سبب سرور  و گفته اياست جعفر اسـت. يكوين روشِينشود:

عيباشد، ناراحت جز ايناز شماياما اگر كس ميبو ويدآيو عار آن بر من وارد
ايندگويم  است!×طرز برخورد جعفرين:

شيبه من فرمود: مرد×به خدا سوگند پدرم مد×يعل يعهاز بـوديخاندان يانر
ز قب ينتكه م يلهآن بـ ينشاندارتر شد. امانتيقلمداد و حقوق را ديشبود  يگـراناز
و راستيميترعا و امانتيتوصو بود ينشانگوتر كرد دريها ها قوم نزد او بود. اگـر

و عشيمورد قب يرهاز همه مؤس يلهو يمثـل فلانـيگفتند: چـه كسـيمي،كرديال
)2/636:ق 1407يني،(كل ماست.ينگوترو راستيندارترنتاست؟! او اما

يو مهربان دلسوزي.3

با رفتار غ^يتهل و كاملاًيرشيعه، با مسلمانان  چنـان كـه؛بوده است خيرخواهانه مهربانانه

«يداز حضرت پرس×يكي از اصحاب امام صادق و عشـير: هما شيعيان در معاشرت با اقـوام

و معاشرت با (شگرديخود و مذهب ما ) نيستند، چـه وظـايفي يعهطبقات مردم كه در مسلك
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ا×آن حضرت» داريم؟  فرمودند: پرسشيندر پاسخ

+� ')!&!7 +I�4��1���D �#��V��� 4)@A�1/��i+R 0+�! +I�4�@a'"�D+I
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)!&'�+�! +8�B���+,��� +I�S]�L4�.)همان (
پ كن يشوايانبه پيدخود نگاه رفتـار گونـه همان يد؛ پـسكنيم يرويكه از آنان

مييم به،به خدا سوگند.كنند كنيد كه رهبران شما رفتار (امامان) رهبران شما
(غ يمارانب يادتع ميعهشيرمردم و جنازهي) تش يشانها روند بهيم ييعرا و كنند

و ضرر آنها  و امانتيميگواه)هرچه حق باشد(سود آنان را بـه آنهـايها دهند
 گردانند.يبرم

عيدر اين كلام حضرت، موارد يگواهو آنانهجناز ييعتشيعه،شيرغ يمارانب يادتچون

اويدادن برا مآنان، و مهرباني را به عموم مسلمانان غير شيعه نشان  دهد.يج دلسوزي

ب يشاتفرما طبق پ^يتاهل و در يـروي، چون همه مردم در شـناخت حـق  يـك از آن

ن بريكه دارا يرشيعهغياز مردم عاديدنبا يستند،سطح تش اعتقادات  يـزاريبيستند،نيعحق

با؛جست در پاسخ×فتار كرد؛ همچنان كه امام صادقريو مهربانيبا آنان با دلسوزيدبلكه

م يكيبه  (غياز اصحابش كه بيعيانشـيرگفت: ما از آنان چـون آنـان ييم؛ جـويمـ يـزاري)

(برحق) ما را قبول ندارند، فرمودند:   اعتقادات
) باما پس سزاوار است كه مـا هـم از يد؛ كه شما نداريمدار يدي) هم عقايتهل

ب كر ييم؟جو يزاريشما  يقيدم: نه، قربانت گردم. فرمود: نزد خدا هم حقـاعرض
نه مييسست كه نزد ما اندازد؟ عرض كردم: نه بـه ت، گمان داري خدا ما را دور

(غ.خدا بيعيانشيرقربانت گردم، ما از آنها . فرمود: پس آنهـا ييمجو نمي يزاري)
بيدرا دوست بدار وسـ يـكينبرخـي از مسـلم يرازييد؛ مجو يزاريو از آنها هم

و برخـي  و برخي پنج سهم و برخي چهار سهم و برخي سه سهم برخي دو سهم
ا [از و برخي هفت سهم ن يمانشش سهم صـاحب يسـترا] دارند. پس سـزاوار

بـرراو نه صـاحب دو سـهم؛سهم را بر آنچه صاحب دو سهم دارد، وادارند يك
چهار سهمو نه صاحب سه سهم را بر آنچه صاحب؛آنچه صاحب سه سهم دارد

صاحب پنجنهو؛و نه صاحب چهار سهم را بر آنچه صاحب پنج سهم دارد؛دارد
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و نه صـاحب شـش سـهم را بـر آنچـه؛سهم را بر آنچه صاحب شش سهم دارد
) )43 همانصاحب هفت سهم دارد.

اب يگر،د يتيروا در يو مدارا بـا كسـانيدرباره دوست×الاحوص از امام صادقيعمار بن

امكپرسد مي و تـول×يرمؤمنان، عليه قائل به افضل بودن دريبر همه مـردم هسـتند او را

 ند:دحضرت فرمو يرند.پذ نمي را^يتبل اهليدرباره فضا يعيانشيهايفولي توص،دل دارند
و تعالي اسلام را بر هفت سـهم يد، در مجموع دوستشان بداريدبا ... خداوند تبارك

ودهقرار دا و راستي و بردباري يقين : بر صبر و دانش و وفا در؛و رضا سـپس آن را
ا؛دهكريممردم تقس يانم  يمـانشا،هفت سهم را داشته باشدينهر كس كه همه

و تحمل دارد است كامل رايكو به گروهي از مردم.و طاقت و گروهـي سهم داد،
و عده و عده دو سهم، سـو عـده،اي را چهار سـهم اي را سه سهم، و اي را پـنج هم،

و عده كه.اي را هفت سهم بعضي را شش سهم، ازيكپس شما به آن كس سـهم
آنيد؛ نكنيلدو سهم را تحميفتكل،دارد يمانا داراي دو سهم اسـت، بـارراكهو

 يـفبـه چهـار سـهم تكل،و كسي را كه سه سهم دارديد؛ سه سهم بر دوشش منه
وظ،سهمي انتظاررو از چهايد؛ نكن و بـر يد؛ سهمي را نداشـته باشـپنج يفهتحمل

و بر شش سهمي،پنج سهمي كه بارشـان را كنيديلهفت سهم تحم،شش سهم
د ين،سنگ كنيد؛ متنفر سازينو آنها را از و كـار را بـر آنـان يـد بلكه با آنان مـدارا
(حر عاملگردانيدآسان )16/164:ق 1409ي،.

ش×آن حضرت همچنين  خود فرمودند: يعيانبه
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ن امييداني كه فرمانروا مگر نميياوريد. شما بر مردم فشار زوريربا شمشـيهبني
و ستم بود و فرمانروا؛و فشار و مهربـانييي[ولي] امامت ووما با مـدارا متانـت

نيهتق و كوشش يكوو معاشرت كن.استو پاكدامني كهپس كاري مـردم بـه يد
و مسلكي كه داريند پ يد،شما  كنند. يدارغبت
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 در رفع مشكلات همكاري.4

و تلاش برا يارييمكر قرآن هـريفرفع مشـكلات آنـان را از وظـايرساندن به مسلمانان

«يدفرمايم، مسلمان دانسته :'y/"�� 4)@A'�+��N+� !#�$��� 0�� ')@W�4��y'"�1'K� �I!د���4 از يـن؛ اگـر در خـود

را ياريشما  (انفال»يدكن ياريطلبند، بر شماست كه آنها ./72(

با ياتاز روا ياريبس در دربهنيز^يتهل د همكاري يهتوص يگر،رفع مشكل مسلمانان

د و از كه يدگاهشده دبرآنان، وظيفه هر مسلمان است  يگـر، هرچنـد رفع مشكلات مسلمانان

كه ورزد؛ نباشند، اهتمام مذهب خودش يروانپ كستا آنجا زياگر ايراز شانهيتمسئولينبار

�(«: خارج استيكند، از زمره مسلمانان واقع خالي�Y'34�!7 �|'�+�+� ��2���'34���� !9
؛��#' �+(' ��&'4�@,!7 /)�1

نيكس ؛ 2/164:ق 1407ينـي،(كل.»يسـت كه به امور مسلمانان اهتمـام نـورزد، مسـلمان

)16/336:ق 1409ي، رعاملح

اهنمون بـا×، علـي منـانؤميـرمايهمكارهمكاري در رفع مشكلات مسلمانان،ينبارز

عقياختلاف فكربا وجودكهاست خودش زمانيخلفا وئلبـا خلفـا، در حـل مسـا يدتيو

 كرد.يميروز با آنان همكار مشكلات

با ياتروا از م^يتهل پيبرداشت شـي،ذاهب اسلامم يروانشود كه همه و يعهاعـم از

ن يعه،شيرغ تـلاش يكـديگرو مشـكلات يازهابه حكم مسلمان بودن موظف هستند در رفع

«استنقل كرده|از رسول خدا×كه امام صادق چنان؛كنند :�Y�� 5�]�Y�"4� ���4(�9 �Q���K '#��

+� �2����'34���+�')+� )��'34�!7 �|'�+�+� 4�'C!O4�را صـدا را بشنود كـه مسـلمانانيشخصيكه صداي؛ كس 

ويم و به نيجوابيزند (كل»يستندهد، مسلمان )2/164:ق 1407يني،.

×يعلـ ير مؤمنان،امو است شده به مسلمانان، تأكيديكمك مال درباره ياتدر روا البته

«يدفرمايم :���+�@ ��� ����
�*+R �<���!"�z+,��� !���
'�+R 0�� ����+� ������ �I!تـوانگران،ي؛ همانا خداوند در روز>

)320حكمت،؛ نهج البلاغه9/29:ق 1409ي،(حر عامل». را رقم زده است تاندسيرزق ته

بامذهب در از جملـه يكديگر،مشكلات در قبالي، مسلمانان در جامعه اسلام^يتهل

و امـور بهبـود وضـع معـبركه داردهر مسلمان وظيفهو اند مسئولي،مشكلات اقتصاد اش
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خمورزداهتمام،مسلمانانديگر اقتصادي (امام )2/876ق: 1434، يني.

بايعمل يرهس از ا هايي شده است گزارشيزن^يتهل و روش به بهانه يشانكه يها ها

 كه نقل شده است: چنان؛كردنديميبه عموم مسلمانان كمك ماد،مختلف
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+�@8�*S��� ¤������� �0�بي(مجلس.: )21ـ47/20تا: ي،
خنيمعل شبيدگويسبن يبه قصد رفتن به ظله بن×امام صادقي،باراني: در

ب ا يرونساعده از خانه و من هم پشت سر پ.. رفتم يشانآمد بـردمي. تا آنجا كه
مـيتپر از نان همراه امام است. گفتم: فدايانبان ازيدهـيگردم، رخصت  آن را

خود. فرم؟] شما بردارمدوش[ باير،: لـآنيدخود ب يكنرا بردارم، . يـاتـو بـا مـن
خنيمعل بنيسبن را خفتـهيكه در آنجا جمعـيم ساعده آمديگفت: ما به ظله

زيشپ×. امام صادقيافتيم و هريررفت و بنه نـانيقرصـيبه آرامـ يك،بار
ا و چون ايمنفر انجام گرفـت، برگشـتينكار تا آخرينگذاشت ن يشـا. در راه از

آيدمپرس م ينانايا: (يهمه حق را بر مذهب حق هستند)؟ فرمود: يعنيشناسند
ن،اگر اهل مذهب حق بودند [طعاممان] .يمكرديم يكشانشريزدر نمك

يزاز تمايا نشانهيچهي، اسلامهدر مورد رفع مشكلات مردم جامعاين گزارش، بر اساس

غ يعهش نانمسلماينبيو مرزبند و نمـي بـه چشـم يعهشيرو در كمـك بـه^ائمـه خـورد

غ يان شيعهميتفاوت يچگونهه،از آنان يريو دستگ يازمندانن  شدند. نمي قائل يعهشيرو

با يرهس ين،ابنابر پينا يانگرب^يتهل و مـذاهب يـروان نكته است كه همه مسـلمانان

 ند. يگرمسئول رفع مشكلات همدي،اسلام

صم برقراري.5 هم يميارتباط  ينينشو

بايو سبك زندگ يرهسيبررس از هميدآيبرم^يتهل ارتبـاطيبرقـراريبرا وارهكه آنان
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غ يميصم هم يعهشيربا مسلمانان م ينينشو ×امـام صـادق ياتد. رواان كردهيبا آنان تلاش

د اهل سنتجماعتيحضور در نمازها يلتدرباره فض آن بزرگـواران بـهيهـا سفارش يگرو

د درباره خود يعيانش و عطوفت با هم يگران،مدارا آن چنـان؛شوديم يابيراستا ارزيندر كـه

م :يدفرمايحضرت
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و اقامـهيزآم مسالمت يستيو همز بر شما باد نماز در مساجد (مسلمان)، با مردم

و حضور  ايا همانا چارهيشان؛ها ] جنازهتشييع[در شهادت دريبراينجز شـما
ن هميستبرخورد با مردم ح،كس از مـردميچه انا. و يسـتن يـازنيبـ يـاتشدر

. يازمندندنيبر برخيبرخ،مردم

پ آن حضرت بدهدرباريشخو يروانبه د رفتار و فرمود نيز مسلمانان يگربا :ه استهشدار داده
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')4:�F�i��"�( ... .)219 همان(
و سرزنش ما گـردد، دورياز هر عمل همانـا پـدر را بـهي كنيـد؛ كه موجب عار

كس.كردار فرزند بد سرزنش كنند ايبراي اماميبرا يعني[يدكه به او دل داده
م.و ننگيبعيهمانه يد،باش ينتزيهخود] ما آنهـا نمـازيهـا نـدانخا يـاندر

بيدبگزار شونآنايهاو بر جنازهيدكن يادتع يمارانشانو از . ...يد حاضر

پ خوبييها تعامل^ائمه بنابراين وندداشتيمذاهب اسلام يروانبا و بر ارتبـاط خـوب

م،با آنانشايسته ينينش هم  كردند.يتأكيد

 يعيانشيرغيدر مراسم مذهب حضور.6

و حتـي يرشيعيان، مانندغيحضور در مراسم مذهب بر^يتبهلا و بـر نماز جماعت امامـت

كه كردهتأكيد بسيار براي آنانييگو اذان ن اند؛ چنان ميزخود  كردنديدر مجالس آنان شركت
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م تشييعدرو حتي بهيجنازه آنان حضور دريمـيهتوص ـنيـز خود يعيانش يافتند كردنـد كـه

وزمساجد آنان نمـاز بگ  و مراسـم اجتمـاع ارنـد كننـد. امـاميآنـان را همراهـي،در عبـادات

 به اسحاق بن عمار فرمودند:×صادق

����� 0�� ')4&�N�� 0>��y4D+R 4\��['K! ������!O'3 4���@*:')�N�B.+��+*:')Y4&�N�� 0>�Y�y4���� �I!X+� ')4&�N�� >?�̂

�K 0�� 4�+ '��K !��:�/6��+W !�/�+,��� $�/y�� 0������� !?�!C.3/277:ق 1407ي، طوسيخ(ش(
آيا ميااسحاق، بلي؟خوانيبا آنان در مسجد نماز گفت: بـا آنهـا نمـازي. گفتم:

اويهمانا نمازگزارر؛بگزا اسـتيهمانند كسـ،نماز بگزاردلكه با آنان در صف
 دست گرفته است.هبيركه در راه خدا شمش

̂���
� ...«فرمودند: همچنين��0')4:�F�i�Y�"�( ��4��&Y'=� �� ')4:���'��� ��4]
4- �� ')�:!��i��6�- ...... ؛

م و آنها نماز بگذاريها خاندان ياندر بيد، آنها حاضريهاو بر جنازهيدكن يادتع يمارانشاناز

)2/219:ق 1407يني،(كل...». يد شو

آنيمسجدام خانهيك: نزدگويدمي،×امامبهيراو يگرد يتيروا در  يـرغ،است كه در

آ.هستندينو معاند يعهش [ثواب]يكه برا يستينيراضياامام فرمودند: و چهـار شما  بيسـت

آ )1/407:ق 1413صدوق،يخ(ش.!»يد؟نماز به شمار

دينهمچن � ��Y#'«آن حضرت فرمودنـد: يگري،در نقل]��Y�N!7 �%Y+� ��Y� @z ')Y4&�N�� ��'����̂ �+T!

%+ +���eميهنگام؛ مي،ارزگيكه با آنان نماز ،كه مخالف تـو هسـتنديكسان يزانخداوند به

م (»يدبخشايگناهان تو را )همان.

آ يدهاز امام پرس (غياشد: و اقامه جماعت با مخالفان مذهبي ) درسـت يعيانشـ يـر ازدواج

�+#' �D«امام در پاسخ فرمودند: ير؟خيااست  r�����= r�'�+R �+V�: +��+�+� @�
Y4K�9 �¤+A'B+R '�+* �¢�+T �
4N����1'3

������|�0���- 0���̂ ا����9>�:4(×�� كـه يـد بـراي شـما مشـكل اسـت، بدانركـا يـن؛ اگر چه

پشـت سـريزن×و علي است ازدواج كرده يد،با كساني كه شما آنها را قبول ندار|يامبرپ

)14/441ق: 1408ي،؛ نور8/301ق: 1409ي،(حر عامل». خلفا نماز خواند

غدرباره دريبحران يوسفيخش؛نقل شده استيفراوان ياتروا يعيان،شيرنماز جماعت با
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3 كتاب يازدهمجلد ��b�C�� RM��*�����?&�� /��%\���x��\،عنوانبا»(�,Z% �,3 (�,�NL�

-	)��1B�� ]5�BP«ب سيش، (بحرانـ باره دراينيترواياز /11:ق1405ي، نقل كرده اسـت.

ش71 ايباب 	& ���J�� �Mدر كتابي نيزعاملحريخ) آنينرا به و در ،موضوع اختصاص داده

غ دربـارهرا ياديز ياتروا د يعيانشـ يـر مطلـوب بـودن شـركت در نمـاز جماعـت  يـدگاه از

)302ـ 8/299:ق 1409ي،(ر.ك: حر عامل.است گردآورده،^يتبهلا

ا يهيالبته بد شيفخطر تضع،حضوريناست كه اگر با يعهاعتقادات شد، را به همراه داشته

آنيمداريزن يگريد ياتز نخواهد بود؛ چون روايجا تق هـا، كه بنـابر اقتـدا بـه امـام يـه، بـدون

نيجا يدهجماعت فاسدالعق (ز )8/309ق: 1409ي، حرعامليست.

غ تعاملنكته مهم در مورد چند  يعيانشيربا عموم

اتع يوهش بياناز بعد بامل غ^يتهل ريضرو را نيز ذكر چند نكته مهميعيان،شيربا عموم

:يمدانيم

كه تصورينچننبايد هرگز الف) ازشود غ^يـتب هـلا تعامـل يوهشـ پيروي  يـر بـا عمـوم

مايسبب گمراه يعيان،ش كه؛شودميخود ضمن تأكيد بر تعامـل يتيدر روا×امام صادق چرا

غ صحيح «يندفرمايميبه راويعيان،شيربا :�D+R+I
@���c!��Y�7+R ')@A����4B �+� �������� �+� !�)@A����4B �I+Rآ  يـا؛

كنيدترسيم نهيم؟گمراهتان /85تـا: ي، بـي(مجلس ـ!».يمكنـ نمي به خدا هرگز شما را گمراه،!

119(

ميترواينا از پذيدآيبه دست غيرفتارينچن يرشكه در زمـان يرشـيعه، با مسـلمانان

ب ايبرا^يتاهل ازيبعضيكه امروزه برا چنان؛مشكل بوده استيزن يشاناصحابِ خاصِ

 است.ينچنيزن يعيانش

چنيمتوجه داشته باشيدباب) و تعاملينكه پيرفتار  يـرغيمذاهب اسلام يروانبا عموم

پايبنـدي بـه بلكه بايد در عين؛حقمان كوتاه بياييمبربدان معنا نيست كه از اعتقادات يعه،ش

و اگـر شـرايط بـراي قـرار دهـيم شدهيادياعتقادات خود، مبناي رفتار با آنان را بر محورها
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ب دراثرگذاري با فراهم يگراناعتقادات نادرست ازو كنـيم را ارشـاد يگـراند يـد بود،  آنهـا را

.گردانيمآگاه شانباورهايينادرست

و رفتار محبتمراقب بود بايدج) پآم كه اختلاط غ يـروان يز بـا موجـب يرشـيعه، مـذاهب

و تضع بييفسستي و تشهاعتنايي به احكام ويژ اعتقاد بد؛نشوديعمذهب كه يهيچون است

غيرفتارينچن ين صورت،ا در  از اشكال نخواهد بود.يخال يرشيعيان،با

بابرخورد شيوه غ^يتهل  يعهشيربا حاكمان

غ^يتبهلابرخورد شيوه ،برخورد آنـان بـا عمـوم مـردم مسـلمان يوهشباه،يعشيربا حاكمان

بيخاصيبر مبان،برخورد آنان با حاكمان.متفاوت بوده است بسيار  يـان استوار بـوده اسـت كـه

ميعوسيآن فرصت يليتفص ايتر و طرح آنها در فقط در حد ارتبـاط آنهـا بـا موضـوع،جاينطلبد

 است.

شيتنشناختن حاكميترسمبه.1  يعهحاكمان غير

ويمبان از نشـناختنيتبـه رسـم يش، با حاكمان زمان خو^توجه برخورد ائمه درخورمهم

ايتحاكم خطبـه ي، از جملـه در متعـدديهـا در خطبـه×يامـام علـ،روينآنان است. از

خويهشقشق  ند.اهتأكيد كرديش، بر حق خلافت

هميمبنيزن^ئمها ديگر سيره آنـان در برابـر البتـه عملكـرد،اصـل بـوده اسـتينبر

با،حاكمان سيشرا متناسب و وضع يگاه ايشان،ازيهر دوران بوده است. بعض ياسيط خاص

و حاكم م احتصربهرا يگرانديتنامشروع بودن خلافت از يـارانو نـد كردياعلام خـود را

كـه امـام چنـان؛داشـتنديشـدت بـازمهب،از حكمرانانيبانيو پشتبه دستگاه حاكميت ورود

عل يرمؤمنان،از ام×قصاد  نقل فرمودند:×يحضرت
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ب،جهادي برايدمسلمان نبا و كسانيمانايتحت سلطه افراد كـهي به حكم خدا
ف نميءدر گ؛نندكيطبق حكم خدا عمل ايرد، قرار بمين كه اگر در  يـرد،حـال

بياور،ندونزد خدا راي دشمنانرود؛مي يت به شماردشمنان ما اهل كه حـق مـا
و هر كس در چن و به كشتن ما اقدام كردند به مـرگ يرد،بميتي وضعين حبس

 مرده است. يت جاهل

م عمر همچنين از» منازعـه«در مورد حكـم×: از امام صادقگويديبن حنظله دو نفـر

مـداي اختلافا كه در مسئله يدماصحاب پرس و سلطان و نزد حاكم آن حضـرت رونـد؛يرند

0 ����Y«فرمودند: Y+�! �)+W��[�D ���/B!X+� Z?�u��7 '�+R ®{�� 0�� ')!&'�+�! �)+W��[�D '#���
@z�... ؛ هـر كـس بـه

و چه باطل) رجوع كندي حاكمان جور در امر پذ،(چه حق باشد .»استيرفته حكم طاغوت را

حر1/67:ق 1407يني،(كل )27/136:ق 1409ي، عامل؛

و صفوان جمال اشاره كرد.^كاظميتوان به داستان معروف امام موسيمهمچنين

ريحكومتيتحاكمان، هرگونه مسئول برخي اصرار خود ائمه نيز با وجود و با اين كار،را د

 كرد. گونه عمل اين×كه امام رضا ند؛ چناناهكرد اشارهيتبه نامشروع بودن حاكم

 مسلمانانيدر امور مهم اجتماع همكاري.2

با . انـد داشـتهيمسـلمانان همكـاريبا حاكمان زمان خود، در امور مهم اجتماع^يتهل

ديتبا آنكه حاكم يشانا در مسائل مـرتبط بـه،شناختند يت نميرا به رسم يگرانو خلافت

را يانك و شوكت مسلمانان، حاكمان و قـوانينو در ياري اسلام آنـانازيكـومتح احكـام

عل،نمونه برايكردند.يم يرويپ مصلحت براي حفظي،در امور مهم اجتماع×يحضرت

و مسلم و كمك فكرميبه خلفا مشورت ين، اسلام كرديمئيو قضاينظامياسي،سي، داد

ازفراوانيها كه نمونه كت كمكويهمكاريناي رسيخو تار يرهس هايباها در  يدهبه ثبت

جاست بااول يفهخلكه مله هنگامي؛ از مرتدان مسلح، سوار بر اسب در ذوالقصه قصد داشت

علنبرد كند)ينهمد يليميكدري(محل ا×ي، ويجديمتصميناو را از منصرف ساخت

خوكه گفت  وبه جنگ آنان يفهخلداگر و برود هرگـز بـه ثبـات از منطقه خارج شود، نظم



و سيره اهل  �565 در برخورد با مسلمانان غير شيعه^بيت سبك

565 

گيقلمرو جامعه اسلام پ يحتنصنيز شت. ابوبكر باز نخواهد حضـرت يشنهاد خيرخواهانهو

ول يرفترا پذ  را به نبرد با اهل رده فرستاد.يدو خالد بن

در همچنين ب«و»يانجنگ با روم«،»نبرد جسر«آن حضرت بـا،»المقـدس يـت نبـرد

بمييفكريدوم همكار يفهخل  مقاله خارج است.يناهاز حوصل،آن يليتفص يانكرد كه

مسـلمانانيرا مصلحت عموم حاكمانبا هايييهمكارينچنيهدف اصل آن حضرت

:ودفرميم،اعلام كرده
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بي(مجلس )29/635تا: ي،
ب،مردم با ابوبكر بيعت كردند و مـن از او سـزاوار گنده خـدا سـودر حالي كه  تـر

و؛تر بودم شايسته و گرايش مردم به دوران كفر و ولي از ترس بازگشت  جاهليت
؛كـردميو همكـار يدمكشيده شدن شمشيرها براي زدن گـردن يكـديگر، شـن
و ولي باز؛تر بودم شايسته سپس با عمر بيعت كردند، در حالي كه از او سزاوارتر

و بيهمكار هم شنيدم وهكردم تا  برادركشي بازنگردند. كفر

دل نيز هنگامي  يـاتح،مسلمانانيسكه برانكردن سلطان روم به ضربيدتهديلكه به

پ آن حضرت×امام باقردر زمان،به خطر افتادينمسلمياقتصاد  يشـنهاد به حكومت وقـت

و را ضرب سكه و روشداد ن راه اسـتقلال يلهوسـينبه آنان آموخت تا بـديزضرب سكه را

 حاصل گردد.ياسلامهجامعياقتصاد

ديتماهيدر جهت افشا تلاش.3  حاكمان ينيضد

س از و با يرهسبك غيدآيبرم^يتهل حسـاب يعه،شـيركه آنهـا در برخـورد بـا مسـلمانان

از» گذار سردمداران بدعت« دل«را م» پاك پيروان ديجدا با يدگاهدانستند. از يدنبا^يتهل

وبا حكمر با،گمراه كنار آمد انان فاسد  كرد.با آنان مخالفتيدبلكه

هم ابردر بر^ائمه ديتكردند ماهميتلاش يشهحاكمان فاسد، يبـرا را آنـان ينـي ضد
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وندكردميانحرافات حاكمان را بازگوي،د. آنان در هر فرصتسازنعموم مردم آشكار و از ظلم

يد، در مواقـع حساس ـكـرن يامق گر چه×امام حسنكه چنان؛ داشتندياستبدادشان پرده برم

و ديت... ماه چون حج ميحاكم شام ينيضد .كرد را افشا

و همه مسلمانان را تهد يانكيزيدي، خطر حكومتيوقتيزيد، زمان در كرد،يميداسلام

و بـا سـخنان|رسول خداجدش، با هدف اصلاح امت×ينامام حس و قيـام به پاخاست

ديتماه يش،خو  حكومت وقت را آشكار ساخت. ينيضد

بابرخورد شيوه  يعهشيرغيبا علما^يتهل

و رهبران فكر^يتب اهل يمختلفـيهـا روشيعه،شـيرغيدر برخورد با علما، دانشمندان

ب داشته و از م يليتفص ياناند كه به چند نمونه اشاره .يمنكيآن صرف نظر

و.1  علمابزرگداشت احترام

با سيره غ^تيهل و تكـر يـت بر رعايمبنيعه،شيردر برخورد با عالمان مذاهب يماحتـرام

بن چنان؛آنان بوده است ينبا خود را چن×برخورد حضرت امام جعفر صادق،نساكه مالك

بريهنگام«كند:يميفتوص ويمـن پشـتيبـرا،شـدميوارد مـ×[امام] جعفر صادق كه

ميهتك و برايگاه و منزيمگذاشت ميلتارج بي(مجلس».شديقائل )96/182تا: ي،

و مباحث بحث.2 يعلمهآزاد

غ^يتب اهل و مباحثـ يوهش ـيعه،شيردر برخورد با عالمان مذاهب دررايعلمـهبحـث آزاد

چنـدان^هئمايبرايعلمهفرصت مباحث×از دوران امام باقر پيشالبته گرفتند. پيش مي

و فراهم  زينامام حسن، امام حسـيعلم رو مباحثاتينازانبوده  يـزن^ينالعابـد يـنو امـام

او×امام باقريبرايول؛گسترده نبوده است ندانچ اديگر ×يتا امام هاد يشانئمه پس از

 يانميفراوانيمباحثات علم،فراهم آمد. در دوران آنانيمباحثات علميبرايخوبيها زمينه

ازيو علما^ئمها م يانممذاهب رخ داده است كه ×امام جواديعلمهتوان به مباحثيآنها
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(مجلس يحييو بيبن اكثم و271/ 100:تا ي، يبحث آن حضرت در مورد چگونگينهمچن)

(حر عامل،قطع دست دزد )28/252:ق 1409ي، اشاره كرد.

و انتقاد سازنده مناظره.3

ميدرباريدر مقابل علما،ط خاصيشرا در^يتب اهل و با اسـتفاده از روش ايستي نيز  ادند

و انتقاد سازنده رايافكار انحراف،مناظره ويتجلب رضايكه براآنان  فريب دادن حكام وقت

غ م يعهشيرمردم ميداشتند،يابراز ازيمناظرات فراوان يخ،و تار يرهسيها . در كتابكردند رد

د^يتبهلا در مـورد يفـها ابوحنبـ×امـام صـادقهمنـاظر؛ مانندنقل شده است يگرانبا

باازيو روگردان|رسول خدايعصا يدنبوس /10: تـا ي، بـي(مجلسـ.آن حضرتيتهل

.در مـورد جـواز نكـاح متعـه يثـي با عبداالله بن معمرالل×امام باقره) مناظر47/28و 222

پيبا عل×امام رضاه) مناظر46/356: همان( يـامبران بن محمد بن جهم در مورد عصمت

خليفضاهدرباريجعليثاز احاديبن اكثم در مورد بعض يحييبا×امام جوادهاظرمنو  يفهل

و دوم )449ـ 2/446ق: 1403ي،(طبرس.اول

 نتيجه

بـراي تحقـق^بيت از مجموع مباحث مطرح شده در اين مقاله، چنين به دست آمد كه اهل

و برخورد شيعيان با و انسجام اسلامي، به نوع روابط پيروان مذاهب اسلامي غير شيعه وحدت

و مؤثر با عموم مسـلمانان تأكيـد فراوانـي اهميت زيادي مي و برخورد خوب و بر تعامل دادند

و از عملكرد تفرقه مي داشته داشـتند. در ايـن راسـتا گوينـده شـهادتين را مسـلمان اي برحذر

مي مي و اصحاب خود را از تكفير غيرشيعيان برحذر به داشتند. دانستند همچنين ضمن احترام

و از اعمـال مقدسات مذاهب اسلامي به وحدت انسجام جامعه اسلامي بسيار اهميت مي دادند

مي تفرقه  كردند. انگيز پرهيز

غ^يتبهلابرخورد شيوه برخـورد آنـان بـا عمـوم مـردم يوهشـ بـا يعه،شيربا حاكمان

. استوار بوده استيخاصيبر مبان،برخورد آنان با حاكمان.متفاوت بوده است بسيار،مسلمان
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و در جهت افشاي ماهيـت ضـدديني آنـان نيـز از جمله اينكه آنها را به رسميت نمي شناختند

مي تلاش مي  كردند. كردند ولي در عين حال، در امور مهم اجتماعي مسلمانان با آنها همكاري

و رهبران فكر^يتب اهل احشيرغيبا علما، دانشمندان مييعه نيز با و ترام رفتار كردند

و مباحث يوهشآنها، در برخورد با  ميرايعلمهبحث آزاد در در پيش طيشـرا گرفتند. همچنين

ميدرباريدر مقابل علما،خاص و با استفاده از روشي نيز و انتقاد سـازنده ايستادند ،مناظره

رايافكار انحراف ويتجلب رضايكه براآنان غمر فريب دادن حكام وقت ابـراز يعهشـيردم

ميداشتند،يم  كردند. رد

و مĤخذ  منابع
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و سبك تعامل صادقين »بتُريه«با فرقه‘سيره

و پيامدها) (بسترها، راهبردها

*نيا االله توحيدي روح

 چكيده

 منـابع، برخي استنادبه شود، امامي شناخته زيديه هاي فرقهزايكيبه عنوان بُتريه
و داشته حضور كوفهدر نيز عليبن زيد قياماز پيش گروه اين بـه زيديـه وقتياز اند

 جريـاناز بخشـيرا بتريـهمقالـه حاضـر، پذيرفتنـد.را زيد امامتكه آمدند شمار
 فعـال شان، نقـش كوتاهرعم طولدركه داندمي زيدي پيش گروهيو كوفه حديثي

در داشته فرهنگيو فكري مناسباتدر تأثيرگذاريو و  بررسـي بـه اسـت صدد اند
.بپردازد بتريه فرقهبا،‘صادقين تعامل

و سيره صادقين و آينـدهدر تع‘سبك نگرانـه بـود. امـل بـا ايـن فرقـه، هدفمنـد
و غير بررسي بها نشان از دو راهبرد مستقيم رابـر بتريـه دارد. مسـتقيم صـادقين در

و احتيـاط در مواجهـه بـا بتري مـذهبان، سـبب شـد وحـدت راهبرد مدارا، پرهيـز
و عـلاوه بـر هم گرايـي در باورهـاي مشـترك، تـلاش اجتماعي شيعيان حفظ شود

گري، ممكن براي جذب آنان انجام شـود. راهبـرد غيـر مسـتقيم صـادقين، روشـن
و نخبه هدايت ح گري و عقايـد امـامي مـذهبان، پروري بود كه علاوه بـر فـظ جـان

و كلامـي اماميـه، پـرورش نخبگـان، انزواي بتريه، نظام مند شـدن باورهـاي فقهـي
و توسعه تشيع را در پي داشت. شكل  گيري نظام آموزشي اماميه در كوفه

 كليدي واژگان

.‘بُتريه، زيديه، بحران،كوفه، صادقين

و دانشگاه.*  roholahtohidi@yahoo.com.پژوهشگر تاريخ تشيع پژوهشگاه حوزه
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 مقدمه

پ^بيت اهل تعامل و عالمان است؟ چگونه بودهيو مذهب يدتيعق هايهگرو يروانبا عالمان

رااسلام يشمندانو اند م اند، ولي پاسخ داده ي، بارها اين پرسش با ورود توانيم رسديبه نظر

و مكان و تمركز بر گروهيبه زمان بهلتعامينا ياتمشخص، جزئيخاص باو آورد دست را

و، مجموعه^اهل بيت بودن اسوهبه توجه  عنـوان بـهرا هـا گروهباآنان گفتارهاي رفتارها

.عرضه كردكارآمد الگويي

و هاي از فرقه از تعـاملات مهمـي كـه بخـش‘ينصادقيدر عصر زندگان گذار اثرفعال

از يكـي عنـوان بـه ايـن گـروه هرچند1است.»يهبتر«،را به خود اختصاص داده‘ينصادق

م يديهز هاي فرقه (اشعريبه استناد برخ ولي) 390 تا:بيي،(شهرستانشود،يشناخته ي، منابع

ا20ـ21ق: 1404ي،؛ نوبخت18: 1361 پين) قيشگروه در كوفـه يـزن يد بـن علـيز ياماز
&�N�]3? در كتابكه، چنانحضور داشتند (�	 ��P��� زينـام،فرقـهينايمعرفيبرا  يديـه از

)2:499ق، 1404ي،(طوس. است يامدهن

را زيـد امامـتكه آمدند شماربه يديهز داخليهفرق عنوانبهيا از دورهآنان در حقيقت،

وپذ جريرا بخش»يهبتر«يدبا يرفتند و گروه يثيحد ياناز در يديزيشپيكوفه دانست كه

 هـاي را در عرصـه اثرگـذاريو فعـال، نقـش)178: 1386مادلونـگ،(شان طول عمر كوتاه

آنينايگذار نظر موجود درباره نام اختلافيحدر توض.1 و ضبط ي، شود. كشـمي اشارهيبه موارد،گروه
ا يتيبنابر روا از زمانينمعتقد است، ز يدهنام»يهبتر«يگروه  ـبـن يـد شدند كـه در حضـور امـامي عل

ا×باقر از كرد كردنيننفريواژه براين، 1408ي، سمعان؛2/505:ق 1404ي،(طوس. آنان استفاده

را2/505:ق 1414ي،(طوسيتروا بر اساس اين)2/78:ق اند، ولي كردهضبط»يهبتر«)، نام آنان
ديمسعود را يگرينظر و آنـان ) در هـر4/45ق:1409مسـعودي،(. خوانـده اسـت»يـه اَبتَر«دارد

امي صورت به نظر )2/349(يه مامقـانك، چناناند به آنان نسبت داده بيت را مخالفان اهلنامينرسد
ا ) آورده14/110(ييو خو دليناند، پ كثيربه انتسابيلگروه به از اَبتـر« كه بـهيبتر يشوايانالنواء،

بر«يبه معن»يدال بترمعرو،»يدهدست )3/566:ق1410يس، ادر(ابن. اند خوانده شدهيهف بود،
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مهـم هـاييتاحوال شخصياند. بررس داشتهيفرهنگويدر مناسبات فكر ويژهبهگوناگون،

هرمزق)، ثَابِت 115(معتيَبهبنحكمَ مانندگروه،ينا (مكهُيـل بـن، سلمَه)ق 121م(بن

عمرو 145(م بن سعيد عجليق)، هارون 137(محفصه بن اَبيق)، سالمِ 121 بن خَالدق)،

عمر 150(م واسطي  حسن 150(م بن رِياحوق)، (م النَّـواءكثُيَـرُو)ق 168م(بن صالحق)،

تأيناق)، 169 : 1350يم، نـد؛ ابـن 461و 425، 2:420تـا،بيسعد،(ابنكند.يم ييدنكته را

)144ق: 1392داوود،؛ ابن506ـ 2:498ق، 1404ي،، طوس360ق: 1416ي،؛ نجاش227

كم موضوع آن هـاي پـژوهشازيبه برخ وليازه است،تو بيش مورد بحث مربـوط بـه
جرمي اشاره � 25,�، كتـاب‘ينعصـر صـادقيفرهنگـيفكر هاي يانشود. درباره /#,���

3 uB?HB�����:��-	��r���e��r�� �،ترين مهم جملهاز م، ترجمه صالح سالم)2008(فان اس 

تبرود مــي شــمار بــه هــا پــژوهش و بررســســده اوليفكــريفضــا يــين. احــواليو دوم

اؤم هاييتشخص ا ترين مهم جملهازيه، دوره مانند بترينثر در .استكتابينمباحث

حد يديهزيثحديرثأت«با عنوانياعظم فرجاميرساله دكتر از جملـهيزن1»يهاماميثبر

آنييها پژوهش پرداختـه شـده يـه بزرگان بتريو عملكرد برخيث، احادافكاربهاست كه در

زر توانيميناست. همچن ذ ياباز مقاله عباس بهيه، مدخل بتريلدر دانشنامه جهان اسلام،

ا هاي پژوهش ترين مهماز يكي عنوان يپـس از بررسـوي. بـرد گروه نـامينمستقل درباره

 فرقه پرداخته است.يناانبزرگيبرخيبه معرفيه، بتر هاي يشهاند

حس يانپايگرد پژوهش زينمواجهه صـادق«د با عنوان نژا عربيننامه ز يـد بـا »يـديانو

ز صورت هاي پژوهش يشترب ماننداست كه البته يبه داوريه،و امام يديهگرفته درباره تعاملات

پ قيهامام يشواياندرباره نظر و در برخ يديهز هاي يامدرباره فصول به مسـائليپرداخته است

 عصر اشاره دارد.ينايو فرهنگيفكر

در سالينا.1 بـا عنـوان يـزنيدو مقالـه علمـينهمچنـ.در دانشگاه قم دفاع شده اسـت1390رساله
عت ياتروايلتحل« ز يبهحكم بن روايواكاو«و»يديهو انتسابش به و در ياتمذهب حسن بن صـالح

هم،»يهكتب امام رسمجميناز  است. يدهوعه به چاپ
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و پژوهشهدر نوشت و با اسـتفاده از روش نام برده شده هاي حاضر ضمن استفاده از منابع

.پردازيممييهبا فرقه بتر‘ينتعامل صادقيبه بررس يلي،تحلـ يفيتوص

ا و بسترشناسانهيعلميالگو معرفي.1 دو هدف مشخص را درنظر دارد: پژوهشينالبته

 يريارائـه تصـو.2 كند:مي كمكها با گروه^ائمهملگوناگون تعا هاي يش جنبهكه به نما

ي.و در اصـطلاح خاكسـتررو يانـهميگروهيتدر برابر فعال‘ينصادقيروشن از راهبردها

ا پژوهشينايجنتا و كاربردييالگو توانديم بارهيندر  ويـژهبهيجامعه كنونيبرايمناسب

 دستيابي منظوربهيهفرقه بتريها يژگيوي. بازخواندو مدبران در عرصه حكومت باش مديران

تبيبه بسترها ا يـارويي در رو‘ينصـادق هـاي راهبرد يـين حاكم بر تعامل، و يـن بـا گـروه

 مقاله است.يآن، سه بخش اصل يĤمدهايپ

يهفرقه بتر هاي يژگيو

تب افزونآنها، بيانكه داشتهييها يژگيو فرقه بتريه گروه، به درك سـبكينايتاهم يينبر

س  كند.مي با آنان كمك‘ينامل صادقتع يرهو

 مردم مياندرينفوذ عالمان بتر.1

فق عالمان ا يشترينبي،بتر يهانو و رشد جاينسهم را در گسترش و آنبالاياجتماع يگاهفرقه ي

عت . براي مثال،داشتند نزد مردم بـزرگ يـهفق«چـون ينيرا بـا عنـاوياز عالمان بتريبه؛ حكم بن

وييشـهرت علم ـهمه به دليل) 1:282ق، 1405ي،(عجل.خواندندمي» كوفه  مراجعـه اش، بـه

نمبيرايپرسشيچهاوو كردند مي احتـرام رو، مـردمين) ازا62: 1417جعد،ال(ابنگذاشت.يپاسخ

مد، هنگامنمونهيبرا.قائل بودنديويبرا بسياري اوورودش به و سـتون كردنـد استقبال ينه، از

پ ويبرا،|يامبرمخصوص )1/362:تابي معين،(ابنشد. واگذارياقامه نماز، به

و فروتني،عالمان بتر يگرد يژگيو يه در برخـكـ چنان،بوديشهرت آنان به زهد، تواضع

و كردار ي، اخلاق هاي كتاب شـده ي، يـاد از بزرگان بتـر؛حسن بن صالح پرهيزكارانهاز گفتار

)44تا:بي همو،؛82ق: 1408يا، الدنياب(ابن. است
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و نقـل حـداطارتبي،عالمان بتر ويژگي برجستهينسوم و تابعـان ازيثآنان بـا صـحابه
حديبررس است. يشانا جا يقين،فر يثياسناد ينشـان دارد. بـرايمحـدثان بتـر يژهو يگاهاز

رو بسياري،نمونه عل يعيانشهاي ايتاز ، 34،124ق: 1412كوفي،(×يدرباره منزلت امام
ــ137، 136، 127 ــن1414:1/54ي،؛ طوس ــوب،؛ اب ــ3/6:ق 1376شهرآش و بس از ياري)
ش ياتروا ؛ 1/527:تابيي،؛ نسائ1/150:تابي(مالك بن انس،،يخيناهل سنت در منزلت

. مجمـوع انـد كـرده نقليبتر يانراورا) 4/339:ق 1403ي،؛ ترمذ3/305:تابيي،بخار
وبه روز، روزبه،شده ياد هاي يژگيو عمـوم مـردم مياندر بسيار عالمان بتري اثرگذارينفوذ

.افزود مي

رو2  گوناگونيفكريدر برابر مبانيهبتريتسامح يكرد.

ا88: 1380نـژاد،ي؛ موسو1375:2/232ياب،(زر. آنان بوديدعقا يه،بتر يگرد شاخصه  يـن)
ش اگرچهگروه  هـاي ) آمـوزه65: 1362ي،(اشـعر بودنـد،×يعل برتريو طرفداران يعياناز
بهيفقه هاي ديدگاهويكلام :2تـا، بـي حـزم،(ابن. داشتيلاهل سنت تما هاي ديدگاهآنان
شينتريكبه عنوان نزديهاز بتررو ازاين) 1/496:ق 1382ي،؛ ذهب112 يدر مبانيعه گروه
)همان(. به اهل سنت نام برده شده استي فكر

شيتمشروع بتري، هايرباو ترين مهم ؛4/92:تـا بـي حـزم،(ابنيخين؛ دادن به خلافت
؛ صدوق،9ق: 1404ي،(نوبخت؛ ) جواز امامت مفضول با وجود افضل1/40:تابيي،مرتض ابن

عل4/544:ق 1404 ب×ي) شروع امامت امام ا يعـت از هنگـام ي،(اشـعر يشـان؛ مـردم بـا
هر69: 1362 فريك) امامت ق×يعل زنداناز و توقف57ق: 1404ي،(نوبختكنند يامكه (

.است) 161تا:بيي،؛ شهرستان37: 1367ي،(بغداد در مورد عثمان
 وجـوب بودنـد. بـراي مثـال، عقيدههم سنت با اهليمسائل فقهيدر برخينهمچنآنها

كش خفينبر مسح رو يدن(مسح نيبر (حـاكم  1371ي،؛ راز31ق: 1400يشـابوري، كفش)
نب6/2657:ق و جواز شرب ؛ ابـوالفرج 5/499:ق 1409يبه،شـ ابـي ابـن(كننـده مستيذ)

ا311ق: 1385ي، اصفهان ازين) از جمله و شيزوجوه تما ترين مهمموارد معتقـد يعيانآنان با
.آمديم شماربه،به نص
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و مسائل فقها نكته مهم آن از آن بـهو داشـته در كوفـه رواج،شدهياديست كه باورها
ايعنوان باور عموم ي) برا3/281:تابينعمان،ي(قاض. شهر نام برده شده استينمردمان

عليبرتر مياننمونه، جمع شيتو مشروع×يامام 42:ق 1415عساكر،(ابن يخينخلافت
عق65: 1388ي،ك: رحمتن( حصر امامت در فرزندان فاطمه نبوديا) 530/ مردمـانيجرا يده)
اهوفك مينبوده است. رايتعداد قابل توجه،مذهبانيبتر دهديموضوع نشان از مردم كوفه

. دادنديميلتشك

ها آموزهيجو ترويغ. تبل3

و با اعلاميعالمانيه، بتر بزرگان د شناخته شده محـل رجـوعي،و فقهـ ينـي نظـر در مسـائل
ميعلم هاييسهجلين. همچننيز بودندكوفه يعيانش ويبرگزار به كردند گسترش افكار در آن

تب شان،يعلم هاييدر كرسهمچنين. پرداختنديميهبترو عقايد  يـد خـودو عقا كاماح يينبه
كثك چنان پرداختند،يم  يخينشـيبـه تـول گوناگون،در محافل يه، بتر يشمنداناز اندالنواء؛يره

س3/136:ق 1382ي، جوز؛ ابن1371:7/2267،ي(رازكرد.يميهتوص ؛ 101تا:بي يوطي،؛
دحفصه؛ ابيبن ) سالم2/442:ق 1425ي، هنديمتق در مسـاجد بـه ي، عالمان بتـر يگراز

م ش پرداختيخطابه عل يخينو در سخنانش :ق 1406ي،(مـز. كرديمرا با هم مدح×يو
10 /135 (

ق اميهيبن عليه يامق يشهاند گسترشبا زمان هم از يكـي بـه عنـوان يـام در اذهان مـردم،
شد مذهبانيبترياصول اساس و، به گونهاعلام فر اي كه بر آن تاكيد داشتند  امر يضهتحقق

ــه معــروف ق نهــي از منكــرو ب ــامرا در ــ ي ــامعن ــد.يم ــنكردن ؛5/34:ق 1426اعــثم،(اب
كس3/241:ق 1376هرآشوب،ش ابن و يندكه در خانـه بنشـ يستني) آنان معتقد بودند امام

ب پرده بر خانه آنـانيبردارو بهرهيهبتر هاي آموزهيج) ترو1363:1/357يني،(كلياويزد. اش
ش ياريبس يام،ق يشهاز اند دربـاره×گفتـار امـام صـادق كرد. جذب را به سوي آنان يعياناز

 يـه . حضرت دربـاره سـران بتر است از زماناي آنان در دورهيتموفقهنشان يه،بتر هاي ليتفعا
بس«مود: فر ش ياريآنان سو يعياناز ». انـد آنان شده گمراهي سببو خود جذب كردهيرا به
)1404:4/544صدوق،(
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هم4 و امام . ارتباط يهزمان با اهل سنت

د اسـت كـه بـايبـود، تعـاملات سرچشمه گرفته آنانيكه از باورهايه بتر هاي يژگيو يگراز

د ا يژهوهب يگرمذاهب ميشعراهل سنت داشتند. باكه كنديتأكيد يـد، در عقايلتسـه بتريه

ا موجب دينگسترش تعاملات از451: 1362(. است شده يگرگروه با مذاهب به نظـرروينا)

و اقو يديهزيبنديمدر تقس نوبختي رسديم ياء، از اين تسهيل عقايـد، تـأثير به دو فرقه ضعفا

 است. گرفته

مب يديهزيرا از ضعفايهبتري،نوبخت م آورديه شمار  يعيانشينكه آنان برتر كنديو تأكيد

است كه حكميا ) ارتباط آنان با اهل سنت به اندازه50: 1404ي،(نوبخت. نزد اهل سنت بودند

مـ به خانـه هايي جلسهيبرگزاري، قراء اهل سنت را برايبهبن عت . اسـت كـردهياش دعـوت

)1413:9/219ي،(ذهب

د تع يگرنكته مهم هم يه،املات بتردر و تنگاتنگ آنها با امام ارتباط است. حضـوريهزمان

دريآموز، درس‘ينصادقيعموم هاي جلسهدريهبزرگان بتر ينايخصوص هاي جلسهآنها

و نقل رواو9،12،35تا:بيي،(برق دو امام (صـدوق،،‘ينآنـان از صـادق هاي بسياريت...)

كل308و 1404:4/109 دارد. تنگاتنـگ ارتبـاط اين ) نشان از 385و 1363:7/329يني،؛

پ يانالبته مراجعه بتر و علم اله يرشپذ به معناي يه،امام يشوايانبه . آنان نبوديمقام عصمت

از56: 1404ي،(نوبخت و مناظيآنان در برخرو اين) خـود را بـا صريح، مخالفتهارهگفتگوها

م‘ينصادق )360: 1416ي،(نجاش. كردنديابراز

يهبر امام دستييشپي. تلاش برا5

و عالمان بتر هايشان آموزه گسترشبه يه،بتر هاي فعاليت نص افكاري،ختم نشد ، معتقدان به

را بـا هـدف هـايي رو فعاليـت ايـناز.را برنتافتنـد يخينخلافـت ش ـنداشتنيتمشروع مانند

خويه، بر اماميدستيشپ ‘ينكـه بـا صـادقيان از ارتبـاط قرار دادنـد. آنـيشدر دستور كار

ب سودبه،داشتند ايو گاه كردنديميبردار هرهخود  پرداختند.يم يشانبه جعل سخنان

ممطلبينا پ‘ينصـادق يشهانديه، بر گسترش تفكر بتر افزونتاشديسبب  يروانشـان از
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و مرز باور پنهان شكاف دهدمي ها نشان پژوهشرنگ شود.كميهو بتريهمذهب امام هاي بماند
ز يشترب×صادق امامدر دوره امامت،دو گروهينا ميانموجود  بـهيهبزرگان بتر يراشده است؛
پ يكسان جامعتقديهامام يشوايانبودن مقام و  انـدازه را بـه×امـام صـادقيعلمـ يگاهنبودند

ازدانستندينمجايگاه پدرشان الم بـنسـو×بـاقر امـام ميـان كـهاي گسـترده ارتبـاطرو اين.
 قطع شد.×) در دوره امام صادق12تا:بيي،(برق، وجود داشتيه از بزرگان بتر يكيحفصه، ابي

ا ق يه،و بتريهامام ميانشده يجادفاصله عليدز يامپس از شديبن نكردنو شركت بيشتر
قيهامام ازيام، آنها را به دو جناح تقسيم كرددر كهيركثرو اين. و حسن بن صالح يرهبر النواء
رايبتر قپسمذهبان خـود هاي فعاليت) 1408:1/280ي،(سمعان، برعهده داشتنديدز ياماز

ب گسترش بانمذهياماميبتخريرا برا و  يـثو جعـل احاد هـاههبـه طـرح شـب يشـتر دادند
كثيپرداختند. برا پ يـه، امام يـب تخريبرا،النواءيرنمونه ازيثنقـل حـد|يـامبر از و كـرد

1420:12يزي،(مقر به عنوان گمراهان از اسلام خبر داد يه،آن حضرت درباره امام ينيبيشپ

و از قول 363/ ب1يان،تأكيد كرد كه رافض|رسول خدا) ي،(ثقف ـبرند.يم يراههاسلام را به

عل همچنين،)1424:2/726 آمـدندخواهيكرد كه در آخرالزمان گروهيتروا×ياز امام
(همان). هستند يانو آنها رافض يرندگمي كه از اسلام فاصله

(كوفه)يايي از خاستگاه جغرافيمند . بهره6

و رشديدر شهريهمذهب بتر ب يافتشكل گرفت يدر آن زنـدگيامـام يعيانشـ يشـتر كـه
ا224ـ 236ق: 1417ي،(طوسكردند.يم سكونت ينه، در مد‘ينكه صادق بوديدرحالين)

ا داشتند پ‘ينادقص ميانفاصلهينو مـذاهب يشـترب يـت فعاليرا بـرايتموقعيروانشان،و
ميگر،د چنكرديفراهم  يـه رهبـران بتر يثيو حـدياجتمـاع ي، علميتموقع يطي،ن شراي. در

م ن يعيانش،موارديتا در برخشديسبب  هـاي پاسـخ پرسـش يافـتدريبرايزمعتقد به نص
)1/347:ق 1404همان،(. به آنان مراجعه كنند،خود

سويهقرن دوم، اماميلاز اوا.1 فرات(رك:. اند خوانده شده» رافضه«يزآم مخالفان با عنوان نكوهشياز
)480تا:بي يبه،قت؛ ابن139ق: 1354ي، كوف
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ا يشترب،‘ينبا صادق يعيانش ارتباط مـ يامدر  يـروانپ يـاو عالمـان گرفـتيحج صورت

مد ميانهدريادر شهر مكه،مذاهب مينه، راه، در  يـزني. عالمـان بتـر شـدندينزد آنان حاضر

مـ،بودنـد يدهكه شـنراياخبار،با ورود به كوفه،محدثان يگرد مانند . فاصـله كردنـدينقـل

منداشتن سترسيدو ياييجغراف به شـكل نادرسـت مطـرح يث،احاديبرخشديبه امام سبب

بنفرو اينازشود.  ) بـه آن 14/368ق: 1413 يي،(خو×مختار از اصحاب امام صادق يض

نميا در حلقه« گويد:ميحضرت  سويثنقل احاديمگر آنكه به درست ينم،نشيدر كوفه ياز

م ) 1/347:ق 1414ي،(طوس». كنميشما شك

يهبا بتر رويارويي در‘ينصادقيراهبردها

م،آنچه گذشت از و شوديروشن آمـدن يـدپديبسـتر لازم را بـرا يه،فرقه بتر هاي يژگيكه

ويلدل اينبه»بحران« واژه به كار بردن. آورد وجودبهيبحران يطيشرا  هـاي يژگياست كه

در ياد ا يديجد شرايط كنار هم، شده و اقـدام يـريگيمآورد كـه تصـميدپديهمامرا در برابر

امبهنكردن بهيرا برا ناپذيري جبرانيجنتامذهبان، اميموقع يطشـرا اين. داشت دنبال آنان

بيبحرانيتوضعيكدهنده نشان (درباره عناصر ي،ر.ك: كـاظم،وجود آورنده بحـرانه است

كه28: 1366 رتواندمي اثربخشيرهبريك فقط) .ا سامان دهداين وضعيت

و كاربردي نكته بحـران يريتمديست كه آنان برااآن،‘يندر سبك تعامل صادق مهم

پـ آورنـده يـدپد بسـترهايو عوامـل وجود آمـده، شـناختبهيو فرهنگيفكر ازيشآن را

مها بررسي اند. دانستهي ضرور،و اقدام گيرييمتصم و آراء يـزه به انگ‘ينصادق دهدينشان

پ و نـام يروانشان،پ مياندر متعددي، موارددر آنان.ندكامل داشتيشناختيهبتر يروانعالمان

هميهبزرگان بتر ميرا در كنار 2:ق 1414ي،؛ طوس4/544:ق 1404(صدوق، كردند بيان

و عقايدازيا) 499/ م افكار هاز مراجعين) همچن2/496:ق 1404ي،(طوسدادند.يآنها خبر

مـيهبتر هاييهطرح نظريبرا،‘ينبه صادق مذهبانيامام بسيار ،كـه آنـان شـوديروشـن

شـناختين) هم ـ8/370كليني، كـافي::ك.ر(اند. بوده‘ينشده نزد صادق شناختهيگروه
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ا‘ينسبب شد صادق يه،از بتريكاف آ1يراهبرد يكرديرو،گروهيندر تعامل با نگرانه يندهو

ايرندگ پيش در دين. زراهبردها و استخراجيرر موارد  است:قابل استنباط

 ياطو احتيز. مدارا، پره1

مـوارد بـا ياريكـه در بسـ‘صادقيناز صالحبنو حسن عتيبهبن حكم بسيار هاي روايت

ابتريه با صادقينيكآمده است، نشان از ارتباط نزد» سألت«و» سمعت« هاي واژه  يـن دارد.

كلبواستيكاربرداي خود مسئله ا‘ينرفتار صادقي،ه طور همـراه بـا،فرقـهينبا سران

و برخورد يرعـذاف يتـي در روا.نداشـتند يـه در تعامل بـا بتريزآمو تنشيممستقياحترام بوده

عت كنديميحتصر يرفيص ويمبـود×نزد امـام بـاقر يبهكه با حكم بن را احتـراميو امـام

ا360:ق1416ي،(نجاشكرد. مي حكـم قـول امـام را يـت، رواينود كه درهمـب حاليدرين)

و مـردود كهيل،بن سلمه ديگري،مطابق گزارشيا پذيردينم حكم امـام را مخـالف قـرآن

)1363:7/385يني،(كلشمارد.يم

مي يطيدر شرا‘ينصادق گفتني است ،با سخنان خوديكه آنان گاه كردند با بتريه مدارا

ا يينپا براي يـه، از طرفداران بتريعباد بصريوقت نقل شده. كوشيدندمي يشانآوردن منزلت

د يدنرا در حال پوش×) امام صادق1348:2/689ي،(كش بر لباس حضرت يد، لباس احرام

ا و گفت با عل،حالينخرُده گرفت از شـنيدن ايـن امـام پنـداري؟يمـ×يخود را در مقام

ادنشينخشمگسخن،  كـرد. كـار خـود اكتفـايبـرايلدل به آوردن،سخنينو در پاسخ به

از×امام صادقيوقت يگر آمده است:دي) در گزارش97ق: 1392ي،؛ طبرس2/604:(همان

خبـر داده|يـامبرپيثتـو را از حـدي: چه كس ـپرسيدرا نقل كرد، عباد يثيحد|يامبرپ

پديدر حالي،مرا متهم كرد!عباديا«است؟ امام پاسخ داد:  رانم از رسـول كه من به نقل از

)2/690:ق 1404طوسي،(».ام خواندهيتروا|خدا

و الگو هاي به هدف يدنرسيبراها توانايي گرفتن قدرتبه.1 را هـا عملـي كـردن تصـميميمورد نظر
گو يريتمد )41: 1380ساز،و شانهي(داوريند. بحران
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ا رايگاه امام سبكي،كل يرهسينالبته در كنار ويشپدر برخورد با بتريه متفاوت گرفتنـد

هم پرهيزباو ندهد آنانبه ملاقات اجازه امامتاشدسبب آنان احترامييب  بـا سخن شـدن از

نـزد امـام يـه دو نفـر از بتر كنـد. نقـل اسـت يريجلـوگ گيريدرو اختلاف هرگونه آنان، از

باندآمد×صادق  يافـت الاطاعـه واجـبيشـما امـام ميـاندر يـاآ«:گفتنـدياحترامـبيو

را»شود؟يم ينبه خود را نفر كنندگانينو پس از رفتن آنها، توه يرفتنپذبه حضور امام آنان

) 1404:3/383ي،(طبرسكرد.

آنـانيتهدابهاماميتنها همراه با احترام بود، بلكه گاهنهيبا عالمان بتر‘ينصادق برخورد

جاحضودر براي مثال در ديداري، امام. پرداختمييزن و و تأكيد كرد يگاهر آنان به شأن خود اشاره

كس يقيكه علم حق ق: 1416ي،(نجاشـ. بر اهل آن نـازل شـده باشـديلاست كه جبرئيدر خانه

عتيانصـاريم، ابـومر×امـام بـاقر آمده اسـت: يتيدر رواين همچن) 360  يبـه را نـزد حكـم بـن

و فرستد مي مـ دهديم يغامپيو به و غرب عالم بـدان علـميولـ،بـرو خـواهييهركجا از شرق

بيحصح ) 369: 1348ي،(كش. كردينخواه يافتدر|يامبرپيترا جز از اهل

ن ياطاحتينوع» مدارا« واژه ايجا در خوديزرا و در سبكيبه خوب،موضوعينداده است

س  امـام نـزد خالـدامدر روايتـي آمـده اسـت:.شـوديم يدهديهبا بتر‘ينتعامل صادق يرهو

شيو گفت: زراره مرا به تبر آمد×دقصا كث يخيناز ميمرا به تول النواءيرو كند،يآنان امر

و دوســتانش نــزد مــن« در پاســخ فرمــود:×نــزد شــما محبوبترنــد؟ امـام يــك كـدام  زراره

ا241: 1348ي،(كش». محبوبترند ميترواين) پ دهدينشان صر يه،امام يشوايانكه يحموضع

نم يه،و بتريهامام ميانيمسائل اختلاف درباره خود را .كردنديدر برابر آنان اعلام

د كثآمده: يگريدر گزارش ر شـدند. حاضـ×النواء نزد امام صـادقيرابوالجارود همراه با
شيو:و گفت گلايه كردالنواء از ابوالجاروديركث  ـولي جويد،يميتبر يخيناز از آنكـهيشپ

بيسخن×امام و يانرا تا به حال يرالنواءكث«:و گفت كرديبرا تكذيكند، ابوالجارود كلام
 بيـاناز تنهـا، نـه‘ين) صـادق 246تـا: بـي يبـه،قت(ابـن».تاسـ يدهنشن يزيچيناز من چن

مييهنزد بترياختلاف هاي وضوعم مـ يـزني، بلكه در مواردكردند خودداري  رسـديبـه نظـر
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آنيمتعدد هاي براي مثال، روايتبوده است.يهگفتارشان همراه با تق ،نقل شده است كه در
ش‘از قول صادقينيهبزرگان بتر انـد. كـرده بـه آنـان، تأكيـديو لزوم تول يخينبر خلافت

)9/91:ق 1410ي،؛ ذهب1371:9/2827رازي،(
و‘ينصادقياز راهبرد مدارا يگريد جلوه رو يرهس در سبك در يشانا ياروييآنان، نوع
ق يامق يشهبرابر اند )536و 2/425:ق 1404ي،(طوس، مخالف بودند ياماست. هرچند آنها با

هينا ولي حفـظيبـرا مـهائ.دنشيهسبب قطع شدن ارتباط آنان با سران بتر گاهيچمخالفت
بهيتنهايعي،ش درون هاي ارتباط با گروه و اين تلاش، امري كار تلاش خود را در گرفتند مهم

به يرهس .رودمي شمار آنان
زيوقت (مي آن حضرت عمرو بن خالـد واسـط يد، رس×به امام صادق يديهخبر شكست

(نجاشيبتريكه فردراق) 150 ) 2/498:ق 1404،ي؛ طوس ـ142ق: 1416ي، مذهب بود
و و به تايمبلغيفراخواند ق كشته هاي خانواده ميانپرداخت يد،(مف. پخش كنديدز يامشدگان

هم2/173:ق 1414 قيدرد)  شده است. يادراهبرد برجستهمصداق يام،امام با بازماندگان

تب2 يو روشنگر يين.

دربتر و شناخته شده، مذهبي‘يندوره صادق يه و فعالمستقل ايا گستردهيتبود ينداشت.
ميبه خوب×مطلب از گفتار امام صادق . آن حضـرت بـه سـعد جـلاب كـه از شوديروشن

ا در يـه اگـر بتر«) گفتند:9/54:ق 1413يي،(خو، در كوفه بود×و امام باقر يشاناصحاب
و غرب با د يكديگرشرق عز يلهوسهبينمتحد شوند،  1404وق، صـد(». شـد نخواهديزآنان

م499: 1348كشي،؛4/545ق: ا تواندي) آنچه سـبك تعامـل هـاي از شاخصه ميان،يندر
شاآن،خوانده شود بتريهبا‘ينصادق از برداري پردهيرا برا گوناگوني هاي يوهست كه آنان

 اصحاب ميان؛ از جمله آنكه در كار بردندبه گوناگونو اهدافشان در مجامعيهچهره سران بتر
؛ 210: 1348ي،(كشـ. استفاده كردنـد يه،گمراه خواندن سران بتريبرايمختلفيراز تعاب،خود

يدروغگـو معرفـيالنـواء را فـردير، كث×هر دو امـام براي مثال) 1/210:ق 1404صفار،
و يـا در دن×امـام صـادق آمده اسـت: ديگر يتي) در روا2/496:ق 1404ي،(طوس. كردند

و )241: 1348ي،(كش. جستيتبريآخرت از



و سبك تعامل صادقين و پيامدها)»بتُريه«با فرقه‘سيره  �583(بسترها، راهبردها

583 

م  هـاي يـت فعال توجه بـهبا،مذهبانيبا امام‘يناز تعاملات صادقيبخش رسديبه نظر

د است. بودهيهفرقه بتر دريبخش يگربه عبارت ا از تلاش آنان  هاييتبه فعال،گروهينبرابر

ميدرون گروه تاكربه من امر×كه امام باقر كندياختصاص دارد. زراره نقل برادرشهبد

عتيمحمران بگو ي،(كشـ محدث بـودن امـام صـحبت نكنـد درباره يبهكه با امثال حكم بن

د179: 1348 و بار م يگر) عتتاداديتمورأبه من  يايدهـم كـه اوصـ يغـامپ يبـه به حكم بن

)11/642:ق 1415ي،(طبر. اند محدث×يعل

مينا را يعيش يشهاند هايي، مرز ميان با روشكه امام دهديدو گزارش در كنار هم نشان

و روش بتر ب يشهاز اند عتيبهبن حكميو دور يينتبيهبا راه امثال زرارهيرا برا^يتاهل

م و آمدها كردندمياعلامين. همچنكردنديروشن ايعالمان بتـريكه رفت بـه يشـان، بـا

ت ن أييدمنزله و فرمودند:اءالنويراز كث×امام صادق يگردي. در گزارشيستآنان او«نام بردند

م يندآميو دوستانش نزد ما آنهـا يسـت.نينچنـيولكنند،يميقكه ما را تصد كننديو ادعا

ميثحد ) 230: 1348ي،(كش». كننديميبو تكذ شنونديما را

مطـرح يـه بود كـه بتر هايي شبههحل ي، روشنگرينايدر راستا‘ينصادق يگرد سيره

ا يروانپ هاي به پرسشه . آنان همواركرديم و بـراي پاسـخ مـي گـروه يـن خود درباره  دادنـد

ميابهامات كردنبرطرف خبر دادند كه×به امام باقرآمده است:يدر گزارش كوشيدند. آنان

بر گويند:يميا عده و انتخابچون مردم يتمورد رضـايابوبكر اجماع داشتند، پس خلافت

مـردم پـس از رسـول«:و فرمـود كرداز قرآن استنادتيآيابه حضرتآن. است خداوند بوده

)1363:8/370يني،(كل». گمراه شدند|خدا

دلهستندمشخصيهآن بود كه اگر امامان اماميهبتر يگرد هاي شبههاز تفرقـه يـل، پس

چيكپس از درگذشت ايشان مينا يست؟امام جا توانسـت بـهيشبهه و  يـه امام يگـاه شـأن

ا×امام يدهابوعبيوقت. وارد كندخدشه اآگاه كردسخنينرا از را اين شـبهه يندهگو يشان،

و فرمودينه «كرد ب: دنيكسيتاز ما اهل يو يگزينجـايمگـر آنكـه كس ـرود،ينمـ يـا از

د279تا:بي(صفار، ». شوديم يعيانشـ ميـاندر حفصـه ابـي بـن سـالم يگـري، ) مطابق خبر
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پ مي يخود بـاقيتا همواره راه فرار را برا يندگومي گونه سخندبه هفتايهامام يشوايانگفت:

رايلمطرح كرد، آن حضرت دل×گفتار او را نزد امام صادقيرابوبصيگذارند. وقت كار خـود

ش يانب )2/504:ق 1404ي،(طوس. استدلال كرديبران الهيامپ يوهو به

 زمينـه در‘ينصـادقيهـا راهكـار از جملـه يـه، بتريجعلـ يـثو احادياحكام فقهـ رد

عيهامام مياندريروشنگر اند كه زراره نـزد امـام گزارش كردهيو جمع منصوربن يسي بود.

و حد×صادق عت يثيحاضر شد كـرد. امـام يـت روا×از امام باقر يبهرا به نقل از حكم بن

ه«فرمود:×صادق ». داده است دروغ نسبت پدرمبه حكمو نگفتهيسخنينچن گاهيچپدرم

يبر جواز شهادت زنازاده را بـرا،حكمَيفتوايرابوبصيگر،دي) در گزارش209: 1348كشي،(

حكمَ را گمراه خواند و )1363:7/395يني،(كل. امام نقل كرد. امام نظر او را باطل

زيهبتر يشهامام نسبت به اند روشنگري ق يديهو ا يز،ن يامدرباره . دارد يـت بخـش اهم يـن در

ب پ×اقرامام منداشتن خود بر اعتماديكنزد يرواندر جمع ي،(برقگفت.يبه مردم كوفه سخن

كل173تا: بي ×مـذهبان نـزد امـام صـادقياز امـاميبرخيوقت همچنين)1363:8/8يني،؛

ب يديهزيدادند آن حضرت، رهبر يشنهادپوحاضر شدند گررا و يرفتآن حضرت نپـذ يرد، عهده

ج يديهز يشهاند ×امام صـادق يگر،دي) مطابق گزارش1365:2/43ي،(طوس. اهلانه خواندرا

 يـد شـما را تهديخطر يد،داشته باش ينانو اطميدبمان هايتان به اصحاب خود دستور داد در خانه

زين. همچنكندينم حاكمان جور بـه دفـع يراز؛سپر شما خواهند بود يوستهپ يديهتأكيد كرد كه

م مو شونديآنها مشغول )1363:2/255 يني(كلورزند.ياز شما غفلت

يپرورو نخبه يتگري. هدا3

از آنـان، يـه كـردن اماميمـداوم بـه دور سـفارشو يـه بتر يگاهجا ييندركنار تب‘صادقين

خو يتگريهدا ايشرا در دستور كار ا،دو امامينقرار دادند. مطالعه گفتار بـر يشـان از تأكيـد

كهييها شاخصه د نشان دارد بـه شـمار يـهو بتر يگـر از جمله مسائل مورد اختلاف با مذاهب

تبي،در موارد مختلف مونه، امامانني. برارود مي مـ يينبه ويابعاد موضـوع امامـت پرداختنـد

ايكيگاه مينخطبه را به )1363:1/203يني،(كلدادند.يموضوع اختصاص
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د مـذهبان صـورتيبا امام‘نيصادقيخصوص هاي جلسهدر يتگريهداينا يگربخش

اگرفتيم عق يشان. /5:تـابيي،مرتض(ابنامام، بر امكان عدم وجوديمبنيهبتر يدهدر برابر

م386 يـه، برخلاف نظر بتريا) 1363:1/177يني،(كلكردندي) بر ضرورت وجود امام تأكيد

ميطو عصمت را از شراي) علم اله56ق: 1404ي،(نوبخت 1363:1يني،(كلمردندشيامام بر

؛ 156تـا: بـي،ي(شهرسـتان بر امكان وجود چند اماميمبنيهباور بتريا) 221و 213و 212/

م40تا:بيخلدون، ابن ) آنان بارها خود را بـه عنـوان 1363:1/177يني،(كلكردند.ي) را رد

ميمعرف×يفرزندان عل و بـرخلاف بتري  ـبـه امامـت امـا فقـط كـه يـه كردند و×يم عل

پ4/544:ق 1404(صدوق،، معتقد بودند‘ينحسن  يـه امام يشوايان) بر لزوم اعتقاد به همه

)1363:1/220يني،(كل.كردندمي تأكيد

تق يگرديدر اقدام‘ينصادق خفُيهدستور دادند كه و تـرك يـذ شـرب نب ين، در مسح بر

ا259ا:تـ بـيي،؛ برق ـ6/415 همان:(است. حرام بسمله، جهر به  تـرين مهـماز كارهـا يـن)

بهيبتر هاي يژگيو (اشـعر مـي شـمار مذهبان ؛13ق: 1404بختي،؛ نـو11: 1362ي، رفـت

ا128تا:بيي،مرتض ابن و پـين) و يـه بتر ميـانيو ظـاهريمـرز فكـر يجـادايدو امام در

 مذهبان بودند.يامام

مدي، در مسائل اجتماع هدايتگري شاينقش مهم،‘ينبحران صادق يريتدر و يدداشت

ايآنان نمود قابل توجه هاي ميان فعاليتدر،بخش اين گفت توانب  هايي جلسهدر يشاندارد.

ميبر موارد،شدمي مذهبان كوفه برگزاريكه با حضور امام ا كردنديتأكيد را يـن كـه نكتـه

هميهتوصيمذهبان كوفياز امامينمونه امام به گروه براي. كنديم أييدت  يشـانك كردند كه

پ1363:2/222يني،(كليد. باش يكديگريرو دستگيدكن ياريخود را اقدام بـودينهمي) در

پ را يه،امام يشوايانكه  دند.كرينهيهبا بتريهرگونه روابط خانوادگياز برقرارپيروان خود

خويدر باره برقرار×زراره از امام صادقيوقت چون حكم بـنيبا افراد يشاونديرابطه

اب يبهعت نهيد، حفصه پرسيو سالم بن و سپس فرمود:يامام آن دو را ازدواجيبا كسان«كرد

و انكار ) سـخن 1/142:ق 1404ي،(طوس ـ». در امر امامت نداشـته باشـنديكن كه نصب
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تب افزون×امام ين. همچناستيهبتريفبر تضعيامام مبن ياستس يه، نشانهبتريدعقا يينبر

نبتريهياقتصاديمتحر×امام صادقي،بق گزارشمطا و پرداخـت هرگونـه اعلام كـرديزرا

ن )2/496:(همان. حرام خوانديهبه بتريزصدقه را

مي برداشتنبرا‘صادقين پ يانفاصله و يـث، از جعـل احاد يريو جلـوگ يروانشـان خود

م ازيبدون بررس كردنديهمواره تأكيد ماشواهد آنچه يرنـد. را نپذ يتـي شود، روامي نقل زبان

د)1363:2/222يني،(كل ميپرورش نخبگانيشان،ا يگراقدام بـر افـزون توانستنديبود كه

حليامام ينيد هاي پرسشبهييپاسخگو نيـز مـذهبانيبتر هاي شبههمذهبان در كوفه، به

و امام1/389:ق 1404ي،(طوس به محمد بن مسلم×بپردازند. امام باقر بـه×صـادق)

و مؤمن11ق: 1416نجاشي،(تغلببن ابان تـا در دادنـد ) دستور 327: 1348كشي،(طاق)

نايو فتو شوندمساجد حاضر  و‘ينخود را با صادقاطارتب،امام يباندهند.  هـاي شبهه حفظ

ميهمطرح شده درباره امام در نقل است. كردنديرا به آنان منتقل سـفر يـك هشام بن حكم

دريهمخالفان امام سؤالو پانصد آمد×نزد امام صادق،حج و پاسـخ آنهـا را  يافـت را مطرح

)1363:1/26يني،(كلكرد.

ير ابوبص ـاعـين، بـن چـون زرارهيدرباره مراجعه به افـراد يانكوفهب‘ينصادقيهتوص

)، 400و 1/347:ق 1413ي،؛ خـوئ1/51:ق 1404طوسـي،( مسـلم بـنو محمد اسدي

م و رفـع شـبهه گويي به پرسش پاسخيلازم را براييآنان توانا دهدينشان  كـرده كسـب ها

پيفرزند زراره براي، گزارشدر بودند. و×قپدرش نزد امـام صـاد يغامرساندن حاضـر شـد

پ كس يغامگفت: پدرم نميداد كه من يد،آينزد ما مگر آنكه از سفارش شما درباره مراجعه به

م كه از راهبرد هماهنگ امـام هايي ) از جمله گزارش1/352:ق 1404ي،وس(طدهد.يخبر

و امام صادق مييپرور در نخبه×باقر وصدهد خبر عمرشـان بـه ياندر پا×امام باقريت،

نيهو توص×صادق امام  پاسـخ در×صـادق امـام. است شانبا شاگردان يكيآن حضرت به

تر تعليمدر سوگند خدابه«: پدر فرمود ؛ 1363:1/306ينـي،(كل». كوشيدآنان خواهميتبو

)1/267:ق 1417ي، طبرس
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يهبا بتر‘ينتعامل صادق هاي يامدپ

سياجتماعي، فرهنگيتوضعيبررس با  يامـدپ تـرين مهم،دوم قرندريهو بتريهامام ياسيو

مييهدر برابر بتر‘ينصادق هاي فعاليت بـر مـدارا،يمبن‘ين. راهبرد اول صادقشود آشكار

پـ يعيانشـيوحدت اجتماعيه، در برابر بتر ياطو احتيزپره و از هرگونـه داشـتيكوفـه را در

 شد. يريجلوگيهو بتريهاماميممستق ابلهمق

پد ميانييهمگرايامام سبب شد تا نوع يكردرويناينهمچن و محـدثانيدآيددو فرقه

ازو بتريهمشترك اماميدر مبانيبتر يابـ(ابـن هاي صادقين را نقل كنند. روايتيه، بسياري

؛ 6/138:تـا بـي سـعد،؛ ابن6/177:ق 1415ي،؛ طبر3/262،5/489:ق 1409يبه،ش

) 1/14،2/336: 1956ي، بلاذر

از، افـزون مـذهبانيامام سبب شد تا امـاميو روشنگر يينتب راهبرد بـر فاصـله گـرفتن

ب ياترواي، عالمان بتر حفصـه نـزديسـالم بـن ابـ،نمونـهي. بـرا يرنددون شاهد نپذآنان را

بهيفرد،مذهبانيامام نـامعتبري يـا اعتبـار شـدن روشنيبرا آنهاو آمديم شمارمشكوك

م يشوايانپهبيو هاي روايت )2/644:ق 1404(صدوق، كردند.يخود مراجعه

و بارهدر پرسشو‘ينبه صادق مذهبان اماميمراجعه متعدد ين،همچن يـان بتر عقايدآراء

ا 279ق: 1404؛ صفار، 1363:8/370يني،(كل  گسـترش امـر دارد. در مقابـل يـن ) نشـان از

پينام فردرو ايناز.شدندويبعد منزيها در ساليهبتريه، اماميتفعال يهبتر يشوايبه عنوان

بـه اهـل سـنت در قرن سوميهكرده است بتريحمادلونگ تصر شود.ينم يافتدر قرن سوم

)178: 1386(مادلونگ، يدند. گرو

د يامدهايپ ترين مهماز  يجـاداي،و نخبـه پـرور يتگريبر هدايمبن‘ينصادق يگرراهبرد

و برپـا 1363:8/120ينـي،(كل مـذهبانيو شناخته شدن امـام يانو امام يانبتر ميانمرز يي)

كل1365:1/102ي،(طوس. در كوفه بوديهاماميعلم هاييكرس ي،؛ برق1363:1/164يني،؛

و مـال يـام،ق يشـه بـا اند ياروييدر رو‘ينتلاش صادقين) همچن1/211تا:يب حفـظ جـان

ويامام ق حاضر نشدنمذهبان  را به دنبال داشت. يحيي بن زيدو عليبنيدز هاي يامآنان در
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معتقـد بـه نـص اشـارهنيعياشـ مياندريهتنها به نفوذ بترنه يخيمنابع تاريكل طور به

درياند، بلكه شواهد نكرده نمونـه براي. اند نقل كردهيهبترافراديبرخبريهامام اثرگذاريرا

در يوستپيه) به امام210: 1348ي،(كشبود، عتيبهبن كه از شاگردان حكماعينبن زراره و

)120:ق 1392داوود،(ابن. قرار گرفتيهدانشمندان امام برترينشمار

از آراء خـود يـه از بتريسـبب شـد برخـيدر مسـائل فقهـ يـه امام هاي فعاليتينهمچن

شنيبتريفردكه چناننظر كنند؛ صرف خف،‘ينصادقيلدل يدنبا .دكررا تركينمسح بر

يرهبـر،كـرديلرا به فرصت تبـد ريهبتيت) آنچه بحران فعال3/281:تابينعمان،ي(قاض

بـا ي، امـام يعيانشـ ميـاندريهاز نفوذ بتر يريبر جلوگ افزونتوانستند بود. آنان‘ينصادق

نيهاماميو كلامياساسنامه فقه يريگ خود مقدمات شكل راهكارهاي اكنندفراهميزرا  يـن.

ح،نخبگان يافتنورد مهم با پرورشادست و  گسـترده يـت فعالبـهيهاماميفكر ياتكامل شد

 در كوفه ادامه داد. خود

 نتيجه

و رشد آنان در كوفـهييشكوفايلازم برايبودند كه بسترها زيدييشپيگروهيه، بتر فرقه

شـ ميـاندريوجود داشت. عالمان بتـر و محـل مراجعـه  بودنـد. يعيانمـردم نفـوذ داشـتند

هميددر عقا گيري آسان و امامو ارتباط يدر كنار تـلاش آنهـا بـرا يه، زمان آنها با اهل سنت

مان،يشباورهايجترو ش ياريبسشديسبب بپ يعياناز  يعيانشـ يشـتربي. از طرفيوندندبه آنان

و در معرض تبل،معتقد به نص  يـه بترياز سـو يـثو جعل احادهاهو طرح شبه يغاتدر كوفه

و فاصله جغراف پ‘ينصادق ميانكه ياييقرار داشتند رو يروانشانو  ياروييوجود داشت، لزوم

ا .كرديمبحران را دوچندانينبا

س و ا‘ينصادق يرهسبك آ،فرقهيندر تعامل با و دوينگرانه بود. بررس يندههدفمند ها از
غيمراهبرد مستق مييهدر برابر بتر‘ينصادق مستقيميرو و يـز . راهبـرد مـدارا، پره دهد خبر

و يعيانشيمذهبان، سبب شد تا وحدت اجتماعيبا بتر روياروييدر ياطاحت  افـزون حفظ شود
 شود. تلاشجذب آنانيمشترك، برايدر باورها اييبر همگر
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غ كهيپرورو نخبه يتگريهداي،، روشنگر‘ينصادقيممستقيرراهبرد بـر حفـظ افـزون بود
و عقا پـرورش يـه، اماميو كلاميفقهيمند شدن باورها نظاميه، بتريمذهبان، انزواياماميدجان

ودر اميهامينظام آموزش يريگ نخبگان، شكل  را به دنبال داشت.يعتش گسترشكوفه
م به اهـداف يشبردپيرا برا يانهميرفتاري،در جامعه كنونيمختلفيها گروه رسدينظر

پييهو همچون بتر اند يدهبرگزيشخو بـه نفـع خـوديگروهـ از منـافع درون برداري بهره در
روهستند ويسـزاوار بـراييالگـو توانديم‘ينمدبرانه صادقيو راهبردها يكردها. تعامـل

 با آنان باشد. رويارويي
و نمودار يهبا فرقه بتر‘ينتعامل صادق يامدهايپ بسترها، راهبردها

و مĤخذ  منابع
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