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  آن بر جسم و جان ریگناه و تاث

  .یانیطغ نیمحمدحس:سندهینو

  نیالحسن نیشبکۀ الامام یاسلام -  یکتاب توسط مؤسسه فرهنگ نیتذکرا
  .منتشر شده است یگرام نیمخاطب يبرا یکیبصورت الکترون

 دهیکتاب انجام گرد نیا يرو ،یاحتمال یپیاشتباهات تا حیبه ذکر است تصح لازم
  .است
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  مقدمه

 ـرا سزا است کـه در غر  يدگاریآفر اس،یو سپاس فزون از هر مق حمد و  زهی
و  ییجـو  قـت یو حق ينهاده و حس کنجکاو عتیود یعال لاتیتما تینهاد بشر

 يایو جو عتیکشف اسرار طب يایپو وستهیبه او عطاء فرموده که پ یدانش پژوه
 اتیومعن يایدرخلقت و غوص  يو در صدد حل معما قتیبه مدارج حق دنیرس

عصر پرده از اسرار عـالم خلقـت برداشـته     نیدر جهان فطرت است چرا که در ا
 ـ   بیو مکات يگر يماد لابیشده و س و  ریسـراز  نیپوچ از باختر بـه خـاور زم

را  قیشـده و حقـا   اتیروشنفکر متوجه ماد انیچشم جوانان دانش جو و فرهنگ
 عـت یطب يآغـازه هـا   زرا ا) کیزیمتاف( عهیو جهان ماوراء الطب اتیماد چهیاز در

 عتیکه شـر  مییثابت نما میخاطر لازم دانست نیبه هم ندیخواهند مشاهده نما یم
فطرت  يایو خفا ایکه از خبا يا علم و دانش است و هر پرده نیمقدس اسلام ع
  .شود یاز اسلام و متانت احکام آن کشف م يتازه ا قتیعقب رفت حق

  .را اعتراف نموده است قتیحق نیا کایمربزرگ اروپا و ا لسوفیچه ف چنان
» تمـدن عـرب و اسـلام   «کتاب  635در صفحه  يگوستاولوبون فرانسو دکتر

که در قرآن به آنها اشاره شده است؛ ماننـد وضـو، غسـل،     یآورده است؛ احکام
 اریبس ـ يریدر مناطق گرمس ـ یوانیبر ح ینبات يغذا حیمسکرات، و ترج میتحر
  .باشد یم دین مفبد یسلامت يو برا مانهیحک
مدعا که تمام دستورات اسلام طبق حکمت است و  نیاثبات ا يرو برا نیا از
 ـکه بـه ب  میا در آورده ریکتاب را به رشته تحر نیا. باشد یم دیانسان مف يبرا  انی
 ـها پرداخته شـده اسـت کـه ام    از واجبات، محرمات و فلسفه آن يا پاره  دوارمی

 ـو خواننـدگان عز  واقـع گـردد   یمورد قبول درگاه اله بـا نظراتشـان بنـده را     زی
  .ندینما ضیمستف
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   یروان ینماز و ابتلا به امراض روح ترك

نماز عامل محافظت انسان . باشد یمقدس اسلام نماز م نیاز واجبات د یکی
تقـرب و   لهیوس نیبر خداوند متعال است و بهتردر برا تیاز ابتلاء به گناه و معص

 یبـر هـر مسـلمان    اتیو روا اتیطبق آ. باشد یانسان م يبه آرامش برا دنیرس
عمل  نیترك کننده ا ياروز پنج نوبت نماز بخواند و بر واجب است که در شبانه

وجود دارد که بدان ها اشاره  یآخرت يو عذاب ها یو روح یجسم يها یسخت
را از فحشاء و  ینماز بگزار، همانا نماز آدم«: دیفرما یاوند متعال مخد. میکن یم

) 1(»آگاهست دیساز یخدا بزرگتر است و خدا بر آنچه م ادیدارد و  یمنکر باز م

که خداونـد بـا    دیجوئ ياریاز صبر و نماز  مانیاهل ا يا«: دیفرما یم نیهم چن
 ـفرما یم گرید يدر جا نیهم چن »انستیبایشک  ـاز جهنم انیبهشـت « دی  ـ انی  یم

مـا از نمـازگزاران    نـد، یدر پاسـخ گو  د؟یشما رابه دوزخ کشـان  زیپرسند، چه چ
 يآنها که کتاب خدا را تلاوت کرده و نماز برپا« دیفرما یم نیو هم چن )2(»مینبود
 ـفرموده پنهان و آشکار به فق شانیو از آن چه خدا روز دارندیم  ـ  رانی  یانفـاق م

  )3(»نخواهد داشت انید که هرگز زدارن یبه تجارت دیکنند ام
گذشته هم وجود داشـته چـرا    انیدستور اسلام در اد نیتوجه است که ا قابل

 ـ  یآور هنگام)ادیبه («: دیفرما یکه خداوند متعال م  مـان یپ لیاسـرائ  یکـه از بن
 ـنوایو ب مانیتی شان،یو به پدر و مادر، خو دیجز خدا را نپرست میگرفت  یک ـین انی
 ـداشته و زکـات بپرداز  انماز بر پ د،ییخوش با مردم سخن گوزبان  و به دیکن  د،ی

  )4(»دیشد گردانیرو یشما به جز عده کم یپس تمام
شود چنان چه پروردگـار متعـال    یاعمال انسان م یترك نماز مانع از قبول و

آنها نشد مگـر آن کـه بـه خـدا و      يانفاق ها یمانع قبول زیچ چیه«: دیفرما یم



5 
 

در نماز حاضر نشـوند و جـز بـا کراهـت      یلیم یو جز با بکافر شدند  امبرشیپ
  )5(»انفاق نکنند
تـرك   شـود، یاعمـال م  یبه نماز خواندن مـانع از قبـول   یرغبت یکه ب یهنگام

 ـ یبعض. بر ما وکردارمان خواهد داشت يریکردن نماز چه تأث کننـد؛   یها فکر م
که امام  نیند از اافراد غافل نیا یشان ندارد ول یدر زندگ يریتأث چیترك نماز ه

 ـروز یتنگ ـبر رسول خـدا از   یشخص«: فرمودند صادق  . شـکوه کـرد   شی
 ـ: عرض کـرد  ؟یخوان یمگر نماز نم: حضرت فرمود رسـول االله مـن در پـنج     ای

 ـگ یروزه نم دیشا: حضرت فرمودند. خوانم یوقت، نماز با شما م عـرض   ؟يری
جـواب داد   ؟یمبـتلا هسـت   یگنـاه بـه   ایآ: حضرت فرمود. رسول االله ایکرد؛ نه 

 ـ لیناگاه جبرئ. کرده باشم ررفتا امبرشیحاشا که خلاف فرموده خدا و پ از  نیام
 ـ  یرسول االله، حقتعال ای: نازل شد و عرض کرد نیطرف رب العالم  یترا سـلام م

 یاش بـاغ  یگیمرد آنست که در همسا نیا یعلت تنگدست: دیفرما یرساند و م
 ـ يرو یکوجود دارد و در آن گنجش  انیلانـه کـرده و در آن آش ـ   یشاخه درخت

مـرد   نیا یآن استخوان زندگ یبه خاطر شوم. باشد یم یاستخوان تارك الصلات
  )6(»فرا گرفته است يرا فقر و گرفتار

 ـ ينماز سبب فقـر و گرفتـار   یب کیاستخوان  یشود وقت یمعلوم م پس  یم
 ـ یار فقر و بـدبخت شود اگر انسان شخصاً از نماز دور شود، به طور حتم دچ  یم

  .گردد
چرا که  شود یفرد م تیو تزلزل شخص يکردن خواندن نماز؛ سبب خوار ترك

 ییسپاس خـدا  دیگو یم) در پارس کردنش(سگ «: فرمودند رسول اکرم 
را کـه مـرا    ییسپاس خدا دیگویخوك م د،یو خوك نگردان دیرا که مرا سگ آفر
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 ـافریکه مـرا منـافق ن   لحمداهللا: دیگویو کافر م دیافرین و کافر دیخوك گردان و  دی
  )7(»دیافریخدا را شکر که مرا تارك الصلاه ن: دیگو یمنافق م

مربوط به نماز بـود کـه بـدان اشـاره      اتیو روا اتیاز آ یبخش کوچک نهایا
 کتـا یبـا خـالق    شیایدانشمندان درباره نماز، دعا و ن دگاهیبه د نکیاما ا میکرد

  .دیکن توجه
 یمـاران یدارد، ب يشگفت آور راتیتأث یگاه شیاین د؛یگو یکارل م سیالکس

 ـهم چون خدره، سرطان، عفونت کل ییاز دردها یبه طور آن باًیاند که تقر بوده  هی
  )8(.اند افتهیشفا  يویمزمن و سل ر يو زخم ها

باشد که توسـط   یبه درگاه خداوند م شیاین یواضح است که نماز نوع اریبس
  .میده یم نیخود را تسک يدردهاآن 
بـه   نیاز فوائد آن تلق یکیوجود دارد،  یمهم روح دیدر نماز فوا نیهم چن و

 دهیبه ثبوت رس) يکولوژیپس(یآن در علم روانشناس تینفس است که امروز اهم
 یم ضیفرد سالم مر. ابدییبهبود م يماریبه نفس، ب نیتلق ریاست که به واسطه تأث
 ـ   قشود، خوش اخلا یق، خوش اخلاق مگردد، شخص بد اخلا  یبـد اخـلاق م

 ندارید ن،ید یگردد، ب یشود، درستکار، بزهکار م یشود، بد عمل خوش عمل م
  .نید یب نداریشود و د یم

 ،یراسـتگو هسـت   ،یهست یکند که؛ تو آدم خوب نیکه فرد به خود تلق یهنگام
کنـد و بـه نفـس    نفس  ثیمقوله حد نیمکرر با خود از ا یوقت. یکن ینم انتیخ

 شهیصفات حسنه و اخلاق ممدوحه در وجود او ر نیقطعاً هم د،یخودش القا نما
نماز گـزار بـه    شخص. گذارد یم ریدواند و در اعمال، رفتار و اخلاق او تأث یم

صالحان و  ي مرتبه در نماز خود را از جمله نیطور مداوم در هر شبانه روز چند
  فروتن و خاکسار کند و خود را یم فیبا آنان هم رد
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 ـگذارد و در رد یدر او اثر م یعیرو به طور طب نیسازد، از ا یم بنـدگان   فی
نماز، لذت بـردن نمـاز گـزار     یروان يها دهیاز فا گرید یکی. دیآ یصالح در م

 ـ گـردد و   یاست چرا که در نماز با محبوب خود مواجه و به قرب وصال نائل م
او  يبـرا  یسمو نشاط ج يماد ذیلذا گریگردد که د یم یچنان غرق لذت روح

 چیکنند ه یکه نماز را ترك م ياست افراد یهیبر همگان بد) 9.(ندارد ییرنگ و بو
شـوند   یخارج م ریدر مقابل گناهانشان ندارند و راحت از مس يا ترس و واهمه

 ـ  ،يو به دزد کـه نمـاز    يافـراد  گـر؛ ینکتـه د . زننـد  یغارت و تجاوز دسـت م
 يشوند و ناچار بـر لـذتها   یدور م الات با خداوند متعاز لذت مناج خوانند ینم

 ـها فرد بـه   یدر سخت نیآورند، همچن یم ينامشروع و خطرناك رو منبـع   کی
که نماز را تـرك کـرده انـد،     يافراد یدارد که او را آرام کند ول ازین یآرام بخش

است، به مواد مخـدر   نیکه آرام بخش مؤمن ينماز يآرام کردن خود به جا يبرا
کمک کـردن، او را در   يبه جا زیو آنها ن آورند یرو م نید یب نو رابطه با دوستا

  .اندازند یم ینید یچاه ب
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   یو دور بودن از سلامت يخوار روزه

  مقدس اسلام روزه گرفتن در ماه مبارك رمضان نیاز واجبات در د یکی
 ـباشد که ا یم  ،ياقتصـاد  ،یجسـم  ،یروح ـ اریفوائـد بس ـ  يعبـادت دارا  نی
 ـ یباشد که به آن اشاره م یم... و  یتماعاج  ـامـا قبـل از ب   میکن  ـفوا انی روزه  دی

  .شود یمربوط به آن اشاره م اتیو روا اتیگرفتن به آ
 ـبر شما ن مانیاهل ا يا«: دیفرما یمتعال م خداوند ماننـد گذشـتگان روزه    زی
  )10(»دیگرد زگاریپره دیتا شا دیواجب گرد

توبه کننـدگان عابـد، شـکرگزاران    «: دیمافر یپروردگار متعال م نیهم چن و
 ـ     از منکـر   یروزه دار، رکوع کنندگان و سجده کننـدگان، امـر بـه معـروف و نه

  )11(»و مؤمنان را بشارت ده یکنندگان و نگهبانان حدود اله
آورده شـده اسـت؛    يادیز ثیاحاد روزه گرفتن از رسول اکرم  درباره

 ـ  )12(»دیتا تندرست شـو  دیریوزه بگر«: حضرت فرمودند : فرمودنـد  نیو هـم چن
 ـو ) 13(»نـدرد  بتیغ ایکه آن را به دروغ  یاست مادام يروزه سپر«  ییدر جـا  ای
 شانیباز ا نیو هم چن )14(»روزه سپر عذاب خداست«:رمودندف اکرم  امبریپ
او قطع شـهوت   يکه برا ردیهر کس قدرت ازدواج ندارد، روزه بگ«: ندیفرما یم

  )15(»است
  ست؟یروزه چ راثیم! پروردگارا«: فرمودند بزرگ اسلام  امبریپ

وحکمـت معرفـت و معرفـت     گـذارد یروزه حکمت به ارث م: فرمود خداوند
ندارد که چگونـه شـب و روز    یتیاهم شیبرا گریرسد د نیقیچون بنده به  ن،یقی

  )16( »یبه آسان ای یبه سختخود را بگذراند؛ 
به روزه گرفتن اشاره شـده   زین لیآسمان چون تورات و انج يکتابها گرید در
  .است
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 نـد، یخواسـتند اظهـار خضـوع نما    یم افتهیکه فرصت  یدر موقع هودی قوم«
 ـدر انج )17(»ندینما لیحضرت حق را تحص يآن رضا لهیتا بوس داشتدیروزه م  لی

به شاگردان دستور داد که پس از فـوت او روزه   حیحضرت مس«لوقا آمده است 
  »رندیبگ
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   فوائد روزه از نظر دانشمندان و پزشکان اما
 ـا: دیگو یرابطه م نیدر ا زیعبدالعز دکتر قـدر مسـلم اسـت کـه روزه در      نی

 ـ   ياست و در موارد دیمف يادیحالات ز باشـد و در   یتنها راه عـلاج درمـان م
  .راه علاج است نیمنحصر هم نباشد، بهتر قیکه اگر طر مینیب یم گریمواقع د
  :شود یاستفاده م ریمعالجه در موارد ز يبرا روزه

 ـکه مقرون با تخم یاضطراب مزمن امعاء، هنگام -1  ـمـواد زلال  ری و مـواد   هی
  .باشد ينشاسته ا

 ادیرو به ازد یو انفعالات نفسان یاشیمرض درا ثر ع نیفشار خون بالا، ا -2
مخصوصـاً اگـر وزن   . کند یم فایا یروزه نقش درمان یهنگام نیدر چن. رود یم

  .باشد یعیاز وزن طب شتریشخص ب
بـروز و   لیدر اوا. رود یمرض قند، آن هم مانند فشار خون رو به بالا م -3

 یصورت روزه علاج نافع نیبدن است درا ینیقبل از ظهورش غالباً توأم با سنگ
که مرض قند  یدر مواقع. ابدی یم فیوزن تخف تیمرض قند با تثب رایز. باشد یم

غذا، قند در خـون   دنوجود داشته باشد پنج ساعت پس از خور یفیبه طور خف
 ـیحـد طب  نیو پس از ده ساعت به کمتر دیآ یم نییپا یعیطب زانیبه کمتر از م  یع

روش درمان، روزه گرفتن  نیمهمتر ن،یآمپول انسول شیدایبعد از پ یحت. رسد یم
  .است
  .قلب که توأم با تورم باشد يهایارمیدر مورد ب -4
. باشـد  یچاق يهایماریکه همراه با ب یالتهاب مزمن مفاصل، بخصوص وقت -5

 ـ  یکه غالب خانمها پس از سن چهل سالگ يبه طور در . شـوند  یبه آن مبـتلا م
به درجات  يماریب نیشده است که در ماه رمضان عوارض ا دهیباره مکرر د نیا
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بکار بـرده   دیدبرق و خون گرفتن و تمام وسائل طب جکه  یمواقع(تر از  فیخف
  )18(.باشد یم) شود یم

 ـاسـت نـه    دنیکش ـ یروزه گرفتن نه گرسنگ: دیگو یفرتس بکر م دکتر  کی
 ـنوع استراحت است که بـه بـدن مـا ا    کیروش درمانگر؛ بلکه روزه گرفتن   نی

مـواد   نخـت یر رونیو ب یو نظافت درون میترم يدهد تا خود را برا یامکان را م
 ریراز و رمـز تـأث  . کند يو بازساز يو دوباره خود را پاکساز دینما جیمزاحم بس
در درون هـر  . زنده بـدن مـا نهفتـه اسـت     سمیامر درون ارگان نیا يمعجزه آسا

  )19(.وجود دارد يدرمان کننده خداداد يروین کی یشخص
 ـدر تمـام اد  يلزوم روزه دار: دیگو یدکتر کارل م نیچن هم  ـتأک انی شـده   دی
و بعد ضـعف احسـاس    یعصب کیتحر ینوع یو گاه یروزه ابتدا گرسنگ. است

 ـکـه اهم  يا دهیپوش اتیفیحال ک نیدر ع یشود ول یم  ـز تی دارنـد را بـه    يادی
 ـذخ سـت پو ریکه در ز ییهایو چرب زدیریقند کبد در خون م. داردیوام تیفعال  رهی

شـوند و بـه    ید مکبد آزا يعضلات و غدد و سلول ها يها نییشده اند و پروت
 يو بالاخره تمام اعضاء مواد خاص خود را بـرا  رسد یبافت ها م هیمصرف تغذ

 ـکند وبه ا یم یو قلب قربان یداخل طیمح تعادل ينگهدار  ـترت نی روزه تمـام   بی
  )20(.دهدیم رییو آنها را تغ دیشو یرا م یبدن يبافت ها

که در  کندیرمیباحشاء تع يدکتر ژان فروموزان روش معالجه روزه را شستشو
  دهان بو گردد،یم ادیبدن ز قیتعر. زبان باردار است يدار آغاز روزه

 ـیآب از ب یدهد، گـاه  یم  ـ ین علامـت شـروع    نهـا یا یافتـد و تمـام   یراه م
 ـاور دیشود، اس یپس از چهار روز بو بر طرف م. کامل بدن است يشستشو  کی

عاده دسـت  خارق ال یو خوش یو به شخص احساس سبک ابدی یادرار کاهش م
  )21.(دارند یحال اعضاء هم استراحت نیکه در ا دهدیم
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شود بلکه باعث استراحت معده  یگفت روزه باعث زخم معده نم دیآخر با در
 ـ لهیغذا بوس يمعده به جا دیو استراحت، اس يو در حالت روزه دار  یصفرا خنث

 اریبس ـ یماننـد روزه کـه گنـاه    یترك واجب ایآ) 22.(شودینم جادیو زخم ا گرددیم
مختلـف   يهـا یماریب بـه ابتلا  ایبزرگ است اثر سوء بر جسم و جان ما ندارد؟ آ

  د؟یدار ينظر نیشما هم چن ایدارد؟ آ یاله تیاز گناه و معص ریغ یلیدل
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   خواهران یسبب ناامن یحجاب یب

از بدن کـه پوشـاندن آن واجـب و     ییظاهر کردن قسمت ها یعنی یحجاب یب
و نظـر عقـلا و    اتیمان حرام است، طبق دستور قرآن و رواآن به نامحر شینما

  .است یحیامر حرام و قب یحجاب یدانشمندان ب
به زنان و دختران خود و زنان مؤمنـان   امبریپ يا«: دیفرما یمتعال م خداوند
  )23(»را در چادر فرو پوشند شتنیبگو خو
ن و بـرادران  که نزد پدران، فرزندا ستین یباک زنان را«: دیفرما یم نیچن هم

 ـ خود یملک زانیو برادرزادگان و خواهر زادگان و زنان مسلمان وکن حجـاب   یب
  )24(».ندیدر آ
خـود را   دیکند که زنان با یم انیصراحتاً ب یتعال يخداوند بار هیدو آ نیا در
کـه محـارم   ... زادگان و ر مثل براد یافراد خاص يچادر بپوشانند الا برا لهیبوس

  .شودیشان محسوب م
آگاه است و هـر   شتریمخلوقاتش ب يازهایاست به ن یکه خالق آدم ياوندخد

دهد طبق مصلحت است و بر انسانهاست که اطاعـت کننـد و    یآن چه دستور م
  .ندیمایو مخالفت را نپ انیراه عص
 اسـت  یعیگفت، اهل لغت گفته اند جلبـاب جامـه وس ـ   دیاول با هیآ ریتفس در

 ياست که زنها يبزرگتر از خمار و مقنعه او ) چادر زنان عرب(کوچکتر از عبا 
را  شـان یها نهیکـه اطـراف س ـ   باشـد یم يا اندازند و بـه گونـه   یعرب بر سر م

 ییجلباب عبا هشده ک تیروا »بهنیمن جلا ب« ياز ابن عباس در معنا. پوشاندیم
 ـ یبعض. ردیگ یاست که از سر تا پا را م  ـیملحفـه   یگفته اند جلباب به معن  یعن

  )25(.ردیگیه تمام بدن را فرا ماست ک يا لفافه
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 ـ  ییو خود آرا یمذمت بد حجاب در  ـفرما یخداوند سـبحان م در خانـه  «: دی
 ییو خـود نمـا   شیآرا نیشیپ تیمانند دوره جاهل. دیریو آرام گ دینیبنش تانیها
و از امرخـدا و رسـول    دیبده رانیو زکات مال به فق دیو نماز را به پا دار دینکن

  )26(»دیاطاعت کن
باب  در یفراوان اتیآن ذکر شد، روا تیکه در باب حجاب و اهم یاتیاز آ ریغ

  .میکن یاز آنها اشاره م يوجود دارد که به گوشه ا یحجاب یمذمت ب
خواهنـد   یامت من،زنـان  انیدر آخر الزمان از م«: فرمودند خدا  رسول

ماننـد کوهـان شـتر     یبرآمدگ نشایآمد که پوشش دارند اما برهنه اند و بر سرها
  )27(»که ملعونند دیپس آنان را لعنت کن...وجود دارد،  یخراسان
زنـان را در  «: فرمودنـد   یبه فرزند دلبندش امام مجتب  نیرالمؤمنیام

 ـسـخت گ  رایپرده حجاب و پوشش نگاهشان دارد تا نامحرمان را ننگرند ز  يری
 ـ  یدامندر حجاب، سلامت و پاک  ـآوردن افـراد غ . سـازد  یآنان را اسـتوارتر م  ری

 ـتر است از ب اك، خطرن یزنان و داخل زندگ انیصالح در م رفـتن آنهـا از    رونی
 يکـار  یتـوان  یکن و اگر م يریجلوگ) موثق ریاز تماس زن ها با افراد غ(منزل 

 ـ یکه برتر از توانائ يکار. تو را نشناسند ریکن که زنان غ او  باشـد و بـه   یزن م
 ـبه او وامگـذار، ز  ستیمربوط ن زن چـون گـل خوشبوسـت نـه قهرمـان و       رای
  )28(»کارفرما
 ـزنان امت مـن در دو چ  ينابود«: ندیفرمایم رسول خدا  ییدر جا و  زی
  :است
  ).به نامحرمان شیو نما( طلا  ورآلاتیاستفاده از ز -1
  )29(.لباس نازك و بدن نما دنیپوش -2
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اما جالب است . شد انیبود که ب یمربوطه به بد حجاب ثیاز احاد یبخش هانیا
گذشـته مـأمور بـه     انیاد یبلکه حت ستیکه پوشش مخصوص مسلمانان ن دیبدان
بـه نقـض قـانون     یاگر زن: سدینویدورانت م لیحجاب بودند چنان که و تیرعا
 ـ انیم هبر سر داشتند ب يزیآنکه چ یپرداخت چنان که مثلاً ب یم هودی  یمردم م

کرد  یاز مردان درد دل م یبا هر سنخ ایرشت،  یدر انظار عموم نخ م ایرفت و 
 یها م هینمود همسا یآنقدر بلند بود که چون در خانه اش تکلم م شیصدا ایو 

توانستند سخنانش را بشنوند، در آن صورت مرد حـق داشـت بـدون پرداخـت     
  )30.(او را طلاق دهد هیمهر

 ـ »نویکنت گو ب« ییاروپا سندهینو نیچن هم  ـگو یم دوره  دیحجـاب شـد  : دی
  )31(.ماند یباق انیرانیا انیبا آمدن اسلام در م یحت ،یساسان
 ـبزرگتر از امن ینفع ایگفت، آ دیداشتن پوشش با یجسم دیدر باب فوا اما  تی

زنـان در  «با عنوان  يمقاله ا یط مزیتا وركیویکه خبرنگار ن یتیوجود دارد؟ امن
روز افزون زنان مسلمان  شیبا اشاره به گرا »ابندی یتازه م یتیامن آغوش اسلام
کـه   یساخته است؟ بازگشت سریبازگشت را م نیا يزیچه چ. سدینویبه حجاب م

  صورت گرفته است؟ یاسیو س یشخص يهایدر آزاد یواقع يبه معنا
 کیبار،  کی قهیدق ستیتکان دهنده هر ب ياست که طبق آمار یدر حالت نیا

بـار بـه    کیشود، در هر سه ساعت  یخورد و مجروح م یسوئد کتک م زن در
  .شود یزن تجاوز م کی

 یکنند کـه اگـر فرهنـگ برهنگ ـ    یم الیها خ یآمارها، بعض نیبا وجود ا اما
 ـافـراد تحر  گریو د دیآ یدر م يکند کم کم به صورت عاد دایرواج پ  ینم ـ کی
  !شوند
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تجـاوز بـه عنـف    plaintruthگفت بنا بـه نوشـته    دیافراد با نیجواب ا در
 ـ قهیدق 34از هر ) اجبار( طبـق نوشـته مجلـه    . دیرس ـ قـه یدق 14مـورد بـه    کی

و سوء  یهر سال ده هزار کودك در اروپا مورد تجاوز جنس کیوزوین ییکایآمر
 ـ ... و  يماننـد کـودك آزاد   گرید يها استفاده  ـگ یقـرار م  ـآمـار گ . ردی در  يری

 ـسـال از ا  30تا  16 درصد زنان 41انگلستان نشان داده است؛  احتمـال کـه    نی
درصد از زنان  11از  شینگران هستند و ب شهیهم رندیمورد تجاوز قرار گ يروز
 4. مورد تجاوز قرار خواهند گرفـت  يباورند که به هر حال روز نیبر ا سیانگل

درصد  7کنند و  یم استفاده یهشدار دهنده تجاوز جنس يرهایدرصد زنان از آژ
  )32(.کنندیشرکت م یدفاع شخص يس هااز خانمها در کلا

 ـزنها کرده است؟ آ تیبه امن یغرب کمک یبرهنگ ایآ  ـ  یبرهنگ ـ ای  یسـبب ب
 تیمردان هوسران شده است؟؟؟ آن چه مسلم است تنها حجاب سبب امن یتوجه

 ـشود نـه چ  یمردان به زنان م یتوجه یزنان و ب  ـدر ا گـر، ید زی رابطـه چـه    نی
  د؟یدار یدگاهید

 ـ  یجوان تیحکا دیبشنو انیپا در  یو بـد پوشش ـ  یحجـاب  یرا که بواسـطه ب
  !!در دانشگاه مرتکب قتل شد شیها یهمکلاس
را  یعیعمل شن نیچرا چن دند؛یاز او پرس. کردند ریمتهم به قتل را دستگ جوان
نجـا  آگرفتم و وارد دانشـگاه شـدم در    پلمیبا هزار زحمت د: گفت ؟يانجام داد

تند و زننده در محوطه  يشهایتاد که با آرااف يادیچشمم به دختران بد حجاب ز
را  يزیچ چیه تیاصلاً رعا و دندیخند یزدند، با هم م یو کلاس دانشگاه قدم م

و با  ختمیر یاز آنها طرح دوست یکم کم با بعض مجرد، یمن هم جوان. کردند ینم
بـا   خـواهم  یدادم و با او دوست شدم چون که م بیازآنان را فر یکی ینقشه قبل

 یبا من ازدواج کن دیروز او اظهار داشت که حامله هستم با کیازدواج کنم  شما
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 ـکـه   نیدادم تا ا یمن که وضعم مناسب نبود به او قول امروز و فردا م روز  کی
 ـ میشـد  زیگلاو د،یکش يزیکارمان به مشاجره و آبرور بـه خـودم آمـدم     یو وقت

  )33(.متوجه شدم او را خفه کرده ام و او مرده است
 ـاست هر چنـد ا  یاز ثمرات بد حجاب یکی تیجنا نیا  يدرخـت ثمرهـا   نی
بـه خـواهش    دنیرس لهیزن و شوهر، وس یلیم یطلاق، ب انت،یچون، خ یفراوان

  .همگان واضح است يکه برا يگریو صدها ثمره د... هوس بازان و 
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   با خواهران مسلمان یسخن

 ـخود را  ينشده است که طلا فروشان، طلاها دهیوقت د چیه  قـرار  یدر ظرف
حرکـت کننـد، بلکـه     ابـان یبازار و خ انیسر بگذارند و در م يدهند و آن را رو

 ـ یطلاها را در گاوصندوق  ـکننـد ز  یبزرگ پنهان م  ـ رای  ـداننـد ا  یم جـنس   نی
 ـ يدارد لذا در نگهدار ادیارزشمند دزد ز و  ییبـا یعفـت، ز . کننـد  یآن تلاش م

 ـماند که دزد ز یم ییمانند طلا زیزن ن يایح خـاطر عاقـل،    نیدارد بـه هم ـ  ادی
و آن را در گاو صـندوق   داردیاست که آن را از دسترس دزدان دور نگه م يفرد

 ـیدانست که گاو صندوق گوهر زن؛ حجاب است، حجاب  دیبا دهد،یقرار م  یعن
بـاز باشـد    يا شـما ذره  قچادر، اگر درب گاو صندو لهیپوشاندن تمام بدن بوس

بـه   دسـت  یند و اگر کاملاً هم باز باشد به راحتدسبرد بز یبه راحت تواند یدزد م
تمـام   ایو  دیرا واضح و آشکار کن نتهایاز ز ياگر شما قدر یعنیزند  یسرقت م

پس بـا داشـتن    د،یهوسبازان باز گذاشته ا يآنها را، در هر دو صورت راه را برا
  .دیهوس باز حفظ کن مردان يدست نگاهها زپوشش کامل خود را ا
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  وزیکیشت خوك سبب ابتلا به ترگو خوردن

 ـآ ینجس به شمار م واناتیمطهره اسلام خوك از ح عتیشر در  ـخر. دی و  دی
 ـا میتحـر  يبـرا . آن هم حرام است ریفروش آن حرام و خوردن گوشت و ش  نی

 ـوجود دارد که به آنهـا از طر  اریبس یلیدلا وانیح  ـقـرآن و روا  قی و نظـر   اتی
  .میکنیدانشمندان اشاره م

خداوند محققاً مردار و خون و گوشـت خـوك و   «: دیفرما یعال ممت خداوند
  )34(»آن چه بدون نام خدا کشته شود را بر شما حرام نموده

 ـفرما یم خوردن گوشت خوك، امام رضا  میعلت تحر در خداونـد  «: دی
و زشت صورت کـه خـدا    بیمه ستیوانیخوردن خوك را حرام فرموده چون ح

بفهمند که خدا بـر   دنشیاز د یعنی( دهیعبرت گرفتن انسانها آفرپند و  ياو را برا
بترسند ) کنند کرخود ش يصورت بشر ییبایرا بر ز يتواناست و خدا يزیهر چ

 يمایمتعال س ـ يشود که خدا یم نیکه موجب ا يو بار بند یو ب یاز شهوت ران
 گـر یدجهت . از او گرفته و به صورت خوکشان کند و مسخ شوند را یآدم يبایز

 ـحرمت خوك آنست کـه خـوراکش پل    ـپل نیدتری  ـو کث دهای کثافتهـا   نیتـر  فی
  )35(»است
 يرا به صـورت هـا   يخداوند عده ا«: دیفرما یم امام صادق  نیچن هم

 گـر یخـرس و هـر چـه از مسـوخات د     نه،یخوك، بوز هیگوناگون مسخ کرد شب
بهره مند  واناتیگونه ح نیفرمود تا از ا ینمونه ها نه نیاست؛ آنگاه از خوردن ا

  )36(»نگردند و با عقوبت آن خوار نگردند
مربوط به خوردن خوك بود که به آنها اشـاره   اتیو روا اتیازآ یقسمت نهایا

اشاره نمود که خـوك و سـگ    دیبا وانیح نیا یمضرات علم انیشد اما قبل از ب
 ـ  ینجس هستند که تمام اجزاء بدنشان حت وانیدو ح ا کـه جـان   مو و نـاخن آنه
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 ـوجه قابـل تطه  چیبه ه یعنیندارد، ناپاك است و ذبحشان لغو است  و  سـت ین ری
  .شود یخوردنشان حرام و گناه محسوب م

  

  خوك از نظر دانشمندان یجسم يها انیز
جهت معده  نیمدفوع خود باك ندارد، از ا یخوك از خوردن کثافات حت -1

 ـ  يهـا  کروبیخود را لانه انواع و اقسام م رار داده کـه از آن جـا بـه    امـراض ق
  .کند یم تیآن سرا ریگوشت، خون و ش

 ـیاست که م نوزیکیمرض تر دیمهم گوشت خوك، تول ياز ضررها -2  یکروب
 کیکه در  يا گذارد به گونه یدر گوشت خوك لانه م نیشیتر ای نیکیبا نام تر

انگلها سبب  نیا. موجود است نیکینوزاد تر ونیلیم 400گوشت خوك بسا  لویک
 مـراض و ا جهیدر شخص، سپس سرگ یکم خون جادیقرمز و ا يگلبول ها بیسآ
  .شوند یم گرید ادیز

 ـ يمرض لادرر دیتول -3  ـآ یکه از خوردن گوشت خوك به وجود م در  د،ی
  .است عیشا اریبه خاطر خوردن گوشت خوك بس یحیمس ينهایسرزم
 يجفت خود را در معرض استفاده خوك ها! ندارد یناموس رتیخوك غ -4
 نیاز ا. دارد یراتیصفات و اخلاق او در گوشتش تأث نیا. دهد یقرار م گرینر د

را  لـه یهمان صفات و اخـلاق رذ  کنندیم هیگوشت تغذ نیکه ازا یجهت اشخاص
  )37(.ندینمایم دایپ
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   یو جادو عامل گمراه سحر

فرمـوده   حیدنش تصربو رهیبه کب که رسول اکرم  یاز گناهان گرید یکی
  .به آن اشاره شده است اتیو روا اتیکه در آ باشدیاند، سحر م
بر  نیاطیکردند آن چه را که ش يرویپ هودی فهیطا«: دیفرما یمتعال م خداوند

کـافر نشـد    مانیکـه سـل   یخواندند در حـال  یم مانیمردم در زمان حضرت سل
دادند و آنهـا را گمـراه    دایکافر شدند چه آن که سحر را به مردم  نیاطیش کنیول

راه الهام نـازل شـده    ازنمودند و از آن چه بر دو فرشته بابل، هاروت و ماروت 
سـحر   یخواستند بکس ـ یکه آن دو فرشته هر گاه م یدر حال. کردند يرویبود، پ

 شیآزمـا  يگفتند مـا بـرا   یکردند و م یم یقبلاً او را از عمل به آن نه اموزندیب
از سـحر   یپس از آن دو فرشته قسمت هائ. يش کافر نشوو مواظب با میآمده ا

اگر چه . گرفتندیم ادیانداختند را  یم ییجدا وهرزن و ش انیآن م ?هلیکه به وس
گرفتنـد آن چـه    یم ادیبرسانند و  انیز یبدون اذن خدا به کس توانستندیمردم نم

رت حض ـ شیعقل خود و فرما لهیبوس( داشت نه منفعت و آنها  انیبه حالشان ز
نخواهد داشت و به  يبهره ا گرید يسحر درسرا داریدانستند که خر یم)  یموس
  )38(» را فروختند اگر بدانند خود يزیبد چ
 ـ ییضمن گفتگو آورد؛ امام رضا  دیبا هیآ نیا حیتوض در  نیبا مأمون چن

تـا   دادند ادیو اما هاروت و ماروت دو فرشته بودند که به مردم سحر «: فرمودند
. نـد یآنهـا را باطـل نما   يکنند و نقشه ها يریآن از سحر ساحران جلوگ لهیبوس

کردند که  يادآوریکه قبلاً به او  نیمگر ا اموختندین یاز سحر به کس يزیآنان چ
 يزیبواسطه به کار بستن چ يا عده یول. کافر مشو م،یتو هست شیآزما لهیما وس
مـرد و   انیو مشغول تفرقه انداختن م کافر گشتند کردند، یم ياز آن دور دیکه با

  )39(».دادند شدند یکه انجام م یاعمال مخصوص لهیهمسرش بوس
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 ـ   میدار یثیاحاد  بتیمذمت سحر و جادو از اهل در  یکه بـه آن اشـاره م
  .میکن

 ـ   فهیسه طا«: فرمودند اکرم  رسول . شـوند  یاند که به بهشـت داخـل نم
که دائماً درحال سحر باشـد و   یکس. باشد يه دائماً در حال شراب خوارک یکس

  )40(».قطع کننده صله رحم
 ـکـه نـزد سـاحر، کـاهن      یکس ـ«: فرمودند رسول خدا  نیهم چن و  ای

کننده باشد به تمام  قیتصد ند،یگو یکه آن چه را که م یبرود در حال ییدروغگو
  )41(.»خدا فرستاده کافر شده است که یآسمان يکتاب ها

 ـدر ا  نیرالؤمنیام  ـ  نی  ـ«: نـد یفرما یرابطـه م  خـدمت رسـول خـدا    یزن
درسـت   يزیمن چ. کند یم يو تند یآمد و گفت شوهرم به من بد اخلاق 

 زیم چبه قول عوا ایام  او را سحر کرده یعنی. (کرده ام تا او را با خود مهربان کنم
اف بر تو باد کـه  : فرمود رسول خدا ) داردخورش کرده ام تا مرا دوست ب

آسـمان و   يو ملائکه ها کانین يو ملائکه ها یساخت رهیو خاك ها را ت اهایدر
  )42(»ترا لعنت کردند نیزم

بـل  کرد اما ق میدارد که به آن اشاره خواه یبه تذکر است که سحر انواع لازم
 ـاقسام آن به جا است که سحر را تعر انیاز ب  ـ فی سـحر عبـارت اسـت از    . میکن

 ییزهـا یکـردن چ  دود ایبه آتش  دنیسوزان ایخواندن اوراد مخصوص  اینوشتن 
 ـگره زدن پارچـه   ایخاص، نقش کردن صورت،   ـچنـد چ  ای  يشـکلها را بـه   زی

سـحر   عقل شخص ایکه در بدن، قلب  يدفن کردن به طور ییگوناگون در جاها
 ـکنند  هوشیکه او را ب نیا ایرا حاضر  بیکه غا نیمثل ا. شده، اثر کند  جـاد یا ای
  )43(.اندازد ییزن و مرد جدا نیو ب کنند يگریاو و د نیب یمحبت و دشمن
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  سحر انواع
منظور کـه   نیکردن است به ا یشگوئیو پ ندهیخبر دادن از امور آ: کهانت -1

 نـده یاز امـور آ  ایشده  دهیاز مال دزد. است دهیجن رس فیطوا یخبرها از بعض
که کهانت کنـد و   یکس«: فرمودند باره حضرت صادق  نیدر ا. دهد یخبر م
 ـا شیکه نزد کاهن برود تـا بـرا   يفرد  ـدهـد از د  جـام عمـل را ان  نی محمـد   نی
  )44(».شده است رونیب 
 ـیاسـت کـه حق   يزینشان دادن چ: شعبده -2  ـو واقع تق  لهیبوس ـ. نـدارد  تی

کـه   یمانند آتش ـ. ردیگ یانجام م نندهیچشم ب يسرعت حرکت و استفاده از خطا
 ـشود، چشم  یکه به سرعت چرخ داده م یدر آتش گردان است وقت  ـدا کی  رهی

  .ستیطور ن نیکه واقعاً ا یدر حال. ندیب یم نیمتصل آتش
 ـکردن ملک، جن  ریاستخدام و تسخ: راتیتسخ -3  ـح بشـر  اروا ای  ریسـا  ای
  .شود یکه تماماً حرام و از اقسام سحر شمرده م رهیو غ واناتیح

بر خلاف آن چـه کـه شـرع    . در نسب يگریبه د یدادن کس وندیپ: افهیق -4
 ـقرار داده است، مثل ا زانیم ،يگریبه د یکیمقدس در اثبات نسب و الحاق   نی

در . ن شخص اسـت فلا پسر یکند فلان یحکم قطع یعلم چهره شناس يکه از رو
 ـ سـت یپسـر او ن  یشرع زانیم يکه از رو یحال و  يظـاهر  يبواسـطه اعضـا   ای
  .و پنهان خبر دهد بیشخص از امور غر ،یباطن

 ـ. عباس بود یاز جمله حکام و امراء بن رهیبن هب یشده است؛ عل نقل  یغلام
 ـرف. بر او خشم کرده بـود و قصـد کشـتنش را داشـت    . دیداشت به نام رف بـه   دی

نزد او برگرد و سلام «: آن حضرت به او فرمودند. پناه آورد ادق حضرت ص
 ـگفت، من غـلام تـو رف    مرا به او برسان و بگو جعفر بن محمد را پنـاه   دی

اسـت،   يبـد اعتقـاد   یمـن شـام   يمـولا : عرض کرد دیرف» دادم او را آزار مده
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 ـگو دیرف» فتم بگوقسم که گ نیهمه برو و ب«: حضرت فرمود روانـه شـدم در    دی
. به کشته شـدگان اسـت   هیصورتت شب ؟يرویکجا م: دیپرس دیمرا د یعرب ابانیب

دستت دسـت انسـان   : به من بنما، چون نگاه کرد، گفت اپس گفت؛ دست خود ر
. انسان کشته شده است يپا تیپا: و گفت دیرا د میپا نیهم چن! کشته شده است
سپس زبانم را نگاه کرد، . بدنت مانند جسد مقتول است: تو گف دیتمام بدنم را د

کوه  هاست که اگر ب یغامیزبان رسالت و پ نیدر ا رایز ستین يبر تو ضرر: گفت
  .شوند یآنها نرم م. یرا برسان غامیبلند، آن پ يها

. وارد شدم امر بـه کشـتنم نمـود    رهیبن هب یعل میچون بر مولا د،یگویم دیرف
 ـام يا: گفتم. ستادیسرم ا يبرهنه بالا ریو جلاد با شمشرا بستند  میکتفها مـرا   ری

است که با تو در خلـوت   یمطلب. خودم آمدم يبلکه من با پا یکه به زور نگرفت
نمود مطلب امام را بـه   لوتپس امر به خ. ببخش ایمرا بکش  یخواه. میگو یم

به مـن سـلام   سخن را به تو گفت و  نیاو رساندم گفت االله اکبر جعفر بن محمد ا
مـرا   يپس با دسـت خـود بـازو   . و قسم خوردم تا سه مرتبه یبل: گفتم. رساند

. کـنم  ینم يکار نیرود و هرگز چن ینم شیگرفت، باز نمود و گفت، دست من پ
پس اصرار کرد دسـتان او را بسـتم و مـن    . ن کاریشوم مگر به ا یگفت، قانع نم

داد و گفت؛ امور خـود را بـه   خود را به من  يزود آنها را گشودم سپس انگشتر
  )45(.بکن یدر دست تو است، هر چه خواه یتو وا گذاشتم، و همگ

مانند خبر دادن . به طور قطع و جزم ینیخبر دادن از حوادث تکو: میتنج -5
امور را مستقلاً از حرکـات   نیکه ا یدر حال. یاجناس و قحط یو ارزان یاز گران

اما خبـر  . عالم بداند نیا راتیدر تأث مستقل افلاك و ربط ستارگان بداندوآنها را
است؛ چنـان   زیدانستن جا یقیثرحقامور به طور احتمال و خدا را مؤ نیدادن از ا

ماه، اتصال و انفصال  يو منزلها یماه گرفتگ ،یگرفتگ دیچه خبر دادن از خورش
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 ـدر ا. ندارد یمانع گریکدیستارگان از  : فرمودنـد    مـورد رسـول اکـرم    نی
 کند، پس به آن چـه خـدا بـر محمـد      قیکاهن را تصد ایکه منجم  یکس«

  )46(»فرستاده است کافر شده است
  باشـد، چنـان چـه امـام صـادق      یگفت که قدرت ساحر محدود م دیبا

گرگـون  را د يساحر عاجزتر و ناتوان تر است که بتواند خلقت خـدا «: فرمودند
فرموده باطـل کنـد و    ریو تصو بیکه بتواند آن چه را خدا ترک یکس رایز. سازد

مرتبه است  بلند. خدا در خلقتش باشد کیشر یشخص نیچن دیدگرگون سازد با
دارد،  یتوانـائ  يکـار  نیاگر ساحر بر چن. باشد یکیشر شیکه برا نیخداوند از ا

 دیسرش سف ير کند، نگذارد مواز خودش دو را يو گرفتار يریبتواند پ دیپس با
اقسـام سـحر    نیکه بزرگتـر  ستین نیجز ا. را از خود دور کند یدستیشود و ته

اهل صـفا و محبـت،    انیافکند و م یم ییادوستان جد انیاست که با آن م مهینم
  )47.(»اندازد یم یدشمن
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   عالم يساحر از نظر عقلا يدیپل
سـحر، انـواع شـرور و    و بدسـت آوردن قـدرت و علـم     لیمقدمات تحص از
 ـریامور خ عیها که از جمله آنها ترك جم انتیو خ تهایجنا و ارتکـاب افعـال    هی
بـا آداب مخصـوص    یمانند زناء محصنه، قتل نفس و خوردن خون انسـان  عیشن

 بـه بـه جـا آورد کـه توسـط آن      یبه طور کل اعمال. دیقرآن مج اتیاهانت به آ
آن از سحر ه لیبشود تا بتواند به وس از سنخ آنها بدتر یشود حت کینزد نیاطیش

  .و کهانت استفاده کند
 ـتوانـد بـه برکـت اعمـال خ     یکه م يبشر يبرا یبدبخت یزه  ـو پ ری از  يروی

بالاتر از ملائکه شود، خود  ایو  دیایملائکه در ب فیدستورات شرع مقدس به رد
تـر   نییپـا  نیاطیکـه از ش ـ  نیدرجات محروم ساخته و به اسفل السّافل نیرا از ا

  .است، برساند
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   سحر و معجزه نیب فرق
 یمعجزه انجام عمل. باشد ینبوت و امامت دارا بودن معجزه م طیاز شرا یکی

از آوردن مانند آن عاجز و  گرانیبوده و د رونیب یعیطب نیاست که از حدود قوان
 ـ  تیاثبات حقان يعمل برا نیو صاحب ا. ناتوان هستند  یخود از آن اسـتفاده م

نبـوت و امامـت    يافراد با استفاده از سحر و جادو ادعا یتأسفانه بعضم یکند ول
 ـ دیلذا با. شود یتوجه مردم به آنها م يبرا يزیدستاو نیکنند و ا یم  نیفرق ما ب

 ـبه تعب اینماند  یباق يشبهه ا چیه يتا جا میکن انیمعجزه و جادو را ب فـرق   يری
  .میکن انیامام را ب ای یساحر با نب

نبود آن چـه   رفتنیقابل پذ شیاگر ادعا. عقلاً قابل قبول باشد اصل ادعا، -1
مثلاً پس از آن که بر هر . نشود ایخواه علت آن دانسته شود . آورده، سحر است

اگـر   امتیق امیاست، تا ق امبریپ نیآخر ثابت شد که رسول اکرم  یمسلمان
 شیانجام دهد از همـان ادعـا   ياده اخارق الع مورکند و ا يغمبریپ يادعا یکس

  .است يگردد که جادوگر ماهر یمعلوم م
و  غمبـر یپ طیمـثلاً از جملـه شـرا   . مدعا را داشته باشد یعقل طیشرا دیبا -2

وقـت   چیو امامت و بعد از آن ه يغمبریاز مقام پ شیپ یعنی. امام، عصمت است
اهـل زمـان خـود     و از جهت علم و عمل سـرآمد . نشده باشد دهیاز او د یگناه
بهره است  یب یخدائاز معارف  ایشده  دهیکه از او گناه د یپس اگر شخص. باشد

  .جادوگر است ناًیقیشود،  دهید يا بهیپرست اگر از او امور غر ایدن ای
و کسب  لیامر خارق العاده فقط به قدرت خداوند مستند باشد نه به تحص -3

کند و  یآنها استفاده م يمردگان و مو دهیمثلاً ساحر از استخوان پوس. اسباب آن
البداهـه صـورت    یمعجزه فقط از خداست و ف یکند ول یبا ابزار خاص سحر م

 یس ـیکردنـد، حضـرت ع   میبا اشاره به ماه آن را دو ن غمبریچنان چه پ. ردیگ یم
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کـه عصـا را بـه اذن و      یحضرت موس ایکه کور مادرزاد را شفا دادند  
  )48(.به اژدها نمودند لیدرت خداوند تبدق

  .شد انیسحر با معجزه بود که ب ياز تفاوت ها یبخش نهایا
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  ابطال سحر يروشها
حضـرت  . کـرد  تیآمـد و از سـحر شـکا     نیرالمؤمنیخدمت ام یشخص
و همراه خود قـرار   سیدعا را بنو نیکه از پوست آهو باشد ا يبر کاغذ«: فرمود

و آن دعـا  » .کند یدر تو اثر نم دشیرساند و ک ینم يتو ضرره ب ده که آن سحر
 یقـال موس ـ . لاقوهالابـاالله بسم االله و باالله و ماشاء االله بسـم االله لاحولو «: نستیا

فوقع الحق و بطل  نیعمل المفسد صلحیان االله لا  بطلهیماجئتم به السحر ان الله س
  »نیفغلبوا هنا لک و انقلبوا صاغر عملونیما کانوا 
 طانیاز سحر و شـر ش ـ  يریجلوگ يبرا: رابطه فرموده اند نیحضرت در ا آن

و نجعـل لکمـا سـلطاناً     کیبسم االله وباالله سنشد عضدك باخ«هفت مرتبه بخوان 
پس از فراغت  نیو هم چن» انتما و من اتبعکما الغالبون اتنایآ ب کمایال صلونیفلا

که بـر   ستین نیجز ا خواناز نماز صبح، هفت مرتبه آن را ب شیاز نماز شب و پ
  )49(. تو ضرر نخواهد زد
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   صیعقل و قوه تشخ بیعامل تخر شراب

ونظـر   اتیمست کننده است طبق قرآن و روا عاتیکه خوردن ما يشرابخوار
وجود دارد که به آنها  ییعامل و شارب آن، آفت ها يباشد و برا یعقلا منفور م

  .میپردازیم
 ـیشراب وجود دارد، اشاره م که در مورد یاتیبه آ ابتدا و پـس از آن بـه    میکن

  .مسلمان، تا حجت بر همگان تمام شود ریو نظر دانشمندان مسلمان و غ اتیروا
 ـپ يا«: دیفرما یمتعال م خداوند از تـو دربـاره حکـم شـراب و قمـار       امبری

 ـ  يبـرا  ییاست و سـودها  یدو، گناه بزرگ نیبگو در ا پرسند،یم  یمـردم دارد ول
  )50(»از منفعت آنست شتریبآنها  انیز

و  شـراب  یعنیدو،  نیا انیکه ز دینما یپروردگار صراحتاً اشاره م هیآ نیا در
 ـچرا که بعضاً افـراد در قمـار سـود ز   . از نفع آن است شتریقمار ب بدسـت   يادی

 ـ يبعد از آن منفعت بزرگتر یول آورند یم  ـ . دهنـد  یرا از دست م در  نیهـم چن
 يهـا یماریبـه ب  بتلاخود را م یآورند ول بدست يقدرت ظاهر دیمورد شراب، شا

  .شود یاند که در قسمت آخر به آن اشاره م مختلف کرده
است و از اعمـال   دیهمانا شراب و قمار و بتها پل«: دیفرما یمتعال م خداوند

 ـاز قمار و شراب بـه پل  یخداوند تعال زین هیآ نیدر ا )51(»است یطانیش نـام   يدی
کند و خـود   یخداحافظ تیشود انسان با معنو یسبب مدو  نیا یعنی. برده است

  .آماده شود لفارتکاب گناهان مخت يرا از گناهکاران بداند و برا
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  چگونه است؟ اتیدر روا گاهشیخوار جا شراب
و  دینکن ادتیشد او را ع ضیشراب خوار اگر مر«: فرمودند صادق  امام

اگـر   د،یاگر شهادت داد از او قبول نکن ،دیجنازه او حاضر نشو عییاگر مرد بر تش
دخترش را به شـارب الخمـر بدهـد     یهر کس. دیخواستگار شد به او دختر نده

بدهد،  نیرا به مخالف د شهر کس دختر. است دهیآتش کش ياو را به سو ایگو
او بر خداوند متعال  يشمارد برا نیقطع رحم نموده و هر کس شارب الخمر را ام

  )52(» نباشد یضمانت
سوگند به آن که مرا به حق فرسـتاد؛ هـر کـس    «: فرمودند اکرم  رسول

پـس اگـر    شـود یاز مست کننده بنوشد نمازش چهل روز و شب قبول نم یشربت
هر کس دو شـربت بنوشـد، هشـتاد    . دینما یتوبه کند خداوند توبه او را قبول م

کـه او را از زرعـه الخبـال     سـت یقو بر خدا ح شودیروز و شب نمازش قبول نم
اهـل   هیصد: رسول االله؟ حضرت فرمودند ایاست  زیگفته شد آن چه چ. بنوشاند

  )53( ».مانند چرك و خون است هیآتش و چرك آنان، صد
خود  تیشود که انسان محبوب یشراب باعث م دنینوش ثیحد نیتوجه به ا با

 ـاو ن يعـال بـه نمازهـا   خداوند مت یرا نزد خداوند متعال از دست بدهد و حت  زی
که من نماز را ترك کـنم و نمـاز    ستیمعنا ن نیبه ا ثیتوجه نخواهد کرد اما حد

 ـا یمعناست که پست نینخوانم، بلکه بد محبـت خـالق دور    زعمـل مـا را از ا   نی
  .کند یبه عبادت ما هم توجه نم یحت گریو د کندیم

خداونـد  «: فرمودنـد  کـاظم   یشـراب امـام موس ـ   میمورد علت تحر در
در آن فسـاد اسـت،   . عزوجل خمر و شراب را به خاطر چند جهت حرام فرمود

کنـد کـه خداونـد     یکند، شارب را مجبور م یم لیداده وزا رییعقل شارب را تغ
 ـکند که بر خـدا و انب  یمنان را انکار کند، شارب را مجبور م دروغ ببنـدد،   شیای
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ل و نسبت ناروا دادن و مبـادرت بـه   قت. زند یاز شارب سر م يگرید يفسادها
شود که نسبت به اجتناب  یشرب خمر سبب م. باشد یاز شرب خمر م یزنا ناش

 ـبـه خـاطر ا  : سپس امام فرمودنـد . و کم مبالات گردد اعتنا یب یاز محارم اله  نی
 ـز. حـرام اسـت   يا مسـت کننـده   عیکه هر شراب و مـا  میجهات حکم نمود  رای

ب اس که یعاقبت ب م زین عاتیما نیت بر ابر خمر مترتّ آن چـه از   یعنی باشدیمترتّ
خواهد بود،  زین عاتیما نیا دنیفساد که به دنبال شرب خمر هست به دنبال نوش

 ـو ولا یداشته، دوسـت  مانیکه به خدا و روز آخرت ا یلذا کس مـا را دارد و   تی
 ـباشد با یاو م نید  امبریاساساً مودت و محبت ما خاندان پ از شـارب   دی

ما و شارب مسـکر   نیاجتناب و احتراز کند چرا که ب -مست کننده عیما -مسکر
  )54(»باشد ینم یارتباط چیه

 يضـررها  دیشراب بود امـا بشـنو   دنیمربوط به نوش ثیاز احاد یبخش نهایا
  .مسلمان ریشراب را در کلام دانشمندان و پزشکان مسلمان و غ

 ـاز قب ییپاارو يو علما شمندانیاند  ـلیپاسـتور، برت  ل،ی  ـکر ویموس ـ ون،ی  زل،ی
کرده انـد   انیب یمضررات یمشروبات الکل يکوزر برا ر،یبوآس تهیدکتر گال نتول،یکل

  .میکن یکه مشروحاً و مبسوطاً به آن ها اشاره م
خون را فاسد نموده، عمـل   جاًیتدر دینمایم یکه الکل در وجود آدم ياثر -1
 ـ هیپ يادیمقدار ز. ردیگ یانجام نم حیور صحاعضاء مختل و به ط هیتغذ  یو چرب

 نیکند، آن گاه که قلـب سـنگ   یم میو حج نیاطراف قلب را گرفته و آن را سنگ
واسطه نبض  نیگردد و بد یآن تنگ م يکند و رگ ها یضربان م يشود به کند

 نییشـده شـرا   میمنظم است، چون قلب ضـخ  ریغالباً آهسته و غ یاشخاص الکل
 نیاندامهابرسـاند و بـا کـوچکتر    ریاز قلب براند و بر سا يخون را قوتواند  ینم

  .گردد یو سبب نزف الدم سخت م دهیپاره گرد انیشر يفشار
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پس از استعمال مشروبات بـه مـرور زمـان ورم     یفرد الکل هیحنجره و ر -2
کـه   یسخت يشود، سرفه ها یخشن و بم م اریبس یشخص الکل يو صدا کندیم

 ـهمان تحر جهیگردد نت یاص ملاحظه ماشخ لیقب نیدر ا  ـقصـبه الر  کی  ـ هی  یم
  .باشد
 امتحـان  ياز رو. شودیمرض سل مستعد م ياشخاص معتاد برا يها نهیس -3

 ـ   ) سل يدارا(و تجربه معلوم شده که اشخاص مسلول   یغالباً معتـاد بـه الکـل م
  .مبتلا شده اند گرید لیکه به دلا یکم باشند، مگر عده

غالباً سبب نـزف  . محسوس است اریبس یمغز و نخاع آدماثرات الکل در  -4
و چون  گردندیخون دماغ م ختنیو ر یدماغ انیپاره شدن شر یعنی یالدم دماغ

  .ردیم یفجئه کرده و فوراً م یشخص الکل خت،یخون بر مرکز دماغ ر
آنهـا شـکاف    يزبانهـا . مؤثر است یلیخ نیالکل در جهاز هاضمه معتاد -5
مـزه غـذاها را بـه     صیتشـخ  گریگردد و د یم میه و حجبرداشت يمختصر يها
  )55(.دهند ینم یخوب
 شـمندان یبود که توسـط اند  یمشروبات الکل یاز اثرات باطن يخلاصه ا نهایا

 ـیاظهار شـده اسـت، خ   ایشناسان در دن کروبیم یعلم پزشک جالـب اسـت    یل
مختلـف   انیکه در کتب اد باشدیحرام م زین گرید انیشراب در اد دنینوش د،یبدان

  .میکن یشده است؛ به چند نمونه از آنها اشاره م یاز آن نه
مسـکرات برونـد و شـب     یتا در پ زندیخ یکه صبح زود بر م یبر آنان يوا«

  )56(».دیرا گرم نما شانیتا شراب ا نندینش یم رید
 ـ شـان یدل ا رهیزنا و شراب، ش ـ«: دیفرمایشراب م يدیدر پل نیچن هم  یرا م

  )57(»دیربا



34 
 

و  يمبدا شـما از پرخـور   دیپس خود را حفظ کن«: لوقا آمده است لیجان در
  )58(»دیو آن روز ناگهان بر شما آ دیگرد نیسنگ يویدن يها شهیو اند یمست
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   یناعلاج عفون يعامل دردها زنا

 ـنامشروع با جنس مخالف  ینیهم بال زنا،  ـشـهوت از طر  يارضـا  ای  ـغ قی  ری
 ـ اتیست که در قرآن و رواا یمشروع است، عمل ریو غ یقانون شـده   یاز آن نه

  .میکن یباشد که توجه شما را به آن جلب م یم یفراوان يها انیز ياست و دارا
 ـبه زنا نزد دینبا«: ندیفرما یمتعال در قرآن م خداوند  ـگرد کی چـرا کـه    د،ی

  )59( »ناپسند است اریبس یزشت و راه اریبس یعمل
و مردان زنا کار را هـر کـدام صـد     زنان«: دیفرما یدر سوره نور م نیچن هم
و در  دیدار مانیا امتیاگر به خدا و ق. دیو هرگز به آنان ترحم نکن دیبزن انهیتاز

 ـ  )60(»حاضر باشـند  مانیاز اهل ا یجمع دیحکم با يهنگام اجرا در  نیو هـم چن
 ـدر ا يادیز ثیشده است، چنان چه احاد یعمل نه نیمتعدد هم از ا اتیروا  نی

  .شود یبه آنها اشاره م مورد آمده که
 ـکن يبر شماست که از زنـا دور «: فرمودند  یعل حضرت  ـز دی در آن  رای

کـه در   ییو سه در آخرت، اما سه تا ایسه در دن. باشد صهیشش خصلت و خص
رزق حـلال را   -2. برد یم نیصورت را از ب ینشاط و درخشندگ -1: استیدن

کـه   ییبرد، اما سه تا یفاعل را به جهنم مو  کیمرگ و فنا نزد -3کند  یقطع م
موجـب غضـب    -2کنـد   یفاعل را گرفتار سوء حساب م -1: در آخرت باشد

  )61(.کند یفاعل را در آتش، مخلدّ م -3باشد  یم یتعال يبار
در آن فساد  رایزنا حرام شده ز«: زنا فرمودند میدر علت تحر رضا  امام

 ـرفـتن انسـاب، تـرك ترب    نیکشتن نفوس، از ب و آن عبارت است از باشدیم  تی
وجـوه فسـاد    از یکـه جملگ ـ  نهـا یبـه ا  هیشـب  يو امور راثیاطفال، تباه شدن م

عذاب  نیسخت تر«: فرمودند  امام صادق نیهم چن )62(».شوند یمحسوب م
حرام بوده،  يکه بر و یدارد که نطفه خود را در رحم يآن مرد امتیرا در روز ق
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 ـمربوط به زنا بود که ب اتیو روا اتیاز آ یبخش نهایاما ا )63(.داده است يجا  انی
 يهـا  بیتا متوجه آس ـ دیبه سخنان دانشمندان و پزشکان توجه کن نکیا م،یکرد
  .دیگناه شو نیا

 ـا نامشـروع  يمعصوم در مورد رابطه ها یفتاح نیحس دیدکتر س يآقا جناب  نی
  :دیگو یم نیچن
کشـف شـد و تـا     1981در سال  یاکتساب یمنینقص ا سندرم ای دزیا يماریب

 ـمـرگ و م . مبـتلا شـده انـد    يماریب نیهزار نفر به ا 60 کایکنون در آمر آن  ری
است که به اختصـار   یروسیو يماریب نیعامل ا. باشد یبه صد در صد م کینزد
»HIVـفراوا يبـا تـلاش هـا   . کشف شده است 1983و در سال  ندیگو یم   ین

اما هنوز هـم در  . نسبت ندهند يبند و بار یرا به ب يماریب نیخواسته اند عامل ا
 دهـد  یم لیرا تشک ییهمجنس بازان در صد بالا نیهم چن بندوبارو یافراد ب نیب

 ـ یهـا کم ـ  یلیدرصد و در هموف 78که در همجنس بازان  يبطور  ـاز  شیب  کی
  )64(.باشد یدرصد م
 ـ دزینتقال اا يدرباره راه ها يدکتر احمد محمود آباد يآقا جناب  ـگو یم . دی

مولـد   يها روسیاز و یکی هیشب اریاز نظر روش انتقال بس) دزیا(HIV روسیو
 ـانتقـال ا  عمـده  يراه ها. باشد یمB تیهپات روسیبه نام و تیهپات  ـو نی  روسی

آلوده از  یخون يا،ورود خون و فرآورده ه)ریزنا و غ( یتماس جنس: عبارتند از
 ـیتزردر معتـادان   آلـوده  يجمله سوزن هـا   ـ    یق ) 65(.نیو انتقـال از مـادر بـه جن

 ـو  یزش ـیآم يها يماریب وعیشوم زنا ش جیگرازنتاید یکی از  یعـوارض ناش ـ  ای
 ـ یخـود کش ـ  سبب یدر گروه یبدن و حت یآنهاست که سبب ضعف و ناتوان  یم

  :از ندعمل عبارت نیا یعفون يها يماریاز ب یبعض. شود
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 جـاد ینقـاط بـدن ا   ریسا ای یدستگاه تناسل يرو یزخم کوچک( سیسفل -1
  .)گردد یبه خون م کروبیو سبب وارد شدن م شودیم

که به ندرت وارد خـون   يادرار یدستگاه تناسل یعفونت موضع(سوزاك  -2
  )شود یم

  )یعفون يماریب(شانکو  -3
لنفـوم مغـز،    ،يچون سارکوم کاپوز یحالات جادیکه سبب ا(HIV(  دزیا -4
  ...)و  ،يویسل ر
عمل واضـحتر   نیا يدیتا پل میکن انیرا ب یلیمسا دیگناه با نیدرباره حد ا اما

خود آورده است اگـر  ه در رسال يزیتبر یالعظم... ا تیحضرت آ. مشخص شود
بزنند و چنان چه سه مرتبه زنا کنـد، و   انهیاو را صد تاز دیزنا کند، با يمرد آزاد

 ـاو را ب دیبا ارماش بزنند در دفعه چه انهیدر هر مرتبه صد تاز  يفـرد  یکشند ول
که بالغ و عاقل و آزاد بـوده   یمملوك دارد و در حال زیکن ای یدائم يکه زن عقد
 یکند، اگر با زن یکیتواند با او نزد یکرد، و هر وقت هم بخواهد م یکیبا او نزد

  )66(.ندیاو را سنگسار نما دیکه بالغه و عاقله است زنا کند، با
 ـبا زن پـدر   ای یحد زنا با محارم نسب: اند وردهرابطه آ نیدر اامام  حضرت  ای

 یباشد، قتل م نداشته ياریبه عنف که زن از خود اخت يکافر با زن مسلمان و زنا
محصنه  ریغ يباشد و حد زنا یزن با مرد همسردار سنگسار م يباشد و حد زنا

  )67(.باشد یمحرم صد ضربه شلاق م ریو غ
 ـزنا کند، با ياگر مرد آزاد: اند نظر داده  یخوئ یاالله العظم تیآ حضرت  دی

اش  انهیبزنند و چنان چه سه مرتبه زنا کند در هر دفعه صد تاز انهیاو را صد تاز
 ـ یدائم ـ يکه زن عقـد  یکس یاو را بکشند ول دیبزنند در دفعه چهارم با  ـکن ای  زی
کـرده و هـر    یک ـیکه بالغ و عاقل و آزاد بوده بـا او نزد  یمملوك دارد و در حال
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که بالغه و عاقلـه اسـت    یکند، اگر با زن یکیتواند با او نزد یوقت هم بخواهد م
  )68(.ندیاو را سنگسار نما دیزنا کند با

 ـحضرت آ د،یتقل عظام نظرحضرات مورداتفاق اول امامسئله  ـ تی بهجـت،   یالعظم
و حضرت  يرازیمکارم ش یالعظم تیحضرت آ ،یصاف یاالله العظم تیحضرت آ

  .باشد یم یفاضل لنکران یاالله العظم تیآ
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   اعصاب و روان فیسبب تضع یقیموس

 ـنزد ستیآن جهت که گوش راه از  ـدل و قلـب با  يبـه سـو   کی آن را از  دی
اگر طالـب سـلامت دل و جانمـان     م،یحرام باز دار يصداها و آهنگ ها دنیشن
را  هودهینان باز مردم سخ یبعض«: ندیفرما یباره م نیخداوند متعال در ا. میهست
 ـ اتیاز راه خدا گمراه سازند و آ ینادان يتا مردم را از رو دارندیخر را بـه   یاله

  )69(»خوار کننده است یآنها عذاب يبرا رند،یاستهزاء گ
که بعضاً ساعت ها افراد به آن گـوش   هودهیب يو ترانه ها یقیموس دنیشن ایآ

  .ستین هودهیدهند، مصداق سخنان ب یم
 یهمانا گوش و چشم و دل همگ«: ندیفرما یدر سوره اسراء ممتعال  خداوند

  )70(»رندیگ یمورد سؤال قرار م
 ـکـه سـبب تحر   ییها آهنگها و ترانه دنیشن ایآ  جـاد یشـهوت و سـبب ا   کی

که ما به خاطر آن مـورد سـؤال واقـع     ستین يباشد، مورد یم یانحرافات جنس
  م؟یشو

  )71(»دیکن زیول زور پرهاز ق دیبا«: دیفرما یخداوند متعال م نیچن هم
 ـدر ذ امام صـادق   دیاست بدان جالب  ـا لی  ـآ نی مقصـود،  «: فرمودنـد  هی

  )72(»است یخوان آوازه
است کـه دل   زیچهار چ«: فرمودند رابطه رسول اکرم  نیدر ا نیچن هم

 انـد، یرویت را مهم چنان که آب درخ اند،یرو یو نفاق را در دل م کندیرا تباه م
آمـد و شـد بـه درگـاه سـلطان و       ،یبـد زبـان  ) یقیموس( اتیگوش دادن به لهو

  )73(».شکار
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 یقیموس ـ يکه در آن نوا ییخانه ها«: ندیفرمایم امام صادق  نیهم چن و
گردد و فرشتگان  یدر آن دعا مستجاب نم ست،ین منیا یباشد از حوادث ناگهان

  )74( »شوند یبر آن داخل نم
از گوش دادن به سـازها   نکیاز«: فرمودند باره باز رسول اکرم  نیا در

هم چنان که آب سبزه را  انندیرو یدو نفاق در دل م نیا رایز د،یو آوازها حذرکن
  )75( »اندیرو یم

 ـاهـل الب  هیاز ناح یقیبود که در مورد موس یاتیو روا اتیاز آ يقدر نهایا  تی
  ست؟یچ یقیدر مورد موس دیاما نظر مراجع معظم تقل. است دهیبه ما رس 

از  یبعض ـ: دندیکـه پرس ـ  یدر پاسخ به سـئوال ... رحمه ا ینیامام خم حضرت
 ـ يجمهور يمایکه از صدا و س ییسرودها  يآهنـگ هـا   شـود،  یاسلام پخش م

 ـا دنیکنـد، شـن   یخارج م یعیانسان را از حالت طب یدارد که حت يتند نـوع   نی
 ـ  ویکه از راد ییآهنگ ها هیکل دنیشن ایدارد و آ یسرودها چه حکم  یپخـش م

 يمطـرب حـرام اسـت و صـداها     یقیموس ـ: شود موافق شرع اسـت؟ فرمودنـد  
  )76.(مشکوك مانع ندارد

: انـد  مسائل آورده حیدر توض) هیرحمه االله عل( یخوئ یاالله العظم تیآ حضرت
  )77.(باشد یاست، غنا و حرام م يگریکه مخصوص مجالس لهو و باز يآواز

 ـ  یگـان یگلپا یصاف یاالله العظم تیآ حضرت کـه   يآواز: دهنـد کـه   ینظـر م
 ـباشـد، اگـر نوحـه     یاست، غنا و حرام م يگریمخصوص مجالس لهو و باز  ای

خـوب   ياگر آن را با صـدا  یقرآن را هم با غنا بخوانند حرام است ول ایروضه 
  )78(.بخوانند که غنا نباشد اشکال ندارد

 ـآ حضرت  رالابتـداء یدر کتـاب مسـائل کث   يرازیمکـارم ش ـ  یاالله العظم ـ تی
که مناسب مجالس لهو و فساد است حـرام   ییصداها و آهنگ ها هیکل: سندینویم
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 ـیآن بـا مراجعـه بـه اهـل عـرف،       صیآن حلال است و تشخ ریو غ افـراد   یعن
  )79( .خواهد بود نیمتد ي دهیفهم

المسـائل خـود    حیدر توض ـ يرازیق ش ـصـاد  دیس ـ یاالله العظم تیآ حضرت
مشـتمل بـر غناسـت،     ایشود  یکه غالباً با آلات لهو نواخته م یقیموس: اند آورده
  )80.(باشد یحرام م

 ـدر ا) هیعل.. رحمۀ ا(بهجت  یاالله العظم تیآ حضرت : انـد  رابطـه فرمـوده   نی
 ـلهو بنـابر احت  ریاستعمال آلات مختص به لهو در غ و  سـت ین زیواجـب جـا   اطی

مطرب، استماع آن هم حـرام اسـت و    یقیتعمال آنها در لهو حرام است و موساس
مکلـف   دآن بـا خـو   صیو تشـخ  یاست نه فعل یمطرب بودن اطرب، شأن زانیم

  )81(.است
گوش دادن : دهندیاستفتاء م) هیرحمه االله عل( يزیتبر یاالله العظم تیآ حضرت
 زیاسـت جـا   ینکه مطرب و مناسب مجالس گناه و خـوش گـذرا   یبه هر آهنگ

  )82.(شود، حرام است دیتول یقیکه از نواختن آلات موس یو هر آهنگ ستین
گـوش دادن بـه   : اند آورده نیدر منهاج الصالح دیوح یاالله العظم تیآ حضرت
 سـت ین زیاست جا یکه مطرب و مناسب مجالس گناه و خوش گذران یهر آهنگ

  )83(. رام استشود، ح دیتول یقیکه از نواختن آلات موس یو هر آهنگ
 یگوش دادن به هر آهنگ ـ: اند نظر داده زین یستانیس یاالله العظم تیآ حضرت

و هـر   سـت ین زیاسـت جـا   یکه مطرب و مناسب مجالس گناه و خوش گـذران 
  )84.(شود حرام است دیتول یقیکه از نواختن آلات موس یآهنگ
غنـا   و یقیموس ـ میبود که دلالت بر تحر دیاز مراجع معظم تقل ینظر برخ نهایا
کـه در مـورد حـرام     یاتیو روا اتیها با وجود آ یچرا بعض یکرد اما براست یم

  .دهند ینشان م لیعمل تما نیاست باز به ا یقیبودن موس
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 ـیکه به آنها اشـاره م  باشدیها م يماریاز ب ياریسبب عامل بس یقیموس . میکن
 يا اشاره کرد عده دیمخالفند، با یقیکه با موس یدانشمندان دگاهید انیاما قبل از ب

افـراد کـاملاً    نیا یول دانندیها م يماریدانند و باعث بهبود ب یم دیرا مف یقیموس
 ـ  یمرض ـ يظاهر رماند باعث یقیموس دیکه شا نیغافلند از ا همـان   یگـردد ول

 ـ يدر اندامها يگرید يشدن مرض ها دایسبب پ یقیموس شـود   یمختلف بدن م
 ياست و بـرا  دیاز بدن مف ينقطه ا ياً براکه بعض ییایمیش يدرست مانند داروها

هستند؛  یقیبودن موس دیکه قائل به مف يضرر دارد و آن افراد گرید يقسمت ها
  .آن غافلند یو از مضرات کل نندیبیمآن را  یفقط منافع جزئ

 چیه يجا گریتا د دیبدان یقینظر دانشمندان را هم در مورد موس ستیبد ن اما
  .نماند یشما باق يبرا یقیموس يورد ضررهادر م يگونه شک و شبهه ا

  :سدینویم ایپروفسور دانشگاه کلمب» ولف آدلر« دکتر
سلسـله   يآثـار را رو  نیشـوم تـر   ،یقیموس ـ ينواهـا  نیو دلنوازتر نیبهتر«

که هوا گرم باشد اثرات نـامطلوب آن   یگذارد؛ مخصوصاً وقت یاعصاب انسان م
  )85(».گردد یم دتریشد

  :آورده است يشناس فرانسو ستیو ز ستیولوژیزیف» کارل سیآلکس« دکتر
 ـفعال يتوانند جـا  یو ورزش ها نم لهایاتومب يو آواز کنسرتها، صدا ساز«  تی

 ـن ویراد رند،یرا بگ یسودمند اجتماع يها و کارها  کـال، یو موز نمایماننـد س ـ  زی
  )86(»بخشد که با آن سرگرمند یم یکامل به کسان یسست

توجـه بـه    يامـداران فرهنـگ اجتمـاع بـه جـا     زم یوقت«: دیگو یم ارسطو
و  یقیساز، آواز و موس لهیکار، بوس جادیو ا یاختراعات، اکتشافات و امور صنعت

 ـب سـندگان ینمودند به دانشمندان و نو نییاتلاف وقت تع يها برنامه ،یاشیع  داری
 يهر وقت کشـور . ندیرا منتشر نما تیو ترب میمرگ فرهنگ و تعل یآگه دییبگو
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مخترع و مکتشـف و   يمحروم است و به جا یعلم يها شرفتیکه از پ دیدیرا د
 ـنما یم ینواز را هنرمند معرف یقیصنعتگر، آوازه خوان و موس  ـبدان د،ی دسـت   دی

  )87(»کند یدر فرهنگ آن کار م انتیخ يها
  :سدینویم يفرانسو يگوته، شاعر انتقاد لیتئوف
مـن سـکوت را بـر     قـاً یدق. صداها اسـت  نینامطبوع تر یول زیعز یقیموس«
  )88(» دهم یم حینغمه ها ترج نیزتریدلانگ

  :دیگو یداشته م یقیاز فن موس یکه خود اطلاعات ،یموسورسک
شما و امثال شما  ،یو نه سنگتراش یلازم است و نه نقاش یقیما نه موس يبرا«

 ـکارتان، ما احت یپ دیبرو انیکاران و دروغگو ایر  ـبـه افکـار زنـده و ب    اجی  داری
  )89(»میدار

ــروف ــر طب مع ــیاســت دوران عم ــر  یع ــدیبش ــت  ســتیو ب کص ــال اس س
 ـشناس و به و ستیروانشناس، ز يها و علما ستیولوژیزیف یول متخصصـان   ژهی

که از سر و  ردیبگ قرار یطیو اعصاب، معتقدند که بشر هر گاه در مح یعلوم روان
گوار نا يآمدها شیگوناگون و پ يها یصداها دور و روان و اعصابش از ناراحت

  )90.(سال خواهد شد ستیاز صد و ب شیبر کنار بوده به مراتب عمر او ب
 میبـر  یم ینکته پ نیبه ا قدانانیو طول عمر موس یکوتاه به زندگ یبا نگاه اما

 ـ  قدانانیعمر بشر است و اکثر موس ـ یسبب کوتاه یقیکه موس از  یعمرشـان حت
مـدعا   نیاثبات ا يکمتر بوده است، برا زین -سال 60-یعینصف عمر متوسط طب

  )91(.دیتوجه فرمائ ریبه جدول ز
  مرگ مدت عمر کشور خیتولد تار خیتار نام
  ایتالیسال ا 52 1602 1550 ریکاوال
  ایتالیسال ا 34 1835 1801 ینیبل
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  سال فرانسه 47 1287 1240دولاهال  آدام
  سال فرانسه 49 1677 1628کامبر  رابرت

  مانسال آل 47 1651 1604آلبرت  شینریها
  سال آلمان 50 1935 1885برك  آلبان

  هیسال روس 71 1875 1804 نکایگل چیوانویا
  شیسال اطر 35 1791 1756 موزارت
  سیسال انگل 45 1602 1557مورله  توماس
  سیسال انگل 48 1623 1575 لکسیو توماس
  کایسال آمر 47 1908 1861داول  مک
  رانیسال ا 60 1294 1234 ینقلیحس

  رانیسال ا 55 1336 1281صبا  ابوالحسن



45 
 

   یعامل تشنجات عصب ربا

بـا   کـار یگناه سـبب جنـگ و پ   نیاست و ا يربا خوار رهیاز گناهان کب یکی
دارد  وجود يادیز اتیو روا اتیعمل آ نیدر مذمت ا. شودیخداوند و رسولش م

 ـ  نیو بعد نظر دانشمندان را در ا میکن یکه به آن اشاره م  ـآور یبـاره م تـا بـر    می
  .عمل روشن گردد نیا يدیمگان پله

جز به ماننـد   زندیکه ربا خوردند، برنخ یآن کسان«: دیفرما یمتعال م خداوند
 ـسبب در ا نیشده و آنان بد وانهیمخبط و د طانیش بیآن که به وسوسه و فر  نی

و حـال   سـت یمعامله و ربا ن انیم یفرق چیه ندیزشتند که گو) ربا خوردن(عمل 
کس پس از آن که پند و  ررا حلال کرده و ربا را حرام، ه آن که خداوند تجارت

خدا از گذشته او در گذرد  د،یعمل دست کش نیاز ا دیاندرز کتاب خدا به او رس
کار دست نکشـند آنـان    نیکه از ا یکسان. باشد مهربان يو عاقبت کار او با خدا

 ـ) 92(»معذب خواهند بود دیاهل جهنم اند و در آن جاو  ـ نیهم چن د متعـال  خداون
 یو آن چه از ربا باق زد،یاز خدا بپره! دیآورده ا مانیا هک یکسان يا«: دیفرما یم

خدا ورسولش بـا شـما    دیبدان د،ینکن نیاگر چن! دیدار مانیاگر ا د؛یمانده رها کن
  )93(» خواهند کرد کاریپ

نسـان دانسـته   درهم ربا که ا کی«: ندیفرمایم رابطه رسول خدا  نیا در
  )94(».وشش زنا است یدر نظر خدا بدتر از س ردیگ

خداوند عزوجـل ربـا را حـرام    «: فرمودند ربا امام رضا  میعلت تحر در
درهم را به دو  کیانسان  یشود؛ چه وقت یبر باد رفتن اموال م هیما رایفرمود؛ ز

کـه  ( گـر یهـم د  درهم اسـت و در  کی) دهیکه خر(آن در هم  يدر هم بخرد بها
و فروش ربا در هر حـال موجـب نقصـان و     دیپس خر. جاستیو ب هودهیب) داده
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 يخـوار  ربا یخداوند تبارك وتعال نیبنابرا. و فروشنده است داریخر يبرا انیز
  )95(».گردد یتباه شدن اموال م هیرا بربندگان ممنوع ساخت؛ چون ما

ا حلال بود، مردم کار، تجـارت و  اگر رب«: فرمودند امام صادق  نیچن هم
پس خداوند ربا را حرام فرمود، تا مـردم  . کردند یخود را رها م حتاجیکسب ما

 ـبـه تجـارت، خر   دهیدست کش يازحرام خوار آورنـد و بـه    يو فـروش رو  دی
  )96(»قرض دهند گریکدی

 ینـوع  یاز معاملات رهن یناش انیز شان،یبه نظرا -زیاز نظر دکتر عبدالعز ربا
 ـباشد بـه ا  یم دیشد یلیخ یاز جهت طلبربا   ـ نی کـه معمـولاً اشـخاص     یمعن

 ـ اندوخته يادیثروت ز یرباخوار بدون زحمت در مدت کم و مسـلم   نـد ینما یم
 ـاست؛ ز بیاز مصا شتریاست که صدمات ثروتمند شدن در اعصاب ب انسـان   رای

 ـتواند به ام یم یبتیهنگام وقوع هر مص  ـ یجیزوال تـدر  دی آن  ياجـر اخـرو   ای
است که انسان را در برابر صـدمات نگـه    یاله یخود حکمت نیلخوش باشد و اد
عادتـاً   شود، یحادث م یآن يرفت ها شیکه از پ یانفعالات نفسان یدارد ول یم

 يتصـور  نیو اگر چن کند یشخص تصور زوال آن را نم رایز ست،یقابل تحمل ن
گونه  نیاز ا یناش یو روح یغالب امراض عصب. رود یم نیمسرتش از ب د،ینما

 ـآن ز جـه یاما کسب حلال مانند تجارت و زراعت هر چنـد نت . حالات است  ادی
حصول نفع و ضـرر در   راینخواهد داشت ز یعصب و یروح دیباشد، صدمات شد

 ـکاسب هـر روز انتظـار سـود     ایاست، شخص زارع  یجیموارد تدر لیقب نیا  ای
 ـ يرااو را ب یانفعالات مکرر و موقت نیرا دارد و ا انیز  یتحمل صدمات آماده م

  )97(.سازد
که  یاست؛ اکثر کسان نیربا ذکر کرد ا يتوان برا یکه م یجسم گرید انیز اما
کنند و بـه   یچون کار نم. ندارند یجسم تیباشند و فعال یکار میب رندیگ یربا م
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از  ياریخود منشأ بس ـ یو عدم تحرك جسم يکاریب نیکنند، ا یپول ربا اکتفا م
  )98(.به بحث ندارد ازین یکتحر یاز ب یناش يها يماریو ب گرددیمها  يماریب

شد و از نظـر عقـلا    انیمربوط به ربا بود که ب اتیو روا اتیاز آ یبخش نهایا
 ـ  يدر جواب افراد. عمل مورد مذمت واقع شده است نیهم ا در  نـد یگو یکـه م

 يگـر یو دنفر از آن بهرمند شود  کیکه  يگفت؛ سود دیربا سود وجود دارد، با
 يافراد مثل بچه ا نیااست که مثل  نیگراینکته د. ستیسود ن رد،یدر فقر قرار گ

را از  يارزشـمند  لهیوس ـ کیارزش  یب ياسباب باز کیاست که با نشان دادن 
بلکـه بـه    شـود یو او به خاطر از دسـت دادن آن ناراحـت نم   رندیگ یدست او م

 ـخـوار ن  ربـا . گرددیشاد و خندان م ارزش یب ء یخاطر آن ش بـه خاطرسـود    زی
به خاطر تباه شدن آخـرتش   یگرانخوشحال است اما اصلاً احساس ن ایدن زیناچ

  .ندارد نشیو فساد د
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   یمانیعمر پش کی یلحظه چشم چران کی

و مقدمـه ارتکـاب گناهـان     باشـد یم طانیش يرهایاز ت يریبه نامحرم، ت نگاه
از  اتیست لذا در قرآن و رواا... و  يعفت، قتل و دزد یچون عمل مناف یبزرگ

  .دانند یعمل را منفور م نیا زیعالم ن يشده و عقلا یعمل نه نیا
 شانیرسول ما؛ مردان مؤمن را بگو تا چشمها يا«: دیفرما یمتعال م خداوند

 ـمحفوظ دارند، ا) از حرام(را فرو بندند و فروج و اندامشان را   شـان یا يبـرا  نی
  )99(» کاملاً آگاه است دیهر چه کنتر است و البته خدا به  زهیپاک

و  کنـد  یم یفوق صراحتاً مردان مؤمن را از نگاه به نامحرم نه هیدر آ خداوند
حکم تنها مخصـوص مـردان    نیا یول. کندیم انیمؤمنان ب یزگیرا عامل پاک نیا
خود را از نگاه به مردان نامحرم حفظ  يها دچشمیبا زیبلکه زنان مؤمن ن ستین

زنان مؤمن را بگـو تـا    ا؛رسول خد يا«: دیفرما یم میداوند حککنند چرا که خ
) از عمـل زشـت  (را از نگاه ناروا بپوشند و فروج و اندامشـان را   شانیچشم ها

 گانگـان یشـود بـر ب   یخود را جز آن چه ظاهر م شیو آرا نتیمحفوظ دارند؛ ز
  )100(».آشکار نسازند

 ـروا ات،یر کنارآاما د. حرام بود يمربوط به نگاه ها هیچند آ نیا  وجـود  یاتی
و  دیغضب شـد «: فرمودند رسول اکرم . میکن یدارد که به آنها هم اشاره م

ناپـاکش از   ياست که چشم هـا  يزن شوهردار ریخداوند، دامنگ يطاقت فرسا
 ـ. پر شده است یاجنب نآلوده و شهوت بار به مردا ينگاه ها  ـ  یاگر زن  نیبـه چن
اش را بـه هـدر خواهـد     دهیو پسند ریچار شود خداوند تمام اعمال خد یانحراف

 ـ   نیداد و اگر از نگاه تجاوز کند و با داشتن شوهر، زنا بدهد، بر خداست کـه چن
بسوزاند پس از آن که در قبـر،   شیرا به آتش قهر خو يانتکاریپروا و خ یزن ب

  )101(».عذابش کرده است
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 ـ  چیه«: فرمودند امام محمد باقر  نیچن هم . سـت ین بهـره  یکس از زنـا ب
 ياسـت و زنـا  ) حـرام (دهان؛ بوسه  ياست و زنا) به نامحرم(چشم؛ نگاه  يزنا

  )102(» باشد یم) نامحرم(دست؛ تماس با بدن 
 نستیا کوستین زنان يآن چه برا«: رابطه فرمودند نیدر ا زهرا  حضرت

  )103(»نندیآنها را نب زیحرمان نو نام نندیکه مردان نامحرم را نب
کنـد، خـاطر    یهر کس چشم چران«: ندیفرمایباره م نیدر ا  نیرالمؤمنیام

  »برد یباشد در حسرت به سر م نیعادتش ا وستهیکه پ یخود را آزرده و کس
 يا جـه یعمل نت نیمربوط به نگاه حرام، مشخص شد که ا ثیتوجه به احاد با
 یعمل عادت کند، خود را به تبـاه  نیکه به ا یشخص. ردو حسرت ندا انیجز ز

از جمله اقرار کننـدگان  . کنند یافراد به آن اقرار م نیکشاند چنان چه خود ا یم
پاسگاه نعمت  نیله مأموریاست که از خانه فرار کرده بود و بوس يساله ا 18زن 

مـدم  در آ یبه عقد شخص ـ شیدر پاسگاه گفت؛ سه سال پ يو. شد ریآباد دستگ
 افـه یاحساس کردم که او را دوست ندارم، چهـره شـوهرم را بـا ق    جیبه تدر یول

 ـ کردمیم سهیاز مردها مقا یبعض  ـخـوردم کـه چـرا زن ا    یو افسوس م مـرد   نی
  )104(.شدم
از طـلاق هـا و    ياریشود که علـت بس ـ  یتوجه به داستان بالا مشخص م با

 دربـاره  مام صـادق  که ا ینگاه. باشد یها نگاه حرام م انتیاختلافات و خ
در قلب انسان  رد،یکه بعد از نگاه اول صورت گ ینگاه دوم، نگاه«: اش فرمودند

 ـ یپاشد و کاف یتخم شهوت را م دچـار   یاست که صاحب نگاه را به فتنه بزرگ
  )105(».دینما
کـه سـبب    ینفر شـده و نگـاه   20است که سبب قتل  ینگاه، همان نگاه نیا
  .شود یم زن از شوهر ییجدا
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 ـ یبه سفر حج م یکه گفت سال کند؛یم تیاز بزرگان حکا یکی در  یرفتم، زن
 ـ شتریبه دست و با سرعت هر چه ب ییعصا دمید ابانیب علـتش را  . رفـت  یراه م

سـفر   ستینذر کرده ام ب: پاسخ داد ؟يرو یسرعت کجا م نیسئوال کردم که با ا
 گـر یه ام و شـش حـج د  انجام دهم، تا کنون چهارده بار مشـرف شـد   ادهیحج پ
 ـاست و وقـت ب  یعلت آن طولان: علت نذر را سئوال کردم؟ زن گفت! مانده  انی

اتفاقاً دوباره به آن زن برخورد کـردم،  . میدیتا آن که به موقوف رس. آن را ندارم
اگر بدانم که مـرا رسـوا   : گفت. نزد او رفتم و علت نذرش را مجدداً سئوال کردم

 ـبرا ،یرسـان  یه من نم ـهم ب يکرد و آزار ینخواه او را . نقـل خـواهم کـرد    تی
 ـمن تنها فرزند : گفت نیدادم و خاطرش از جانب من جمع شد، چن نانیاطم  کی

به  یول آمدند یمن م يخانواده بزرگ بودم از طبقات مختلف مردم به خواستگار
رفته بود و من  رونیپدرم از منزل ب يکه روز نیدادم تا ا ینم تیکدام رضا چیه
 يهنگام چشـمم بـه جـوان رعنـا     نیدر ا. به در خانه آمدم وچهک يتماشا يبرا

حال او  نیدر ا. موزونش مرا به خود جلب کرد لیشما. افتاد یخوش خط و خال
. میرا با هم بـه سـر بـر    یاز جوان خواستم تا ساعت. هم به من اظهار علاقه نمود

 ـدر ا. میو به هـم مشـغول شـد    ختهیدر آو گریکدیسپس با . داخل خانه شد ن ی
 ـ. صدا مـا را مضـطرب کـرد    نیو ا دیزنگ در به گوش رس ياحوال صدا  یدر پ

بود کـه قـبلاً در آن    يدر خانه ما خمره ا. گشتم تا جوان را پنهان کنم یم ییجا
جوان را به داخل خمره کـردم و در  . بود یآن وقت خال یول میگذاشت یآذوقه م

هنگـام بـاز   . شـدم  روانه اطیطرف حباز کردن در منزل، به  يبرا. خمره را بستم
به منزل آمـده بـود چـون پـدرم از      يکار يکردن در با پدرم مواجه شدم که برا

خمـره رفـتم،    يخلوت شد، شادمان بـه سـو   گریرفت و خانه بار د رونیخانه ب
تعفن داخل خمره خفه  يجوان در اثر بو! افتمیدرش را گشودم و جوان را مرده 
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بـود، نعـش جـوان را از آن     یهر صورت هاره شدم بمضطرب به فکر چ. شده بود
از منزل پنهان کردم به فکر آن بـودم تـا چگونـه     ییو در جا. دیکش رونیمحل ب

چشـمم بـه   . بام رفـتم  يبالا میتصم یو ب جیگ. به خاکش بسپارم ییبدون رسوا
 ـاو را به کنار بام منزلمـان طلب  يبا اشاره ا. افتاد یرنگ اهیغلام س و آهسـته   دمی

 هیاز قض ـ یکس يرا به او گفتم که اگر نگذار هیو مادرم، راز قض پدرون اطلاع بد
غلام قبول کـرد  . فرو گذار نخواهم بود چیبه تو ه وریمطلع شود، از دادن زر و ز

من هم با اعتماد به . کرد که خواسته مرا به طور محرمانه انجام دهد ادیو سوگند 
 ـنعش جوان را به او تحو نقل کردم و شیغلام ماجرا را تماماً برا چـون  . دادم لی

خـود را بـه    شـوم  یرسوا م دمیمن که د. دیکش ادیبا خبر شد، فر انیغلام از جر
از  رونیاو انداختم و تذللّ کردم که هر چه زودتر نعش جوان را به ب يدست و پا

بـه گفتـه ات عمـل     یبـه شـرط  : غلام گفت. زدیمرا نر يمنزل منتقل کند و آبرو
من هم بـه  . کنم یم تیوالا رسوا ،يمن بگذار اریکه خود را در اختخواهم نمود 

مـاجرا خـود را    نیپس از ا. نمودم نیغلام شدم و از او تمک میحکم اجبار، تسل
و جوان مـرده را از   دیاست، نعش را به دوش کشوآن گاه غلام برخ. افتمیآلوده 
 انیپا هه شب را بگون نیمن هم چنان در فکر کار خود بودم و ا. برد رونیخانه ب

 شـه یکـه بـه ش   شدم ییها گیمرا به خود جلب کرد، متوجه ر ییرساندم که صدا
بـه بـام رفتـه و از آن جـا      درنـگ  یامر ب نیاز ا رانیبلند شدم و ح. شد یزده م

از او علت سنگ زدنش را سئوال کردم؟  دمیغلام مذکور را د. ستمیکوچه را نگر
هستم  اری یمشغولند و من ب يگساریبه مخود  ارانیبا  کیمن هر  يرفقا: گفت

بخـش مجلـس او باشـم از او     يکنم و شاد يلذا از من خواست که با او همکار
آنگاه کـه آنهـا بـه    . خواهش کردم که اجازه دهد تا پدر و مادرم به خواب بروند

 ـ      رونیفرو رفتند از خانه ب قیخواب عم کـه   یشـدم و بـه اتفـاق غـلام بـه محل
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جمـع   گریکدیبه دور  واناتیامور ح انیمتصد ازعده  کی. بزمگاهشان بود رفتم
از آن  یبعض ـ. در آغوش گرفته بود و با او مأنوس بودنـد  ياریبودند و هر کدام 

ام، آنگاه زنان  مجلس آمده نیزنان مرا شناختند و تعجب نمودند که چرا من به ا
ام  ادهکه دامن عفـت خـانو   نیمن نمودند و مذمتم کردند از ا ولعن شروع به طعن

ناگوار  عیهر کس در معرض وقا! خواهران من يا: پاسخ دادم. ام نموده نیننگرا 
 ـنما شیو رسوا دیرا پاره کن یکه شما پرده راز کس ستیاست و سزاوار ن آن . دیی

 یها مرا به خوردن شراب دعوت کردند و من از آنها تقاضا کردم تا امشب سـاق 
بـا آنـان شـرکت کـنم، قبـول       يبعد در شراب خوار يآن ها باشم و در شب ها

 هـوش یبه آنها شراب دادم که مسـت و ب  يشده بودم به قدر یمن که ساق. کردند
و از اول تا آخر آنهـا   دمیاز آنها کش یکیاز کمر  يشدند سپس کارد نینقش زم
شب،  هیتر خود را به خانه رساندم و در بق و با سرعت هر چه تمام دمیرا سر بر

که در فلان خرابه  دیچیفاجعه در شهر پ نیا رز بعد، خبرو. خود را به خواب زدم
 یاطلاع نیقاتل ایو از قاتل  اند دهیبه قتل رس ینوزده زن و مرد به علت نامعلوم

به من که دختر معروف شهر بـودم ظـنّ    يفرد چیاست ه یعیطب. ستیدر دست ن
گذشت و ماجرا  نیکار با خبر نشده بود، ا نیاز ا یبرد و تا کنون هم کس یبد نم

در آوردند و من که قـبلاً   شانمیاز خو یکیپدر و مادرم مرا به عقد  یپس از مدت
 يبه فکر چاره ا یعقد و عروس نیبکارت خود را از دست داده بودم در فاصله ب

 ـکـه کن  دمیشیاند نیکار چن نیا يرا حفظ کنم برا میافتادم که آبرو را کـه از   يزی
کار را هم کردم و  نیهم. بخرم دداشته باشمن  به یسن و سال شباهت افه،یجهت ق

فـرا   یکـه شـب عروس ـ   نینمود تا ا ياو هم نسبت به من اظهار علاقه و وفادار
سـپس لبـاس   . بازگو نمـودم  شیبردم و راز خود را برا یرا به خلوت زیکن. دیرس

 يها او را به جـا  شیها و آرا نتیام را به او پوشاندم و پس از انواع ز یعروس
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کار من با آن غـلام   انیکه شوهرم از راز و جر نیتا ا ستادمد شوهر فرخود به نز
امر بـه   نیدر آن شب همسرم مست شراب بود و ا. آگاه نشود و مرا رسوا نسازد

کرد و خوشبختانه همسرم از بـاکره نبـودن    يادیمن کمک ز ي شدن نقشه یعمل
 ـشب با موفق. را با من اشتباه گرفت زكیمن با خبر نشد و کن شـد و   يپرس ـ تی

 ـفر د،یمرا د زكیکه کن نیرفتم به مجرد ا زكیبه سراغ کن صبحگاهان زد کـه   ادی
من که وضع را خراب تر ! شوهرم با او همبستر شده و شوهر تو، شوهر من است

او را فشار دادم و بـر نـوزده کشـته     يبه سرعت با دو انگشت گلو دمید شیاز پ
که با نعش او چه کنم؟  مروبرو شد يدیبار با مسأله جد نیا. افزودم ينفر ش،یپ
 يانداختم و برا زمیاو را به داخل ه. دیبه نظرم رس يموضوع، فکر نیاز ا رانیح
ها را آتـش زدم و وانمـود    زمیرا محو کرده باشم، ه یکه هر گونه آثار جرم نیا

سوخت  زكیها با جسد کن زمیکردم که آن جا آتش گرفته است تا آن که تمام ه
ناراحـت آن جـا را تـرك     یخاطر شدم اما بـا وجـدان   هبابت آسود نیو من از ا

و من بـه خـاطر کشـتن     گذشتیم يما به طور عاد یبه بعد زندگ نیاز ا!! کردم
. به همسـرم وجـدانم ناراحـت بـود     انتیگناه بزرگ و خ نیانسان و چند ستیب
به گرفتم و  ایبه ترك دن میتصم ریناگز.بردم یبه سر م يفکر یدر ناراحت وستهیپ

 یمسأله راض ـ نیطلاق نمودم و بالاخره او را به ا ياز شوهرم تقاضا لتع نیهم
 ـهـر   يبه جا آورم و بـرا  ادهیسفر حج پ ستینمودم و بعد نذر کردم تا ب از  کی

عفـو   دیطلب مغفرت و ام زین بزرگ يانجام دهم و از خدا ادهیحج پ کی نیمقتول
  )106(.دارم که او بخشنده و مهربان است

لذا به هر مـرد  . شود یم هایهمه مشکلات و گرفتار نینابجا باعث ا نگاه کی
خود را از نگاه به نامحرم بپوشـانند چـرا کـه     يواجب است که چشم ها یو زن

در  ردیکه بعد از نگاه اول صورت گ ینگاه دوم، نگاه«: فرمودند امام صادق 
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نگـاه را بـه فتنـه     صـاحب  کـه  است یپاشد و کاف یقلب انسان تخم شهوت را م
  )107(.»دیدچار نما یبزرگ
 شـتر یبـه بعـد ب   نیپس از ا د؟ینگاه ها فکر کرده بود انیتا کنون درباره ز ایآ

  .میباش مانیمراقب نگاهها
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   يماریاز پنجاه ب شیعامل ب ییارضا خود

با خود کـه در پسـران و    یجنس يها يدفع شهوت بواسطه باز ،ییارضا خود
 ـ. ستمناء و در دختران و زنان به نام استشـهاء اسـت  مردان به نام ا اسـت   یعمل

 یخطرنـاک  ریکار مبتلا شود خـود را در مس ـ  نیبه ا یاگر کس. آور انیمنفور و ز
را کـه در   یثیاحـاد  دیقرار داده است که به آنها اشاره خواهد شد اما ابتدا بشـنو 

  .شده است انیعمل ب نیباب مذمت ا
مـردم، بـر    یلعنت خدا و فرشتگان و همگ! هان«: فرمودند خدا  رسول

و بـر   کنـد  یکینزد یوانیکه با ح یکند و بر کس مالیاز حق مرا پا يزیکه چ یکس
  )108( ».کند) استمناء و استشهاد( یکه خود ارضائ یکس

سـه کـس انـد کـه خداونـد در روز      «: فرمودند امام صادق  نیهم چن و
و  خواند یکند و نه پاکشان م ینه به آنان نگاه م دیگو یآنها نه سخن مبا  امتیق

 ییکه خـود ارضـا   یخود را بکند، کس دهیسپ يکه مو یکس. عذاب دردناك دارد
  )109(».لواط دهد کهیکنند و کس
  :در رابطه با سئوال استمناء فرمودند صادق  امام
 ـمتعال در کتاب  ياست که خدا یبزرگ گناه« . فرمـوده اسـت   یخود از آن نه
کار  نیا یاگر بدانم کس. است که با خودش ازدواج کند یکار مانند کس نیا کننده
 ـ: دیسئوال کننـده پرس ـ . خورم یهرگز با او غذا نم کندیرا م رسـول االله، در   ابنی
سخن خداوند  نیا: ودشده است؟ حضرت فرم یعمل نه نیکتاب خدا از ا يکجا
 ـو ا» آنان از حد گذرندگاننـد  د،یجو نیر که فراتر از اپس ه«: دیفرما یکه م  نی

  )110(» .است نیفراتر از ا« قیعمل از مصاد
که با دست خـود دفـع شـهوت کنـد،      يفرد: ندیفرمایم زین خدا  رسول

  )111(».ملعون است
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 دیبشـنو  نـک یبـود امـا ا   ییمربوط به خود ارضـا  ثیاز احاد يا گوشه نهایا
 ـو ز ییالب مربوط به خود ارضامط مـرتبط بـه آن را کـه در سـخنان      يهـا  انی

بـه آن اشـاره شـده     یخـارج  يو کشورها رانیدانشمندان و پزشکان تراز اول ا
  .است

است  نیا عیکار شن نیعادت به ا جهیننت نینخست: سدینویسون م نیهوچ دکتر
ا از خـود ر  یگردد، صـورت رنـگ اصـل    یم لیچشم ها زا تیکه قوت و شفاف

 ـمبتلا يشود، در نگـاه هـا   یدهد و پژمرده م یدست م کـار هـوش و    نیبـد  انی
 ـ   يمایدر س ـ ینشـده حالـت گرفتگ ـ   دهید یذکاوت اول گـردد،   یآنهـا ظـاهر م

 ـ یبعد از آن سست. شود یاحاطه م یکبود رنگ يها با حلقه شانیهاچشم  یو تنبل
کل شـدن  اشتها، مش ینقصان حافظه، خراب. شود یمختلف مشاهده م يدر اعضا
حسادت، غم و  ح،یقابل توض ریاخلاق و مزاج به طور غ ریینفس، تغ یهضم، تنگ

ه شوم ابتلا ب جینتااز  ییو تنها يریبه گوشه گ لیتما ،ییایخولیکدورت، افکار مال
  )112(.است یانحراف جنس نیا

  .شود یشخص استمناء کننده م ریگ انیکه گرب ییها يماریب
تـا ابـد    یکه از لذات جنس رودیواحتمال م کندیم فیرا ضع یشهوان يقوا -1

  .محروم شود
  .خواهد شد یو جسم یدچار ضعف روح -2
  .اندازد یاز کار م يرا تا حد ییحس شنوا -3
  .دیآ یحال و ترسو بار م یب -4
  .دهد یرا از دست م یشهامت و درست -5
  .کند یم فیچشم را ضع دید -6
  .کند یخون انسان را کم م -7
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  .شود یغر مبدن انسان لا -8
  .شود یم یموجب بد خلق -9

  .گردد یرنگ صورت زرد م -10
  .کند  یحافظه را مختل م يقوا -11
  .دینما یم فیاستخوان را نح -12
  .شود یموجب فلج شدن م یگاه -13
  .شود یخورده شده بدون هضم شدن از معده خارج م يغذا -14
  .شود یم تیموجب عصبان -15
  .گردد یموجب اختلال حواس م -16
  .ردیگ یصورت م یدم و بازدم به سخت -17
  .شود یم ییاشتها یباعث ب -18
  .شود یموجب دوران سر م -19
  .شود یم جهیرفتن چشم ها و سرگ یاهیموجب س -20
  .کاهد یرا م یعضلان يقوا -21
  .شود یموجب جنون م یگاه -22
  .کند یسرعت انزل را کند م -23
  .شود یموجب عدم نعوظ م -24
ادرار خـون   يبـه جـا   شـود یموجب م رد،یصورت گ ادیعمل ز نیگر اا -25
  .شود يجار

  .شود یاراده م یانسان ب -26
  .ردیگ یفرا نم یمطالب را به خوب -27
  .کند یانسان را فراموش کار م -28
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  شود يریشود که فرد، دوستدار گوشه گ یباعث م -29
  .خوابش آشفته و ناراحت کننده است -30
  .گرددیش دچار اختلال ما جهاز هاضمه -31
  دیآ یخسته و خواب آلود به نظر م شهیهم -32
  اندازد یبدن را از کار م یغدد مترشحه داخل -33
  .شود یم یمن لانیموجب س یگاه -34
  .ها عاجز است دهیدر فهم شن -35
  .کند یدستگاه گوارش را مختل م -36
  .کند یم جادیلرزش دست ا -37
  .کند یعمر انسان را کوتاه م -38
  .شود یسل م يماریموجب ب -39
  .کند یم دایقابل درمان پ ریاستفراغ غ -40
  .آورد یبوجود م یقلب یناراحت -41
  .برد یرنج م یاز زندگ یاز نظر روح -42
  .ماند یم رهیخ زد،یر یکه از آنهاآب م یچشمان او در حال -43
  .شود یکمر م یموجب سست -44
  .گردد یموجب آبله م -45
  .شود یبه صورت قطره قطره خارج م ادرار -46
  .آورد یشکم درد م -47
  )113.(شود  یاراده م یترسو و ب -48
  مبارزه با عمل خانمانسوز استمناء و استشهاء يراه ها دیبشنو نکیا اما
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 ـ دنید لیاز قب یمصنوع کیاجتناب از هر گونه تحر -1 و  یهـا سکس ـ  لمیف
  زیشهوت انگ يو عکسها یعشق يخواندن رمانها

  شود يکاریبرنامه فشرده و تمام وقت که مانع از ب هیته -2
 يو فکر یبدن يها ياز انرژ یورزش مقدار فراوان رایتوجه به ورزش؛ ز -3

  .کند یکم م گریدهد و طبعاً از مسائل د یرا به خود اختصاص م
کـه   یهمان سـاعت  یعنی ییعادت به خود ارضا يبه جا یعادت ینیجانش -4

  .کند يرود، انسان خود را مشغول به کار یمل مع نیاحتمال انجام ا
  .شود یقوه شهوت م کیکه سبب تحر ییمطلق از تنها زیپره -5
  .فرصت نیازدواج در نخست -6
که قدرت مقابلـه بـا    میمعنا که به خود بفهمان نیاراده به ا تیو تقو نیتلق -7

  .میعادت را دار نیا
  .عادت نیبه ا با افراد منحرف و مبتلا ینیاز همنش زیپره -8
عمل از ضـعف اعصـاب    نیا رایمناسب، ز ییغذا میو رژ یعموم تیتقو -9

  .ردیگ یسرچشمه م
  )114(.یمذهب دیو عقا یمانیا يرویاستمداد از ن -10
شد اما در آخـر   انیبود که در مورد مضرات استمناء و استشهاء ب یمطالب نهایا
  .عمل نوشته است نیا از جوانان در مورد ضرر یکیرا که  ينامه ا دیبشنو
 یگذشتم، ناگهان چشـمم بـه جـوان    یم »زدی« يایثر ابانیقبل از خ يچند«

داشت در  نایناب یحس و چشمان یب یسال بود، بدن 25افتاد که سن او در حدود 
 ـ ابـان یکه دست او در دست برادر کوچکش بود از خ یحال مـن از  . گذشـت  یم

سـت؟ گفـت   یک نیا میپرسد م،یبودشدم و از برادرش که با هم آشنا  ادهیچرخ پ
چـرا بـرادرت بـه     دمیپرس. مات و مبهوت انگشت بر دهان گذاشتم. برادرم است
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 کی«به  ادیبر اثر اعت ینداشت ول یبیع چیه یسالگ 20روز افتاده؟ گفت تا  نیا
بدبختانه باز دست ... شده  نایچند سال است که چشمش ناب »یانحراف جنس نوع

و راه عـلاج آن   تیجنا نیا يها انیکنم هر چه زودتر ز یتقاضا م. ستیبردار ن
  م؟یکارها نشو نیکه ما هم آلوده ا میچه کن د،یکن حیما جوانان تشر يرا برا
 نینجات جوانان از ا يبرا یدل سوز که طالب راه حل یجوان يبود نامه  نیا

 ـفرار از ا يآن را برا يگناه است و ما شناخت گناه و اثراتش را و عذاب ها  نی
  .میده یم شنهادیکار به آنها پ
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   عامل اختلال حواس شطرنج

 يهـا  کلمه شطرنج صراحتاًَ به کار نرفته است، اما بـه مناسـبت   میقرآن کر در
بحث شطرنج را مطرح نموده انـد کـه بـه آن     یاتیمختلف، مفسران با آوردن روا

  .میکن یاشاره م
کنند، بگـو در آن هـا گنـاه     یدرباره شراب و قمار از تو سئوال م غمبریپ يا«
 شـتر یگنـاه آنهـا از نفعشـان ب    یمردم در بردارند، ول يبرا یاست و منافع یبزرگ
  )115(»است
همانا شراب و قمـار و   د،یا آورده مانیکه ا یکسان يا«: دیفرما یم نیچن هم

 ـکن يپس از آن ها دور طانند،یو از عمل ش دندیبت ها و ازلام پل تـا رسـتگار    دی
  )116(»دیشو
در  خواهد یم طانیهمانا ش«: دیفرما یم نیتفرقه و عداوت چن جادیدرباره ا و

خدا و  ادیکند و شما را از  جادیا نهیشراب و قمار، عداوت و ک لهیشما بوس انیم
  )117(»د؟یدار یشما از آن دست بر م اینماز باز دارد، پس آ

 ـ از اسباب قمار یکیشطرنج که  میمستق ریبه طور غ هیچند آ نیا را  باشـد  یم
شمرد اما در  یم بزرگ یرا گناه یسرگرم لهیوس نیشدن به ا کیو نزد کندیرد م
که  سریقمار و م یرجوع کرد تا معن تیاهل ب ثیبه احاد دیبا هیچند آ نیا ریتفس
  .میبه آن اشاره کرده اند را متوجه شو هیدر آ

و قمـار   سـر یاز م نرد و شـطرنج «: اول فرمودند هیآ لیدر ذ صادق  امام
  )118(»است
که شـطرنج و نـرد و اربعـه     یبه راست«: ندیفرما یم امام رضا  نیچن هم
 سـر یم شود، یآن قمار زده م لهیکه بوس يزینوع از آلات قمار و هر چ کیعشر 
  )119(»است
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 ـرا دربـاره شـطرنج، آ   دینظر مراجع معظم تقل دیمرحله سوم بشنو در  چیه ـ ای
  !؟...عمل را حلال کرده اند  نیمراجع ااز  کیکدام 
مطلقا شطرنج را حرام  دیکدام از مراجع معظم تقل چیمردم ه يخلاف گفته  بر

  .دانسته اند زیاستفاده از آن را جا ینفرموده اند بلکه با قرار داد دو شرط اساس
 يبودنـد، حکـم بـاز    دهیکه پرس یدر جواب سوال هیرحمه االله عل ینیخم امام

 ـماننـد شـطرنج و تختـه نـرد و غ     يبدون شرط بنـد  یم کننده ولسرگر يها  رهی
  )120.(با آلات قمار، مطلقاً حرام است يباز: چگونه است؟ جواب فرمودند

اگر شطرنج، آلـت قمـار بـودن    : بودند دهیکه پرس یدر جواب سوال نیچن هم
 ـاز دست داده باشد، و چون امروزه تنهـا بـه عنـوان     یخود را به کل ورزش  کی

: فرمودنـد  شـان یدارد؟ ا یبا آن چـه حکم ـ  يشود، باز یاز آن استفاده م يفکر
  )121(.نباشد، اشکال ندارد نیدر ب یبرفرض مذکور اگر برد و باخت

 ـدرباره شطرنج، نظر تأ زین هیرحمه االله عل ینینظر حضرت امام خم پس  يدیی
ند، کـه  کن میتفه خواهد یم) که نیبه فرض ا( ندیفرما یم شانیو آنجا که ا ستین

نظرشان  زیمراجع ن هیاما بق. شطرنج حرام است يکه آلت قمار باشد باز یتا زمان
  .بر حرمت شطرنج است

  :سندینویرابطه م نیدر ا هیرحمه االله عل یخوئ یاالله العظم هیآ حضرت
 ده،یگرد ایقمار مه يکه برا یبا آلات قمار مثل شطرنج و امثال آن، آلات يباز

 ـبه دست آمـده ن  يکه از راه شرط بند یگرفتن پول ،يحرام است با شرط بند  زی
با آن، اگر شرط  يباز نیشود وهم چن یحرام است و شخص برنده مالک آن نم

  )122(.هم نباشد حرام است يبند
  :گونه است نیباره نظرشنان ا نیدرا  يا خامنه یاالله العظم تیآ حضرت
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در (شطرنج اگر  يزبا آلات قمار بدون برد و باخت هم حرام است و با يباز
  )123(.آلت قمار نباشد، بدون برد و باخت اشکال ندارد) یسطح جهان
مسأله اشـاره   نیگونه به ا نیا هیرحمه االله عل يزیتبر یاالله العظم تیآ حضرت

  :کنندیم
و  سـت ین زیبـدون آن، جـا   ایباشد  یبا آلات قمار چه برد و باخت مال يباز

کـه در   يقمار بودن خارج شده به طـور  که محرز نشود از آلت یشطرنج تا وقت
 ـبا آن چه بـرد و باخـت باشـد     يقمار با آن متعارف نباشد، باز یمجتمع چیه  ای

  )124(.نبوده و حرام است زیبدون آن، جا
  :دهند یباره نظر م نیدر ا هیبهجت رحمه االله عل یاالله العظم تیآ حضرت

حـرام   دیشد اطیحتاست و بدون برد و باخت بر ا یبرد و باخت حرام قطع با
  )125(.است
  :اند فتوا داده یستانیس یاالله العظم تیآ

با  يمطلقا حرام است و پاسور اگر هم چنان در عرف قمار باشد، باز شطرنج
  )126(.ستین زیواجب جا اطیآن بدون برد و باخت بر احت

  :اند استفتاء داده یخراسان دیوح یاالله العظم تیآ
با بـرد و باخـت حـرام    ... شطرنج، نرد، پاسور کردن با آلات قمار مثل  يباز
 ـاست، و بدون برد و باخـت بنـابر احت   یقطع نبـوده و حـرام    زیواجـب جـا   اطی
  )127(.است

  :اند فتوا داده) هیرحمه االله عل( یفاضل لنکران یاالله العظم تیآ حضرت
  )128(. با آلات قمار مطلقاً حرام است يباز

  :اند آورده يرازیمکارم ش یاالله العظم تیآ حضرت
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گاه آلات مذکور از آلت قمار خارج شده باشد و در نزد توده مردم محـل   هر
بـا آن   يشناخته شود نه ابزار قمار، بـاز  یحیتفر ای یورزش لهیوس کیبه عنوان 

  )129(.اشکال ندارد یبدون برد و باخت مال
توسط  یحت ،يبه اصطلاح ورزش فکر ای هودهیب یسرگرم دیبدان ستیبد ن اما

شـانتال شـوده   «کـه   ییرشته مورد انتقاد قرار گرفته است تـا جـا   نیرمانان اقه
  :دیگویباشد م یم یشهرت جهان يکه کارشناس شطرنج و دارا »لالیدوس
خسـته   اریاست بس یکه شطرنج ورزش نیاثبات ا ياست برا یقدر کاف نیهم

 ضیعـو به ت يباز امدیبه دست ن جهیحرکت چهلم اگر نت يکننده، که پس از انتها
 یاز پنج ساعت نم شیدر واقع ب. اتفاق افتاد »کیو ایکیر«افتد،چنان که در  یم

  )130(.توان بر اعصاب خود مسلط شد و قدرت خود را حفظ کرد
 ـ نیا! میرا بگو نیخواستم هم یم: دیگویم يو نیچن هم  شـطرنج  یخطر واقع

 ـفعال گـر یاندازد و د یرا از کار م یمنابع ذهن ریاست، پرداختن به شطرنج سا  تی
» پاسـکال «بـه مفهـوم لغـت     توانـد یشـطرنج م . شودیو پوچ م هودهیب یذهن يها

  )131(.کند جادیاختلال حواس ا
به هوش و  يازیو ن شودیحافظه نم يادیکه شطرنج سبب ز دیاست بدان جالب
پس از سال  ییکایروانشناس معروف آمر »ولندیکل«چرا که . هم ندارد يفکر قو
 يرشـته هـا   ریاست که افراد کودن و کم هوش کـه درسـا   ثابت کرده یها بررس

و به درجـه   کنند يتوانند شطرنج باز یم یدارند، به خوب ییکمبود و نارسا يفکر
  )132(.برسند ياستاد
 ـکـه اگـر د   نیبود جهت اثبات مضرات شطرنج و ا یلیدلا نهایا اما  ـ نی  نیمب

د نـه بـه ظـاهر    نگـر  یبه عمق عمل م دینشو کیعمل نزد نیبه ا دیگویاسلام م
شـطرنج کـه    ینابغه بزرگ جهان نیلازم است به عاقبت کار آلف انیعمل، و در پا
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 ـ ندرآلکسـا «قبر او سـاخته شـد، جملـه     يکه بر بالا يا مجسمه يبر رو  نیآلف
  .میاشاره کن شود،یم دهید» قهرمان شطرنج جهان

در  دیدر عرصه شطرنج گرد يموفق به اخذ درجه استاد یسالگ 16که در  او
و  یچشم بسته، به ضعف جسمان يها يشطرنج، خصوصاً باز ياثر افراط در باز

 جیکه بـه تـدر   ياز حد مغز و اعصاب و روان مبتلا گشت به طور شیب یخستگ
بعد هـم  . متوسل شد و سلامت خود را از دست داد گاریو س یبر مشروبات الکل

 ـخر يبـرا  یپـول کـاف   یکه حت یتنها و بدون دوست در حال 1946در سال   دی
 ـ  اینداشت از دن گاریس کـه مشـغول    یمـرگ او در شـب   گـر ید یرفـت و در نقل

  )133(.بوده است یبه خاطر سکته قلب بود، یمسابقات قهرمان
  !!!دانند یم دیانسان مف يها آن را برا یشطرنج که بعض يباز جهیاست نت نیا
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   يعامل انتقال سل و هار يباز سگ

بـه ماننـد    شـود یما محسـوب م  ینیاحکام داز موارد نجس در  یکیکه  سگ
و امـراض   ملائکـه  يبا آن سبب دور ینیباشد و همنش یم یمضراّت يخوك دارا
  .گرددیمختلف م
در خانه نگاه دارد، مگر  یکه سگ ستیکس ن چیه«: فرمودند صادق  امام

  )134(».شود یکم م راطیق کیآن که هر روز از ثواب اعمالش 
مکروه است در خانه مرد مسلمان سگ «: فرمودند صادق امام  نیچن هم
  )135(».باشد 
را در خانه، مگـر آن   ينگاه مدار سگ شکار«: باب فرمود نیباز امام در ا و
  )136(».آن سگ بسته شود يباشد که بر رو يتو و او در انیکه م

خر را  ادیسگ و فر يصداچون «: اند فرموده زین رسول اکرم  حضرت
ش دیپناه ببر د،یبشنو  ـچ ننـد یب یآنها م رایز م،یرج طانیبه خدا از شرّ را کـه   يزی

  )137(».دینیبیشما نم
 ـ ادیچون سگ فر«: فرمودند  نیحس امام  ـگویکنـد م  یم بـس اسـت    د،ی
  )138( »يخوار يخدا برا يها تیمعص

انـد هـر گـاه     اجنهّ فانیسگ ها از ضع«: فرمودند رسول خدا  نیچن هم
 يکه نفس ها دیدورش کن ای دیطعامش بده ایحاضر بود  یو سگ دیطعام خورد

  )139(» بد دارند
رسول االله من در خانه  ایگفت  لیجبرئ«: رابطه فرمودند نیدر ا باقر  امام

  )140(» شوم یکه سگ در آن باشد، وارد نم يا
از سگ بود کـه بـه آن    يمربوط به سگ و نگهدار ثیاز احاد يا گوشه نهایا

 ـاحاد نیا به یتوجه چیاما افسوس که افراد به اصطلاح متمدن ه میاشاره کرد  ثی
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 ـروند و ز یبا سگ ها به حمام م یکنند، حت یندارند و با سگ ها معاشرت م  ری
با  ینیهم نش یغرب نداناست که خود دانشم یدر حالت نیا... و  خوابندیپتو م کی

  .شودیدانند که بدانها اشاره م یم مختلف يها يماریسگ را عامل ب
   سگ یو همراه ینیراجع به همنش ،یمطالب علم دیبشنو

 شود،یم جادیافراد ا يسگ برا یکه بواسطه همراه ییها يماریب نیاز اول یکی
 ـ  دیرابطه با نیدر ا. است یپوست يماریب امـراض   ریسـا  و یگفت؛ جـرب و کچل
انواع شپش و پشه در سگ فراوان است، سگ بدن خود را که مملو  زیو ن یوستپ

 ـ  نشزبا يمختلف رو يها کروبیو م سدیل یاز انگل است با دهان م  یجمـع م
 ـ زنـد یشود سپس زبان خود را به کاسه و کوزه، پرده و فرش م دسـت اربـاب    ای

  )141(.دکن یها را منتقل م کروبیم لهیوس نیو بد سدیلیخود را با زبان م
 ییها يماریبا سگ سبب مبتلا شدن افراد به ب یو همراه ینیهمنش نیچن هم

گاز گرفتن  قیبر خلاف تصور همه که راه انتقال آن را از طر يماریب نیا شود،یم
 ـتماس بزاق با زخـم و  ( دانند از راه تماس بدن یسگ م ) مخـاط بـدن فـرد    ای

را منتقـل   يتواند هار یمکه دچار زخم شده  يپوست فرد دنیسیل یباشد،حتیم
 يمـار یعامـل ب  رایدر صورت بروز، صد در صد کشنده است ز يماریب نیا. کند

  )142(.آورد یموجب عفونت مغز شده و فرد را به سرعت از پا در م
و  اسـت  یوحش ـ اریباشد بس ـ يکه مبتلا به هار یسگ کنند؛یها گمان م یبعض

 ـز سـت؛ یطـور ن  نیشد اما ابا ینم يشان مبتلا به هار خانه زیسگ آرام و تم  رای
رأس سگ به منظـور   102فرانسه، دانشمندان با مطالعه  يطبق گزارش خبرگزار

کـه بـه    یلدرصد از سگ ها درحـا  58 افتندیخاص، در يمارینوع ب 18 یبررس
 هیباشند و بق »لیفسید ومیکلوسترد« يحامل باکتر توانند یسالمند، م رسندینظر م
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مقاوم به درمان و  »يکلا يسالمونلا وا«شامل  يگرید يناقل عفونت ها زیآنها ن
  )143.(هستند »یپ یپاسترلااس پ«

 ـ یسگ يسل و کرم کدو يماریانتقال ب لهیوس سگ  در یباشـد، اگـر سـگ    یم
تمام آن محله، بلکه تمام آن شهر خطرناك  ينفر مبتلا به سل باشد، برا کیخانه 
  )144(.است
 دیفت؛ طبق نظر مراجع معظم تقلگ دیو نجاست سگ با یباب شدت آلودگ در

روان از آن ظرف نجـس شـود،    زیخوردن چ ایسگ  دنیسیبواسطه ل یاگر ظرف
واجب دو مرتبه در آب  اطیاول با خاك پاك، خاك مال کرد و بعد بنابر احت دیبا

در آن  سـگ را که آب دهان  یظرف نیشست، هم چن لیبا آب قل ای يجار ایکر 
  .از شستن خاك مال کرد شیپ دیواجب با اطیبنابر احت ختهیر

که سگ  يدگاریباشد و آن آفر یسگ م یشدت آلودگ همه نشان دهنده نهایا
سگ  کروبیم: دیفرما یدهد و م یم کروبیدستور به دفع م زیرا خلق کرد او ن

 ـها کـه فر  یاما متأسفانه بعض. تواند نابود کند یرا فقط خاك پاك، م داشـتن   ادی
عالم با  يعقلا قولت، خلاف قول خدا و رسول او و تمدن و فرهنگشان بلند اس

 يهـا یماریب کنند،یو خود را مبتلا به امراض مختلف م شوند یم نیسگ ها همنش
 ـکه بر خلاف نظـر ا  یمختلف يها کروبیگوناگون و م  عیافـراد بـا آب و مـا    نی
 ـا يتنهـا چـاره نـابود    يو طبق نظر دانشمند فرانسـو  رودینم نیشستشو از ب  نی

را که سگ از آن غذا خورده است، با خـاك   یظرف دیخاك است و با کروب،یم
  )145(.آغشته کرد
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   یو ابتلا به امراض پوست یتراش شیر

 يهـا  يمـار یکه در اسلام از آن منع شده است باعث ابتلا به ب شیر دنیتراش
 ـاز آن اجتناب کـرد کـه در ا   دیبا هیامام ثیاست؛ طبق احاد یفراوان قسـمت   نی

  .میکنیاشاره مبدانها 
 ـو محاسن را بلند بگذار دیرا کوتاه کن لهایسب«: فرمودند خدا  رسول  دی

  )146(»دینساز هودی هیو خود را شب
خـود را   يهـا  شیر انیمجوس«: رباطه فرمودند نیحضرت باز در ا نیچن هم

 ـز یرا م لهایما سب گذاشتند،یرا انبوه م شانیها لیو سب زدند یم و محاسـن را   مین
  )147(»مطابق با خلقت است نیو ا میگذار یبلند م
ها در هر روز جمعه، امان اسـت از   لیگرفتن سب«: ندیفرمایم صادق  امام
  )148(»خوره

 ـگذاشتن بود اما قبـل از ب  شیمربوط به ر ثیاز احاد یفوق بخش مطالب  انی
 دیمراجع معظم تقل دگاهید دیبشنو ،یتراش شینظر دانشمندان در مورد مضراّت ر

  .دیو حکم آن را اخذ کن شیر دنیدر مورد تراش
 ـباشـد   غیخواه با ت دنیتراش شیر: فرموده اند هیامام رحمه االله عل حضرت  ای

تمـام   دنیحکم تراش ـ شیبعض ر دنیالاحوط و تراش یحرام است عل ن،یبا ماش
  )149(.آن را دارد
  :ندیفرما یم هیعلبهجت رحمه االله  یاالله العظم تیآ حضرت

 ـچه تمام ر ست،ین زیصورت جا يو ازاله مو دنیتراش  ـ شی از آن  یقسـمت  ای
  )150.(باشد

  :دهند یفتوا م یگانیگلپا یصاف یاالله العظم تیآ حضرت
  )151(.اشکال ندارد لیسب دنیتراش یحرام است ول شیر دنیتراش
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  :فرموده اند يرازیش یاالله العظم تیآ حضرت
باشد، حرام اسـت و حکـم    دنیاگر مانند تراش ش،ین رکرد نیو ماش دنیتراش

  )152(.کند ینم رییخدا با مسخره مردم تغ
  :فتوا داده اند يرازیمکارم ش یاالله العظم تیآ حضرت

  )153(. باشد یم شیر دنیدر ترك تراش اطیاحت
  :گونه است نیباره ا نینظرشان در ا یستانیس یاالله العظم تیآ حضرت

 ـاسـت بـه احت   دنیکردن آن که به شـکل تراش ـ  نیو ماش شیر دنیتراش  اطی
  )154(.ستین زیواجب جا
  :فرموده اند) هیرحمه االله عل( يزیتبر یاالله العظم تیآ حضرت

  )155(.ستین زیواجب جا اطیبنابر احت شیر دنیتراش
  :ندیفرمایم) هیرحمه االله عل( یفاضل لنکران یاالله العظم تیآ حضرت

 ـباشـد بنـابر احت   دنیبه نحـو تراش ـ  کردن آن که نیو ماش شیر دنیتراش  اطی
  )156(.واجب حرام است

  :اند نظر داده یمجلس یاالله العظم تیآ حضرت
 ـباشـد بنـابر احت   دنیکردن آن که به نحو تراش نیو ماش دنیتراش واجـب   اطی

  .ستین زیجا
  :سدینو یم يمظاهر یاالله العظم تیآ حضرت

  .اشد، حرام استب دنیکردن آن که به نحو تراش نیو ماش شیر دنیتراش
   شیر دنیدانشمند در مورد تراش نظر

  :دیگو یم یشناس آلمان ییبایدانشمند ز ش،یر هانسد
ــر ــا ت شی ــا را ب ــه ــنبا غی ــ دی ــا با دیتراش ــام ــاک دی ــت و پ  زهیآن را شس

  )157(.کرد ينگاهدار
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  :ندیگو یم ییکایمرآژرژ متخصص  کتوریو و یونیمار سجعان
از اعراض و امراض که متوجـه بـه    دینما یداشتن دهان را محافظت م شیر

دهد رطوبات زائده را که متوجه به جوانب  یدهان و اطراف آن است و هم نفع م
ها و غده ها که دور دهان  دندان يکند از استخوان ها یم يدهان است و نگهدار

  )158(.است
  :رضا خوش منش دکتر
 يرك هـا و کو يمانند سل جلد یموجب ابتلاء به امراض پوست یتراش شیر

  )159(. شود یو کزاز و جذام م ،يجلد سیفلیصورت و سوداء و زرده زخم و س
بود اما در آخر نظر  شیر دنیاز نظرات دانشمندان در مورد تراش یبخش نهایا

  .الامال نقل شده است یحبابه که در منته تیکنم به روا یشما را جلب م
آمدند و  نهیبه مد يکه از طرف کسر يموربه آن دو نفر مأ خدا  رسول

بـر شـما چـه     يوا: بودند، فرمودنـد  يبلند لیسب يو دارا دهیخود را تراش شیر
طور فرمـان بـه    نیا يگفتند رب ما کسر د؟یطور کن نیبه شما دستور داده ا یکس

و شـارب   میبگذار شیحضرت فرمودند؛ پروردگار ما به ما دستور داده ر. ما داد
  ».میرا بزن
 امـت یسه دسته را خدا نظر رحمت در ق«: فرمودند امام صادق  نیچن هم

  )160(»را بکند، استمناء کننده و لواط دهنده دیسف شیکه ر يریبه آنها نکند؛ پ
 ـ  حیصح قیعاقل از طر يا پس  قـرار  یخارج نشو و خود را مورد عـذاب اله

  !نده
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   يویر ییمخدر عامل نارسا مواد 

 یو روح ـ یفراوان جسم يها يماریاز مواد مرگبار مخدر که عامل ب استفاده
 یبر هر مسلمان باشد، یعالم منفور م يو نظر عقلا اتیو روا اتیباشد طبق آ یم

 ـ     نیواجب است که از استعمال ا  یمواد اجتناب کند چـرا کـه خداونـد متعـال م
  )161( »دیاندازیخود را با دست خود به هلاکت ن«: دیفرما
 یبه مواد مخدر م ادیهلاکت، اعت ياز نمونه ها یکیان واضح است که همگ بر
چرا کـه  . شود یافراد م نیاز ا رسول خدا  يزاریکه سبب ب يادیاعت. باشد

به نام بنـگ اسـتعمال    يزیرسد که امت من چ یفرا م یزمان«: حضرت فرمودند
  )162(»از من دورند زینو آنان  زارمیافراد ب نیکنند، من از ا یم

اما به مصـرف کننـده بنـگ     دیسلام کن يو نصار هودیبه «: فرمودند نیچن هم
 ـ رابطه رسول اکرم  نیباز در ا نیهم چن و )163( »دیسلام نکن : نـد یفرما یم

  )164(» شمارد، کافر است زیبنگ را ناچ دنیکه گناه کش یکس«
 ـ نیدر ا رسول خدا  نیچن هم هـر کـس بنـگ    «: کننـد  یباره اشاره م

کند و هفتاد فرشته مقرب را  رانیاستعمال کند، چنان است که هفتاد بار کعبه را و
مرسل را به قتل رساند و هفتاد قرآن را بسـوزاند و هفتـاد    امبریبکشد، و هفتاد پ

رتـر اسـت تـا    رحمـت خـدا دو   از یکس نینخدا پرتاب کند و چ يسنگ به سو
  )165(»نیشرابخور، ربا خوار، زنا کار و سخن چ

 نـک یمربوط به مواد مخدر بود که بدان اشاره شد اما ا اتیاز روا یبخش نهایا
  .مواد است که از نظر علم روز ثابت شده است  نیوقت اشاره کردن به مضراّت ا
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  مواد مخدر یجسم يها بیآس
، شـامل تهـوع و کـاهش اشـتها،     در معده و روده هـا  یاختلالات گوارش -1

عشر، کـاهش   یزخم معده واثن ،يقند خون، سرطان مر ادیاسهال و استفراغ، ازد
  .مفرط يو لاغر يصفراو ستمیترشحات لوزالمعده و س

و توقـف تـنفس، بـروز     فیتضـع  ،یاخـتلال تنفس ـ  ،يویر ییبروز نارسا -2
  )166(. یتنفس يآسم و انسداد راه ها ه،یسرطان ر

 ـد يمردمـک، تـار   یعیطب ریو انقباض غانبساط  -3  ـ  د،ی  یاخـتلالات عروق
  )167( .زود رس چشم  يشبکه چشم و کور

  )168.( يبرابر افراد عاد 8ابتلا به سرطان مثانه  -4
  یپوست يها يماریانواع ب -5
 ـ   ت،یهپات دز،یا ،يویو کل ياختلالات کبد -6 و اخـتلاف   یکـزاز، سـکته قلب
  )169(خواب
  )170(در مرد و زن، انزال خود به خود  یجنس لیاختلالات م -7
، سه هزار 1381در سال  یقانون یپزشک یگفت، طبق آمار رسم دیآخر با در

، چهار هزار و پانصد نفر به خاطر اسـتعمال مـواد   1382و پانصد نفر و در سال 
  )171(.مخدر جان خود را از دست دادند
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