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 بسم اللّه الرحمن الرحيم 
 حيوانو  نباتو  سخر له ما في الأرض من جماد، و  اختصه بما علمه من بديع البيان، و  سانالحمد لله الذي خلق بلطيف حكمته بنية الإن

نصلي ، و  نحمده حمد الشاكرين،  الغذاءو  مرضه بين الدواءو  يستعملها بتصريفه في حالتي عافيته،  إماطة الداءو  جعلها له أسباباً لحفظ الصحة، و 
 على أنبيائه أجمعين. 

 المشةار و  لا زالة  نافةذفي في المغةارب،  السلطانية الأعظمية الملكية الصالحية النجميةة،  لأوامر المطاعة العالية المولويةفإنه لما رسم با:  بعدو 
 منافعهةاو  قواهةاو  بوضةع كتةاب في الأدويةة المفةردفي تةذكر فيةه ماهيا ةا،  المفةار و  بواترهةا ماضةية في قمةم الأعةداء، و  أرزاقها شاملة لكافة الخلائةق، و 
غذي نعمتهةا ، و  قابل عبد عتبا ا،  البدل منها عند عدمهاو  أو طبيخها،  المقدار المستعمل من جرمها أو عصار ا، و  إصلاح ضررهاو  هامضار و 

أودع فيةه مةع ، و  عةرف بسةببهو  وضةع هةذا الكتةاب مشةتملًا علةى مةا رسةم بةه، و  سارع إلى الانتهاء إليها في الحال، و  هذه الأوامر العالية بالامتثال
 حواه. و  يفضل على غيره بما اشتمل عليه، و  لك أغراضاً يتميز بها عما سواهذ

الاسةةتمرار عنةةد الاحتيةةاا إليهةةا في ليةةل  و  الأغذيةةة المسةةتعملة علةةى الةةدوا و  بهةةذا الكتةةاب اسةةتيعاب القةةول في الأدويةةة المفرعةةة:  الغةةرض الأول
اسةةتوعب  فيةةه جميةةع مةةا في الخمةة  مقةةالات مةةن كتةةاب الأفضةةل ، و  دثةةارو  مضةةافاً إلى ذلةةك ذكةةر مةةا ينتفةةع بةةه النةةا  مةةن شةةعار،  كةةان أو رةةار

كذا فعل  أيضاً بجميع ما أورده الفاضل جالينو  في الس  مقالات من مفرداته بفصه ثم ألحق  بقولهما من أقوال المحدثين و  ديسقوريدو  بنصه
أسةندت في جميةع ذلةك ، و  علمةاء النبةاتيين مةا لم يصةفاه، و  ثقةات المحةدثين وصةف  فيهةا عةن، و  الحيوانية ما لم يذكراهو  المعدنيةو  في الأدوية النباتية
 اختصص  بما تم لي به، و  عرف  طر  النقل فيها بذكر ناقلها، و  الأقوال إلى قائلها
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 وضح عندي عليه الاعتماد. و  صح لي القول فيهو  الاستبداد
بة  لةدي بةالخ  لا ثو  النظةرو  هدفيفمةا صةح عنةدي بالمشةا،  عةن المتةأخرينأحةرره ، و  صحة النقةل فيمةا أذكةره عةن الأقةدمين:  الغرض الثاني
 لحسةية في المنفعةةالمشةاهدفي ا، و  يفيةالكو  القوى ما كان مخالفاً في، و  نفسي عن الاستعانة بغيري فيه سوى الله غنياً  عددتو  الخ  ادخرته كنزاً سرياً 

 قد جئ  شيئاً فرياً للناقله أو قائله  قل ، و  ياً هجرته ملو  نبذته ظهرياً ،  يه عن سواء الطريقالتحقيق أو أن ناقله أو قائله عدلًا فو  الماهية للصوابو 
 لا محدثاً أعتمد غيري على صدقه. ، و  لم أحاب في ذلك قديماً لسبقه، و 

 تبيان. و  إلا فيما تم  الحاجة إليه لزيادفي معنى،  ترك التكرار حسب الإمكان:  الغرض الثالث
 لا تعب. و  ءلا غناو  شقةتقريب مأخذه بحسب ترتيبه على حروف المعجم مقفى ليسهل على طالب ما طلب من غير م : الغرض الرابع

اعتمةادي علةى ، و  النقةلو  لصةحفاالتنبيه على كل دواء وقع فيه وهةم أو غلةا المتقةد  أو متةأخر لاعتمةاد أكثةرهم علةى :  الغرض الخام 
 المشاهدفي حسب ما ذكرت قبل. و  التجربة

و تجربةة أ،  فيةه منفعةة مةذكورفيو  ة دواء إلامع أني لم أذكر فيةه ترجمة،  في أسماء الأدوية بسائر اللغات المتباينة في السمات:  رض الساد الغ
 مشهورفي. 
ل  إذ  دهةةي أعجميةةة الأنةةو  يةةةاللاطينو  يةةةكالألفةةاا ال بر ،   ذكةةرت كثةةيراً منهةةا بمةةا يعةةرف بةةه في الأمةةاكن الةةتي تنبةة  فيهةةا الأدويةةة المسةةطورفيو 

،  عةةه مةةن التصةةحيفاً يةةنمن مالةةنقا تقييةةدو  بالشةةكلو  قيةةدت مةةا قةةب تقييةةده منهةةا بالضةةبا، و  جاريةةة في معظةةم كتبنةةا، و  كانةة  مشةةهورفي عنةةدنا
اً ا يقرؤونةةه أو سةةهو لمةةن تصةةحيفهم مةةالغلةةا الةةداخل علةةى النةةاظرين في الصةةحف إ ةةا هةةو و  التحريةةف إذ كةةان أكثةةر الةةوهمو  يسةةلم قارئةةه مةةن التبةةديلو 
 اقين فيما يكتبونه. لورّ 

 بةةالله، و  حةةين أبتةةدي هةةذا، و  صةةاءالاستقو  احتةةوى علةةى الغةةرض المقصةةود مةةع الإقةةاز، و  الغةةذاءو  بالجةةامع لكونةةه جمةةع بةةين الةةدواء:  سميتةةهو 
 :  أهتدي فأقولو  أستعين

 حرف الألف 
،  فتوحةةة بعةةدها نةةونم سةةين مهملةةة ثم  مضةةمومة لاو  الثانيةةة هوائيةةة، و  الأولى منهمةةا مهمةةوزفي ةةةدودفي،  اسةةم يونةةاني أولةةه ألفةةان : آالسَننن

لسةةةلحفافي أيضةةةاً. احشيشةةةة و  افيهةةةو الةةةدواء المعةةةروف اليةةةو  بالشةةةا  بحشيشةةةة اللجةةةو  بعضةةةهم هةةةذفها، و  بعضةةةهم يكتبهةةةا بةةةواو سةةةاكنة بعةةةد الةةةلا و 
لةةه في أصةةول و  سةةتديرملةةه ور  و  فيدهةةو في ا ةة  إلى الخشةةونة مةةا هةةو ذو سةةا  واحةةو  هةةو دواء يسةةتعمل في وقةةود النةةار:  ديسةةقوريدو  في الثالثةةة

إذا شةةرب ، و  وعةةرفي أمةةاكنو  ليةةةينبةة  في مواضةةع جب، و  الةور  رةةر في شةةكل الةةب  ذو طبقتةةين فيةةه بةةذر صةةغير إلى العةةرض مةا هةةو ذو سةةا  واحةةدفي
 ى البثةةور اللبنيةةةلةةعلطةةخ و  عسةةلخلةةا بالو  إذا سةةحق، و  إذا أمسةةك باليةةد أو نظةةر إليةةه فعةةل ذلةةك أيضةةاً ، و  طبيخةةه سةةكن الةة د إذا كةةان بةةلا حمةةى

ق في بية  حفةظ صةحة نةه إذا علةقةد يقةال أ، و  أكل منه المعضوض من كلةب كلةب أبةرأهو  صير في طعا و  قد يظن به أنه إذا د ، و  الكلف نقاهو 
ذا واء بهةةا سمةةي هةةذا الةةدإ ةة:  سادسةةةعلةةق علةةى بعةةش المواشةةي سةةكن أوجاعهةةا. جةةالينو  في الو  إذا شةةدّ في خرقةةة حمةةراءو  أنةةا  كةةانوا فيةةه أو بهةةائم

يةه إذا اسةتحكم فو  نةه الكلةبقةد تمكةن م قةد يسةقى منةه أيضةاً مةراراً كثةيرفي مةنو  الاسم أعني آالو  لأنه ينفع من رشة الكلب الكلةب نفعةاً عجيبةاً 
جةارب بالتقةوي إ ةا يةدرك بيله مةن القةد قلة  قبةل أن مةا هةذا سة، و  شربه وحده إلا أن فعله لما يفعله من هذا إ ا هو بسبب خاصةية جملةة جةوهره
 فقا من غير أن يكون في استدراكه شيء من الطر  الصناعية جارية على
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لةذلك و  تجلةو أيضةاً جةلاء يسةيراً ، و  تحلةلو  أما معرفة قوفي هذا الدواء الذي يمكننا استعماله في أشةياء كثةيرفي فهةي أن قوتةه تجفةف باعتةدال، و  القيا 
 هذا النب  يشةبه الفراسةيون إلا أنةه أخشةن منةه:  الأدوية المقابلة للإدواء عن ديمقراطي قال في ، و  يذهب الكلف من الوجهو  صار ينقي الكليتين

 يةةد و  قفةةفو  ينبغةةي أن يلةةتقا هةةذا الةةدواء في وقةة  طلةةوع الشةةعرى العبةةورو  يخةةرا وردفي يضةةرب لورةةا إلى الحمةةرفي الكمةةدفيو  أكثةةر شةةوكاً كمةةا يةةدورو 
زعةم بعةش :  نصةفاً. ليو  مةن عضةة الكلةب الكلةب مقةدار ملعقةة بمةاء العسةل أربةع أوا يخزن فإذا كان في وقة  الحاجةة إليةه سةقي  منةه و  ينخلو 

 ذلك لمنفعته مةن عضةة الكلةب الكلةب أيضةاً و  هو المسمى باليونانية آالوسن هو الدواء المعروف عندهم بالقارفي بالقافو  الأندلسيين أن هذا الدواء
 سةيأ  ذكةره في حةرف السةين.و  القةارفي هةو الةدواء المسةمى باليونانيةة سةطاخنو و  مةهترجمة  عنةه فأعلو  الةذي ذكرتةه لي  كما زعم بل هةو الةدواءو 
ذكةر أيضةاً عشةبة السةباع ، و  قد ذكرته في حرف العين المهملةو  هو ينفع من عضة الكلب الكلبو  سماه عشبة السباعو  دواء آخر:  ذكر الغافقيو 

هةةو نبةةات يشةةبه :  ذكةةر أيضةةاً دواء آخةةر قةةالو  سةةنذكره في حةةرف الكةةاف.و  لا يشةةاكلهو  لةةي  هةةو المشةةدد الةةذي ينكةةلو  هةةي الكةةراير بغةةير تشةةديد
 طعمةه حلةوو  لةه أصةل طويةل كالشةلجم الطويةل أو الجةزر، و  منابتةه في أرض دقيقةة رقيقةة ذات حجةارفيو  رائحتةهو  ورقةهو  الشب  شبهاً كثيراً في ساقه

 نةةه المعضةةوض مةةن كلةةب كلةةب قةةدر در ةةين في لةة  حليةةب قيةةأهسةةقي مو  اسةةتخرا مةةاؤهو  إذا أخةةذ مةةن لحةةاء أصةةله شةةيء ود ، و  فيةةه حةةرارفي كثةةيرفيو 
فةإن لم تجةد ،  ينبغي أن يعصر الماء من ثلاثة أصول طريةةو  أشرف على الهلاكو  زعم قو  أنه يسقي المعضوض الذي فزع من الماءو  ينتفع به جداً.و 

 العلة. و  القوفييسقى منه من زنة درهم إلى در ين. بحسب و  يسحقو  الأصل طرياً أخذ من أصله يابساً 
 ياء ثمهملة مكسورفي أيضاً مكسورفي وراء تأويله رجل الطائر أوله ألفان الأولى منهما مهموزفي ةدودفي وطاء مهملة مو  اسم بربري : آطريلال

،  ان أيضةاً ر الشةيطم يعرفه بجز بعضه، و  ابهذا النب  يعرف بالديار المصرية برجل الغر ، و  منقوطة باثنتين من تحتها ساكنة بعدها لا  ألف ثم لا 
ن مةعلةى هيئةة مةا صةغر  يعقةد حباةاً و  هةذا النبةات زهةره أبةيش، و  غير أن حمة الشب  زهرها أصةفر،  أصلهو  حمتهو  هو نبات يشبه الشب  في ساقهو 

هةو عنةد و  ير مةرارفييسةو  راقةةحو  ه حةرارفيفيةو  أصةغر جرمةاً و  غير أنه أطةول منةه بقليةل،  حب المقدون  أو كبزر النبات الذي يعرف أيضاً بمصر بالخلة
أوّل مةا و  اً ح نفعةاً بينةاً شةربالوضةو  لبهةقاينفةع مةن ،  بزره هةو المسةتعمل منةه خاصةة في المةداوافيو  هو حار ياب  في آخر الثانيةو  ذوقه هذي اللسان.

 كةان النةا و  ال بجايةةمةن أعمة،  ناشةتهرت بةالمغرب الأوسةا مةن قبيلةة مةن ال بةر تعةرف ببةني أ  شةعيب مةن بةني وجهةاو  ظهرت منفعة هذا الدواء
 ا  فعرفهةالله عليهةا بعةش النةا أن أظهةر لا يعلمون إلا خلفةاً عةن سةلف إلىو  يخفورا عن النا و  كانوا يضنون بها، و  يقصدورم لمداوافي هذا المرض

 مةنهم مةن يخلةا بةوزنو ،  بمفةرده يسةتعمل علةى أنحةاء شةن فمةنهم مةن يسةقى منةه، و  عةرف بةين النةا  عظةم نفعهةا، و  عرفها لغةيره فانتشةر ذكرهةاو 
  واضع ال صةة للشةمفي مكشوف الميقعد الشارب له في شم  حار ، و  يلعق بعسل النحلو  درهم منه وزن ربع درهم من العاقرقرحاً يسحق الجميع

ب لا يصةيو  هةايقرحو  هةال صةه فينفطاعز إلى سطح البةدن مةن المواضةع و  فإن الطبيعة تدفع الدواء بإذن خالقها جل،  ساعة أو ساعتين حن يعر 
 شيئاً من ذلك
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سةال منهةا مةاء أبةيش إلى الصةفرفي قلةيلًا فلينةزل سةريعاً حينئةذ إلى أن تنةدمل تلةك و  فإذا تفقأت تلك النفاطات،  المواضع السليمة من ال ص أصلاً 
 اللحميةة فإنةه أقةرب إلى المةداوافي خاصةة مةا كةان مةن هةذا المةرض في المواضةعو  يبدو لك تغير لةون الموضةع الأبةيش إلى لةون الجلةد الطبيعةي، و  القروح

قةد رأية  ، و  هةو سةر عجيةب في هةذا المةرضو  غةير مةرفي فصةح فحمةدت أثةره قد جربتةه، و  أسهل انفعالًا ةا يكون منه في مواضع عرية عن اللحمو 
يةزال يسةقى العليةل منةه كمةا قةد لا و  في بعةش أكثةر مةن ذلةك، و  تأثيره مختلفاً ففي بعش يسرع انفعاله فيه في أول دفعة مةن شةربه أو دفعتةين أيضةاً 

خير أوقات شةربه بعةد مةا قةب تقديمةه مةن اسةتفرا  الخلةا ، و  يتبين لك صلاحهو  ثالثة إلى أن ينفعل بدنهو  ثانيةو  تقعده في الشم  مرفيو  بينا آنفاً 
نصةف و  لال إذا أخةذ منةه جةزءبةزر الحشيشةة المسةمافي آطةري:  الموجب لهةذا المةرض في أيةا  الصةيف أو في وقة  تكةون الشةم  فيةه حةارفي. الشةريف

 يسف خمسة أيا  في كل يو  ثلاثة دراهم بشراب عنب شةفاه مةن الة ص  ةربو  سحق الجميعو  ور  السذاب جزءو  ينخذ من سلخ الحميةو  جزء
شرب منةه  و  ، يستعمل لعوقاً و  عجن بعسل منزوع الرغوفيو  نخلو  إذا سحق بزر هذه الحشيشة، و  لا سيما إذا وقف شاربه في الشم  حن يعر ، 

بةزر هةذه :  نفخ في الأنةف أسةقا الجنةين. الزهةراويو  إن سحق البزر، و  كل يو  مثقالان بماء حار خمسة عشر يوماً متوالية أذهب ال ص لا محالة
قالةة  و  لةي  هةةو كةذلك فاعلمةه.و  زعةم الشةريف أن هةةذا الةدواء هةو بةةزر أحةد النبةات المسةمى باليونانيةةة دوفة :  الحشيشةة ينفةع المغةر شةةرباً. لي
عنةةةدي فيةةةه نظةةةر لأن ديسةةةقوريدو  يقةةةول في رعةةةي الإبةةةل أن سةةةاقه مةةةزوّى و  أنةةةه بةةةزر النبةةةات المسةةةمى رعةةةي الإبةةةلجماعةةةة مةةةن أهةةةل صةةةناعتنا أيضةةةاً 

 بالحشيشة المسمافي آطريلال ساقها مدوّر لينظر ذلك. 
 بةا الع أبةو. مهملةة وراء ألةف ثم مفتوحةة يهةو  فوقهةا مةن نقةا بةثلاير منقوطةة ثةاء بعدها مضمومة فيه الكاف أيضاً  بربري اسم : آاكثار

 أصةله يةأكلون يةعالجم عنةد بةه معةروف يضةاً أ القيروان ببلادو  برقة عرب عند بالبلغوطة المسمى هوو  العدوفي بلاد بشر  معروف الدواء هذا:  النبا 
شةبه هةا إكليةل مسةتدير يل في أعلاأقةو  أكثةرو  هةو دقيةق لةه سةا  مسةتديرفي معروفةة طولهةا ذراعو  هو نبةات جةزري الشةكل في رقةةو  مطبوخاً  بالبوادي

طعمةه ، و  ريةلخلة بالديار المصهي ا، و  ااإكليل الشب  إلا أن زهره أبيش يخلفه بزر دقيق يشبه الصغير من بزر النبات المعروف بالأندل  بالبستن
إذا جةف عليةه قشةر  لا أنةه هة هةو مصةم  إو  شأصةغر لونةه أبةيو  أكة  قلةيلاً و  له تح  الأرض أصل مستدير على قةدر جةوزفيو  إلى الحرافة ما هو

بجبةال  ون عنةدنا بالأنةدل قةد يكةو  بةالالج فيو  ينبة  كثةيراً في المةزارعو  فيه حرافة يسةيرفي،  طعمه حلو فيه بعش مشابهة من طعم الشاهبلوطو  أسود
 ت الةذرفيين العلما بين نبايعرف بعلم   بموضعشاهدت نباته بأرض الشا:  بشعراء قرمونة من أعمال أشبيلية منه شيء يسير. ليو  ما والاهاو  رندفي
 نةةه في سةةني ا اعةةةة بةةر قمعو ال:  رأيتةةه أيضةةاً بموضةةع آخةةر مةةن أرض الشةةا  يعةةرف بقصةةر عفةةراء بقريةةة بةةالقرب مةةن نةةوى. للشةةريف الإدريسةةي، و 
ر كثةير أصةله  ةدو   الفحةوصنباتةه فيو  يآابةر يعملون من أصوله رغفاً تنكةل حةارفي بالزبةد مثةل مةا ينكةل في خبةز النةوع مةن اللةوف المسةمى بال بريةة و 

 ن الةبطنأخةرا الديةدان مةو  فيفت  الحصةا هو حار ياب  في الثانية إذا أدمن أكله أو شرب منه مثقالان على الريق بماء الحسك المطبوخ، و  الجدري
 به ذا ضمدتإو  خشن الحلقو  إن أكل غضاً بغير حجاب دسم بثر اللسان، و  إذا أكل خبزه نوّ  نوماً معتدلاً ، و 
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 نفع منها نفعاً بليغاً. و  الأورا  البلغمية التي تكون في الساقين ليلة حلل ورمها
،  ة بعةدها سةين مهملةةن تحتهةا سةاكنبربري أيضاً الراء منه مهملة ساكنة بعدها غين معجمة مكسورفي ثم يةاء منقوطةة بةاثنتين مة : آارغيس

إذا اسةةتخرج  :  يناب التجةةربيهةةو حةةار في الأولى يةةاب  في الثانيةةة. كتةةو  د ريةةح مغةةر أهةةل مصةةر يسةةمونه عةةو و  هةةو قشةةر أصةةل شةةجرفي ال بةةاري و 
،  نةه منفعةة بالغةةمكةل نةوع و  نتمضةمش بطبيخهةا نفعة  مةن القةلاع في كةل سةو  إذا طبخ و  عصارته بالطبخ نفع  ةا ينفع منه الخولان الهندي

بيخةه نفةع إذا احةتقن بطو  لعةينلرمةد حفةظ اإذا اسةتعمل قبةل ا، و  قيةة الرمةد المةزمننفع مةن بو  قطر في العين جفف رطوبتهاو  إذا أنقع في ماء الوردو 
 لييلةين ورمهةا. و  يمةةبد منفعة عظسقي نفع من أوجاع الكو  أصل شجرفي ال باري  إذا طبخ بشراب أو خل:  من قروح الأمعاء الوسخة. الغافقي

 لًا منه إذا عد . كي أيضاً بدالماميران الصيني أو المو  يران الصينيأطباء مصر يستعملونه في مداوافي أمراض العين بدلًا من المام: 
ريقيةة غةرب الأقصةى إلى أفروف بةبلاد الماسةم بربةريل لشةجر معة:  السين مهملة. أبةو العبةا  النبةا و  اللامان منه مكسورفيو  الميم : آامليلس

ن ررفي معلى قدر المتوسا  حمر ثم يسودّ هي عناقيد لونه أو  عندهم رره رب في ذلك معروف ،  الاستسقاءو  المستعمل منه لحاؤه للصغار في الوجه
 إذا نضةج اسةود  و  ضةروقةدر حةب ال لةه رةر فيو  له ور  نحو من ور  الآ  الأخضر نةاعمو  يتدراو  هو شجر يعلو فو  القامة:  الكاكنج. الغافقي

هةو و  أسةهل الةبطن ا شةرب نقيعةهيسةتعمل منةه لحةاء أصةله إذ ر مةاأكثةو  له خشب صلب داخله أصفر إلى البيةاض ملمةع بحمةرفي يسةيرفيو  لين الملم 
 شرب المر  له. و  يذهب اليرقان إذا طبخ مع اللحمو  يفتح سدد او  الطحالو  يقوي الكبد

 هةةو المعةةروف عنةةد، و  ضةةماداً و  باً التحليةةل مشةةرو و  النضةةج المغرب بمدينةةة سةةبتة يسةةتعملونه فيكتةةاب الرحلةةة اسةةم بربةةري معةةروف بةة  : آافشننر ا
هةو ةةا و   القةوّفيلا فيو  لصةفةالةي  هةو مةن القنطوريةون بشةيء لا في و  لةي  كةذلكو  ش من مضى من الشجارين بالأندل  بةالقنطوريون الأصةفربع

زهةره في ،  بيةاض  تمةع النبةاتور  إلى اللونةه كلةون الةو  أغصةانه قائمةةو  ورقةه علةى قةدر ظفةر الإبهةا ، و  الجبةالو  سةروب العيةونو  ينب  حوالي المياه
 ف القضبان أصفر مليح الصفرفي منفرش الشكل. أطرا

شةجر كبةير لةه  هةوو  بير الحةبكالأبهل هو صنف من العرعر  :  هو خطأ. إسحا  بن عمرانو  زعم  جماعة من الأطباء أنه العرعر : ابهل
فيةه و   المةذا ا نضةج كةان حلةواً فير إذه أحمةلونةو  ما داخله مصوّف لةه نةوىو  لوراو  ررته حمراء دسمة تشبه النبق في قدرهاو  ور  شبيهة بور  الطرفاء

ه ن منةه مةا ورقةه شةبيأذلةك ، و  انهو صةنفو  هو الأبهلو  براي:  قمع في وق  قطاف العنب. ديسقوريدو  في المقالة الأولىو  بعش طعم القطران
منهةا  ذهب في العةرض أكثةرهةي تةو  ارفيدهذه الشجرفي مستديرفي شةديدفي الإسةت، و  هو كريه الرائحةو  هو أك  شوكاً من غيره من الأبهلو  بور  السرو
ات قةوي هةذا نبة:  ة السادسةةفي المقالة منةه مةا ورقةه شةبيه بةور  الطرفةاء. جةالينو ، و  من النا  من يستعمل ورقهةا بةدلًا مةن البخةور، و  في الطول

لةه أيضةاً و ،  أطيةب رائحةة منةه ه في المثةلكأنةو  إلا أنه أحد من الشةربين،  التجفيف في كيفيته الموجودفي في طعمه على مثال ما هي عليه في الشربين
ل ار لا يقةدر أن همةأجةل ذلةك صة مةنو  فهةو لةذلك هلةل أكثةر منةه،  هةذا ةةا يةدل علةى أنةه أحةدّ مةن الشةربينو  قةبش أقةل ةةا في الشةربينو  مرارفي

 اليبوسة جميعاً مقداراً ما يخراو  ذلك أن فيه من الحرارفيو  يبوستهو  الجراحات لشدفي حرارته
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 خاصةة العفونةة الرديئةة الخبيثةة الةتي قةد اسةتحكم و  أما القروح التي تحدير فيها العفونة فهو نافلع فيهةا كالشةربين، و  يلهبو  يكون يهيج به إلى أن
 هةو أيضةاً ينقةي القةروح المسةوفة الوسةخةو  فإن العفونة إذا كان  بمثل هذا الحال احتمل  قةوفي هةذا الةدواء مةن غةير أذى،  تمكن  منه زماناً طويلاً و 

يخرا الأجنةة و  يفسد الأجنة الأحياءو  يبوّل الد و  يدرّ الطمث أكثر من كل دواء يدره،  بسبب لطافتهو  يقلع الحمرفي، و  إذا وضع عليها مع العسل
بالأدهةان لةذلك صةار يخلةا و  الحةرارفي في الدرجةة الثالثةة علةى أنةه أيضةاً مةن الأدويةة الةتي هةي لطيفةة جةداً و  ليوضةع هةذا الةدواء مةن اليبوسةة، و  الموتى
من ، و  التي تشرب غيرها من الأدويةو  يقع أيضاً في كثير من المعجوناتو  خاصة في أخلاط الدهن المسمى غلوف  أي دهن عقيد العنب.و  الطيبة

ع صةنفين يمنةور  كةلا ال:  تحلةل. ديسةقوريدو و  النا  قةو  يلقةون منةه مكةان الدارصةيني ضةعفي وزن الدارصةيني لأنةه إذا شةرب كانة  قوتةه تلطةف
يقشةر و  أوسةاخه الةتي تعةرض مةن فضةول البةدن إذا اسةتعمل مةع العسةلو  إذا تضمد به نقى سواد الجلةدو  يسكن الأورا  الحارفيو  سعي القروح الخبيثة
خاصةة في و  قةد يقةع في أخةلاط الأدهةان المسةخنةو  إذا تةدخن بةه أو احتمةل فعةل ذلةكو  أسةقا الجنةينو  إذا شةرب أبةال الةد ، و  خشكريشة الجمةرفي

رةرفي الأبهةل تشةبه الزعةرور :  طلي به على اللثةة المتقرحةة العفنةة أبرأهةا ابةن سةيناو  خلا بعسلو  إذا سحق الأبهل:  ن عصير العنب. الرازيأخلاط ر
يقطةر في الأذن نفعة  مةن الصةمم جةداً. إسةحا  و  إلا أرا أشد سواداً حادفي الرائحة طيبتها إذا أغلي  في دهن الجةل في مغرفةة حديةد حةن يسةود

وضع على النار حن ينشف السمن ثم و  إذا أخذ من ررفي الأبهل وزن عشرفي دراهم فجعل في قدر وصب عليه ما يغمره من سمن البقر:  مرانبن ع
شرب منه كل يو  وزن در ين على الريق بماء فاتر فإنه نافع لوجع أسفل البطن العارض مةن البواسةير. و  جعل معه عشرفي دراهم من الفانيذو  سحق
 ضةةمدت بةةه الأطةةراف الجامةةدفي نفعهةةا نفعةةاً بينةةاً و  الأبهةةل إذا در  مةةع التةةين اليةةاب :  حةةب القةةرع. التجةةربيينو  يقتةةل الةةدودو  يسةةهل الةةبطن:  مسةةيح

لا الضةةيقات و  لا يسةةقاه المحةةرورات مةةن النسةةاء، و  شةةربته لإدرار الطمةةث بالتمةةادي عليةةه مةةن در ةةين إلى ثلاثةةة دراهةةم مسةةحوقاً معجونةةاً بالعسةةلو 
إذا سةحق :  لعةق نفةع مةن الربةو.  هةولو  مثلهةا عسةلو  أضيف إليه نصف أوقية سمةنو  إذا أخذ من ررفي الأبهل أوقية فسحق: و  الشريفالأسافل. 
 طلي به على داء الثعلب أبرأه. و  الأبهل بخل

 بغصةصوصةاً إذا لم يكةن ه خلمطبةوخ منةقةد يسةتعمل او  أفضةله الخةا  منةهو  هةو مةن المفرحةات القويةة:  ابن سينا في الأدويةة القلبيةة : إبريسم
 روحك تلطيفةه فيبسةا الةعين على ذلةيو  تقويتهو  له خاصية في تفريح القلب، و  شفيفو  فيه بريقو  تنشيفو  في الأولى فيه تقطيع،  هو حار ياب و 
لما شهد  الذي في الدما  وحه ينفع الر لي  يختر بروح دون روح في حالة دون حالة بل هو ملائم لجوهر الروح كله حن أنو  ينميه فينورهو  يشفهو 

ن جهةة مةو  أن تسةمينه لةي  معلة، و  ينهالةروح الةذي في الكبةد أيضةاً لمةا شةهد بةه مةن تسةمو  منفعته في الحفظ، و  به من تقوية البصر إذا اكتحل به
عمةةوا أن ز :  اني مةةن القةةانونكةةر في الثةذ و  هةةو ةةةا يسةتعمل بةةلا تعةةديل.، و  اغتةذاء البةةدن منةةه فبقةةي أن يكةون لتقويتةةه الةةروح الطبيعيةةة علةى التصةةريف

ب ثم بةةق رأسةها بطبةةق مثقةةيطو  در جديةدقةةصةةفة حرقةه بةةأن قعةل في و  اسةتعماله يكةةون محرقةاً و  أنقةةاهو  أجةةوده أنعمةه:  يبسةه يمنةةع تولةد الةةد . المنهةاا
 لو كان أمكن استعمالهو  قعل على النار
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لباسةه لا يسةخن كةالقطن بةل هةو معتةدل. ، و  جفف بغير لةذعو  حفورهاملأ و  إذا غسل بعد حرقه نفع من قروح العينو  مقصصاً لكان أبقى لقوته
محمةد  فأمةا،  رأى فيةه رأيةهو  تبعه على ذلك جماعة ةةن أتةى بعةدهو  أول من أشار باستعماله محرقاً في دواء المسك المسيح بن الحكم: و  ابن سمحون

أمر في كتابه إلى من لم هضره طبيب أن يستخرا قوفي الكثةير منةه في ، و  اها لهلا في واحد من كتبه التي قد قرأنو  بن زكريا الرازي فإنه لم يأمر بحرقه
 تكتسب منه قوفي ثم قففو  هي مسحوقة في هاون أو صلاية في م  حارفي حن تتشربهو  يسقى به الأدويةو  يصفى ذلك الماءو  الماء بالطبخ الرفيق

هةةو إذا فعةةل بةةه ذلةةك و  البسةةذو  الكهربةةاءو  يسةةحق مةةع اللنلةةنو  د  مةةا يقةةدر عليةةهأكثةةر الأطبةةاء يقرضةةونه دقاقةةاً أ: و  قةةال، و  يسةةتعمل عنةةد الحاجةةةو 
 ينسحق إللى الحد الذي يراد منه. 

اً  إذا كسر كسر و  كوكاً سته قرناً محلي  فيه طبقات يشبه في ملاو  هو أسودو  أقوى ما يكون منه الحبشي:  ديسقوريدو  في الأولى : أبنوس
لتهةب إذا يلمةا فيةه مةن الدسةم فنةه حةديثاً لم يقةب فأمةا مةا كةان م، و  ا وضةع علةى جمةر بخةر بخةاراً طيةب الرائحةةإذو  يقبضهو  كان كثيفاً يلذع اللسان

را عرو  لو و  ورا أبيشلف فيه عرو  صن،  قد يكون أيضاً منه ببلد الهندو  مسن صار لونه إلى لون الياقوت ما هو إذا حك علىو  قرب منه النار
ي يقةةال لةةه و الخشةةب الةةذأمةةن النةةا  مةةن يأخةةذ أغصةةان خشةةب بعةةش أصةةناف الشةةوك ، و  أن الجةةن  الأول أجةةودهةةو كثيةةف أيضةةاً إلا ، و  يةةاقو 
 يلةدع مةن لةون الفةرفير لا ظاياه شةيءشةفي لةون و  السبيل إلى معرفته من أنه رخو متشظ، و  هو الساسم فيبيعه بدل الأبنو  لأنه شبيه بهو  سيساما

مةةا كةة  بالمةةاء انحلةة  كحاء الةةتي إذا هةةذه الخشةةبة مةةن الأشةةي:  لةةه رائحةةة طيبةةة. جةةالينو  في السادسةةةإذا وضةةع علةةى النةةار لم يفةةح و  اللسةةان ألبتةةة
يحجبهةا فكان قةدا  الحدقةة   لو منه مالذلك قد اتفق النا  فيه أنه قو  قوّ ا قوافي مسخنة لطيفة تجلوو  صار عصارفيو  ينحل بالحك بعش الحجارات

تحةدير في العةين  البثةور الةتيو  عتقة  تحلبةة إذاالمةواد المو  دويةة الةتي تنفةع القةروح العتيقةة مةن قةروح العةينيخلا أيضاً مع أدوية أخر من الأو  عن النظر
عةين الةتي لقرحةة الو   مزمنةاً عةين سةيلاناً يصةلح لسةيلان الرطوبةات إلى الو  قوته جالية لظلمة البصر جلاءً قويةاً : و  من جن  النفاخات. ديسقوريدو 

رط نشةارته إذا خةو  ادتةهه أخةذنا بر بةإذا أردنةا أن نعةا  ، و  أجةودو  حكة  عليةه الشةيافات كةان فعلهةا أقةوىو  مسن إن عمل منهو  يقال لها قلوقط 
من النا  و ،  لنا منها شيافاتاعماً ثم عمنثم سحقناها أولاً سحقاً ،  ليلةو  أنقعناها في شراب من شراب البلد الذي يقال له حنو  يوماً و  بالنشر

 در مةن طةةين حةةن يصةةيرقةةهةةر  في  قةةد، و  مةةن النةةا  مةةن يسةتعمل المةةاء بةةدل الخمةر، و  هةةا ثم يفعةل فيهةةا مثةةل مةةا وصةفنامةن يسةةحقها أولًا ثم ينخل
ه قوتة: و  مةالق. مسةيحنفا حةول الحالتةو  جيةد للدمعةة:  حكةة العةين. ابةن ماسةةو  فحماً ثم يغسل كمةا يغسةل الرصةاص المحةر  فيوافةق الرمةد اليةاب 

ه مةةع حرارتةةه زعةةم قةةو  أنةة:  سةةينا لأشةةفار. ابةةننشةةارته تنبةة  شةةعر او  النفخةةة العارضةةة في المعةةدفيو  المتقادمةةة مةةن البلةةة الثالثةةة ينفةةع الحةةرارفي في الدرجةةة
ذروراً.  ينفةع حةةر  النةةار:  . المنهةةااالمغسةةول مةةن محرقةه ينفةةع مةةن جةرب العةةينو  قالة  الحةةور أنةةه يفتة  الحصةةافي في الكلةةي شةرباً و  يطفةىء حةةرارفي الةةد 
 أدملتها. و  انثرت على القروح الخبيثة جففتهو  نشارته إذا سحق  ناعماً و  النظرو  تقوية للعينفيه :  سفيان الأندلسي
 لبلادا  أهل تلك رأيو  نبات الدواء الذي يذكر من بعده ببلاد أنطالياو  هو الغاسول الرومي شاهدت نباته : أبو قابس
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هةو شةيء يقصةر و  مةن النةا  مةن يسةميه أبةو قةابو : و  قوريدو  في الرابعةيغسلون بأصولهما الثياب كما يفعل أهل الشا  بأصول العرطنينا. ديس
لةةه ور  صةةغار شةةبيهة و  هةةو نبةةات مخصةبو  يسةةتعمل في وقةود النةةار (1) هةةو تمةةن و  مواضةةع رمليةةو  هةةو نبةةات ينبة  في سةةواحل البحةةر، و  بةه الثيةةاب

زهةره شةبيه بةرؤو  و  لونةه إلى البيةاض مةزوّى متفةر  بعضةه مةن بعةشفيما بةين الةور  شةوك يةاب  و  ألينو  بور  الزيتون إلا أرا أد  من ور  الزيتون
أصةل غلةيظ لةين ةلةوء و  في لونةه شةيء مةن الحمةرفي مةع البيةاضو  النبات الذي يقةال لةه قسةو  كأنةه عناقيةد مةباكم بعضةه علةى بعةش إلا أنةه أصةفر

الدمعةة و  تجفةفو  تخزن أيضةاً مخلوطةة بةع دقيةق الكرسةنةو  اقد تخزن الدمعة وحدهو  تستخرا دمعته مثل ما تستخرا دمعة ثافسيا، و  دمعه مر الطعم
أمةةةا المخلوطةةةة بالكرسةةةنة فإنةةةه ينخةةةذ منهةةةا مقةةةدار أربةةةع ، و  رطوبةةةة مائيةةةةو  بلغمةةةاً و  أسةةةهل  الةةةبطن مةةةراراً  (2) وحةةةدها إذا أخةةةذ منهةةةا مقةةةدار أوثولةةةو 

يعطةةى منةةه مةةدقوقاً ناعمةةاً مةةع نصةةف و  يةةد و  فيجفةةف قةةد ينخةةذ أيضةةاً هةةذا النبةةات كمةةا هةةو بأصةةله، و  أوثولوسةةات بالشةةراب المسةةمى مةةاء القةةراطن
يعطةى منهةا للإسةهال و  النبةات مثةل مةا يسةتخرا مةن ثافسةيا قد يستخرا أيضاً عصارفي مةن أصةل هةذا، و  قوطولي من الشراب المسمى ماء القراطن

 أيضاً من الشةوك الةذي تقصةر بةه الثيةاب هو صنف، و  هو نبات ينب  في الأماكن التي ينب  فيها أبو قاب و  أما أنوفسط ، و  (3) مقدار در ين
 أصةةلهو  فخةةذ ور  هةةذا النبةةات،  لةةه أصةةل غلةةيظ لةةينو  لا سةةا و  لةةي  لةةه زهةةرو  ور  صةةغار فقةةاو  هةةو نبةةات لاطةةىء مةةع الأرض لةةه رؤو  رخةةوفيو 
هله رطوبةة مائيةةة أو أعةا منهةةا مقةدار لمثةة أوثولوسةةات مةع الشةراب المسةةمى مةاء القةراطن مةةن أردت أن تسةو  اسةتخرا عصةةار ا ثم جففهةاو  رءوسةهو 

 أوجاع الأعصاب. و  الصرعو  الإسهال بها يوافق خاصة من كان به عسر النف  الذي هتاا معه إلى الانتصابو  بلغمية
ه مثقةةالان شةةرب منةةو  لظةةلجفةةف في او  طةةرح فيةةه ملةةحو  أخةةرا بطنةةهو  هةةو بعةةش الحيةةوان إذا سةةلخ:  ديسةةقوريدو  في الثانيةةة : ابننن سننرس

فةف في جو  إذا حشي بكزبةرفي جوفهو  يقونإذا استعمل كان بادزهراً للدواء القتال الذي يقال له طفسو  كون للهوا  كلهابشراب كان أقوى علاجاً ي
 لطةخ علةى الخنةازير دمةه إذاو   لطةخ بةه نفةع مةن النقةر و  خلةا برمةاده خةلو  إذا أحةر  كمةا هةو في قةدر، و  الصرعو  شرب نفع من ر  الهوا و  ظل

 قةر طلةي بةه النو  جةن بخةلماده إذا عقد ذكر قو  من أصحاب الكتب أن ر و  الينو  في العاشرفي أنا لم أجربه قاقد ينفع المصروعين جو  نفع منها
 قةو ، و  قةوفي المحللةةصةرع بهةذه الشةرب نفةع أصةحاب الو  إن جفةف عةين ابةن عةر و  أنةه هلةل تحلةيلًا شةديداً :  نةو . مةن طريةقو  وجع المفاصل نفةعو 

مةةه لحو    أيهةةا كةةان غةةيرهمةةن الهةةوا يةةدفع كةةل سةةمو  ينفةةعو  يقةةاو و  ي يقةةو  لةةه مقةةا  المعةةدفي أنةةه دواء نةةافعخاصةةة في العضةةو الةةذو  آخةةرون يقولةةون فيةةه
:  اويبةل. الةرازي في الحةتحلمةرأفي لم علةق علةى او  هةو حةيو  لذلك زعمةوا أن كعبةه إذا أخةراو  من الرياح الغليظةو  يستعمل ضماداً على أوجاع الظهر

 يقو  شعره. و  ابن عر  إذا رأى طعاماً مشموماً يقشعر
 سأذكر الرصاصو  رقاً ه الرصاص محمنه قيل أشياف الأبار لأنه يقع فيو  زعم بعضهم أنه إذا أحر  سمي كذلكو  هو الرصاص الأسود : أبار

 في حرف الراء إن شاء الله. 
 الله.  إن شاءلحاء اسنذكره في حرف و  ما والاها من أعمال أفريقيةو  هو حي العالم الصغير بمدينة تون  : ابزاز القطة
سةمى النبةات المو  التمةك أيضةاً و  تمةكهةو نةوع مةن الو  إبرفي الراهب أيضاً يسمى بهةذا الاسةم نبةات يقةال لةه الحجلةقو  الغافقي : إبرة الراسي
 صنف من النباتو  باليونانية لوقانيو 

__________________ 
 ة التمن  والتمنو  كل شجر له أكثر من سا  اهة 1
 ن در ين ونصفة الاوثولو  وزنه م 2
 ة في نسخة درخمى 3
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مةن النةا  مةن زعةم أن إبةرفي الراهةب هةي و  كل واحد من هذه يعقف بعةد. نورهةا شةبيه بةالإبر، و  هو الصنف الثاني منهو  المسمى باليونانية غارانيون
 لي  منها. و  لذلك غلا قو  فظنوا إن الشكاعا واحدفي من هذه الحشائ  المذكورفي قبل، و  الشكاعا

 ى عشةرين سةنة تحمةلأن شةجرته تبقةبةأخ ني بعش الأعراب و  لا يكون برياً و  هو ةا يغر  غرساً و  هو كثير بأرض العرب أبو حنيفة :أترج 
لشةةجره شةةوك و  هةةو ذكةةيو  ألطةةف منةةه فقاحةه شةةبيه بنةةور النةةرج  إلا أنةةهو  هةةو طيةةب الرائحةةةو  ورقهةةا مثةةل ور  الجةةوزو  حملهةا مةةرفي واحةةدفي في السةةنةو 

 يةةل لونةةه شةةبيه بلةةونمةةر بنفسةةه طو الثو  هةةو معةةروف عنةةد جميةةع النةةا ، و  هةةو نبةةات تبقةةى ررتةةه عليةةه جميةةع السةةنة:  الأولىحديةةد. ديسةةقوريدو  في 
 لبةزر حةامش الطعةمو الةذي فيةه اجةوف الأتةرا هة:  لةه بةزر شةبيه ببةزر الكمثةري. جةالينو  في السةابعةو  كراهة  طيب الرائحة مع شيء منالذهب 

علةى  لةب الأتةرا يكةون:    بةن سةليمانتجفةف. إسةحاو  الثالثةة مةن درجةات الأشةياء الةتي تة د حةن كأنةه في الدرجةةفيفةاً كثةيراً قوته قوفي تجفف تجو 
ة الثانيةة إلا أن اً رطبةاً في الدرجةاً كةان بةاردمنةه الحةامش القطةاع فمةا كةان منةه تفهة، و  لأن منه ما هو تفه مائةل إلى العذوبةة اليسةيرفي قلةيلاً ،  قسمين

تقةوي و  كبةدتطفة  حةرارفي الو  دتة  و  تقطةعو  كانة  لةه قةوفي تلطةفو  مةا كةان منةه حامضةاً كةان بةارداً يابسةاً في الدرجةة الثالثةةو  تهبرودته أكثر من رطوب
 ن القوبةاءمةتنفع و  قيء المريينالو  سهالتقطع الإو  تسكن العط و  تزيل الغم العارض منهاو  تقمع حدفي المرفي الصفراءو  تزيد في شهوفي الطعا و  المعدفي
 لعةهنةه إذا طلةي عليةه قى الثيةاب فإيسةتدل علةى ذلةك مةن فعلةه في الحة  إذا وقةع علةو  إن كان بالنفع من القوبةاء أخةرو  طلي عليهماالكلف إذا و 
ع لةذلك مةن لسةعة فيه ترياقية تنفو  فقان الحارحماض الأترا من المقويات للقلب الحار المزاا النافعة من الخ:  ذهب به ابن سينا في الأدوية القلبيةو 
إذا ، و  لصةدراو  هةو رديء للعصةبو  رقةان العةينقال في الثاني من القانون هو نافع مةن اليرقةان يكتحةل بةه فيزيةل يو  الحية أيضاً و  قملة النشرو  ارفيالجر 

 كتةاب الأطعمةة وجةدت في:  لعصةارته تسةكن غلمةة النسةاء. ابةن رضةوان قةاو  أخرجهاو  سقي منه نصف سكرجة قتل العلق المبلوعةو  طبخ بالخل
 ارالخمةةةو  لخفقةةةان الحةةةارتنفةةةع او  عةةةا الةةةتي تتخةةةذ منةةةه تشةةةهي الط الأطبخةةةةو  مةةةا يتولةةةد فيهةةةا مةةةن المةةرفي.و  واص حماضةةةه مقاومةةةة لحةةةرارفي المعةةةدفيأن مةةن خةةة

ن الحمى طبيخه نافع م:  انا  بن عمر الأمعاء. إسحو  تحب  ما يتحلب من الكبد إلى المعدفيو  في المرفي الصفراءو  الإسهال العارض من قبل الكبدو 
لأتةرا اشةحم : و  ء. جةالينو با  الصةفراينفةع مةن الماليخوليةا المتولةدفي مةن احةو  حماضه يشةهي الطعةا  للمحةرورين:  رارفي الكبد التجربتينمطفىء لح

ىء عسةةر الإرضةةا  يطفةة هةةوو  رطوبتةةه برودتةةه أكثةةر مةةنو  بةةارد رطةةب في الأولى:  حماضةةه يولةةد أخلاطةةاً غليظةةة بةةاردفي. ابةةن ماسةةويةو  الةةذي بةةين قشةةره
ديء ر اء ابةن سةينا لحمةه ا رديء الغةذعسر الخةرو :  نافع لأصحاب المرفي الصفراء قامع للبخارات الحارفي. إسحا  بن عمران:  عدفي. مسيححرارفي الم

قةد ينفةع و  أقبل للهضمو  أسلم نه بالعسلمالمربى ، و  لا بعدهو  لا يخلا بطعا  قبلهو  قب أن ينكل مفرداً و  للمعدفي منفخ بطيء الهضم يورير القولنج
لدرجة الذلك صار قفف في و  ي  باليسيرلمزاجه تجفيفاً معه من الحدفي أمر و  أما قشر الأترا فيجفف بما في قوته: و  من البواسير. جالينو أكله 
حةةة لارضةا  عطةر الرائالأتةرا عسةر اقشةةر :  قةال في كتةاب الأغذيةة، و  إمةا دون الاعتةدال بشةةيء يسةير، و  لةي  هةو بةارد لكنةةه إمةا معتةدلو  الثانيةة
 ع في الاستمراء ما تنفع أشياء أخر ةا لهاينف



 11 

قشةر الأتةرا :  من الأدوية المسهلة. إسةحا  بةن عمةران مع ما يشرب صار ماؤه يخلاو  لذلك صار اليسير منه يقوي المعدفي، و  كيفية حارفي حريفة
يقةرب و  (1) هةو حةار يةاب  في الثالثةةو  ين خاصةيتهاقشره من المفرحات البياقية الةتي حرار ةا تعة:  مشه للأكل معط . ابن سينا في الأدوية القلبية

إذا جعةل ، و  قشةره يطيةب النكهةة إمسةاكاً في الفةمو  قال في الثاني من القانون حراقة قشةره طةلاء جيةد للة ص، و   ا ألطف منهو  فقاحهو  منه ورقه
عصةارفي قشةةره تنفةع عةن رةة  و  بيخةه يسةةكن القةيءطو  لةه قةةوفي محللةةو  نفة  قشةرفي لا ينهضةةم لصةلابتهو  في الأطعمةة مثةل الأبةةازير أعةان علةى الهضةةم

يقطةع :  شةرباً. سةفيان الأندلسةي ينفةع مةن الأدويةة المسةمومة:  الوبةاء. الإسةرائيليو  رائحة الأتةرا تصةلح فسةاد الهةواءو  قشره ضماداً أيضاً و  الأفاعي
:  الأتةرا في الخمةير صةةار حامضةاً سةريعاً. جةةالينو إذا ألقةي قشةةر :  الشةراب المتخةةذ منةه يفعةل ذلةةك إذا مةزا بمةاء كثةةير.  هةولو  العطة  البلغمةي

إذا شةرب بشةراب كانة  لةه قةوفي يضةاد :  قفف في الدرجةة الثانيةة. ديسةقوريدو و  كان كذلك فالأمر فيه بين أنه هلل  إذاو  بزر الأترا مر الطعمو 
النسةةاء الحوامةةل الشةةهوفي الخارجةةة عةةن الطبيعةةة  قةةد يشةةتهيهو  عصةةارته لتطييةةب النكهةةةو  قةةد يتمضةةمش بطبيخةةهو  يسةةهل الةةبطنو  بهةةا الأدويةةة القتالةةة

 قد قيل أنه إذا جعل مع الثياب حفظها من التآكل فيها. و  العارضة لهن في الحبل
 وضع علىو  إن د و  اً لي به مطبوخطو  النفع من لد  العقارب إذا شرب منه وزن مثقالين مقشراً بماء فاتر : خاصة حب الأترج:  الط ي

وتةه أيضةاً   هةذه الشةجرفي قر و : و  جةالينو  يقوي اللثة بفضل مرارتةه.و  بزر الأترا هلل الأورا :  اً لها. إسحا  بن سليمانموضع اللدغة كان نافع
تح السةةدد فةةن مةةن شةةأنه لأور  الأتةةرا هاضةةم للطعةةا  مسةةخن للمعةةدفي موسةةع للةةنف  إذا ضةةا  مةةن الةةبلغم :   ففةةة محللةةة. إسةةحا  بةةن عمةةران

 الأتةرا ففيةه عطريةة أمةا ور :  نهةو ألطةف منةه. إسةحا  بةن شةاو  بعةده فقاحةهو  الأحشةاءو  كن للةنفخ مقةو للمعةدفيورقه مسة:  البلغمية. ابن سينا
 لذلك صار مقوياً  ففاً ملطفاً ينفع ةا ينفع منه قشر الثمرفي. و  ذكاء رائحة مع حرافة بينةو 

 طعمةه ر  الطرفةاء فيه ور  أخضةر شةبيه بةو لةو  قضةبان خضةر ملمةع بحمةرفيو  لةه حةبو  هو شةجر عظةيم متةدوح:  إسحا  بن عمران : أثل
يسةةمى و  عةشببعضةةه إلى  في داخلةه حةةب صةغير ملتصةقو  يثمةر علةةى عقةد علةى أغصةةانه حبةاً كةالحمر أغةة  إلى الصةفرفيو  لةي  لةةه زهةرو  غضوضةة

 ة مةةن رةةر الطرفةةاءابهصةةرفيها مشةةبمهةةو رةةر شةةجرفي تكةةون و  الأثةةل هةةوو  اقةةاقلي :  قمةةع في حزيةةران. ديسةةقوريدو  في الأولى، و  حةةب الأثةةل العذبةةة
سيرفي. ابن فيه قبوضة يو  لأولى الدرجة افيالأثل بارد :  المحدّفي للبصر. مسيحو  يستعمل ماء نقيعه في أخلاط أشيافات العين الموافقة لضعف البصرو 

 قةد يفعةل ذلةك، و  مهةارايلةين أو و  سقي ماء طبيخه نفع من أوجاع الكبد منفعة عظيمةو  إذا طبخ  أصول هذه الشجرفي بشراب أو بخل: و  الجزار
الأثةل  شةجرفي رةرفي: و  غةيره اضةة يسةيرفي.قةوفي الةور  قبو  قوفي رمادهةا قةوفي غسةالة زائةدفيو  ي ئ أوجاع الأسنانو  ماء طبيخ قلوب أطراف الشجرفي نفسها

خةارا  إذا وضةع  مةن، و   ربالة إذا شةللعلةل السةيو  مداقة قباضة تصلح لنفث الةد و  للعذبة قوفي: و  العذبة. بول و  الجزماز  أيضاً و  هو الكزمازك
 الدرجةة من ال ودفي في كقوفي الكزماز و  : قد ينقي بعش التنقية. مسيحو  أبردو  لكن العفر أشد قبضاً منهو  شبيه القوفي بالعفر:  أيضاً. ماسرحويه

 هب :  ازير رحا . اليرح البلة المتحلبة للأو  ينفع من تأكل الإنسانو  يأكل اللحم الزائدو  في اليبوسة من الثالثةو  الثانية
__________________ 

 ة في نسخة الثانية اهة 1
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 من منافع حب الأثل إذا طةبخ أو نقةع في المةاء الحةار مةن أول الليةل إلى الصةبح: و  سيلان الد  جيد لتحرك الأسنان. إسحا  بن سليمانو  البطن
ينفةع مةن و  نقةى معةدهم مةن الرطوبةات الغليظةة المتعفنةةو  قيأهمو  إن سقي منه الصبيان قواهم، و  لسع الرتيلاو  اليرقانو  شرب ماؤه نفع من الصفرفيو 

رأيةة  كثةةيراً مةةن المتطببةةين إذا أرادوا أن يزيةةدوا في لحةةو  الجةةواري القضةةاف ، و  يصةةير سةةبباً للزيةةادفي في لحةةومهمو  هسةةن ألةةوارمو  الجةةرب الرطةةب المةةتعفن
متواليةةة ثم يتبعةةون ذلةةك بةةالأقراص المةة دفي المرطبةةة المسةةتعملة في زيةةادفي لحةةو  النحيفةةات الأبةةدان يسةةقورن بةةدبا نقيةةع حةةب الأثةةل ثلاثةةة أيةةا  أو سةةبعة 

يعطورن إياه بةالكثيراء المسةحو  أيامةاً ثم بالكعةك المعمةول مةن دقيةق السةميد المحكةم الصةنعة و  المسلولين سبعة أيا  ثم يلزمورن بشرب مخيش البقر
مةةن دليةةل منافعةةه أنةةه إذا شةةربه مةةن كانةة  في معدتةةه و  رونقةةاً و  يفيةةدها نضةةارفيو  يطويهةةاو  تحسةةن ألةةوارنو  فيزيةةد ذلةةك في لحةةومهن زيةةادفي بينةةة صةةالحة

درور و  قطةةع الةةد و  نفةةع مةةن الإسةةهال المةةزمن العةةارض مةةن الرطوبةةةو  إذا شةةربه مةةن كانةة  معدتةةه نقيةةة قواهةةا، و  قةةوى المعةةدفيو  رطوبةةات فاسةةدفي نقاهةةا
حةب الأثةل :  تسكين الأمعاء فعلًا بينةاً. بعةش أطبةاء المغةربو  ل جساء الطحالقد يتخذ منه شراب بالسكر الط زدي فيفعل في تحلي، و  الطمث

قلةةب إلينةةا مةةن جهةةتي و  بعضةةه أجةةل مةةن الحمةةرو  هةةو حةةب يشةةبه الحمةةرو  اليةةو  في زماننةةا هةةو تةةاكوت الةةدباغين لأنةةه يسةةتعمل في دباغةةة الجلةةود
منةع و  إذا ضةمدت بةه الأعضةاء الةتي تنصةب إليهةا المةواد قواهةا، و  بةه قمع على شجر يشبه الطرفاء يشةد اللثةة المسةبخية سةنوناً و  درعةو  سجلماسة

 هةو في ذلةك غايةة. بنةادو و  لعقاً بشراب الورد حيث يراد الإمسةاكو  الشربة منه مسحوقاً من ثلاثة دراهم إلى نحوها سفوفاً بالماءو  الانصباب إليها
رمةاد خشةبه يةرد و  (1) المةو و  دخةان الأثةل ينفةع الجةدري:  ن. الشةريفشةئ  وزنةه مةن شةحم رمةا إنو  بدل حب الأثل إذا عد  وزنه من العفر: و 

 كبس  به. و  المقعدفي البارزفي إذا سحق
معةةادن  لةةهو  فيةةه منةةه لةةذلك إن جعةةل مةةع الفضةةة عنةةد السةةبك كسةةرها لمةةاو  هةةو حجةةر يخالطةةه الرصةةاص في جسةةمه:  أرسةةطوطالي  : أثمنن 

ع بةةرا   ود صةةلب ملمةهةو حجةةر أسةو  مةن جهةةة المغةربو  يةةنتى بةه مةن أصةةفهان هةو حجةر الكحةةل الأسةود:  بأكنةاف المشةر . إسةةحا  بةن عمةةران
كن لم يو  ا داخله أمل مكان و  فائحصكان ذا ، و  لمعو  أجود ما يكون منه ما إذا فت  كان لفتاته بريق:  كحلي اللون. ديسقوريدو  في الخامسة

 لةةذلك صةةار يخلةةا فيو  فةةف أنةةه يقةةبشواء مةةع القةةوفي العاميةةة الةةتي تجلهةةذا الةةد:  جةةالينو  في التاسةةعة،  كةةان سةةريع التفتةة و  فيةةه شةةيء مةةن الأوسةةاخ
لزائةد في اتةذهب بةاللحم و   دفييةة قابضةة مةقةوفي الأرةد مغر : و  هةي الة ودات. ديسةقوريدو و  في الأدوية الأخةر اليابسةة الةتي تنفةع العةينو  "الشيافات
هة بالجملةة فقوتةه شةبيو  و  الةدما فةالرعةاف العةارض مةن الحجةب الةتي تقطةع و  أوسةاخ القةروح العارضةة في العةينو  تنقةي أوسةاخهاو  تدملهاو  القروح

 و إذا خلةةا بةةالم، و  ةه الخشكريشةةلطةخ علةةى حةةر  النةةار لم تعةةرض فيةةو  بقةوفي الرصةةاص المحةةر  إلا أن الأرةةد خاصةةة إذا خلةةا بةةبعش الشةةحو  الطريةةة
نافع و  افع للعيوننهو :  الي ة من حر  النار. أرسطاطشيء يسير من الأسفيداا الرصاصي أدمل ما عرض  فيه خشكريشة من القروح العارضو 

  بةه لاكتحةال بةه ثم كحلةالعيةون ا إذا لم تعتةدو  الأوجةاع منهةاو  يةدفع الآفةات عةن العيةونو  ينفعهةاو  يقةوي أعصةاب العيةونو  في كثير مةن الإكحةال
 : ويهماسرح لمسك.ل فيه شيء من االك  إذا جعالذين ضعف  أبصارهم من و  المشايخو  ينفع العجائزو  قذي  على المكانو  رمدت

__________________ 
 غن  والدهن رو ة )قوله المو ( هو ال سا  اذا كان مع حمى وقد يطلق على الشمع والمراد هو الاوّل لان الشمع بالفارسية هو المو  1
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:  سةيلان د  الطمةث إذا احتمةل. محمةد بةن الحسةنيقطةع و  هفةظ صةحتهاو  يقةوي العةين:  الرطوبةة العارضةة للعةين كحةلًا. الةرازيو  ينفع من الحرارفي
إذا نثةةر مسةةحوقاً علةةى الجراحةةات الطريةةة و  ينفةةع الدمعةةة كحةةلاً :  إن اسةةتعمل مةةن خةةارا قتةةل القمةةل. التجةةربتينو  هةةو بةةارد يةةاب  في الدرجةةة الرابعةةة
قةد يشةوى الأرةد بةأن : و  المةزاا فيهةا. ديسةقوريدو  الأعضةاء اليابسةةو  كةذلك قفةف القةروح في مثةل الةذكر، و  أادملها إلا أنه يبقي فيها أثراً أسةود

هةر   قةدو  يطفأ بل  امرأفي ولدت ذكراً أو ببول الصةبيان أو بخمةر عتيةقو  يبك فيه إلى أن يلتهب ثم ينخذ من الجمرو  يصير في جمرو  يعجن بشحم
ن على الجمر إلا أنه من احب  أكثر مةن هةذا القةدر ينفخ عليه حن يلتهب ثم ينخذ مو  يوضع على الجمرو  الأرد أيضاً على نحو آخر بأن ينخذ

 من النا  من يغسله كما يغسل خبث الرصاص. ، و  قد يغسل مثل ما يغسل القليميا أو مثل النحا  المحر ، و  صار في حد الرصاص
مةةالي أخةةةرا مى أدرو المسةة شةةرب منةةةه فلجيةةارين بالشةةرابو  جفةةفو  هةةو صةةنف مةةةن الطةةير إذا ملةةح كبةةده:  ديسةةقوريدو  في الثانيةةة : أثننوا

 هذا الطائر هو معروف عندنا بالأندل  بالبعير. :  المشيمة. ابن حلحل
 سنذكره فيما بعد. و  هو الأم باري  عن أ  حنيفة : أثرار
 لحقيقةةو إجةاص علةى اهةأبةيش فالأسةود و  هو صنفان أسةود:  أهل الأندل  يسمون الإجاص عيون البقر. إسحا  بن سليمان : إجاص

لعفوصة. ير الصلب الشديد اردؤه الصغأ، و  أجود الإجاص الكبير الرخو القليل القبوضة: و  و المعروف بالشاهلوا. جالينو  في أغذيتهالأبيش هو 
قةوفي الإجةاص و  بوضةةقارفي مةع يسةير اخب منه ما كان لحمياً رقيق البشرفي في طعمه مر :  أجوده ما جلب من قوم . إسحا  بن سليمان:  البصري

مةن الرطوبةة و  يةةوسةا الدرجةة الثان لة ودفي فياقةوفي المزمنةة و  الرطوبةة في آخرهةاو  ل النضج الصاد  الحلاوفي ال ودفي في أول الدرجة الأولىالأسود الكام
 خاصةة مةا كةانو  لشةاميفي الإجةاص اأمةا رةر و  هةو رديء للمعةدفي ملةين للةبطنو  ررهةا ينكةلو  هي شجرفي معروفة:  في آخرها. ديسقوريدو  في الأولى

أما إذا ة إذا كان  طرية فخاصو  البطن ررفي هذه الشجرفي تطلق:  شق فإنه إذا جف كان جيداً للمعدفي ةسكاً للبطن. جالينو  في السابعةمنه بدم
 د نجةده يطلةق الةبطنقةطن إذ كنا أما ديسقوريدو  فلا أدري من أين قال أن الأجاص الدمشقي إذا أكل حب  البو  يبس  فإطلاقها للبطن أقل.

ل كةالشةجر في  و  د حةلاوفيلةب منهةا أشةذلةك أن الأجةاص الةذي قو  هي أرمينية الداخلةو  لكنه أقل من الإجاص ا لوب من كسرياو  هراً إطلاقاً ظا
لةة بالجم، و  كثةر قبضةاً أكةون بدمشةق الةتي تو  فشجرفي الإجاص التي تكون بأرمينية الداخلة أقل قبضاً ،  واحد من هذين البلدين على حسب الثمرفي

. النغةةانغو  ر  اللهةةافيو غةةر بهةةا مةةن قضةةبارا ظةةاهراً فهةةي إذا طبخةة  صةةارت نافعةةة لمةةن يتغر و  الأصةةول الةةتي يوجةةد القةةبش في ورقهةةاو  جميةةع الأشةةجار
لة ي إذا ارةرفي الإجةاص و  لثةةالو  وزتينعضلتي اللةو  تغرغر بطبيخه قطع سيلان المواد إلى اللهافيو  ور  الإجاص إذا طبخ بشراب ورد: و  ديسقوريدو 

و غةةذاء ارد رطةب يغةذبةةالأجةاص :  كةةان إمسةاكه للةبطن أشةةد. ابةن ماسةويهو  طةبخ بطةةلاء كةان طعمةه أطيةب إذا، و  ثةةل ذلةكجفةف فعةل مو  نضةج
مةن فعةل الآخةر  فيمةا ذكرنةاه أكثةر لأسةود منةهفعةل او  يسةهل المةره الصةفراء، و  يلين البطن بما فيةه مةن اللزوجةةو  ي دهاو  يرطب المعدفي بلزوجتهو  يسيراً 

 روراً لأنه يطفىءإن كان مح ينبغي لآكله أن يتقد  به الطعا  لا سيماو  لي  بمسهل إسهالًا كثيراً و  نه أردأما صفر مو  لشدفي حموضته
__________________ 

 ة بهام  الاصل الفلسجار هو مقدار در ين وربع والادرومالى شراب يعمل من ماء العنب وماء البحر 1
 اه آلواى سلطان الاجا ة )قوله الشاهلوا( كلمة فارسية يقال بلغتهم ش 2
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منةه الأبةيش المةدعو ، و  ينبغي لأصحاب البلغم أن يشةربوا بعةد أكلةه مةاء العسةل ليجلةو رطوبتةه المتولةدفي في المعةدفي منةهو  يسهل المرفي الصفراءو  الحرارفي
ت يةدها. و  ترطيةب المعةدفي خاصةتهو  من أجل ذلك كان أكله للشةهوفي لا للعةلاا، و  لي  بمسهل كغيره من الإجاصو  هو بطيء الهضمو  بالشاهلوا

 أشةده قبضةاً و  أغلظةه جرمةاً و  أقلةه إسةهالًا أحمضةهو  أقةواه بةرداً و  يسةكن العطة و  يطلةق الةبطنو  الأجةاص ية د:  الرازي في كتةاب دفةع مضةار الأغذيةة
ء هتةاجون أن يأخةذوا عليةه فةإن هةنلا،  اللهةم إلا لضةعف المعةدفي مةنهم جةداً ،  لةي  هتةاا المحةرورون إلى إصةلاحهو  هةو أردأ للمة ودين، و  حموضةو 

قةال في موضةع و  ليأخةذوا عليةه الجوارشةنات الةتي وصةفنا.و  أصةحاب المعةد الضةعيفة فليكثةروا عليةه الشةراب المقةويو  أما المة ودون، و  جلنجبينا عتيقاً 
ه شةةيئاً مةةن المصةةطكا أو الأجةةاص اليةةاب  مةةذهب لشةةهوفي الطعةةا  يصةةلح للمحةةرورين دون المشةةايخ فةةإن أكلةةوا منةةه في حةةال فليأخةةذوا بعةةد: و  آخةةر

في إصلاح الأدوية المسةهلة :  الحامش منه بارد ياب  ملائم لأصحاب الحرارفي. ابن ماسويه:  اللبان ليذهب عن المعدفي لطخه. إسحا  بن عمران
قعةل و  د  الحموضةةذهاب الحكة فةإن أراد مريةد أخةذه فليخةب منةه مةا كةان صةاو  تسكينهو  قطع القيءو  كسر حد او  خاصته إسهال المرفي الصفراء

أجةةوده مةةا كةةان في غايةةة و  قلةةة رطوبتةةهو  الأبةةيش منةةه رديء قليةةل الإسةةهال لغلطةه:  قةدر الشةةربة منةةه بعةةد طبخةةه نصةةف رطةةل. إسةحا  بةةن سةةليمان
لًا لم لا سيما إذا لبث الإنسان بعد شةربه وقتةاً طةويو  شرب بالسكر أو بالعسل كان أقوى لإسهال البطنو  إذا طبخ الأجاص وصفي ماؤهو  النضج

:  الخورمةةا،  إذا شةةرب طبةةيخ  ففةةه مفةةرداً بيسةةير سةةكر نفةةع الصةةفراوية، و  ينفةةع نقيعةةه أنةةواع السةةعال حيةةث يضةةر الخةةل:  يتنةةاول غةةذاء. التجةةربيين
 ررها كالأجاص حامضة صةادقة الحموضةةو  الأجاص الأجاص الجبلي شجيرفي ورقها مدور أصغر من ور :  الإجاص يدر الطمث الفلاحة النبطية

بالسةةريانية و  هةةب  الةبطن إحةدا  المرضةةى هةو البهةارو  رةر الأجةةاص الصةغار الة ي يقةةبش قبضةاً بينةاً :  قةةال جةالينو و   تفلةح في البسةاتين ألبتةة.لاو 
 سيأ  ذكره في حرف الباء. و  عين أغلى

 سنذكره في حرف العين. و  هو العصفر عن أ  حنيفة : احريض
إلى الرقةة مةا هةو  ورقةه مسةتطيل هةو نبةات خشةن:  رره برأ  الأفعى. ديسقوريدو  في الرابعةسمي بذلك لشبه و  هو رأ  الأفعى : أخيون

في دقةا   لةه قضةبان صةغير و  غةبشةبيه بالز  على الور  شةوك صةغارو  فيه رطوبة تدبق باليدو  شبيه بور  النبات الذي يقال له أنجشا إلا أنه أصغر منه
ء قضبان هو أصغر بشي أطراف الفي  صغار دقا  مستقيمة الأطراف إلا أن الور  الناب  من كل جانبي واحد من القضبان تنب  أورا، و  كثيرفي

ذا شةرب إ، و  صةبع لونةه أسةودأد  مةن أ لةه أصةل، و  عند الور  زهر لونه لون الفرفيريةة لةه رةر شةبيه في خلقتةه بةرأ  الأفعةىو  يسير من سائر الور 
و أرب الأصةل بالشةراب شةإذا ، و  رالثمةو  كةذا أيضةاً يفعةل الةور و  ه نفع من ضرر رشهاإذا تقد  في شرب، و  بالشراب نفع من ر  ذوات السمو 

 أدر الل . و  تحسى سكن وجع الظهرو  طرح في بعش الإحساء
نةةه أور  البةةاذروح إلا بةةلةةه ور  شةةبيه و  بقةةاع المةةاء ا تمعةةة مةةن العيةةونو  هةةو نبةةات ينبةة  بقةةرب الأرةةار:  ديسةةوريدو  في الرابعةةة : أخينننوس

ءفي ورقةه ةلةو و  النبةات عيةدان هةذاو  رةر أسةود صةغير قةابشو  زهةر أبةيش، و  له عيدان خمسة أو ستة طولها نحةو مةن شة و  أعلاه مشقق، و  منه أصغر
  مداوافيستعملونه فييالأطباء ، و  قففو  رر هذا النبات قابش فهو لذلك يمنع المواد المتحلبة:  رطوبة. جالينو  في السادسة
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 خلةا بمقةدار أربةع دراخميةات مةن عسةلو  إذا أخذ من رر هذا النبات مقدار در ين: و  ن  تنصب إليهما مادفي. ديسقوريدو الأذن إذا كاو  العين
 قطرت في الأذن سكن وجعها. و  النطرونو  عصارته إذا خلط  بالك ي ، و  اكتحل به قطع سيلان الرطوبات إلى العينو 

خشةةبها  و  جةةل الطويةةلفةةع كقامةةة الر هةةي ترتو  المواضةةع القشةةفة اليابسةةةو  بلةةدان الحةةارفيهةةي شةةجيرفي تنبةة  في ال:  الفلاحةةة النبطيةةة : اخرسنناج
إذا أكلة  ، و  ضةغميمضةغ إذا  لي  له نوى إلا شيء، و  له طعم عذب تفه أمل ، و  أك  بقليلو  ورقها كور  التينو  كخشب التين رخو أجوف

غشاء دبة  فتنفةر زيل عنها الأصغار قصار مغشافي بغشاء أبيش إذا أصولها عناكب و  يتولد عن أغصان هذه الشجرفي، و  طيب  فم المعدفيو  جش 
ي طلةو  ا إذا بةل بالخةلرمادهو  بانالور  إذا صب على النقر  سكن الضر و  طبيخ الثمرو  لأجل هذه العناكب نفو  كثير من النا  عن أكل ررها

 كرر عليها أزالها. و  البثورو  الدماميلو  الجربو  على الجراحات
تةةان الةةدالان مهمل، و  رلسةةان ال بةة الألةةف فيةةه أصةةلية فيو  سةةيأ  ذكةةره فيمةةا بعةةد، و  للنبةةات المسةةمى بالعربيةةة الاسةةخير إسةةم بربةةري : أداد

 أيضاً. 
 الدريا .  غرب يقولونعرب المو  سنذكره في حرف الثاء، و  هو اسم بربري أيضاً للنبات المسمى باليونانية ثافسيا : ادرييس
في  لةه رةر ، و  ر كعوباً أصغو  عرض منهإلا أنه أ،  هو مثل الأسل أسل الكولانو  قضبان دقا  ذفر الريحو  نله أصل مندف:  أبو حنيفة : اذخر

حةةدق  رأليةة  فظةةرت واحةةدفي قلمةةا تنبةة  الإذخةةرفي مفةةردفي فإنةةك مةةن ن، و  أصةةغر تطحةةن فتةةدخل في الطيةةبو  كأرةةا مكاسةةح القصةةب إلا أرةةا أد 
. إسحا  بن عمران، و  الحزونو  هولهو ينب  في السو  ربما استحلس  الأرض منه، و  غيرها  يهةو الحرمةو  بالحجةاز ا ينب  منةهم:  إذا جف ابيش 
،  ا لينةوىلهةالبلاد التي يقال ما يكون ب منه:  ساحل أفريقية فهو أدناه. ديسقوريدو  في الأولىو  ما ينب  منه بقفصة، و  هو أعلاه بعد الانطاليو 
 أجودهةا هةوو  ال لهةا انطاليةالاد الةتي يقةمنه مةا يكةون في الةب، و  منه ما يكون في بلاد العرب، و  بالسريانية سحيل و  يسمى باليونانية سحيبومي و 
 نتفع به فاخب منهيينوى فلي  لأما الذي يكون من ، و  بعضهم يسميه طوسط و  يسميه بعش النا  البابلي، و  بعده ما يكون من بلاد الغربو 

يةةدي يلةةذع إذا دلةةك بالأو  لةةورده برائحةةة اكةةان في لونةةه فرفيريةةة دقيقةةاً في طيةةب رائحتةةه شةةيء شةةيب  إذا تشةةققو  مةةا كةةان حةةديثاً فيةةه حمةةرفي كثةةيرفي الزهةةرفي
تقبش و  سيراً ات تسخن إسخاناً يفي هذا النبزهر :  قصب الأصول. جالينو  في الثامنةو  المنفعة هي في الزهرفي، و  هذوه حذواً يسيراً و  الإنسان لسانه

إذا ، و  هةةة التكميةةدجسةةتعمل علةةى اهةةدر الطمةةث إذا و  لةةذلك هةةو دواء يةةدر البةةول، و  ن الجةةوهر اللطيةةفليسةة  ببعيةةدفي عةةو  قبضةةاً يسةةيراً أيسةةر منةةه
كثةر إسةخاناً أزهرتةه و   من زهرتةهأشدّ قبضاً  أصل هذا النبات، و  فم المعدفيو  المعدفيو  هو نافع أيضاً للأورا  الحادثة في الكبدو  إذا تمضمش بهو  شرب

التي  ر يخلا مع الأدويةالقبش صا بسبب هذا، و  في بعضها أقلو  ئه لمن ذاقه إلا أن ذلك في بعضها أكثرالقبش موجود في جميع أجزاو  من أصله
الطمةث و  لعرو  مدرفي للبولة لأفواه اقوته قابضة مسخنة إسخاناً يسيراً مفتتة للحصافي منضجة ملينة مفتح: و  تنفع من ينفث الد . ديسقوريدو 
يقةع في أخةلاط  قةد، و  الكلةىو  الكبةدو  الرئةةو  فيأوجةاع المعةدو  فقاحه نافع لمن ينفةث الةد ، و   قابضة قبضاً يسيراً محللة للنفخ تورير الرأ  ثقلًا يسيراً 

 معدته لذلك يسقى منه وزن مثقال مع مثله فلفلًا أياماً لمن كان ، و  أصله أشد قبضاً و  بعش الأدوية المعجونة
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الإذخةر :  ق لةلأورا  الحةارفي الحادثةة في الةرحم إذا جلة  النسةاء فيةه. مسةيح الدمشةقيطبيخةه موافة، و  من به شدخ في عضلتهو  من به ح و  متغثية
يقةةوي و  يسةةكن الأوجةةاع الباطنةةة خصوصةةاً في الأرحةةا :  المعةةدفي ضةةماداً. ابةةن سةةيناو  جيةةد للةةور  الصةةلب في الكبةةد:  حةةار يةةاب  في الثانيةةة. الةةرازي

 أنا . و  أدمن شربه ثقل الرأ  إذا:  فقاحه ينقي الرأ .  هول، و  ينشف رطوبتهاو  العمور
فةةرط يمسةةكه إذا أو  كميةةداً در الطمةةث تلةةذلك يةة، و  يسةةخن المثانةةة البةةاردفي تكميةةداً و  الإذخةةر إذا طةةبخ بةةالخمر أدر البةةول مشةةروباً :  التجةةربتين

حوقاً أقةوى مةن فعلةه فيهةا مسةو  عةدفيا ريةاح المشةرباً لا سةيمو  هلل الرياح من جميع الجسم تكميةداً ، و  يسكن الأوجاع الحادثة عند إقبالها، و  مشروباً 
راب ميةةة في آخرهةةا مةةع شةةيةةات البلغينفةةع مةةن الحم، و  علةةى شةةربه ينفةةع مةةن أوجةةاع المفاصةةل البةةاردفيو  طبةةيخ أصةةله بالتمةةادي عليةةه، و  فعلةةه مشةةروباً 
 ينو اه إلى الفاضةل جةالعةز و  جةاميوع أنةإن مةن الإذخةر :  اعلم أن الرازي قال في الحاوي:  إدراره البول. ليو  يمسك الطبيعة بقبضهو  السكنجيين

 صنفينغيرهم من المو  قناعصاحب الإو  صاحب المنهااو  تابعه في ذلك جماعة من الأطباء كالشيخ الرئي و  تقوّل عليه ما لم يقله قا جالينو ، و 
نيةة سةحري  سماه باليوناو  امنةالة الثلمقاالسبب الموجب للوقوع في هذا الإشكال أن الفاضل جالينو  ذكر الإذخر في ، و  غلطوا فيه بغلطة بينة، و 
لا و  ذخرلي  هو بةأو  و أنواعهو ذو  جاميعند انقضاء كلامه ذكر دواء آخر سماه سحون  الأ، و  فصاً فيما تقد و  أورد ما أوردته عنه نصاً و  المري

نةةه هةةو الةةذي تصةةنع مو   رب هةةو الةةديالمغةةعنةةد عامةةة و  هةةو السةةمار عنةةد أهةةل مصةةرو  إ ةةا هةةو النبةةات المعةةروف بالأسةةل بالعربيةةة، و  مةةن أنواعةةه أيضةةاً 
أملةه ألةف بعةدها سةين فت الحةرف حيةث سةيأ  ذكةره في هةذا، و  هو مشهور معروفو  منه ما لا يثمرو  منه ما يثمرو  منه الدقيقو  الحصر منه الغليظ

لةي  و  فيالقةو و  د في الماهيةةجةب الاتحةاو يمحةش الخطةأ إن هةذا القةدر مةن الاشةباك في الإسميةة و  التةوهم موضةع الغلةاو  هناك فتوهم من لم يمعن النظر
 كتةةاب الإعةةلا  بمةةا فيو  نةةةتةةه بالإباسميو  أشةةباهه مةةن الأغةةاليا في الأدويةةة المفةةردفي في كتةةاب وضةةعتهو  قةةد تكلمةة  علةةى هةةذا الموضةةع، و  الأمةةر كةةذلك

 الأوها . و  المنهاا من الخلل
بي في وسةطه رأ  نةواره ذهة:  احه مةا نةواره أحمةر. ابةن جنةمنةو  هو صةنف مةن الأقحةوان منةه مةا نةواره أصةفر:  إسحا  بن عمران : آذريون

زهةةره  و  أفةةرع كثةةيرفي لةةه، و  ه زغةةبلةةه ور  إلى الطةةول مةةا هةةو في قةةدر الأصةةبع إلى البيةةاض عليةةو  هةةو نبةةات يعلةةو ذراعةةاً :  صةةغير أسةةود. ابةةن حلحةةل
 م نبات يدور مع الش هو، و  المنتنةكان  شبيهة بإن سطع  منه رائحة  و  ورده! أحمر لا رائحة له:  قال صاحب الفلاحة:  كالبابونج. الغافقي

امةة  إن أد،. و  ظةيم شةةديدنةةين ضةةرر عزعةةم قةو  أن المةةرأفي الحامةةل إذا أمسةكته بيةةديها مطبقةةة واحةدفي علةةى الأخةةرى نةال الج، و  ينضةمر ورده بالليةةلو 
 أ بقةوفي  ئه أربعة دراهةم قيةا شرب من ماالكيفية إذهو نبات حارٌّ رديء ، و  الوز و  إن دخانه يهرب منه الفار:  يقال، و  اشتمامه أسقط و  إمساكه

 إن جعل زهره في موضع هرب و 
ن وجةةع الأسةةنان بمةةا مةةذريةةون منةع ضةةمد بةةه أسةفل الظهةةر أنعةةظ إنعاظةةاً متوسةةطاً غةيره إذا اسةةتعا بعصةةارفي أصةةل الأو  إن د ّ ، و  منةه الةةذباب

لأدويةةة ابلةة . ابةةن سةةينا في ذا احتملتةةه حإإن المةةرأفي العةةاقر :  يقةةال، و  رإن أصةةله إذا علةةق نفةةع مةةن الخنةةازي:  يقةةال، و  هلةةل مةةن الةةدما  مةةن الةةبلغم
 لغضب دون الفرح. إلى جنبه ا يقوّي القلب إلا أنه يميل بمزاا الروحو  فيه ترياقيةو  الآذريون حار في الثالثة ياب  فيها:  القلبية

 سماه مروش أوطامن النا  من و  البسيني:  ديسقوريدو  في الرابعة : آذان الفار البستاني



 17 

إ ةا سمةةي ، و  معةنى القسةيني البسةتانية، و  إ ةةا سمةي بهةذا الاسةم لأن ور  هةذا النبةات يشةةبه آذان الفةار، و  معةنى مةوش أوطةا في اليونانيةة آذان الفةارو 
إذا ، و  لةي  عليةه زغةبو  ر ورقةاً أصةغو  هو نبات يشبه العسيني إلا أنه أقصر من العسيني، و  في البساتينو  بهذا الاسم لأنه ينب  في المواضع الظليلة

 ذلةك أن، و  ترطةبو  قو ةا شةبيهة بقةوفي الحشيشةة الةتي قلةى بهةا الزجةاا لأرةا تة د:  دلك فاح  منه رائحةة كرائحةة القثةاء. جةالينو  في السادسةة
عروفةةة بةةالحمرفي إذا كانةة  يسةةيرفي. بهةةذا السةةبب هةةي نافعةةة مةةن الأورا  الحةةارفي الم، و  لةةذلك صةةار يةة د ت يةةداً لا قةةبش معةةهو  جوهرهةةا جةةوهر مةةائي بةةارد

إذا قطةرت عصةارته في الآذان الآلمةة وافقهةا ، و  إذا تضةمد بةه مةع السةويق وافةق الأورا  الحةارفي العارضةة للعةينو  له قوفي قابضة مة دفي: و  ديسقوريدو 
 بالجملة فإن هذا النبات يفعل ما يفعل العسيني. ، و  أيضاً 

إلى  لون ما يلةي أسةفلهاو  ن أصل واحدمله قضبان كثيرفي :  الهدهد. ديسقوريدو  في آخر الثانية يعرف بإفريقية بعين : آذان الفار البري
عب مةن يتشة، و  ا بينهةا فةرازواا أزوا هةي أو  أطرافهةا حةادفيو  له ور  دقةا  طةوال صةغار أوسةاط ظهورهةا ناتئةة لورةا إلى السةوادو  هي  وفةو  الحمرفي

بالجملةة ، و  يرفيلةه شةعب كثة لةه أصةل غلةيظ مثةل غلةظ أصةبع، و  مثل زهر أحد صنفي أناغال  الأغصان قضبان صغار عليها زهر صغار لازوردي
لعةين. ه نفةع مةن نواصةير ابةإذا تضةمد  أصةل هةذا النبةات، و  أصةغرو  هذا النبات يشبه النبات الذي يقال له سقولوقندريون إلا أنه أقةل خشةونة منةه

 لي  له حرارفي بينة أصلًا. و  انيةهذا النبات قفف في الدرجة الث:  جالينو  في السابعة
غار شبيهة بآذان صلها ور  ،  رضحكى عن غيره أنه شجرفي تنب  في الرمل مفبشة الأغصان على الأ:  الغافقي : آذان الفار آخر بري

 ع فأنغظةهلا قةامو  لا يةنعظ نمةرا  نفةع المةو  مةرخ بهةا الةذكرو  اسةتخرج  عصةارتهو  هةذا النبةات إذا د  بأسةره، و  الفار البستاني لا يغةادر منةه شةيئاً 
 تعو  و  أنقع  في الماءو  إذا أخذت هذه الشجرفي يابسة، و  زاد جماعهو 

فهةا إلى رخ بعصةارته مةن أعرانةزو بةأن يمةقد بلغ من قوفي هذا النبات فيما قيةل أنةه يعةا  بةه الخيةل إذا امتنعة  مةن ال، و  بعصار ا فعل  ذلك
الرمةل أو  أكثر منبتهةا فيو  رية كثيراً اسكندو  قد تنب  هذه الشجرفي بمصر، و  ن على الجماع فيجامعونالذين لا يقدرو و  أن يأخذه الشيوخو  أعجازها

 في أرض فيها رمل. 
 بةيشالفار عليه زغةب أ ه ور  كآذانهو نبات لو  في كتابه إلى من لم هضره طبيب آذان الفار أحد اليتوعات:  الرازي : آذان الفار آخر

قةةوفي  قوتةةه أضةةعف مةةن : يراً. حبةةي يقةةيء بقةةوفي قيئةةاً كثةةو  يسةةهل بقةةوّفيو  زغةةب أبةةيش اللةةون إذا قطةةف يسةةيل منةةه اللةة لةةه شةةوك دقةةا  عليهةةا أيضةةاً و 
ا ينب  منه مليه من ورقه فأما عم إذا وضع لذلك صار همر الجلد الناع، و  ألطف من سائرهو  بعد عن الماء أحدو  ما ينب  منه في ال دو  الماهودانة
الح أكل بعد ذلك سمك مةو  شربو  عنعنخلا مع و  آذان الفار إذا سلق بماء وصفي ذلك الماء:  بة فلي  يفعل ذلك. غيرهالمواضع الرطو  قرب الماء

 فإن الدود الذي في البطن ينزل كله. 
ان ر  في صةورفي ور  لسةنبةات لةه و  هةوو  يسةمى اللصةيفيو  يسمى أيضاً آذان الغزالو  تسميه ال بر آذان الشافي: و  الغافقي : آذان الأرنب
علةو أكثةر تسةا  في غلةظ أصةبع  له، و  لثورعليها زئير كالغبار أبيش فيها أيضاً شبه من ور  لسان او  لونه إلى السوادو  أخشنو  الحمل إلا أنه أد 

 صلأله و  زهر أزر  فيه بياض مثل زهر الكتان مقمع يخلفه في أقماعه أربع حبات حرش تلتز  بالثيابو  من ذراع
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،  خشةونة الصةةدرو  طبيخةه يشةرب للسةةعالو  حس ةن لونةةهو  حةك بةةه الوجةه طريةاً حم ةةره.و  داخلةةه أبةيش لةزا إذا قلةةعو  سةودذو شةعب كةالخزبق ظةةاهره أ
أصةغر و  منةه صةنف ثةان أصةغر مةن الأول، و  أوجاعهةاو  سةكن ضةرباراو  تضمد به مةع دهةن الةورد نفةع مةن أورا  المقعةدفيو  ور  هذا النبات إذا د و 

 زهرته حمراء فرفيرية. و  ورقاً 
 منهما. ة  سنذكر كل واحد، و  هذا أصحو  قيل هو اللوف الكبيرو  إنه القلقا :  قيل : ن الفيلآذا

،  ذان الشةافي أيضةاً لصةغير منةه آاعامة الأندل  تسمي النةوع و  ما والاها من أرض الشا و  هو لسان الحمل الكبير بدمشق : آذان الج ي
 سنذكر نوير لسان الحمل في حرف اللا . و 

 سنذكره في حرف الميم. ، و  و مزمار الراعي من مفردات الشريفه : آذان العنز
 ف.  حرف القاسيأ  ذكره فيو  عامة الأندل  يسمون بهذا الاسم النبات المسمى باليونانية قوطريدون : آذان القيس
ير مةا يش الةور  إلى التةدو نةه عةر سةم لأسمةي بهةذا الا، و  هةو البوصةيرا أيضةاً و  هو أحد أنواع النبةات المسةمى باليونانيةة قلةوم  : آذان ال ب

 فيه متانة. و  هو أزغب
ضةةاريفها مةةن غمةةا علةةى و  ضةةملا تنهو  أن غضةةاريفها لا تغةةذو:  الةةرازي في الحةةاوي عةةن جةةالينو  في كتةةاب الكيمةةو  : آذان الحيوانننا 

 الجلد قليل الغذاء عسر الهضم لأنه رقيق ياب . 
 لغةذاء يعقةل الةبطن.اهةو قليةل و  ةمواضع رطبةو  لتي يعمل منها الخبز ينب  في آجا هو صنف من الحبوب ا:  ديسقوريدو  في الثانية : أرز

ا  في ز يستعمله جميع النالأر :  غذيتهقال في كتاب أو  فهو لذلك هب  البطن حبساً معتدلًا.،  في الأرز شيء من القبش:  جالينو  في الثامنة
ذاذفي نةه كمةا أنةه في اللةقةل غةذاء مأو  هو أشد عسراً في الارضةا  مةن الحنةدرو و   موضع الحاجة إلى حب  البطن بأن يطبخوه كما يطبخ الحندرو 

رور إذا يلهةب المحةو  ذاء حسةناً أنةه يغةذو غةو  مةن أدلةة حرارتةه عذوبةة طعمةهو  الأرز حار ياب  في الدرجة الثانيةة في آخرهةا:  أيضاً دونه. ابن ماسويه
 لةه للطبيعةةالسةكر قةلّ عقو  لحلةواهةن اللةوز دو  له إبطاء في المعدفي فإن طبخ في اللة  الحليةبأقو  الشعيرو  الذرفيو  هو أكثر غذاء من الجاور ، و  أكله
د ليلةة أو  مةاء نخالةة السةميبسةه أنقعةه فييفةإن أراد مريةد أن يقةل ،  إذا أكةل بالسةكر كةان انحةداره عةن المعةدفي سةريعاً ، و  غذى غذاء معتدلًا حسناً و 

خاصة ماء الأرز و ،  لة نخالة السميذماء النخاو  دهن اللوز الحلو فإن كره الل  صير مكانه لباب القرطمو  ءليلتين أو في الل  الحليب ثم طبخه بالما
 د لكنةه الةو  عتةدلًا في الحةرميه أن قعل أن صواب الرأي ف:  قلو جلاء حسناً. ماسرحويه من الحاويو  يعقل الطبيعةو  أعني طبيخه أن يدبغ المعدفي

 اوي . سندهشةار مةن الحةن لأنةه أيةبالأحمر أعقل للبطو  المغر شرب أو احتقن بهو  هو جيد لقروح الأمعاءو    البطنطبيخه هبو  بالغ في اليب 
،  لحليةةبأخةةذ بلةة  البقةةر ا أنفعهةةا إذاو  زعمةة  الهنةةد أنةةه أحةةد الأغذيةةة:  الةةريح. ابةةن ماسةةهو  النجةةوو  يقةةل علةةى آكلةةه البةةولو  الأرز يزيةةد في المةةني: 
إذا ، و  ز لةي  خلطةه بحسةنالأر :  يحلا صةفره. مسةو  لم يشةبه في بدنةه تغةيرو  لاغتذاء به دون سائر الأغذية طةال عمةرهزعموا أن من اقتصر على او 

:  ة دفةع مضةار الأغذيةةفيه. الةرزاي طةال في المعةدفي بقةاؤ و  إذا طةبخ بحليةب الضةأن أو بحليةةب البقةر غلةظ، و  حسةن غةذاؤهو  طةبخ بلة  المةاعز اعتةدل
رز بعةد جةودفي طبةيخ الأ ذلةك، و  طة يسةكن العو  مةع الراتاةب يطفةىء الحةرارفيو  إن طبخ مع السما  عقل الةبطنو  يراً قفف كثو  الأرز يسخن قليلاً و 

 نضارفي اللون. و  زاد في المنيو  غذى غذاء كثيراً و  أخذ مع السكر أخصب البدنو  إذا طبخ بالل ، و  نفسه
 إن حب  الأرز للبطن لي :  قال جالينو :  حنين بن إسحا 
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 مةن طةبخ حةن يتهةرى أو صةار مثةل مةاء الشةعيرو  هةو أقةل غةذاء مةن الحنطةةو  إ ةا هةو منةه في قشةره الأحمةر، و  ما فيه من القبش يسيربشديد لأن 
ينقةي الجلةد مةن الأوسةاخ إلذا اغتسةل و  الأرز موافةق للجراحةات الرطبةة:  شرب كان جيد اللذع في البطن عن أخلاط مرارية. إسحا  بةن سةليمانو 

 من السةحج العةارض منةهو  بولغ في طبخه مع شحم كلى ماعز نفع جداً من إفراط الدواء المسهلو  إذا صنع من دقيقه حسو رقيق:  به. التجربيين
 هو من الأغذية المسمنة. و 

حملهةةا في و  ههح  حشيشةة تشةبينبة  بةين الةد: و  في أغذيتةه أنةه بةزر صةغير صةلب مةدّور ينبةة  بةين العةد . الفلاحةة:  جةالينو  : أرقنوا
عيةد إلى يسةير مةن أسةاعات ثم  تةرك في الشةم  سة و  مةاء ةةزوجينو  خلا بخلو  بزرها إذا طحنو  بيهة بالغلف بزر أسود إذا جف مدوّرأوعية ش
 أزال أوجاعها. و  ضمم  به الأورا  الحارفي الصلبة الشديدفي الصلابة لينهاو  عجن جيداً و  ماء قراح

شةد أو  ه أكثةر زغبةاً منةهلةوم  إلا أنةرفطةون هةو نبةات ورقةه أيضةاً شةبيه بةور  قمةن النةا  مةن سمةاه أ: و  ديسقوريدو  في الرابعة : أرفطيون
ايةة النةوع قةوفي لطيفةة غ قةوفي هةذا:  رةر شةبيه بةالكمون الصةغير الحةب. جةالينو  في السادسةةو  سا  رخوفي طويلةو  له أصل حلو أبيش لينو  استدارفي

 نةارأبةرأ حةر  الو  سنانن أوجاع الأررته بالشراب سكو  لك من طبخ أصلهمن أجل ذو  فيه من الجلاء شيء يسيرو  اللطافة فهو لذلك قفف أيضاً 
بةات. كةذا أغصةان هةذا النو  لةى الموضةعالماء الذي يطةبخ فيةه هةذان ينفةع إذا صةب ع، و  الرجلينو  القروح التي تحدير في أصول الأظفار من اليدينو 

علةى و  ر  النةارحةا صةب علةى إذ، و  ا في الفةم سةكن وجةع الأسةنانأمسةك طبيخهمةو  رره إذا طبخا بالشرابو  أصل هذا النبات: و  ديسقوريدو 
 عر  النسا. و  قد يشرب مع الشراب لعسر البولو  الشقا  العارض من ال د نفع منهما

ت لةه ور  شةبيه هةو نبةا، و  نمةنهم مةن يسةميه قروسوقوسةو و  من النةا  مةن يسةميه قروسةون : و  ديسقوريدو  في الرابعة : أرفطيون آخر
هةو  فةف : و  سادسةةلينو  في اللةه أصةل كبةير أبةيش. جةاو  لةي  لةه سةا و  عليةه زغةبو  أقةرب إلى السةوادو  أصةلبو  إلا أنه أكة  منةهبور  القرع 

الصنوبر نفع من  بحدر ي مع  إذا شرب من أصله: و  بهذا السبب صار ورقه يشفي القروح العتيقة. ديسقوريدو و  فيه شيء من القبشو  محلل
ذا النبةةات للقةةروح هةةتضةةمد بةةور  قةةد ي، و  تضةةمد بةةه سةةكن وجةةع المفاصةةل العةةارض مةةن الحكةةة المقلقةةةو  إذا د  ناعمةةاً و  ، الصةةدر القةةيح الكةةائن في
 المزمنة فينتفع به. 
هو :  ليمن. الط يحة قلب من اخشب يشبه القرفة طيب الرائ:  هو دواء هندي يشبه قرفة القرنفل. البصري:  يوحنا بن ماسويه أرماك

ع الأطبةاء في هةذا قةد أجمة:  ىقةال مةرفي أخةر ، و  سمع  أنه خشب خفيف سبج يتخذ منه الحقو :  يهة بعيدان الشب . الرازينبات له عيدان شب
يمنةع مةن و  اداً الأورا  الحةارفي ضةمو  ن البثةورينفةع مةو  هو حار في الثانية ياب  في الأولى يطيب النكهةة:  الدواء على أنه جيد لأوجاع الفم. ابن سينا

ها ينفةع الأكل من، و  ض الفميوافق أمراو  يشد العمورو  يقوي الدما و  يمنع من تعفن الأعضاءو  يدملها يابسة لتجفيف فيه بلا لذعو  انتشار القروح
 بالجملة يعين في أفعال القوى كلها. ، و  يعقل الطبيعةو  الأحشاء كلهاو  يقوي القلبو  الرمد

 إن: و  ليهةا. البالسةيعسةير إذا طلةي و يشةبه البصةل المشةقو  نةافع مةن البواهةو  دواء فارسي قلةب مةن سجسةتان كثةيراً :  الرازي : ارت بري 
 غلب على ظني أنه الدليوير. :  شرب شيء منه أحدر د  الطمث المحتب  إحداراً قوياً. الغافقي
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لةه سةا  و  ل لةه برانثةيورقه شبيه بور  النبات الذي يقةا، و  هو من النبات المستأنف كونه في كل سنة:  ديسقوريدو  في الثالثة : أرمنيس
لونةه و  عليه غلف شبيهة بغلف اللوبياء مائلةة إلى ناحيةة الأصةل فيهةا بةرز فمةا كةان منةه غةير بسةتاني فبةزره مسةتديرو  مربع طوله نحو من نصف ذراع

إذا خلةةا ، و  لجمةةاعقةةد يظةةن أنةةه إذا شةةرب بالشةةراب هةةرك شةةهوفي او  هةةو الةةذي يسةةتعمل، و  لونةةه أسةةودو  مةةا كةةان منةةه بسةةتانياً فبةةزره مسةةتطيلو  أغةة 
جةذب و  إذا تضةمد بةه بالمةاء غسةل الأورا  البلغميةة، و  البيةاض العةارض في العةينو  بالعسل أذهب القرحة التي تكون في العين التي يقال لهةا أرغةامن

لةذلك يخلةا ، و  مةا كةان منةه غةير بسةتاني فهةو أقةوىو  إذا تضةمد بالنبةات نفسةه فعةل ذلةك أيضةاً ، و  اللحةم مةا داخلةه مةن السةليو  من عمق البةدن
القلقةلان أيضةاً وصةفته أيضةاً ليسة  صةفة القلقةلان و  زعم ابن جلجل أن هذا النبات هو القلةق:  خاصة دهن عصيرفي العنب. ليو  ببعش الأدهان

 سيأ  ذكر القلقل في حرف القاف أيضاً. ، و  الذي هو بالعرا  مشهور في زماننا هذا فتأمله
مةا   أطيبةه عنةدهمو  بجايةة غرب مةن أجةوازجنقنةة هةو المعةروف عنةد الصةباغين بةالأرجيقن قةب إلةيهم بةالمالأر :  أبةو العبةا  النبةا  : أرجنقننة
واء هةو د، و  بالعسةل نةاً معجو و  زبيةبيذهب اليرقةان مطبوخةاً بالو  جرب منه النفع من الاستسقاء، و  هو معروف بإفريقية أيضاً ، و  كان من سطيف

 ن بةالأرز في هيئتةهنةد الشةجاريعكذا يشبه أيضاً بعش شةبه النبةات المعةروف ، و  رشف بعش شبهمألوف في طعمه يسير حرارفي يشبه طعم أصل الح
ور  منةه مةا هةو مقطةع الةو  قطةع الةور منةه مةا هةو صةغير غةير م، و  هةو أزغةبو  إلا أن ور  الأرجيقن يميةل إلى البيةاض،  طعمهو  زهرهو  ورقهو  أصلهو 

في علاهةةا رؤو  مسةةتدير أ  قصةيرفي في يخةةرا مةن بةةين تضةةاعيف ورقةه سةةاو  أطةةول قلةيلاً و  الشةة أصةله مةةن نحةو ، و  مثةل الأرز إلا أنةةه أعةرض منةةه بقليةةل
مةن  بةارد يةاب  إذا شةرب قيةل هةو:  فلها شوك قليل لين ما هو. الشةريو  الزهرو  قدرها رؤو  العصفر ال يو  عليها زهر أصفر فيشاكل في هيئتها

جةن عإذا ، و  يرقةان  ةربل نفةع مةن الب منه ثلاثة أيا  متوالية في كل يو  نصةف رطةفإن شر ،  تنقي أوساخ البدنو  ماء طبيخه كان  له قوفي تجلو
 ضمد به الأورا  الحارفي نفعها منفعة بليغة. و  بماء طبخه دقيق شعير

 في رره، و  وع شائكةهو ذو فر و  ينلأطيب ما رعته الماشية رائحته و  فروعه من الشجرو  هو أفضل ما استيك به بأصله:  أبو حنيفة : أراك
 لكف أكة هعنقوده يملأ او  يلالحمر بقل هو أعني الثمر أك  منو  له عجمة صغيرفي مدورفي صلبةو  أصغر عنقوداً و  هو أعظم حباً و  عناقيد منه ال ير

يةةه فو  سةود فيزيةةد حةلاوفيروقةة ثم يفيةةه حو  هلةوو  كلا ةةا يبةدو أخضةر ثم همةةرو  عنقةةوده يمةلأ الكفةينو  لةي  لةةه عجةمو  الكبةاب فةو  حةةب الكزبةرفي، و 
 لمعةدفياحبةه يقةوي :  رضةوان تفةر . ابةنمشةوكه قليةل و  ذلةك قليةلو  ربمةا ينبة  في الجبةل، و  نباته ببطون الأوديةو  يباع كما يباع العنبو  بعش حراقة

 نقى المثانة. و  إذا شرب طبيخه أدر البول:  يمسك الطبيعة. ابن جلجلو 
ت. ديسةةقوريدو  في ا أحرقةة  احمةةر لأرتكةةن هةةو حجةةارفي صةةغار صةةفر وخمةةة إذا:  اسمةةه باليونانيةةة أجةةرا ابةةن الجةةزارو  يقةةال أرتكةةنو  : أرتكننان

 لتفتة اكةان هةين و  يه حجارفيفلم يكن ، و  كان مشبع اللونو  الصفرفي شاملة لأجزائه كلهاو  ما كان لونه أصفرو  ينبغي أن يختار منه أخفه:  الخامسة
يقلةع اللحةم و ،  الخراجةاتو  لحةارفياد الأورا  يبةدو  قوفي يعفةن بهةاو  له قوفي قابضةو  يغسل كالقليمياو  قد هر ، و  لها اطنفى ليكن من البلاد التي يقالو 

 بقيروطي ملأها لحماً  إذا خلا، و  الزائد في القروح
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 قد يفت  الحجارفي التي يقال لها بوزن. و 
هةو و  ور  النعمةانبةبيه مشرف شة زهرو  له ور ، و  هو نبات شبيه في شكله بنبات الخشخاش ال ي:  ديسقوريدو  في الثانية : أرغاموني

 يرأصةل مسةتد لةهو  ، نهةا عةريشمةا عةلا مو  مةن النعمةانو  إلا أرةا أطةول منهةا،  رءو  شبيهة بالصنف مةن الخشةخاش الةذي يقةال لةه روا و  أحمر
هةذه :  الينو جةلأورا . د بةه سةكن اه إذا تضةمورقة، و  الةتي قةال لهةا نافالمةاو  دمغة لورا لون الزعفران حارفي تنقي قروح العين الةتي يقةال لهةا أرغةامنو 

 تحلل. و  الحشيشة قو ا قوفي تجلو
ر  لةه زهةر أحمةر جر بةبلاد الفةشةهةو و  أصةله بالفارسةية أرغةوانو  أرجةوان معةرب:  قال التيفاشي في كتابةه المسةمى فصةل الخطةاب : أرجوان

لا  ا قلنةةا حسةةن المنظةةرلقانيةةة كمةةايد الحمةةرفي يةةورد ورداً شةةدو  شةةجره كثةةير بأصةةفهانو  شةةديد الحمةةرفي فسةةم  العةةرب باسمةةه كةةل لةةون يشةةبهه في الحمةةرفي
اجةب خذونه خطاطةاً للحو اً أسود يتتحرقه النساء فيكون رمادو  خشبه رخو سخيفو  يتنقل به على الشرابو  في طعمه حلاوفيو  رائحة له ينكل زهره

يراً ن مةن هةذا الشةجر كثةأثةق بةه أ ني مةنأخة  و  يتقيةأ بةه  ةرب في ذلةك.و  يشةرب مةاؤهو  لحاء أصله من أدويةة القةيء يطةبخو  هسن شعرهاو  يسوّدها
مةن صةفتها مةا  وصةف ليو  لى الإسةلا اده الّله إإن منها أيضاً كثيراً بكةرو  جبةل قرطبةة مةن بةلاد الأنةدل  أعة:  أخ ني أيضاً غيرهو  بميافارقين أيضاً.

 ذكرته في الأرجوان. 
إذا دلكة  بةه و ،  رض مةن مةرضماغه نفع من الارتعاش العةاأكل دو  لاعثرو  عرساو  إذا شوي:  ديسقوريدو  في الثانية : أرنب بري

،  رأ داء الثعلةةبأو خةةل أبةة خلةةا بشةةحم دبو  إذا أحةةر  رأسةةه، و  لطعةةم الأطفةةالو  لثةةة الأطفةةال نفةةع مةةن الوجةةع العةةارض لهةةم مةةن نبةةات الأسةةنان
 وبةات مةن الةرحميمسك سةيلان الرطو  لطهر حبل اقر بعد اإذا حملته المرأفي الع، و  يقال أنه إذا شرب  أنفحته ثلاثة أيا  بعد طهور المرأفي منع الحبلو 
هةو و  مةهإذا تلطةخ بد، و  اعيرة  الأفةو  خاصةة اللة  المتجة و  الأشةياء القتالةةو  كانة  بةادزهرا للهةوا و  إذا شرب  بخل نفع  من الصرع، و  البطنو 

غةم  إذا طحةن أوو  ل لحمةهأكةو  إن شةوي بجملتةه مةن الخةدر الأرنةب ينفةع:  قال بعش الأطبةاء: و  البثور اللبنية. الغافقيو  البهقو  حار نقى الكلف
طةةن الأرنةةب كمةةا هةةو بإذا أخةةذ و  يسةةتعمل للحصةةافي المتولةةدفي في الكليتةةينو  قةةد هةةر  الأرنةةب كمةةا هةةو صةةحيحاً ، و  في قةةدر نفةةع مةةن قةةروح الأمعةةاء

 يةةةه صةةةاحب النقةةةر رنةةةب يقعةةةد فمةةةر  الأ: و  أحةةةر  قليةةةاً علةةةى مقةةةلافي كةةةان دواء منبتةةةاً للشةةةعر علةةةى الةةةرأ  إذا سةةةحق بةةةدهن ورد. غةةةيرهو  بأحشةةةائه
نو  ن يدمن عليه. جاليأينبغي و  نهلحمه إذا أطعم لمن يبول في الفراش أذهب ذلك ع، و  صاحب أوجاع المفاصل فيقارب فعله فعل مرقة الثعلبو 

كتاب دفع مضار   النعاا. الرازي فيو  الكباشو  رقفأما لحو  الأرانب فالد  المتولد منها غليظ إلا أنه أجود من الد  المتولد من لحو  الب:  في أغذيته
 كرنةةاذ ير بالأدهةةان الةةتي دسةةم بدسةةم كثةةتإلى أكلهةةا بةةأن  لعكةةر الحةةار المنةةح فتصةةلح إن اضةةطرأمةةا لحةةو  الأرانةةب فمولةةدفي للةةد  الأسةةود ا: و  الأغذيةةة

 لسةوداءو  الصةيد إخةراا الحةمةن أدمةن  يتعاهةد جميةعو  إن شةوي  فلتشةو علةى بخةار المةاء، و  الزي  المغسول طبخاً طويلًا حن تتهرىو  تطبخ بالماءو 
هةو أقةل و  سةمورر المزاجةات دون الوافقةة لأكثةجلةود الأرانةب معتدلةة الأسةخان م: و  ت يده إلذا كان محةروراً. غةيرهو  ترطيب بدنه إذا لم يكن مرطوباً و 

:  ير. الشةريف الإدريسةبةا  الأكةابل هةو مةنو  ب الرائحةةأبةيش فإنةه طيةو  الأفضل منها ما كان أسود، و  أقرب شبهاً بالسمورو  حرارفي من الثعالب
 بعر الأرنب إذا شرب بشراب نفع من البول في الفراش. 
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هةو حيةوان :  هو حيوان صغير بحري صدفي إلى الحمرفي ما هو فيما بةين أجزائةه أشةياء كأرةا ور  الأشةنان. غةيره:  ابن سينا : أرنب بحري
هو شبيه بالصغير من الحيوان الذي و  هو حيوان بحري يسمى الأرنب:  لاعثرو  بلاسنو :   الثانيةبحري صغير في رأسه حجر. ديسقوريدو  في

هذا الحيوان من السمو  و  هو قلو البصرو  رماد رأسه جيد لداء الثعلب:  يقال له كولي  إذا تضمد به وحده أو مع قرير حلق الشعر. ابن سينا
الماء الذي يطبخ فيه يستعمل في حلق الشعر. ديسقوريدو  في مداوافي أجنا  :  و  في الحادية عشرفيإذا شرب منه شيء قتل بتقريح الرئة. جالين

يأخةةذه و  ثم يعبيةةه مةن بعةد قليةةل وجةع في الةبطن،  السةمو  مةن سةقي الأرنةةب البحةري قةد في فمةةه طعمةاً سةهكاً مثةةل مةا يكةون مةةن طعةم السةمك
 فيهةةا خلةةاو  يقةةيء المةةرفي مةةراراً و  يكةةره ريةةح عةةر  جسةةدهو  منتنةةاً كنحوهةةا يكةةون في أنةةواع السةةمكفةةإن بةةال بةةال بةةولًا شةةبيهاً بةةالأرجوان ،  عسةةر البةةول

خربةق و  يشةرب منةه رطةلو  أصل بخةور مةري يةد ، و  الماء الذي يطبخ فيه الخبازي بورقهو  يدمنوا شرب السلافةو  ينبغي أن يسقى هنلاء ألبان الأتنو 
هةةنلاء إذا صةةاروا إلى أن ينغضةةوا جميةةع أنةةواع السةةمك فةةإرم يميلةةون إلى كةةل السةةرطانات ، و  لاءطةةو  لةة  السةةقمونيا بمةةاء العسةةل أو بةةالقطرانو  أسةةود

من العلامات الجيدفي لهم الدالة على سلامتهم من ضرر هذا السةم ابتةداء قبةولهم علةى أكةل و  ينتفعون بها.و  النهرية فإرم يستمرون ما يأكلون منها
 أكل السمك. في ابتداء هذا الوجع لا ينمرون ب، و  السمك

تسةميه ، و  للةوزاة مةا صةغر مةن يثمةر رةراً علةى هيئةو  اسم بربري لشجر يكون بالمغرب الأقصى من أعمال مراك  له شةوك حديةد : أرجان
 سنذكره في حرف اللا . ، و  العامة بال برية لوز ال بر

 سيأ  ذكره في حرف الباء. و  هو ال نجاسف:  أرطاماسيا
فةالمراد الفاضةل ،  هةو المةرأفي النفسةاءو  امن لوخيو  الفاضل هوو  اشتق له هذا الاسم من أرسطوو  د الطويل باليونانيةهو الزراون:  أرسطولوخيا
 سنذكر الزراوند الطويل في حرف الزاي. ، و  بالمنفعة للنفساء
 لبهةاراهةو و  ونانيةة فكةتلمنسمى بالييو  اً إن الأربيان هو من لغة أهل الشا  ضرب من البابونج ينكل نيئاً أو مطبوخ:  قال البكري:  أربيان

 الراء.  ء الله في حرفاسنذكره إن شو  ، يقال أيضاً روبيانو  إن الأربيان هو الجراد البحري:  قال غيرهو  سيأ  ذكر البهار في حرف الباء.، و 
مةداوافي الأمةراض  و  لاا الطةب عةهو أحد السمو  الوحية غير أنه قةد يسةتعمل في:  معناه بالفارسية حر السحر. ابن سمحون:  ازاذدرخت

قيةد يكةون في عناو  خلقتةهو  ر في لونةهرةره يشةبه رةر الزعةرو و  هو شجر عظيم الخشب كثير الفةروع:  كما يستعمل سائر السمو . أحمد بن أ  خالد
 ة للمعدفي مكربةررته رديئ:  لرازيا ا أكل قتل.أما حبه الذي يشبه النبق فإنه إذ:  خلقته. ماسرحويهو  نواه أيضاً يشبه نوى الزعرور في لونهو  مخلخلة

علاجةه  ، و   الةرأ فيدوار و  بصةرغشةاوفي علةى الو  صةغر في الةنف و  قةيءو  إذا أكل أحد من ررته عةرض لةه غشةي:  ربما قتل . أحمد بن أ  خالدو 
شةةرب و  صةةرت رطبةةةعنه إذا غصةةاأطةةراف أو  أمةةا ورقةةه فقةةد يسةةتعمله النسةةاء ليطةةول بةةه شةةعورهن:  الةةبلاذر. ماسةةرحويهو  كعةةلاا مةةن سةةقي الفربيةةون

:  نة. ابن ماسة  الجامد في المثاهل الدو  الطمثو  يدر البولو  اسبخاء الأنثيينو  عر  النساو  بالطلاء المطبوخ نفع من السم القاتلو  ماؤها بالعسل
 الأسةةود ذا طةةبخ مةةع الأهلةةيلجإقشةةره و ،  المةة ودين فتةةاح للسةةدد المتولةةدفي في الةةدما  شمسةةاً و  فقاحةةه حةةار في الثالثةةة يةةاب  في الأولى صةةالح للمشةةايخ

 المرفي و  ترا نفع من الحمى البلغميةالشاهو 
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ينبةةة  فيهةةةا الشةةةعر إذا و  ينقةةةي الرطوبةةةات الةةةتي في الةةةرأ  مةةةن القةةةروح الرطبةةةة المنفتحةةةة:  الربيةةةع فقةةةا.  هةةةولو  ينخةةةذ في أيةةةا  الخريةةةفو  السةةةوداوية
يلطةخ بةه الةرأ  أيامةاً ، و  صير معها شيء من دهن الورد حةن يصةير لةه قةوا و  سحق بها شيء من مرداسنجو  ررهو  استخرج  عصارفي أطراف ورقه

دثةره بشةيء و  فةإذا خةرا منةه صةير علةى الةرأ  الةدواء أيضةاً ،  يدخل بةين كةل ثلاثةة أيةا  الحمةا و  لا يقلعو  يبك بعضه على بعشو  قدد في كل يو 
 هشى به شةعر الةرأ و  ورقه يد  أيضاً وحده، و  الآفات غسلًا بماء أطرافه الغضةالمانع له من و  المطول لهو  هو من المقوية للشعرو  خفيف حن ي أ

 بدله إذا عم ور  الشهدانج. و 
 سيأ  ذكره في حرف الحاء. و  هو اسم الحندقوقا عند ال بر بإفريقية:  ازر د
أشةةد و  ه بكثةةيرأنةةه أصةةغر منةة سةةو  غةةيربعةةش النةةا  يسةةميه نازدينةةا بريةةا لةةه ور  شةةبيه بةةور  ق:  ديسةةقوريدو  قةةال في الأولى:  اسننار ن

ات عقةد دقيقةة صول كثيرفي دقةا  ذو له أ، و  رطملونه فرفيري شبيه بزهر البنج فيها بزر كثير شبيه بالق،  له زهر فيما بين الور  عند أصولهو  استدارفي
لاد الةتي هةو كثةير في الةبو  رثةيرفي الشةجكجبةال   ينب  في، و  تلذع اللسان جداً و  معوجة مثل أصول الثيل غير أنه أد  منه بكثير طيبة الرائحة تسخن

أنطاليةا هةي :  حنةين  مةن أنطاليةا. قةالبوسطسةا الةتيأالمدينةة الةتي يقةال لهةا و  البلاد التي يقال لهةا الةورثينو  هي بلاد أفريقيةو  فروجياو  يقال لها فروغيا
ه. إلا أرةةا أقةةوى منةةة ة بقةةوفي الةةواقةةوفي هةةةذه الأصةةول شةةبيهو  الةةذي ينفةةع مةةةن هةةذه الحشيشةةة إ ةةا هةةو أصةةلها:  بةةلاد إفرنجيةةة. جةةالينو  في السةةابعة

ل مثاقيةل بمةاء العسة ه وزن سةبعةإذا شةرب منة، و  يةدر الطمةثو  لمةن بةه عةر  النسةاو  قو ا مةدرفي للبةول مسةخنة صةالحة لمةن بةه حة :  ديسقوريدو 
يسةخن الأعضةاء و  لةلهو  يلطةفو  ااء الباطنةة كلهةيسكن أوجةاع الأعضةو  يفتح:  قد يقع في أخلاط الطيب. ابن سيناو  أسهل مثل الخربق الأبيش

سةل زاد في إذا شةرب بالع:  يفليةة. الشةر الكو  يقةوي المثانةةو  ينفةع مةن صةلابة الطحةال جةداً و  إذا اكتحل به ينفع مةن غلةظ القرنيةة، و  قلوو  الباردفي
ركين ضةمد بةه بةين الةو و  بن بلة  حليةعجةو  إذا د و  ، إن بخر به بي  قتل العقارب الخضر التي تكون فيه:  سخن الأعضاء الباردفي.  هولو  المني

تفتية  حصةا و  تليةين الطبيعةةو  ولبةإدرار البة يخةرا رطوبتهمةا الفضةليةو  الكبةدو  الأسارون يسخن المعةدفي:  أنعظ إنعاظاً شديداً. التجربيينو  هيج الباه
كةان   أجةوده مةاو  ه أندلسةيمنةو   لةوب منةه:  . ابةن سمحةونينقي  اري البول من الأخلاط اللزجة المولدفي للحصةا فيهةاو  ينفع من أوجاعهاو  الكلية

إن  و  الحقيقةةدل  لةي  أسةارونا بتعمل بالأنالذي يس:  المعدفي نافع من أوجاعها المتقادمة. الغافقيو  هو مقو للكبد، و  ينتى به من الجزيرفي الخضراء
هةةو فريةةري أمةةا هةذا الجو  ، لاد الةةرو يح منةةه قلةةب إلينةا مةةن بةالصةح الأسةةارون، و  خاصةةة الجريةري منةةهو  يظةةن أن قوتةةه كقوتةهو  كةان يشةةبهه في منظةره

مةةن  واد في أعةةلاه جملةةةرب إلى السةةور  كةةور  القنطوريةةون الصةةغير أخضةةر يضةة، و  نبةةات لةةه سةةو  خةةوار مقةةدورفي تعلةةو نحةةواً مةةن ذراع متباعةةدفي العقةةد
ه شعب رقا  ر يتشعب منه أصل أر  من الخنصل، و  شعب بعضها فو  بعش في أطرافها رؤو  صغار في قدر حب الحنطة داخلها زغب أبيش

نباتةه  فةإن،  مةن الأندلسةي حيح مةن غةيرههو أشبه بالأسارون الص، و  فهذا هو الذي قلب من الجزيرفي الخضراء،  الطعمو  في طول أ لة طيبة الريح
 قو  و  أما غيره من الأسارون الأندلسي فهو مر الطعم في رائحته كراهية، و  غير شبيه بما وصف
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لةه أغصةان دقةا  صةلبة مةزوّافي ، و  الغة فيو  أصةلب يضةرب إلى السةوادو  هو نبات له ور  أصغر من ور  قسو و  قعلونه في أصناف الزراوند الطويل
يرفي لةه أصةول كثةو  له زهر فرفيري كثير مثل زهر الزراوند الطويل يخلف رراً مثةل الكة  فيةه بةزر كبةذر الخطمةيو  تبقى في الشجرو  تتعلق بما قرب منها

 خاصةةة هةةذا النبةةات النفةةع مةةن السةةمو و  صةةفرفي إلى السةةواد قويةةة الرائحةةة مةةرفي الطعةةم تلةةذع اللسةةان قلةةيلًا.و  معقةةدفي تةةدب تحةة  الأرض في لورةةا غةة في
 رةره مثةةلو  زهةرهو  أغصةان صةةغار تمتةد علةى الأرضو  نةوع آخةر لةه ور  دقيةةق أصةغر مةن ور  الزراوندلينةةو  أصةوله.و  بةةزرهو  ورقةهو  رة  جميةع الحيةاتو 

مةرفي الطعةم عطةرفي الرائحةة مثةل رائحةة ،  أصوله لينة غير معقدفي لورا أصفر تخرا من أصل واحد مثل الخربق الأسةودو  الذي ذكرنا قبله إلا أنه أصغر
ع مةةن قةةو  يظنةةون أنةةه نةةو ، و  يسةةتعمل بةةدل الأسةةارونو  قةةد يظةةن أن قوتةةه كقةةوفي الأسةةارون، و  أكثةةر نباتةةه في الببةةة البيضةةاء مةةن الجبةةال، و  الأسةةارون

يلقةى في اثةني عشةر قوطةولي و  يتخذ بالأسارون شراب علةى هةذه الصةفة فينخةذ مةن الأسةارون ثلاثةة مثاقيةل: و  الماميران. ديسقوريدو  في الخامسة
ازي لوجةع الةورك. الةر و  مةن بةه علةة في الكبةدو  من به يرقان: و  ينفع المستسقين. ابن سيناو  هذا الشراب يدر البول، و  يرو  بعد شهرينو  من عصير

:  قال بةديقور و  ضعف وزنه وا.و  بدله وزنه: و  ثلث وزنه حماماً. غيرهو  ثلث وزنه واو  بدل الأسارون إذا عد  وزنه قردماناً : و  في كتاب الأبدال
 ينفع النوع اللحمي من الإستسقاء. :  سد  وزنه حماماً. ابن سيناو  نصف وزنه واو  بدله وزنه

 الةبلاد الةةتيو  د غلاطيةائةر الةتي بةبلاسةنجاد  ينبة  في الجزا:  الأرواح. ديسةقوريدو  في الثالثةة معنةاه موقةف:  ابةن الجةزار:  أسنطوخوذ س
عب إلا في لةه حمةة كحمةة الصةقيةق الثمةر دهو نبةات و  سمي هذا العقار باسم الواحدفي من هذه الجزائرو  اسم تلك الجزائر سنجاد ، و  يقال لها مصاليا

قةةع في أخةةلاط بعةةش يقةةد ، و  وفةةاطبيخةةه صةةالح لأوجةةاع الصةةدر مثةةل الز و  يةةف الطعةةم مةةع مةةرارفي يسةةيرفيهةةو حر و  أن هةةذا أطةةول ورقةةاً مةةن ور  الصةةعب
ر مةن جةوه، و  ببه يقةبشوهر أرضةي بسةمزاجةه مركةب مةن جةو  طعم هذا النبات طعم مرو كله يقبش قليلاً :  الأدوية المعجونة. جالينو  في الثامنة

 ةيةع الأعضةاء الباطنةيقةوي جمو  وقلةو  ينطةفو  تركيب هذين الجةوهرين صةار يمكةن أن يفةتحبسبب و  أرضي آخر لطيف كثير المقدار بسببه صار مراً 
ية ئ مةن و  مالةبلغو  سةهل السةوداءي:  . الةرازييبسه في الدرجة الأولىو  حرارته:  حار ياب  في الدرجة الثانية. ابن الجزار:  البدن كله. ابن ماسويهو 

إن شرب و  صلاحلا هتاا إلى إو  م ثلاثة دراهالشربة منه من در ين إلى:  في إصلاح الأدوية المسهلةقال و  الماليخوليا إذا أدي الإسهال بهو  الصرع
ن خمسةة مةالشربة منةه و  ثيرا.يصلح بالكو  النفع من المرفي السوداءو  إن خاصته تنقية الدما :  قال ابن ماسويه في الكاملو  بالسكنجبين كان أصلح.

 ن تزعةةزع الةةدما  مةةنمةةالعسةةل نفةةع  سةةقي منةةه بمةةاء إذا:  نةةاً بالعسةةل فينقةةي الةةدما  تنقيةةة تامةةة. أرماسةةو قةةد يسةةعا منةةه بةةوزن درهةةم معجو و  دراهةةم
وهر وي القلةب بتصةفية جةيقو  و يقرحالقلب فهو  خصوصاً من الرأ و  خاصته إسهال الخلا الأسود:  سقطة أو ضربة. ابن سينا في الأدوية القلبية

 اصةية خارجةة عةن هةذاخيكةون لةه  يشةبه أنو  القلةبو  فيةه قةبش يسةير فهةو لةذلك يمةح جةوهر الةروح، و  الدما  معاً عةن السةوداءو  الروح في القلب
 قال في مفرداته أيضاً و  تذكية الفكر.و  الوجه في تقوية القلب
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 لصةفراءهو يكرب أصحاب المةرفي او  يشرب للإسهال مع شراب صاف أو في سكنجبين أو في شيء من ملحو  يقوي آلات البولو  يمنع من العفونة
 إنضةاا يقةوي البةدنو  هةو حةار في الأولى يةاب  في الثانيةة ملطةف مفةتح فيةه جةلاءو  أجةوده مةا كةان أغة  اللةون حةديثاً :  يعطشةهم. غةيرهو  يقيئهمو 
سةهال يشةرب للإو  لةد  الهةوا و  النفةع مةن السةمو  المشةروبةو  تذكيتةهو  منفعته شةديدفي فيةه تقويةة القلةبو  يبط  بالشيبو  يمنع من العفونةو  الأحشاءو 

سةقي أيامةاً أبةرأ و  إذا سةحق: و  يعطشةهم. الشةريفو  يقيةئهمو  هو يكرب أصةحاب المةرفي الصةفراءو  في شيء من ملحو  سكنجبينو  مع شراب صاف
البنفسةج في زمةان الربيةع و  إذا اتخذ من زهره مربى بالعسل أو بسةكر كمةا يصةنع مةن الةوردو  إذا تضمد بطبيخه سكن أوجاع المفصلو  ارتعاش الرأ 

مةن و  لد  الهوا  شرباً. التجةربيين الأسةطوخودو  إذ أخةذ منةه جةزءانو  شديد النفع من السمو  المشروبة:  أخرا خلطاً سوداوياً. غيرهو  نف فرح ال
شةةرب مةةع الةةدواء و  بةةزر الكةةرف و  إذا طةةبخ مةةع الصةةعبو  مةةن كةةل خلةةا بةةارد يلةةذعهاو  عجنةةا بالعسةةل نفعةةا مةةن بةةرد المعةةدفيو  قشةةر أصةةل الكةة  جةةزء

شةراب و  أمةا شةراب الأسةطوخودو  فصةنعته مثةل صةنعة شةراب الأفسةنتين: و  ن إمغاصةه لمةن يصةيبه ذلةك. ديسةقوريد  في الخامسةةالمسهل منع مة
 أوجةاع الأضةلاعو  الةنفخو  هةذا الشةراب هةل الغلةظ، و  ينبغي أن يلقى على كل ستة حواري  مةن العصةير مةن واحةد مةن الأسةطوخودو ، و  الزوفا
قةد يتخةذ مةن الأسةطوخودو  خةل أيضةاً لهةذه العلةل و  سةكبينج فينتفةع بةهو  قد يسقى منةه المصةروع مةع عاقرقرحةاً و  ال ودفي المفرطةو  أوجاع العصبو 

 لا فر  بينهما إلا في أن الحشي  ينقع في الخل. و  صنعته مثل صنعة الشراب الذي يتخذ لهو  التي وصفنا
بقةول هةي أقةل الو  د بلغمةاً لا تولةو  بقةول  لهةا أنفةاخ كمةا لسةائر اللةيو  لها ور  ذو شةعبو  هي بقلة معروفة تعلو ش اً :  الفلاحة:  أسفاناج

:  رازياعةةاً مةةن الأرض. الةةةأقةةل ارتفو  دخةةولًا في ورقةةةهو  أكثةةر تشةةريفاً و  أد و  هةةةو شةةبيه بالبسةةتاني غةةير أنةةه ألطةةةف منةةهو  مةةن الأسةةفاناخ بةةريو  غائلةةة
كثةةرفي و  خالبقةةول مةةن الأنفةةا  مةةا لأكثةةر لةةي  لةةهو  المحةةرورينو  لمةة ودينالأسةةفاناخ معتةةدل لةةين جيةةد للخشةةونة في الصةةدر ملةةين للةةبطن ملائةةم لاعتدالةةه ل

ت المعةدفي ربمةا نقةر ، و  لصةفراءسةالة تقمةع اغفيه قوفي جاليةة و  غذاؤه أجود من غذاء الشرمقو  بارد رطب في آخر الأولى:  البلغمية في الد . ابن سينا
،  لخشةونةاو  السةعالو  الأورا در الحةارفي كةينفةع غةذاء مةن جميةع علةل الصة:  بتينلينكل فينفع من أوجاع الظهر الدموية. التجر و  عن مرقه فليرو  مرقه

في  بقلةة مةن بةه احةبا د  بهةذه الإذا تقة:  هةو غةذاء جيةد للمحمةومين. الشةريفو  ينفةع بهةذه الصةفة مةن حرقةة البةولو  لا سيما إذا كان معه دسةمو 
ن أهةل نينةوى مةةو   ذلةكانةة  أبلةغ فيكإن طبخة  مةع البةاقلا  و  ت الدائمةة بهةاالنةةزلاو  حلقةه سةكن  ذلةك عنةه لأرةةا نافعةة مةن أوجةاع الحلةقو  لهواتةه

هم أجةل هةي عنةدو  سةتنفون بهةايهةم ، و  ادفيللصةدر مةن النةزلات الحةو  يأكلورةا لأنةه كثةيراً مةا يعةبيهم وجةع الحلةقو  شتاءو  أرض بابل يزرعورا صيفاً 
الحةادفي الةتي  وّرفي نفةع مةن الحمةىذ منةه مةز الةد  إذا اتخةو  اع العارضة من الصةفراءالأوجو  الرئة العارضة من الد و  نافعة من وجع الصدرو  دواء في ذلك

 معها سعال لا سيما إذا طبخ  بدهن لوز حلو. 
نبةات لةه سةا  صةلبة  هةوو  تونيةون من النا  من يسميه: و  هو غلا. ديسقوريد  في الرابعةو  زعم ابن واقد أنه القرصعنه:  اسطراطيقوس

  له رؤو  مشققةو  بعضه ما يضرب لونه إلى الفرفيريةو  شبيه بزهر البابونج خشنة على طرفها زهر أصفر
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هةذا النبةات يسةمى : و  أمةا الةور  الةذي علةى السةا  فإنةه إلى الطةول مةا هةو عليةه زغةب. جةالينو  في السادسةةو  ور  شبيه في شكله بالكواكبو 
إذا ، و  ا  منه أنه يشفي الور  الحادير في الحالب إذا وضع عليه كالضمادهو اسم مشتق من اسم الحالب لأنه دواء قد وثق النو  باليونانية يوسون
فيةه و  لا سةيما إذا كةان طريةاً غضةاً لينةاً ، و  لا بةالعنيف المهةيجو  تجفيفه لي  بالشةديدو  قوته قوفي تحلل قليلًا لأن حرارته أيضاً يسيرفيو  علق عليه تعليقاً 

 ور  هذا النبات ينفةع مةن التهةاب المعةدفي:  لفة كمثل الورد إلا أنه لي  بقابش. ديسقوريد أيضاً قوّفي م دفي دافعة فهو لذلك مركب من قوى مخت
 زعةم قةو  أن زهةره الةذي يضةرب لونةه إلى الفرفيريةة إذا شةرب بالمةاء نفةع مةن الخنةا ، و  نتةوء الحدقةةو  سةائر الأورا  الحةارفيو  الأورا  العارضة في العينو 
 زعموا أن من عرض له في أربيته ور  إن تناول هذا الزهةر، و  به رطباً يوافق الأورا  الحارفي العارضة للأربيةهو إذا تضمد و  الصرع العارض للصبيان.و 
 يشده على الور  سكن الضربان العارض فيه. و  هو ياب  بيده اليسرىو 

هةةو :  و حنيفةةةذكةةره. أبةة مناأخطةةأ مةةن جعلةةه مةةن أنةةواع الإذخةةر كمةةا قةةدو  الأسةةل هةةو السةةمار الةةذي يتخةةذ منةةه الحصةةر:  أبةةو حنيفةةة:  أسننل
 ه حبةالالميةاجين فيتخةذ منةبيةد  و  صةريتخذ منه الحو  لا خشبو  لي  لها شعبو  يخرا قضباناً دقاقاً لي  لها ور  إلا أن أطرافها محددفيو  الكولان

ين مي هةو نبةات ذو صةنفجون  الأجاس:  لا يكاد ينب  إلا في موضع ماء أو قريب من ماء. ديسقويدو  في الرابعةو  يتخذ منه بالعرا  غرابيلو 
صةنف لةه رةر أسةود  منهو  ه ررلذلك لأن منه صنفاً لي  و  هذا الصنف ينقسم أيضاً إلى صنفين، و  منه صنف يقال له اكسجون  حاد الأطراف

 مةةن الصةةنفين كثةةر لحمةةاً أو  أكثةةر قضةةباناً و  منةةه صةةنف ثالةةث أغلةةظ، و  أكثةةر لحمةةاً مةةن قصةةب الصةةنف الآخةةرو  قصةةب هةةذا الصةةنف أغلةةظو  مسةةتدير
لصةنفين ارةر أحةد و  ذا الصةنفهةرةر ، و  ينلهذا النبات رر على أطرافه شبيه بثمةر أحةد الصةنفين الأولة، و  يقال له أوكسجونو ، و  اللذين ذكرنا ا

الةور   نمةي أصل هةذا النبةات ما يلو  داعقد يعرض منهما الصو  أثرا البولو  قطعا نزف الد  من الرحمو  الأولين إذا شربا بشراب ةزوا عقلا البطن
جةالينو   ار منةه فإنةه مسةب .يةه مةن الإكثةفينبغي أن هبز ف،  الصنف الثالث إذا شرب نو  شاربهو  الرتيلاو  الطري إذا تضمد به وافق ر  الهوا 

 بأصةلو  نوع الأول أر الو  وسجويو الآخر يقال له أولو  سجون  هذا النبات نوعان أحد ا يقال له باليونانية لوكسو  سجويو :  في السابعة
الآخةر يثمةر و   الطبلا ينتفع به فيو  مرد ا لا يثالنوع الأوّل هو أيضاً نوعان أح، و  ررفي هذا النوع الثاني تجلب النو ، و  أشدّ رخاوفيو  الثاني أغلظو 

شةربا و  ا قليةا بالنةارعةان كلا ةا إذالنو و  يج الصةداعهةذا النةوع يهة، و  ررفي هي أيضاً ةا تجلب النو  إلا أرا أقل جلبةاً للنةو  مةن رةرفي ذلةك النةوع الثةاني
ركةب مةن جةوهر أرضةي عين مةزاا مهذه خصال كلها تدل على أن مزاا هذين النةو ، و  قطعا النزف الأحمر العارض للنساءو  بالشراب حبسا البطن

رأ  بخةارات صةاعد منهمةا إلى الةيت أنو  سةفلأإرمةا يقةدران أن قففةا مةا ينحةدر مةن المةواد إلى و  من جوهر مائي حار حرارفي يسةيرفيو  بارد برداً يسيراً 
 هي التي تجلب النو . و  رديئة يسيرفي ال ودفي
  أيضةاً مشةهور بالشةا ن القنةابريلأمن قةال بقولةه أيضةاً و  غلا في ذلك القول هوو  سماه حنين في مفردات جالينو  القنابري:  أسقليناس
م ذلةك. في بسةائطهما فةاعل لا جةالينو و  القنةابري لم يةذكره ديسةقوريدو ، و  لا منفعتةه منفعتةه أيضةاً و  ليس  ماهيته ماهية هذاو  عند كافة النا 
 ديسقوريدو  
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زهر ثقيل و  له عرو  كثيرفي دقا  طيبة الرائحة، و  على الأغصان ور  مستدير شبيه في شكله بور  قسو و  هو نبات له أغصان طوال:  في الثالثة
إذا تضةمد بةالور  وافةق القةروح الخبيثةة و  رة  الهةوا و  روقةه إذا شةرب  بخمةر نفعة  مةن المغةرعو  يثب  في الجبالو  بزر شبيه ببزر فالاقي و  الرائحة

 لم نخت ها بعد. و  لم نجرب هذه الحشيشة:  الرحم. جالينو  في السابعةو  العارضة في الثدي
الةةذي يسةةتعمله  هةةو اللةةيرون:  هةةو يشةةبه الجةةرجير. الغةةافقيو  هةةو عشةةب طةةوال القصةةب في لونةةه صةةفرفي منابتةةه الرمةةل:  أبةةو حنيفةةة:  أسننلي 

ه ضةمد بةو   دقيةق شةعيرفيلمةاء ولة  اإذا طبخ في ، و  ضمد به قشر الأورا  البلغمية بددهاو  هو نبات معروف إذا طبخ ورقه في الرصفو  الصباغون
 فيو  ورةةا إلى الغةة فيلو  الأرض تمتةةد علةةىو  سةةا  ذات شةةعب كثةةيرفيو  منةةه بةةري ورقةةه أصةةغر مةةن ور  الأوّل بكثةةيرو  هةةو محلةةل منضةةجو  نفةةع مةةن الحمةةرفي

،  رو  في غلةظ أصةبععةلةه و   أسةودداخلها بزر دقيق جةداً ،  ألينو  أطراف الأغصان غلف كثيرفي بعضها فو  بعش تشبه غلف البنج إلا أرا أقصر
أبةرأ مةن  شةربو  إذا د لريبةال االلطينيةة يسةمى بو  في البياضات من الجبال، و  ينب  في الأرض الرملةو  الصفرفي حريف الطعم جداً و  لورا بين الحمرفي
 السمو  القاتلة. و  من لدغة العقربو  ينفع من القولنج الرهيو  يف  الرياحو  وجع الجوف

:  ريدو  في الرابعةةنةدل . ديسةقو هةو النبةات المعةروف بمخلةب العقةرب الأبةيش عنةد شةجاري الأو  معناه الجريةري باليونانيةة:  أسطراغالس
 العظةم شةبيه في سةتدير صةالحأصل م، و  زهر صغار لورا فرفيريو  أغصان الحمرو  غصان تشبه ور أو  له ور و  هو تمن  صغير على وجه الأرض

ينبة  في أمةاكن و  بضةة المةذا شكله بالفجلة الشامية يتشعب منه شعب سود صلبة شديدفي الصةلابة في صةلابة القةرون مشةتبكة بعضةها بةبعش قا
ا هذا ينب  فيم : لينو  في السادسةرفادنا. جافي الأماكن التي يقال لها أ، و  لها فاناؤ  هو كثير في المواضع التي يقال، و  ظليلة يسقا فيها الثلج

بطن هةب  الةو  ح العتيقةةدمل القةرو لةذلك يةو  له أصول قابضة فهو لذلك من الأدوية التي تجفف تجفيفاً لةي  باليسةيرو  الحشي  صغيرو  بين الشجر
و . يقال أرفارياو  دياموضع أرفار  هذا النبات كثير فيو  شرب هذا الشرب.و  الأصول بشرابالمستطلق بسبب مواد تتحلب إليه من طبخ الإنسان 

العتيقةةة كةةان  لةةى القةةروحذر عو  سةةحقو  إذا جفةةف ود ، و  يةةدر البةةولو  أصةةل هةةذا النبةةات إذا شةةرب بشةةراب قطةةع إسةةهال الةةبطن: و  ديسةةقوريدو 
 قد يعسر دقه لصلابته. و  قد يقطع نزف الد و  صالحاً لها
 ضةاء طيبةة الرائحةةلةه زهةرفي بيو  يسةمو حةن يكةون شةجراً عظيمةاً و  خضرته دائمةو  الجبلو  هو كثير بأرض العرب بالسهل:  و حنيفةأب:  آس

ر الأكثةو  قةوى متضةادفي ضةاً مركةب مةنهةذا النبةات أي:  تسةمى القةنط . جةالينو  في السةابعةو  فيها مع ذلك علقمةو  ررفي سوداء إذا أينع  تحلوو 
لقبش كثير ارته لي  بينها في عصاو  ررتهو  قضبانهو  ورقهو  فهو لذلك قفف تجفيفاً قوياً ،  فيه مع هذا شيء حار لطيفو  لباردفيه الجوهر الأرضي ا

فةةع في العةلاا ةةةا هةو أنو  سةوادهةو الآ  البسةةتاني الةذي اشةةتدت خضةرته حةن مةةال إلى الو  بامرسةةي  إيمةارو :  خةلاف. ديسةقوريدو  في الأولى
 نفةث الةد ليابسةاً و  ره رطبةاً رةقةد ينكةل و  قةوفي ررتةه قابضةتانو  قوتةهو  رر الأسود أضعف مةن رةر الأبةيشو  ما كان منه جبلياً  خاصةو  مال إلى البياض

 هو رطب و  عصارفي الثمرو  لحرقة المثانةو 
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،  خ الثمةر يصةبغ الشةعرطبةي، و  لمةن لسةعته العقةربو  هي جيدفي للمعدفي مةدرفي للبةول موافقةة إذا خلطة  بشةراب لمةن عضةه الةرتيلاو  تفعل فعل الثمرفي
قةد يتضةمد بةه و  إذا تضةمد بةه بالسةويق سةكن الأورا  الحةارفي العارضةة للعةين، و  القةدمينو  تضةمد بةه أبةرأ القةروح الةتي في الكفةينو  إذا طبخ بشرابو 

تقةد  في شةربه مةن و  يطبخ عصيره طبخاً يسةيراً فةإن لم يفعةل بةه ذلةك حمةشو  الأفشرا الذي يعمل من حب الآ  بأن يعصر حب الآ و  للغرب
 المقعةةدفيو  إذا صةةير في الميةةاه الةةتي قلةة  فيهةةا وافةةق خةةروا الةةرحم، و  هةةذا الأفشةةرا يصةةلح لكةةل مةةا يصةةلح لةةه الثمةةر، و  قبةةل شةةرب النبيةةذ منةةع الخمةةار

في أخةلاط المةراهم  قةد يقةع، و  يمسةك الشةعر المتسةاقاو  بثةورهو  قروحةه الرطبةةو  قلةو نخالةة الةرأ و  النساء التي يسيل من أرحةامهن الرطوبةات المزمنةةو 
إذا صب على كسةر العظةا  ، و  يوافق المفاصل المسبخيةو  طبيخ الور  يصلح ليجل  فيهو  اللينة مثل ما يقع في الدهن الذي يعمل من ور  الأ 

الةور  : و  جةالينو عصةارفي الةور  أيضةاً تفعةل ذلةك. و  يسةوّد الشةعرو  يقطةر في الأذن الةتي يسةيل منهةا قةيحو  قلةو البهةقو  التي لم تلتحم بعةد نفعهةا
أمةا رب الآ  فلةي  يعصةر مةن ورقةه فقةا ، و  الياب  من ور  الآ  هو أكثر تجفيفاً من ور  الآ  الرطب لأن الرطب يخالطةه شةيء مةن الرطوبةة

مةن  إذا وردتةه مةن داخةل لأنةه لةي  يخالطهةا شةيء، و  جميةع هةذه قو ةا قةوفي حابسةة مانعةة إذا وضةع  مةن خةارا علةى البةدنو  لكن مةن حبةه أيضةاً 
 خلةا بةه شةيء يسةير مةن زية  أنفةا  أو دهةن وردو  سةحق وصةب عليةه مةاءو  الور  إذا د : و  لا من القوفي الغسالة. ديسقوريدو و  القوفي المسهلة

 الشةةريو  الأورا  الحةةارفي العارضةةة للأنثيةةينو  الحمةةرفيو  النملةةةو  الإسةةهال المةزمنو  المواضةع الةةتي تسةةيل إليهةةا الفضةةلو  تضةةمد بةةه وافةةق القةةروح الرطبةةةو  خمةرو 
يقويةه إن و  يقطةع عةر  مةن كةان بةه خفقةانو  الأربيةة المتغةيرفي الرائحةةو  قةد قعةل في الأبةاط، و  فر  على الداح  نفع منهو  إذا د  يابساً ، و  البواسيرو 

ب عتيةق يصب عليه في الةد  شةراو  قد يخرا عصارفي الور  بأن يد ، و  الداح و  استعمل بدو  أو زي  عذب أبرأ حر  النارو  أحر  أو لم هر 
أما الميطيذانون فإنه شيء ينب  في سا  شجر و  تضعف قوّ او  هي حديثة لأرا إذا جف  تتكراو  إ ا تستعمل عصارته، و  أو ماء المطر ثم يعصر

 هقد هر  بعد أن يتقةد  في دقة، و  قبضه أشدّ من قبش الآ و  في شكله مشابهة بالكفو  الآ  مضر  كان فيه بنكا لونه شبيه بلون سا  الآ 
إذا احتةةةيج إلى أن يكةةةون في و  رةةةرهو  هةةةذه الأقةةةراص أقةةةوى فعةةةلًا مةةةن ور  الآ ، و  قفةةةف في الظةةةلو  يعمةةةل منةةةه أقةةةراصو  يخلةةةا بةةةه شةةةراب عفةةةرو 

كذا إذا احتةيج إلى أن يكةون فيمةا ، و  القيروطي أو فيما يتحمل به من الفرزجات عند الحاجة إلى استعمال قبش خلا به شيء من هذه الأقراص
خشةب هةذا أيةب  جةداً مةن ور  :  الميةاه الةتي قلة  فيهةا خلةا بهةا شةيء مةن هةذه الأقةراص. جةالينو و  الضةماداتو  مةن المروخةاتيستعمل فيةه 

نةافع مةن :  قفةف تجفيفةاً أكثةر منهةا جةداً. ابةن ماسةه الآ  بةارد في الأولى يةاب  في الثانيةة. ابةن ماسةويهو  عصارته كةذا يقةبش قبضةاً و  ررتهو  الآ 
حبةةه صةةالح للسةةعال بمةةا فيةةه مةةن الحةةلاوفي و  أكةةل حبةةهو  قةةاطع للإسةةهال المتولةةد مةةن المةةرفي الصةةفراء نةةافع للبخةةار الحةةار الرطةةب إذا شةةم الرطوبةةةو  الحةةرارفي
ذر علةى القةروح و  إذا سةحق ورقةه يابسةاً :  لا للرئةة. إسةحا  بةن عمةرانو  لةي  بضةار للصةدرو  استطلا  البطن الحادير من المةرفي الصةفراءو  الطبيعية

 وضع على الرأ  قطع و  إذا ضرب بالخل، و  هو غشو  كذا إذا ذر على القروح، و  نفع من انسلاخ الأعضاءو  البل نفعهاو  ذوات الرطوبة
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كةذا يفعةل و  نافعةاً مةن نةزف الأرحةا  إذا تدخن  المرأفي بدخان حةب الآ  كةان:  حبه قاطع للعط  ذاهب بالقيء. إسحا  بن سليمانو  الرعاف
 حبةه دابةغ للثةةو  عجةن بمةاء البةاقلا نقةى الكلةف مةن الوجةهو  إذا د ، و  طةبخ بمةاء السةلق نقةى الأبريةة الةتي في الةرأ  إذاو  بخاره الحةار إذا طةبخ بالمةاء

مزاجةه كمةا يظهةر غةير مسةتحكم الامتةزاا حةن :  في الأدويةة القلبيةة:  المثانةة أكةلًا. ابةن سةيناو  الأمعةاءو  هةو مقةو للمعةدفيو  الفم قليل الغذاء رديئةو 
لم يشبه أن يكون فيةه ، و  الآخر الغالب فيه ال دو  هي الغالبة بل يشبه أن يكون فيه جوهران أحد ا الغالب فيه الحرو  وفي واحدفييعود بطباعه إلى ق

يشةةبه أن و  لةة   في هةةذا الحكةةم نظةةائر كثةةيرفي، و  الانفعةةال حةةن يسةةتقر المةةزاا علةةى الغالةةب منهمةةاو  الفعةةلو  الحةةر لم يسةةتحكم فيمةةا بينهمةةا الامتةةزاا
لم يبلةةغ مةةن تأكةةد امتزاجهمةةا أن لا يفةةر  و  الكثيةةف الةةذي الغالةةب فيةةه الةة د أكثةةرو  يةةه مةةن الجةةوهر اللطيةةف الةةذي الغالةةب فيةةه الحةةر أقةةليكةةون مةةا ف

لهةذا و  يشةد العضةوو  ثم يةأ  بعةده البةارد يقةوي،  بينهما الحار الغريزي الذي في أبةداننا بةل يفةر  بينهمةا فيبةدأ أولًا الجةوهر الحةار الةذي فيةه فيسةخن
قةد انجةذب  إليةه ، و  يقةبشو  ثم الجةوهر البةارد منةه يشةد العضةو،  يوسةع المسةا  أولاً و  ظم منفعته في إثبات الشةعر فةإن الجةوهر الحةار قةذب المةادفيتع

الآ  بمزاجةةه العفوصةةة مركبهةةا الجةةوهر البةةارد فةةإذا اعتةة  ، و  المةةادفي الةةتي يكةةون منهةةا الشةةعر فينعقةةد شةةعر أو العطريةةة الةةتي فيةةه مركبهةةا الجةةوهر الحةةار فيةةه
بمةا فيةه مةن القةبش مةع التلطيةف ةةح لةه في و  له مع ذلةك تلطيةف فهةو بعطريتةه ملائةم للةروحو  الأغلب الأقوى كان بارداً في الأولى يابساً في الثانية

 في الأشةربة مةا يعقةل لي و  قال في الثاني من القانونو  ضعف القلب.و  لاجتماع هذه المعاني هو من الأدوية النافعة من الخفقانو  جوهر مباسا له
 ورقه المطبوخ بالشراب إذا ضمد به سكن الصةداع الشةديدو  ضماداً و  ورقه يصلح لسحج الخف ذروراً ، و  السعال غير شرابهو  ينفع من أوجاع الرئةو 
هةب  الإسةهال المةراري و  عةةمةاء ورقةه يعقةل الطبيو  هو جيد في منع ذرور الحيشو  ينفع حرقة البولو  ربما كان ربه يمنع سيلان الفضول إلى المعدفي، و 
إن :  رمةاده يةدخل في أدويةة الظفةرفي. الةرازي في كتةاب خواصةهو  هةو يسةكن الجحةواو  أسهلهو  إذا شرب ذلك مع دهن الخل عصر البلغم، و  طلاء

جزائةةه ينفةةع سةةائر أ:  أدخةةل فيهةةا خنصةةر الرجةةل الةةذي في أربيتةةه ور  سةةكن الوجةةع. التجةةربتينو  اتخةةذ حلقةةة مثةةل الخةةاتم مةةن قضةةيب الآ  الطةةري
أقةةوى مةةا فيةةه لإمسةةاك الشةةعر المتسةةاقا حبةةه الفةةج. و  الحةةب النضةةيج في الةةوثي أشةةد تسةةكيناً و  يمنةةع انصةةباب المةةوادو  التضةةميد بهةةا مةةن الةةوثي الحةةديث

مةن  يلقةى عليةه ثلاثةة قةوادي و  ورقةه مةع حبةه فيةد  منةه عشةرفي أمنةاءو  صنعة شراب الآ  ينخذ أطراف الأ  الأسةود:  ديسقوريدو  في الخامسة
 النخالةةو  قةد ينفةع هةذا الشةراب مةن القةروح الرطبةة العارضةة في الةرأ و  يرفع بعد التصةفيةو  يبقى الثلثانو  يطبخ إلى أن يذهب الثلثو  عصير العنب

ب الآ  أما شراب حب الآ  فيعمل بأن ينخذ من ح، و  يقطع العر و  الآذان التي يخرا منها قيح، و  من ور  النغانغو  من اسبخاء اللثةو  البثورو 
مةن النةا  مةن يأخةذ العصةارفي فيطبخهةا حةن يةذهب ، و  ترفةعو  تصةير في إنةاءو  تنخةذ العصةارفيو  يخةرا عصةارته يلولةبو  ما كان أسود نضيجاً فيةد 

نبةات ، و  يخلةا بالكيةل منةه الةذي يقةال لةه سةونف  ثةلاير قةوطو  يدقةهو  قففةهو  من النا  من يأخذ حب الآ  فيشمسه، و  يبقى الثلثو  الثلثان
 شراب حب الآ  شديد القبش جيد للمعدفي يقطع ، و  يأخذ عصارته فيرفعهاو  ب عتيق ثم يعصرهمن شرا
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قةد يصةبغ و  سةيلان الرطوبةة مةن الةرحم سةيلاناً دائمةاً و  هو طلاء جيد للقروح العارضة في بةاطن البةدنو  الأمعاءو  سيلان الرطوبات المنصبة إلى المعدفي
 شعر الرأ . 

ان البلةةةدي. فونةةةه بةةةالخيزر أمةةةا عامةةةة الأنةةةدل  فيعر ، و  انظةةةرو  مةةةا والاهةةةا مةةةن أرض الشةةةا  بقةةةفو  قيعةةةرف هةةةذا النبةةةات بدمشةةة:  آس بنننري
حدّ شبيه  في طرفه، و  عرض منهأني إلا أنه هو نبات له ور  شبيه بور  الآ  البستاو  معناه الآ  ال يو  مرسيناء أغرباء:  ديسقوريدو  في الرابعة
 ضةبان النبةات. الةذيان تشةبه قلةه قضةب، و  في جوفةه حةب صةلبو  إذا أنضةج كةان ورقةه أحمةرو  الةور  له رر مستدير فيما بينو  بطرف سنان الرمح

  إذا لةذي يقةال لةه اعرسةطل النبةات اأصةله شةبيه بأصةو  يقال له لوق  كثيرفي مخرجها من أصل واحد عسرفي الرض طولهةا نحةو مةن ذراع  ةلةوءفي ورقةاً 
ى الةةذي في نفعةةا مةةن الحصةةو  لطمةةثأدرا او  فيفتتةةا الحصةةاو  رةةره إذا شةةربا بالشةةراب أدرا البةةولو  بةةاتور  هةةذا الن، و  ذيةةق كةةان عفصةةاً مةةائلا إلى المةةرارفي

لشةراب شةرب طبيخةه باو  بةاتل هةذا النإذا طبخ أصة، و  أجراف قائمةو  ينب  في مواضع خشنةو  الصداعو  تقطير البولو  قد ي ىء اليرقان، و  المثانة
 يدر البول. و  في طعمها مرارفيو  هذا النبات إذا كان  غضةقد تنكل قضبان ، و  الثمرو  فعل ما يفعله الور 
ر  اللوبيةا فيهةةا و رون أقصةر مةةن قةلةةه و  هةو نبةات ةتةةد حبةالًا علةةى وجةه الأرض لةه ور  كةةور  الحنظةل إلا أنةه أر :  أبةو حنيفةةة:  أسنحقان

 حب مدوّر أحمر يتداوى به من عر  النسا. 
 ارفيثانية هةو بعةش الحجةوريدو  في الأطباؤها بالبارود. ديسقو  يعرفه عامة المغربو  صرهو ثلج الصين عند القدماء من أطباء مو :  أسيوس

لحجر فهو ملح اأما زهر هذا ، و  رغائرفي صف فيه عرو و  كان رخواً خفيفاً سريع التفت ، و  ينبغي أن يختار منه ما كان لونه شبيهاً بلون القيشور، و 
الينو  في ه لةدغاً يسةيراً. جةللسةان لدغةاإذا قةرب مةن ، و  ونةه شةبيه بلةون القيشةور مائةل إلى الصةفرفيمنه مةا لو  منه ما لونه أبيشو  يتكون عليه دقيق

 هةةو رخةةو يتفتةة و  امةةات قةةدور الحمفيقوامةةه بالحجةةارفي المتولةةدفي و  لةةي  هةةو صةةلباً كالصةةخر لأنةةه شةةبيه في لونةةهو  سمةةى هةةذا الحجةةر أسةةيو :  التاسةةعة
 أسةيو  الحجةر ا لةوب مةن يسةمى زهةر هذا الدواء، و  يلتصق بالحيطان إذا نخل الدقيقو  ذي يرتفعيتكون عليه شيء شبيه بغبار الرحا الو  بسهولة
صةخرفي لا في لزهةرفي يفةو  فعةل الافي لأن فعةل هذه الصخرفي التي منها تتولد هذه الزهرفي شبيهة بقوفي الزهرفي إلا أن فعةل الصةخرفي أقةل مةن فعةلل الزهةر ، و 

يء مةالح الطعةم فيها مع هذا شو  يدغير لد  شد لكن في أرا تفعل هذه الأشياء أيضاً من،  تجفيفاً منهاو  لاً تحليو  هذه الحالة فقا لأرا أكثر إذابة
م . لبحةر ثم تجففةه الشةلصةخرفي مةن افي ذلك ما يدل بالحد  على أن تولد هذه الزهرفي إ ا هةو مةن الطةل الةذي يقةع علةى تلةك او  أعني في الزهرفي
ن يعلةم أينبغةي ، و  و بالزف مغ البطم أته معفنة تعفيناً يسيراً محلل للخراجات إذا خلا كل واحد منهما بصزهر و  قوفي هذا الحجر: و  ديسقوريدو 

وح الشةةبيهة في حةةم الزائةةد في القةةر قلةةع اللو  لتفضةةل عليةةه بةةأن الزهةةر إذا كةةان يابسةةاً أبةةرأ القةةروح العتيقةةة العسةةرفي الإنةةدماو  أن الزهةةرفي أقةةوى مةةن الحجةةر
الخبيثةةة مةةن  قيروطي منةةع القةةروحا خلةةا بةةالإذو  ينقيهةةا إذا خلةةا بالعسةةلو  قةةد يمةةلأ القةةروح العتيقةةة العميقةةة لحمةةاً ، و  بيثةةةالقةةروح الخو  شةةكلها بةةالفطر

لعسةل إذا لعةق با، و  الخةلو  لةا بةالكل قةد ينفةع مةن ور  الطحةال إذا خو  ضمد به النقر  نفةع منةهو  إذا خلا بدقيق الباقلا، و  الانتشار في البدن
ثةةرفي تأكةةل تاخةذ منةةه أيضةاً أنقةةد يو  ن بةهقةةد يتخةذ مةةن هةذا الحجةةر أجةران فيضةةع فيةه المنقرسةةون أرجلهةم فينتفعةةو ، و  رضةةة في الرئةةنفةع مةةن القرحةة العا

  اللحم
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زهةره فليغسةلهما كمةا و  إذا أراد أحد أن يغسةل هةذا الحجةر، و  ذا ذر الزهر في الحما  على الأبدان الكثيرفي اللحم السمينة مكان النطرون أضمرهااو 
تقلع البياض مةن العةين قلعةاً حسةناً  و  تجلوهو  الزهرفي تقوي البصر:  الزهرفي تقطع الد  المنبعث من اللثة دائماً  رّب. ابن رضوان:  القليميا. لي يغسل

 كحلًا به. 
يوضةةع و  فم في إنةةاء خةةز يعمةةل علةةى هةةذه الصةةفة ينخةةذ خةةل ثقيةةف فيصةةب في إجانةةة واسةةعة الفةة:  ديسةةقوريدو  في الخامسةةة:  أسننفي اج

اثرت في تنةو  إذا ذابة  اللبنةةفة،  ر الخةليسةتوثق مةن تغطيتهةا لةئلا يتةنف  بخةاو  تغطةى اللبنةةو  عليها لبنة مةن رصةاصو  لى فم الإناء قطعة من باريةع
 لاؤه علةى جهةة ثم نخةدققة  أجةز و  جفةف في الشةم  ثم طحةنو  مةا كةان ثخينةاً صةير  في إنةاءو  عةزل في ناحيةةو  الخل أخذ مةا كةان مةن الخةل صةافياً 

مل في هو المسةتعو  ول وهلةا نخل في أمأجوده و  رابعةو  فعل بها ذلك ثالثةو  ثم نخل  ثانية،  دق  أجزاؤها على جهة أخرىو  ذت النخالة ثانيةأخو 
لا و  لإنةاء وسةا افيالباريةة فيصةيرها    مةن يأخةذمن النةاو  الثاني من الباقي.و  هكذا الصفة في المقد و  الثالثةو  بعدها ما نخل في الثانيةو  أدوية العين

صاص ينظر إلى الر و  ولالغطاء الأ يدعه أياماً ثم يكشفو  يطبق عليهو  يغطى الرصاص بغطاء آخرو  يغطى فم الإناء بالرصاصو  تكون ةاسة للخل
ليفعةل ، و   قففه في الشمو  اً مله أقراصيعو  إن أحب أحد أن يعمل منه أقراصاً فيعجنه بخلو  فإذا رآه قد تحلل فعل مثل ما فعل فيما وصفنا آنفاً 

 ن تأخةةذ الأوانيأهةةو و  لشةةتاءاقةةد يعمةةل أيضةةاً في و  بياضةةه أحسةةنو  فعلةةه فعةةل قةةويو  هةةو في الصةةيف فةةإن الأسةةفيداا حينئةةذ قوتةةهو  هةةذه الأشةةياء
كةون منةه مةا يعمةل يأجةود مةا و  الأتةون شةبيهة بفعةل الشةم  في الصةيف، و  تص ها على سطح حما  أو سطح أتون فإن فعل حةرارفي الحمةا  فيهةاو 

البلاد الةتي يقةال بةبعةده مةا يعمةل و  ا قال لهةا أدالبلاد التي يو  بعده في العمل ما يعمل بالبلاد التي يقال لها فورسو و  زيرفي التي يقال لها رود بالج
 رنقةا فيصةير علةى جمةقةال لهةا أطخاصةة إن كةان مةن الةبلاد الةتي يو  هو على هةذه الصةفة ينخةذ خةزف جديةدو  قد يشوى الاسفيداا، و  لها دنقارحا

  سةل أسةفيداا الرصةاصقةد يغ، و  لاسةتعمو  بةردو  فةإذا تلةون بلةون الرمةاد أخةذ عةن النةار،  هةرك حركةة دائمةةو  هةو مسةحو و  يذر عليه الأسةفيدااو 
 لقيروطةةيقعة  في او تةدملها إذا و  قيقةاً وح قلعةاً دتقلةع اللحةم الزائةد في القةر و  قوتةه مة دفي مغريةة مليئةة تمةلأ القةروح لحمةاً مطلقةاً و  كمةا يغسةل القليميةاء

سةرب إذا حةل هد علةى قةوفي الأشةهةذا أيضةاً ي هو أيضةاً مةن الأدويةة القتالةة. جةالينو  في التاسةعة.و  في بعش الأقراصو  المراهم التي يقال لها لساراو 
نحةةا  ا حةل ال ةا يكةةون إذإن الزنجةةار لا هةو أيضةاً محلةةل بةل هةةو مغةر مةة د بخةلاف قةوفي الزنجةةار علةى أو  لا لةةذاعو  لكنةه لةةي  بحةادو  بخةل ثقيةف جةةداً 
لةتي اينفع القةروح و  وجاعلحادير عن الأاالأسفيداا يصلح لبياض عيون الحيوان :  الأسفيداا بارد في الدرجة الثانية. رسطاطالي :  بالخل. مسيح

لنةةار إذا مةةن حةةر  اينفةةع و  يةةداللحةم الج ينبةة و  يأكةةل اللحةةم المتغةةيرو  ينفةةع الجةةراح إذا صةةنع  منةةه المةراهمو  تكةون فيهةةا إذا خلةةا بنظةةيره مةةن الأدويةة
ل إذا حةةو  علةةه الأسةةرنجاحةةات مةةا يففي الجر و  يفعةةل في قةةروح المعةةا:  لا يكةةاد موضةةع الحةةر  يسةةتحيل إلى البيةةاض. التجةةربتينو  طلةةي بةةبعش الأدهةةان

ويةة سةائر الأدعملًا مةع ارا أو مسةتخةينفع من رمةد العةين ضةماداً مةن و  طلي  به الجبهة نفع من الصدع إذا خلا بهما دهن ورد كان أنجعو  بالخل
 من الرمد الحار  في نفع وحدهإذا غسل غسلا بليغاً بالماء العذب ثم سقي مراراً بماء الورد أياماً متوالية في شم  حار ، و  المقطرفي
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 النةارمةن حةر  و  إذا حةل في مةاء عنةب الثعلةب أو مةا أشةبهه نفةع مةن الحمةرفيو  قطةر في العةينو  إذا اكتحل به أو أنه حل في ل  أو في رقيةق البةيش
 يعةةبي منةةه الفةةوا و  اللثةةاتو  اللسةةانو  مةةن شةةرب الأسةةفيداا يعةةرف مةةن لونةةه لأنةةه يبةةيش الحنةةك:  مةةن الأورا  الحةةارفي كلهةةا. ديسةةقوريدو و  المةةاءو 
سةم ل  حار أو سمو  الخبازىو  ينفع من شربه ماء العسل بالماء المطبوخ بالتينو  يرخيو  يكسلو  يسب و  يعر و  ي د الدما و  يب  اللسانو  السعالو 

ينفعهم أيضةاً شةرب حةب الخةوخ بطبةيخ دهةن السوسةن أو و  مقشور مع طلاء أو رماد الكر  أو زهر الأقحوان أو زهر السوسن الذي يسمى إيرسا
يتقيةأ بعةد شةرب كةل واحةد ةةا ذكرنةا و  شرب الكندر أو شرب صمغ الإجاص أو الرطوبة التي تكون في شجرفي النبق كل واحدفي من هةذه بمةاء فةاتر

بةةدل الأسةةفيداا إذا عةةد  خبةةث : و  لةة  السةةقمونيا إذا شةرب بمةةاء العسةةل. أحمةةد بةةن أ  خالةدو  ينتفعةةون أيضةةاً بشةرب عصةةارفي القافسةةياو  أيهةا كةةان
 الرصاص. 

 رليه النار حن همةعتسد و  ب هر هو أسر :  يسمى باليونانية سيدوف . الرازيو  الزرقون أيضاً عند عامة الغربو  هو السيلقون:  أسرنج
 ذه الصةةفة ينخةةذيداا علةةى هةةقةةد هةةر  الأسةةف: و  قةةد يكةةون مةةن الأسةةفيداا إذا أحةةر . ديسةةقوريدو  في الخامسةةةو  يةةه شةةيء مةةن الملةةحقعةةل علو 
ا مةو  يسةتعملو  ن النةارثم ينخةذ عة هرك بعود حن يتلون بلةون الةزرنيخ الأحمةرو  يوضع الطنجير على الجمرو  هو مسحو و  يوضع في طنجير عميقو 

 دواء ألطةف منةه هةوو  لأسةرنجااسةتحال صةار منةه و  إذا أحر ! لاسةفيداا: و  النا  هندوه . جالينو  في التاسعة عمل منه هكذا تسميه بعش
ة ثم بعش الأدهان الطيبببالزي  أو  إذا غليو  هو نافع من الجراح إذا خلا بالمراهم:  قال ارسطاطالي :  لكنه لي  هو ةا يسخن. ابن سمحونو 

ح لحمةل نفةع مةن القةرو و مةاء لسةان اأإذا احةتقن بةه مةع شةحم :  يذهب اللحم المتغير. التجةربتينو  ينقي القروحهو  فف لازوقي و  صير منه مرهم
 انية. اردفي يابسة في الثالأسرنج ب قوفي:  نقاها من الوضر. غيرهو  إذا طبخ في الزي  حن يصير مر اً أنب  اللحم في الجراحاتو  في الأمعاء

 يوانيةةفيةه قةوفي حو  الحيوانه حيةوان أو كةقد تحققنا فيه أنه ينب  على الحجارفي بخلاف زعةم مةن زعةم أنة:   أبو العبا  النبا:  إسفنج البحر
يهةا كرنةا أرةا ينتةأ علقةد ذ و  لبحةراإ ا هو أصله شيء يشبه الليف الرقيةق الةذي يتكةون علةى الحجةارفي أو كليةف أكةر و  لي  من ذلك كله في شيءو 

سائر  كذا أيضاً و  العظيم حان الخلا صل بعضها ببعش شيئاً بعد شيء حن يصير على الهيئة المعروفة فسبمن جانبي كل شعرفي جليدفي صغيرفي ثم يت
منةه مةا :  مسةةيسةقوريدو  في الخانحةوه. دو  نيرمي به البحر صلباً كما يتكون المرجةاو  من أنواعها نوع محجر إذا انتهىو  أنواعها التي تنفسخ سريعاً 
نف حالةةه علةةى هةةو صةةو  نثةةىمنةةه مةةا يسةةمونه الأو  نف دقيةةق الثقةةب كثيةةف أصةةل مةةا كةةان مةةن هةةذا الصةةنف اللةةب هةةو صةةو  يسةةميه اليونةةانيون الةةذكر
في حةارفي ج المحةر  فقوتةه قةو مةا الإسةفنأ:  هو زبد البحر. قةال جةالينو  في العاشةرفيو  قد هر  الاسنفجة مثل ما هر  القونبيونو  خلاف حال الذكر

و يةاب  هةو  ه في وق  الحاجةون مهيأ لكان يعده ليكو  الباو  مداوافي انفجار الد  العارض عند القطع قد كان رجل من معلمينا استعمله فيو  محللة
النار و  لد اضع الذي يسيل منه على المو  كان يضعهو  يغمسه أكثر ذلك في القفر فإن لم يتهيأ له القفر غمسه في الزف  الرطبو  لا نداوفي فيه البتة

  فيه مشتعلة ليقو  مقا  الكي
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السداد للجراح أعني جر  الإسفنجة الحديثة التي تحر  قمع الأمرين جميعاً فأما الاسفنجة الحديثة إذا أخذت وحةدها علةى و   شبيهاً بالغطاءيصيرو 
أنةة  ، و  اً الانفةراد فليسةة  هةةي بمنزلةة الصةةوف أو الخرقةةه المنشةةفة تقةو  مقةةا  الآلةةة المقابلةةة للرطوبةة الةةتي يغمةة  فيهةا بةةل هةةي تجفةةف أيضةاً تجفيفةةاً بينةة

تعةرف ذلةةك بةةأن تسةةتعملها وحةدها في مةةداوافي الجراحةةات بعةةد أن تبلهةةا بالمةاء أو بالخةةل الممةةزوا أو بالشةةراب علةى حسةةب اخةةتلاف الأبةةدان فإنةةك 
تةةةدمل الجراحةةةات بهةةةذا ألاسةةةنفج كمةةةا تةةةدملها بةةةالمراهم المعروفةةةة بدمالةةةة الجراحةةةات الطريةةةة بةةةدمها فةةةإن لم تكةةةن الإسةةةفنجة طريةةةة لكةةةن اسةةةفنجة قةةةد 

لةةي  و  سةةتعمل  علمةة  علمةةاً يقينةةاً كةةم نقصةةارا عةةن الاسةةفنجة الجديةةدفي إذا وضةةع  علةةى الجراحةةة كانةة  مبلولةةة إمةةا بالشةةراب أو بالخةةل الممةةزواا
إ ةةا يمكةةن فيهةةا أن تفعةةل مةةا دامةة  و  بعجةةب أن تكةةون الاسةةفنجة الةةتي تكةةون فيهةةا القةةوّفي الةةتي اكتسةةبتها مةةن البحةةر قائمةةة محفوظةةة تجفةةف باعتةةدال

مةا كةان مةن الاسةفنج جديةداً : و  حينئذ لي  يمكن أن تجفف علةى مةا كانة  تفعةل. ديسةقوريدو و  لو لم يكن يستعملها أحدو  اء البحربرائحة م
قةد يسةتعمل و  إنةه يلحةم القةروح العتيقةة إذا اسةتعمل بعسةل مطبةوخو  الخةلو  لي  بدسم فإنه يصلح للجراحات في أول ما تعرض إذا استعمل بالماء

شةةكل في و  إمةةا وحةةدهو  إذا اسةةتعمل الجديةد غةةير مبلةةول إمةةا مةع كتةةان غةةير مبلةولو  ا كةةان مةةن الاسةفنج خلقةةاً فإنةةه لةةي  ينتفةع بةةهأمةةا مةو  بالمةاء فقةةا
نفةش الرطوبةة و  هو جاف في القروح الرطبة التي لها غور في الأعضاء جففهاو  إذا وضع، و  الجاسيةو  شكل فتيلة فتح أفواه العرو  المضمومة الأفواه

إذا غسةةل بعةةد إحراقةةه كةةان أصةةلح جةةداً و  القةةبشو  للجةةلاءو  أمةةا الإسةةفنج المحةةر  فإنةةه ينفةةع للرمةةد اليةةاب ، و  مل بالخةةل قطةةع النةةزفإذا اسةةتعو  منهةةا
 يوضةع في الشةم  في الصةيفو  قد يبيش منه ما كان ليناً جةداً بةأن يبةل مةع الوسةى احةنو  إذا أحر  مع الزف  قطع نزف الد و  للأدوية في العين

يوضةع أيضةاً في القمةر و  إن كانة  الليلةة صةاحية فإنةه يبةل الوسةى احةن بمةاء البحةرو  الجانةب الآخةر إلى أسةفلو  يق منه إلى فةو يقلب الجانب العتو 
 فيشتد بياضه. 
جر شةهةو و  راء أخةرى مهملةةجمةة ثم ألةف و بعدها راء غير معو  السين المهملة الساكنةو  الإسرار بكسر الهمزفي:  أبو العبا  النبا :  إسرار

 ر الرنةدقةدر مةا صةغر مةن شةج هةو علةىو  زافي السواحل من بحر الحجاز رأيته بمقربة من كفافة من طريق أيلة لمةن يريةد الخةو و   أقاصي البحرينب  في
ورير شةبيه رةره ينكةل فيةو  شةاعةبفيةه يسةير  يثمر رراً على قدر البند  كأنه ما صةغر مةن رةر الخةوخ أزغةب إلى الطةول مةا هةوو  زهره زهرهو  ورقه ورقهو 
لهةذه الشةجرفي صةمغة لدنةة فيهةا و  ةالةذي ذكةره أبةو حنيفة (2) اقتضة  صةفته صةفة القةر و  در في الرأ  سماه لي بعش أعراب الساحل بمةا سميتةه بةهس

ذكةةرت أوّل مةةا  لسةةواحل بمةةااينبةة  هةةذا الشةةجر في الحمةةأفي مةةن و  يسةةمى عنةةدهم بالشةةورفي جةةرب منةةه النفةةع مةةن وجةةع الأسةةنانو  بعةةش شةةبه بالكنةةدر
لا و  لا زهرو  لا ور  لهو  لحمأفياغائر في  أصله دقيقو  أقلو  أكثرو  ء قضيباً واحداً على خلقة قضيب حي العالم الكبير من نحو الذراعينب  تح  الما

ا ول خروجةه كمةا وصةفنوصةوف في أطعةم هةذا القضةيب المو  يثمةرو  يزهةرو  تتشةعب منةه الأغصةانو  حينئذ يخرا الور و  رر حن يرفع على وجه الماء
 لةةي  كةةذلكو  رارر غةةير الإسةةتحققنةةا مةةن صةةفته أن هةةذا القضةةيب شةةيء آخةةو  قةةد يظةةن قةةو  ةةةن لا يتحقةةق مةةا وصةةفناو  افيتةةه صةةافيةالغةةوط اكةةد  ح

 سنذكر الشورفي في حرف الشين المعجمة. و 
 سيأ  ذكره و  هو الرصاص الأسود:  أسرب

_________________ 
 ( نخال  .2)
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 في حرف الراء. 
 سنذكرها في حرف الفاء. و  اً الرطبة أيضو  هي الفصفصة:  اسفت
 يةةينالأنث، و  الةةوركينو  الحةةالبينو  نالقطةةو  مسةةوحاً للخواصةةرو  شةةحمه بليةةغ في تقويةةة الجمةةاع بلوغةةاً عجيبةةاً مروخةةاً بةةه:  ثابةة  بةةن قةةرفي:  أسنن 

لكلةةف ايطلةةى بةةه علةةى  : داً. غةةيرهجةةمسةةح بةةه الأحليةةل فإنةةه يقةةوي علةةى الجمةةاع و  إذا ديةةف بةةدهن الأبخةةرفي:  المعةةدفي. الةةرازي في الحةةاويو  القضةةيبو 
ه هةو إذا أنو  اسيح إذا سمعتهه يقتل التمزعموا أن صوت، و  لو أضربه الجهدو  الأسد لا يفب  الحائش:  مرارته تحد البصر. خواص ابن زهرو  فيذهبه

ه لم كةذا إن طلةي بمرارتةو  ه مكةروهلم ينلةو  من لطخ بشحمه جميع بدنه هرب  منه جميع السةباع، و  فزع منهو  سمع صوت الديك الأبيش أخذته رعدفي
،  لهائر حوائجه إذا سةأسيقضي و  راهمن طلى وجهه بشحمه الذي يكون بين عينيه على الجلد كان مهاباً معظماً عند كل من يو  يقربه سبع أيضاً 

عرها طعةة مةن جلةده بشةه قن علةق عليةزعمةوا أن مة، و  مرارفي الذكر منه تحل المعقود عن النساء إذا سقي منها في بيضةة  يرشة  في مسةتهل الشةهرو 
و  عليةه الجلةو  عنةه حمةى يةو  خةر بةه أزالزعمةوا أن مةن تبو  إن أصةابه الصةرع بعةد البلةو  لم ينفعةه.، و  في عنقه أبةرأه مةن الصةرع قبةل بلةو  المصةروع

ن لم يبةق ا بخةر بجلةده مكةاإذو ،  معظمةاً  من حمل معه قطعة من جلد جبهتة كان محبوباً عنةد النةا  مهابةاً ، و  النقر  أيضاً و  يذهب بالبواسير  رب
في  إن كةان، و  ضةة أيضةاً لا الأر و   إن جعل  منه قطعة في صندو  مع ثياب لم يصبها السةو ، و  لم يقم فيهو  يهرب منهو  فيه شيء من السباع إلا

 داً. بأود يشربه لا يعو  من سقي شيئاً من طرح الأسد بغش الشراب من ساعته، و  الصندو  شيء من هذه هلك أيضاً جميعه  رب
 ه. ين العد  أهلكه كلبسمي بذلك لأنه إذا ثب  و  سنذكره فيما بعد، و  باليونانية أوزونقجيو  الجعفيل (2)هو :  أس  الع س
يسةةمى و  الحربةةا وهةةعلةةى الحقيقةةة  ، إ ةةا أسةةد الأرض، و  غلطةةوا في ذلةةكو  زعةةم جماعةةة مةةن الباجمةةة المفسةةرين أنةةه المةةازريون:  أسنن  الأر 
لم يفرقةوا ، و  ء صةور حةروف الأسمةافيقع بينهما اسم المازريون باليونانية خاماليون فدخل عليهم الغلا من هذا الاشباك الوا، و  باليونانية خامالاون

مةن  معنةاه الأسةود، و  ل امالاون مةاخقال بعش المتأخرين أسد الأرض هو النبات المسمى باليونانية و  بين خامالاون.و  من جهلهم بين خاماليون
 عد. سيأ  ذكره فيما بو ،  العربيةهو الأشخير بو  تسميه عامة المغرب الدار الوحيدو  ثب  بأرض لم ينب  فيها معه غيره البتة أجل أنه إذا

نكةل يهةذه البقلةة ورقهةا و :  . التميمةيسةنذكره في حةرف التةاء، و  ترجمه حنةين بةالتودريو  هو النبات المسمى باليونانية أووسيمون:  أشجاره
بةالل  الةدو   الشا  منةه أخلاطةاً بلأداميون قد يتخذ او  حرافتها يسيرفي ليس  بشديدفيو  الملح كما تنكل البقول ال يةو  زي  الإنفا بالشأ  مسلوقاً ب

 . تيح السددتفو  إحدار الطمثو  تحليل البلغم الغليظو  طرد الرياحو  خاصتها إسخان المعدفيو  قد ينكل بالزي ، و  الحامش
و صةمغ نبةات دواء أيضةاً هةهةذا الة:  غلا من جعله صمغ الطرثوير. ديسقوريدو  في الثالثةةو  الذهبلزا  و  وشقو  أشج:  يقالو :  أشق

ا كةةان مةسةةولي  فةاخب منةةه  جرته إ ةاشةةيقةال ، و  يشةبه القنةافي شةةكله ينبة  في الةةبلاد الةتي يقةةال لهةا لينةوى فيمةةا يلةي الموضةةع الةذي يقةةال لةه دوري
،  ئحةةة الجندبادسةةبه تشةةبه رارائحتةةو  به حصةةى الكنةةدر نقيةةاً متكاثفةةاً لةةي  فيةةه وسةةخ البتةةةقطعةةه تشةة، و  لا خشةةبو  حسةةن اللةةون لةةي  فيةةه حجةةارفي

الموضع الذي  د ينتى به ةا يليقو  ه قرامالأما ما كان منه فيه تراب أو حجارفي فإنه يقال ، و  يقال لما كان منه على هذه الصفة بروسماو  طعمه مرو 
 هو عصارفي شجرفيو  يقال له أمانياقن
_________________ 
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قوتةه هةي و  هةذه صةمغة مةن صةمو  الشةجر تخةرا مةن عةود يرتفةع علةى اسةتقامة:  تشبه القنا أيضاً في شةكلها تنبة  هنةاك. جةالينو  في السادسةة
قوتةه : و  يسةقوريدو يقشةر الخنةازير. دو  هلةلو  يشةفي الطحةال الصةلبو  لذلك صارت تحلل الصلابات الثنلولية الحادثة في المفاصةل، و  ملينة جداً 

إذا شةةرب منةةه مقةةدار درخمتةةين بخةةل حلةةل ور  ، و  قةةد قةةذب الجنةةينو  إذا شةةرب أسةةهل الةةبطن، و  الخراجةةاتو  ملينةةة جاذبةةة مسةةخنة محللةةة للجسةةا
سةر عو  عسةر البةولو  تحسةى نفةع مةن الربةوو  لعةق منةه أو خلةا بمةاء الشةعيرو  عةر  النسةاء إذا خلةا بالعسةلو  قد ي ىء من وجع المفاصلو  الطحال

،  يلين خشونة الجفةون، و  ينقي قروح العين التي تسمى لوقوماو  يدر البولو  الرطوبة التي في الصدرو  الصرعو  النف  الذي هتاا معه إلى الانتصاب
الزفةة  حلةةل الفضةةول المتحجةةرفي في و  إذا تضةةمد بةةه مةةع العسةةل، و  حلةةل جسةةا او  الكبةةد لةةين خشةةونتهماو  رضةةع علةةى الطحةةالو  إذا أذيةةب بالخةةلو 
الوشةق صةمغة حةادفي تأكةل :  عةر  النسةا. حبةي  بةن الحسةنو  تمسةح بةه كةان صةالحاً للإعيةاءو دهةن الحنةاء و  النطةرونو  إذا خلةا بالخةل، و  فاصلالم

منةةع مةةن أن تحمةةل علةةى و  إن خلطةة  مةةع الأدويةةة المسةةهلة أصةةلحتها، و  إن ضةةمدت بةةه الأورا  الصةةلبة أنضةةجتها، و  تنبةة  الطةةريو  اللحةةم العفةةن
إذا أصابه ماء خرا منةه بيةاض ينحةل  ، و  ينفع من الماء الأصفر إذا شرب منه أو تضمد بهو  هو يسهل البلغم اللزا الغليظ، و  داً الطبيعة حملًا شدي
 قةةذب البلةةةو  ينةةزل الحيضةةةو  يقتةةل حةةب القةةرع في الةةبطن:  ينفةةع الجةةرب الةةذي يكةةون فيهةةا. ماسةةرحويهو  بةةذلك ينشةةف بلةةة العيةةونو  كبيةةاض اللةة 

الشةربة منةه مةا بةين نصةف مثقةال إلى مثقةال بعةد ، و  الوركين المتولد مةن الةبلغم اللةزاو  خاصته النفع من وجع الخاصرفي:  اسويهيخرجها شرباً. ابن مو 
حةار في آخةر الثانيةة يةاب  في :  الأشق هو ضار للمعدفي فليقلل منه في الأدوية. ابةن سةينا:  يشرب منه مفرداً أو مركباً. مسيحو  إنقاعه في المطبوخ

هةو نةافع للخراجةةات و  جةذبو  فيةه تليةةينو  يبلةغ مةةن تفتحةه إلى أن يسةيل الةد  مةةن أفةواه العةرو ، و  لةةي  تلذيعةه بقةويو  تجفيفةه قةويو  ليلةهالأولى تح
يلطةخ بالخةل علةى و  يخرا الجنةين حيةاً كةان أو ميتةاً و  المرفي السوداءو  ينفع من الخوانيق التي من البلغمو  ينقي قروح الحجابو  قلو بياض العينو  الرديئة

 الجسةةاو  كةةذا إذا طلةةي بهةةذه الصةةفة علةةى الأورا  البلغميةةة الصةةلبةو  طليةة  بةةه الشةةعيرفي نفعهةةاو  إذا حةةل بالخةةل:  فلينهمةةا. التجةةربتين،  صةةلابة الانثيةةير
 ه يطرد الرياحشرب، و  حلل ور  النغانغو  نقى الدما و  تغرغر به حلل بلغماً كثيراً من الحنكو  إذا حل بالماء، و  ما أشبهها أيها كان  حللهاو  السلعو 
 الشةقا  نفةع منهةاو  إذا حةل في أحةد الميةاه النافعةة مةن الحسةا العةارض في الأسةفل، و  مةن الخةدرو  ينفع من الفا ، و  المائدفيو  ينفع من وجع الظهرو 
 بدله إذا عد  وسخ كواير النحل. و 

شةجرفي  ا لينوى شبيه بأصللتي يقال لهت بالبلاد اقد يكون أصل نبا: و  تأويله بالفارسية شوك الجمال. ديسقوريدو  في الثالثة:  اشترغاز
 نبةات ينبة  بخراسةان هةو أصةل:  نهةو الأنجةدان. ابةن عبةدو و  يفعل مةا يفعلةه سةليقونو  لي  له صمغو  هو حريف رخوو  الأنجدان إلا أنه أد  منه

:  ماسةةويه افع الأنجةةدان. ابةةنمنافعةةه منةةو  ثالثةةةاليبوسةةة في الدرجةةة الو  قوتةةه الحةةرارفي: و  قوتةةه قةةوفي الأنجةةدان. مسةةيحو  يطةةبخ مةةع اللحةةم بحسةةب التابةةل
 ثةةيخاصةةته أن يغو   منةةهنجةةدان أحةةدّ أصةةل الأ، و  أقةةل هضةةماً للطعةةا  مةةن أصةةل الأنجةةدانو  أبطةةأ في المعةةدفيو  أيةةب  مةةن الأنجةةدانو  الأشةةبغاز هةةو أحةةر

 :  لا يتعرض لجسمه. البصريو  ينبغي أن يستعمل منه خله، و  يقيء بتلذيعه المعدفي إذا أكثر منهو 
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الاشةةبغاز المخلةةل لا يخلةةو مةةن :  فعلةةه مثةةل القةةول في الأنجةةدان. الةةرازيو  القةةول في قوتةةهو  خاصةةته النفةةع مةةن حمةةى الربةةع الكائنةةة مةةن عفونةةة الةةبلغم
قةةال و  يفتةةق الشةةهوفي.و  الكةةامخ المخلةةل المتخةةذ منةةه يهضةةم الطعةةا : و  يفتةةق الشةةهوفي. غةةيرهو  يهةةيج شةةهوفي الطعةةا و  هةةو قشةةيو  إن عتةةق فيةةهو  أسةةخان

قلةو و  الأشبغاز هو يسخن المعةدفي:  يعين على الهضم. ابن رضوان في حانوت الطبيبو  الاشبغاز المخلل يسخن: و  رازي أيضاً في موضع آخرال
خل الاشبغاز :  إذا جعل في الخل صيره قريباً من خل العنصل. ابن سيناو  يدفع مضار السمو و  الرطوبات منها فيجود بذلك الاستمراء للأطعمة

 يقويها. و  للمعدفي ينقيهاجيد 
 زمةا يوجةد علةى الجةو  بعةدهاو  جبلةة كانة و  الجيد منها ما كان على الشربين:  هو المعروف بشيبة العجوز. ديسقوريدو  في الأولى:  أشنة

ابضةة ققوتةه قةوفي :  لسةابعةاالينو  في ما كان منها لونه إلى السواد مةا هةو فإنةه أردؤه. جة، و  كان  بيضاءو  أجود من هذه ما كان  أطيب رائحةو 
لصةنوبر. اوجد منها على شجر صة فيما يخاو  فيه مع هذا قوفي محللة ملينة، و  لذلك لي  هو ببارد برودفي قوية بل هو قريب من الفتورفي، و  باعتدال

 ش الةذي فيهةالقةباان مةن أجةل قةد تقةع في أخةلاط سةائر الأدهةو  جل  في مائهةاو  قو ا قابضة تصلح لأوجاع الرحم إذا طبخ : و  ديسقوريدو 
 ر علةةى تكةةون فيةةهسةةب قةةوفي الشةةجالأشةةنة قويةةه تختلةةف بح:  الأدهةةان الةةتي تحلةةل الأعيةةاء. ابةةن سمحةةونو  هةةي نافعةةة إذا وقعةة  في أخةةلاط الةةدخنو 
. اول الأذنةين ينفعهمةأصةو  لكتفةيناوجةع و  الحةالبينو  وضةع  علةى المواضةع الضةعيفة مثةل الأربيتةينو  إذا سحق  مةع المةاء:  يتخلق منه. الدمشقيو 

بيخهةا يشةرب طو  طبخ بالمةاءتو  حمر او  تنفع من حرارفي العينو  تجفف البلةو  تطيب المعدفي:  تقوي المعدفي. إسحا  بن عمرانو  تحب  القيء:  الرازي
الأشةنة  : . عبد الله بةن صةالحالإكحالو  أدوية المسكو  اللخالخو  تدخل في الغواليو  توضع على المواضع الحارفي فت دهاو  تسحق بالماءو  فيشد القلب

:  اهيملثةوب. أحمةد بةن إبةر تطبةع في ا الةذرائر إذا جعلة  جسةداً فيهةا لمو  لةذلك تجعةل جسةد العةذائر، و  في طبعها قبول الرائحة من كل ما جاورهةا
 يقويةهو  حهو لجوهر الرو :  . ابن سيناأنا  الصبيان نوماً مستغرقاً و  أذهب نفخ البطنو  شرب ذلك الشراب قوى المعدفيو  إذا انقع  في شراب قابش

صةلابة  هلةلو  ارفي فيسةكنهالأورا  الحةايطلةي علةى و  يفةتح سةدد الةرحمو  مقةو للقلةبو  هو لهذا نةافع مةن الخفقةانو  للطافته تنفذ إليهو  ينميهو  يقبضهو 
 ن سةحق  بخةةلإو  الحصةافي تفتة :  نفةع مةن أوجةاع الةرحم  هةةولو  إذا جلة  في طبيخهةا أدر الطمةةثو  ينفةع مةن وجةع الكبةةد الضةعيفو  المفاصةل

إذا ، و  البصةةر ل بهةةا أحةةدتاكتحةةو  إذا سةةحق و  تنبةة  اللحةةم المسةةبخي في الجراحةةات:  تنفةةع مةةن الصةةنان. الشةةريفو  كمةةد بهةةا الطحةةال تنفعةةهو 
 ناً. ذا عد  وزنه قردماالأشنة إ بدل: و  الجلو  في طبيخها يذهب المرض الإعيائي. الرازيو  شرب طبيخها نفع من ر  الهوا و  طبخ  في شراب
 خامةةالاون لةةوق :    في الثالثةةةبال بريةةة أداد. ديسةةقوريدو و  يعرفونةةه بالبشةةكاني أيضةةاً و  شةةوكة العلةةك عنةةد أهةةل الأنةةدل هةةو :  اشننصي 

ق لةه مةن أقسةو  لةدبق فاشةتاهةو و  من النةا  مةن يسةميه أقسةيا لأنةه نبةات يوجةد عنةد أصةله في بعةش المواضةع أفسةو ، و  تفسير لوق  الأبيشو 
 كة بات يشبه ور  الشو ر  هذا النو ، و  تستعمله النساء مكان المصطكي، و  الذي يوجد عند أصول هذا النباتهو الدبق و  معناه الدبقيو  أقسيا
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أصةلب ورقةاً مةن ور  الخامةالاون و  أحةد أطرافةاً و  ورقةه أخشةن، و  الصةنف مةن الشةوك الةذي يقةال لةه سةقولوم و  التي تسميها أهةل الشةا  العكةوب
 لةه زهةر لونةه كلةون الفةرفيرو  (3) ك شبه بشوك القنفذ البحةري أو بشةوك النبةات الةذي يقةال لةه القبةارينب  في وسطه شو ، و  لي  له سا و  الأسود

 في رائحته شيء من طيبو  لون داخله أبيشو  في الأرض الجبلية دقيقو  أصله في الأرض الببة الجيدفي غليظ، و  رره شبيه بالقرطمو  هو مثل الشعرو 
قةد يسةقى و  مقةدار الشةربة منةه اكسةويافن واحةد بشةراب قةابش مةع طبةيخ الفةودنج الجبلةيو  حةب القةرعإذا شرب أصله أخرا ، و  هو حلوو  كراهةو 

إذا خلةا ، و  إذا شةرب نفةع مةن رة  الهةوا ، و  يشةرب طبيخةه لعسةر البةولو  هو وزن درخمي بشراب لأنه يضرهم كثرتةهو  منه ا نونون مقداراً لقيء
مقةدار و  مةن بةه حةب القةرعو  أصةولها يسةقاها مةن بةه حمةى:  الفار. جالينو  في الثامنةو  نازيرالخو  شرب قتل الكلابو  الزي و  عجن بالماءو  بسويق

مةةزاا هةةذه الأصةةول مثةةل مةةزاا النةةوع الآخةةر يعةةني ، و  سةةقي منهةةا أصةةحاب الاستسةةقاء نفعهةةمو  إذا أخةةذ بشةةراب، و  الشةةربة منهةةا كسةةويافن واحةةد
تفسيره الأسود فهو نبةات ورقةه أيضةاً شةبيه بةور  الشةوك الةذي و  أما خامالاون ما لي و :  الأسود إلا أنه أشد مرارفي منها. ديسقوريدو  في الثالثة

زهر و  له سا  في غلظ أصبع طولها ش  لورا إلى الد  عليها إكليلو  فيه حمرفي تضرب إلى حمرفي الد و  ألحقو  يقال له سقومولوم  إلا أنه أصغر منه
ربما كان متآكلًا لون جوفه إلى الحمرفي ، و  أصله غليظ أسود كثيفو  فيه نقاو  بسم بواقسو  لونه شبيه بزلهر النبات الذي يقال له،  مشوك دقا 

لةةذلك صةةار إ ةةا ، و  أصةةله فيةةه شةةيء قتةةال:  السةةواحل. جةةالينو  في الثامنةةةو  الةةتلالو  ينبةة  في الصةةحارى الناتئةةةو  مةةا هةةو إذا مضةةغ لةةذع اللسةةان
قةد يخلةا أيضةاً مةةع ، و  بالجملةة يةذهب جميةع العلةةل الةتي تحتةاا إلى شةيء قلةةو، و  البهةقو  القةةوا و  هةو يقلةع الجةربو  ينتفةع بةه مةن خةةاراو  يسةتعمل

يسةخن في الثانيةة و  ذلك لأنه قفف في الدرجةة الثالثةةو  لهذا اتخذ منه ضماد شفى القروح المتآكلة،  الأدوية المحللةو  الأدوية القابضةو  الأدوية الملينة
 قفةرو  إذا خلةا بك ية ، و  شةحم عتيةق قلةع الجةربو  صةفو القطةرانو  خلا بشيء عةن القلقنة و  صلإذا سحق الأ:  عند منتهاها. ديسقوريدو 

من المةو  و  إذا خلا به من الفلفل جزء مساو  لهو  تمضمش بطبيخه سكن أوجاع الأسنانو  إذا طبخ، و  لطخ  به القوا  قلعهاو  طبخ معها بخلو 
صةير علةى السةن و  صةير في طةرف مسةمارو  إذا سةحق، و  المنخةرانو  مد بةه الأسةنانيضةو  قةد يطةبخ بالخةلو  ألصق على الأسنان سكن وجعهاو  مثله

 القةروح الخبيثةة فينفعهةاو  يضمد به القةروح المتآكلةةو  قد يقع في أخلاط المراهم التي تأكل، و  البهقو  إذا خلا بالك ي  نقى الكلف، و  الآلمة فتتها
إلى لون الد  و  إلى لون السماءو  إلى البياض ما هيو  أرا قد توجد خضراء جداً و  ور قد يسمى هذا النبات خامالاون لاختلاف لون ال، و  ي يهاو 

 على اختلاف الأماكن التي تنب  فيها. 
أسةةنان :  هقةةال غةةير و  ثيةةاب.هةةو الةةذي يغسةةل بةةه الو  الأشةةنان هةةو الحةةرض، و  كلهةةا مةةن الحمةةشو  هةةو أجنةةا  كثةةيرفي:  أبةةو حنيفةةة:  اشنننان

بيه شأغصان دقا  فيها  لهو   ور  لهلاالأشنان هو نبات :  هل به حن تمكن به الكتابة. البكريو  به الثيابالقصارين هو الغاسول الذي يغسل 
هةو مةن و  طعمه إلى الملوحةو  ه كريهةرائحة دخانو  ناره حاره جداً ، و  يعظم حن يكون له خشب غليظ يستوقد بهو  هي رخصة كثيرفي المياهو  بالعقد

 :  لدرجة الثالثة محر . الرازيهو حار في ا:  الحمش. ماسرحويه
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هةو جةلاء وزن و  أجةوده الأخضةرو  يسةمى خةرء العصةافيرو  ألطفهةا الأبةيشو  هةو أنةواع:  يأكةل اللحةم الزائةد. ابةن سةيناو  يفةتح السةددو  حديد ينقةي
،  لى درهةم يةدر الطمةثنصةف درهةم مةن الأشةنان الفارسةي إو  وزن خمسه دراهم تسقا الولد حياً كان أو ميتاً و  نصف درهم منه هل عسر البول

 دخان الأخضر منه ينفر الهوا . و  عشرفي دراهم منه سم قاتل، و  وزن ثلاثة دراهم منه يسهل مائية الاستسقاءو 
 سيأ  ذكره في حرف الزاي. و  هو الزوفا الياب :  اشنان دا د
 بةو العبةا  النبةا عش الشةبه. أبيره يشبهه إ ا هو من نبات آخر غ، و  لي  هو من أصول الخنثى كما زعم جماعة من المفسرين:  اشراس

ه أصةةول كأصةةول بةةيةةنتى و  حينيطحةةن بةةالطواو  قلةةب إليهةةا مةةن جوارهةةاو  هةةو معةةروف في المشةةر  كلةةه همةةل مةةن نةةواحي حةةران إلى سةةائر البلةةدان: 
 تحةلو  هةاغير و  دبق بها الكتةبيو  يرهمغو  هو عند السافكةو  تطحنو  فيها صلابة ترضو  مع الصفرفي تميل إلى حمرفيو  الخنثى إلا أرا أطول لورا أصفر

  لةي، و  ق بةه في الحةينيلصةو ن خشةب يضرب باليةد أو بمسةواط مةو  ما هو إلا أن ينخذ منه اليسير فيوضع فيما يغمره من الماءو  تصلب في الحينو 
مةةنهم مةةن ظةةن أن و ،  شةةيءك بلةةي  ذلةةو  قةةد يسةةمي بعةةش أهةةل الأنةةدل  الةة وا  المشةةهور بهةةا أشراسةةاً ، و  في جةةن  الأغريةةة النباتيةةة أفضةةل منةةه

،  عيةهغةيره بنو و  بالمشةر  وا  معةروفالة  ، و  لةي  كمةا ظنةواو  الضةباو  الأشرا  أصل المغاير المعروف بالمشر  لما في ذلةك أيضةاً مةن قةوفي الإلصةا 
ربقةي خأصةله ، و  ره كةذلكزهةو  أصةلبو  ظةمرره أعو  أمرو  كأنه ال وا  العر  إلا أنه أكثر منهو  منه نوع ثالث يسمى بجهة البي  المقد  بالصوىو 

ا   مثةل سةاقه إلا أرةلةه سةا، و  أقصةرو  أما الأشرا  فأعظم من هذا ورقه على شكل ور  الةرو  المسةمى بةالخنثى إلا أنةه أعةرض، و  الشكل أصفر
هةةره أبةةيش وا  ز به زهةةر الةة  زهةةر أبةةيش ضةةخم يشةة،  أكثةةر مسةةتديرفي علةةى أطرافهةةا مةةن نحةةو ثلةةث السةةا و  في غلةةظ الأصةةبع الوسةةطى طولهةةا ذراعةةان
 لقيةلاو  ل في أضةمدفي الجة يسةتعم:  هأصةله كأنةه أصةل العنصةل كمةا وصةفنا قبةل. غةير ، و  رةره مسةتديرو  ضخم فيه يسير حمرفي إلا أرا مليحةة المنظةر

 هو غاية في ذلك جداً. و  الفتو و 
 عةم قةو  هةو اللوبيةاسةيل  فيمةا ز قاال، و  مةن النةا  مةن يسةميه قاسةيلون لأنةه نبةات يشةبه القاسةيل : و  ديسةقوريدو  في الرابعةة:  أصفون

 علةةى طةةرف، و  الأبةةيش ات اللوبيةةاإ ةةا تشةةبه بةةه بأنةةه يخةةرا منةةه عنةةد موضةةع الةةور  شةةيء أبةةيش شةةبيه بةةالخيوط ملتةةف مثةةل مةةا يخةةرا لنبةة، و  الأبةةيش
فوصةة يسةيرفي فلةذلك عه ه بةزر فيةهةذا النبةات لة: و  السا  رؤو  دقةا  شةبهه ةلةوءفي مةن بةزر طعمةه كطعةم الأنيسةون سةواء. جةالينو  في السادسةة

بةل  ، ر مةن بةه نفةث الةد لا يضةو  بةدينقةي الكو  بهذا صار ينفةع النفةث مةن الصةدر، و  يلززهاو  يقطع الأخلاط الغليظة مع أنه يشد الأعضاءو  قلو
بةزره و  : ديسةقوريدو ضةادفي. فةق لعلةل متذلةك أنةه بسةبب أن قوّتةه مركبةة قةد يظةن النةا  أنةه موا، و  قد وثق النا  منه بأنه نافع لمن به نفةث الةد 

 نفث الصدر. و  أوجاع الكبدو  السعالو  نافع إذا شرب بالشراب المسمى ماء القراطن وافق أوجاع الصدور
لنبةات الةذي يقةال و مةن ور  انحةورقةه أيضةاً و  بكف مري أيضاً و  هو النبات الذي يعرفه السحارون بكف عائشة:  الغافقي:  أصابع صفر
له ذو خمة  أصةابع في شةكو  ضةيعله أصل في قدر كف طفةل ر ، و  ع رقيق عليه زهر فرفيري من أسفله إلى أعلاهله سا  مرتف، و  له خصي الذئب
 صةفرلونةه أ، و  لةب الأسةدا يشةبه مخامةمنةه و  منه ما يشةبه الكةف فيةه خمة  أصةابع أو سةتة:  قريب البحر. ابن رضوانو  منابته الرملو  ةلوءفي رطوبة

 شكله كالكف :  سينا قوّته حارفي لطيفة قوية التحليل. ابنو 
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ينقةي و  هةو حةار يةاب  في الثانيةة محلةل للفضةول الغليظةة جةداً ، و  منةه أصةفر مةع غةيره بةلا بيةاض، و  بياض صةلب فيةه قليةل حةلاوفيو  أبلق من صفرفي
نصةف و  دلةه وزنةه مةرفيب: و  إسةقاط الأجنةة. بةديقور و  ينفةع مةن سمةو  الهةوا :  هو نةافع مةن الجنةون. ا وسةيو  الأعضاء العصبية من آفا او  القروح

 ثلث وزنه سعد. و  وزنه هرارحستان
ا إلحةا  الجراحةةات جةرب منهة، و  هةي شةبيه المراويةةد في طةول أصةبع السةبابة حجريةة تجلةةب مةن بحةر الحجةاز فيهةا رخةةاوفي مةا:  أصنابع فرسنون

 تسمى أميال الجراح أيضاً. و  سريعاً إذا كان  بدمها إمراراً باليد
 ه. سيأ  ذكره في حرف الشين المعجمة إن شاء اللّ ، و  هو الشنبلندو  انهو فقاح السورنج:  أصابع هرمس
 لبقري. يسمى ببعش السواحل من بلاد الأندل  العنب او  هو صنف من العنب الطوال كالبلوط:  أصابع العذارى
كر ذ سيأ  ، و  رعاه شيءيثيراً لا ب كهو بأقاصي أرض العر و  هي الرهانة المسمافي بالفارسية فرنجمشك:  قال أبو حنيفة:  أصابع القينا 

 الفرنجمشك في حرف الفاء. 
 سنذكره في حرف الكاف. ، و  هو الك و  هو لغة في اللصف:  أصف

 سيأ  ذكره في حرف الجيم. ، و  هو الجزر بلغة أهل الشا :  اصطفلين
 سنذكرها في الميم. و  قيل إرا الميعة اليابسة:  اصطرك

 سنذكره في الباء. ، و  ايجقيل إنه البسف:  أضراس الكلب
ج   يشبه ور  الشةهدانالور ، و  ازيةلها ور  في أربعة صفوف متو و  هو نبات له سا  يعلو نحو ذراع لي  عليها شعب:  الغافقي:  اطرماله

ل لأفةواه في شةكوحةة ادوّرفي مفتمةالغلةف ، و  إلا أنه أصغر منةه بكثةير لةه سةنبلة نحةو شة  منظومةة مرصةفة بغلةف ملتصةقة بعضةها فةو  بعةش مرتفعةة
دقيق جداً  في داخله بزر، و  رقدر الحم هو فيو  غلف البند  التي يكون فيها البند  إلا أرا أصغر بكثير في داخلها رر كالبند  أيضاً في شكله

ذا النبةات هةبةزر و  القفةرو  لجيةدفي الأرض افينباتةه و  ربما كان أصفر، و  له زهر دقيقو  على هذا النبات لزوجة تدبق باليد كالعسل، و  أحمر إلى السواد
 من ابتداء الرمد البارد. و  السلا و  يكتحل به فينفع الجرب

ة رطوبتهةا مفرطةو  ارفيحةهةي و  نارشةتة تسةمى في بةلاد، و  بغير لحمو  تطبخ في الماء بلحمو  هي كالسيور تتخذ من الفطير:  ابن سينا:  اطريه
مر على ما لعله لي  الأو  ضلةند بعضهم فعالمطبوخ منها بغير لحم أخف ، و  غير خمير الثقل على المعدفي لأرا فطيرو  بطيئة الهضم مفرطة في الباء

خاصةة  نفةث الةد و  ن السةعالمقي الرئة تنو  إذا ارضم  كثر غذاؤها جدًا، و  دهن اللوز الحلو صلح حالها قليلاً و  إذا خلا معها فلفل، و  يقولون
 هي ملينة للبطن. و  إذا طبخ  بالبقلة الحمقاء

 سيأ  ذكره في حرف السين. ، و  هو السبستان:  لكلبةأطباء ا
 سنذكرها في الغين المعجمة. ، و  هو شجر الغرب باليونانية:  آط

،  وز الزنةة كمةا قلنةاجإ ا هو و  حلي  بصحيو  منهم من زعم أنه الفوفل، و  هو البند  الهندي المعروف بالزنةو  أطيوطو  أطموطو :  اطماط
  حرف الباء. سيأ  ذكر البند  الهندي فيو 

وجةدت :  بةن رضةوانالواحةدفي. ا لا يفةرد منةهو  هو شيء من الطيب أسود شبيه بالظفر قعل في الةدخن:  الخليل بن أحمد:  أظفار الطيب
 دهةاو هةو أجو  ون بةالبحرينمنهةا مةا يكةو ،  منهةا مةا يكةون ببحةر البصةرفي، و  منها ما يكون في بحةر الةيمن:  في كتاب الطيب أن أنواع الأظفار كثيرفي

الهنةد في الةبلاد بفةرفير يوجةد هةو شةبيه بصةدف ال، و  هو غطاء صنف من ذوات الصةدف:  ببحر القلز  قلب من جدفي. ديسقوريدو  في الثانيةو 
وجد على يء منه يقد ينتى بش، و  لصيفلمياه في اقمع إذا جف  او  رائحته عطرية لأن هذا الحيوان يرتعي الناردين، و  القائمة المياه المنبتة للناردين

 أما الذي ينتى به ، و  لونه إلى البياض ما هو دسم، و  ساحل القلز 
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،  كلا ا طيب الرائحة إذا بخر بهما كان في رائحتهما شيء يسير من رائحة جندبادسبو  هو أصغر منهو  ةا يوجد على ناحية بابل فإن لونه أسود
هةةذا ، و  إذا شةةربا لينةةا الةةبطن، و  ينفةةع الةةذين يصةةرعون، و  مةةن وجةةع الأرحةةا  نفعهةةن هةةذان أيضةةاً إذا بخةةر بهمةةا النسةةاء اللةةوا  عرضةةى لهةةن اختنةةا و 

فيهةا قةبش يسةير و  حةارفي يابسةة في الثانيةة لكةن يبوسةتها أكثةر مةن حرار ةا:  القةروق . مسةيحو  الحيوان إن أحر  كما هو فعل مثل ما يفعلةه قرقةوراً 
أجودهةا :  يصةدع. إسةحا  بةن عمةرانو  يثقةل الةرأ :  الأرحا . الةرازيو  الكبدو  لمعدفيوجع او  لطيفة ملطفة للمكيوسات الغليظة نافعة من الخفقان

الأظفةةار و  هةي الةتي يقةال لهةا الثعلبيةةو  بعةدها الأظفةار الةذكرانو  هةي كبةةار إلى السةوادو  بعةدها الأطفةار الفارسةيةو  هةي حمةراء مقعةرفيو  القرشةية البحريةة
إذا شةرب مةن الأظفةار ، و  نحةوهو  الةذكران تةدخل في بخةور القسةا البحةريو  الأظفةار الفارسةيةو  لثةةالمثو  ال مكيةةو  الأعةوادو  القرشةية تةدخل في النةدود

تنفةع النةزلات و  تقطةع الةروائح الرديئةة:  إذا تةدخن  المةرأفي بهةا أنزلة  حيضةها. التجةربتين، و  المثانةةو  در ان بالماء الحار أخرا الد  المتعقةد في الكلةي
إذا تمةةودي ، و  جففتةةهو  إذا تةةدخن بهةةا الةةرحم أحسةةن  رائحتةةه، و  الصةرع نبهةةتهمو  الغشةةيو  مةةن صةةاحب السةةكتةإذا قةةرب دخارةةا ، و  مةن تبخةةر بهةةا

 بدخنها أثرت الطمث المحتب  من أخلاط لزجة في  اريه. 
 سيأ  ذكره في حرف السين. و  هي السجنبويه:  أسين السراطين

هةو قريةب الشةبه و  لا أغصةان لةه النةار طولةه نحةو شة ين فمةن سةاذا أيهو تمةن  يسةتعمل في وقةود :  ديسقوريدو  في الرابعة:  أغراطين
،  ر مةن رؤو  أمةاريطنهةو أصةغو  ذهبلونةه شةبيه بلةون الة،  عليةه إكليةل مةن زهةر شةبيه بنفاخةات المةاءو  جدًا من النبات الذي يقال له أوريغةان 

 ديسقوريدو  نع تكون الأورا .تمو  ته تحللقو :  جالينو  في السادسة إ ا سمي أغراطين لبقاء زهره عليه زماناً طويلًا على حال واحدفي لا يتشنج.و 
 لين جساء الرحم. و  تدخن بالنبات أدر البولو  تكمد بهو  هذا النبات إذا طبخ: و 

 سيأ  ذكره في حرف الباء. ، و  هو البنجينكش و  تأويله في اليونانية الظاهر:  أغيس
  ذكره في الحاء المهملة. سيأ ، و  هو الجوز الرومي باليونانية:  أغيرس

 سيأ  ذكره في الثاء. و  هو أيضاً الثيلو  هو باليونانية النجم بالعربية:  أغرسطس
 سنذكره في العين. و  هو عود البخور:  أغالوجي
 هو الميبختج. و  معناه الحلو باليونانية:  أغليقي
 هةو زهةر الصةنف:  ابعةةيدو  في الر ه يونةاني فةاعرف ذلةك. ديسةقور الأكثرون علةى أنة، و  قيل سرياني، و  هذا الاسم اسم يوناني:  افتيمون

أنةةه  وفي الحاشةةا إلاقةقوتةةه شةةبيهة ب : لةه رؤو  دقةةا  خفةةاف لهةا أذنةةاب شةبيهة بالشةةعر. جةةالينو  في السةابعةو  مةن النبةةات الصةلب الشةةبيه بالصّةةعب
يسةةير خةةل و  ملةةحو  يةةات بعسةةلرب منةةه مقةةدار أربةةع درخمإذا شةة: و  قفةةف في الدرجةةة الثالثةةة. ديسةةقوريدو و  هةةو يسةةخنو  أقةةوى منةةه في كةةل شةةيء

قةدوقيا. أبةو الةتي تسةمى لو  دومصةاال لها فساقد ينب  كثيراً بالبلاد التي يق، و  النفخو  وافق خاصة أصحاب المرفي السوداءو  مرفي سوداءو  أسهل بلغماً 
،  وداء مةن البةدنلةع المةرفي السةققوتةه شةديدفي في :  جلةب مةن أقةريط . حبةي  بةن الحسةنو  احتةدت رائحتةهو  أجوده مةا احمةرل لونةه:  حديج الراهب

رأ قةد أبةو  المتكهلةينو   للمشةايخهةو صةالحو  ربمةا قيةأهم، و  كةربو  أصةابهم غثةي مةن شةربهو  إذا سقي منه أصحاب المرفي الصفراء أغلةظ علةى طبةاعهمو 
 خرقةةه فيعشةةرفي دراهةةم فصةةير  اً منخةةولاً حبةةه مسةةحوق إن أخةةذ مةةن:  خلقةةاً كثةةيرأً مةةن الماليخوليةةا إذا خلةةا بالأفنسةةنتين أو شةةرب مفةةرداً. ابةةن الجةةزار

 أنقع ليلة في مقدار ثلثي رطل و  خفيفة
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 ألقةةي في الشةةراب أوقيةةة مةةن شةةراب الجةةلابو  رمةةي منهةةاو  تةةرك إلى الصةةباح منجمةةاً تحةة  السةةماء ثم عصةةرت الصةةرفي في الشةةرابو  مةةن الشةةراب الحةةار
:  أسةهل المةرفي السةةوداء بكثةرفي مةن غةير أن يضةعفوا. ابةن ماسةةويهو  صةحاب الماليخوليةاشةرب مفةةباً بالغةدافي نفةع أو  قطةرات دهةن لةوز حلةوو  البنفسةجو 

،  لا يستقصى دقه ليخلر له لبابةهو  فإن أراد مريداً أخذه فليصلحه قبل ذلك بدهن اللوز الحلو،  جفافاً في الفم لشدفي يبسهو  عطشاً و  يورير غماً 
الشربة منه من أربعةة : و  لا هتاا إلى إصلاح. الرازيو  نقيعه ما بين در ين إلى أربعة دراهممن و  الشربة منه يابساً من درهم إلى در ينو  ثم يأخذه

هةو مةن الأشةياء المقويةة المخرجةة :  الشربة التامّة عشرفي دراهم مسحوقة مع ميبختج. بةول :  لا هتاا إلى إصلاح. عوق و  دراهم إلى ستة دراهم
 ينفةع مةن التشةنج الامتلائةي:  النفخ. مسةيحو  ينفع من التشنج:  ة مع تسع أواقي من ل . الشريفيعطى منه ستة دراهم مسحوقو  للمرفي السوداء

إذا شةرب مطبوخةاً كمةا قةب طبخةه :  خاصةة في أصةحاب السةرطان المتقةرح. التجةربتينو  إذا شرب بماء الج  كان أبلةغ في إخةراا الصةرفي السةوداءو 
كةذا إذا شةرب بمةاء الجة  فعةل ، و  لا سيما الحادثةة عةن إدمةان الخمةر، و  بيب نفع من الماليخولياقد طبخ مع الز و  من غير أن تطول مدته على النار

الزبيةةب و  زهةةر البنفسةةجو  لا بةةدّ أن يخالطةةه مةةا فيةةه ترطيةةب مةةا كعةةود السةةو ، و  خاصةةة إذا طةةبخ مةةع دهةةر البنفسةةجو  نفةةع مةةن الجةةرب المتقةةرحو  ذلةةك
إذا ألقةي في المطبةوخ فليلةق و  يخةرا الةدود الطةوال:  قب أن لا يستقصةى طبخةه. الغةافقيو  صرعينفع من ال:  ما أشبهها. ابن سيناو  الأشقر اللحم
أمةا الأفتيمةون فهةو شةيء يتكةوّن : و  شربته في المطبوخ من خمسة دراهةم إلى عشةرفي. بةول و  يصفى فإنه إذا طبخ بطل  قوتهو  يمر و  فيه حين يفب
 قبلةه أيضةاً عنةد أئمةة هةذا الفةنو  هةذا هةو الأشمةوز المعةروف في زماننةا هةذا:  أنه أضعف منةه. لي يسهل قريباً ةا يسهل الأفتيمون إلاو  على الصعب

بدلةه في إسةهال المةرفي السةوداوية : و  لا مرية فيه فليعلم ذلك لا يعرف سواه. الرازيو  من البي  المقلر أيضاً بلا شك، و  هو ا لوب من أقريط و 
 نصف وزنه. و  حاشا بوزنهقال غيره بدله و  ربعه حاشاو  وزنه تربد

علةى الأغصةان و  فيأغصةان كثةير  يتفةرع منةهو  يلحق بالشجر الصغير في قةدر نباتةه يقةو  علةى سةا ، و  هو نبات ةل :  الشريف:  افسنتين
يةق في زر دق  صةغار فيهةا بةتخطفةه رؤو  له زهر أقحواني صغير أبيش في وسطه صفر، و  أورا  كثيرفي متكاثفة بيش الألوان تشبه الأشنة في تخييطها

رتةةه زهو  ر الةتي لا تعتةلحةق بالأشةجاهةو لا، و  في ور  الأفسةنتين هيئتةه أشةهب يشةبه في هيئتةه ور  الجةةزر:  مةرارفي. أبةو عبيةد البكةةريو  طعمةه قةبش
نةه أصةعيد عة  مةن أهةل السمو  ا جةداً هةو كثةير بهةو  هةذا النةوع الةذي ذكةره البكةري يعةرف اليةو  بمصةر بالدمشيشةة:  هي المستعملة. ليو  صفراء لماعة

الذي يقال  ا قبادوقنا بالجبللتي يقال لهاقد يكون منه بالبلاد و  هذا النبات معروف:   رب عندهم في لسعة العقرب شرباً. ديسقوريد  في الثالثة
ذي الطرسوسةي الةو  لصورياأجوده و  هاغير و  من جبل اللكا و  من نحو المشر و  أنواعه كثيرفي ينتى بها من بلد فار :  له طور . أبو جريج الراهب

 (3) ب الفارسةيل مةا يطةير مةن الصةعد السحق مثةما كان منه شديد المرارفي فيطير منه عنو  فيه عقد كأرا بزر الصعب الفارسي، و  إذا رأيته خلته زغباً 
 هو في حلية ال ود أنواع الأفسنتين :  كان  صفرته كأرا زغب فراخ الحما . جالينو و 

_________________ 
 سخة من الص  السقطري إ ه.( في ن3)
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فيهةا قةوي  ر أنواع الأفسنتين فقوّفي المرارفيأما سائ، و  كلها لا تخلو من كيفيتين قويتين إلا أن الأفسنتين ا لوب من نيط  الكيفية القابضة فيه أكثر
لهةةذا قةةد ينبغةةي أن يختةةار ، و  أصةةلاً  أمةةا أن لا تحةة  بقةةبش، و  إذا أنةة  ذقةة  الواحةةد منهةةا فأمةةا أن تحةة  فيةةه بقةةبش ضةةعيف خفةةي جةةداً ، و  بكثةةير

زهرتةه أصةغر مةن ور  سةائر الأنةواع مةن و  من علامات هةذا الأفسةنتين أن ورقةهو  الأفسنتين ا لوب من نيط  ينثر على غيرهو  الكبدو  لأورا  المعدفي
قةال في و  رائحة سائر الأنواع الباقية منتنةة.و  أن رائحته مع أنه لي  فيها شيء يكره قد يوجد فيها شيء من العطريةو  زهر ا بكثير جداً و  الأفسنتين

 يةدر البةولو  لةذلك صةار هةدر الإسةهال، و  قفةفو  يقةويو  قلةوو  هو يسخنو  حرافةو  مرارفي معاً و  طعم الأفسنتين فيه قبش:  السادسة من الأدوية
 ن أخد لمن في معدته بلغم محتقن لم ينتفع بهمن أجل ذلك صار مو  يخرجه من المعدفي بالبولو  ينقي خاصة ما قتمع في العرو  من الخلا المراريو 
حرافةة أيضةاً صةار يسةخن و  من قبةل أن فيةه حةدفيو  كذا أيضاً إن كان البلغم في الصدر أو في الرئة لأن ما فيه من القبش أقوى ةا فيه من المرارفي، و 

فإن كان  أجزاؤه متفاوتة جداً لا يشبه بعضها بعضاً ،  ولإن كان ينبغي لنا أن نقول بالجملة كيف الحال في مزاجه في القوى الأ، و  أكثر ةا ي د
قوتةه قابضةة مسةخنة منقيةة للفضةول :  عصةارته أشةد حةرارفي بكثةير مةن حشيشةه. ديسةقوريدو ، و  قلنةا إنةه حةار في الدرجةة الأولى يةاب  في الثانيةة

 وجةع المعةدفيو  إذا شرب مع ساسالاو  أو ناردين أقليطي وافةق الةنفخ، و  منع الخمارو  إذا تقد  في شربه أدر البول، و  البطنو  المرية الحالة في المعدفي
بمةاء  (2) إذا عجةن، و  اليرقةانو  إذا شرب من مائه أو من طبيخه عدفي أيا  في كل يةو  مقةدار ثةلاير أقوانوسةات شةفى عةد  شةهوفي الطعةا ،  البطنو 

السم و  إذا شرب بالشراب وافق السم الذي يقال له أكسينا، و  إذا شرب بالخل وافق الاختنا  العارض من الفطر، و  احتمل أدر الطمثو  العسل
تحنةةك بةةه نفةةع مةةن و  النطةةرونو  إذا عجةةن بالعسةل، و  التنةةين البحةةريو  رشةةة الحيةةوان الةةذي يقةةال لةه موغةةالي، و  هةةو الشةوكرانو  الةذي يقةةال لةةه قونيةةون

الآذان الةتي يسةيل منهةا و  الغشةاوفيو  سجية التي تحدير تح  العةينإذا ديف بالعسل وافق الآثار البنف، و  إذا عجن بالماء نفع من الشرىو  (3) سوتحى
قةةد ، و  إذا طةةبخ بةةالميبختج فهةةي ضةةماد للعةةين الةةتي يعةةرض لهةةا ضةةربان فيسةةكن الضةةربان، و  طبيخةةه يوافةةق وجةةع الأذان إذا بخةةرت بةةه،  بخةةارو  رطوبةةة

عجةن بمةو  و  إذا ضةمدت بةه الخاصةرفي، و  مةذاب بةدهن الحنةاء يعجةن بمةو و  المعدفي إذا كان بها أوجةاع مزمنةة بةأن يسةحقو  الكبدو  تضمد به الخاصرفي
قةد يعمةل منةه شةراب يسةمى ، و  من به حة و  دقيق الشيلم وافق المطحولينو  النطرونو  إذا عجن بالتين، و  مذاب يدهن الورد المسحو  معه نفعها

 عمله أهةل هةذه الةبلاد في الأمةراض المةذكورفي إذا لم تكةن حمةىيسةت، و  البلاد التي يقال لهةا براقةيو  الأفسنتين خاصة في البلاد التي يقال لها زيدقط 
قةد يظةن أنةه إذا نثةر في الصةناديق حفةظ الثيةاب ، و  يشربوه أيضاً على وجه آخر بأن يتقدموا في شربه في الصةيف لأرةم يظنةون أنةه يةورثهم صةحةو 

:  قيةل، و  المداد منع الكتب التي تكتب به من أن يقرضةها الفةارإذا بل بمائه ، و  تمسح به البدن منع البق أن يقربهو  إذا ديف بزي ، و  من السو 
قد تغ  عصارفي الأفسةنتين بعكةر الزية  ، و  عصارفي الأفسنتين فيما يظهر كأرا فعلة إلا أنا لسنا نستعملها في الشراب لأرا رديئة للمعدفي مصدعة

  يفتحو  يسخن:  يطبخ. روف و  بأن يخلا بها
_________________ 

 ة سقى.( في نسخ2)
 (كذا في الاصل ا ه.3)
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ينفةةع مةةن  ةةيج :  فلةةذلك يكرهةةه كةةل ضةةعيف الةةرأي. أبةةو جةةريج الراهةةب،  يغةةزر البةةول لكنةةه مةةرو  هسةةن اللةةونو  قلةةو البصةةرو  قفةةف الةةرأ و  هلةةلو 
 عي يقرب فعله من هذا. الشكاو  أصرع تأثيراً و  الغاف  في ذلك كله أقوى فعلاً و  الحيةو  داء الثعلبو  بدو فساد المزااو  ور  الأطرافو  الوجه

 ذلةك يقةوي فيلعقةارب عجيةب اجيةد جةداً للةذع :  خاصةة مةع الأفتيمةون. الةرازيو  نقيعه أو طبيخه ية ئ أصةحاب المةرفي السةوداء:  حبي 
اء في مةغمسةها و  ة كتانشده في خرقو  سحقهو  إن من أخذ حشي  الأفسنتين:  قال في الحاوي أيضاً و  ينفع من الحميات الطويلة.و  الكبدو  المعدفي

 اسةويهما منهةا الةد . ابةن و عصرت يخر يصير في تلك الصرفي حن لو  طال  مد ا فإن الد  يخراو  كمد به العين التي قد أصابتها طرفةو  حار يغلي
 هةول.  نصةفو  إلى مثقةال اً فمةن مثقةالفإن أخذ مفةرد،  مطبوخاً من خمسة دراهم إلى سبعة دراهمو  منقوعاً و  الشربة منه من مثقال إلى در ين: 
وا . أحمةد دخانةه يطةرد الهةو  ثتةل ال اغيةطبيخةه يق، و  مشةروباً و  الصةلابات الباطنةة ضةماداً و  ينفع من غلةظ الجفةونو  شقا  المقعدفيو  ينفع البواسير: 

ض لم المر و  ملر من استعلذلك صا، و  الأخرى مسهلةو  إحدا ا قابضة:  في الأفسنتين قوتان:  بن أ  خالد قال جالينو  في رسالته إلى اغلوقن
 زيةد المةادفي امتناعةاً تالقوفي القابضةة و  لا بالإسهاتزعجها للخرو و  ذلك أن القوفي المسهلة التي فيه تحرك المادفي، و  عسر تحليلهو  ينضج زاد المادفي انقباضاً 

عد نضج من استعمل ب، و  اً جميعمنهما  أذية بما ينالها من التعبو  في ذلك على الطبيعة مننةو  فيحدير من ذلك بينهما شبيه بالقتال،  استعصاءو 
أما القوفي ، و  طبيعتهاالقوفي المسهلة فب أما، و  داً فعل  قوتا الأفسنتين كلتا ا بالإسهال فعلًا واحو  تلطيف المادفي انقادت مسارعة إلى الانحلالو  العلة

  يقةةللم:  ابةةن سمحةةون لةةى فعلهةةا.المسةةهلة ع في ذلةةك عةةون للقةةوفيو  تقويتهةةا لهةةا بمةةا تشةةده مةةن جةةوهر الأعضةةاءو  القابضةةة فبجمعهةةا للقةةوفي الدافعةةة
قد وقةع في   ل نفسهلكن هذا القو  ، نه البتةملا شيئاً و  لا في رسالته إلى اغلوقن، و  جالينو  شيئاً ةا حكاه أحمد بن أ  خالد في هذا الموضع عنه

 الحةةارفي فسةةنتين يقةةوي المعةةدفيالأ:  بتيننبةةه لةةه. التجةةر لم يتو  كتةةاب جوامةةع هةةذه الرسةةالة مةةن قةةول مةةن جمعهةةا لا مةةن جةةالينو  فاشةةتبه الأمةةر فيةةه عليةةه
ه نفةع ضةمد بةو  ا طةبخ بالخةلإذ، و  حةار ينفع منفعة بالغة من أوجاع المفاصل إذا كان من خلا، و  يشهيها الطعا ، و  ينقيها من الأخلاط الحادفيو 

ي  معةد م خلةا مةرار ذا انصةب إلىإينفةع المفلةوجين و  إذا طبخ بالزي  مع إكليل الملةك نفةع ضةماده مةن ور  الكبةد في آخةره، و  من وجع الطحال
اهةا بةالعرض ت يةده أيضةاً إيو  لية بالةذاتيفعةل ذلةك لتسةخينه الأعضةاء الأصة، و  إما لتسخين مفرط في الهةواءو  إما لإفراط في سقيهم الأدوية الحارفي
نقى و   الأذن ظل رياحهافياعز ثم قطر مليه قليل مرارفي إذا طبخ في دهن اللوز حن تخرا فيه قوته ثم أضيف إ:  بإحداره للخلا المسخن. الشريف

لج مةةع مثةةل نصةةفه أهلةةي ثلةةه أسةةارونبدلةةه في تقويةةة المعةةدفي مو  تمسةةح بةةه أذهةةب الإعيةةاءو  زهةةره إذا اتخةةذ منةةه دهةةنو  حبةةهو  نفةةع مةةن الصةةممو  خراجهةةا
 من أربعين قسطاً و  انيةيلقى في ر ن من النا  منذلك أو  أما شراب الأفسنتين فإنه يتخذ على ضروب مختلفة: و  أصفر. دسقوريدو  في الخامسة

نةه ثم تين نصةف رطةل يخلطو مةن الأفسةنو  قو  يلقون عليه من العصةير سةبعين قسةطاً ، و  يطبخونه حن يبقى منه الثلثو  العصير رطلًا من الأفسنتين
 ينقلونه إلى الأواني 
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مةن النةا  مةن يأخةذ مةن ، و  العصير مناً من الأفسنتين يدعه فيةه ثلاثةة أشةهرمن النا  من يلقى على ذلك المقدار من و  فإذا صفا روقوه ثم خزنوه
مةةن النةةا  مةةن يأخةةذ مةةن الأفسةةنتين و  يدعةةه شةةهرين.و  ثم يلقيةةه في ذلةةك المقةةدار بعينةةه مةن العصةةير،  يشةةده في خرقةةة سةةحيقةو  الأفسةنتين منةةاً فيدقةةه
هةو قشةر الطلةع مةن كةل واحةد أوقيتةين فيةدقون و  الكفةريو  فقةاح الإذخةرو  ريةرفيقصةب الفو  السةليخةو  الدارصةينيل و  مةن السةنبلو  ثةلاير أواقةي أو أربعةاً 

،  هةةو عشةةرون أوقيةةة مةةن العصةةيرو  هةةذا القسةةا هةةو قسةةا الشةةراب، و  سةةبعون قسةةطاً و  هةةو اثنةةانو  هةةذه كلهةةا دقةةاً جريشةةاً ثم يلقونةةه في مةةاطريط 
مةةةن و  مةةةن النةةةا  مةةةن يأخةةةذ مةةةن العصةةةير مةةةاطريط ، و  يخرجونةةةهو  يدعونةةةه شةةةهرين ثم يروقونةةةه ثم ينقلونةةةه إلى الأوانيو  يسةةةتوثقون مةةةن رأ  الإنةةةاءو 

يوعيةةه في و  يروّقةةه بعةةد أربعةةين يومةةاً و  يلقيةةه في خرقةةة فيةةهو  مةةن الأفسةةنتين أربعةةين مثقةةالًا فيشةةدهو  هةةو السةةنبل الرومةةي أربعةةة عشةةر مثقةةالاً و  المنتجوشةةة
من صمغ الصنوبر الياب  أوقيتين ثم يروقونه بعد عشرفي و  سنتين رطلاً يلقون عليه من الأفو  قو  آخرون يأخذون من العصير عشرين قسطاً و  الأواني.
أصةحاب اليرقةان أو مةن يبطةىء في معدتةه و  الكلةىو  الطحةالو  شراب الأفسنتين مقو  للمعدفي مدرّ للبةول ينفةع مةن بةه علةة في الكبةدو  يخزنونه.و  أيا 

ينفةع و  احتبةا  الطمةثو  الحبةات الةتي في الةبطنو  النفخو    السراشيفمن به تمدد من تحو  من به وجع المعدفيو  من ضعف  شهوتهو  ارضا  الطعا 
 من شرب السم الذي يقال له اكبسا ذا شرب منه مقداراً كثيراً لم يقتله أبداً. 

ا قال قسا بن لوق:  كبد. الغافقيلوجع الو  يشرب للأدوية القتالةو  له ور  صغارو  هو تمن  صغير:  ديسقوريدو  في الرابعة:  افنيقطش
كبةةير مةةن غةةب السةةا  السةةا  رقيقةةة عليهةةا زغةةب أبةةيش مثةةل ز و  هةةو تمةةن  صةةغير لةةه ور  صةةغار كةةور  السةةذاب فيةةه تشةةريف خفةةي:   إصةةلاحهفي

ربمةا  ، و  بزر كة ز السةرمقو    إلى أعلاهمبلغ طولها أصبح مفرعة من نحو نصف الساو  قضبان دقا ، و  طوله نحو من ثلاثة أصابع أو أربع،  الهندبا
 انكةرةره أي الألةوان   ون علةى لةونزهر هذا النبات يك، و  هو في غلف في هيئة غلف بزر الفجل إلى الطول ما هوو  ا يوجد أبيشقلمو  كان أسود

ب بةالأورا  لةذهو  الطحةال جميعةاً و  د الكبةدقد يفتح سةد، و  الور  العارض لهو  أوجاع الكبدو  قد يشرب هذا النبات بأسره مدقوقاً للأدوية القتالة، و 
هةذا و  يةة.ثلاثةة أيةا  متوال نصف مثقةال يشرب بشراب بارد كما وصفنا مقدار، و  الرياح الغليظة من سائر الأعضاءو  يذهب بالنفخو  لهاهلو  الحارفي

قريبةاً و  بينهةا فيمةاو   مةن القطةانيضاً مع كثيرقد ينب  كثيراً أي، و  في مواضع قريبة من البحرو  ينحسر عنهاو  النبات ينب  في مواضع يصل إليها الماء
 حجةارفي أرضةين فيهةاو   رمةالنةه ينبة  فيأقةد يةزعم قةو  ، و  الأقراط معروف عنةد كثةير مةن النةا  يتعةالجون بةه لمةا وصةفناو  الحنطةو  بين الشعيرو  منها
 عطةر لةه أصةلو  ئحةة الأتةراشياء مةن رارائحة هذا النبات أقرب الأ، و  نواحيهاو  مصرو  الإسكندريةو  خاصة سواحل الشا و  يوجد كثيراً بالسواحلو 

  أيا  الربيع. طوبة إلا فير لكنه لي  يكاد يوجد فيه و  عصارفي الأصل في النفع لما وصفنا أبلغ، و  في شكل الكمأفي أمل  لا عرو  فيه
 أغصةان صةغارو  السةذاب   شةبيه بةور لةه ور و  في الأرضين المحروثةو  هو نبات ينب  بين زروع الحنطة:  ديسقوريدو  في الرابعة:  افيقو ن

 :  بقوّفي الأفيون الذي هو صمغ الخشخاش. جالينو  في السابعةقوّته شبيهة و 
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هةةو دواء مخةةدر :  بعةةده عةةن الخشةةخاش بعةةد يسةةير. الشةةريف، و  قةوّفي هةةذا تةة د ت يةةداً شةةديداً كأرةةا في الدرجةةة الثالثةةة مةةن درجةةات الأشةةياء الةةتي تةة د
 ى موضع الوجع من البدن سكنه جداً. إذا وضع عل، و  وضع ضماداً على الأصرا  الحارفي نفعهاو  مسكن إذا د  ورقه

 اً إلا بةةديار مصةةرن المغةةرب أيضةةلا في بلةةداو  لةةي  يعةةرف علةةى الحقيقةةة في بلةةدان المشةةر :  هةةو لةة  الخشةةخاش الأسةةود. التميمةةيو :  أفيننون
 دمغة الخشةخاش الأسةو صة: و  رابعةةمنهةا همةل إلى سةائر البلةدان. ديسةقوريدو  في الو  خاصة بالصعيد بموضع يعرف بأسيوط فإنه منها يستخراو 
 أنضةةجو  أرقةةدو  وجةةاعرسةةنة سةةكن الأفإنةةه إذا أخةةذ منةةه شةةيء يسةةير بمقةةدار الك،  تجفةةفو  تغلةةظو  عصةةارته إذا اسةةتعمل  تةة د أشةةد مةةن ت يةةد البةةزرو 
بةن عة  ثم ايقةال لةه  لمةرض الةذيلةذين بهةم اإذا أخذ منه شيئاً كثةيراً نةا  نومةاً شةديد الاسةتغرا  جةداً مثةل مةا يعةرض ل، و  ينفع من السعال المزمنو 

  لأوجاعهةا الأذن كةان صةالحاً قطر فيو  رالمو  الزعفرانو  إذا خلا بدهن اللوز، و  تدهن به الرأ  كان صالحاً للصداعو  إذا خلا بدهن الورد، و  يقتل
في  إذا احتمةل، و  لنقةر لن صةالحاً زعفةران كةاو  إذا خلةا بلة  المةرأفي، و  الخراجةاتو  زعفةران كةان صةالحاً للجمةرفيو  إذا خلا بصفرفي بيش مشةوي، و 

يش لةي  وب بالمةاء أملة  أبةم هةين الةذكةان مةر الطعةو  كانة  رائحتةه تسةب و  أجود ما يكون من صمغته ما كةان كثيفةاً رزينةاً ، و  المقعدفي فتيلة أرقد
لنةار لم يكةن لهةب او  قدو لسةراا اسةتاإذا قةرب مةن ، و  إذا وضةع في الشةم  ذاب، و  لا قمد إذا ديف بالماء مةرفي كمةا قمةد المةو و  لا محببو  بخشن

 الةةذي يغةة ، و  و بصةةمغألخةة  الةة ي قةةد يغةة  بةةأن يخلةةا بةةه أشةةياف ماميثةةا أو عصةةارفي ور  او  إذا أطةةوء كانةة  رائحتةةه قويةةة، و  فيةةه لهيبةةاً مظلمةةاً 
كان و  فةرائحته ضعي يف كان ل ي إذا دالذي يغ  بعصارفي الخ  ا، و  بأشّياف ماميثا إذا ديف بالماء كان في رائحته شيء شبيه برائحة الزعفران

 خرقةة قةد يقلةى علةىو  ، ه بالشةحممن النا  مةن يبلةغ بةه الخبةث إلى أن يغشةو  الذي يغ  بالصمغ ضعيف القوّفي صافي اللون، و  خشناً في اللم 
 عةلاا لا فيو  رمد علاا الن يستعمله فيدياغور  هكي أن سطراطي  ما كاو  يستعمل في الإكحال.و يميل لونه إلى الحمرفي الياقوتية و  إلى أن يلين

 ه. بواندراو  زعم أنه لو لا أن يغ  لكان يعمي الذين يكتحلون ،  يسب و  الآذان لأنه كان عنده يضعف البصر
دل يةرفةه بالتجةارب الةذي فوا مةا نعخةالو  قةد لعمةري غلطةواو  أمةا سةائر الأشةياء فإنةه ضةار، و  منسديم  يزعم أنه ينتفع برائحتةه فقةا لينةو و 

 صةار ما بلولةبعيسةتخرا و  يةدقهماو  ورقةهو  مةن النةا  مةن يأخةذ رؤو  الخشةخاشو  الأفيةون هكةذا يسةتخرا، و  عةن فعلةه على حقيقةة مةا أخ نةا
 عف قةوفي مةن الأفيةونهةذا أضة، و  يسةمى هةذا الصةنف مةن الأفيةون منفونيةونو  يسحقها ثم يعمل منها أقراصاً و  يصير العصارفي في صلايةو  خشباتو 
نبغةي أن يشةةق في،  لنهةةارايسةتخرا إذا حضةةر الوقة  الةةذي قةف فيةه النةةدى الةذي علةةى النبةات عةن  الأفيةون الةذي هةةو صةمغة الخشةةخاش هكةذاو 

 ةمةاداً علةى اسةتقام ن هةذا الشةقمةيشرط جوانب الخشخاشة شرطاً ابتداؤه و  بسكين حول رأ  الخشخاش المتشعب شقاً رقيقاً بقدر ما لا ينثقب
 ذلةك فيمةع مةا ظهةر أيضةاً قو  اد إليهةافإذا جمعة  فينبغةي أن تةبك وقتةاً لم يعة،   صدفةتجمع فيو  تنخذ الصمغة بالأصبعو  لا يعمق الشرط فينفذو 

يةون فيةه الأف:  ن. ابةن سةيناتخةز و  قةراصيعمةل منهةا أو  تسةحق علةى صةلايةو  ينبغي أن تنخذ هذه الصمغة، و  قد يظهر أيضاً في اليو  الثاني، و  اليو 
  تجفيف القروح
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طلي به أنةف و  الأفيون إذا حل بخل:  نقصه جدًا. خواص مهراري و  شرب وحده غير جندبادسب أبطل الهضمإذا ، و  الذهنو  شربه يبطل الفهمو 
ربما عرض  له حكة شديدفي في و  السباتو  من سقيه عرض له الكزازو  يقتل منه وزن در ين فصاعداً :  أخذه النهيق. الرازيو  الحمار دمع  عيناه

 أظفةارهو  تكمةدت أطرافةهو  انعقةد لسةانهو  ربمةا غةارت عينةه، و  بما ضم ذلك من رائحةة بدنةه كلةه إذا حكةهر ، و  يشم من نكهته رائحة الأفيونو  بدنه
:  اشةةتما  رائحةةة الأفيةةون مةةن بدنةةه. ديسةةقوريدو و  أخةةر العلامةةات بةةه السةةبات، و  يتشةةنج بةةأخرفي عنةةد قةةرب المةةوت، و  ينصةب منةةه العةةر  البةةاردو 
طةةلاء صةةرفاً مةةع كثةةير مةةن و  شةةرب العسةةل مةةع دهةةن الةةورد مغلةةىو  شةةرب السةةكنجبين مةةع الملةةحو  الحقةةن الحةةارفيو  يةةنفعهم بعةةد التقيةةن شةةرب الةةدهنو 

 فلفل مع جندباسةبو  هو السذاب مع فلفل أو طلاء حناءو  بزر الفيجن ال يو  بور  مع ماء نوتنج مع رمادو  الدارصيني مع خل مغليو  الأفسنتين
يكمةد بةه جسةده لكثةرفي الحكةة الةتي و  هميه بماء سةخنو  بأدوية يدنيها من منخريهينبغي أن يوقظه ، و  فوتنج مطبوخ مع طلاءو  صعبو  سكنجبينو 

ضةعفه مةن بةزر اللقةاح أو و  بدله ثلاثة أمثاله بزر بةنج: و  من بعد الاستحما  ينبغي أن يستعملوا الأمرا  الدسمة بالشراب أو بالطلاء. غيرهو  قدها
 قشر عروقه أو عصارته. 

ه قسةو  عةدده نحةو لةت الةذي يقةال لةه ور  شةبيهة بةور  النبةا، و  هةذا النبةات لةي  بكبةير السةا :  ابعةديسقوريدو  في الر :  أفتمي يون
و  في ع فيهةةا مةةاء. جةةالين  في مواضةةينبةةو  لةةه عةةرو  دقةةا  سةةود ثقيلةةة الرائحةةة لا طعةةم لةةه بةةين، و  لا زهةةرو  لةةي  لةةه رةةرو  مةةن عشةةرفي أو أكثةةر قلةةيلاً 

علةةى  ا وضةعيمكةةن فيةه إذو  ، ذاقةة معلومةةميسةةيراً مةع رطوبةة مائيةةة فهةو بهةذا السةبب مسةةخ الطعةم لةي  لةةه قةوّفي هةذا النبةةات تة دّ ت يةداً :  السادسةة
 بالزية  قةه مةدقوقاً مخلوطةاً هيةأ مةن ور قةد ي: و  يقال فيه أنه إذا شرب جعةل الشةارب لةه عقيمةاً جةداً. ديسةقوريدو ، و  الثديين أن هفظهما ناهدين
ب   درخميةات بالشةراخمةنه مقدار مشرب و  ورقه إذا د  دقاً ناعماً ، و  عرو  هذا النبات قطع  الحبل إذا استعمل ، و  ضماد للثدي لئلا يعظم

 شربته قطع أيضاً الحبل. و  إن تطهرت المرأفي
هةةو و  جةةل بةةريفمعنةةاه ، و  امةةنهم مةةن يسةةميه را يةاب  اغربةة، و  مةةن النةةا  مةن يسةةميه آسةةجاص: و  ديسةقوريدو  في آخةةر الرابعةةة:  افنننوس
رةره و  خضرور  السذاب أب له ور  شبيهو  ، الأرض عودين أو ثلاثة شبيهة بعيدان الاذخر دقاقاً مرتفعة على الأرض ارتفاعاً يسيراً  نبات يخرا من

داخلةةه و  شةةر أسةةودقلةةه ، و  معةةهلةةه أصةةل شةةبيه بأصةةل النبةةات المسةةمى خنثةةى إلا أنةةه أشةةد اسةةتدارفي مائةةل إلى شةةكل الكمثةةري مةة ن مةةن د، و  صةةغير
إذا ، و  لأسةةهو  ا أخةةذ كلةةه قيةةأإذ، و  لةةبطنإذا أخةةذ الجةةزء الأسةةفل منةةه أسةةهل ا، و  بلغمةةاً و  ات إذا أخةةذ منةةه الجةةزء الأعلةةى قيةةأ مةةرفيهةةذا النبةة، و  أبةةيش

إذا أخةذ مةن ، و  فةهجفو  بريشةة حركةه فمةا طفةا مةن الدمعةة فاجمعةهو  صةيره في أجانةة وصةب عليةه مةاءو  دقهو  أردت أن تستخرا دمعة الأصل فخذه
 قيأ. و  ولوسات أسهلهذه الدمعة ثلاثة أوث
أفشةةرح معنةةاه رب  افةةازو  الآ . مةةورد أفشةةرح معنةةاه ربو  النيةةه أفشةةرح معنةةاه رب السةةفرجل.و  معنةةاه بالفارسةةية رب حيثمةةا وقةةع.:  أفشننر 

 قد ذكرت الربوب مع الفواكه التي تستخرا منها. ، و  عود أفشرح معناه رب الحصر ، و  الرمان
 الشةب و  الملةحو  زية لمارمةاهي بالتجفف البدن إذا هةي طيبة  كمةا يطيةب لحةم او  ها عياناً تسخنلحو  الأفاعي قد نجد:  جالينو :  أفعى

 أن  تقدر أن و  الماء بمقدار قصدو  الكرايرو 
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إنةا نخة ك بهةا و  تحلل من جميع البدن شيئاً تخرجةه مةن الجلةد مةن أشةياء جربتهةا أنةا في وقة  شةبا  فيمةا حةدير في بلادنةا في أشةياءو  تعلم أرا تنقى
فلمةا أعةدت علتةه ،  اعتاد معاشةر مو  فلم يزل إلى وق  ما يمضي تدبيره مع قو  كان قد ألفهم،  واحداً فواحداً أما ههنا عندنا فكان رجل  ذو 

،  أجلسةوه فيةهو  سمةج منظةره فعمةل لةه كوخةاً يسةتظل بةه بةالقرب مةن القريةة علةى تةل لةي  بةالمرتفع عنةد عةين مةن عيةون المةاءو  غيره ةةن كةان يعاشةره
فلمةةا كةةان وقةة  طلةةوع الشةةعرى العبةةور حمةةل إلى قةةو  مةةن الحصةةادين الةةذين كةةانوا هصةةدون ،  كةةانوا يأتونةةه مةةن الطعةةا  في كةةل يةةو  بمقةةدار مةةا يقوتةةهو 

فلمةا حضةر الوقة  الةذي ،  مضةىو  فوضع الرجل الذي أتاهم بها تلةك الجةرفي عنةدهم،  بالقرب من ذلك المريش شراب في جرفي طيب الرائحة جداً 
 فلمةا ضةرب شةاب مةنهم يةده إلى الجةرفي،  يشةربوهو  أرادوا أن يصبوه كما لم تزل عاد م في أجانةة كبةيرفي ليمزجةوهو  أن يشربوا فيه ذلك الشراب أرادوا
تخوفةةوا أن يعةةرض لهةةم مةةن ذلةةك و  هةةي أفعةةى ميتةةة ففةةزع الحصةةادون مةةن ذلةةكو  جعةةل يصةةب الشةةراب منهةةا في الأجانةةة فسةةقط  مةةع الشةةراب حيةةةو 

الرحمةة لةه كةأرم يرثةون لةه ةةا هةو فيةه مةن عةذاب المةرض أرادوا أن و  شربوا بدله ماء ثم أرم بالرأفةة مةنهم علةى ا ةذو و  آفة فبكوهالشراب إن شربوه 
 فلمةا شةربه بةرىء بضةرب عجيةب مةن الة ء،  حكموا بأن المةوت خةير لةه ةةا هةو فيةهو  يصطنعوا إليه معروفاً فدفعوا إليه ذلك الشراب كله لأرم رأوا

سقا كما يسقا عن دواب الجثث الخزفية من الحيوان جلودها فصار الذي بقي من لحمه تراه من اللةين كمثةل لحةم و  بأن غلظ جسده كلهذلك و 
ليسة  و  قةد عةرض مثةل هةذا العةارض أيضةاً في مرسةيا الةذي في آسةياو السرطان إذا سقط  جثتها الشبيهة بةالأخزاف عنهةا. و  الأصدافو  الحلزون

 كانة  لةةه جاريةة قةةد تخطاهةةا، و  هةةو يرجةو أن ينتفةةع بةةذلكو  انطلةق يسةةتحم بمةةاء الحمةةو  ذلةك أن رجةةلًا كةةان بةه جةةذا ، و  نتنابكثةيرفي البعةةد عةن مةةدي
فلما ،  خزانته أيضاً و  وكلها بأشياء كثيرفي ةا في منزلهو  هو لا يعلمو  فوثق الرجل بها،  كان لها أصدقاء كثيرونو  كان  صبية لها جمالو  جعلها سريتهو 

الجارية معه نزلوا في منزل قريب من موضع ياب  ةلوء أفاعي فوقع  واحدفي من تلك الأفةاعي في و  ستعمل الاستحما  في ذلك الماءأخذ يو  مضى
سةقته و  مات  فيها فظن  تلةك الجاريةة أن هةذا سةبب جيةد لمةا تريةده مةن قتةل مولاهةاو  جرفي شراب كان  لهم موضوعة هناك لم يستوثق من رأسها

 فهذان أمران جريا على التجارب بالاتفا . ،  صاحب الكوخ منه ف ىء كما برىء
،  صةابته هةذه العلةةأفلاسفة قةد كان قصته على ما أحدثك كان رجل فيلسوف مقدماً على كثير من الو  هاهنا أمر ثالث وقع بسببنا نحنو 

ن أمةر ثتةه أنةا بمةا كةان مةال حن حدحاله هذه الحو  لم يزل يتعذبو  يرى أن الموت خير له من الحيافيو  يصعب غاية الصعوبةو  كان ذلك يشق عليهو 
مةا يكةةون  ذا العلةم علةى أفضةلهةق مةاهر في هةذا صةةدي كةان لةه مةع، و  كةان رجةلًا بصةيراً بةالتكهن نافةةذاً فيةه نفةاذاً كبةيراً ، و  ذينةك الةرجلين بالاتفةا 

 ا قةةد ظهةةر بالعيةةانشةةبهه لهةةا بمةةلشةةد إلى الصةةواب علمةةا بةةذلك أنةةه أر و  ذلةةك الصةةديق علةةى أن يتكهنةةا في هةةذا الأمةةر علةةى طةةائر ذبحةةاهو  فةةاتفق هةةو
رض لةك المةذداوينةا نحةن و  ، هةا الجلةدالتجارب فشةوب شةراباً مسةموماً مثةل الةذي شةربه ذانةك الةرجلان فأعقبةه ذلةك في بدنةه العلةة الةتي يتقشةر معو 

 بالأدوية التي جرت العادفي باستعمالها. 
ه نحةةن علةةى أنةةا نداويةة قةةد عزمنةةا كنةةاو  جعلةةه صةةناعته فوقةةع في ابتةةداء هةةذه العلةةةو  أمةةا رجةةل آخةةر رابةةع كةةان قةةد اختةةار لنفسةةه صةةيد الأفةةاعيو 

 نقصنا و  بالعجلة ففصدنا له عرقاً 
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المارمةاهي ففعةل و  يطيبهةا كمةا يطيةب الجةريو  أمرناه أن يسةتعمل في طعامةه الأفةاعي الةتي يصةيدها بةأن يطبخهةاو  بدنه بدواء مسهل للخلا الأسود
أمةا رجةل آخةر مةن الأغنيةاء لم يكةن مةن أهةل بلةدنا لكةن مةن براقةي الوسةطى ، و  تحلل مةا كةان بةهو  ء ذانك الرجلانبريء من علته كما برىو  ذلك

،  هةو البيةا  الأكة و  يشرب من الدواء المتخذ من لحو  الأفاعي في كةل يةو و  أصابته هذه العلة فرأى في منامه أن الله أمره أن يصير إلى أبرعام 
تغيرت علته بعد أيا  يسيرفي إلى العلة التي يتقشره معها الجلد ثم برىء أيضاً من هذه العلة بالأدوية و  بدنه ففعل ذلك أن يمسح به من خارا جميعو 

تتخذ منها أقةراص تلقةى : و  قال،  فلحو  الأفاعي لها من قوّفي التجفيف ما يفعل هذا الذي وصفته لك،  التي أرشده الله إليها في المنا  حن برىء
 تحلةل تجفيفةاً و  لحةو  الأفةاعي تجفةفو  ثم قةال مةن بعةد ذلةك،  تنخل ناعماً ثم تلقةى في الملةح الةذي يتةأد  بةه هةنلاءو  تنعمو  تسحقو  يا منها في الب 

تةةدفع منةه جميةةع مةا في البةةدن مةةن و  يشةةبه أن تكةون قةةوفي هةذا اللحةةم قةةوّفي تبةادر إلى الصةةعود إلى الجلةد فتةةنفشو  تحلةيلا قويةةاً مةع أنةةه لا يسةخن قلةةيلاً و 
يسةقا و  يخةرا أيضةاً مةن الجلةد، و  لذلك صار يتولةد منةه في البةدن قمةل كثةير مةن كةان الآكةل إنسةاناً قةد اجتمةع في بدنةه أخةلاط رديئةة، و  الفضل

،  تلحةةج مةةن الأخةلاط الةةتي يصةةير إلى الجلةةد مةا هةةو منهةةا غلةةيظ أرضةةىو  هةةي الةةتي فيهةا خاصةةية تحبةةي و  أيضةاً شةةيئاً شةةبيهاً بالقشةةيرفي الةتي في ظةةاهره
قد يعمل ملح من لحو  الأفاعي يفعل فعةل الأفةاعي غةير أنةه أنقةر فعةلًا منةه بةأن ، و  الجذا و  العلة التي يتقشر معها الجلدو  ا يكوّن الجربمنها مو 

يطبةق و  نصةف مةع تسةع أوا  عسةلاً و  التين من كل واحد مدقوقاً مسحوقاً رطةلو  الشب و  معها من الملحو  تصير في قدر جديدفيو  تنخذ أفعى حية
شيء يسير من و  ربما خلا به سنبل الطيب، و  يخزنو  ينخلو  من بعد ذلك يسحقو  يصير كالجمرو  تشوى في أتون حن يلتهب الملح، و  فم القدر

يمنع الخنازير في وقة  زياد ةا مةن و  يوافق أوجاع العصبو  أكل هد البصرو  لحم الأفاعي إذا طبخ: و  ساذا بطيب طعمه. ديسقوريدو  في الثانية
أطرافهةا علةى التقةدير و  أذنابهةا لأرمةا خلةوان مةن اللحةم فأمةا مةا يقةال مةن أنةه ينبغةي أن تقطةع رؤوسةهاو  تقطع رؤوسهاو  غي أن تسلخينب، و  الزيادفي
قةو  ، و  ذلةك باطةلو  قةد يقةال أن مةن أكةل منةه يقمةل، و  شةب و  ملةح يسةيرو  شةرابو  يطةبخ بزية و  يغسةلو  ينبغي أن ينخذ البةاقي منةه، و  فباطل

وضةةع  علةةى رشةةها و  إن دقةة  كمةةا هةةي نيئةةةو  الشةةبابو  هفةةظ الحةةوا و  يقةةوي القةةوفي:  ون منةةه تطةةول أعمةةارهم. ابةةن سةةينايقولةةون إن الةةذين يةةأكل
طلي بةه علةى و  سحق رمادها مع الزي و  إذا حرق  حيات البيوت:  إن وضع  على داء الثعلب نفع  منه منفعة بليغة. الط يو  سك  الوجع
 فسد مزاجه. و  من أكثر من أكل لحو  الأفاعي قرح بدنه:  ولأذهبها  رب صحيح.  هو  الخنازير حللها
  صةغيراً مةن أنةواعلأقحوان نوعةاً اهو أنواع فبعش شجاري الأندل  جعل و  هو الكركاشو  هو عند العرب البابونج المعروف بمصر:  أقحوان

نيةة قربةانيون هةو المسةمى باليوناو  ذه البجمةةالمذكور تحة  هةلي  الأمر كما زعم لأن الدواء و  زعم قو  أن المراد به ما تح  هذه البجمة، و  الكركاش
منهةا و  كافوريةة.أعمالهةا بالو  ريقيةةتعةرف بأفو  مةا قبلةه لشةجرفي مةريو  إ ةا هةو علةى الحقيقةة النبتةة المعروفةة بالأنةدل  اليةو ، و  لي  من أنواع الكركةاش

  البيةوتفيو  رعةة في البسةاتينمزدو  جةداً  ن جبلية تنب  في الجبةال البةاردفيهي نوعاو  تعرف بالموصل بشجر الكافورو  بمدينة الموصل شيء كثير مزعرع
 في المراكز فاعلمه. ديسقوريدو  في و 
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:  في طعمه مرارفي. جالينو  في السادسةو  له رائحة فيها ثقل، و  الذي في أوسطه أصفرو  زهر أبيشو  قربانيون له ورقة شبيهة بور  الكزبرفي:  الثانية
:  مةن اليبوسةة في الثانيةة. ديسةقوريدو و  بل هو من الحرارفي في الدرجةة الثالثةة،    باليسير إلا أنه لي  قفف تجفيفاً شديداً إسخان هذا الدواء لي

إذا و  أصةحاب المةرفي السةوداءو  ينفةع مةن كةان بةه ربةو، و  مةرفي سةوداءو  إذا شرب يابساً بالسكنجبين أو الملح مثل مةا يشةرب الأفتيمةون أسةهل بلغمةاً و 
قةد يتضةمد ، و  الور  الحار العارض فيهةاو  طبيخه قل  فيه النساء لصلابة الرحمو  الربوو  بات بلا أن يشرب زهره معه نفع من الحصاشرب هذا الن

إذا اتخذت منه فرزجة للنسةاء اللةوا  أمسةكن و  إذا شرب أدر البول:  ينب  سماً. البصريو  يثقل الرأ :  الأورا  الحارفي. الرازيو  به مع زهره للحمرفي
مةاؤه المعتصةر منةه إذا : و  يفتةق شةهوفي الطعةا . الشةريفو  يطيةب المعةدفيو  يفةتح السةددو  (3) يلطةف الغلةظ:  الطمث أطمثهن. مسةيح الدمشةقي عن

 وضةع عليهةاو  ينفةع مةن التةواء العصةب إذا بةل بطبيخةه صةوفة:  علةى الةوركين قةوى علةى الجمةاع. ابةن سةيناو  طلي به على الأعضاء ا اورفي للأنثيين
 هو يدر العر . و  رطبه نو إذا شم و 

أكولةةةةة. الأشةةةةواك الم قةةةةبش بخةةةةلاف أصةةةةول جميةةةةعو  أصةةةةله فيةةةةه حةةةةرارفيو  شةةةةوكة يعةةةةرف في بعةةةةش بوادينةةةةا بالأنةةةةدل  بةةةةرأ  الشةةةةيخ:  أقسننننون
:  يقةالو  ةلةه رؤو  مشةوك، و  هةو البةاذاوردو  (3) هو صنف من الشوك شبيه بور  الشوكة التي يقال لها باليونانية أقبالوي:  ديسقوريدو  في الثالثة

لةةف. مثةةل الرقبةة إلى خ ي يعةرض فيةهورقةةه إذا شةربا نفعةا مةةن الفةا  الةةذو  أصةلهو  إن زهةر هةذا النبةةات إذا جمةع منةه شةةيء يشةبه مةةا نسةج مةن القطةةن
 ورقه قو ما حارفي لطيفة حن أنه ينفع من به تشنج. و  أصل هذا النبات:  جالينو  في السادسة

نةد شةجاري الأنةدل  عيعةرف و  لأدويةةهةو زعةرور او  تأويله باليونانية الشوكة إلى الحادفي:  أفغي تصحيحه من الأولى لسقوريد . :  أقسيا
هةةي شةةجرفي شةةبيهة :  في الأولى لا هةةو الفيلزهةةرا كمةةا زعةةم غةةيره فاعلمةةه. ديسةةقوريدو و  لةةي  شةةجر ال بةةاري  كمةةا زعةةم ابةةن جلجةةلو  بةةالحيربول

اك في ر حمةر سةهلة الانفةر ب الآ  كبةابحةلها رةر شةبيه و  هي كثيرفي الشوك جداً و  أشد صفرفي أجرا  غير أرا،  بشجرفي الكمثري ال ي الذي يقال له
 كمثةري إلا أن شةجرفيقةوفي شةجرفي القةوفي هةذه الشةجرفي شةبيهة ب:  لها أصل أحمر كثير الشةعب غةائر في الأرض. جةالينو  في الثامنةة، و  جوفها حب

  جميةع هبو  ررها يمنعو  لع لطيف قليفأما ررفي هذه ففيها مع قوفي القبش شيء قطا  إذا شرب قبش قبضاً ملطفاً و  ررها إذا أكلو  الكمثري تقبش
 ع الإسةةهال المةةزمنإذا شةةرب قطةةو  رةةره إذا أكةةل: و  إذا شةةرب أيضةةاً يفعلةةه. ديسةةقوريدو و  بةةل،  لةةي  يفعةةل ذلةةك إذا أكةةل فقةةاو  العلةةل السةةيالة

 يا الةةتي مةةةن الخشةةةبالشةةةظاو  للحةةةمهةةةو مسةةحو  جةةةذب الأرجةةةة الغةةائرفي في او  بةةهأصةةةلها إذا تضةةةمد و  الرطوبةةات السةةةائلة مةةن الةةةرحم سةةةيلاناً مزمنةةاً و 
 ا أسقط  الجنين. بهإذا لطخ و  قد يقال إن المرأفي الحبلى إذا ضرب بطنها رفيقاً بأصل هذه الشجرفي ثلاير مرات، و  ما أشبه ذلكو  القصبو 

يسةمى و  غيرصةمنةه و    برقةه يسةمى بعجميةة الأنةدلهةو شةجر معةروف منةه كثةيرو  سةنذكره في حةرف الخةاء المعجمةة، و  هو الخمةان:  أقطي
 : هةو نوعةانو  ء هنةديسةمى أقطةي دواالحشيشةة الةتي ت:  قةال الةرازي في الكتةاب الكةافي:  ذاله معجمة ابن سمحونو  بعجمية الأندل  أيضاً بذقه

إلا صةة في هذا الكتاب خا كاه الرازيحا الذي لس  أعلم هذو  أن في قو ما تحليلًا عجيباً :  يقال، و  الآخر يقال له بل، و  أحد ا يقال له شل
 عنه ولا أعلمه أيضاً إلا في هذا الكتاب خاصة

_________________ 
 ( نخة الخلا.3)
 نخة اقتالوقي. (3)
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ن أحةد إ:  ديسةقوريدو و  قةال جةالينو و  كذا هو عند سائر الأطبةاء.، و  إن الشل دواء هندي على خلقة الزنجبيل:  قد قال في الكتاب الحاويو 
غةيره مةن الأطبةاء إن قةوفي الشةل حةارفي و  هةو في الكتةاب المنصةوري:  قةال، و  الآخر داخل في عداد الحشةي و  نوعي الأقطي داخل في عداد الشجر

اء مةا قالةةه الةرازي في كتةاب الحةاوي في هةذا الةةدو ، و  هةو حامةةا أقطةي مة دفي مسةهلةو  إن قةةوفي النةوع الصةغير منهةا:  قةال ديسةقوريدو و  قويةة الحةرارفي.
 طبيعته. و  جالينو  في شكلهو  لما قال ديسقوريدو ، و  مخالف لما قاله في الكتاب الكافي

 . إن شاء الله نذكرها في حرف الشين المعجمةو  هي الشكاعيو  تأويله في اليونانية الشوكة الغريبة:  اقتنارانيقى
 ا. حدفي من تحتهكره في الباء التي بواسيأ  ذ ، و  هي الباذاوردو  معناه باليونانية الشوكة البيضاءو :  اقتالوقي
 سيأ  ذكره في حرف الميم. ، و  بكسر الطاء هو الماش بلغة أهل اليمن:  اقطن

صةةفر ألهةةا زهةةر و  ر أغصةةان دقةةا  جةةداً مخلخلةةة الةةو و  هةةي حشيشةةة ذات ور  مةةدرهم أخضةةر غةةش:  إسةةحا  بةةن عمةةران:  إكليننل الملنن 
ل بما منها تلك الأكالي المستعملو  الصبيان الصغار فيها حب صغير مدور أصغر من حب الخردل صغير يخلفه مزاود دقا  جداً مدورفي تشبه أسورفي

 هةةو عنةةده أفضةةل ا  بةةن عمةةرانهةةذا النبةةات فيةةه اخةةتلاف كثةةير حةةن لم يثبةة  لةةه حقيقةةة إلا أن هةةذا الصةةنف الةةذي ذكةةره إسةةح:  فيهةةا. الغةةافقي
ف نةةدنا نبةةات آخةةر يعةةر يسةةتعمل ع أكثةةر مةةا، و  لةةه رائحةةة فيهةةا عطريةةةو  لى المةةرارفيهةةو نبةةات طعمةةه إو  أحسةةن مةةن سةةائر الألةةوان المسةةتعملة عنةةدناو 

فيهةا بةزر أصةغر و  فرفيريةةو  خضةرفيو  ضلةه أكاليةل ملتويةة منظومةة ضةخمة  زعةة ببيةا، و  هو عريش الور  قريب من ور  لسان الحملو  (3) بالقرنوليه
هةا ور   تةد علةى الأرض عليبان دقةا  تممةن النةا  مةن يسةتعمل نباتةاً آخةر لةه قضة، و  لا رائحةةو  لي  لها طعمو  في هذا النبات لزوجة، و  من الحلبة

م قةو  زعة، و  يشةبه الحلبةة هةا حةب صةغيرررته قرون مدورفي تكون كأرا أشبه شيء بقرون البقر تكون  تمعة ستاً أو سبعاً في داخلو  كور  الحسك
لةه و  مةع شةيء مةن عطريةة ائحةة التةينر رائحتةه مثةل  لمقةدار لةه ور  كةور  القةرايةل اأن إكليل الملك المستعمل بالإسكندرية نبات طيب الرائحةة جل
إ ةةةا ، و  ة البتةةةةبالإسةةةكندري لا يعةةةرف هةةةذا النةةةوع الةةةذي ذكةةةروه في عصةةةرنا هةةةذا:  زهةةةر أصةةةفر يشةةةبه الةةةدود الأصةةةفر الةةةذي يكةةةون تحةةة  الأرض. لي

ما أحسن و  اصةي المستعملة منه خهو  ون البقرهو النوع الذي ررته تشبه قر بالشا  أيضاً مكان إكليل الملك و  المستعمل اليو  بالديار المصرية كافة
د يكةون قو  إكليل الملك وه:  ماليلوط  : ما نعته ابن سينا في قوله هو تبني اللون هلالي الشكل فيه مع تخلخله صلابة. ديسقوريدو  في الثالثة

ا قمقانيا عنةد لبلاد التي يقال له  أيضاً باهو قد ينب، و  لون الزعفران طيب الرائحة لونه إلى،  منه بالبلاد التي يقال لها خلقندو  شيء جيد جداً 
،  ينضةجو  لةلهةو مةع هةذا هو  ضةاً شةيئاً قاب ذلةك أن فيو  قوّفي هذا الةدواء مركبةة:  بول  منه شبيهاً بالحلبة قليل طيب الرائحة. جالينو  في السابعة

ذا طةةبخ إالأنثيةةين و  المقعةةدفيو  الةةرحمو  ينهةةو قةةابش ملةةين لةةلأورا  الحةةارفي العارضةةة للعةة:  يسةةقوريدو ذلةةك لأن الجةةوهر الحةةار فيةةه أكثةةر مةةن البةةارد. دو 
،  بااش أو سةرا  أو هنةدرحةى أو خشةخدقيةق الحلبةة أو دقيةق بةزر الكتةان أو غبةار الو  ربمةا خلةا أيضةاً معةه صةفرفي البةيش، و  تضمد بهو  بالميبختج

 قال لها يمن الجزيرفي التي  ذي ينتى بهإذا خلا به الطين الرومي ال، و  التي يقال لها الشهدية إذا استعمل باللماء وحده شفى لقروح الخبيثةو 
_________________ 

 نخة بالقرنعلة. (3)
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إن استعمل مطبوخاً أو نيئاً بالشراب أو مةع واحةد ، و  لطخ به القروح الرطبة التي في الرأ  شفى منهاو  ديف بالشرابو  حيو  أو خلا به عفر
 فةةإذا صةةب علةةى الةةرأ  مةةع الخةةل،  قطةةرت في الآذان سةةكن وجعهةةاو  خلطةة  بميبخةةتجو  إذا أخرجةة  عصةةارته نيئةةاً ، و  ذكرنةةا سةةكن وجةةع المعةةدفي ةةةا
 خاصةته إذابةة الفضةول:  بةديغور ،  الأحشةاءو  حةار ملةين لأورا  البةدن الصةلبة في المفاصةل:  وجةع الأحشةاء. الةرازيو  دهن الورد سكن الصداعو 
 الطحال ضماداً مع الأفسنتين. و  الأحشاءو  ينفع لأورا  الكبد:  زنه من البابونج. سفيان الأندلسيبدله إذا عد  و و 

 لةباباالقليلةة و  (3)  صصةةاالأرضةين و  لأكثر نباته إ ةا يكةون في الجبةاو  نبات مشهور ببلاد الأندل  يوقد عندنا بالأفران:  إكليل الجبل
يضةاً أبمصةر و  ة العطةر بهةاباعةو  سةواء هةو علةى صةفة الةذي عنةدنا بالأنةدل و  يعدونةه في جملةة الريةاحينو  هو بالإسةكندرية في غيطةارم كثةير مةزدرعو 

ضةةاف إليةةه أا ذكةةر هةةذا الةةدواء لمةةفإنةةه :  تةةهأمةةا الشةةريف في مفرداو  هةةذا ور .و  هةةذا خطةةأ كبةةير لأن القردمانةةا بةةزرو  يعرفةةون ورقهةةا علةةى أرةةا القردمانةةا
 طةأ لأن ديسةقوريدو هةذا خو بوط  لي  بإكليل الجبل بل هو شةيء يعةرف باليونانيةة شةا، و  من ديسقوريدو منافع دواء آخر مذكور في الثالثة 

يةةل ورقةه طو ،  مةن ذراع ل يعلةو أكثةرهةو نبةات الجبةو  هةو نبةات معةروف عنةد النةا :  جةالينو  لم يةذكرا إكليةل الجبةل البتةة فةاعلم ذلةك. الغةافقيو 
جةف  له رر صةلب إذاو  ضالبياو  رقةله بين أضعاف الور  زهر دقيق لونه بين الز ، و  ده خشبي صلبعو و  لونه إلى السوادو  رقيق كالهدب متكاثف

 الطمةثو  لثالثةة يةدر البةوليةاب  في ا هةو طيةب الرائحةة حةارو  قةبشو  مةرارفيو  تناثر منه بزر دقيق أد  من الخردل أسود ورقه في طعمةه حراقةةو  تفتح
دل  قعلونةه يادون عنةدنا بالأنةالصة، و  زقةيالاستسةقاء الو  السةعالو  الربوو  ينفع من الخفقانو  الرئة ينقيو  الطحالو  يفتح سدد الكبدو  هلل الرياحو 

 الدود. و  في جوف الصيد بعد إخراا ما في أحشائه فيمنعه من أن يسرع إليه النح
يسةمى حجةر و  ولادفيرف بحجةر الةعةهةذا حجةر يو  في كتةاب المنهةاا في هةذا الةدواء تخبةيا فةلا يعةوّل علةى نقلةه في حقيقتةه البتةة:  اكتمكت

تفسةةيره ، و  ط انيةةة أنةةاطييسةةمى باليونو  هةةذا حجةةر هنةةدي إذا حركتةةه سمعةة  بحجةةر آخةةر في جوفةةه يتحةةرك:  حجةةر النسةةر. أرسةةطاطالي و  العقةةال
 عليهةةا أتةةى اشةةتد ذلةةكو  أن تبةةيش ذلةةك أن الأنثةةى منهةةا إذا أرادتو  إ ةةا وقفةةوا علةةى هةةذه الخصوصةةية منةةه مةةن قبةةل النسةةورو  حجةةر تسةةهيل الةةولادفي
هل سةان إذا وضةع تحةتهن نةاير الحيةو إبسةائر و  كذا يفعل بالنساء، و  يذهب الوجع عنهاو  جعله تحتها فيسهل خروا البيش منهاو  الذكر بهذا الحجر

تةةه تحةةرك في ا حركإذو   في مةةا هةةويلًا إلى الغةةهةةو دواء هنةةدي يشةةبه البنةةد  إلا أن فيةةه تفرطحةةاً قلةة:  في كتةةاب إبةةدال الأدويةةة:  الةولادفي علةةيهن. الةةرازي
 رفيصةيةة أنةه إن جعةل في لكتةب الهنداوجةدت في بعةش و  إذا كسةرته انفلةق عةن لةب شةبيه بلةب البنةد  إلا أنةه يميةل إلى البيةاض قلةيلاً ، و  وسطه لبةه

يضةة يء يشةبه بكتمكة  هةو شةا ،  قةال في كتةاب خواصةه، و  قةد جربتةه فوجدتةه صةحيحاً ، و  علةق علةى فخةذ المةرأفي الحامةل أسةرع  الةولادفيو  شدو 
 ع ابةةنأصةةب  في جةةامو  : رأفي. قةةالقةةد أجمةةع النةةا  علةةى أنةةه نةةافع لعسةةر الةةولادفي إذا علةةق علةةى فخةةذ المةة، و  يشةةبه حجةةراً في جوفةةه يتحةةركو  عصةةفورفي

الحجر إن :   قال كسوفراطي:  قيداء. الغافطلي على الموضع الذي يرتفع منه بخار المرفي السو و  ماسويه أنه يصلح بدلًا من الفاوانيا إذا سحق بماء
 هو و  الثاني الق سي، و  أحدها اليماني:  المسمى أناطيط  أربعة أنواع
_________________ 

 )( نخة المحصحصة.



52 

،  فأمةا اليمةاني فإنةه شةبيه في عظمةه بالعفصةة أسةود خفيةف همةل في داخلةه حجةراً حاسةياً ،  الرابع من أنطاكية، و  الثالث من لوينة، و  الذكر منها
هةو و  ربمةا حمةل رمةلًا أو حصةاً و  هو أيضاً همل حجةراً في داخلةهو  ربما وجد كهيئة البلوطو  إلى الطول ما هوو  يماني إلا أنه أعرضالق سي شبيه بالو 

أمةا الةذي ، و  أما ا لوب من لوينة فإنه صغير لين لونه كلون الرمل همل في داخلةه حجةراً أبةيش لطيفةاً يتفتة  سةريعاً ، و  لين جداً ينفرك بالأصابع
تفسةةيره و  لةةذلك سمةةي أنةةاطيط ، و  النسةةور تحملةةه إلى أوكارهةةا توقيةةة لفراخهةةاو  هةةو أبةةيش مةةدورو  اكيةةة الموجةةود عنةةد السةةاحل فإنةةه يشةةبه الرمةةلبأنط

 تغمة  فيةه صةوفةو  يطرح في لة  النسةاءو  يسحق أيضاً و  يشد على السا  اليسرىو  خاصته أنه نافع لتسهيل الولادفي يعلق في جلد أدي، و  النسري
خةروا الأجنةة و  يمنةع مةع ذلةك الإسةقاطو  يعلةق علةى الحوامةل فيةنفعهنو  يربا أيضاً بخيا أحمةر، و  المرأفي التي لا تحبل فتحبل بإذن الله تعالىتحملها و 

إن  الطلق هاد عن المرأفي فإنهو  الحقوين إلى وق  الولادفي فإذا كان حين التمخشو  يلز  العانة بهو  قعل في جلد خروف رائحته ذكية، و  قبل كمالها
 من خواص هذا الحجر أنةه إذا أمسةكه مخاصةم في يمينةه لم يغلبةه خصةم:  كذا يصلح لسائر الحيوان. الشريفو  ترك بحاله انصدع  المرأفي في الولادفي

 إن علق في شجرفي يسقا حملها لم يسقا. و 
ا  و  لطةاف طةوال يخةر شةكل ور  الة علةى هو نبات ينب  في قعر البحر المةالح ورقةهو  إسم لليف البحر:  أبو العبا  النبا :  أكر البحر

سةود في  رفي شةعب دقةا  ملتفةةيلةي الحجةا في أسةفله ةةاو  باطنةاً.و  لونةه ظةاهراً و  من أصل يشةبه أصةل السةعد الطويةل النابة  في المةروا إلا أنةه أغلةظ
 أكة و  صير بقةدر النةارنجمنها ما يف،  موضع عند الأصل ليفة مستديرفي كأرا جمع  من وبر الإبل إلا أن في شعرها خشونة تكون صغيرفي ثم تك 

يهةا قةابش فالأصةل و  ما هنةاكو  ةبحر المهديهي هشة يقذف بها البحر إذا هاا رأيتها كثيرفي بو  منها ما يميل إلى الطول، و  منها المستدير، و  أصغرو 
 اللثاير.  شدو  لجلاءصوصة بااستعمل  وحدها أو مع أخلاط السنويات المخو  جرب من هذه الأكر جلاء الأسنان إذا أحرق ، و  جداً 

 سنذكره في الراء. و  هو رعي الحما  من كتاب ماسرحويه:  اكموبزان
للنوع  و اسم عند عرب نجده،  كنة ثم راءالراء المفتوحة بعدها ألف سا و  الكاف الساكنةو  يقال بكسر الهمزفي:  أبو العبا  النبا :  إكرار

سةةيأ  ذكةةره و  ريوما بالسةةريانيةعةةروف بصةةامهةةو النبةةات الم:  هةةو التةَناةةول  عنةةدهم. ليو  لةةلازوردي اللةةونالمثمةةر او  الكثةةير مةةن الطرنشةةولي الةةذي لا يثمةةر
 بنوعيه في حرف الصاد. 

 سنذكره في الفاء إن شاء الله. ، و  هو الفربيون:  آكل نفسه
بالتجربةة ينفةع مةن  كة  سةود رأيتةههةا نفي، و  لورةا أبةيشو  هةي عةرو  يةنتى بهةا مةن الهنةد:  هو آلوا الصةيني. ابةن رضةوان:  حنين:  البنج

،  اني يةو  نصةف مثقةالثة، و  قيتةينذلك أنةني كنة  أسةقي منةه في أوّل يةو  نصةف درهةم بشةراب السةكنجبين السةاذا مقةدار أو و  الشري نفعاً بليغاً 
 ردو خلةةا بةةدهن و  إذا سةةحق، و  حرالسةة تةةرى منةةه فعةةلًا عجيبةةاً بمنزلةةةو  يبطلةةه بالواحةةدفي مةةن غةةير إسةةهالو  ثالةةث يةةو  در ةةاً واحةةداً فيةةذهب بالشةةريو 
 قوته حادفي. و  طعمه مرو  مرخ به ظاهر البدن أذهب الشري من أي خلا كان بخصوصية جوهرهو 

عةرف ألا و  ر الة ي بعينةهن أنةواع الجةز مةهةو عنةدي و  معنى هذا الاسم باليونانيةة الأهلةي:  اللا  فيه أصليتان. قال الشريفو  الألف:  الليني
ر رةةر شةةبيه بثمةةو  شةة  لهةةا نحةةو مةةنسةةا  غلةةيظ طو و  زهةةر أبةةيشو  هةةو نبةةات لةةه ور  شةةبيه بةةور  الجةةزر:  وريدو  في الثالثةةةلةةه إسمةةاً يعةةرف بةةه. ديسةةق

 أصل و  السرمق
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قةد يسةقى ، و  ساقه بالشراب الذي يقال له أونومالي لإخةراا المشةيمةو  ورقهو  قد يسقى رره، و  ينب  بين الصخورو  عظيم له رؤو  كثيرفي مستديرفي
 شراب لتقطير البول. من أصله بال

 بةيشتي يسةيل منهةا قةيح ألنواصةير الةاينفةع مةن و  يتمةادى عليهةا في يهةاو  تحقةن بةه الةذبيلاتو  يدمل الخراجات العسةرفي الإنةدمالو :  الومالي
لمشروب امقدار ، و  كيف كان  ث من الجوفشرب وحده نيئاً أو مع المغرفي المنحلة بالماء قطع الد  المنبعو  عصر ماؤ او  إذا در  مع لسان الحملو 

 أسرع إندماله. و  حمل على ختان الصبيان نفع منهو  منه ثلاير أوا  من المغرفي در ان فإذا در  بالشحم
 فر  لهةةا زهةةر لةةين خفيةةان دقيقةةة الةةو هةةي حشيشةةة تسةةتعمل في وقةةود النةةار لورةةا إلى الحمةةرفي دقيةةق العيةةد:  ديسةةقوريدو  في الرابعةةة:  الننوين

ضةاً ينبة  أي، و  ن نينةوىة في أمةاكخاصةو  ينب  كثيراً في بعةش السةواحل، و  من دمعة حريفة يشبه بزرها الأفتيمون أصل شبيه بأصل السلق م نو 
اً سةةحج الأمعةةاء سةةحجو  (3) وسةةاً أسةةودالملةةح المقةةدار المسةةاوي لمةةا ينخةةذ مةةن الأفتيمةةون أسةةهل كيمو  بةةزره إذا أخةةذ منةةه مةةع الخةةل، و  في مواضةةع أخةةر
تةار المخ، و  تغسةل الجةوفو  حةارفي تسةهل السةواحل طبيعتةهو  الونيةا  ينبة  في الرمةال:  ق في ترجمتةه لكتةاب جةالينو قةال البطرية:  خفيفاً. الغافقي

شةبه يلا تأخةذ مةا و  تكسةر إذا كسةرته الجيةد منهةا الأنابيةب المصةمغ الأبةيش الةذي، و  أخذ القشرو  منه الذي إذا أقلع  أصوله قشرت ورمى قلوبها
 ريدو زره كمةا ذكةر ديسةقو إ ا ذكر بة، و  لم يذكر أصلهو  قد ذكر هذا الدواء بول ، و  هو خطأو  الصفة توهم ذلكهذه و  زعم أنه الببد، و  الليف
 لببةدرطريفيةون هةذا هةو اى أيضةاً أقةد يسةمو  أضاف هذا القول إلى قةول ديسةقوريدو  في طرفيليةون، و  أما ابن واقد فظن أن هذا هو طريفيلون، و 
(2) . 

 عماد و  فيه أصلية تعد من نف  الكلمةاللا  و  الألف:  الأسفافس
_________________ 

 ( نخة سوداويا.3)
 ( قوله الاسفاف  الذي في التدركة الغاف  يفاين لسنات الابل.2)
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 مة أيضاً. الناعو  شجارينا بالأندل  تسميه بالشالبيةو  لقد غلا من ظن أنه رعي الإبل، و  معناه باليونانية لسان الإبل قاله نقولا الراهبو  حروفها
ر  شةةةبيه بةةةور  و لةةةه ، و  ا هةةةيمةةةلةةةه عصةةةا ذات أربةةةع زوايةةةا لورةةةا إلى البيةةةاض و  هةةةو تمةةةن  طويةةةل كثةةةير الأغصةةةان:  ديسةةةقوريدو  في الثالثةةةة

يةب لى البيةاض مةا هةو طإلونةه ، و  عليةه زغةبو  هو خشن خشونة يسيرفي مثل الثياب التي لم تفةرك بعةد الغسةلو  أقل عرضاً و  السفرجل إلا أنه أطول
 نة. ضع خشينب  في مواو  ، ه أوميونعلى أطراف أغصانه رر شبيه بثمر النبات الذي لي  ببستاني من النبات الذي يقال لو  فيه ثقلو  ئحةالرا

وّفي قةالأغصةان إذا شةربا  طبةيخو  ور لطبةيخ الة: و  جالينو  في السادسة. مزاا هذا الدواء مزاا حار حرارفي بينةة قةابش قلةيلًا. ديسةقوريدو 
ينقةةي القةةروح و  الةةد و  قطةةع اللحةةميو  ينفةةع الخراجةةات، و  هةةو يسةةود الشةةعرو  بنفةةع مةةن لسةةعة طريقلةةون البحةةري، و  يخةةرا الجنةةينو  البةةولو  تةةدر الطمةةث

ينفةةع مةةن خةةدر :  جةةلابةةن جل،  الإنةةايرو  طبةةيخ الأغصةةان إذا اسةةتنجى بةةه سةةكن الحكةةة العارضةةة في الفةةروا مةةن الةةذكرانو  طبةةيخ الةةور و  الخبيثةةة.
 اف  سةةبعون درخميةةاً خةةذ مةةن الأسةةففهةةذه صةةفته ين ،  أمةةا الشةةراب المتخةةد بالأسةةفاف : و  رباً. ديسةةقوريدو  في الخامسةةةتوقةةف الكةةلا  شةةو  اللسةةان

 با  الطمث. من احتو  لوهن العضو  السعالو  نفث الد و  الجنينو  المثانةو  هذا الشراب ينفع من وجع الكليو  تلقى في جرفي من عصيرو 
يةةد للعصةةب هةةي ضةةماد جو  مأغلةةظ مةةن الشةةحو  هةةي أحةةرو  الغةةذاءو  لحةةم السةةمين رديئةةة الهضةةمحةةارفي رطبةةة أردأ مةةن ال:  ابةةن سةةينا:  اليننة

يستعمل بعةدها و  المريو  الدارصينيو  الفلفلو  ليصلحها الأبازير الحارفي كالزنجبي: و  تحلل الور  الصلب. المنهااو  تفسد المعدفي:  الجاسي. ابن ماسويه
 بعش الجوارشيات. 
 الينو يةا  المنسةوبة إلى جةرسالة الب  قال الغافقي فيو  سيأ  ذكره في حرف الراء المهملة.و  هو الراسنو  من كتاب ديسقوريدو :  الاينون

 ناً ب ذلةةك النشةةاب إنسةةاإذا أصةةاو  اببطلونةةه علةةى أزجةةة النشةةو  يأخةةذه أهةةل تلةةك الةةبلاد فيقلعونةةهو  هةةو دواء يكةةون في بةةلاد أمةةه يةةدعى بهةةا طريةةاً : 
فيمةوت فةإن أكةل  م من هذه السها ربما رموا الإبل بسه، و  لا يضر آكله شيءو  نجى الإنسان عن الموتإذا أكل و  مات من ساعته (3) أدمي بهو 

لةي  و   ؤنةا علةى أنةه الكنةدملها أطباهةي الةتي تسةتعو  هةذه صةفة البقلةة المعروفةة عنةدنا بالأنةدل  ببقلةة الرمةافي، و  منه لم يخف عليه ضرر مةن ذلةك
 . تأمله هناكفكلا  بعينه يذكره الغافقي أيضاً في حرف الباء في رسم بقلة هذا ال: و  بكند  في الحقيقة. قال المنلف

 ز أو اللوز. له رر كالجو و  في الفلاحة الرومية أنه جن  من الصنوبر، و  شجر له صمغ مثل صمغ الصنوبر:  الأطي
 صجاامقامها شيء من ال ا لا يقو ليلة جد  هي قو  منابتها ذرى الجبال، و  هو شجرفي شائكة كأرا شجرفي الأترا له رر:  أبو حنيفة:  ألب

تةه ع فةلا تلبةث أن أكلطةرح للسةبا يو  يعشب بها اللحةمو  أحسبها الألب يد  أطرافها الرطبة: و  الصجاا كل شجرفي تعشب بها السباع. ابن نسيمو 
 . (3) هو جبل من الشرافي في شق  امةو  أخبث الألب ألب خفرضيش، و  صم و  لم تأكله عمي و  فإن شمته
شةقق النةوى علةةى عنةه قشةةرته ت إذا نزعة ، و  هةي رةرفي سةةوداء تشةبه عيةون البقةر لهةةا نةوى مةدور حةةاد الطةرفين:  إسةحا  بةن عمةةران:  لنجأم
،  يعةل الهلةيلج الكةابلفب فعلةه مةن يقةر :  طعمه مر عفر ينتى به من الهند. حبةي  بةن الحسةنو  المستعمل منه ررته التي على نواه، و  ثلاير قطع

 المعروف  أجوده:  . ابن ماسهه بعش قبضهإ ا ينقع في الل  فيخرا من، و  لدفي التي قلب منها في الل  الحليب فيسمى شيراملجقد ينقع في البو 
_________________ 

 ( نخة وادمي بدنه.3)
 ( نخمامه.3)
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يقبضةةها. شةةرك و  يةةدبغهاو  المقعةةدفيو  المعةةدفي يقةةويو  قةةابش يشةةد أصةةول الشةةعر:  بةةارد في الأولى يةةاب  في الثانيةةة. ماسةةرحويه:  منةةه شةةيراملج. مسةةيح
ذكةةاء. و  يزيةةد الفةةناد حةةدفيو  يقطةةع العطةة :  المنةةع مةةن الفسةةاد. ابةةن ماسةةهو  خاصةةته النفةةع مةةن السةةوداء:  هةةو سةةيد الأدويةةة. بةةديغور :  الهنةةدي
 ينفةع البواسةيرو  المةربى منةه يلةين الطبةعو  يسود الشعرو  يعقل البطنو  يطفىء حرارفي الد :  القيء. ابن ماسويهو  يقطع البصا و  يهيج الباه:  اليهودي

 خاصة المعةدفيو  يقوي الأعضاء الباطنةو  شرابه ينفع البواسير المزمنةو  يقطع النزفو  هو أفضل من البليلج يمسك الشيب:  يشهي الطعا . ابن سيناو 
 قبضةهو  يعينهةا بتقويتةهو  تشجيعهو  ة في تقوية القلبله خاصة عجيبو  هو من الأدوية القباضة: و  قال في الأدوية القلبية، و  هو مقو للعينو  الأمعاءو 
منفعة الأملج في تقوية القلب أكثةر مةن منفعتةه في التةوح  إذا كةان بسةبب ، و  يعدل برده في الأمزجة الباردفي بأدنى شيء فيكون دواء ةتناً للروحو 

،  الحفةظو  يتةه مةع ذلةك فهةو مةن الأدويةة الشةديدفي المنفعةة للةذهنتنقو  لمةا كةان مةن الأدويةة النافعةة للقلةب بخاصةيته، و  سةرعة تحليلةهو  قلتةهو  رقة الةد 
 تمةود عليةهو  قد يقطع العط  إذا وضع القليل منه في المةاء المشةروب:  إصلاحه بالعسل. التجربتينو  بالجملة هو من الأدوية المقوية للأعضاء كلهاو 
 بواسير الأسفل مشروباً بمنعه انصةباب المةواد إليهةاو  ينفع من زلق الأمعاءو  إذا كان  المعدفي باردفي خلا معه سنبل، و  بلتهاو  قفف رطوبات المعدفيو 
 قةةدر مةةا ينخةةذ منةةه ثلاثةةة دراهةةم مفةةردفي، و  القلةةب جةةدًاو  مقةةو للعصةةب:  . الشةةريف(3) بةةذلك هسةةن الةةذهنو  يكسةةر الأبخةةرفي الصةةاعدفي إلى الةةدما و 
اسةتف علةى الريةق و  خلةا بمثلةه سةكراً ولة  بقليةل دهةن لةوزو  إذا سةحق، و  يقةوي أصةول الشةعرو  يسوّد الشعر إذا اختضب بماء طبيخه مع الحناءو 

إذا شرب منه وزن در ين بثلاثةة دراهةم دقيةق ، و  البواسيرو  نفع من السحج في الأمعاء، و  جلاهو  منه خمسة دراهم بماء فاتر نفع من ضعف البصر
أنقةةع في مةةاء سةةاعتين ثم و  رضو  إذا أخةةذ منةةه در ةةان، و  الةةبلغمو  خاصةةيته أيضةةاً إسةهال السةةوداء، و  شةةرب بمةةاء السةةفرجل نفةةع مةةن الإسةةهالو  النبةق

 قطرت منه في العين نفع من بياضها  رب. و  عصر وصفي ثلاير مرات
أجةود مةن الرومةي  هةوو  بعلبةك جبةلو  شامي قلب من جبل بيروتو  روميو  منه أندلسيو  الزرشك بالفارسيةو  هو ال باري :  أمير باريس
اب  يةبارد :  . ابن ماسهاً بنفسجياً هي شجرفي خشنة النبات خضراء تضرب إلى السواد تحمل حباً صغار :  شا . الفلاحةالو  عند باعة الغطر بمصر
طع للعط  جيد عاقل للبطن قا:  يليها. الراز عيمنع من الأورا  الحارفي إذا وضع :  فيه قوفي قابضة مانعة. ماسرحويهو  المعدفيو  في الثانية يقوي الكبد

كبةد الحةارفي يقوي الو  ودي عليهلأسفل إذا تميقطع نزف د  او  حبه قفف قروح الأمعاء:  يقمع الصفراء جيداً. التجربتينو  لملتهبتينالكبد او  للمعدفي
لحمةى افعهةا إذا ضةعف  عةن المعةدفي ينو  مةا قةري  ةراه نفةع مةن الاسةتطلا  الةذي يكةون عةن بةرد الكبةدو  الرطبة إذا خلةا بالأدويةة الحةارفي كالسةنبل

 يضاً. البلغمية أ
كثةير الأغصةان صةغير طولةه نحةو   هةو تمةن و  (3) مةنهم مةن يسةميه أرطامةاو  من النا  من سماه بطةر : و  ديسقوريدو  في الثالثة:  أمر سيا
،  هةةرلعناقيةد قبةل أن تز زر شةبيه باأغصةانه ةلةوءفي مةن بةو  مةن أصةلهو  لةه ور  صةغار مثةل ور  السةذاب منبتهةا مةن مخةرا السةا ، و  مةن ثلاثةة أشةبار

 نع مإذا تضمد به و  بضةله قوفي قاو ،  أهل قيادوقيا يتخذون منه أكاليلو  له أصل دقيق طوله نحو من ش ين، و  حته شبيهة برائحة السذابرائو 
_________________ 

 ( نخة اللون.3)
 ( نخة باوطماسيا.3)
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 يمنع المواد من التحلب. و  تقبش إذا وضع من خارا كالضماد كان  قوته:  المواد أن تنصب إلى العضو. جالينو  في السادسة
 مشةق كثةيراً دبباب شةرقي بمدينةة  لمقابر التيرأيته أيضاً با، و  في بي  المقد  نفسه داخل الحر و  ينب  كثيراً بظاهر البي  المقد :  أمذريان

هةي  : ه. حبةي  بةن الحسةنعةن نظةر فيةينب  منه شيء في ثغر الإسكندرية أيضاً. إذا نظر إليه الإنسان يتةوهم أنةه شةجر الكة  لشةبهه بةه حةن يمو 
 في في البةةدنفةةع الأورا  الظةةاهر تن، و  عتلةةةتقةةوي الكبةةد المو  تفةةتح السةةددو  شةةجرفي يشةةبه ورقهةةا ور  الكةة  حةةادفي الرائحةةة ثقيلتهةةا تنفةةع مةةن أورا  الجةةوف

ي اليةب  إذا سةقو  لة دتقةرب مةن ا هةيو لةه حةب يخةرا في غلةف لةه مثةل النبقةة ، و  الكاكنجو  هي أقوى في تحليل الأورا  الظاهرفي من عنب الثعلبو 
 الهنبةاو  الكةاكنجو  الثعلةب لشةجرفي كعنةبكةذا يفعةل بهةذه ا، و  إذا طلةي علةى الةور  الظةاهر طلةي بةه غةير مغلةي، و  عصيرها للور  الباطن مغلةى بالنةار

صةفى ى مةن مائهةا مغلةى مدر مةا يسةققة، و  يةدفع السةمو  بةرد الةور و  إذا طلي بهذه الشجرفي معصةورفي أو ضةمد بهةا ينفةع مةن لسةع الزنةابير، و  غيرهاو 
رب ينفع الجةو  كلب الكلبقى لعضة اليس، و  هي خاصيتهو  الحياتو  ينفع من لد  العقارب:  هو عجيب للور  الحار. أبو العبا  النبا و  أوقيتان
 ورقه يابساً مسحوقاً يذرونه على الخراجات فيدملها. و  عصارته تنفع من بياض العين، و  الخشن

 ه قضةبان صةلبة دقةا لةالصةغير و  غيرصةو  هو صنفان كبةير:  يسمى بعجمية الأندل  النبشالة. الغافقيو  ه الأنابيب بالعربيةمعناو :  أمسوج
غلةظ  ه سةا  صةغير خشةبي فيلة، و  هي كثيرفي  تمعةةو  متصلة إذا جذب  انفصل  من موضع العقد بعضها من بعش (3) معقدفي مثل ور  الزيتون

نبة  يو  لةه أصةل خشةبي صةلبو ،  في يسةيرفيفي مذا  هذا النبات قبش مع مةرار ، و  له رر أحمر قانو  لي  له زهرو   أورا  تعلو نحواً من شو  الخنصر
 ينفةع مةن علةلو  ، القيةلو  و طبيخةه يشةرب للفتة، و  إذا شةرب هةذا النبةات بشةراب قةابش قطةع الإسةهال، و  في مواضع صخرية هةو  تمةع النبةات

إذا د  هةةذا ، و  نف عسةر الةةو  عالإذا شةةرب طبيخةه مةةع التةةين نفةع مةةن السةة، و  ينفةع مةةن شةةدخ العضةلو ،  يقةوي الأعضةةاء الباطنةةةو  المثانةةةو  الكلةى
إذا ، و  رةره أحمةرو  أقصةرو  ًً  أغصةاناً أكة و  هةو أغلةظ سةاقاً و  الصنف الثاني، و  إذا ضمدت به القبلة أضمرها، و  ذر على الجراحات ألحمهاو  النبات

 طةبخ في مةاء إلى أنو  ذا النبةاتهإذا جفف :  قد يعد ا قو  من أصناف ذنب الخيل. الشريفو  يستعمل فيما يستعمل فيه الأوّل، و  نضج اسودّ 
 وي الكبةد الضةعيفةيقةو  لباطنةةاشرب من ذللك الماء المصفى من مقدار كأ  إلى نحوه طراداً نفةع مةن ضةعف الأعضةاء و  ينقر منه النصف وصفي

ن مةن علةى شةربه أسةهلهإذا أد، و  يشةربن مةن ذلةك الصةفو مقةدار كةأ  طةراداً و  يصةفونهو  هو غش بعصير العنةبو  نساء المغرب كثيراً ما يطبخونهو 
 نقى أرحامهن. و  حسن ألوارنو  سمن أبدارنو  قليلاً 

 هةةذا الفةةن منةةافع في  الموضةةوعة مةةن أجةةل ذلةةك نجةةد في كثةةير مةةن الكنةةاني، و  قةةد عةةده جماعةةة مةةن الباجمةةة في أنةةواع الأقحةةوان:  أمننارطين
هةو :  عةةسةقوريدو  في الراببعينةه. دي عنةدي أنةه مةن أنةواع القيصةو  أعرفةه، و  في الحقيقةة لةي  هةو مةن أنواعةهو  مع الأقحةوان أماريطن هذا مذكورفي

جمةةة و  ضةةها مةةن بعةةشمتفرقةةة بع لةةه ور  دقةةا  شةةبيهة بةةور  القيصةةو ، و  نبةةات يسةةتعمل في الأكاليةةل الةةتي توضةةع علةةى رؤو  الأصةةنا  قةةائم أبةةيش
 أماكن  ينب  فيو  قأصل دقي، و  لونه شبيه بلون الذهب كأنه رؤو  الصعب إذا يبس ،  مة مستديرفيشيء من أطراف الجو  مستديرفي

_________________ 
 ( نخة الرتم.3)
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لذلك صارت تدر الطمةث إذا شةرب  ، و  تقطع الأخلاط الغليظةو  قوفي هذه الحشيشة قوفي تلطف:  وعرفي في حزون الأرض. جالينو  في السادسة
أرا ليسة  تفعةل ذلةك بمةا قمةد منةه في المعةدفي فقةا بةل تفعلةه أيضةاً بمةا قمةد و  قد وثق النا  منها أيضاً أرا تحلل الد  الجامد، و  أطرافها بشراب
هةي و  يتحلةب إلى المعةدفي جملةة إذا شةربو  من شأرا أيضةاً أن تجفةف مةا يتحلةل، و  ينبغي أن يشرب في هذا الموضع شراب العسل، و  منه في المثانة
 شةدخ أوسةاط العضةةلو  عةر  النسةاو  رةة  الهةوا و  إذا شةرب  جمةة هةةذا النبةات بالشةراب نفعة  مةن عسةر البةول:  المعةدفي. ديسةقوريدو  رديئةة لفةم

إذا سقي منه على الريق مقدار ثةلاير ، و  البطنو  إذا شرب  بالشراب الذي يقال له أولومالي أذاب  الد  الجامد المنعقد في المثانة، و  تدر الطمثو 
 قد يصر هذا النبات مع الثياب فيمنعها من التآكل. و  قطعهاو  شراب أبيش ةزوا من كان  به نزلة قلعهاأوتولوسات ب

ية  سمو  صةغير جةداً أغة  لهةا ور و  ورفيهي بقلة من د  البقل تحبها الضأن لها زهرفي غ اء في برعمةة مةد:  أحمد بن داود:  أمر  جع الكب 
 يسقى عصيرها.  (2) إذا غر بالسرسوفو  ، الصفراءو  بذلك لأرا تشفي من وجع الكبد

ذه إلى ه: و  قل ، و  لانالطلح أ  غي ذكر أبو حنيفة أن العامة تسمي، و  إسم للسمر عند أهل الصحراء:  أبو العبا  النبا :  أم غيلان
ة رفي مةن عضةاه الباديةن هةي شةجيلاأ  غة:  أكثةر مةا يعظةم بأوديةة الحجةاز. ابةن سةيناو  الغاية أهل البلاد يسمون بالطلح ما عظم مةن شةجر السةمر

 معروفة باردفي يابسة تمنع بقبضها سيلان الرطوبات جيدفي لنفث الد . 
،  تديرفيأطرافها مسةو  ا أعرضلحناء إلا أراشجرفي ربيعية من نحو الذراع تميل إللى الصفرفي ورقها نحو من ور  :  أبو العبا  الحافظ:  أم كلب

بباديةة و  تسةمى بةالنبوعو  رعنبة  بةالمزاصفر مثل زهر النبةات النبةوعي المعةروف بةالكموفي رائحتهةا سةهكة تخشونة يسيرفي عليها زهر أو  فيها انكماشو 
د جلبة  إلينةا قة، و  لةديار المصةريةامةن نبةات  هي أيضةاً : و  قد ذكرها أبو حنيفة أيضاً. لي، و  لم ألقهم يسمورا بالإسم الأولو  الأعراب الآن المنتنة

لسةةع و  نه  الحيةةاتبةةة عنةةدهم لةةهةةي  ر و  جلبةة  مةةن موضةةع يعةةرف بمراكةةع موسةةىو  الرائحةةةو  مةةن ماهيتهةةا في الصةةفةرأيتهةةا علةةى مةةا ذكةةر و  بالقةةاهرفي
ثقةالان بزية  ا إذا كانة  رطبةة ممةن عصةار و  الشةربة مةن ورقهةا  ففةاً وزن در ةين، و  ورقهةا إذا كانة  يابسةةو  العقارب شرباً لمائها إذا كان  طرية

 بإذن الله.  يسكن الألمو  فإنه  رب يقي السم
مةن  ت نقةانق فليكثةر فيةهنق فةإذا اتخةذفأما الأمعاء فلا تصلح لطبخ الأسفيذاجات بل للنقا:  الرازي في كتاب دفع مضار الأغذية:  أمعاء

 (3) ي أن يتجةرعبغةينو  اللحم الأحمةرن لحشةوته بةالخةروا مةن الةبطو  لا يتفرد به لأنه كثير الغذاء جداً عسر الهضةمو  لا يدمن أكله، و  التوابلو  الأبازير
 نحو ا. و  الفلافليو  يأخذ بعد النو  عليه الكمونيو  بعده

لةه أغصةان ، و  الغبةاركبةة عليةه زغةب  لةه ور  يشةبه ور  الرطو  هو نبات أكثر ما ينب  على شطوط الأرار بين العليةق:  الغافقي:  الجبار
لةه زهةر و ،  نسةج أغصةانه عليةهتو  العليقبةتشةتبك و  تتةدوّحو  در قامةة أو أكثةردقا  أغلظ من أغصان الرطبة مائلة في لورا إلى الحمرفي حوارفي تعلةو قة

لهةا ، و  تقةبش قبضةاً شةديداً  ذه الشجرفيهجميع أجزاء و  له أصل خشبي غائر في الأرض لونه أحمر إلى السواد، و  أحمر يخلفه بخراريب صغار فيها بزر
 ات هةةذه العصةةارفين هةةذا النبةةأكثةةر مةةا يسةةتعمل مةة، و  اء مثةةل مةةاء التةةوتاعتصةةرت كانةة  عصةةار ا حمةةر و  إذا قشةةرت أصةةولها ود  لحاؤهةةاو  لزوجةةة

 قد يستعمل لحاء الأصل و  يابسةو  تستعمل رطبةو 
_________________ 

 ( نخة بالسسرف.2)
 ( نخة قوع.3)
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خاصةة ، و  ألطةف لتناولةه يكةونو  يعمةل منهةا شةرابو  الميبخةتجو  قةد تطةبخ العصةارفي مةع السةكر، و  الشربة من كةل واحةد منهةا قةدر مثقةال، و   ففاً 
انفتةاح أفةواه و  البواسةيرو  سةحج الأمعةاءو  حجةب الصةدرو  هذا الدواء النفع من نةزف الةد  مةن حيةث كةان في البةدن أعةني مةا ينفةث مةن قصةبة الرئةة

ينفةع و  يقطةع القةيءو  ةية ئ قةروح الرئةو  يمسك الةبطن إمسةاكاً قويةاً دون اعتقةال يةندي إلى أذىو  يقوي الأمعاءو  يقطع الاختلاف المزمن، و  العرو 
قةد حةدير عنهةا مةن يوثةق بةه أرةا أبةرأت رجةلًا مةن ، و  يلحةم الجراحةاتو  القطةع في اللحةمو  قة  الكسةرو  الهتةكو  فسةخ العضةلو  الةرضو  من الوثي

دفي بعةد عشةرفي المةو  أبةرأت آخةر مةن بةول الةد ، و  قةذف قطةع د  مةع صةديد منةح كثةيرو  قةد وقةع في الةذبول، و  قرحة الرئة بعد ثلاثة أعةوا  مةن العلةة
 أعوا . 

مةن و  بةة إلةيهم مةن الشةا هةي  لو و  لةيررهةا يعةرف بالةديار المصةرية عنةد عامتهةا بحةب الكو  هي الشجرفي المعروفةة بخةروب الخنزيةر:  أناغورس
 في عظمةةه مةةنشةة  قريةةب هةو البنجنكو  قضةةبانه بالنبةات الةةذي يقةةال لةةه أغةةب و  هةو تمنةةي  شةةبيه في ورقةةه:  بةلاد إيطاليةةا. ديسةةقوريدو  في الثالثةةة

هةو و  ه اخةتلاف في لونةهفي رةر و  لةيشكل الثمر شةبيه بشةكل الك، و  رر في غلف مستطيلهو  له زهر شبيه بزهر الكرنبو  عظم الشجر ثقيل الرائحة
ا ة إلا أن ورقةه مةه حةارفي محللةهو نبات من جةن  الشةجر منةح الرائحةة حادهةا قوتة:  إ ا يصلب عند نضج العنب. جالينو  في السادسةو  صلب

لقوفي بعينها اهذه ، و  فاً بليغاً تجفف تجفيو  يضم الأورا  الرخوفي فإذا جف صارت قوته تقطعو  دا  طرياً فهو بسبب ما يخالطه من الرطوبة قليل الحدفي
  لأوراتضةمد بةه حلةل او  طريةاً ود  ور  هةذا النبةات إذا كةان:  يصلح أيضةاً للقةيء. ديسةقوريدو و  أما بزره فهو ملطفو  موجودفي في لحاء أصوله

قةد ، و  يسةقى بالشةراب للصةداعو  لطمثإدرار او  الجنينو  إخراا المشيمةو  للربو (2) قد يسقى منه درخمي بالشراب الذي يقال له علوم و  البلغمية
ره قيةأ رة إذا أكةلو  تنضجو  للالنبات تح عصارفي أصل هذا، و  يعلق على النساء اللوا  تعسر ولاد ن فإذا ولدن فينبغي أن ينخذ منهن على المكان

 قيئاً شديداً. 
 ور  لةةينو   قائمةةةا نحةو مةةن شة لةةه قضةبان طولهةةو  هةةذا النبةةات صةنفان منةةه مةا ورقةةه يشةبه ور  العةةد :  ديسةةقوريدو  في الثالثةة:  انثلنيس

لةذي لنبةات ااقضةبان و  ر قضةبان شةبيهان بةو و  منةه صةنف آخةر لةه ور ، و  هةو صةالح العظةمو  ينبة  في أمةاكن سةبخة شامسةةو  أصل دقيق صغيرو 
ربةةع أذا شةرب منةه مقةدار إل بقةل دشةتي أصةل شةةبيه بأصة، و  فةرفيري اللةون ثقيةل الرائحةة جةداً ،  أقصةر زهةةراً و  يسةمى كمةافيطو  إلا أرةا أكثةر زغبةاً 

بيه شةهةو الو  حد النوعينأأما و  لقروحاكلا ا قفف قليلًا حن أرما يدملان :   وجع الكلي. جالينو  في السادسةو  درخميات نفع من عسر البول
ذا عةاً إالصةنفان جميو  : سقوريدو النوع الآخر أكثر جلاء من هذا. ديو  بالكمافيطو  فهو ألطف من النوع الآخر حن أنه ينفع أصحاب الصرع

الةذي يشةبه   لنةوعأمةا ا، و  الجراحةات قةد ي ئةانو  الأورا  الحةارفي العارضةة في الةرحمو  احةتملا ادراّ اللة  ولينةا الةبطنو  اللة و  خلطا بدهن الوردو  سحقا
 كمافيطو  فكأنه مع سائر منافعه إذا شرب بالسكنجبين كان دواء للصرع. 

أحةةد ا  : هةةو صةةنفان:  نالمحةةروير أصةةله. إسةةحا  بةةن عمةةراو  الحلتيةة  صةةمغةو  هةةو ور  شةةجرفي الحلتيةة :  قةةال بعةةش الأطبةةاء:  انجنن ان
ا ود المنةح الةذي خلةلآخةر الأسةا، و  الأدويةةو  مل في الأغذيةةيستعو  تسمى عرو  أصله المحرويرو  الأبيش الطيب المأكول الذي يسمى السرخسي

  ببعش الأدوية
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منابتةه في و  المحةروير أصةل الأنجةدان:  المنةح مةن الأنجةدان المنةح. أبةو حنيفةةو  الطيب منه يكون مةن الأنجةدان الطيةبو  صمغ الأنجدان هو الحلتي و 
ليسة  ةةا تبقةى في و  يأكلوراو  أهل تلك البلاد يطبخون بقلة الحلتي و  أصول ورقه الحلتي  صمغ يخرا في، و  بلاد القيقانو  الرمل التي بين بس 

الأنجةدان الأسةود المنةح الةذي هةو صةمغه :  هو نبات كالكاشم ينب  ببابل يبيعه البقال مةع التوابةل. أبةو عبيةد البكةري:  الشتاء. محمد بن عبدون
لأرض جعةةةداً كةةالكف في السةةةعة مبكةةةب مةةن ور  صةةةغير كهةةةدب الجةةزر. أشةةةبه شةةةيء الحلتيةة  المنةةةح هةةو أصةةةل غلةةةيظ يطلةةع ورقةةةاً منبسةةةطاً علةةى ا

بةاً بالصفائح المخرمة التي تكون تح  حلق الأبواب يطلع من بين ذلك الور  عسلوا في رأسه جمارفي كمجمارفي الشةب  إلا أرةا أعظةم رةراً يعقةد ح
هو شةجرفي الأنجةدان ينبة  في الةبلاد الةتي يقةال لهةا و  (2) سليقون:  الثالثة في غلف دقا  مفرطحة إلى الطول ةا هي كريهة الريح. ديسقوريدو  في

بةةزر منبسةةا ، و  ور  شةةبيه بةةور  الكةةرف ، و  هةةو الكلةةخو  لةةه سةةا  يسةةمى يسةةقط  شةةبيه في شةةكله بالقنةةاو  هةةي مةةاوه، و  ميةةدناو  أرمينيةةةو  (2) بورقةةا
 الجراحةاتو  تمرخ به أبرأ الخنةازيرو  إذا خلا بالقيروطي، و  ضر بالمثانةأصله منق نافع  شىء  فف عسر الإرضا  مو  شبيه ببزر يسمى ماعنطار 

 تضةمد بةه وافةق عةر  النسةاو  دهن الحناءو  إذا خلا بقيروطي معمول بدهن الأرساو  إذا تضمد به مع الزي  أبرأ كمنة الد  العارضة تح  العين، و 
طعمةه طيةب إذا وقةع في و  إذا شةرب كةان بةاد زهةراً للأدويةة القتالةة، و  لمقعةدفيتضةمد بةه أذهةب البواسةير النابتةة في او  إذا طبخ بخل في قشةر رمةان، و 

جوهرهةا  و  أصةوله تسةخن إسةخاناً شةديداً و  قضبانهو  كذا ورقهو  لين هذا النبات حار جداً :  أخلاط الصباغات أو خلا بالملح. جالينو  في الثامنة
أبلغهةا فعةلًا نفة  الصةمغة. و  وضةع  علةى البةدن مةن خةارا كةان أكثرهةا إذا، و  لةذلك صةارت كلهةا عسةرفي الإرضةا ، و  كلها جوهر نفاخ هةوائي

 فف لرطوبةة المعةدفي بطةيء فيهةا يغةير :  يدر الطمث. ابن ماسويهو  برد المقعدفيو  قوته حارفي يابسة في الدرجة الثالثة ينفع من عسر البول: و  مسيح
المعةدفي و  المحةروير مقةو للكبةد:  ذر عليها. الرازيو  ينفع الأكلة إذا سحقو  يسهل الطبيعةو  يستخرا الأجنة:  البدن. محمد بن الحسنو  رائحة الثفل

 قشة  جشةاء كثةيراً و  حرافةة بهةا يلطةف الأغذيةة الغليظةةو  لطافةةو  هةو حةار غلةيظ الجةر  مةع حةدفي:  قال في دفع مضار الأغذيةو  معين على الهضم.
 ذلةك لمبالغتةهو  لةي  الأمةر كةذلك، و  نه لي  معه معونة علةى هضةم الطعةا لا تجربة أو  يدو  طعمه في الجشاء مدفي طويلة فيتوهم من لي  له علمو 
هةو أنةه هةل نفةخ الأغذيةة و  الأنجةدان أيضةاً شةيء عجيةبو  لأن هذا المطعم منه في جر  له بعش الغلظ فيطةول لةذلك بقةاؤهو  مداخلته لجر  المعدفيو 

من أجل ذلك يغلةظ ، و  الاسبغازو  كذا في الزنجبيل، و  جيب من هذا الفعلفي الدارصيني أيضاً شيء ع، و  يولد هو من دأبه نفخاً يسيراً و  النافخة
 كذلك بل لهةا علةى حةال الةنفخ المتولةد مةن الأطعمةة الغليظةة معونةة عظيمةة  لي  الأمرو  فيها كثير من الأطباء فيظنون أرا لا تعين على حل النفخ

ينفع الأنجدان أيضاً مع الخةل ، و  نواحيهاو  الكليو  تسخن الأمعاءو  تبلغ أن تنعظتنذي بل و  يتولد عنها نفسها ريح بخارية حارفي لا تبلغ أن تقرقرو 
 كامخ الأنجدان حار لطيف جداً ملهةب يعطة  أيضةاً.: و  قالو  يكسر من حره في نفسه.و  سرعة هضمو  يكسبها لذاذفيو  الثقيف فيلطف الأغذية

 لمن في هضمه تخلف شديد. و  رطوبةكامخه شديد الحرارفي مصدع جيد للمعدفي الكثيرفي ال: و  قال مرفي أخرىو 
 ديسقوريدو  :  أنيسون

_________________ 
 ( نخة سليفيثون.2)
 ( نخة سوريا.2)
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هةو و  الةذي بةالجزيرفي الةتي يقةال لهةا قريطةي، و  أجود ما يكون منه ما كان حديثاً كبير الجثة لأنه يقشر قشراً شبيهاً بالنخالة قةوي الرائحةة:  في الثالثة
هةو و  هةو بةزر حريةف مةر حةن أنةه في حرارتةه قريةب مةن الأدويةة المحرقةةو  أنفع ما في هةذا النبةات بةزره:  لمصري. جالينو  في السادسةبعده او  أجود

 كذلك هو أيضاً في الإسخان فهو بهذا السبب مدر للبول محلل مذهب للنفخ الحادثة في البطن. ديسقوريدو ، و  من التجفيف في الدرجة الثالثة
،  العةر  مذهبةة للفضةول تقطةع العطة  إذا شةرب و  تسةكن الوجةع محللةة مةدرفي للبةولو  هي تف  الرياح عن البدنو  ملة مسخنة ميبسةقوته بالج: و 
،  تنهش شهوفي الجمةاعو  تدر الل ، و  تقطع سيلان الرطوبات التي لورا أبيش من الرحمو  تعقل البطنو  النفخو  قد توافق ذوات السمو  من الهوا و 
 قطةةةر في الآذان أبةةةرأ مةةةا يعةةةرض في باطنهةةةا مةةةن الانصةةةداع للسةةةقطةو  خلةةةا بةةةدهن الةةةوردو  إذا سةةةحق، و  ره سةةةكن الصةةةداع البةةةاردإذا استنشةةةق بخةةةو و 
إذا اكتحل به نفع من السةيل المةزمن في :  النفخ. حكيم بن حنينو  يذهب بالقراقرو  أنه ينفع من الإستسقاء:  في جامعه الكبير:  الضربة. الرازيو 

 لا سةيما إذا قلةي قلةيلًا. البصةريو  عاقةل للةبطن المنطلقةة،  الطحال المتولدفي من الرطوبةاتو  ينفع من السدد العارضة في الكبد : العين. ابن ماسويه
ينفةةع مةةن الحميةةات العتيقةةة. و  الةةرحمو  الكلةةيو  المثانةةةو  يفةةتح سةةدد الكبةةدو  ور  الأطةةرافو  ينفةةع  ةةيج الوجةةه:  أنةةه يعةةدل مخةةرا الةةنف . ابةةن سةةينا: 

إذا اسةةح بةةه ، و  ينفةةع البهةةرو  ينفةةع طبيخةةه مةةن عةةود السةةو  للصةةدرو  لا سةةيما إذا عقةةد منةةه شةةراب بالسةةكرو  قطةةع العطةة  البلغمةةيي:  التجةةربتين
مةن صةداع و  إذا تبخةر بدخانةه نفةع مةن النةزلات البةاردفي، و  أصةول الأضةرا و  ولي ذلك نفع من البخر الكائن عن عفونة اللثالة  البةاردفيو  مسحوقاً 

 الرأ  البارد. 
بصةر فةإن ماسةه ينبةو عنةه ال شوك دقيةقو  زهر أصفرو  له ور  خشن:  هو معروف. سليمان بن حسانو  الحريق أيضاً و  هو القرير:  انجره

لطةب. المسةتعمل في صةناعة هةو او  العم الكبير كثير الور  أصفر اللةون لةه بةزر كة، و  صغيرو  كبير:   هو نوعانو  حمرهو  آلمهو  عضو من البدن أحرقه
صةب  ه أخضةر اللةون بةزا شةكلو  في قةدره هةو بةزر كالعةد و  أك هةا بةزراً و  فمنهةا هةذا المةذكور قبةل:  على الحقيقة ثلاثةة أصةنافالأنجرفي :  الغافقي

لةون و    أحمةر إلى السةوادسةاو  وريدو الثاني هةو الكبةير مةن الصةنفين اللةذين ذكر ةا ديسةق، و  يكون في رؤو  مدورفي خشنة لها معاليق رقا  طوال
 أر و  طح أبيشلخردل إلا أنه مفر اه في قدر بزر و  أشدها خشونةو  هو أكثر الثلاثة ورقاً و  أخشنو  قه كور  السنست  إلا أنه أك ور و  ورقه إلى السواد

لةه و  أعةرض ورقةاً و  سةواداً  أشةدو  ا أخشةنهةو صةنفان أحةد :  أدقهةا بةزراً. ديسةقوريدو  في الرابعةةو  هو الصغير هو أضعفها قةوفيو  النبات الثالث، و 
 ا النباترر هذ: و  سادسةلاجالينو  في  ورقه لي  بخشونة ور  الصنف الآخر.و  الآخر دقيق البزر، و  زر الشاهدانج إلا أنه أصغر منهبزر شبيه بب

 الأذنةين لتي تحدير عندالأورا  او  لخراجاتاما يذهبان  ا اللذان يستعملان فيما هتاا إليه من المداوافي قو ما قوّفي تحلل تحليلًا كثيراً حن أرو  ورقهو 
ا يةةدل علةةى أنةةه لا ةةة، و  لعنةةباخاصةةة مةةن شةةرب بةةزر هةةذا النبةةات مةةع عقيةةد و  فيهمةةا مةةع هةةذا قةةوفي نافخةةة بسةةببها صةةارا يهيجةةان شةةهوفي الجمةةاع، و 

لقةاه ي تلذيعةه لمةاو  ذا شةربإالرئة و  درأنه في غاية اللطف إصعاده ما يصعد من الأخلاط الغليظة اللزجة التي تخرا من الصو  يسخن غاية الإسخان
  فأما النفخة التي قلنا أنه يولدها فإ ا تتولد منه عند ما ينهضم في المعدفي،  من أعضاء البدن
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هةرك فقةا لا مةن طريةق أنةه مسةهل كسةائر و  هةو يطلةق الةبطن إطلاقةاً معتةدلًا مةن طريةق أنةه قلةوو  لذلك لةي  هةو نافخةاً بالفعةل بةل نةافخ بةالقوفيو 
في جميع ما هتاا إلى التجفيف جملة مةن و  في السرطاناتو   من شفاء القروح المتآكلة في العلة المعروفة بالأكلةالذي يفعله أيضاً ، و  الأدوية المسهلة

ور  الأنجةرفي رقيةق لطيةف :  قةال في أعذيتةهو  لا خليق به إذ كان في مزاجه لطيفاً يابساً لي  فيةه مةن الحةرارفي مةا هةدير اللةذع.و  لا حدفيو  غير تلذيغ
ور  كةلا الصةنفين إذا تضةمد بةه :  إن اسةتعمل في الطعةا  نفةع مةن إطةلا  الةبطن. ديسةقوريدو و  يستعمل في طريق الغةذاء حقيق أن لاو  الأجزاء

الأورا  المسةمافي و  الخراجةاتو  التةواء العصةبو  القةروح الوسةخةو  القةروح السةرطانيةو  القةروح الخبيثةةو  مع الملةح أبةرأ القةروح العارضةة مةن عةش الكةلاب
إذا خلةا مةدقوقاً ، و  صير في المنخةرين قطةع الرعةافو  إذا د  الور ، و  يضمد به الطحال الجاسيو  قد يعمل مع القيروطيو  ، الدبيلاتو  بوحثلاء
بةةزر هةةذا النبةةات إذا شةةرب مةةع الطةةلاء حةةرك و  وضةةع علةةى الةةرحم الناتئةةة ردهةةا إلى داخةةلو  هةةو طةةريو  إذا أخةةذ الةةور ، و  احتمةةل أدر الطمةةثو  بةةالمر

 مةةن الةةور و  مةةن الشوصةةةو  لعةةق نفةةع مةةن عسةةر الةةنف  الةةذي هتةةاا معةةه إلى الإنتصةةابو  خلةةا بالعسةةلو  إذا د ، و  فةةتح فةةم الةةرحمو  شةةهوفي الجمةةاع
إذا طةةبخ الةةور  مةةع بعةةش ذوات الأصةةداف لةةين ، و  قةةد يقةةع في أخةةلاط المةةراهم الةةتي تأكةةلو  قةةد يخةةرا الفضةةول الةةتي في الصةةدر، و  العةةارض في الرئةةة

عصةةارته إذا و  طبةةيخ الةةور  إذا شةةرب مةةع يسةةير مةةن المةةر أدر الطمةةث، و  بالشةةعير أخةةرا مةةا في الصةةدر إذا طةةبخ، و  أثةةر البةةولو  حلةةل الةةنفخو  الةةبطن
الرئةة مةن و  ينقةي الصةدرو  إذا شةرب مةن بةزر الأنجةرفي در ةان مقشةراً في شةراب أسةهل بلغمةاً باعتةدال:  بها أضةمرت ور  اللهةافي.  هةول (2) تمضمش

قةد ينفةع و  هتمةل فيسةهل، و  قةد يتخةذ منةه شةياف مةع عسةلو  يئاً من دهن ورد لئلا هر  حلقههتاا شاربه أن يشرب بعده شو  الأخلاط الغليظة
طلةي بةه الةذكر و  خلةا بعسةلو  إذا د  بةزر الأنجةرفي:  وجةع الكليتةين. الشةريفو  يشةرب بالكسةنجبين للطحةالو  إذا شرب من البلغم اللزا في المعدفي

المثانةة و  لا سةيما الرخصةة مةن حصةا الكليةةو  المثانةو  بزر الأنجرفي يفت  حصافي الكلية:  جربتينينفع من وجع الجنبين. الت، و  زاد في غلظه زيادفي كثيرفي
حرقتهةا إذا كانة  و  إذا طبخ مع عر  السو  نفع مةن وجةع المثانةة، و  ينفع من علق الد  حيثما كان بتحليله إياهاو  اللطيفة فإنه ينقيها تنقية بالغة

نفةع منهةةا و  ضةمد بةه أورا  خلةف الأذنةةين أضةمرهاو  عةةرك بسةمن أو مةا هةو في قوتةةهو  در و  إذا طةبخ ورقهةا، و  مةن أخةلاط صةديدية انصةةب  إليهةا
 جدّا. 

،  شةجر صةالح في العظةمن  شةبيه بالتمةمن النا  من يسميه أتةوزن هةو ، و  من النا  من يسميه أنوتيزا: و  ديسقوريدو  في الرابعة:  انفرا
غير أبةةيش إذا جفةةف أصةةله صةةو  ظةةيمعزهةةر شةةبيه بالجلنةةار و  فيةةه أيضةةاً ور  شةةبيه بةةور  السوسةةنو ،  لةةه ور  شةةبيه بةةور  اللةةوز إلا أنةةه أعةةرض منةةهو 

لةه رائحةة كرائحةة  ذا جفةف صةارتأصةل هةذا النبةات إ:  ينبة  في مواضةع جبليةة. جةالينو  في السةابعةو  فاح  منه رائحة شبيهة برائحة الشراب
لنبةةات سةةكن انبسةةاط اضةةمد بهةةذا تإذا و  الأصةةل إذا شةةربه الحيةةوان الوحشةةي أنسةةه طبةةيخ: و  قوتةةه أيضةةاً شةةبيهة بقةةوفي الخمةةر. ديسةةقوريدو و  الخمةةر

ذلك أن فيه ، و  تته لديوسع  لينن  به السباعفي الماليخوليا هو النبات الذي يقال له إن الأرض أنب (3) القروح الخبيثة في البدن. روف  في الثالثة
 ةا يشبه الشراب يسيراً.  قوّفي تطيب النف  إلا أرا باردفي ضعيفة لأن الذي فيها

 :  أنف العجل
_________________ 

 ( نخة تغرغر.2)
 ( نخة في مقالته.3)
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 هةو مةن النبةات المسةتأنف كونةه في كةل سةنة، و  منهم من يسميه لخنةي  أعرنةا، و  من النا  من يسميه أبارسنو  أنطر :  ديسقوريدو  في الرابعة
لةةه رةةر شةةبيه بمنخةةري عجةةل. و  لونةةه فةةرفيريو  لةةه زهةةر شةةبيه بةةالخيري إلا أنةةه أصةةغر منةةه، و  قضةةبانهو  قةةهيشةةبه النبةةات الةةذي يقةةال لةةه أناغةةال  في ور و 

لكنهةا دورةا  ، و  أما الحشيشة نفسها فقوّ ا قريبة من قوّفي الحشيشة المسمافي بونيةون، و  رر هذا النبات لي  ينفع في الطب:  جالينو  في السادسة
إذا صةةير في دهةةن و  كةةان بةةادزهراً لةةه، و  م بعةةش النةةا  أن هةةذا النبةةات إذا غلةةي نفةةع مةةن شةةرب بعةةش السةةمو زعةة، و  كثةةيراً في القةةوفي. ديسةةقوريدو 

 دهن به صير على وجه المدهنين به القبول. و  السوسن
شةةبيهة  غلةةفو  الحمةةر هةةو تمةةن  لةةه ور  صةةغار شةةبيهة بةةور و  هةةو الةةذي يسةةميه العطةةارون فةةالاهن : و  ديسةةقوريدو :  ان ر صننار ن

ان كة:   ينو  في السادسةةا شرب. جةالفي شكله شبيه بالعد  الذي يقال له راسان مر الطعم جيد للمعدفي إذ، و  لسامي فيها بزر أحمربالخرنوب ا
قةةد يقةةع في و  : ديسةةقوريدو  كةةذا تفعةةل أطةةراف هةةذه الشةةجرفي.و  يفةةتح سةةدد الأحشةةاءو  فيةةه مةةع مرارتةةه عفوصةةة فهةةو لةةذلك ينفةةع المعةةدفي إذا شةةرب

 شعير. الو  نب  بين الحنطةيو  ع الحبلاحتملته المرأفي قبل أن يدنو منها الرجل منو  عجونة يظن به أنه إذا خلا بالعسلأخلاط بعش الأدوية الم
 وزنةهو  زنةه طةين أرمةنيو بدلةه و  ية فيةهينفع من استطلا  البطن بخاصة:  هو دواء كرماني معروف. بديغور :  الرازي في الحاوي:  ان اهيمان

 أبيش سواء. نصف وزنه صندل و  قشور رمان
هةو نبةات :  لثةةدو  في الثابالكسةما أيضةاً. ديسةقوريو  بةالكملجو  نةوع مةن الحمةر يعةرف عنةد بعةش أهةل المغةرب بةالملاح:  أن ر طافس

 م حريةق لاق العيةدان مةر الطعةاللون دقية أبيش،  هو من النبات المستأنف كونه في كل سنة، و  ينب  بالبلاد التي يقال لها سوريا في السواحل منها
بةات إذا طبةيخ هةذا الن، و  اءن بةه استسةقإذا شةرب مةن هةذا النبةات مقةدار درخمةين بشةراب بةوّل بةولًا كثةيراً مة، و  في طرفه غلاف فيةه البةزرو  ور  له

 إذا هةةي جففةة و  لمةةذا  حريفةةةهةةذه حشيشةةة مةةرفي ا:  ينتفةةع بةةه. جةةالينو  في السادسةةةو  قةةد يتضةةمد بالنبةةات للنقةةر و  شةةرب أو بةةزره يفعةةل ذالةةك
 تجف. و  للذا القدر تحهالأمر فيها بين أرا مع و  هذه الحشيشة نفسها أو رر ا كان  قو ا تدر البول إدراراً كثيراً  شرب و 

في و  واضةةع جبليةةةمات ينبةة  في هةةو نبةة:  قةةد يسةةمى أيضةةاً الشةةبيه بةةالكراير ديسةةقوريدو  في الرابعةةة: و  جةةالينو  في السادسةةة:  انيطننر ن
راب في مةر  أو في الشة ي منةه شةيءإذا أعطة، و  أوغةل في ال كةان أشةد مةرارفيو  ما كةان منةه أبعةد مةن البحةرو  طعمفي سواحل البحر مالح الو  صخور

مةن أجةل و  طعمه مالح، و  المرارو  ا البلغميخر و  هذا دواء إ ا يصلح للإسهال به فقا:  رطوبة مائية. جالينو و  مرفيو  المسمى أدرومالي أسهل بلغماً 
 له في أشياء أخر من الأشياء التي هتاا فيها إلى القوفي المحللة. ذلك قد يمكن الإنسان استعما

يقال و  الآخر أحمر قانو  ثىقال له الأنيو  هو نبات ذو صنفين مختلفين في زهر ا الأول زهره لازوردي:  ديسقوريدو  في الثالثة:  اناغالس
رةر و  عةةنتي علةى قضةبان مربال لةه الفسةرفي شبيه بور  النبات الةذي يقةلهما ور  صغير إلى الاستداو   ا شجيرتان منبسطتان على الأرضو  له الذكر
نتشار يمسكان او  طن اللحمبهه من باما أش، و  قذبان السلاءو  يمنعان منها الحمرفيو  كلا الصنفين من هذا النبات يصلحان للخراجات، و  مستدير

  يضاً قد يسعا به لذلك أو  من البلغمتغرغر به نقى الرأ  و  أخرا ماؤ او  إذا دقاو  القروح الخبيثة في البدن
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إذا خلا بالعسل الذي من البلاد الةتي يقةال لهةا طعةاطري نفةع ، و  يسكن وجع الأسنان إذا استعا به في المنخر المخالف للسن الآلمة سكن ألمهاو 
 الكبةدو  وجةع الكلةيو  من ر  الأفاعي إذا شرب بالشراب نفع، و  القروح في العين التي يقال لها أرغاماو  شفى القروح الوسخةو  من ضعف البصر

الصةنف الةذي لةون زهةره أحمةر ، و  زعم قو  أن الصنف من أناغال  الذي لون زهره لون اللازورد إلذا ضمم  به المقعدفي الناتئة ردهةاو  (3) الحالبينو 
لةذلك صةار كةل واحةد منهمةا ، و  تجةذبو  يلاً تسخن قلةو  نوعا هذا النبات كلا ا قو ما تجلو:  إذا ضمم  به زادها نتوءاً. جالينو  في السادسة

لةذلك ، و  بالجملة فقو مةا قةوفي تجفةف مةن غةير أن تلةذع، و  تخرجه إلى المنخرين بهذا السببو  عصار ما تنقر ما بالدما و  يخرا السلاء من البدن
الخردل الحريف أخرا العلةق المعلةق و  سحو إذا سقي من عصارته مع الحاشا الم:  ينفعان الأعضاء التي تتعفن. اريباسي و  صارا يدملان الجراحات

تغرغر و  هي يابسةو  إن طبخ  هذه الحشيشة:  إذا تغرغر بعصارفي النوع الأنثى من هذا النبات قتل العلق. الزهراوي:  قال بعش علمائناو  بالحلق.
ثةةى مةةن أناغةةال  إذا أحرقةة  في إنةةاء محنةةتم أو إن النةةوع الأن:  شةةرب  عصةةار ا قتلتةةه. الشةةريفو  بطبيخهةةا قتلةة  العلةةق فةةإن هةةبا العلةةق إلى المعةةدفي

هةي حيةة في عصةارفي و  إذا غمسة  العلقةة:  قطةر منةه في الأنةف أسةقا العلةق. التجةربتينو  خلةا رمادهةا بخةل ثقيةفو  صيرت رمةاداً و  مزحج الداخل
رسةة  هةةذه الحشيشةةة مةةع أصةةل قثةةاء إذا د، و  أفنةة  رطوبتهةةا حةةن تعةةود كالمحبقةةة تنكسةةر إذ أمسةة  باليةةدو  هةةذا النبةةات حةةن تةةنغم  فيهةةا خنقتهةةا

 تمادت على الموضع أسقطتها من الحلق. و  الحمار وضع  من خارا على الحلق المعلو 
به ور  نبةةات عةةا  ورقةةه يشةة سمةةاه إسةةكاطامن هةةو نبةةات ينبةة  في كةةلو  هةةذا النبةةات ذكةةره ابةةن وحشةةية في كتابةةه:  الشةةريف:  أنننس النننفس

ًً وجد شاربهمحليباً أو  إذا شرب لبنهاو  هو حار ياب  إذا رعته الغنم أدر لبنهاو ر له زهر أصف، و  الجرجير يثب  في أماكن خصبة من فرح  طبوخاً
صةنع مةن مةةاء و  بةاتن هةذا النمةةإذا د  الغةش ، و  لا سةكرو  طةرد الهةم مةةن غةير أن يدركةه خمةارو  الطةرب مةا قةده شةارب الخمةةر مةن الفةرحو  الةنف 

   السوداوي. طبيخه شراب كان مفرحاً للنف  نافعاً من الوسوا
 سيأ  ذكره في حرف الواو. و  هو الورد المنح: و  الرازي في الحاوي:  أنقون

ن مةن يسةتعمله يكةون حسة الة  الخةوز كةلدواء فارسةي ق:  الخةر . الةرازي في الحةاويو  دواء فارسةي يقةال لةه المرهةة:  ابن سةينا:  انقوانقون
 الحفظ جيد العقل. 
. رفي لونةه إلى الجرمةةفي طعمةه مةرا هو صمغ شجرفي تنب  في بلاد الفر  شبيهة بالكنةدر صةغيرفي الحصةا : ديسقوريدو  في الثالثة:  أنزر  

لك لةذو  هةا بعةش المةرارفيالأخرى في، و  إحدا ا مسدّدفي لا حجة:  قوته مركبة من قوتين:  هو صمغ شجرفي شائكة. جالينو  في الثامنة:  ابن سينا
ات قةةوفي ملزقةةة للجراحةة لةةه: و  يدو همةةل الجراحةةة الحادثةةة عةةن الضةةربة. ديسةةقور و  بب يقةةدر أن يلحةةمبهةةذا السةة، و  صةةار قفةةف تجفيفةةاً لا لةةذع معةةه
،  لعسةلينقيهةا مةع او  لقةروحايلحةم و  وثيإنةه قة  الة:  قد يغ  بصةمغ يخلةا بةه. الطة يو  يقع في أخلاط المراهمو  تقطع الرطوبة السائلة إلى العين

غةيره شةربة منةه إن خلةا بالو  م اللةزاخاصةته إسةهال الةبلغ:  حق ذروراً نفع من الرمد. ابةن ماسةويهجفف ثم سو  إذا سحق ببياض البيش أو بالل و 
 اً ثقاب و حديد جده:  إضراره. حبي  بن الحسنو  لي  يشرب مفرداً لإتلافهو  بعد إيقاعه بالمطبوخ ما بين نصف درهم إلى درهم

_________________ 
 ( نخة الجنبين.3)



64 

يخةرا القةذى مةن العيةون مةا لا يخرجةه شةيء مةن ، و  قوته بليغةو  له في إبراء الرمد الذي يصيب العيون خاصية، و  الجراحاتيأكل اللحم الغث من 
خاصةةيته في إسةةهال الةةبلغم و  فأمةةا شةةربه ليسةةهل بةةه الطبيعةةة فةةإن فيةةه خاصةةية نفةةع العيةةون،  السةةكر الأبةةيشو  لا سةةيما إذا خلةةا بالنشةةار، و  الأدويةةة

يسةهل الأدويةة لإخةراا ، و  يخرجه إخراجاً بقةوفي قويةة مةع شةيء مةن المةرفي الصةفراءو  الركبتينو  من الوركينو  مع في مفاصل البدنالغليظ اللزا الذي قت
أصابها بلل بما أصاب  من يد أو رجةل أو و  سحجها بحدته فإرا صمغه لزاقة إذا سحق و  جردهاو  الأمعاءو  ربما ثقب العيون، و  الأدواء عن البدن
فةإن سةقيتها إنسةاناً مفةردفي أو منلفةة مةع الأدويةة إن  ،  شةدفي إلزاقهةا بكةل شةيء تفعةل مةا وصةف  في المعةيو  لتين اللتةين فيهةا بحةد اآنية فبهاتين الخ

أحسن مةا يصةلح بةه ، و  إن كان شيخاً كان ذلك إليه أسرعو  إن كان شاباً كان ذلك أبطأ، و  كان رجلًا أورثته صلعاً حن يذهب شعره عن رأسه
سحجها لأن الةدهن و  يمنعها من أن تفعل شيئاً ةا ذكرناه من ثقب الأمعاءو  فإنه يكسر بردها،  يضه ما كثر حبه مع دهن الجوزأن يسحق من أب
إن سةقيته و  فإن أن  أصلحته بدهن اللوز فاحمل عليه وزنه ثلاير مرات أو مرتين إن كنة  تريةد أن تخلطةه بشةيء مةن الحبةوب،  يمنعه من أن يلز 
فةإن الشةةبان لا تحتمةل حةةرارفي ،  المتكهلةين دون الشةةبانو  إن أصةلحته بةةدهن الخةروع فلةةيكن ذلةك للمشةةايخ، و  ه وزنةةه عشةر مةةراتمفةرداً فاعمةةل علية

مقةدار الشةربة منةه مفةرداً بعةد أن يصةلح علةى النحةو الةذي و  ثم يخلةا بالأدويةة،  يكون حملةك عليةه بمقةدار مةا يذيبةه فقةا، و  طباعهم دهن الخروع
 الأشةقو  الصة و  الببةدو  الهليلجو  أصلح ما يخلا به الكنكنجو  يخلا به وزن نصف درهم إلى أربعة دوانيقو  ربعو  در ين وصف  لك من مثقال إلى

طلية  بةه الأورا  الكائنةة في و  إذا سةحق مةع شةيء مةن نطةرون بمةاءو  هللهةاو  ينضةج الأورا :  ما أشبهه. غةيرهو  بزر الكرف  البستانيو  مقل اليهودو 
 القةيح أبرأهةا في أيةا . ليو  أدخل  الأذن التي يخرا منها المدفيو  لوث  في أنزروت مسحو و  إن اتخذت فتيلة بعسلو  نازير حللهاالقربة الشبيهة بالخ

نةةرى النسةةوان بالةةديار المصةةرية يشةةربن في المةةرفي ، و  أكثةةر الأطبةةاء قةةد حةةذر أن لا يسةةتعمل مةةن الأنةةزروت أكثةةر مةةن هةةذا المقةةدار الةةذي ذكرنةةاه قبةةل: 
يسةتعملنه في جةوف البطةيخ الأصةفر المعةروف و  أوقيتةينو  ذلةك أن المةرأفي مةنهن تشةرب منةه أوقيةة، و  لا يضر أحداً منهنو  أكثر من هذا الواحدفي منه

 يذكرن أرن يسمن به جداً. و  عندهن بالعبدلاوي بعد خروجهن من الحما 
طراراً ياء الةتي نةذكرها اضةمةن هةذه الأشة هةي لةذلك نافعةةو  الأنةافح كلهةا حةارفي لطيفةة محللةة يابسةة في قوّ ةا:  جالينو  في العاشةرفي:  أنفحة

للة  او  هلةل الةد و  نسةاءمن نةزف ال يزعم أنه ينفع، و  فقد ذكر بعش الأطباء أنه إن سقي من أنفحة الأرنب مدافة بخل بعش من به صرع فينفعه
وى في ن أنفحةة الأرنةب أقةألحيةوان غةير لكةن أنةافح سةائر او  لةي  أنفحةة الأرنةب فقةا، و  قد جربنا ذلةك نحةن فوجةدناه نافعةاً ، و  إذا جمد في المعدفي
 لا رأية و  جربةهأ أمةا أنةا فلةمو  ، قد ذكر بعش الأطباء أن أنفحة الأرنب فقا تنفةع مةن نفةث الةد  الكةائن مةن الصةدر، و  أفضلو  ذلك من غيرها

ذلةك و  التحليةلو  وي الجةذبذا دواء قةهة، و  ان فيه قبشرأي  ترك العلاا به لذلك العارض أصوب إذ كان النافع له من الأدوية ما كو  أحداً فعله
ت قةةدار ثةلاير أيولوسةةاما شةرب منهةا ثطيالاثورعةا أنفحةة الأرنةةب إذ:  ضةدّ مةا هتةةاا إليةه لعةلاا نفةةث الةد  مةن الصةةدر. ديسةقوريدو  في الثانيةةة

  الإسهال المزمنو  بشراب وافق  ر  الهوا 
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،  نفةث الةد  إذا كةان في الصةدرو لجمود الد  في الأوصةال و  ل من أرحامهن الرطوبات سيلاناً مزمناً النساء اللا  تسيو  قرحة الأمعاءو  وجع البطنو 
ذكةةر الأرنةةب يقةةال أنةةه إذا شةةرب  :  إذا شةةرب  بعةةد الطهةةر منعةة  الحبةةل. قةةال حنةةينو  إذا احتملتهةةا المةةرأفي بالزبةةد بعةةد طهورهةةا أعانةة  علةةى الحبةةلو 

كانةة  و  إذا شةةرب  بخةةل نفعةة  مةةن الصةةرع، و  يعقةةل الةةبطنو  يمسةةك سةةيلان الرطوبةةات إلى الةةرحمو  بةةلأنفحتةةه ثلاثةةة أيةةا  بعةةد طهةةر المةةرأفي منعةة  الح
أنفحةة الأرنةب إن طلةي بهةا علةى السةرطان رأية  العجةب. :  ر  الأفاعي. أظهورسيف و  خاصة الل  المتج  في المعدفيو  بادذهرا للأشياء القتالة

إن شرب  من أنفحة أرنةب أنثةى ، و  أو من خصيته مع الشراب الممزوا ولدت ذكراً إذا حبل  إن شرب  المرأفي من أنفحة الأرنب الذكر:  الط ي
وضع  على و  الزي و  إن خلط  أنفحتها بالخطمي، و  إن شرب  من أنفحتها قدر باقلافي مع شراب صلب نفع  من حمى الربع، و  ولدت أنثى

لا سيما أنفحة الأرنب إن علق  في أبها  و  الأنافح كلها، و  منوا من الصرعإن شرب الصبيان منها أ، و  السلاءو  القصبو  البدن أخرج  النصول
أنفحةةة الأرنةةب إذا شةةرب منهةةا قةةيراط بةةالطلاء :  وضةةع  علةةى المنخةةرين قطعةة  الرعةةاف. ماسةةرحويةو  إن عجنةة  بالمةةاءو  المحمةةو  أذهبةة  الحمةةى

ذكةةر :  ن القةةيء المتولةةد عةةن تجةة  اللةة  في معةةد الصةةبيان. جةةالينو ينفةةع مةة:  سةةائر الهةةوا . التجةةربتينو  العقةةاربو  المطبةةوخ نفعةة  مةةن لةةد  الحيةةات
أنفحةة الخيةل توافةق خاصةة : و  الخراطةة الودكيةة. ديسةقوريدو و  منعة  مةن اجةتلاب الرطوبةةو  بعضهم أن أنفحة الفةر  إذا شةرب  حبسة  للةبطن

:  الجةةداء إذا شةةرب  بالخةةل نفعةة  مةةن الحةة . ديسةةقوريدو و  الظبةةاءو  أنفحةةة الحمةةر: و  وجةةع الأمعةةاء. الإسةةرائيليو  قرحةةة الأمعةةاءو  الإسةةهال المةةزمن
العجةل ولةد الجةامو  متشةابهة ، و  الحيوان الذي يقال له عةرف و  الحيوان الذي يقال له فلاطيقاو  هو ولد الأيلو  الخشفو  الخروفو  أنفحة الجديو 

أنفحةة ولةد الأيةل خاصةة إذا و  وافقة  جمةود الةد  في المعةدفيإذا شةرب  بالخةل ، و  توافةق إذا شةرب  بشةراب للسةم الةذي يقةال لةه أمةونيطنو  في القةوّفي
قوا ةا قةوفي و  رأيةتهم أيضةاً يمةدحون أنفحةة الدابةة البحريةة الةتي تسةمى باليونانيةة قةوفي: و  احتملتها امرأفي ثلاثة أيا  بعد الطهر منع  الحبةل. جةالينو 

أوجةاع النسةاء الةتي و  توافق إذا شرب  من به صرعو  بيهة بقوفي الجندبادسبأنفحة الحيوان الذي يقال له قوفي قو ا ش: و  الجندبادسب. ديسقوريدو 
خاصةة أنفحةة و  المحنة الةتي تعلةم بهةا إن كانة  الأنفحةة لهةذا الحيةوان صةحيحة خالصةة أ  لا أن تأخةذ أنفحةة حيةوان مةاو  يعرض منها اختنا  الرحم

إ ةا تنخةذ و  إن لم تكنبقية  كمةا هةي، و  صةارت مةاء سةريعاً و  وان ذابة تصب على أنفحة قوفي فإرةا إن كانة  بالحقيقةة أنفحةة هةذا الحيةو  خروف
:  تةذيب مةا كةان جامةداً. ابةن سةيناو  بالجملةة كةل أنفحةة فهةي تجمةد مةا كةان ذائبةاً ، و  أنفحة القوفي إذا كان  أجزاؤها لا تقوى على السباحة بعةد

 فراط التسخين فيها. فيها ترياقية إلا أرا لا تدخل في التقريح لإو  حارفي في الثالثة يابسة
 الأنةةبج كثةةير:  نيفةةةحغةةيره. أبةةو و  في كتةةاب العةةين الأنةةبج حمةةل شةةجرفي بالهنةةد تربةةب بالعسةةل مةةن الأنةةبج، و  الأنبجةةات هةةي المربيةةات:  انننبج

جةاص ئةة الإهي الآخةر فيو  ، ول نباتةهأهةو لونةان أحةد ا رةرفي في هيئةة اللةوز لا يةزال حلةواً مةن و  هةو يغةر  غرسةاً و  بأرض العرب من نةواحي عمةان.
 أنه رك فيكون كتكب  الحامش منهما في الحباب حن يدو  ريح طيبةو  لهما جميعاً عجمة، و  يبدأ حامضاً ثم هلو إذا أينع
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إذا كةان ، و  المةر منةه أحمةرو  ورقه نحو من ور  الجةوز فةإذا أدرك فةالحلو منةه أصةفر، و  يعظم شجره حن يكون كشجر الجوزو  طعمهو  الموز في رائحته
  طبخ  به القدور. غضاً 

هةةا مضةةمومة ثم لا  نتين مةةن فوقهةةي الجةةدوار الأندلسةةي أول الإسةةم ألةةف مفتوحةةة بعةةدها نةةون سةةاكنة ثم تةةاء منقوطةةة بةةاثو :  انتلننة سننوداء
رفي كزبةهةو  ، و  لةف دينةارأرب خةير مةن هذا الإسم هو بعجميةة الأنةدل  نبةات لةه ور  شةبيه بةور  النبةات الةذي تعرفةه عامةة المغة، و  مفتوحة ثم هاء

نةد لنبةات الةذي ينبة  عاشةكل أصةول  له أصول كثةيرفي مخرجهةا مةن أصةل واحةد كةالتي للخنثةى إلا أرةا أصةغر بكثةير علةىو  الثعلب منابته في الجبال
فلن سةنطاا هةو يشةبه عةرو  الالسةواد مة لورةا إلىو  سماه إسحا  بن عمةران بلةوط الأرض لأرةا أشةبه بةالبلوط سةواءً إلا أرةا صةلبة، و  أصول السمار

ن ق بةه أأخة ني مةن أثة : بةن الكتةانيطعمها يشبه طعم نوى الخةوخ مةرارفي مةع عفوصةة يسةيرفي. او  فإذا كسرت كان داخلها إلى الحمرفي ما هو،  سواء
 وارهإحةدا ا تسةمى الطة لا مةن دوحةةلا تكةاد أن تنبتةان إو  في ثغر سرقسطة حشيشتين يخيةل لمةن رآ ةا أن منبتهمةا مةن أصةل واحةد لشةدفي تقاربهمةا

قد ، و   أوجاع الأرحاو  بطنأوجاع ال لا سيما فيو  هي تريا  عجيب يقو  مقا  البيا  الفارو و  الأخرى تسمى الأنتله، و  هي سم قاتل لا تلبثو 
،  نيةإلى الحشيشة الثا سمها أسرع فإذا أحس  ب،  الأخرى مرفيو  ربما رع  بعش الأغنا  الحشيشة السمية لأرا حلوفي: و  جربناها في ذلك. قال

 هي الأنتلة فرع  منها فتخلص  من ذلك السم. و 
 دفي مةعفي رائحتةه حةو  ، صةفرفي مةا هةوهةي تمةن  ورقةه شةبيه بةور  لسةنا لونةه إلى الو  هو نبات تسميه عامةة الأنةدل  بةالقيهق:  انتلة بيضاء

 من لسع الهوا .  ينفع، و  ردفيالبايسكن أوجاع الجوف و  يطرد الرياحو  هو حار ياب  هلل النفخو المستعمل منه ورقه خاصة و  عطرية يسيرفي
 لياء. اسيأ  ذكره في حرف ، و  هي عجمية الأندل  بريطورهو  هو النبات الذي يسمى باللطينية:  أن راسيون

 سنذكره في الباء. ، و  هو الباذنجان عن أ  حنيفة:  أنب
 سنذكره في الميم. ، و  هو المرزنجوش في بعش الأقوال:  انجرك
 معناه بالرومية الشبيه بالقلب. و  سنذكره في الباءو  ة هو البلاذر بالهنديةبالرومي:  انفرديا

 سنذكره في السين. و  هو الساليو  فيما زعموا:  انج ان ر مي
 سنذكره في حرف الهاء. ، و  هو الهندبا الشامي العريش الور :  قال ابن ماسة:  انطونيا

  هو الأصح. هذاو  قال مسيح هو صنف من حي العالم، و  لراعيقيل مزمار ا، و  قيل أنه عصى الراعي:  أنبوب الراسي
 قد تقد  ذكره. ، و  هو أناغال  بالنبطية عن حنين:  أناكبرا
 سيأ  ذكره في حرف الزاي. و  هو الزي  المعتصر من الزيتون الفج الذي لم يكمل نضجه:  انقاق
 سنذكره في حرف الشين المعجمة. ، و  هو الشنجارو :  انجشا
 هو الكر  باليونانية. :  انبالس

 تأويله كر  الشراب باليونانية. :  انبالس أنوقورس
 سنذكره في الكاف. و  تأويله الكر  ال ي:  انبالوس اغريا
 سيأ  ذكره في الفاء. و  هو الفاشراو  تأويله الكر  الأبيش:  انبالوس لوفي
ن الريةةاحين حةةاد مةةفقي هةةو صةةنف الغةةا:  و الفاشرشةةين. اهةةلال قسةةطاهةةو  سةةيأ  ذكةةره في الفةةاء، و  معنةةاه الكةةر  الأسةةودو :  انبننالس باليننا

 كثير. أكثر منفعة بو  لاً ان أقوى نعالبياض إذا استعمل فيما تستعمل فيه الباذرنجبويه كو  الرائحة مسخن يزرع في المساكن لونه إلى الخضرفي
من  سا  طولها نحوو  لبو بيه بور  البهو نبات له ور  ش:  تأويله الحدقي فيما زعم بعش الباجمة. ديسقوريدو  في الرابعةو :  ا افينوس

  ش  ملساء أر  من الخنصر خضراء وخمة منحنية ةلوءفي زهراً 
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يةة د في الدرجةةة و  أصةةل هةةذا النبةةات هةةو الشةةبيه بةةالزير قفةةف في الدرجةةة الأولى:  أصةةله شةةبيه بأصةةل البلبةةو . جةةالينو  في الثامنةةةو  لونةةه فةةرفيريو 
لذلك قد وثق النا  به أنه هفظ الغلمان مدفي طويلةة لا يثبة  لهةم شةعر العانةة إذا وضةع الضةماد منةه ، و  في الثالثة عند مبدئهاو  االثانية عند تمامه

 أما في الحرارفي، و  هو  فف في الثالثةو  لذلك صارت تشفي اليرقان بشرابو  تقبشو  أما ررته فإرا تجلو جلاء يسيراً ، و  على موضع الشعر بشراب
قد استفاض بين النةا  أنةه إذا ضةمد بأصةل هةذا النبةات مةع خمةر أبةيش للصةبيان أبطةأ بهةم عةن : و  في فمتوسا معتدل المزاا. ديسقوريدو ال ودو 

إذا شةرب بشةراب قطةةع و  رةر هةةذا النبةات أشةد قبضةاً مةةن الأصةل، و  نفةع مةةن رشةة الةرتيلاو  أدر البةولو  إذا شةرب الأصةل عقةةل الةبطن، و  الاحةتلا 
 نفع اليرقان. و  الإسهال المزمن

 ا  طولهةا نحةو شة لةه سةو  ول منةههةو نبةات لةه ور  شةبيه بةور  العةد  الصةغير إلا أنةه أطة:  ديسةقوريدو  في آخةر الثالثةة:  ا نوبر خيش
 لةةلتحو  وسةةع مسةةا  البةةدنتذا النبةةات قةةوفي هةة:  أصةةل صةةغير ينبةة  في أمةةاكن رطبةةة متعطلةةة مةةن العمةةارفي. جةةالينو  في الثامنةةةو  زهةةر أحمةةر حمةةرفي قانيةةةو 
راب شةفي عسةر شةرب بالشةو  إذا جفةف هةذا الةور  ثم سةحق، و  لةذلك صةار ورقةه مةا دا  طريةاً إذا وضةع علةى البةدن مةن خةارا حلةل الخراجةاتو 

رأ ذا شةرب بالشةراب أبةإو  لخراجةاتاتضةمد بةه حلةل و  هةذا النبةات إذا د : و  دهن به البةدن أدر العةر . ديسةقوريدو و  إذا خلا بالزي ، و  البول
 إذا تمسح به أدر العر . و  تقطير البول
لةةذي يقةةال لةةه أنجشةةا ور  النبةةات الةةه ور  شةةبيه بةة:  هةةو مةةن أنةةواع الشةةنجار. ديسةةقوريدو  في الثالثةةةو  معنةةاه المسةةقا للأجنةةةو :  أ نومننا

ق له أصةل دقيةو  لا زهرو  لا ررو  لي  له سا و  عرضه نحو أصبع منفرش على وجه الأرض شبيه جداً بور  أنجشاو  مستطيل لين طوله أربعة أصابع
لةذلك قةد ، و  ريف مرحجوهر حاد  هذا الدواء مركب من: و  ينب  في أماكن خشنة. جالينو  في الثامنة، و  ضعيف طويل فيه حمرفي يسيرفي دموية
نةين الج نبةات بشةراب أحةدرر  هذا الإذا شرب و : و  يخرجها من الأرحا  إذا شرب ورقه بالشراب. ديسقوريدو و  وثق النا  منه بأنه يقتل الأجنة

 زعم قو  أن المرأفي الحامل إذا تخط  هذا النبات أسقط . ، و  في وق  الولادفي
،  لةه جمةة مشةوكّةو  قال ي الدقي هو تمن  صغير يشبه ور  الآ :  معناه لسان الفر . ديسقوريدو  في الرابعة:  ابن جلجل:  أ يغلصن

قةد يظةن و  : ديسةقوريدو  وفي الملينةة.عصةارته قو مةا مةن القةو  أصةله:  الثامنةة في طرفه عند الور  شيء ناب  شةبيه بالألسةن صةغير. جةالينو  فيو 
 قد نفع في أخلاط المراهم الملينة. و  بجمة هذا النبات أرا إذا علق  على رأ  من به صداع نفع  منه

غةةذاؤه و  أصةةلح غةةذاءو  بةةا المةةاء ملحةةهةةو بطةةيء الارضةةا  إلا أنةةه أيسةةر زهومةةة مةةن و  حةةرارفي قويةةةو  فيةةه رطوبةةة فضةةلية كثةةيرفي:  التميمةةي:  ا ز
 ء. لح لي  برديكيموسه أيضاً صاو  إن غذاءه جيد:  أقولو  كذا كيموسه المتولد منه قال، و  المذمو و  متوسا بين المحمود
 . اليلحمها في الحو  هايضمو  ت الطريةأنه ينفع الخراجاو  يقول الخوزانه معروف بهذا الإسم،  نبات يشبه القرع:  ابن سينا:  أ بوطيلون
. ديسةقوريدو  في عةم ابةن حسةانمعنةاه جةامع البضةع فيمةا ز و  سمةي باللطينيةة أو بةه باحةهو  هو الح في عنةد شةجاري الأنةدل :  أ لسطيون

 لنبات اقضبان و  ور له قضبان شبيهة بو  هو من النبات المستأنف كونه في كل سنة طوله مقدار ثلاير أصابع أو أربع:  الرابعة
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رائحته شبيهة برائحة الشةراب طولةه نحةو مةن أربةع ،  أصله دقيق جداً مثل الشعر أبيشو  النبات الذي يقال له الثيل قابشو  الذي يقال له فورنو 
لةذلك يسةةقى منهةا مةن أصةابه تشةةنج في و  قةةوّفي هةذا النبةات تجفةف مةةع أرةا تقةبش:  ينبة  هةذا النبةةات في الةتلال. جةالينو  في السةابعة، و  أصةابع

 قد يسقى بالشراب لشدخ أوساط العضل. ، و  طبخ الأصل من هذا النبات مع اللحم ألز  بعضه ببعش إذا: و  العضل. ديسقوريدو 
 ينخذ منه درهم.  الذيو  لرطوباتيذهب او  هل الرياح الغليظة:  هو ضرب من اللينوفر الهندي حار ياب . البالسي:  الرازي:  أ سبي 

عنةدهم  سةعة كثةيراً مةا ينبة تةون  بالل خاصةة بمدينةةو  لمعروف عنةد الشةجارين بإفريقيةةهو النبات او  معناه الشبيه بالبافرواو :  أ قيموب اس
 اريونطةسةمونه أيضةاً قةيلا قةد ي، و  ونمن النا  من يسميه أيضاً أخي: و  من هناك جمعته أيا  كن  بها. ديسقوريدو  في الرابعة، و  بجبل ماكوص

جالينو   شبيهاً بالشونيز. بزراً أسود غلف شبيهة بغلف البنج ةلوءفيو  ش  عليها زغبأغصان طولها نحو و  هو نبات له ور  شبيه بور  الباذرواو 
ا شةةرب بةةزر هةةذا النبةةات إذ: و  قوريدو أمةةا بةةزره فقوتةةه لطيفةةة  ففةةة لا لةةذع معةةه. ديسةة، و  مةةا أصةةل هةةذا النبةةات فةةلا منفعةةة فيةةه:  في آخةةر الثامنةةة

 لا ينتفع به.  أصل دقيق لهو  الفلفل لمن به عر  النساو  قد يسقى منه بالمرو  رشة سائر ذوات السمو و  بالشراب أبرأ رشة الأفعى
ور  شةبيه بةور  و  ا  عسةرفي الةرضلةه قضةبان دقةو  هةو نبةات يسةتعمل في وقةود النةار لونةه إلى السةواد:  ديسةقوريدو  في الرابعةة:  أ شيرس

هةو لةذلك قوتةه فتاحةة فو  ا مةرسةير  طعةم هةذأوك:  ر. جةالينو  في الثامنةةثم من بعد يميل إلى الحم،  نبات الكتان لونه في ابتداء كونه إلى السواد
 تخذ منه المكان . قد يو  قانشرب من طبيخه نفع من الير و  إذا طبخ هذا النبات: و  ينفع جداً من السدد الحادثة في الكبد. ديسقوريدو 

 جميةع مةا يقاربةه مةن   بةأرض أهلةكك من أجل أنه إذا نبةيعرف بمصر بالهالو و  هو يشبه العد  أيضاً و  معناه خانق الكرسنةو :  أ ر لقجي
رفي ضيب صغير إلى الحمقهو و  رسيقيأهل ق   يسمونه فو  من النا  من يسميه لاون: و  هو نوع من الطراثي . ديسقوريدو  في الثانيةو  الحبوب

ه أصةل لة، و  إلى الصفرفيو  ولبياض ما هر لونه إلى ازهو  عليها زغب غشو  ربما كان أطول من هذا القدر له ور  فيه لزوجة، و  طوله نحو من ش ين
 ، بةاً مةن الأرض زهةرأصةله قري فيةه ةةا يلةيو  إذا نبة  بةين بعةش الحبةوب أفسةد مةا قةرب منةه، و  غليظ في غلظ أصبع يتثقب في أوان يب  الصةيف

وفي هةذا أوزاحجةي قة:  لثامنةةاالينو  في نضةجها. جةقد يظن أنه إذا ألقي مع الحبوب في الطبخ أسةرع و  ينكل أيضاً نيئاً و  ينكل كالهليونو  قد يسلقو 
ير بةةدان الضةخمة مةةن غةةلةةه يهةزل الأإدمةةان أكو  إذا طةةبخ مةع اللحةةم الةةذي لا ينضةج أنضةةجه سةريعاً :  تة د في الدرجةةة الثالثةةة. الشةريفو  قةوفي تجفةةف

 مطبوخاً. و  ينكل نيئاً و  ضرر لاحق بآكله
 لحمار في حرف القاف. سأذكرها مع قثاء او  هو عصارفي قثاء الحمار:  أ قاديا

 شاء الله.  ع أنواعه إنسنذكره في الكاف م، و  سالينون كرف و  تأويله كرف  الجل لأن أورا باليونانية جبل:  أ راسالينون
 . سيأ  ذكره في حرف الكاف، و  هي لغة يمانيةو  هو نوع من الحبوب المأكولة يعرف بالكبيب:  أ لي ا
 سيأ  ذكره في حرف الباء. ، و  هو الباذروا باليونانية:  ا قيمن
 سنذكره في الميم. ، و  هو الماء باليونانية:  أ ذر

 مالي عسل. ديسقوريدو  و  عسل لأن أونو باليونانية شرابو  معناه شراب:  أ نومالي
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 هةو أقةل نفخةةة لأن الةذي يعمةل هكةذا،  عسةل جيةدو  هةو بعةش الأشةربة أجةود مةا يكةون منةه الةذي يعمةل مةن شةراب عتيةق قةابش:  في الخامسةة
إذا ، و  إذا شةرب علةى الطعةا  كةان ضةاراً ، و  يةدر البةولو  الحةديث فإنةه بةين الةبطنو  أمةا المتوسةا بةين العتيةقو  العتيق منه يغةذو البةدنو  يدرك سريعاً و 

بهةا جةرفي مةن يخلةا و  أكثةر ذلةك مةا يعمةل علةى هةذه الجهةة ينخةذ مةن الشةراب جةرتينو  شرب قطع شةهوفي الطعةا  في أول الأمةر ثم إنةه بعةد يهيجهةا
 يأخذ من عصيره فيغلي منه ستة أقساطو  منهم من يريد منه تليين الطبيعة، و  يوعيه ليدرك سريعاً و  من النا  من يطبخ العسل بالشراب، و  العسل

 ثم يدعه حن ي د ثم يوعيه فيبقى حلواً. ،  يخلا بها قسطاً من عسلو 
ل مةنهم مةن قةا، و  لأسةودرفي جاليةدو  امةنهم مةن قةال إنةه عصةا، و  عصةارفي الماميثةا من النا  من قال إنه:  ديسقوريدو  في الثانية:  ا نيا

ون لعا الذي لون زهره ال له إنقامنهم من قال إنه خلا من عصير الصنف من النبات الني يق، و  إنه عصارفي الخشخاش الذي يقال له فاراطيط 
ه طبقةي يقةال لةو  وعلةوديقةال لهةا طر  إنةه عصةارفي نبةات يكةون بةالبلاد الةتي:  منهم من قال، و  عصير نبات الخشخاشو  عصير نبات البنجو  اللازورد
ب كةان السةو  ورقةه كثةير الثقةو  ور  الجةرجيرهذا النبات شبيه الور  ب، و  قد يقال أنه يكون هذا النبات أيضاً ببلاد الغرب التي تلي مصر، و  أونيا

ه قةد يكةون منةو  لنعمةاناف شةقائق الةذلك ظةن قةو  أنةه صةنف مةن أصةن، و  هةر كبةارأورا  الز و  لةه زهةر شةبيه بلةون الزعفةرانو  أكلته قليةل المةاء هة 
سةقا مةن ن زعةم أنةه رطوبةة تمةمةن النةا  ، و  تجلةو ظلمةة البصةرو  في الأدوية المنقية الةتي تصةلح للعةين، و  عصارفي لذاعة يقع في أخلاط أدوية العين

ا تنفةةع منةةه أقراصةةاً نافعةةة ةةة عملةةون منهةةاقمعةةون هةةذه الرطوبةةة فيو  أو الحجةةارفي يأخةةذها النةةا  فيغسةةلون منهةةا مةةا يلتةةز  بهةةا مةةن الةةبابو  هةةذا النبةةات
  يقبضه.و  هذوهو  من النا  من زعم أنه حجر يكون بالصعيد لونه لون النحا  صغير يلذع اللسان، و  العصارفي

اهرفي. شةةةةق إلى القةةةةدم ذكةةةةر أنةةةةه جلبةةةةه مةةةةن، و  هةةةةو سوسةةةةن أصةةةةفر أوقفةةةةني عليةةةةه شةةةةرف الةةةةدين ابةةةةن القاضةةةةي الفاضةةةةل:  ايمننننار اي قننننالس
ن سةاقه في لةو و  ه أخضةرلا أن ورقةسةاقه إو  سةا  شةبيهتان بةور  السوسةنو  مةن النةا  مةن سمةاه إيماروقةاطيقط  لةه ور : و  ديسقوريدو  في الثالثةة

 لبصةلة الةتيل شةبيه بالةه أصةو  فرفيلونةه أصةفر شةديد الصةو  حةال زهةره في تشةقه كحةال السوسةن في أول انفتاحةه، و  لةه زهةر ثةلاير أو أربةعو  الكراير
قةه مسةحوقاً إذا تضمد بور و  الد و  المائية يقال لها بلبو  إلا أنه أعظم منها إذا شرب مسحوقاً أو احتمل بالعسل في صوفة أحمر من الرحم الرطوبة

:   السادسةةفي. جةالينو  تفةع بهمةاالنةار فين ورقةه يتضةمد بهمةا لإحةرا و  أصةلهو  أورا  العين الحةارفيو  سكن الأورا  الحارفي العارضة للثدي بعد الولادفي
القةوفي  ع أن فيةه شةيئاً مةنمةلةل قلةيلًا ينفةع مثةل منفعةة ذلةك مةن حةر  النةار لأن فيةه قةوفي تحو  قوتهو  أصل هذا النبات شبيه بأصل السوسن في منظره

 المانعة للتحلب. 
 ن النبةات الةذي يقةالمدرافيطون  سمىمن النا  من سماه أسقليتي له ور  شبيه بور  الصنف الم: و  ديسقوريدو  في الثالثة:  ايمونيطس

ش ذا  هةذا النبةات قةبمةفي ، و  ريةينبة  في مواضةع صةخ، و  لا زهةرو  لا رةرو  لي  له سا و  له عرو  كثيرفي دقا و  هو في شكل الهلالو  له اللوف
 إذا شرب بالخل حلل ور  الطحال الجاسي. 

 زوافيمةاع أو أكثةر يقابةل ا نحةو مةن ذر هةو نبةات لةه قضةبان طولهةو  اريونمن النا  من سمةاه بارسةط: و  ديسقوريدو  في الرابعة:  ايارانوطاني
 يشبه ور  شجر و  عليها ور  متفر  بعضه من بعشو 
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عمل و  أصل هذا النبات إذا سقي بالشرابو  له أصل إلى الطول ما هو دقيقو  طعمه إلى الحلاوفي ما هوو  أطرافه مشرفةو  أصغرو  البلوط إلا أنه أد 
إذا شةةرب مةةن الةةور  مقةةدار درخمةةي علةةى الريةةق مةةع ثةةلاير أوثولوسةةات كنةةدروقوطولي مةةن شةةراب عتيةةق ، و  ين لضةةرر الهةةوا منهمةةا ضةةماد كانةةا صةةالح

،  ينقةي القةروح الوسةخةو  الأورا  الحةارفيو  إذا تضمد بالور  سةكن الأورا  البلغميةة المزمنةة، و  فعل ذلك أربعة أيا  متوالية كان صالحاً لليرقانو  سخن
منةع القةروح الخبيثةة مةن أن تنبسةا في و  تغرغةر بةه قلةع خبةث القةروح العتيقةة الةتي تكةون علةى جةانبي أصةل اللسةانو  بالشةراب إذا طبخ هذا النباتو 

قد يسقى من كان ، و  حسن أخلاقهمو  زعم بعش النا  أن نقيع هذا النبات إذا رش في موضع فيه قو   تمعون على نبذ طيب عشر م، و  الفم
قد يسقى من كان به حمى ربع العقدفي الرابعة مع ، و  ن قضبان هذا النبات من جهة الأرض مع ما حواليها من الور به حمى غب العقدفي الثالثة م

 معنى اسمه العشبة المقدسة المكرمة. و  سمي بهذا الاسم لأنه ينتفع به في التطهير إذا علق على البدنو  ما حواليها من الور 
لةه سةا  مربةع و  لحةوالي الأصة هةو مباصةفو  عليه زغةب كثةيرو  ات له ور  شبيه بور  قلوم هو نب:  ديسقوريدو  في الرابعة:  ايثوليس

لةةه رةةر في عةةرض و  عب كثةةيرفيشةةينبةة  معةةه ، و  خشةةن غلةةيظ شةةبيه بسةةا  النبةةات الةةذي يقةةال لةةه ماليطانةةا أو سةةا  النبةةات الةةذي يقةةال لةةه أرفطيةةون
قد ، و  القرون في صلابة صارتو  إذا جف  اسودت، و  احد طوال غلااعرو  كثيرفي مخرجها من أصل و و  الكرسنة في غلف في كل غلاف حبتان

 نسةةاخهةةا نفةةع مةةن عةةر  الشةةرب طبيو   عةةرو  هةةذا النبةةات إذا طبخةة، و  بالجبةةل الةةذي يقةةال لةةه أنةةديو  تكةةون كثةةيرفي بةةالبلاد الةةتي يقةةال لهةةا أملينسةةيا
 ل لعو  لهذه الأوجاع. قد يهيأ منه أيضاً إذا خلا بالعسو  خشونة الحلقو  نفث الد  من الصدرو  الشوصةو 

بخيةةوط الكةةر  الةةتي  يةةل نابةة  شةةبيهعنةةد الةةور  شةةيء طو و  هةةو نبةةات لةةه ور  شةةبيه بةةور  الآ  الةة ي:  ديسةةقوريدو  في الرابعةةة:  اي اارننن ا
مةن جربةه و  ديد جةداً طعمةه قةبش شة هةذا النبةات في:  في هذه الخيوط زهر هةذا النبةات. جةالينو  في السادسةة، و  تلتف على ما كان بالقرب منه

ك مةةن غةةير ذلةو  ارض للنسةاءالنةةزف العةو  قةروح الأمعةاءو  اسةتطلا  الةةبطنو  ذلةك أنةةه يشةفي انفجةةار الةد و  يتبةين منةه أيضةةاً أن قوّتةه مثةل هةةذه القةوفي
صةلح المواضةع الةتي يد القبش يأصل هذا النبات قابش شد: و  إذا وضع من خارا فعل مثل ذلك. ديسقوريدو ، و  أمثال هذه الأشياء إذا شرب

 ضو كان. م من أي عقد يقطع نزف الم، و  لسيلان الرطوبات المزمنة من الرحمو  قد يشرب لإسهال البطنو  هتاا إلى القبش فيها
مةةا  منةهو  ه القصةةب الهنةدينةه مةا يشةابم:  تأويلةه الهنةدي بلسةةان اليونانيةة هةو الفةرفير أيضةةاً فافهمةه. ديسةقوريدو  في الخامسةةةو :  اينذيقون

 هةةو مةةنو  المةةاء لينةةاً ون ينمةةاع بأجةةوده مةةا كةةان كحلةةي اللةة، و  قففونةةهو  قمعةةه الصةةباغونو  شةةيء يظهةةر علةةى صةةدف الفةةرفير هةةوو  يسةةتعمل في الصةةبغ
 . يقلعهاو  قد ينقي القروحو  الأورا  الحارفيو  هلل الأورا  البلغميةو  الأدوية التي ت د ت يداً يسيراً 

في مةيلًا رةا يميةل إلى الحمةر لو و  مةن ذراع هةو نبةات لةه سةا  طولهةا نحةو:  الرابعةة يعرفه شجارو الأنةدل  بالثريةا. ديسةقوريدو  فيو :  ايزيغارن
اتم شةبيه في ظهةر في وسةطه شةيء قةيو  ة النفخرائحة زهره شبيه برائحة التفاح سريعو  ورقه مشرف شبيه بور  الجرجير إلا أنه أصغر منه بكثيرو  قليلاً 

 له أصل لا ينتفع و  يخ في الربيعمعنى اسمه الشو  دقته بالشعر إذا كان زمن الربيع أبيش
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:  هلةل يسةيراً. ديسةقوريدو و  زهةره ية دو  قوفي هذا النبات مركبةة:  في المدن. جالينو  في السادسةو  ينب  أكثر ذلك في السباخاتو  به في الطب
إذا خلطةا و  المقعةدفيو  لعارضةة في الخصةيلةذلك إذا تضةمد بهمةا وحةد ا أو بشةيء يسةير مةن ميبخةتج أبةرأ الأورا  او  زهره قوفي ت دو  لور  هذا النبات

،  الشيء الذي في الزهر الشبيه بالشعر إذا تضمد به مةع الخةل فعةل ذلةكو  غيرها من الأعضاءو  بدقيق الكندرأبرآ الجراحات العارضة في الأعصاب
 هو طري عرض منه اختنا . و  إذا شرب هذا الشيء الشبيه بالشعرو 

هةو :  القةو  المقالةة الأولى ريدو  في أولافتتح به ديسقو و  يذكره الفاضل جالينو  في بسائطه البتة. لم، و  هو السوسن الأسمانجوني:  ايرسا
لةوان يةه زهةر مةنحن فيةه أله سا  عل، و  ألزاو  أعرضو  هو نوع من السوسن ورقه يشبه ور  كسيفين غير أنه أعظم منهو  السوسن المعروف بالإيرسا

أصول  لهو  هو قو  قزحو  ر شبه بالإي من أجل اختلاف الألوان فيه، و  لون السماءو  فرفيريةو  صفرفيو  هي مختلفة فيها بياضو  يوازي بعضها بعضاً 
لسوسةةن مةةا كةةان مةةن لنةةوع مةةن اأجةةود هةةذا ا، و  تخةةزنو  تةةنظم في خةةيا كتةةانو  ينبغةةي إذا قلعةة  أن تحفةةظ في ظةةل، و  صةةلبة ذات عقةةد طيبةةة الرائحةةة
لونه مائةل إلى و  رضكان صغيراً عسر الله كثيفاً فالجيد من هذا ما كان أص، و  التي يقال لها ماقدونياالذي من البلاد و  البلاد التي يقال لها اللوريفن

 ه أبةيشلنةوع مةن نينةوى فإنةان مةن هةذا أمةا مةا كةاو  هةرك العطةا  إذا د و  هةذو اللسةانو  الحمرفي طيب الرائحة جةداً تفيهةاً لا تشةوبه رائحةة النةدى
تةه قو و  حة منه قبل ذلةكذ أطيب رائتثقب غير أنه يكون حينئو  إذا عتق السوسن المعروف بالإير  تسو و  ، قوته دون قوفي السوسن الذي ذكرناو 

العسةةل أسةةهل   خميةةات بمةةاءإذا سةةقي منةةه وزن سةةبع در و  يلطةةف مةةا عسةةر نفثةةه مةةن الرطوبةةات الةةتي في الصةةدرو  يصةةلح للسةةعال، و  مسةةخنة ملطفةةة
لةذين بهةم او  المطحةولينو  وا مةن رة  الهة إذا شةرب بالخةل نفةع، و  ي ئ من المغةرو  لب الدموعقو  قلب النو و  مرفي صفراءو  كيموساً غليظاً بلغمياً 
نافعاً  كمد به النساء كانتو  ذا سلقإأما ، و  إذا شرب بالشراب أدر الطمثو  الذين يمذون بلا جماعو  النافشو  ينفع من ال د، و  تشنج في العصب

في القةروح و  للحةم في النواصةيرنةح او  نسةايهيةأ منةه حقنةة نافعةة مةن عةر  الو  فتحةه فمةه إذا انضةمو  همن أوجاع الرحم لتليينةه الصةلابة الةتي تكةون فية
يمةلأ و  هةالصةلبة المزمنةة ليناالأورا  و  ضةمدت بةه الخنةازيرو  إذا سةلق، و  أخرجهو  احتمل جذب الجنينو  من العسل فرزجاتو  إذا هيىء منه، و  العميقة

فةع ندهةن الةورد و  ع الخةلمةبةه الةرأ   إذا ضةمدو  يكسةو العظةا  العاريةة لحمةاً و  طلي عليها نقاهةاو  بالعسلإذا خلا ، و  ذر عليهاو  القروح إذا سحق
ن الةتي في الأدهةاو  المةراهمو  الفرزجةات قةد يقةع في أدويةة، و  الرطوبةة اللبنيةة نقاهةاو  لطةخ بةه الكلةفو  إذا خلا به خربق أبيش ضعفه، و  من الصداع
جةع سةكن و و  فسةخ العضةلو  فةع مةن الهتةكنإذا شرب بشةراب ، و  حار ياب  في آخر الثانية:  لمنافع. ابن سينابالجملة فهو كثير ا، و  تحلل الأعياء

ب دهنه يةذهو  الباردفي أوجاعهو  حمقل  في طبيخه لصلابة الر و  يضمر اللهافيو  التمضمش بطبيخه يسكن وجع الأسنانو  الطحال الباردينو  الكبد
سةا في إسةهال بدل الإير و  ويةدفي إبدال الأ : دهن الإيرسا يفتح أفواه البواسير. الرازيو  منع النزلاتو  إذا قطر مع الخل سكن دوي الآذانو  الإعياء

 الماء ثلث وزنه مازريون مع ثلاير أواقي ل  اللقاح. 
 هو معروف عند العرب رأيته بوادي :  قيل أنه الجرجير ال ي. أبو العبا  النبا :  ايهقان
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أقةةل و  أكة و  ور  الكرنةب المتوسةا يخةةرا مةن بةين تضةاعيفها سةو  طويلةةة نحةو قعةدفي الإنسةانو  فيمةةا بةين ور  السةرمق ورقةهو  العةرو  يشةبه السةرمق
لةه رةر ، و  علةى شةكله أنةه أصةغر منةهو  لورا يتشعب منه شعب كثةيرفي يكةون في أطرافهةا زهةر مثةل زهةر الكرنةبو  شكلها شكل سا  السرمق أيضاً 
في طرف كل ررفي في داخل الثمر بزر على قدر بزر الكرنب إلا أنه و  يخرا من أعلاه شفة حادفي واحدفي أعرضو  سرمقي الشكل إلا أنه أضخم منه

لم يةةتمم و  غةةيرهو  قةةد ذكةةر الأيهقةةان أبةةو حنيفةةة، و  رائحتةةه كةةذلكو  الخةةردل الأبةةيش معةةاً و  طعةةم هةةذا النبةةات كلةةه كطعةةم الجةةرجير، و  أصةةغر منةةه قلةةيلاً 
 حليته. 

سةةقطرى تةةداوى بةةه  ر يةةنتى بةةه مةةنأخةة ني أعةةرا  أن الأيةةدع صةةمغ أحمةة:  ين. قةةال أبةةو حنيفةةة الةةدينوريهةةو عنةةد الةةروافي د  الأخةةو :  اينن  
 سأذكر د  الأخوين في حرف الدال. ، و  الجراحات
ع غلظهةةا سةةريعة مةة لحةةو  الأيايةةل : هةةي عسةةرفي الارضةةا . ابةةن سةةيناو  لحةةو  الأيايةةل الةةد  المتولةةد عنهةةا غلةةيظ:  جةةالينو  في أغذيتةةه:  أيننل

كةةان   خاصةةة مةةاو  أن تجتنةب يةةل فةةالأجودأمةةا لحةو  الأيا: و  هةةي مةةدرفي للبةةول أيضةاً. الةةرازي في كتةةاب دفةع مضةةار الأغذيةةةو  هةةي مةةدرفي للة و  دارالانحة
 لأحةوالبمةا قتلة  في هةذه ار إن لحومها لم يشرب ماء كثيراً فو  لم يأت عليه منذ صيده أيا  كثيرفيو  كان قد صيد في زمان حارو  حديث عهد بالصيد

ب لةبطن عليةه نحةو شةراة المطلقةة لشةرب الأدويةو  التدسةيم بالإدسةا  علةى مةا ذكرنةاو  فينبغي أن يصلح بشةدفي التهةري،  لحم غليظ رديء الخلاهو و 
:   الثانيةفيعرفه. ديسقوريدو  م الأيل فاينبغي أن يصلح بما يصلح به لحو  يقرب من هذه اللحو  لحم الكباش الجبليةو  ماء العسلو  الفانيذو  التين
 وجةع المثانةةو  اليرقةانو  المةزمن الإسةهالو  قرحةة الأمعةاءو  هو مثقالان مع كثيرا وافق من به نفث الد و  شرب منه وزن فلنجارينو  رن الأيل إذا أحر ق
 قطةةعيقةةد ، و  ن هةةذا المةةرضالنافعةةة مةة يوافةةق النسةةاء اللةةوا  يسةةيل مةةن أرحةةامهن رطوبةةات سةةيلاناً مزمنةةاً إذا شةةرب مةةع بعةةش الرطوبةةات في الأدويةةةو 
ينقةي و  المةوادو  هةا الفضةول تسةيل إلييغسةل كمةا يغسةل الأقاقيةا يوافةق العةين الةتيو  هر  في أتةون حةن يبةيشو  يطين رأسهاو  يصير في قدر من طينو 

. را ش بةه سةكن وجةع الأضةتمضةمو  سةلإذا طةبخ نج، و  هو نيء طرد الهةوا و  إذا بخر به، و  إذا اسح به جلا وسخ الأسنان، و  القروح العارضة لها
برأه منه من به طحال أ إن سقي، و  ال ص في الشم  أذهبهو  طلي به على البهقو  إن سحق المحر  المبيش من قرنه بالخل: و  ابن زهر في خواصه

ي بةةه إن طلةة، و  لاع نفعهةةمين بهةةم القةةإن طلةةي بةةه أفةةواه الصةةبيان الةةذ، و  الةةرجلين أبةةرأهو  طلةةي بةةه شةةقا  اليةةدينو  إذا عجةةن بسةةمن البقةةر، و  سةةريعاً 
لمرأفي ال إذا احتمل  بها ة ولد الأيأنفح: و  إن علق قرنه على حبلى وضع  من غير وجع البتة. ديسقوريدو :  قيل، و  العانة أدر الطمثو  لثديا

 لةى إنسةان لم يقربةهعة مةن جلةده إن علقة  قطعة: و  شةحم الأيةل ينفةع مةن التشةنج مسةوحاً. ابةن زهةر:  ثلاثة أيا  بعةد الطهةر منعة  الحبةل. غةيره
لسةم شةرب كةان صةالحاً ل إذاو  لمةزمناقطةع الإسةهال و  دمه إذا استعمل مقلواً نفع من قرحه الأمعةاء: و  من الحيات ألبتة  رب. ديسقوريدو شيء 

إذا شةرب فتة   دمةه: و  يرهشةرب نفةع مةن لسةعة الأفعةى. غةو  سةحقو  قضةيب الأيةل إذا جفةفو  الذي يقال له طقسيقون أي سم السةها  الأرمنيةة
 ف سةةائر الحيةةاتنسةةان لم يخةةإإن شةةد في عضةةد و  أنعةةظو  شةةرب بشةةراب هةةيج البةةاهو  نحةة و  إن جفةةف قضةةيبهو  لمثانةةة فيمةةا زعمةةواالحصةةافي الةةتي في ا

 الأيل و  لا مرارفي للأيل:  الأفاعي أيضاً لم تقربه. خواص ابن زهرو 
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الفحل من كل حيوان هيجه للجمةاع و  طلي به الذكرو  سحق بخمرو  إن أحر  ذنبه، و  رعى المشكطرامشير خرا عنه ما رمي بهو  إذا ضرب بسهم
،  قةةد ذكرتةةه في حةةرف البةةاء مةةع البةةاد زهةةر، و  هةةو مةةن أفضةةل الأدويةةة لسةةائر السةةمو و  إن البةةاد زهةةر الحيةةواني حجةةر يوجةةد في قلبةةه:  يقةةال، و  لوقتةةه
 زعموا أن ظلف الأيل إذا بخرت العلق بها تموت وحيا  رب.و 

 حرف الباء 
صةان و من ش  شةبيه بأغغصان طولها نحأله و  المرو بينها إ ا هو في لون الزهر فقاو  هو ثلاثة أصناف:  ديسقوريدو  في الثالثة:  بابونج

 الذي ظهةر مةن فيو  ن الذهبفي بعضها زهر مثل لو و  رءو  مستديرفي صغار في باطن بعضها زهر أبيشو  ور  صغار دقا و  فيها شعبو  التمن 
بةةالقرب مةةن و  شةةنة أمةةاكن خفيينبةة  و  هةةو في قةةدر زهةةر السةةذابو  فةةرفيريو  أصةةفرو  ونةةه أبةةيشيكةةون لو  الزهةةر علةةى الةةرؤو  يظهةةر باسةةتدارفي حولهةةا

،  الكركةا عةروف اليةو  بمصةر بو النبة  المهةهذا البابونج الذي ذكره ديسقوريدو  هنا أعني النوع الأبيش الزهر منه :  يقلع في الربيع. ليو  الطر 
ليةو  لةي  يسةتعمل ا، و  ربان عنةد العةهةو الأقحةو و  أهل أفريقيةة يسةمونه أيضةاً رجةل الدجاجةةو ،  هو اسم لطينيو  أهل الأندل  يعرفونه بالمقارجةو 

ر من البابونج سم خاص للنوع العطق بالقاف إالبابون:  هو الذي يعرف بإفريقية بالبابونق. أبو العبا  النبا و  إ ا يستعمل نوع آخرو  بين الأطباء
يوجةد في  هةوو  هةو أيضةاً بتةوزر، و  ع الآنهو ينخلق بأرضها من غةير أن يةزر و  ان كثير بها مزدرع بالقممهو برقادفي من أرض القيرو ، و  الدقيق بتون 
ي بقةو  تخلةق بهةاو  يطلةةبطلو  كلةه  بشةر  الأنةدل و  ازدرع بوادي أتينو  من هناك في القد  جلب إلى الأندل ، و  المشر و  أرض مصرو  صحارى برقة

تةه قةوفي الزية  لأن أمةا في حرارتةه فقو و ،  لطافتةهو  من الأدوية المفردفي البابونج قريب مةن الةورد:  لة الثالثةعلى أصل منبته إلى الآن. جالينو  في المقا
يلةين و  فيي الأعضةاء المتمةدديرخةو  لوجةعايسةكن و  لذلك صار البابونج ينفع من الأعياء أكثةر مةن كةل دواء، و  حرارته مشاكلة لحرارفي الحيوان معتدلة

ة مةةا كةةان مةةن هةةذه خاصةةو  لأحشةةاءايةةذهب الحميةةات الةةتي تكةةون مةةن ور  و  يخلخةةل الأشةةياء الكثيفةةةو  صةةلابتها كثةةيرفيالأشةةياء الصةةلبة إذا لم تكةةن 
تقةةرب بتقديسةةها يشةةياء الةةتي مةةن أجةةل ذلةةك جعلةةه حكمةةاء أهةةل مصةةر واحةةداً مةةن الأ، و  الحميةةات هةةدير عةةن الأخةةلاط المراريةةة عةةن تكةةاثف الجلةةد

قةةد و  لحميةةات إذا اسةةتعملء مةةن هةةذه اات إلا أرةةم لم يصةةدقوا في هةةذا لأن البةةابونج إ ةةا هةةو شةةفارأوا أنةةه دواء نةةافع مةةن جميةةع الحميةة، و  الشةةم 
ء أو فونةة المةرفي السةوداعلحادثةة عةن الكنه مع هذا ينفع من سائر تلك الحميات الأخر كلها منفعة صةالحة أعةني الحميةات ، و  استحكم فيها النضج

لنضةج نفةع اتعمل بعةد اسةتحكا  يضةاً إذا اسةأفةإن البةابونج في هةذه الحميةات ،    الحادثةة في الأحشةاءالمتولدفي عةن الأوراو  الحادثة عن عفونة البلغم
:  ادسةة أيضةاً ال في المقالةة السقةو  الةبطن. ألينهةا في مةداوافي الأحشةاء الةتي مةن وراء مةرا و  لذلك صار من أشد الأشياء تسكيناً ، و  منفعة قوية جداً 

ذا قةوفي هة: و  يسةقوريدو البةدن. د توسةع مسةا و  ترخةىو  بهذه الأسباب صارت قوّته قوفي تحلل، و  جوهره لطيفو  البابونج يسخن في الدرجة الأولى
 عند  أحدرت الجنينو  جلس  النساء في مائها أدرت الطمثو  زهره مسخنة ملطفة إذا شرب أو طبخ و  عروقهو  النبات
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،  ية ئ وجةع الكبةدو  يةذهب باليرقةان، و  الفةولنج الةذي يقةال لةه إيةلاو و  خقد يسقى طبيخها أيضةاً للةنف، و  أبادت الحصافيو  أدرت البولو  الولادفي
 هو أكة  منهمةاو  الصنف الذي زهره فرفيري من البابونج أشد فعلًا في الحصافي من الصنفين الآخرينو  قد يستعمل طبيخها أيضاً في تكميد المثانةو 
جميع هذه الأصناف إذا تضةمد بهةا و  ي زهره أصفر فهما أشد إدراراً للبولالصنف الذو  أما الصنف الذي زهره أبيش، و  يسمى خاصة أوتيثمن، و 

الزهةر بعةد أن تةد   و  ينبغةي أن تخةزن الةور ، و  يتمرخ بها للحميات الدائرفيو  قد تسحق بالدهنو  إذا مضغ  أبرأت القلاع، و  أبرأت الجرب المتقرح
ينبغي أن يشرب بالشراب الذي يقال له و  يخزن إلى وق  الحاجةو  أن قففأما الأصل فينبغي ، و  تعمل منه أقراصاً و  كل واحد منهما على حدته
يقةةوي الأعضةةاء و  هةذه خاصةةته مةةن بةةين سةائر الأدويةةة، و  البةابونج مفةةتح ملطةةف ملةةين لليةب  محلةةل في غةةير جةةدب:  أونومةالي. قةةال الشةةيخ الةةرئي 

يشةةرب في و  يسةةهل النفةةثو  يةة ئ الغةةرب المتفجةةر ضةةماداً و  د الةةرأ يسةةتفر  مةةوا، و  هةةو مقةةو للةةدما  أيضةةاً نةةافع مةةن الصةةداع البةةاردو  العصةةبية كلهةةا
إذا سةقي في الحميةات الماديةة البةاردفي فرقة  الطبيعةة بةإذن ، و  فيةه قةوفي محللةةو  فيه قوفي رداعةة:  قال في مقالته في الهندباو  الحميات العتيقة في آخرها.

أما في ، و  بالحارفي على تحليل المادفي الغليظة إما في الحمىو  الغالبة على الأعضاء جل بين القوتين فاستعان  بالباردفي على تطفئة الحرارفيو  خالقها عز
 تجمةدهاو  لم هصةل فيةه بعةد فتخثرهةاو  إلى المادفي المتوجهةة إلى العضةوو  تمنع المواد منهاو  المنافذ فتقبضهاو  الأورا  فإرا توجه القوفي الباردفي إلى المسالك

أما القوفي الحارفي فتوجههةا إلى المةادفي المسةتقرفي ،  لا ينفعل عن المادفي الخبيثةو  تقويهو  إلى جوهر العضو فتلزز.و  يهاتمنع سيلان المواد عنها الذي كان فو 
البةةابونج العطةةر منةةه الرقيةةق الزهةةرفي :  البةةابونج يقةةوي البةةدن تنقيةةة جيةةدفي شةةرباً. التجةةربتين:  تفنيهةةا كلهةةا. الطةة يو  في العضةةو حةةن تحلةةل تلةةك المةةادفي

الزيةة  سةةكن جميةةع و  في البةةاردفي بةةدقيق الةةبم ، و  رب العنةةبو  حةةة برائحةةة التفةةاح إذا اسةةتعمل ضةةماداً في الأوجةةاع الحةةارفي بةةدقيق الشةةعيرالشةةبيه الرائ
يسةةكن و  كةةذلك إذا حةةل الةةلاذن في دهنةةه العطةةر يقةةوي فعلةةه في تسةةكين الأوجةةاع حيةةث كانةة ، و  الأوجةةاع مةةا كانةة  في العضةةل أو في الأحشةةاء

ينفةةع بخةةاره مةةن ، و  العسةةل إذا تةةدلك بهمةةاو  هةةرك إذا احتةةيج إليةةه كمةةا يفعةةل ذلةةك اللةةوز المةةرو  ينفةةع منةةه عنةةد النضةةج، و  حةةاراً  التعةةر  بمائةةهو  النةةافش
غسةل العينةين و  سةكن وجعةه إن تمةادى عليةهو  أكب على بخةاره في أواخةر الرمةد حلةل بقايةاهو  ماءو  إذا طبخ بخل، و  النزلات في أواخرها منفعة قوية

 بدلةةه في تقويةةة الةةدما : و  قةةال بعةةش علمائنةةاو  وضةةع الأذان علةةى بخةةاره ينفةةع مةةن ابتةةداء الطةةرش.و  ده يسةةكن أوجاعهةةا كةةل وقةة بمةةاء البةةابونج وحةة
 المنفعة من الصداع برنجاسف. و 

ر في كجةالينو  لم يةذ و  ا .نةد عامةة النةهةو البجةان عو  يسةمى أيضةاً البقلةة الأترجيةةو  هو اسم فارسي معناه الأترجي الرائحة:  باذرنجبويه
لإسمةين اذين إ ةا سمية  لهةو  ، هةو عشةبةو  مةن النةا  مةن سمةاه ماليطانةاو  مالسةونان:  هو يفرح قلب المحزون. ديسقوريدو  في الثالثةةو  بسائطه البتة

 ليةهعا   عليةه زغةب مثةل مةلةيو  الةور  قضةبانه إلا أن ورقهةا أكة  مةن ذلةكو  قضةبارا يشةبهان ور  البلةوطيو  ورقهةاو  لاستطابة النحل الحلول فيهةا
 طبيخه إذا ، و  لكلبة الكلب اعضو  رشة الرتيلاو  إذا شرب ورقها بالشراب أو تضمد به وافق لسعة العقرب، و  رائحته مثل رائحة الأتراو 
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إذا شةرب ورقةه ، و  إذا تمضمش به كان صالحاً للأسةنان، و  إذا جل  فيه النساء كان صالحاً لإدرار الطمث، و  صب على هذه المواضع فعل ذلك
،  يهيةأ منةه لعةو  لعسةر الةنف  الةذي هتةاا فيةه إلى الانتصةابو  ينفةع مةن المغةر، و  الاختنةا  العةارض مةن الفطةرو  النظرون نفع مةن قرحةة المعةيب
:  المفاصةةل. ابةةن سةةينا في الأدويةةة القلبيةةةو  إذا تضةةمد بةةه أيضةةاً سةةكن وجةةع الأسةةنانو  نقةةى القةةروحو  الخنةةازيرو  إذا تضةةمد بةةه مةةع الملةةح حلةةل الأورا و 

هةو مةع ، و  تفتيحه مع قبش فيةه يعةين خاصةيتهو  تلطيفهو  عطريتهو  تقويته معاً و  له خاصة عجيبة في تفريح القلبو  الباذرنجبويه حار ياب  في الثانية
 لا تقةةي مثلةةه عةةن الأعضةةاءو  عةةن الةةد  الةةذي في القلةةبو  فيةةه طبيعةةة إسةةهالية خفيةةة تقةةي عةةن الةةروح البخةةار السةةوداويو  ذلةةك ينفةةع الأحشةةاء كلهةةا

،  ينفع من الجةرب السةوداوي، و  يذهب البخرو  يطيب النكهةو  السوداويةو  ينفع من جميع العلل البلغمية:  قال في الثاني من القانونو  لبدن كله.او 
 قةةد ينكةةل نيئةةاً و  قةةد يشةرب مةةن مةةاء ورقةةه عشةرون در ةةاً لمةةا ذكةر: و  الغشةي. غةةيرهو  ينفةةع مةةن الفةةوا ، و  يعةةين علةةى الهضةمو  ينفةع مةةن سةةدد الةدما و 
جعةل في و  شةد بخةيا أبريسةمو  صةير في خرقةةو  جفف الجميةعو  بزرهو  ورقهو  من خواصه الجليلة أنه إذا أخد شيء من أصله، و  مطبوخاً فيفعل ذلكو 

ضةعفه و  خاصةته النفةع مةن وجةع القلةب:  الجيب فإنه يكون لا مقبولًا عند كل من يراه منجمعاً في حوائجه مسروراً نشيطاً ما دا  عليه. ابن ماسة
يطةرد الريةاح مةن :  قشةي جشةاء طيبةاً. التجةربتينو  هضةم الطعةا  الغلةيظو  إذا أكل على الريق نفةع المعةدفي البةاردفي الرطبةة، و  انع لصاحبه من النو الم

 داوينةافع مةن الخفقةان السةو :  طعمةه إذا طةبخ بةه. الإسةرائيليو  يطيب رائحة العسةلو  ينفع من الوسوا  السوداوي البارد السببو  الأمعاءو  المعدفي
 النةارو  إذا طلةي بمائةه النملةة: و  الوحشةة. الغةافقيو  نافع من الهم:  لذلك سماه الأوائل مفرح القلب. الرازي، و  الخفقان العارض من احبا  البلغمو 
أكلةه ، و  لنافشالحمى او  إن سف من بزره نصف مثقال أو طلي بماء ورقه في البي  الأوسا من الحما  أزال الاقشعرار الشديدو  الفارسي أزالهماو 

 ثلثا وزنه قشور الأترا الأخضر. و  بدله في التفريح وزنه أبريسم: و  قال الرازيو  ينفع من الكابو .و  الكبدو  فم المعدفيو  يقوي الدما 
ه عليةو  أشةدّ بياضةاً و  د أغةير أنةه ،  شله ور  شبيه بةور  الخامةالاون الأبةيو  ينب  في جبال أو غياض:  ديسقوريدو  في الثالثة:  باذا رد

علةةى و  جوفةةاء مربعةةة بيةةاض مةةا هةةيأكثةةر لورةةا إلى ال، و  لةةه سةةا  طولهةةا أكثةةر مةةن ذراعةةين في غلةةظ أصةةبع الأبهةةا و  هةةو مشةةوكو  شةةيء شةةبيه بالزغةةب
 قةرطم إلاه بةزر شةبيه بحةب اللفرفيريةة فيةإلا أنه أصغر منه مسةتطيل لةه زهةر لونةه مثةل لةون ا،  طرفها رأ  مستدير مشوّك شبيه برأ  القنفذ البحري
يقطةع نفةث و  المعةدفي من ضةعفو  طنلذلك صار ينفع من استطلا  البو  يقبش قبضاً معتدلاً و  أنه أشد استدارفي منه. جالينو  في السادسة قفف

بةزره ، و  الةذي يطةبخ فيةه سةان بالمةاءينفع أيضاً من وجع الأسةنان مةن تمضةمش الإن، و  إن وضع من خارا كالضماد أضمر الأورا  الرخوفي، و  الد 
كةان صةالحاً لنفةث   رب مطبوخةاً شةأصةله إذا :  مةن أجةل ذلةك صةار نافعةاً لأصةحاب التشةنج إذا شةربوه. ديسةقوريدو و  فيه قوفي لطيفةة حةارفي أيضاً 
رب بةزره شةإذا ، و  جةع الأسةنانصةالحاً لو  تمضةمش بةه كةانو  إذا طةبخ، و  تضمد به الأورا  البلغميةةو  يدر البولو  الإسهال المزمنو  وجع المعدفيو  الد 

  بيان الذين يعرض لهم الكزازنفع الص
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 هةو نةافع مةن الحميةات العتيقةةو  أصله أقوى من ورقه:  قد يقال أنه إذا علق طرد الهوا  من المواضع التي يعلق بها. ا وسي، و  المنهوشين من الهوا و 
ينفع من الإسةهال المةزمن لا :  . ابن سيناإذا احتمل على داء الثعلب بأصله نفعه  رب: و  إذا وضع ةضوغاً على ر  العقارب نفعه.  هول، و 

 بدله في هذا النفع من الحميات العتيقة شاهبا. و  ما سببه ضعف المعدفيو  ينفع من الحميات البلغمية الطويلة، و  سيما المعدي خصوصاً أصله
رد و لةي  هةو بنةةافع إذا و  طوبةة فضةليةفيةه ر و  هةذا حةارّ في الدرجةة الثانيةةة:  هةو رهةان معةةروف. جةالينو  في الثامنةةو  هةو الحةوكو :  بناذر ج

 ظلمةة ه أحةدير في العينةينكثةر مةن أكلةإذا أ:  الإنضةاا. ديسةقوريدو  في الثانيةةو  أما من خارا فهو ينفةع إذا اتخةذ منةه ضةماد للتحليةل، و  البدن
،  لأورا  الحارفيالخل نفع من او  رددهن الو و  قإذا تضمد به مع السوي، و  هو عسر الارضا و  الل و  يدر البولو  يولد الرياحو  يهيج الباهو  لين البطنو 
 ا حنةو  سةةكن ضةةربانلةتي يقةةال لهةةإذا تضةةمد بةةه مةع الشةةراب الةذي مةةن الحريةةرفي ا، و  التنةةين البحةريو  إذا تضةمد بةةه وحةده نفةةع مةةن لسةعة العقةةربو 

 سةر البةولعمةن بةه و  الصةرعو  داءلمةرفي السةو ه ابةزره إذا شةرب وافةق مةن يتولةد في بدنة، و  قفةف الرطوبةات السةائلة إلى العةينو  ماؤه قلو البصةرو  العين
ه لوقةة  الةةذي يعةةرض فيةةديداً في اينبغةةي أن تغمةةش العةةين تغميضةةاً شةةو  البةةاذروا أيضةةاً يفعةةل ذلةةكو  إذا استنشةةق أحةةدير عطاسةةاً كثةةيراً.و  الةةنفخو 

لسةعته  ون إن أكلةه أحةد ثمينةوى يزعمةلا أهل البلاد التي يقال لهة، و  وضع في الشم  تولد منه دودو  قد هذر قو  أكله لأنه إذا مضغ، و  العطا 
وامخ صةةة إذا أكةةل مةةع الكةةخاو  م البصةةرالاكثةةار منةةه يظلةةو  البةةاذروا يولةةد الصةةفراء:  عقةةرب لم تنلمةةه لسةةعتها. الةةرازي في كتةةاب دفةةع مضةةار الأغذيةةة

يةه عطريةة مةع ف:  لأدويةة القلبيةةتابةه في اك  هةو نةافع مةن الغشةي. ابةن سةينا فيو  الخفقةانو  القلةبو  هو جيد لفم المعدفيو  الخيارو  يصلحه الخلو  المالحة
 في لا أن عاقبتةه أيضةاً ا حمةدناه إيفرح لخاصة تعينها العطريه التي يصةحبها قةبش مةع تلطيةف علةى نحةو مةو  فيه رطوبة فضليةو  تسخينو  قبش شديد

،  رنةةاهذي فيةةه يفعةةل مةةا ذكلةةدوائي الةةوهر اذلةةك لأن الجةةوهر الغةةذائي الةةذي فيةةه مضةةاد للجةةوهر الةةدوائي الةةذي فيةةه لأن الجةة، و  التفةةريح غةةير محمةةودفي
 يةين بةالروحد عرف  هةذين المعنقو  العرو  الرطوبة الفضلية التي فيه تحدير مضرفي النفخة فيو  الجوهر الغذائي الذي فيه يتولد منه د  عكر سوداويو 
لا سةيما و  رعةافه قطةوراً نافعةة للعصةارتو  ياً يئةاً سةوداو يولد خلطةاً ردو  يسرع إلى التعفنو  فيه قوى متضادفي:  قال في مفردات القانون أيضاً و  الفرح.و 

سوء  ة من مائه تنفع منأسكرج، و  الصدرو  قفف الرئةو  هركه في مزااو  هو ةا يسكن العطا  في مزااو  يذهب بالضر و  كافور فتيلةو  بخل خمر
:  بير فينفعهةا. غةيرهلسةع الزنةا يوضةع علةىو   أسةهلفةإن صةادف خلطةاً مسةتعداً ،  يعقةل الةبطن هنةاو  يضةر بالمقعةدفيو  ماؤه جيةد لنفةث الةد و  النف 

 طوبتةهر علةة في ذلةك تخلةيا ال: و  يناسةقةال ابةن و  يظلم البصر ظلمة يعسر زوالها.و  هو ةا ينقر الذهن أيضاً و  مولد للدود في الجوف رديء للمعي
في  لم توجعةه أبةداً و  هسةلم  أسةنان شةم  بةرا الحمةلإذا مضةغه الإنسةان مضةغاً متتابعةاً في وقة  نةزول ال:  هةو رديء للمعةدفي. الشةريفو  تبخيرهاو 

 بدله مثله سيسن .: و  د  في الآذن الوجعة سكن وجعها غيرهو  إن مضغ غصنه، و  تلك السنة البتة
 هو في كيفياته جميعاً قريب جداً من مزاا :  جالينو  في السابعة:  باقلا
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بهذا السبب صار قو  من و  أما قشره فقوته قوفي تقبش لا قوفي تجلو، و  ن قوفي الجلاء شيءجر  الباقلا فيه مو  في أنه قلوو  الوسا أعني في أنه قفف
 الباقلاء على سبيل الطعا  أشد نفخة من كل طعا ، و  من به استطلا  البطن أو قيءو  يطعمون من به قرحة في الأمعاءو  الأطباء يطبخون الباقلا

أما إذا استعمل على سةبيل الةدواء فوضةع مةن خةارا فإنةه قفةف تجفيفةاً لا أذى ، و  الرئةو  صدرأعسر ارضاماً إلا أنه يعين في نفث الرطوبة من الو 
القةروح الحادثةة و  اسةتعملته في مةداوافي الفسةوخو  خلطة  معةه شةحم الخنزيةرو  قد استعملته مراراً كثيرفي في أصحاب النقر  بعد أن طبخته بالماءو  معه

وضع  أيضاً دقيقه على الأعصاب التي ورمة  بسةبب ضةربة أصةابتها مةع دقيةق و  ضعته عليهاو و  العسلو  في العصب بعد أن طبخ  دقيقه بالخل
ذلةك أن هةذه الأعضةاء تسةبيح إلى الأشةياء المة دفي باعتةدال إذا هةي ، و  هو ضماد نافع بليةغ لمةن بةه ور  حةار في الأنثيةين أو في الثةديين، و  الشعير

كةذا ، و  يما إن كان ور  الثديين حدير مةن قبةل لة  تجة  فيةه فةإن هةذا الضةماد يقلةع اللة لا س، و  تورم  بسبب ضربة أصابتها مع دقيق الشعير
لا تنفك عنةه النفخةة و  الباقلا نافخ:  قال في أغذيتهو  أيضاً إذا ضمدت العانة من الصبيان بدقيق الباقلا أقاموا مدفي طويلة لا ينب  لهم فيها شعر.

الرطةب و  كةذلك لا يبطةىء في الانحةدارو  فيةه بعةش الجةلاءو  جةوهره سةخيفو  تمدداً من ريةح نافخةة هدير في البدنو  بالطبخ كما تنفك عن الشعير
 الةنفخو  يولةد الريةاح:  كذا ما هذا سبيله من الثمةار الةتي لم تنضةج أبةداً. ديسةقوريدو  في الثانيةةو  منه مولد للفضول في الأعضاء كلها يسير الغذاء

أكل بقشره قطع الإسهال العةارض و  الماءو  إذا طبخ بالخل، و  يزيد في لحم البدنو  هو صالح للسعالو  تعرض منه أحلا  رديئةو  هو عسر الارضا و 
طبخ كةان أقةل و  اهريق ذلك الماء عنه وصب عليه ماء آخرو  إذا غلي أوّل غلية، و  القيءو  الإسهال المزمن الذي لي  معه قروحو  من قرحة الأمعاء

تضةمد بةه وحةده أو مةع السةويق سةكن الةور  الحةار العةارض و  دقيةق البةاقلا إذا طةبخو  أكثر نفخةاً و  ن العتيقالباقلا الحديث أردأ للمعدفي م، و  لنفخه
الأورا  العارضةة في و  عسةل حلةل الةدماميلو  إذا خلةا بةدقيق الحلبةة، و  قطةع إدرار البةولو  نفع من أورا  الثدي الذي ينعقد فيهةا اللة ، و  من ضربة

بيةاض البةيش نفةةع مةن نتةةوء و  الكنةةدرو  إذا خلةا بةالورد، و  يسةمى باليونانيةة أريوقيةةاو  ن كمةودفي لةون الموضةةعمةا يعةةرض تحة  العةين مةةو  أصةول الآذان
 قد يقشر، و  أورا  العين الحارفيو  إذا عجن بشراب وافق من اتساع ثقب الحدقة أعني الذي يقال له سيح ، و  من نتوء العين جملةو  الحدقة خاصة

إذا ضمدت به عانات الصبيان أبطةأ ، و  إذا طبخ بالشراب أبرأ من ور  الخصاءو  الفضول الحارفي إلى العينيوضع على الجبين لقطع سيلان و  يمضغو 
إذا خلةا و  إذا ضمد بقشره المواضع التي ينتف منها الشعر كان الشعر النابة  فيهةا دقيقةاً ضةعيفاً ، و  قلو من على الوجه البهقو  بهم عن الاحتلا 

توضةع أنصةافه و  شةق بنصةفينو  إن كسةرو  ماء طبيخ الباقلا يصةبغ الصةوفو  تضمد به حلل الخنازيرو  وزي  عتيقشب يمان و  بدقيق الباقلا السويق
يولةد تكسةراً في و  يثقةل الةرأ و  يسةدر:  المواضع التي علق منها العلق قطع منها نةزف الةد  بعةد العلةق. الةرازيو  على المواضع التي ينتف منها الشعر

الرطةب منةه و  الفتةقو  إن كان مع الخل مكان الملح عقل البطن رديء لمن يتأذى بريح القةولنج، و  أكل بغير ملحو  يلين الحلق إذا شرب ماؤهو  البدن
 يهيج فيها و  الأمعاءو  يكثر البلغم في المعدفيو  يولد أخلاطاً رديئة



78 

يمنع تولةد و  يلينهو  ماء الباقلا ينقي الصدر، و  الياب  منه يخصبو  الرطبو  الباقلا بالجملة ت د البدن:  قال في كتاب دفع مضار الأغذية، و  الرياح
فيكةون عنهةا السةعال المقلةق ،  يمنع النوازل الرقيقة التي تنزل من الةرأ و  يخرا الفضل من الصدرو  جر  الباقلا يفتح السددو  المثانةو  الحصا في الكلي
 في اللةب منةه مةا دا  رطبةاً شةيء مةن ذلةكو  ربمةا هيجةا الخوانيةقو  ، يخشةنان الحلةقو  قةبش يثةيران الفةمو  في قشةور البةاقلا مةرارفي، و  بالليل من النزلات

ثم ،  لسةانهو  يتغرغةر بةه مةرات كثةيرفي حةن يفقةد الخشةونة المتولةدفي في فيةهو  يتمضةمش بةهو  تدفع هذه المضرفي منه بأن يغسل الآكل لةه فةاه بمةاء حةارو 
الكيمةةو  المتولةةد منةةه محمةةود لةةي  يةةورير :  المضةةرفي. ابةةن ماسةةويه يمسةةك في فيةةه شةةيئاً مةةن دهةةن اللةةوز أو الزبةةد أو دهةةن الخةةل فةةإن ذلةةك يةةدفع هةةذه

أجةوده السةمين الأبةيش الةذي لم :  الرئة. ابن سةيناو  لحم الباقلا ينفع من النزلات التي تكون في الصدر:  هو قلو جلاء حسناً. ابن سيناو  السدد
 هةو قريةب مةن الاعتةدالو  نحةوه مةع الإدهةانو  الصةعبو  الحلتية و  لةحالمو  أكلةه بالفلفةلو  إجةادفي طبخةهو  إصةلاحه إطالةة نقعةهو  أردؤه الطريو  يتسو 

القو  الذين قعلون برد الباقلا و  رطوبتهو  بل الرطب من حقه أن يقضي ب ده،  فيه رطوبة فضلية خصوصاً في الرطبو  اليب  أكثرو  ميله إلى ال دو 
المصري منه أقوى ، و  المقلو منه قليل النفخ لكنه أبطأ إرضاماً و  قل نفخه طحن في القدر بلا تحريكو  طبخو  إذا قشر، و  في الدرجة الثالثة مفرطون

 الرطةةب منةةه هةةدير الحكةةةو  انحفةةاا الصةةحة بةةهو  قةةد قضةةى أبقةةراط بجةةودفي غذائةةه، و  يولةةد أخلاطةةاً غليظةةةو  فيةةه جةةلاء يتولةةد منةةه لحةةم رخةةوو  الجميةةع
مةن و  لحةم البةاقلا ينفةع مةن البةزا  الةذي يكةون مةن الصةدر:  بةول نفةث الةد  و  هو مصدع ضار بجميةع مةن يعبيةه الصةداع جيةد للصةدرو  الجربو 

يمنع من رؤية الأحلا  الصادقة لأنه يولد رياحاً كثيرفي فإن أطعم منه الةدجاا قطةع بينهةا و  الباقلا يوهن الفكر:  الرئة. بيونيو  في الفلاحة الفارسية
ذات الجنةةب. و  قةد يصةةنع مةةن دقيقةةه حسةةاء بةدهن اللةةوز نةةافع للسةةعال: و  أحةةزان. غةةيرهو  مةةن أكلةه أصةةابته  ةةو :  فلةم تةةبش. قسةةط  في الفلاحةةة

هةةو الحجةةر و  إذا خلةةا بةةه شةةيء مةةن رد  البقةةر، و  اكتحةةل بةةه منةةع مةةن انصةةباب المةةواد إلى العةةينو  سةةحقاً ناعمةةاً بليغةةاً  إذا سةةحق لبةةه:  التجةةربتين
الرد  المذكور ينضج الأورا  الحارفي حيث كان  تضميداً به مةع رب  ربع جزء منو  حمر ا جزء منهو  الموجود في مرارفي البقر نفع من جساء الأجفان

قشةةره و  ورقةةه، و  الأخضةةر منةةه إذا أكةةل بالزنجبيةةل قةةوي الإنعةةااو  إذا طةةبخ مةةع ور  النعنةةع حلةةل الةةور  المتولةةد في الثةةدي عةةن تجةة  اللةة ، و  العنةةب
 الأخضر ينفعان من حر  النار حين وقوعه. 

و فاشةر القبطةي هة:  يةةدو  في الثانغلا مةن قةال هةو الةبم . ديسةقوريو  السين المهملةو  بالجامسة بالجيمأهل مصر تعرفه و :  باقلا قبطي
ر  كبةةار مثةةل ور  و لةةه ، و  يةةاه القائمةةةجةةد في الميو و  الةةبلاد الةةتي يقةةال لهةةا أقيلقيةةاو  قةةد ينبةة  أيضةةاً بةةالبلاد الةةتي يقةةال لهةةا أثينةةا، و  ينبةة  كثةةيراً بمصةةر

يئاً شةإذا ورّد عقةد ، و  هةر الخشةخاشهو في عظمه ضةعف ز و  له زهرفي شبيهة بلون الورد الأحمر، و  ذراع في غلظ أصبع لها سا  طولها، و  قاطاقو 
الموضةوع  هةوو  قينوليةونو  ريةونل لةه قينو يقةا، و  يعلو موضعه على الموضع الذي لي  فيةه حةب كأنةه نقاخةة المةاءو  فيه باقلا صغارو  شبيهاً بالخراريب

نكةةل لةةظ مةةن أصةةل القصةةب يلةةه أصةةل أغ، و  يلقةةوه في المةةاءو  يريةةدون زراعتةةه إ ةةا يزرعونةةه بةةأن يصةةيرونه في كتةةل مةةن طةةين في قةةدر الطةةين لأن الةةذين
 هذا أصغر من ، و  إذا جف اسودو  قد ينكل هذا الباقلا طرياً و  مطبوخاً ونيئاً 
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قشةره أقةوى و  قرحةة الأمعةاءو  ق مةن بةه إسةهال مةزمنعمةل منةه حسةو وافةو  دقيقه إذا شرب مةع السةويقو  قوته قابضة جيدفي للمعدفيو  الباقلا المعروف
خلةا و  الشةيء الأخضةر الةذي في وسةطه الةذي طعمةه مةر إذا سةحقو  سةقي منةه مقةدار ثةلاير قوانوسةاتو  فعلًا إذا طبخ بالشراب المسمى أنومالي

 قطر في الآذان كان صالحاً لوجعها. و  بدهن ورد
قضةةبانه و  ار رخةو خفيةفخشةبه خةةوّ و  ورقةه هةدب كهةةدب الأثةلو  نبةةات الأثةل يطةةول في اسةتواء مثةلو  هةةو شةجر يسةمو:  أبةو حنيفةة:  بنان
إذا انتهةى ، و  حبةه فيهةاو  ديدفيشةررتةه تشةبه قةرون اللوبيةا إلا أن خضةر ا و  هةو طويةل أخضةر شةديد الخضةرفيو  هدبه ينب  في القصبو  سمجة خضر

ض بخةه ر طإذا أرادوا و  ، لةى الجةدبعيكثةر و  هةو مربةعو  ره الشةوعيقةال لثمةو  منه يستخرا دهن البان، و  انتثر حبه أبيش أغ  مثل الفستقو  انفتق
رةةر شةةجره شةةبيه  هةةوو  البةةان حةةب:  هةةو كثةةير الةةدهن جةةداً. ديسةةقوريدو  في الرابعةةةو  يعتصةةرو  غربةةل حةةن ينعةةزل قشةةره ثم يطحةةنو  علةةى الصةةلاية

،  الةدهن يةوب المرتفعةة مكةانعمل في الطمنةه رطوبةة تسةت قد يعتصر ما في داخلها مثل مةا يعتصةر اللةوز فتخةراو  هذه الثمرفي تشبه البند و  بالطرفاء
اً أبةيش كةان حةديثاً ةتلئة  الثمةر مةا أجةود هةذا، و  بالموضةع مةن فلسةطين المسةمى بطةيرا، و  بلاد المغربو  مصرو  قد تنب  هذه الشجرفي ببلاد الحب و 

ةةا جةوهره جةوهر حةار فأو  جوفةهو  بنةهيسةتعملون عصةارفي ل العطةارونو  هذا دواء قلب إلينا مةن بةلاد الغةرب:  سهل التقشير. جالينو  في السادسة
 قطاعةاً  ذلك صةار فعلةه فعةلاً لة، و  أيضاً  يخالا مرارته قبشو  فالمرارفي فيه أكثر،  هو الصلب الأرضيو  سجيره الذي يبقى بعد استخراا العصارفي منه

بة يلطةف صةلاو  عهةا الجلةدمتي يتقشةر العلةة الةو  الحكةةو  ربمةن الجةو  الةنم  الكةائن في الوجةهو  الة شو  بهذا السبب صار ينفع من الكلةف، و  كاثراً 
كثةيراً   سةفل أيضةاً إسةهالاً يسةهل مةن أو  الماء وحده كةان دواء يهةيج القةيء كثةيراً و  إن شرب إنسان من عصارته وزن مثقال بالعسلو  الطحالو  الكبد

ضةاً اه أيإذا استعملنو  ، ماءو  خل الطحال سقيناه معو  خاصة الكبدو  نحن نريد تنقية بعش الأحشاءو  من أجل ذلك من استعملناه، و  لي  بدون
 ا الجلةدلةة الةتي يتقشةر معهةالعو  الجةرب فإنةه إذا صةار مةع الخةل كةان أكثةر لجلائةه حةن قلةو،  في الأشياء التي يستعمل فيها من خارا خلطناه بخةل

يقلةع آثةار و  يظةةفي عةن الأخةلاط الغلء المتولةدجميةع الأدواو  تقرحةةالبثةور المو  النم و  ال شو  السعفةو  البهقو  قلو أيضاً أكثر من جلائه لهذا الكلفو 
لقةبش هتةاا فيهةا إلى ا لمواضةع الةتيالةذلك قةد يمكةن الإنسةان اسةتعمال ذلةك في ، و  فأما القشر الخارا من حب البان فقبضه أكثر جداً ،  القروح

 لشةيلمل أيضةاً مةع دقيةق اد به الطحاقد يضم، و  الماء أذبل الطحالإذا شرب من رره مسحوقاً مقدار درخمي بخل ةزوا ب:  الكثير. ديسقوريدو 
العارضة  الآثار السودو  بهقالو  تقرحبمالذي لي  و  إذا استعمل بخل أذهب الجرب المتقرح، و  قد يضمد به النقر ، و  الشراب المسمى ماء القراطنو 

ذا شةرب بالشةراب إ، و  ارضةة في الوجةهلبثةور العاو  الكلةفو  الةتي يقةال لهةا أنثبةو الثآليةلو  إذا اسةتعمل بةالبول قلةع البثةور اللبنيةة، و  من اندمال القروح
لذي االسجير ، و  د قبضاً قشره أشو  دهنه إذا شرب أسهل البطن أيضاً و  هو رديء للمعدفي جداً و  أسهل البطنو  الذي يقال له أدرومالي هيج القيء

دال تةةاب أبةةالةةرازي في ك طةةع الرعةةاف.يقو  حةةب البةةان يشةةد اللثةةة:  الحكةةة. غةةيرهو  يكةةون منهةةا إذا اعتصةةر يقةةع في أخةةلاط الأدويةةة الموافقةةة للخشةةونة
 :  الأدوية
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نصةف و  وزنةه قةوّفيو  بدلةه:  مثل عشةر وزنةه مةن البسباسةة. ابةن سةيناو  نصف في قشور السليخهو  بدل حب البان إذا عد  وزنه مرفي:  قال بديغور 
 عشر وزنه بسباسة. و  وزنه قشور السليخه
 د للمعةةدفي الةةتي تقةةيءلباذنجةةان جيةةا:  الوغةةد. الةةرازي في دفةةع مضةةار الأغذيةةةو  المغةةدو  فارسةةي معةةرب يسةةمى بالعربيةةة الأنةةب اسةةم:  باذنجننان

 تح سةدد الكبةديفةو  مةراض السةوداويةالأو  لرمةداو  البواسةيرو  يتولةد عنةه كثةير القةوا ، و  العين يولد دماً أسةود يسةير المقةدار حةارو  الطعا  رديء للرأ 
فيمةةا لم و   المشةةوي بةةلا دهةةنالحرافةةة فيو  إ ةةا تبقةةى الحةةدفيو  حرافتةةهو  اللةةوز ذهةةب عنةةه أكثةةر حدتةةهو  سةةلق أيضةةاً ثم قلةةي بالةةدهن الخةةل إذا، و  الطحةةالو 

لأكبةةاد اأصةةحاب و  للمحةةرورين الخةةل أوفةةقالمطبةةوخ بو  في المشةةوي منةةه أصةةلح للمعةةدفي الةةتي تقةةيء الطعةةا و  يسةةلق مةةن البةةوراني إلا أنةةه في البةةوراني أقةةل
 حرافةةة في جود ةا حةن يكةون لاأالخةل و  لةوزالمسةلو  المقلةو بعةد بالةدهن العةذب كةدهن ال، و  طحلةة الغليظةة حةن أنةه يةنفعهم نفعةاً مبينةاً الأو  الحةارفي
 وقتةاً طةويلاً  يةبكو  هشةى ملحةاً و  يشةقو  يقشةر الأحمد في اتخةاذه أنو  أولى لأن لا يتولد منه الأمراض السوداوية التي ذكرناها. ابن ماسويه.، و  دهنه

 لواً بدهن لوزإن أكله مق، و  دجااالو  لجداءاو  يطبخ مع لحم الحملانو  قدد مراراً كذلك ثم يسلقو  في الماء البارد ثم يصب ذلك الماء عنه ثم يعاود
ل يعةةد إذا أكةة:  يرهغةةالرمةةان.  يشةةرب مةةن مةةاءو  يمةةتر بعةةد أكلةةه مةةاء الرمةةان المةةزو  كةةان حةةديثاً و  مةةا صةةغر مةةن جرمةةهو  أكةةل لبةةهو  مةةريو  خةةلو  شةةيراو 

لم يضةر و  اننفةع مةن الغثيةو  راءأطفأ الصةف الملح حن تذهب حرارته لم يتبين له ضرر البتة فإن أكل على هذه الصفة بالخلو  نقعه في الماءو  إصلاحه
 لحةةرارفيعليةةه اتةةه الغالبةةة لصةةحيح أن قوّ اعنةةد ماسةةرحويه أنةةه بةةارد لكةةن ، و  الحةةديث أسةةلمو  العتيةةق منةةه رديء:  لا بةةالرأ  البتةةة. ابةةن سةةيناو  بةةالعين

ان صةغيراً فكلةه مةا كةان مةن الباذنجةو  ر اللةونيصةفو  يسةود البشةرفيو  يفسةد اللةونو  السةوداءو  يولةد السةدد، و  حرافتةهو  اليبوسة في الدرجة الثانية لمرارتةهو 
ه بالخل إلا المطبوخ من،  الطحالو  بديولد سدد الكو  يبثر الفمو  السحرو  الصداعو  الجذا و  الصلاباتو  يولد السرطاناتو  يورير الكلفو  قشر ينكل

عقةل أو  لباذنجةان نسةبة إلىللةي  و  واسةيرلكةن سةحيق أقماعةه ا ففةة في الظةل طةلاء نةافع للب،  يولد البواسةيرو  الطحالو  فإنه ربما فتح سدد الكبد
نجةةان أخةةذ مةةن جةةوف الباذ ذاإ، و  كةةلاً مقةةول للمعةةدفي يقطةةع عةةر  الةةد  بخاصةةية فيةةه أ:  لكنةةه إذا طةةبخ بالةةدهن أطلةةقَ في الخةةل عقةةل. غةةيره، و  إطةلا 

 ة صةةفراءذنجانةإذا فرغة  باو  : . الشةريفعجةن رمةاده بخةل قلةع الثآليةلو  إذا أحةةر ، و  سةقي أدر البةولو  مةر  بالشةراب مرسةاً بليغةاً و  المسةلو  أوقيةةً 
ذن يقطةر منةه في الأو  ندهذلةك الة يصفىو  توضع في فرن فاتر ثم تخراو  تملأ بدهن حب القرعو  هي التي تمكث في شجر ا إلى آخر وقتها فتصفرو 

 لةه زيتةاً قعل علةى المةاء مثو  نه الماءعقليل ملح على نار متوسطة حن ينضج ثم يصف و  إذا طبخ صغيره في ماء، و  الوجعة فإنه يذهب الوجع وحياً 
ل مةةن يةةزاو  لبةةارزفي بالليةةلال ء للثآليةةيمنةةع منةةه طةةلاو  يةةد  الباذنجةةان المطبةةوخ، و  يبقةةى الةةدهن وحةةده فيةةدهن بةةه مةةن النهةةارو  طةةبخ حةةن ينضةةب المةةاءو 

ى علةى يلقةو  يصةفىو  ن ينضةجحةدهن البةزر بإذا طبخ الباذنجان الأصفر منه ، و  يواظب على ذلك فإرا ت أ بحول الّله تعالىو  يعاد الدهنو  الدهن.
 أقمةةاعو  فعةةاً عجيبةةاً نمنةةه  ع نفةةعبةةين الأصةةابو  علةةى الشةةقا  العةةارض في الكعبةةين إذا طلةةى منةةه: و  الةةدهن شمةةع أصةةفر فيكةةون بليغةةاً منةةه. قيروطةةي

 الباذنجان إذا خلط  مع مثلها من لب 
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طلي بها على البواسير بعةد أن و  أقماعه ا ففة في الظل إذا سحق ، و  طلي  بها البواسير أبرأت منها  ربو  عجنا بدهن بنفسخو  اللوز المر ودقا
 يثقةب في كةل واحةدفي ثقبةين بةالعرضو  بيخه لطةول السةنة فليأخةذ منةه صةغيرهفإن أراد مريد أن يتخذه لط،  يدهن بدهن مسخن نفع منها نفعاً بيناً 

 يبك في الماء الذي قد طبخ فيه فإنه يبقى كذلك السنة كلها. و  الملحو  يسلق الكل في الماءو 
ف داً أحمةةر خفيةةورد ور تةةو  الكةةاكنج هةةي شةةجيرفي ترتفةةع مقةةدار ثلاثةةة أذرع في الأراضةةي اليابسةةة الصةةلبة ورقهةةا كةةور : و  الفلاحةةة:  بنناجر جي

ليةةل الثآو  ضةةمد بةةه السةةلعو  لةةى النةةارسةةحق قلةةيلًا عو  ررهةةا إذا د  وبةةل بالزيةة و  أصةةغر أسةةود لينةةاً و  إذا سةةقا عقةةد حبةةاً في قةةدر الحمةةر، و  الحمةةرفي
دفي على لا زيا في واحدفي فقاشرب إلا مر لا ينبغي أن ي، و  شرب قطع نفث الد  من الصدرو  إذا نتف ورقها باليد، و  أدي عليها كلها قلعهاو  مرات
تعمل ن أدويةة القةيء فيسةلةي  مةو  نكةللا ينبغةي أن ي، و  يضةر بقبضةه الرئةةو  يقيءو  ررها يغنيو  تليين للصدرو  في هذه الشجرفي قبش يسير، و  ذلك
 لذلك.

مسةة الشةكل  وعيةة مخأزوجةة تحويهةا لفيهةا يسةير و  هي بمصر رةرفي سةوداء صةلبة علةى قةدر الكرسةنة طعمهةا حلةو:  أبو العبا  النبا :  بامية
كةذا و  ، ه زغب لسةان الثةورها زغب يشبكأرا متوسطة من أوعية النوع من السوسن المسمى عندنا بالأندل  الأشبطانة إلا أن أطرافها دقا  يعلو 

 حمةةرفي  هةةذه الشةةجرفيا فيإلا أن ،  هيئتهةةا في اللحةةاء الةةتي علةةى الأغصةةانو  تشةةعب أغصةةاراو  هةةي علةةى هيئةةة شةةجرفي الخطمةةي في طولهةةاو  شةةجر ا كلهةةا
في لةون و  ، القةدرو  في الشةكل الةك الكبةيرملهةا زهةرفي مثةل زهةرفي شةجرفي أ  ، و  تعلوها ورقها مثل ور  الةدلاع في أوّل نباتةه ثلاثةة ثلاثةة في كةل عنةق

بخ . طو  ا عس  فرط ناعمة فإذ أهل مصر يأكلورا مع اللحم. أعني هذه الثمرفي بغلفها إذا كان و  داخلهاو  زهر شيكران الحوت من خارجها
ة افقةةة لأصةةحاب الأمزجةةإرةةا مو :  قيةةل، و  غةةذاؤها يسةةير جةةداً و  الةةد  المتولةةد عنهةةا رديءو  هةةي أرطةةب مةةن سةةائر البقةةولو  مزاجهةةا بةةارد رطةةب:  غةةيره
 تكثر توابلها الحارفي. و  دفع مضارها أن تنكل بالمرّيو  الحارفي

،  ه لخاصةةية فيةةهيةةدفع ضةةرر و  تةةهيقةةاو  قوّ و  مةةن شةةيء آخةر علةى كةةل شةةيء ينفةةع:  بعةش أطبائنةةا البةةادزهر يقةةال علةةى معنيةةين يقةةال:  بننادزهر
زدهر  ألةوان حجةر البةا:  رسةطوطالي إذا علةق. أو  البةاردفي إذا شةربو  يقال على خجر معلو  ذي عين قائمة ينفع بجملة جوهره من السمو  الحةارفيو 

 البةازهرهنةاك يسةمى بو  راسان به من خما أو ، و  غ أجوده الأصفر ثم الأو  المشرب ببياضو  المشرب بخضرفيو  المنك و  الأغ و  كثيرفي فمنه الأصفر
فعلةه  تدانيةه في شةيء مةن لاو  صوصةيتهخله في شبهه أحجار كثيرفي ليسة  لهةا و  بالمشر و  ببلاد الهندو  معادنه ببلاد الصينو  تفسيره حجر السم، و 

دقيةق ،  فرطةحرارته غير مو  فرطيناً غير ملريف لين ا سة هو نفي  ش، و  قد يغالا به كثيراً و  حجر لا يخط  منه شيئاً و  المرمريو  من ذلك البنوري
في شةةعيرفي لًا وزن اثنةةتي عشةةر منخةةو و  وقاً رشةةها إذا شةةرب منةةه مسةةحو  لةةدغهاو  مةةن عةةش الهةةوا و  النباتيةةةو  المةةذاهب خاصةةته النفةةع مةةنل السةةمو  الحيوانيةةة

 إن وضع، و  مصه نفعهو  ارب السمشوضع ذلك الخاتم في فم  إن تقلد منه إنسان أو تختم به ثم، و  الوسخو  أخرا السم بالعر و  خلر من الموت
نثةةر علةةى و  إن سةةحق، و   بينةةاً فعةةاً بليغةةاً نالزنةةابير نفةةع منهةةا و  الطيةةارات ذوات السةةمو  مثةةل الفةةراريحو  الهةةوا و  ذلةةك الخةةاتم علةةى موضةةع لةةد  العقةةارب

  رعليه من هذا الحج واء ثم نثروضع قبل أن يتدارك بالدإن عفن الم، و  موضع لسع الهوا  الأرضية حين تلسع أو تنه  اجتذب السم بالرشح
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 ديةف بالمةاء وصةب علةى أفةواه الأفةاعيو  إن سحق منه وزن شعيرتين، و  إن وضع هذا الحجر على حمة العقرب بطل لسعها، و  هو مسحو  أبرأهو 
،  رأية  منةه مقاومةة عجيبةة لةدفع ضةرر اليةةب  قةد، و  البةادزهر حجةر أصةفر رخةو لا طعةم لةه ينفةةع مةن السةمو :  ماتة . الةرازيو  الحيةات خنقهةاو 
 إني رأيةة  مةةن هةةذا الحجةةر في قوتةةه، و  كةةان مةةع ذلةةك رخةةواً متشةةظياً كتشةةظي الشةةب اليمةةانيو  البيةةاضو  كةةان هةةذا الحجةةر الةةذي رأيتةةه إلى الصةةفرفيو 
جةر البةادزهر نةافع مةن سةم العقةرب إذا لةب  في ح:  لا البياقات المركبة أصلًا. أحمد بةن يوسةفو  مقاومته لليب  ما لم أر مثله من الأدوية المفردفيو 

القمةر في العقةرب. عطةارد بةن و  القمر في العقرب في وتةد مةن أوتةاد الطةالع ثم طبةع بةه في كنةدر ةضةو و  نقش  فيه صورفي عقربو  خاتم من ذهب
 الرمةد إذا امةتر عرقةه. غةيرهو  لشةديدفيهو نافع من تلهب الحمى ا، و  سال منه الماءو  حجر البادزهر إذا وضع قبالة الشم  عر :  محمد الحاسب

هةةو و  الحيةةواني منةةه: و  قةةوي قلبةةه. ابةةن جميةةعو  البةةادزهر حةةار قةةوي الحةةرارفي إذا سةةقي منةةه ضةةعيف القلةةب مةةن شةةدفي الهةةم مقةةدار سةةد  مثقةةال نفعةةه: 
نصةف دانةق للصةحيح علةى سةقي منةه كةل يةو  وزن و  الموجود في قلوب الأيايل أفضل من جميع هذه الأوصاف حن أنه إذا حك بالماء على مسن

 خلا خا  كما يخشى من المثرود يطرشو  لا إثارفيو  لم يخ  منها غائلةو  حصن من مضارهاو  التقد  بالحوطة يقاو  السمو  القتالةو  سبيل الاستعداد
 لا المنحفين لأنه إ ا يفعل ذلك لخاصية جوهره. و  لا يضر المحرورين، و 

 بةيرفي شةبيهة بباطةال كعليةه ورقةة  و  ات له قضيب طوله نحو من ذراع أو أكثر في غلظ الأبهةا هو نب:  ديسقوريدو  في الرابعة:  باطاطيس
هةذا :  امنةةة. جةالينو  في الثح المتأكلةالقةرو و  تضةمد بهةا كانة  صةالحة للقةروح الخبيثةةو  موضوعة في أعلى القضيب كأرا قطرفي إذا دق  دقاً ناعماً 

 الآكلة. و  ح الخبيثةالقرو و  لذلك صار يستعملونه في مداوافي الجراح، و  ا ففةالدواء في الدرجة الثانية من درجات الأشياء 
بةذات الأعةين. و  نيةةلأنةدل  بالعيايعةرف بةبعش جبةال ، و  لةي  ذلةك بصةحيحو  سماه قو  بصريمة الجدي:  أبو العبا  النبا :  باريلوملين

عليةةه ور  و  صةةان لةةهغير لا أغهةةو تمةةن  صةةو  مي هةةذا النبةةات قلومةةاينمةةنهم مةةن يسةة، و  مةةن النةةا  مةةن يسةةميه سةةقليون: و  ديسةةقوريدو  في الرابعةةة
عنةد الةور  و   قةال لةه قسةو يصغير متفر  بعضةه مةن بعةش محةيا بةه مةن كةل جانةب لونةه إلى البيةاض مةا هةو شةبيه في شةكله بةور  النبةات الةذي 

 رضةةةين غةةةامرفيينبةةة  في أو  نبةةةات أصةةةل غلةةةيظلهةةةذا ال، و  كأنةةةه موضةةةوع علةةةى الةةةور  صةةةلب عسةةةر الانقةةةلاعو  شةةةعب فيهةةةا رةةةرفي شةةةبيه بثمةةةر القسةةةو 
 بةاتبةزر هةذا الن:  امنةةنو  في الثقفةف في الظةل. جةاليو  قةد قمةع رةره إذا نضةج، و  قد يلتف على ما كان بالقرب منه من النبات، و  سياجاتو 
 جةان البةول وحةدهاء شةربه لهمةا فيخر ا في ابتةدأمة، و  تسخن حن أرما يبولان بولًا يخالطه الد  إذا أكثر من شربهماو  ورقه نافعان قو ما قوها تقطعو 
ال ربة منهمةا وزن مثقةعتةدل للشةالمقةدار المو  لأصةحاب ضةيق الةنف و   ةا نافعةان للمطحةولينو  من دلك بهما البدن مةن خةارا مةع الزية  أسةخناهو 

 شةرب ذلةك فيقو  أخر هةدون و  زر له أصلاً لا بقد زعم قو  أن من أدمن شربه زماناً طويلًا صيره عقيماً ، و   ا قففان المني أيضاً و  واحد بشراب
ضةاً مةع هةذا زعةم أي، و  امتحنةهو  رب ذلك منهزعم أنه قد ج، و  ثلاثون يوماً و  فإنه زعم أن الحدل في شربه تسعة:  أياماً معلومة بمنزله. ديسقوريدو 

 قد : و  أنه إذا شربه الإنسان صار بوله منذ أوّل يو  شربه بولًا دموياً. ديسقوريدو 
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 قةد يةذهب بالأعيةاءو  يفعل ذلك أربعين يومةاً فيحلةل ور  الطحةالو  يشرب مقدار درخمي بشراب في كل يو و  قفف في الظلو  قمع رره إذا نضج
قةوفي ور  و  قةد يسةهل الةولادفيو  في اليو  الساد  من شربه يبدأ ببول الةد ، و  يسكن الفوا و  ينفع من عسر النف  الذي هتاا فيه إلى الانتصابو 

منةع ،  إذا تمسةح بةه بالةدهن، و  ثلاثةين يومةاً قطةع عةن شةاربه قةوفي النسةلو  قةد يقةال أن هةذا الةور  إذا شةرب سةبعة، و  النبات شةبيهة بقةوفي رةره هذا
 سكن الاقشعرار جد ا. و  ابتداء دور الحمى
أصةل دقيةق مثةل و   لةه فورونةول لهو نبات منه صنف له ور  صغار شبيهة بور  النبات الذي يقا:  ديسقوريدو  في الرابعة:  باطانيصي

كلها شةبيهاً بشةكل كةان شةو  سةفلإذا جةف هةذا النبةات انحنة  الةرؤو  إلى أ، و  سةتة أو سةبعة أرؤ  فيهةا رةر شةبيه بحةب الكرسةنةو  أصل الإذخر
نةه أإلا ،    الزيتةونور بةلونةه و  كلهشةأصةل شةبيه في و  أصةل مثةل حبةة زيتةونو  منةه صةنف آخةر لةه رؤو  مثةل التفةاح الصةغير، و  مخاليب الحدأفي الميتة

د الةتي إن نسةاء الةبلا:  ليقةا، و  بيةبقةد يةزعم قةو  أن كةلا الصةنفين يوافقةان التح، و  له رر صغير مثقب في مواضع كثيرفي كأنه حمةر أخضةرو  ألين
 يقال لها أنطاليا يستعملنها. 

هةةو : و  ودو يه مةةبقن. أفةةر مةةنهم مةةن يسةةم، و  مةةن النةةا  مةةن يسةةميه شةةوقا:  هةةو مةةن أنةواع الخشةةخاش. ديسةةقوريدو  في الرابعةةة:  بننابل 
ة قطةر الحمةو  لى الأرضفي منبسطة عحمة هذا النبات مستدير ، و  له ور  صغار شبيهة بور  السذاب إلا أنه أعرض منهو  تمن  صغير م ن من ل 

 لطةباد لا ينتفةع بةه في صل واحةه ألو  هذا النبات كثير الثمر، و  تح  الور  رر صغار مستديرفي أصغر من رر الخشخاش الأبيشو  يكون نحو ش 
يسف ثم و  يد  أما رره فإنه، و  لب دائماً يقو  قفف في الظلو  قمع في أيا  الحصادو  بين الكرو و  ينب  في البساتينو  مخرا هذا النبات كله منه، و 
قةد و  إذا أكةل أسةهل، و  يخلا بةالطبيخ قد، و  مرفيو  إذا شرب منه مقدار كسوثافن بقوانو  من الشراب الذي يقال له أدرومالي أسهل بلغماً و  يرفع

ئر خصةاله  سةاو  سةهل مثةل إسةهالهيوع في أنةه هةو شةبيه بةاليتو  هةذا أيضةاً مةن أنةواع النبةات الةذي لةه لة : و  الملح. جالينو  في الثامنةو  يعمل بالماء
 كلها. 

بأنواعةه  لعليقسيأ  ذكر او  ، لدواء إليهب هذا اآذاء جبل بالشا  ينسو  باط  آذاء هو باليونانية عليق آذاءو  هو العليق باليونانية:  باطس
 في حرف العين. 
 قد مضى ذكره في حرف الألف. و  هو زهر حجر أسيو :  بار د
 طبا  أيضاً. الأو  ا السلالقضبانه يتخذ منهو  هو صنف من الصفصافو  قيل أنه الشجر المعروف عندنا بالأندل  بالبنين:  باذام 
 سنذكر القنة في حرف القاف. ، و  باليونانية جليانيو  بالفارسية هي القنة:  بارزذ
 سيأ  ذكره في الفاء. ، و  هو الفلفل الأسود باليونانية:  باباري
 سيأ  ذكره في حرف النون. ، و  هو النارجيل في بعش الأقوال:  بارنج

 سنذكره في حرف الراء. و  معناه باليونانية الحماماو  هو رعي الحما :  بارسطاريون
 ما والاها من أعمال أفريقية. و  هو اسم لاسفيذاا الرصاص بمدينة تون :  بار ق
ء ا مضةمومة بعةدها بةةاحةدفي مةن أسةةفلهإسةم بعجميةةة مشةر  بةلاد الأنةدل  للزراونةةد الطويةل معنةاه قريعةةة صةغيرفي أول الإسةم بةةاء بوا:  ببرالنة

 في حرف الزاي.  المدحراو  يلسيأ  ذكر الزراوند الطو ، و  أخرى ساكنة ثم راء مفتوحة بعدها ألف ساكنة ثم لا  مفتوحة مشددفي ثم هاء
 سنذكر جميع الأنبذفي في حرف النون. ، و  هو شراب مسكر يتخذ باليمن يصنع من الثمر الرطب:  بتع
 قد ذكرته مع الأثل في حرف الألف. و  هو رر الأثل بالديار المصرية معروف بها بهذا الإسم:  بجم
 هو إسم للحناء :  بجَ 
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 ما والاها من أعمةال أفريقيةةو  حمر المعرف بعجمية الأندل  بالمطرونية أوله باء بواحدفي من تحتها بعدها جيم مشددفي يسمى بذلك بمدينة تون الأ
 سيأ  ذكر القطلب في حرف القاف. ، و  هو القطلب عند أهل الشا و 

  في الةور و  بةور  قسةو  ه ور  شةبيهلة:  سةقوريدو  في الثانيةةأهةل الشةا  يعرفونةه بةالركف. ديو  يعرف بأفريقيةة بخبةز المشةايخ:  بصور مريم
شةةلجم إلى شةةبيه في شةةكله بال أصةةل أسةةود لةةه، و  في لونةةه فرفيريةةةو  سةةا  طولهةةا أربةةع أصةةابع عليهةةا زهةةر شةةبيه بةةالورد الأحمةةرو  آثةةار لورةةا إلى البيةةاض

 لسةابعةاجالينو  في  لال الشجر.خاصة في ظو  أفياءو  ظليلةينب  في مواضع و  بخزن مثل بصل الغارو  قد يقطع أصل هذا النبات، و  العرض مائل
ه تفةةتح أفةةواه فةةأولًا فةةإن عصةةارت فعلهةا أولاً يالةةدليل علةى ذلةةك أفعالةةه الجزئيةةة الةةتي ، و  هلةةلو  قةةدبو  يفةةتحو  ذلةةك أنةه قلةةوو  قةوّفي هةةذا الةةدواء منقيةةة: 

لةةةل  الأدويةةةة الةةةتي تحفيلةةةا أيضةةةاً قةةةد يخ، و  أدخلةةة  في المقعةةةدفيو  ةتحةةة  علةةةى الغةةةائا حثةةةاً عنيفةةةاً مةةةن غمسةةة  فيةةةه صةةةوفو  العةةةرو  الةةةتي في المقعةةةدفي
لةه مةن و  هلةدما  إذا اسةتعا بةذا ينفةي اهةهةو مةع و  إذا اكتحل به مع العسل نفع من المةاء النةازل في العةين، و  سائر الصلاباتو  الخنازيرو  الخراجات

ان أقةوى ن احتمل مةن أسةفل كةذا الوجه إهذلك أنه من غير ، و  د الجنينأفسو  شدفي القوفي ما يبلغ بها إلى أنه إذا طلي به على مرا  البطن أطلقها
 ينفةع لأصةحاب، و  تمةلإذا احو  ربجملة أصله أضعف عن عصارته إلا أنه أيضاً قوي فهو لذلك يةدر الطمةث إذا شة، و  الأدوية في إفساد الأجنة

ن بعةد مةا مةلذلك صةار ، و  العر ه أيضاً بيخرجو  نتشر في جميع البدنيفتح سددها فقا بل قد ينقر أيضاً المرار المو  اليرقان لأنه لي  ينقي الكبد
 يةةلقةةاوز ثلاثةةة مثاق شةةرب منةةه لايينبغةةي أن يكةةون مقةةدار مةةا ، و  يشةةربه الشةةارب لةةه قةةد ينبغةةي لنةةا نحةةن أن نحةةار لةةه كةةل حيلةةة في اجةةتلاب العةةر 

،  سةبيله مةن العلةل ئر مةا هةذاسةاو  جميةع الةنم و  الكلةفو  علةبلةذلك صةار يشةفي داء الثو  بةزره أيضةاً قلةو، و  بمةاء العسةلو  يشةرب بشةراب حلةوو 
ونه أصةةةحاب الربةةةو. ا يةةةب  فيسةةةقفي النةةةا  قةةةو  يأخةةةذون مةةةن أصةةةله إذ، و  هةةةذا الةةةدواء نةةةافع للطحةةةال الصةةةلب إذا ضةةةمد بةةةه طريةةةاً كةةةان أو يابسةةةاً و 

عم ز قد ، و  ل أدر الطمثرب أو احتمشإذا ، و  ابساً كيموساً يو  إذا شرب الأصل مع الشراب المسمى أدرومالي أسهل بلغماً كثيراً :  ديسقوريدو 
،   السةةمو و  ويةةة القتالةةةشةةراب للأدقةةد يشةةرب بالو  إذا شةةد في الرقبةةة أو في العضةةد منةةع الحبةةل، و  بعةةش النةةا  أنةةه إذا تخطتةةه امةةرأفي حامةةل أسةةقط 

لاء ن ثلاثةة مثاقيةل بطةرب منةه وز شةإذا ، و  سةكرإذا خلةا بالشةراب أ، و  إذا تضمد به كان بةادزهرا لسةمو  الهةوا ، و  خاصة لسم الأرنب البحريو 
لةون و  ثةيرفي ليعةر يغطةي بثيةاب كو  حار جع في بي يضو  ينبغي أن يسقى من به اليرقان، و  أو بماء القراطن ةزوجاً بالماء القراح رقيقاً أبرأ من اليرقان

ذا إ، و  لإسةةهال الةةبطن  المقعةةدفيفيهتمةةل و  ير علةةى صةةوفةيصةةو  يسةةتعا بةةه لتنقيةةة الةةرأ و  قةةد يخلةةا مةةاؤه بالعسةةلو  ذلةةك العةةر  يشةةبه المةةرفي الصةةفراء
قةد و  ضةعف البصةرفيو  العةين العةارض في اكتحةل بةه وافةق المةاءو  إذا خلةا مةاؤه بعسةل، و  طةرح الجنةينو  الخاصرفي لين البطنو  المرا و  لطخ  السرفي به

 خةذ مةاؤهين و  يعصةرو  يةد و  قشةريقد ، و  اخلداتئة ردّها إلى لطخ على المقعدفي النو  إذا خالا ماؤه بالخل، و  يقع في أخلاط الأدوية القتالة للجنين
إذا ، و  حةده أبةرأ الخراجةاتأو كةان و  العسةلو  إذا خلةا بالخةلو  يذهب بةالبثرو  الأصل أيضاً ينقي البشرفي، و  يخزنو  يطبخ إلى أن يصير مثل العسلو 

  لعصبيوافق التواء او  داء الثعلبو  ينقى الكلفو  تضمد به حلل الور  العارض في الطحال
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 ادهةةن بةةه فعةةل ذلةةكو  إذا سةةخن مةةع الزيةة  العتيةةق، و  الشةةقا  العةةارض مةةن الةة دو  طبيخةةه إذا صةةب علةةى الةةرأ  وافةةق القةةروح العارضةةةو  النقةةر و 
ربما صير مةع هةذا الةدواء شةيء يسةير مةن المةو  الةذي مةن الةبلاد و  يوضع على رماد حارو  يملأ زيتاً و  إسخانه على هذه الجهة يكون بأن يقور أصلهو 

 التي يقال لها طولى. 
 كل ورقة عسلج صغير  رقيق في أصل عسلوا في ارتفاع الذراعو  هو نبات له ور  دقيق في صفة ور  النيل:  ابن الهيثم:  بصور مريم آخر

 نع الحبل. أصل هذا النبات إذا علق على المرأفي م، و  بزره ك زهو  في طرفه رؤو  صفر كأرا شعبة من إكليل الشبثو 
كةراد في هةو الأصةح لأن الأو  ل  بربطةورهبعجميةة الأنةدو  قيل إنه النبات المسمى بالسريانية أندراسةبون، و  قيل إنه الحماما:  ادبصور الأكر 

 رف الباء. حبطورفي في سيأ  ذكر ال  ، و  خاصة بديار بكر يعرف بها بالسباه بوهو  بلاد الشر  كثيراً ما يستعملونه في البخور
 السين.  كره في حرفسنذ و  يقال سرعن  أيضاً ، و  بال برية أوسرعندو  هو اليقطو و  رشكه أيضاً هو بخور مو :  بصور البربر

 الجمع بخاتج. و  معناه بالفارسية مطبوخ:  بصتج
تخةذ منهةا القةبا يلحشيشةة الةتي هةي ا:  قيةل أنةه دواء مةدر قلةب مةن أذربيجةان. الةرازي:  بداسكان. ابن سةرانيونو  بداسقانو :  ب سكان

 الةةبلغم ل ينفةةع أصةةحابحةةار يةةاب  ملطةةف محلةة:  هةةو بةةدل كشةة  بركشةة . ا وسةةيو  حشيشةةة يتخةةذ منهةةا الةةزنج اسةةورفي:  ابةةن سةةيناالأسةةورفي. 
 كون كرماني بالسويه. و  نصف وزنه ذرونجو  بدله إذا عد  وزنه: و  الرطوبة. الرازيو 

أصةل ذو و  قلةيلاً  ة إلى الحمةرفين أصةل واحةد مائلةأغصةان رقةا  كثةيرفي خارجةة مةو  هةي عشةبة لهةا ور  مشةقق كةور  الكزبةرفي:  الغةافقي:  بذذ
 هي تقلع الثآليل إذا ضمدت بها. و  شعب كثيرفي رقا  لورا إلى البياض منتنة الرائحة تنب  في الزرع

 الميم.  سيأ  ذكره في حرف، و  هو المقلو  معناه باليونانية راحة الأسد فيما زعم بعش المفسرين:  بذليون
ه في  هةو نبةات مسةتأنف كونةو  تةه السةواحلأكثةر نبا:  في الثالثة:  الشويلاء بالعربية. ديسقوريدو و  ا باليونانيةهو الأرطاماسي:  برنجاسف

له زهةر و  قاً باقيه أد  ور و  قيهقاً من باأعظم ور و  أنضر أغصاناً و  منه صنف أتمو  فيه رطوبة تدبق باليدو  هو لاحق بتمن  شبيه بالأفسنتينو  كل سنة
 نة النابة  في حةروفون في كةل سةمن النا  من يسمي بعش النبات المسةتأنف الكة، و  زهرها يظهر في الصيفو  الرائحة صغار دقا  بيضاء ثقيلة

ا ةا صةنفين اللةذين ذكرنئحةة مةن الهةو أطيةب راو  هو نبات دقيق العيدان ساذا السا  صغير جداً م ن من زهر شمعةي اللةونو  الأقرحة أقطاماسيا
 أيسر منه قففان تجفيفاً و  اً سخاناً يسير إكلتا ا يسخنان و  هو الأرطاماسيا حشيشتينو  يونانيون يسمون ال نجاسفال:  قبله. جالينو  في السادسة

 طافةة يسةيرفيلهمةا أيضةاً ل، و  يةنيةة مسةبخفي الثاو  مةن التجفيةف في الدرجةة الأولى ةتةدفيو  فليوضعا على هذا القيا  من الأسخان في الدرجةة الثانيةة
 اءإذا طبخة  بالمةو  تلطةفو  ناف تسخنكل هذه الأص: و  لقروح الأرحا . ديسقوريدو و  قليلًا للحصافي المتولدفي في الكليتين لذلك صارا موافقينو 
،  لبةولتنفةع مةن احتبةا  ا قةدو  لحصةافياتفت  و  ور  الرحمو  انضما  فم الرحمو  الجنينو  إخراا المشيمةو  جل  النساء فيها وافقتهن لإدرار الطمثو 
 مرأفي أحةدر مةن الةرححتملتةه المةاو  سةحق  مةع المةرو  عصةار ا إذا دقة و  نبات شيء كثير فتضمد به أسفل الةبطن أدر الطمةثإذا أخذ من هذا الو 
 قد يسقى من جمة هذا النبات، و  يخرجه بطبيخه إذا جل  فيه النساءو  أخرا ما هدرهو 



86 

 ينفةع مةن سةدد الأنةفو  نطةولًا بمةاء مسةلوقةو  اع البةارد ضةماداً ينفةع ضةماده مةن الصةد:  إخراجه. ابن سيناو  وزن ثلاثة درخميات لإحدار ما ذكرناه
نثر رماده على قروح الفرا و  إذا أحر ، و  الدوار نطولًا بماء طبيخهو  الأصفر الزهر أقوى فعلًا من الأبيش الزهر نافع من السحر:  الزكا . الغافقيو 

 حب القرع. و  إذا شرب منه مع العسل قتل الدودو  جففها
هةةو كزبةةرفي البئةةر. و  ا  الوصةةيفسةةو  السةةا  الأسةةودو  شةةعر الخنةةازيرو  لحيةةة الحمةةارو  شةةعر الجةةنو  شةةعر الأرضو  و شةةعر الجبةةارهةةو :  برشا شننان

 لا زهةرو  ي  لةه سةا لةو  و مةن شة أغصان سود صلبة دقا  طولهةا نحةو  هو نبات له ور  كور  الكزبرفي مشقق الأطراف:  ديسقوريدو  في الرابعة
 لينو  في السادسةسيلان العيون. جا  تمعة منعند المياه القائمة او  حيطان المقابر النديةو  ينب  في أماكن ظليلةو  له أصل لا ينتفع به، و  لا ررو 
يعةين علةى نفةةث و  ربصةافي إذا شةيفتة  الحو  الةدبيلاتو  هلةل الخنةازيرو  يلطةف فهةو لةذلك ينبة  الشةعر في داء الثعلةبو  هلةلو  هةذا دواء قفةف: 

هةةاتين  المةةزاا الحةةادير عةةن مةةة بةةل هةةو فيلا بةةرودفي معلو و  لةةي  يتبةةين لةةه حةةرارفي معلومةةةو  هةةب  الةةبطنو  الرئةةةو  مةةن الصةةدرالأخةةلاط اللزجةةة الةةتي تخةةرا 
ر عسةةو  وجةةع الطحةةالو  انمةةن اليرقةةو  طبةةيخ هةةذا النبةةات إذا شةةرب نفةةع مةةن الربةةو: و  الكيفيةةح المتضةةادتين في الدرجةةة الوسةةطى بينهمةةا. ديسةةقوريد 

 ثقةد يةدر الطمة، و  عةدفيول إلى الممةن سةيلان الفضةو  الهةوا و  إذا شةرب بالشةراب نفةع مةن رة  الحيةات، و  الةبطن يعقةلو  قد تفت  الحجةارفيو  البول
 يقةال لهةا الخنةازير بةدّد الأورا  الةتييو  الثعلةب قد ينب  الشةعر في داء، و  قد يضمد بهذا النبات للقروح الخبيثة المفرطة الرداءفي، و  يقطع سيلان الد و 
 مةةاء الرمةةادو  شةةرابذا خلةةا بالإطبيخةةه أيضةةاً ، و  الشةةراب أمسةةك الشةةعر المتسةةاقاو  الزوفةةاو  دهةةن الآ  أو دهةةن السوسةةنو  إذا خلةةا بةةاللاذن، و 
دّ ر م لمنفعتهةةا بةةه في ظةةائر الغةةنحقةةد ينبةة  في ، و  اعتلفتةةه قواهةةا علةةى الهةةراشو  السةةماناتو  إذا خلةةا بعلةةف الةةديوك، و  غسةةل بةةه الشةةعر فعةةل ذلةةكو 

أن :  . الرازيهم إلى سبعة دراهمن ثلاثة دراالشربة منه مو  الإمعاءو  يته إسهال المرفي السوداء التي تعرض في المعدفيخاص:  السقم عنها. ابن ماسويه
حمةل علةى و  هةو أخضةرو  نةه إذا د أقيةل :  ينفةع مةن القةرع في الةرأ . الزهةراوي:  غلةف بةه. البصةريو  ينبة  الشةعر إذا أحةر و  قوته تةذهب سةريعاً 

 العةةين ينفةع مةن غةربو  لرطبةةاالقةروح و  يرنةافع مةن النواصة:  ع في البةدن دفعةه إلى الجهةة المخالفةة حةن يخةةرا. ابةن سةيناالجهةة المخالفةة مةن سةهم وقة
 لنفسةةاءاينقةةي و  را المشةةيمةشاوشةةان يخةةال  و  مةةن جةةرب العةةينو  داء الحيةةة أو مةةاء رمةةاده ينفةةع مةةن الحةةزاز غسةةلاً و  الزيةة  لةةداء الثعلةةبو  رمةةاده بالخةةلو 
نةه مةن نصةف وز و  هةر البنفسةجز بةو وزنةه مةن بدله في النفةع مةن الر : و  في كتاب أبدال الأدوية:  لنه  الكلاب الكلبة. الرازي ينفع شرباً بالشرابو 

 أصل السوسن. 
ا  طويلةة سةلةه و  ص النخةللةه ور  كخةو و  هةو نبةات ينبة  في المةاءو  تعرفةه أهةل مصةر بالعةافرو  هةو الخةوص:  سةليمان بةن حسةان:  بنردى

 ر  فإ ةةا يةةراد بةةهمحةةلطةةب قرطةةا  ايتخةةذ هةةذا النبةةات كاغةةد أبةةيش بمصةةر يقةةال لةةه القةةرطي  فمةةن قيةةل في و  ه قيقلةةة كثةةيرفيخضةةراء إلى البيةةاض عليةة
لية هةذا بصةق، و  قوريدو فر ذكةره ديسةمنةه النةوع المسةمى بالغةاو  هةو معةروف في كةل الةبلاد:  القرطا  الذي يكون من الة  . أبةو العبةا  النبةا 

ن هةذا مة، و  ن أسةفل ثم راءمةء بةاثنتين د يسمونه يبير بياءين معجمتين في النطق بنقطةة واصةلة مةن أسةفلها بعةدها يةاأهل البلاو  موجود معروف بها
 النوع من ال   كان  تتخذ القراطي  المستعملة في الطب 
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سةةوقه طةةوال و  دى إلا أن ورقةةهفيةةه شةةبه مةةن الةة  و  بصةةقلية في بركةةة أمةةا  قصةةر السةةلطانو  هةةو عنةةدهم في أمةةاكنو  قةةد جهلةة  الآنو  بالةةديار المصةةرية
ربمةا صةلح  أن تصةلح و  هةي خةوارفي متفرقةة تتشةظى إذا رضة  إلى شةظايا دقيقةة، و  أكثةرو  مستديرفي خضر في غلظ عصا الرمح الصغير نحو القامة

،  اللةون ملةيح المنظةر عليهةا هةدب ذهةبي،  على أطرافها رؤو  مستديرفي ضخمة كأرا رؤو  الثو  الكراثي إلا أرا أضخمو  فيها قوفيو  منها الأرشية
يوضةع  و  يقطعورةا قطعةاً و  صفة عمل القرطا  عند المصريين في الزمان الأول كانوا يعمدون إلى سو  النوع فيشقورا بنصةفين مةن أولهةا إلى آخرهةاو 

يبكورةا و  لةى القطةعيضعون تلةك اللزوجةة عو  يلزجونه بالماءو  يأخذون رر البشنينو  كل قطعة منها إلى لصق صاحبتها على لوح من خشب أمل 
 يضةةةربورا ضةةةرباً لطيفةةةاً بقطعةةةة خشةةةب شةةةبه الأرزيةةةة صةةةغيرفي حةةةن تسةةةتوي مةةةن الخشةةةن فتصةةةير في قةةةوا  الكاغةةةد الصةةةرف الممتلةةة و  حةةةن تجةةةف جةةةداً 

عمل في هذا نبات لي  يسةت:  منه تعمل القراطي . جالينو  في السادسةو  هو ال دىو  بانور :  يستعملونه في العلاا ديسقوريدو  في الأولىو 
الشةراب أدمةل الجراحةات الطريةة إذا لةف عليهةا كمةا تةدور إلا أنةه و  المةاءو  ذلك أنه إذا نقع في الخةلو  أحر  صار نافعاً و  الطب وحده لكنه من نقع

إ ةا و  القرطا  المحةر و  مادأما إذا أحر  فإنه يصير دواء  ففاً على مثال الر ، و  في هذا الموضع إ ا يقو  مقا  مادفي من المواد القابلة للأدوية الشافية
قةد تسةتعمله الأطبةاء إذا أرادوا فةتح أفةواه : و  الدب  المحر  أضعف من القرطةا  المحةر . ديسةقوريدو و  بين القرطا  المحر  أن ال دىو  الفر  بينه

انةةتفخ و  فةةإذا أدخةةل فيهةةا،  لةةوه في النواصةةيرتركةةوه حةةن قةةف ثم أدخو  هةةو رطةةب كتانةةاً و  النواصةةير فةةإذا أرادوا اسةةتعماله بلةةوه أولًا بالمةةاء ثم لفةةوا عليةةه
 الةة دى إذا أحةةر  إلى أن يصةةير رمةةاداً ، و  قةةد يسةةتعملونه بةةدل القصةةبو  يطرحةةون ثفلةةهو  قةةد تمتصةةه أهةةل مصةةرو  أصةةله يغةةذو غةةذاء يسةةيراً ، و  يفتحهةةا

  أقةوى فعةلًا مةن الة دى المحةر . سةليمان بةن القرطةا  المحةر و  في سائر الأعضاء مةن أن تسةعى في البةدنو  استعمل منع القروح الخبيثة التي في الفمو 
السةةحج المتولةةد عةةن و  إذا ذر علةةى القةةروح، و  منةةع سةةيلان الةةد  منهةةاو  أدخةةل في السةةنونات قةةبش اللثةةة قبضةةاً جيةةداً و  القرطةةا  إذا أحةةر : و  حسةةان

 قةي القةروح مةن المعةدفي إذا شةرب منةه درهةمينو  الرعةافو  ينفع من السةعفةو  رماد القرطا  يمنع نزف الد :  الخف في العقب نفع من ذلك. المنهاا
رماد القرطا  قد يقةع :  رماد القرطا  يمنع نزف الد  من الصدر. الغافقي:  شفع من قروح الرئة مع ماء السرطانات النهرية المطبوخة. ابن سيناو 

البصةل أو شةارب النبيةذ و  ل دى إذا مضغه آكةل الثةو ا: و  إذا استنشق دخانه نفع من الزكا . ماسرحويهو  في الحقن النافعة لقروح الأمعاء فينتفع به
يسةقى عصةيره و  قةد يةد  ورقةه الأخضةر: و  ال دى مة د في الدرجةة الثانيةة ميةب  مقةبش باعتةدال. أحمةد بةن أ  خالةد: و  قطع عنه رائحته. مسيح

 لصاحب الطحال فينتفع به أيضاً. يطعم عرقه الغش و  سقي مع الخل للطحال نفعه أيضاً و  إذا أحر ، و  للطحال فينفعه منفعة عجيبة
واداً سل ي إلا أنه أشدّ ور  الحماض اله ور  شبيه بو  هو من النبات المستأتف كونه في كل سنة:  ديسقوريد  في أول الرابعة:  برطانيقي

إمةةا في و  لشةةم اا في ف إمةةتجفةةو  قةةد تخةةرا عصةةارفي هةةذا النبةةات، و  أصةةل دقيةةق قصةةير، و  لةةي  بعظةةيمو  لةةه سةةا و  يقةةبش اللسةةانو  عليةةه زغةةبو  منةةه
 العصارفي أيضاً التي تكون و  ور  هذا النبات قابش يدمل الجراحات:  النار. جالينو  في السادسة
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هةو مةع هةذا يشةفي القةروح و  يخلةا مةن طريةق أنةه دواء نةافع جيةد لقةروح الفةمو  ينخةذ مةاؤهو  من أجل ذلةك قةد يطةبخو  منه تقبش مثل قبش الور 
 القةروح الخبيثةة العارضةة للفةمو  الةور  العةارض في اللةوزتينو  لةه قةوفي قابضةة تصةلح خاصةة للأوجةاع العارضةة في الفةم: و  التي قد تعفن . ديسقوريد 

 سائر ما هتاا فيه إلى القوفي القابضة التي تمنع العفونة. و 
در حةب المةاش في قة ور أملة بيةاض مةدو  هو بالفارسية حةب صةغير مةنقا بسةواد:  أبرنج أيضاً. إسحا  بن عمرانو  برنكو  برنقو :  برنج
ير هو نوعان صغار عةو  دي أو سنديحب هن:  هو المستعمل في ذاته. الشيخ الرئي و  في طعمه شيء من المرارفي ينتى به من الصينو  لا رائحة له

 ب القرعحفي إخراا وية كلها أقوى الأد هو:  اليبوسة في الدرجة الثالثة. حبي و  قوته من الحرارفي: و  أفضلها الصغار. مسيحو  كبار مرقشةو  مرقشة
وفاً بةةالل  دقوقاً منخةولًا مةدشةةرفي دراهةم مةعالشةربة منةه وزن و  يبةول شةاربه مثةةل لةون الةبقمو  ثم لا يعةود،  أسةرعها نفعةاً حةن أنةه يلقةى غشةةاء كةاملاً و 

 دانالديةو  عيخةرا حةب القةر  : ن ماسةويهقلع البلغم من المفاصل. ابةو  له خاصية في تنشيف الرطوباتو  لذلك يخلا بالأدوية الكبار: و  الحليب قال
 نه قنبيل أيضاً. وز و  نه ترم إن بدله وز :  قال بعش الأطباءو  ينقر فضول البلغم من الإمعاء:  الحيات المتولدفي في البطن. ماسرحويهو 

في يضةرب إلى د الخضةر يةه خشةونة شةديهو نبةات لةه ور  طويةل مشةرف صةغير فو  يسمى بال برية أبو يموتو  يقال بربانة: و  الغافقي:  بربينة
آخةر شةبيه  منةه صةنفو  ل القضةبانبةرفي علةى طةو في أطرافها زهر شبيه بزهرفي الكز و  له قضبان مربعة دقا  تعلو نحواً من ذراعو  الغ فيو  الخضرفيو  السواد

كةان ، و  اً لزجةاً ا قيةأ بلغمةر  أحةد و إذا شةرب  كةلا الصةنفينو  زهةره يميةل إلى الفرفيريةةو  أغصاناً يفبش علةى الأرض في نباتةهو  بهذا إلا أنه أك  ورقاً 
نةازير صارته تطلى على الخعو  رفي الد قد يشرب طبيخه لتسكين حرا، و  ينفع من الغشيو  هلل النفخو  هو ينو و  من أجود الأدوية المستعملة لذلك

 لتحللها. 
ورقهةا و  ذارع في آخةر آزر تةو  تنشةأ في مةدخل الصةيفو  هةي بقلةة جلبة  مةن مصةر:  قةال صةاحب الفلاحةة النبطيةة،  الغةافقي:  برقا مصنر

ز ية  و  شةة بغةير لزوجةةهةي هو  يةانجفي طعمهةا حرافةة طيبةة تشةبه طعةم الراز و  متفر  متشعب شبيه بور  الخردل يطلع من أصلها كما يطلع الكةرف 
بقةوفي إذا  يزيل الخمةارو  ن بردان فساده مبزرها ينفع الكبد إن أدمن أكله إذا كو  الطعم طارد للرياح جيد للمعدفيو  في رأسها بزر أخضر طيب الريح
ئر سةاو  لصةفرفي مةن الوجةهن أكلهةا ايزيةل إدمةا، و  الأحشةاءو  يصلح مةزاا البةدنو  يقوي المعدفيو  جرع عليه خل ةزواو  مضغ منها مقدار درهم واحد

 لكلةى شةحماً تكسةو او  ر البةولتةدو  تصةلحهو  تفتةيح سةددهو  اختصةاص بمنفعةة الطحةالو  الطحالو  لها خاصية في تفتيح السدد من الكبد، و  البدن
 ح الغيظةة  مةن الةدما  الريةا ن شمها نقةإن أدم، و  السعد أصلحتهاو  إن ضمدت بها المقعدفي مع ور  الورد، و   اري البولو  تنقي المثانةو  تسخنهاو 
 إدمان أكلها. و  تسكنها بالتضميدو  تنفع من تغورهاو  قد توافق البواسيرو  الباردفيو 

   ذكره في حرف الكاف. سيأ، و  هو الكوبهان بالفارسية:  برقاكطرا
للةنف   في أول تمةوز مطيبةة  ورد يتقدمةههي بقلة فيها حرافةة يسةيرفي طيبةة تبةزر بةزراً في رأسةها بةلا:  الغافقي قال صاحب الفلاحة:  برسيانا

 بصةرهةي تحةد الو  اتينلبسةلنةا  في ااتخةذها او  هةي كثةيرفي بةأرض بابةلو  تفة  لطيةفو  للكبةد طةاردفي للريةاح بمهةلو  مسخنة للمعدفي باعتدال مقوية لهةا
 الروح و  تقوي الدما و 



 89 

إن ، و  غةيره مةن الآثةارو  إذا طلي شيء من مائها مع ور  ورد مطحون مةرتين أو ثلاثةة في الحمةا  قلةع الآثةار السةود الباقيةة مةن الجةرب، و  النفساني
 النف  أفعالها كلها.  تطيبو  فعل  من تقوية القلبو  صارت مثل الباذرنبويهو  استفطرت هذه البقلة حدير فيها قرنفلية

،  ثةير الوجةود بمصةركهةو  و  أيضةاً  الشابا و  يقال له الشابانك: و  بها تسمى هكذا. التميمي في المرشدو  هو من نبات أرض مصر:  برنوف
 اً ور أيضةقةد يشةبه و  ، لبيلسةانعيةدان او  ورقةه أشةبه شةيء بةور ، و  الةور و  كثةرفي الأغصةانو  قد يكة  شةجره حةن يقةارب شةجر الرمةان في العظةمو 

هةراً كثةيراً يزهةر ز ، و  ور مةريبخةر المسةمافي له رائحة حادّفي بشعة فيها ثقل على الطباع تقرب من روائح فةروع الشةجو  الزعرور غير أن ورقه أغ  مزغب
يةةة لدرجةةة الثانار في اهةةو حةةو  نظةةرفي وسةةا زهةةره زغةةب يضةةرب في لونةةه إلى الصةةفرفي يشةةاكل زهةةر القيصةةو  في المو  في عناقيةةد شةةبيهة بنبةةات الغاسةةول

 جرفينةيلج بمةاء هةذه الشةإذا حةل ال مةن الصةرع الةذي يعةرض للأطفةال منفعةة بالغةة عظيمةةو  قد تنفع عصارفي ورقه مةن أوجةاع الصةبيان، و  ياب  فيها
ه ير ورقةن سةقوا مةن عصةإة البةاردفي هةو طةراّد للريةاح الغليظة، و  أسةافل أقةدامهمو  بطةون أكفهةمو  رقةابهمو  أصةداغهمو  آنةافهمو  مسح على مفاصةلهمو 

،  لريةاحاو  نخةرين مةن السةددعةرض في الملمةا يو  شةم ورقةه نةافع مةن الزكةا  مفةتح للسةدد الكائنةة في أغشةية الةدما و  أظةآرهمو  وزن درهم بل  أمها م
يقةوّي و  رمبطةو  يةاح الكائنةة فييطةرد الر و  الأمغاص العارضة لهةم مةن الريةاح البةاردفي يةنفعهمو  إذا سقي الأطفال منه عند الوجع العارض في أجوابهمو 

لنساء مةن او  الإن شرب الرجو  ، في السوداءانقلابه إلى المر و  قد ينفع من الأوجاع الحادثة من احبا  البلغم، و  يقطع عنهم سيلان اللعابو  معدهم
قةد يسةعا ، و  طبيعةةأطلةق الو  محةال الإمغةاص عةنهو  وجةع القةولنج مةع يسةير مةن الجاوشةير نفعهةمو  عصارته أعةني مةاء ورقةه الرطةب عنةد الإمغةاص

ثةة أيةا  اب الأيليميسةا ثلاالمةر أصةح دهةن اللةوزو  بعصارفي ورقه مع الدهن المعتصر من رر الكهنايةا أو مةع الجندبادسةب مةع عصةارفي السةذاب الرطةب
 فينتفعون به نفعاً بيناً. 

 سيأ  ذكره في حرف اللا . ، و  هو لسان الحمل:  سلام   برد
 سنذكره في حرف الراء إن شاء اللّه تعالى. ، و  يةهو بزر الرازيانج بالسريان:  برهليا

 سنذكره في حرف العين. ، و  هو عصا الراعيو :  برشيان دار 
 سنذكره في حرف الفاء. و  هي الفاشرا بالسريانيةو  هي الكرمة البيضاء:  بر انيا

،  لغةةة بالفةةاء المروسةةةمةةن أهةةل ال نةةد الةةروافيع، و  غةةيره مةةن الأطبةةاءو  الةة  نجمشةةك بالبةةاء هةةو الحبةةق القرنفلةةي عةةن ابةةن ماسةةوية:  برنجمشنن 
 سنذكره في حرف الفاء. و 

 سنذكره في حرف القاف. و  هو القنابري بالنبطيةو  الغملول أيضاً و  هو بالفارسية الثملول:  برغشت
 قد ذكرته في حرف الألف. و  هو رر الأراك بالعربية:  (2) بربر
 هو البزرقطونا. :  برنيس
 ذكرها في حرف الحاء.  سيأ و  هو الحنطة:  بر

 وط في هذا الحرف فيما بعد. سيأ  ذكر البلو  هو النه  أيضاً و  (3) هو صنف من البلوط يقال له بعجمية الأندل  الشونير:  برنيس
ن هةو كثةير بغةزفي مةو  ذا نضةج جةلاءيقال بالشا  على نوع من الإجاص صغير إو  الأندل  أيضاً و  يقال على المشم  ببلاد المغرب:  برقوق
 أرض الشا . 
  حرف الميم. أ  ذكره فيسي، و  هو المرماخورو  في ا وسي ال هفانج صنفان أحد ا طيب الرائحةو  قيل أنه المرو:  برهفانج
 يكون ببغداد طيب الرائحة في غاية يتخذ  (4) هو إسم لزهر نوع من شجر السبا:  برم

_________________ 
 ( في نسخة برير.2)
 وبر.( في نسخة الش3)
 ( في السخة السفا.4)
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 في بساتينهم. 
عةش بلكنةه فيةه و  هةو غةيرهالقةاف فو  واوأما ال و  بغير ألف بين الة، و  سنذكر الخنثى في حرف الخاءو  هو الخنثى عند أهل المغرب:  بر اق
 مشابهة منه. 

بات الذي ه ور  شبيه بور  الننبات ل:  ةفي الرابع تأويله ال غوثي. ديسقوريدو و  قسليون باليونانيةو  هو الأسفيو  بالفارسية:  بزرقطونا
رفي فيهةةا بةةزر شةةبيه لاثةةة مسةةتديثفي أعةةلاه رأسةةان أو و  ابتةةداء حمتةةه مةةن وسةةا السةةا و  قضةةبان طولهةةا نحةةو مةةن شةةبزو  عليةةه زغةةبو  يقةةال لةةه قوريةةو 

جةة الثانيةة هةو بةارد في الدر و  لنبةات بةزرهاا في هةذا أنفةع مة:  ينب  في الأرضين المحروثةة. جةالينو  في الثامنةةو  هو المستعملو  بال اغيث أسود صلب
  الأوراو  جةةع المفاصةةلء نفةةع مةةن و المةةاو  دهةةن الةةوردو  لةةه قةةوفي مةة دفي إذا تضةةمد بةةه مةةع الخةةل:  اليةةب  معتةةدل. ديسةةقوريدو و  وسةةا مةةا بةةين الرطوبةةة

إذا و  ة أبرأهةاالسةرر الناتئةو  يانارضةة للصةبالأمعةاء الع إذا ضةمدت بةه قيةل، و  التةواء العصةبو  الأورا  البلغميةةو  الخراجةاتو  الظاهرفي في أصةول الآذان
ن ينقةع في قوطةولين مةو  ينخةلو  حقيسةو  فينبغةي أن ينخةذ مقةداراً كسةويافن،  سةررهمو  احتيج أن يتخذ منه هذا الضماد أعني الةذي لقيةل الصةبيان

 د الحةرارفيية ّ :  حا  بةن عمةران المةاء. إسةفيصب الةذي يرسةب أجوده الكثير الخ:  هو ي دّ ت يداً قوياً. ابن ماسويهو  إذا جمد الماء ضمدت بهو  ماء
 ادير فيهةا مةن أسةباباليب  الحةذهةب بةو  رطةب الأمعةاءو  شةرب أطلةق الطبيعةةو  يطف  العط  إذا ضرب في الماء حن يرخي لعابهو  يلين الخشونةو 

 تباعةاً. يفعل ذلك أياماً و  هطولو  قصيفهذهب بتو  من تشققهمنع و  رطبهو  لين الشعرو  لخاصته إذا مزا مع دهن البنفسج برّد حرارفي الدما و  الصفراء
سةةكن و  هةةمابةةه الم سمةةين نفعإن سةةقي لعو  الحميةةات الحةةادفي الحريفةةةو  فةةوران الةةد  الحةةادّ و  إن سةةقي منةةه قلةةيلًا نفةةع مةةن لهيةةب المةةرفي الصةةفراء:  حبةةي 
ر يشةةرب كةةذلك مةةع السةةكو  ا لزوجتةةهبالمةةاء الحةةار حةةن تخةةر  هةةو يسةةهل الطبيعةةة إذا سةةقي نيئةةاً غةةير مقلةةو فيشةةرب منةةه وزن در ةةين منقعةةاً و  عطشةةهم
 ع العطة  الصةفراوييقطةو  اللةوز يقطع العط  الشديد لعابه مع دهةنو  يسكن الصداع ضماداً :  الجلاب أو السكنجبين. الشيخ الرئي و  الأبيش

 يسةةكن الغةةم:  الق بيان. أهةةرز خصوصةةاً للصةةو  ينفةةع مةةن السةةحجو  يشةةرب منةةه وزن در ةةين فيعقةةل الةةبطنو  المقلةةو منةةه ملتوتةةاً بةةدهن الةةورد قةةابشو 
يسةكن و  الصةدرو  شةونة الفةميلةين خو  فةتحيفةتح مةا مةن شةأنه أن ين:  الأمعةاء. غةيرهو  يلين الخشةونة الةتي تكةون في الفةراو  الصداعو  الزحيرو  المغرو 

لة د ابزرقطونةا عةرض منةه إذا شةرب الو  سةمو في مةداوافي ال:  الإكثار من شربه فإنةه ربمةا أضةر جةد ا. ديسةقوريدو و  ليتحفظ من سحقهو  لذع المعدفي
 دقةة  ا حةدير عةن شةربها إذاربمة:  رازيينتفةع شةاربه بمةا ينتفةةع بةه مةن شةرب الكزبةرفي الرطبةة. الةو  غثيةان الةنف و  اسةبخاءو  في جميةع البةدن مةع خةدر

ا المدقوقةة فاسةقه ه البزرقطونةبةأضةرّ مةن :  ربمةا قتةل شةاربه. حبةي  بةن الحسةنو  الغشةيو  النةبشو  سقوط القوىو  ضيق نف و  كربو  أكثر منها غمو 
طبيعةة حةب ين البدلةه في تليةو  : الأطبةاء الفلفل. بعةشو  المثلثو  يدفع مضرته أيضاً الاسفيدباجات: و  قيئه. غيرهو  ماء الشب و  العسل بالماء الحار

 البطيب بزر البقلة الحمقاء. و  في الت يدو  السفرجل
كسةرونه فيقولةون يقةد و  ه علمةاً لةقةد خةر بةه حةب الكتةان فصةار إسمةاً و  الجمةع بةزورو  لنبةاتالبةزر حةب جميةع ا:  أبةو حنيفةة:  بزر الكتنان

 تلىء ةإذا كان كذلك فهو ، و  لو كان مقلواً و  إن أكل بزر الكتان وحده ولد نفخة:  بيزر. جالينو  في السابعة
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قةةال في كتةةاب و  اليةةب .و  ة الأولى وسةةا في الرطوبةةةهةةو مةةع هةةذا حةةار في نحةةو الدرجةةو  حةةب  الفضةةول بحسةةب ذلةةكو  مةةن الرطوبةةة الزائةةدفي الداخلةةة
لا أن تذمّةةه في إلطةةلا  و  لةةي  قةةوز لةةك أن تمدحةةهو  الةةذي ينالةةه البةةدن منةةه مةةن الغةةذاء مقةةدار يسةةيرو  هةةو رديء للمعةةدفي عسةةر الارضةةا :  الأغذيةةة
إذا فعةل بةه ، و  ء إذا أكله إنسان من بعد أن يقلةيأبين ما يظهر ذلك فيه على الاستقصاو  يخالطه أيضاً شيء يسير من القوى المدرفي للبولو  البطن

بةزر الكتةان :  يطبخونةه عسةلًا. ديسةقوريدو  في الثانيةةو  أهل القرى كثيراً مةا يسةتعملونه بةأن يخلطةوا معةه بعةد مةا يقلونةهو  ذلك كان حابساً للبطن
 إذا تضةمد بةه مةع التةين، و  لينهةا ظةاهرفي كانة  أو باطنةةو  (2) غميةةالمةاء حلةل الأورا  البلو  الزية و  إذا خلةا نيئةاً بالعسةل، و  قوّته شبيهة بقةوفي الحلبةة

 إذا طةةةبخ بالشةةراب قلةةةع النملةةةة، و  الأورا  الصةةةلبةو  إذا خلةةةا بالمةةاء حلةةةل الأورا  العارضةةةة في أصةةول الآذان، و  البئةةر اللبةةةنيو  النطةةرون قلةةةع الكلةةةفو 
إذا خلةا ، و  تقشةيرهاو  مةن الحةرف مةع العسةل نفةع مةن تشةقق الأظفةار إذا خلةا بةه جةزء مسةاو  لةه، و  الصنف من القروح الي يقةال لهةا الشةهديةو 

 أكثر منه حرّك شهوفي الجمةاع، و  استعمل بدل الناطفو  الفلفلو  إذا خلا بالعسل، و  سكن السعالو  لعق أخرا الفضول التي في الصدرو  بالعسل
بيخةةه نفةةع مةةن الأورا  العارضةةة في الأرحةةا  كمةةا ينفةةع طبةةيخ إذا جةةال  النسةةاء في طو  إخةةراا الفضةةولو  الةةرحمو  قةةد هقةةن بطبيخةةه للةةذ  الأمعةةاء، و 

إن شةرب ، و  إذا شةرب محمصةاً أنضةج السةعال البةارد الرطةبو  ينضج الجراحات إذا ضةمدت بةهو  المثانةو  إنه نافع لقروح الكلي:  الحلبة. أبو جريج
خاصته أنةه إذا ضةمدت بةه الأظفةار المبيضةة :  التشنج. ابن ماسويهو  إن وضع على الظفر أصلح ما فيه من الفساد:  الط ي،  نيئاً أسهل الطبيعة

هةتقن و  طبيخةه يضةرب مةع الةدهن:  الصدر. ماسرجويهو  هو زائد في المني نافع من وجع الأمعاءو  هذا الفعل خاصته، و  العسل أصلحهاو  مع المو 
عمةل و  الرمةادو  إذا خلا بةزر الكتةان بةالبور : و  اللذع. الإسرائيليو  هذا جيد في تسكين الوجع:  به لقروح الأمعاء فيعظم نفعه. الرازي في الحاوي

بدلةه مثةل حلبةة. و  الأورا و  خضةب بةه الةرأ  ثةلاير ليةال نفةع مةن الصةداع الحةارو  عجن بالماء النارو  إن سحق: و  منه ضماد قلع الثآليل. الشريف
هةو رديء و  يسةكن الأوجةاع قريبةاً مةن تسةكين البةابونجو  لاثةة دراهةمينفةع مةن وجةع الرئةة إذا شةرب منةه وزن ثو  ينضةجو  بةزر الكتةان قلةو:  الغافقي
 بزر الكتان ذكره ابن واقد في مفرداته في الدرجة الأولى:  القروح. ليو  ينفع من القوباءو  هللهاو  ضماده ينضج الأورا و  للبصر

 لا مثةل لةه في : قالة  الخةوزو  اء بقةوّفي.يسةهل المةو  عةأورد فيةه الةذي قالتةه الأطبةاء ثم قةال ماسةرجويه يطةرح الولةد بسةر ، و  الحار اليةاب  فيهةا
 إسهال الماء. و  طرح الولد

 ، عةن الخةوز معةاً و  يهد عةن ماسةرجو لي  في بزر الكتان شيء من هذه القوى التي حكاها ابن واف:  قال المنلف عبد الله بن أحمد العشاب
 أن كةلا  الأطبةاء إلىو  فيةه كلامةه فيةه في حةرف الكةاف كتةان أورد، و  اويبل وهم في ذلك بسبب أنه نقةل مةا نقلةه مةن كتةاب الةرازي الملقةب بالحة

ثم ،  رةاهأبن واقد بنصه حن لذي أورده ااأورد الكلا  المتقد  : و  قال فيه قال ماسرجويهو  هو كما يشيرو  ثم ترجم على دواء آخر،  استوفى الباب
ب المةذكور قةد سةقا ن نسةخ الكتةامةفأحسةب أنةه نقةل مةن نسةخة ،  الكتةان بنصةه أورد فيه أيضةاً عةن الخةوز الكةلا  الةذي أورده ابةن واقةد في بةزر

 منها ترجمة كماشير فاختلا عليه الكلا  فأدخل 
_________________ 

 ( في نسخة الحارفي.2)
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 غلطه كما بيناه. تابع ابن واقد فيه فغلا ب، و  أيضاً فإنّ الشريف الأدريسي قال في مفرداته بهذا القول، و  قوته في قوّفي بزر الكتان
لةى الأشةنة طولهةا وط العتيقةة عفي سةو  شةجر البلةو  هةو نبةات ينبة  بةين الصةخور الةتي عليهةا خضةرفي:  ديسقوريدو  في الرابعةة:  بسفايج
عليةه شةيء مةن  أصل غلةيظ له، و  لي  تشريفه بدقيق مثل بطار و  هو مشرفو  يشبه النبات المسمى بطار  عليه شيء من زغبو  نحو من ش 

 طعمه عفرو  خله أخضراء لون داإذا حل ظهر م، و  غلظه مثل غلظ الخنصرو  أربعينو  هو شبيه بالحيوان المسمى أربعةو  له شعب، و  يضاً زغب أ
ير أن تلةذع. غةفيفةاً بليغةاً مةن تج  قةوفي تجفةف القةبش معةاً فقوتةه علةى هةذا القيةاو  الأكثر في مذاقه الحلاوفي:  مائل إلى الحلاوفي. جالينو  في الثامنة

ذر و  سةةحقو  ذا جفةفإ، و  لوخيةاقةةد يعطةى منةه مطبوخةاً مةع بعةش الطيةةور أو السةمك أو السةلق أو المو  قةوّفي هةذا الأصةل مسةهلة: و  سةقوريدو دي
ا  بةن بةين الأصةابع. إسةح عةارض فيمةاالشةقا  الو  إذا تضمد به كان صالحاً لالتواء العصةب، و  مرفيو  على الشراب المسمى مالقراطن أسهل بلغماً 

مفةرداً مةع  اء في رفةق إذا شةربلمةرفي السةوداخاصةته إسةهال :  اليبوسةة في الدرجةة الثانيةة. حبةي  بةن الحسةنو  ه الحرارفي في الدرجةة الثالثةةقوت:  عمران
لةةدواء بةةأن يلقيةةه كةةره لشةةرب اكةةان بعةةش المتطببةةين هتةةال بةةه لمةةن يكةةون شةةديد ال، و  خلةةا مةةع بعةةش المطبوخةةات أو مةةع بعةةش المعجونةةاتو  السةةكر

 راهم. أبو جريج مع غيره أربعة دمطبوخاً و  انمقدار الشربة منه مفرداً مع السكر در ، و  عش الأطعمة فيسهله به المرفي السوداء في رفقمدقوقاً في ب
:  ماسةويه طعم القرنفل. ابةن في خفية تشبهفيه إذا ذقته طعم مرار و  كان حديثاً قد اجتني من عامهو  قرب من الحمرفي لونهو  اخب منه ما غلظ عوده: 

ر مةن  إصةلاحه بشةيء أكثةلم هةتج إلى من خلطةه بالأدويةة المطبوخةة مثةل النحةتج، و  لا أذىو  البلغم من غير مغرو  إسهال المرفي السوداء خاصيته
 ين. ابةةنبةةين درهةةم إلى در ةة منقةةوع مةةا لاو  إن كةةان غةةير مطبةةوخو  الشةةربة منةةه مطبوخةةاً أو منقوعةةاً مةةا بةةين در ةةين إلى خمسةةة دراهةةمو  خلطةةه بهةةاو  دقةةه

 يشةرب مةع مةاءو  قةالينله مقةدار مثقةب أن يسةحق مةن أصةو  هةدير الغثيةانو  المفاصةلو  يسهل الخلا البلغمي اللزا المخاطي من المعدفي:  سرانيون
 عرض لأنةهلا بالةذات بةل بةال رطوبةات مفةرحالو  محلةل للةنفخ:  يقع في المطبوخ مع الأفتيمون. ابةن سةيناو  هل القولنج:  ماء الشعير. للرازيو  العسل

ا  مةو  إذا جةفو  ان أخضةركةالكسةر إذا   المسةتعمل منةه هةو الغلةيظ الفسةتقي:  البدن كلةه. التجةربتينو  الدما و  يستفر  الجوهر السوداوي من القلب
لةةةبعش النةةةا   لةةةذلك يسةةةهل، و  الأمعةةةاءو  إسةةةهاله بالجملةةةة لجميةةةع الأخةةةلاط الةةةتي تصةةةادف في المعةةةدفيو  كةةةان علةةةى غةةةير هةةةذه الصةةةفة فلةةةي  بشةةةيء

يسةهلها  لبة  عليهةا السةوداءغجسةا  الةتي لكنةه في الأ،  لا يسهل لهةم السةوداءو  الأمعاءو  الصفراوية بحسب ما قدها في المعدفيو  ميةالأخلاط البلغ
في و  ء الشةعيرفي مةاو  مةع الإحسةاء يطةبخو  ورةامنقوعاً من أوقية فمةا دو  يسهلها برفق مفرداً مطبوخاً و  ينفع من جميع علل السوداء، و  إسهالًا ظاهراً 

ذا إ:  حمةد بةن أ  خالةدالمسةهل. أ الشةمار الأخضةر فيخفةى أمةره علةى مةن يصةعب عليةه أخةذ الةدواءو  تطيةب مرقتهةا بالزنجبيةلو  الديوك الهرمة مر 
 قةةالو  الجةةذا .و  وليةةااء الماليخدوالى عليةةه سةبعة أيةةا  نفةةع أصةةحاب و  نصةةف في مقةدار سةةكرجة مةةن مةةاء لةةب الخيارشةةن و  سةقي منةةه كةةل يةةو  در ةةان

 بدله في إسهال المرفي السوداء نصف وزنه : و  اءبعش الأطب
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 ربع وزنه من الملح الهندي. و  من الأفتيمون
ليسة   هو قشر ينتى بةه مةن بةلادو  ةزعم قو  أرا البسباس، و  تسميه أهل الشا  الداركيسةو  (2) ماقر:  ديسقوريدو  في الأولى:  بسباسة

يهةا مةةن واهر مختلفةةة لمةا فمركبةةة مةن جة البسباسةة:  قةةال الإسةكندراني،  بش جةةداً. ابةن سمحةونمةن بةلاد اليونةانيين لونةةه إلى الشةقرفي مةا هةةو غلةيظ قةا
 اليبوسةةة في هةةي فيو  سةةتطلا  الةةبطنتنفةةع مةةن ا تخلةةا في الأدويةةة الةةتيو  الحةةرارفي اليسةةيرفي متيةةب  لةةذلك يبسةةاً قويةةاً و  اللطافةةةو  الأرضةةية الكثةةيرفي البةةاردفي

لا  اسةةتطو  قرحةةة الأمعةةاءو  نفةةث الةةد قةةد تشةةرب ل: و  دفي فمتوسةةطة لا يغلةةب أحةةد ا الآخةةر. ديسةةقوريدو الةة و و  أمةةا في الحةةرارفي، و  الدرجةةة الثانيةةة
لح قشةره الغلةيظ لا يصةو  هةي لباسةهو  البسباسة قشور جوزبوا الذي يكون فو  القشةرفي الغليظةة:  سيلان الفضول إليها. إسحا  بن عمرانو  البطن
:  ا. ابن سةيناالرطوبة التي فيه تزيلو  عيفةهي نافعة للطحال تقوّي المعدفي الضو  أدناها السوداءو  ءأجود البسباسة الحمراو  رره يصلح للطيبو  لشيء

في  لا شةك، و   الثانيةةفيارفي يابسةة ور  تحةذي اللسةان كالكبابةة حةو  خشةبو  الصةفرفي كقشةورو  هي تشةبه أوراقةاً مباكمةة يابسةة متغضةنة إلى الحمةرفي
:  يحهي جيدفي للةرحم. مسةو  ن السحجينفع مو  هلل الصلابات الغليظة إذا وقع في القيروطيو  النكهة يطيبو  فيه قبشو  هلل النفخو  يبسهو  حرهّ

نفعة  مةن  دهةن البنفسةجو  المةاءبتعا منهةا إذا اس، و  الكبد الضعيفة لطيب رائحتهاو  تنفع المعدفي، و  لكنها ألطف من جوزبواو  شبيهة القوّفي بجوزبوا
 نفةث الةد  تقةع في أدويةةو  خرهةالمزمنةة في آقرحةة الأمعةاء او  قد تنفع من الاستطلا  المزمن:  قة. التجربتينالشقيو  وجع الرأ  الذي يكون من البلة

  كةذا أدويةة سةل، و  صةة  البةول خاهةي في الأضةمدفي أقةوى فعةلًا لسةل، و  مةع غيرهةاو  تنفع من سل  البول البارد السبب إذا أدمن عليهةا مفةردفيو 
لها وزرةا بةد:  قال غيرهو  وا.ا من جوزببدلها إذا عدم  ثلثا وزر: و  الفقار. ساذو و  وضعها على السرفيو  بالبول كلها فالأضمدفي أقوى من المشرو 

 جوزبوا. 
ي إنةةه نبةةات بحةةر  : البسةةذ يقةةال هةةو فيمةةا زعةةم بعةةش النةةا و  فرواليةةون:  هةةو المرجةةان أيضةةاً. ديسةةقوريدو  في الخامسةةةو  هةةو العةةزول:  بسننذ

لمدينةة امةاخون  الةذي عنةد  ذي يقةال لةهقةد يوجةد كثةيراً في الجبةل الةو  صةلبو  را من البحر لقيه الهةواء فاشةتدّ إنه إذا أخ، و  ينب  في جوف البحر
شةبع اللةون ا  الأسةرنج أو بالمم بعةش النةهةو فيمةا زعةو  أجود ما يكون منه الأحمر الشبيه بالجوهر الذي يقةال لةه سةريقن، و  التي يقال لها سوراقوما

ة برائحةة رائحتةه شةبيهة ، ي الأجةزاءهةو فيمةا زعةم بعةش النةةا  الزنجفةر سةريع الانعةزال في جميةع أجزائةه متسةاو و  ف مةن الجةوهر الةذي يقةال لةه صةند
اء قةةوفي هةةذا الةةدو و  ديءواً فإنةةه ر أمةةا مةةا كةةان منةةه متحجةةراً موشةةى متخرمةةاً رخةة، و  الطحلةةب البحةةري كثةةير الأغصةةان شةةبيه في شةةكله بشةةجر السةةليخة

نفةع نفعةاً بينةاً مةن يو  ح العميقةة لحمةاً لأ القةرو قةد يمة، و  قلةو آثةار القةروح العارضةة في العةينو  لحةم الزائةد في القةروحقد يقلع الو  قابضة م دّفي باعتدال
ثر هو أكو  كله بالشجرفيشبيه في ش هو أسود اللونو  منه صنف آخر، و  إذا شرب بالماء حلل ور  الطحال، و  يوافق من به عسر البولو  نفث الد 

  البسةةذ فةةرع ينبةةو  صةةلن المرجةةان أالمرجةةان حجةةر واحةةد غةةير أو  البسةةذ:  قولةةه مثةةل قوتةةه. أرسةةطوطالي و  تةةه مثةةل رائحتةةهرائحو  أغصةةاناً مةةن الأول
ينفعان من و  لإكحالادخلان في يالمرجان و  البسذ، و  يتفرع مثل الغصونو  البسذ ينبسا كما تنبسا أغصان الشجرفي، و  المرجان متخلخل مثقبو 

 يذهبان و  وجع العيون
_________________ 

 ( نخة باقر.2)
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بةارد في الأولى يةاب  في :  الرطوبة منها إذا اكتحل بهما أو قعلان في الأدوية التي تحل د  القلةب الجامةد فينفعةان مةن ذلةك منفعةة بينةة. ابةن سةينا
كةذا الأسةود لا سةيما ، و   علةى النفةثيعةينو  يصةلح للدمعةةو  التنشيف للرطوبات المستكنة فيها خصوصاً محرقاً مغسةولاً و  الثانية يقوي العين بالجلاء

:  تمتينةه بقبضةه. مسةيح الدمشةقيو  فيه تفريح لخاصية فيه تعينه بالسو  تنشيفهو  هم من الأدوية المقوية للقلب النافعة من الخفقانو  محرقه المغسول
هةو و  فيةه لطافةة يسةيرفي:  ا. ابةن ماسةهيصةلح لمةن بةه دوسةنطاريو  يقةبش بعةش القةبشو  قفةف تجفيفةاً قويةاً :  حاب  للد  منشف للرطوبات. بول 

إن علةق البسةذ في :  هةو قلةو الأسةنان جةلاء صةالحاً. الةرازي كتةاب خواصةه قةال الاسةكندر، و  كثةرفي وسةخها كحلابةهو  بياضةهاو  نافع لظلمة العين
:  اللثةة. أحمةد بةن أ  خالةدقةوى و  اسةتيك بةه قطةع الحفةر مةن الأسةنانو  إن سةحق:  عنق المصروع أو في رجل المنقر  معهما. إسحا  بن عمةران
شةربا بالمةاء البةارد  و  عجنةا ببيةاض البةيشو  نصةف مةن الصةمغ العةر و  خلا به دانةقو  زعم جالينو  أن البسذ المحر  إذا أخذ منه وزن ثلاثة دوانيق

:  أعةان علةى حبسةه. قةالو  قواهةابالجملة أن البسذ المحر  إذا أدخل في الأدوية التي تحب  الد  من أي عضو ينبعث ، و  كان نافعاً من نفث الد 
قةد سةجر مةن أوّل و  يوضةع في التنةورو  يطةين علةى رأسةهو  إحرا  البسذ يكون على هذه الصةفة ينخةذ منةه قةدر أوقيةة فتصةير في كةوز فخةار جديةدو 

قلةو في و  سةحوقاً للبثةوريقةع في أدويةة العةين م:  هكةذا يكةون إحةرا  الكهربةا أيضةاً. ابةن الصةائغ، و  يستعمل بعةد ذلةكو  يخرا بعد ما هر و  الليل
بدله في حب  الد  : و  قطر في الأذن مدافاً بدهن البلسان نفع من الطرش. كتاب الأبدالو  يقال إنه إذا سحق:  ما أشبهها.  هولو  مثل الظفرفي

 وزنه د  الأخوين. 
 ذرعةهر في أطةراف أ ، ر  القثةاء  كةو هو نبات يعلو في قدره أكثر من ذراع له قضةبان طةوال عليهةا ور : و  سليم بن حسان:  بستان أبر ز

نفةع مةن  ه إذا شةرب معصةوراً مةاؤ ، و  انيأول مةن عةرف هةذا الةدواء بالأنةدل  يةون  الحةر ، و  لي  له رائحة عطريةةو  شائع لورا فرفيري مليح المنظرو 
 تكةون في يسةكن الحةرارفي الةتي بارد ياب  هنوار :  هو البتال عند شجاري الأندل . ا وسيو  هو خانق النمرو  الدواء القتال الذي يقال له أمونيطن

 السكنجبين. و  الكبد إذا شرب من مائه المطبوخ فيه بالجلابو  المعدفي
كةةن لا يمو  اً مسةةتحكماً  يصةةير رطبةةلاو  أمةةا في البلةةدان الةةتي ليسةة  حرار ةةا بقويةةة جةةداً فةةإن البسةةر لا ينضةةج: و  جةةالينو  في أغذيتةةه:  بسننر

هم يصةيبو  نيئةاً خامةاً  أكله خلطةاً يأهل هذه البلدان إلى أن يأكلوا البسر حن يفنى فيمتلىء بدن من  يخزن فيضطر لذلكو  بسبب ذلك أن يشم 
ذا أكثةر مةن أكلةه إو  نةه يصةدعالبسةر أشةد قبضةاً مةن العشةب غةير أ: و  هةدير في أكبةادهم سةدداً. ديسةقوريدو و  نافش غير مةا يسةخنو  اقشعرار
،  زيةةقةوى الحةرارفي الغريو  لالتهةابشةرب سةكن او  مةزا مةع عتيةق الشةراب الةذي يقةال لةه أدرومةالي أما بسةر الصةعيد فةإن طبيخةه بالمةاء إذا، و  أسكر
درجةة هةو حةار في ال:  ويه. ابن ماسشدو  طبيخه إذا شرب وحده قبش قبضاً شديداً ، و  قد ينبذ منه نبيذ يفعل فعله، و  إذا أكل أيضاً فعل ذلكو 

 يولةد قراقةرو  يعةةعقةل الطبو  المعةدفيو  فعةاً للثةةلةذلك كةان نا، و  دبغةهو  دليةل يبسةه عفوصةته، و  الةتي فيةه دليل حرارته الحلاوفي، و  الأولى ياب  في الثانية
  حو بسر الجيسواربطىء في المعدفي كنكذلك لم ي  المختار منه ما كان هشاً حلواً لأنه إذا كان، و  لا سيما إذا شرب على أثره الماء، و  نفخاً و  رياحاً و 
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 هو أحد من أكله بثفله. و  ألقي ثفلهو  مر ماؤهو  ن البسر المنتهي في النضج الشديد الهشاشةما أشبههما مو  بسر السكرو 
 الأندل  أيضاً. و  هو الرازيانج عند أهل المغرب:  بسباس
 سيأ  ذكره في حرف السين. و  هو السرخ  من الحاوي:  بشعيرا
 ر أفضل من الجلبان. هو عند أهل مصو  هو نوع من الجلبان كبير الجثة أخضر اللون:  بسبيلة
  ه سكن وجع الأسنان.تمضمش بو  لبزرها إذا أغلي بخ، و  هي من أنواع كثيرفيو  الاخلة بالديار المصرية جميعهاو  هي الحسكة:  بستيناج
،  لا لة  أبةيشو  لا رةر لةهو  ور  صةغار أكة  مةن ور  الصةعبو  أفنةان شةكعة كبةيرفي غةير بسةيطةو  هةو شةجر ذو سةا :  أبةو حنيفةة:  بشنام

هةو بجبةال و  يتةه بمقربةة مةن قديةدرأ:  نبةا ورقه يسود الشعر. أبةو العبةا  الو  الجبالو  منابته الحزونو  الطعم يستاك بقضيبهو  هو شجر طيب الرائحةو 
أكة   شةجره، و  ور  السةذابن الشبه بةعبذلك يبعد ، و  ورقه يشبهان أغصان البلسان إلا أن البشا  يميل إلى الاستدارفيو  أغصانهو  مكة كثير جداً 
قةةة أو ا قطعةة  مةةن ورقةةه ور كلمةة، و  ونةةهعةةرب البةةوادي يأكلو  رةةره عناقيةةد كثمةةر المحلةةب، و  البيةةاضو  زهةةره دقيةةق مةةا بةةين الصةةفرفي، و  بكثةةير جةةداً منةةه

ي كالشجر كله عطر ذ و  رية الرائحةثم تصير مائلة إلى الحمرفي لزجة عط،  شدخ  غصناً من أغصانه ظهرت منه في ذلك الموضع دمعة رطبة بيضاء
ماننةا هةذا ز ن أقطةار الأرض في مةبغيرهةا و   رره هو المعروف عند الجميع مةن الصةيادلة ببلادنةا بالأنةدل، و  طعم ورقه حلو فيه يسير لزوجةو  الرائحة

من يزعم   من النا، و  النا  جودفي بأيديرره على الصفة المو و  قد تحقق  شجرته، و  همل منها إلى البلادو  يباعو  بحب البلسان ينتى به إلى مكة
مةن ، و  غةيره مةن الشةجر الحنةاء أو الأمر بخلاف زعمةه إلا أن ذلةك في بعةش الجهةات دون بعةش كالةذي يكةون منةه الغبةيرا أوو  أن البشا  لا يثمر

 الفةةر  بينهمةةا، و   موضةع آخةةرفيقةةد كتبةة  صةةفته ، و  اسةةتخ ت عنةةه الأعةةراب فوصةفوه لي، و  البشةا  أيضةةاً نةةوع آخةر يسةةمى البكةةاء لم أقةةف عليةه
 يعلمه من يطيل الاختبار. 

ول أصةبع معقةدفي ابته طولهةا طةهي منو  هو نبات دقيق له أغصان كثيرفي دقا  يخرا من أصل واحد مفبش على الصخور:  الغافقي:  بشنه
لةه ، و  لعسةلغمة  في اثةيرفي كأنةه ه دبقيةة كعليةو  له ور  دقيق مدور كأن عليةه زغبةاً دقيقةاً ، و  البياضو  خضر ا تميل إلى الصفرفيو  مثل نبات الشريرفي

 الريةاحو  نفةع الةنفخ شةرب طبيخةهو  إذا طةبخ، و  قةبش يسةيرو  زهر دقيق جدًا أبيش يخلفه زهر يشةبه حةب الكزبةرفي دقيةق في غةلاف صةغار فيةه مةرارفي
 ينفع من حساء الطحال. و  ينفع من عسر النف و  يفتح السددو 

لسةوداء المسةتعملة جةازي للحبةة احدها مةيم مفتوحةة بعةدها هةاء إسةم هو بباء بعدها شين معجمة سةاكنة بعة:  أبو العبا  النبا :  بشمه
 ها من بلدارمغير و  لسودان من كوارمن بلاد ا ةا ينتى بها إليناو  هي أيضاً باطرابل  من المغرب كثيراً حجازيةو  في علاا العين ينتى بها من اليمن

مراضةةةها غةةةير ذلةةةك مةةةن أو  راً ذرو و  ماداً ضةةةاً مةةةا يسةةةتعملورا في أملةةةراض العةةةين كثةةةير و  يزعمةةةون أرةةةا أكةةة  مةةةن تلةةةك، و  هةةةي أكةةة  قلةةةيلًا مةةةن الحجازيةةةةو 
ثةةيراً مةةع كيسةةتعملورا أيضةةاً  المصةةرية ف غةةير ذلةةك مةةن أمراضةةها. أمةةا أهةةل الةةبلادو  النفةةع مةةن الغشةةاوفيو  إخةةراا القةةذى مةةن العةةينو  فيسةةتعملورا للجةةلاء

  ن رمد العينتنفع م، و  فيها قبشو  غيره حارفي يابسة:  عين. البصريالماميران بماء الورد لأكثر علل الو  الزعفرانو  شراب الجلاب
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 أوجاعها. و 
ات لةه سةا  شةبيه هةو نبة، و  مصةر لوطو  الذي يكون بمصر ينب  في الماء إذا أطبةق النيةل علةى أرض:  ديسقوريدو  في الرابعة:  بشنين
بة  الشةم  غةاص في أسةه إذا غر أن ر ، و  ينقةبش إذا غربة و  الشةم  إنه ينبسةا إذا طلعة :  يقال، و  زهر أبيش شبيه بالشعر، و  بسا  الباقلا

 ونةهيطبخو  ففةه أهةل مصةرتجو  الجةاور في الرأ  بزر شةبيه ب، و  رأسه يشبه العظيم من رؤو  الخشخاش، و  إذا طلع  ظهر على وجه الماء، و  الماء
ديار و كثةةير الوجةةود بالةةهةة:  بةةيش. ليخةةاً يشةةبه طعةةم صةةفرفي الطعمةةه مطبو و  مطبوخةةاً و  ينكةةل نيئةةاً و  لةةه أصةةل شةةبيه بالسةةفرجلة، و  يعملةةون منةةه خبةةزاً و 

،  لأعةرا الآخةر يسةمى ا، و  يمى بةالجزير منةه مةا يسة:  هةو عنةدهم صةنفانو  المصرية معروف بها جدًا إذا أطلق عليها ماء النيل نباته نبات النيلةوفر
ه أما أصل، و  ه  رّببسا  سعوطاً هو عندهم محمود في ال  و ،  النيلوفرو  يصنع من زهره دهن كما يتخذ دهن السوسنو  أجودو  هو أفضل عندهمو 

ونةةه لع اللحةم فيةأ  في مةيطةةبخ ، و  دفيةه أدنى عطريةة فيهةا شةةبه مةن روائةح السةعو  أصةل الأعةرا  أفضةةل مةن أصةل النةوع الآخةةر، و  فيعةرف بالبيةارون
يسةخن و  البةاه زيةد فيإنةه ي:  قيةلو  ، في يسةيراً أنةه يميةل إلى الحةرار  في بعضه مشابهة بطعةم الكمةأفي إلا، و  شبيه بصفرفي البيش التي تميل إلى يسير بياض

 الرديء. بقد اعت ته فوجدته غذاء لي  ، و  إنه مقو للمعدفي:  قال ابن رضوان في مفرداتهو  يقطع الزحير.و  المعدفي
 سيأ  ذكره في حرف الحاء. ، و  هو ور  الحنظلو  الشينان معجمتانو  بضم الباءين:  بشبش
 قد مضى ذكره في حرف الألف. و  بعجمية الأندل  هو الأشخير بالعربية:  بشكراني
 سيأ  ذكره في الجيم. ، و  هي بالأندلسية الجنطيانا بالرومية:  إسحا  بن عمران:  بشلشكة
ل في إذا دخةة و لهةةذا السةةببجةةوهره غلةةيظ فهةةو  هةةذا في الدرجةةة الرابعةةة مةةن درجةةات الأشةةياء الةةتي تسةةخن:  جةةالينو  في السةةابعة:  بصننل

يةه الشةعر فداء الثعلةب أنبة   ذا دلةك بةهإ، و  إذا طلي بالخل منه في الشم  علةى موضةع البهةق أذهبةه، و  أثر الد  منهاو  المقعدفي فتح أفواه العرو 
،  رفيي حةار شةديد الحةراه جةوهر أرضةعزل  عصارته كان الثخين الذي يبقى منه بعد العصةارفي جةوهر و  إن عصر البصل، و  أسرع ما ينبته زبد البحر

ة إذا انة  مةن أخةلاط غليظةلبصةر إذا كامةن الظلمةة في و  من أجل ذلك صارت نافعة من المةاء النةازل في العةين، و  أما العصارفي فتكون مائية حافةو 
 في الثانية  فخ أقل. ديسقوريدو النو  لرياحبهذه العصارفي صار البصل الذي مزاجه إلى اليب  أكثر في توليد ا، و  اكتحل بها من قبل مزاا هذا الجر 

 الملةحو  الخةلمةن المعمةول بو  شويحرافة من الم الطريّ النيء منه أشدل و  الياب  أشد حرافة من الرطب، و  الأحمر منه أشدّ حرافة من الأبيش المدوّر: 
إذا و ،  البواسةيرو  لعةرو ح لأفةواه املةين للةبطن مفةتو  ينفةع البصةرو  كل البصل لذاع مولد للرياح فاتق لشهوفي الطعا  ملطف معطة  مغةث مقةيىء، و 

مةةن القرحةةة و  رن ضةةعف البصةةمةةاء البصةةل إذا اكتحةةل بةةه مةةع العسةةل نفةةع مةة، و  احتمةةل في المقعةةدفيو  غمةة  في زيةة و  احتةةيج إليةةه في فتحهةةا قشةةر
 التي يقةال رح العارض في العينمن الق، و  هي قرحة تعرض في العين فإن كان  في بياض العين رؤي  حمراءو  العارضة في العين التي يقال لها ارعاما

ضة الكلةب من مائه ضماد لعل قد يعم، و  إذا استعا به نقى الرأ ، و  قد يدر الطمثو  إذا تحنك به نفع من الخنا ، و  ابتداء الماءو  له ماغاليون
إذا خلةا و ،  العةين تيةا سةكن حكةةإذا خلةا بمثلةه مةن التو ، و  تلطةخ بةه في الشةم  أبةرأ البهةقو  إذا خلا بالخةل، و  عسلو  سذابو  بملح إذا خلا
 وضع و  بالملح
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إذا قطةر وحةده في الأذن ، و  إذا خلا بشحم الدجاا نفع من السحج العارض في الرجلين مةن الخةف، و  على الثآليل التي يقال لها لينوا ذهب بها
هو زبد و  أسرع من القونيون إذا دلك على داء الثعلب أنب  فيه الشعر، و  من الماء إذا وقع فيهاو  سيلان القيح منهاو  طنينهاو  نفع من ثقل السمع

:  إذا طةبخ كةان أشةد إدراراً للبةول. ابةن ماسةويه، و  إذا أكثةر مةن أكلةه في الأمةراض عةرض منةه المةرض الةذي يقةال لةه لينغةر ، و  قد يصدعو  البحر
الإكثار منه يولد و  حلل البخارو  فتح مسا  البدنو  شم شهى الطعا و  هو نيءو  إن د ، و  يهيج شهوفي الجماع إن أكل مسلوقاً بالماءو  يزيد في الباه

الجة  المقلةي بالزية  أو بالسةمن إذا مضةغ و  الجةوز المشةويو  خةل الخمةر مةراراً ثم يأكلةهو  ينبغي لآكلةه نيئةاً أن يغسةله بةالملح، و  في المعدفي خلطاً رديئاً 
إذا أخةذ منةه بقةدر :  ضةرر اختلافهةا. الإسةرائيليالمواضةع المختلفةة الميةاه نفةع مةن و  إن أكةل في الأسةفار، و  بعمه ثقلةه فهةو قةاطع لرائحتةه مةن الفةم

البصةةةل ، و  علةةةى سةةةبيل الةةةدواء في أوقاتةةةه كةةةان دواء مفتحةةةاً مسةةةخناً ملطفةةةاً للفضةةةول الغليظةةةة مقطعةةةاً للأخةةةلاط اللزجةةةة مسةةةكناً للجشةةةاء الحةةةامش
رئة من الأخلاط اللزجة لا سيما إذا طبخ بأشةياء الو  ينقي الصدر:  لذلك صار يولد الدود في المعا. التجربتينو  أقل حراقةو  العسقلاني أكثر رطوبة

ينقةي قةروح الةرأ  الشةهدية و  هلل أورامهةا ضةماداً و  در  بشحم أو بسمن أو مع بيش نفع من أوجاع المقعدفيو  إذا شوي البصل الأبيش، و  دسمة
غةذاء ، و  تولد من غير المطبوخ منةه غةذاء يعتةد بةهلا يو  فيه جذب لد  إلى خارا فهو محمر للجلد:  طلي عليها. ابن سيناو  إذا در  نيئاً مع الملح

:  قةال بعضةهمو  يةدفع ضةرر ريةح السةمو .و  هو يكثةر اللعةابو  الإكثار منه يسب و  المطبوخ منه كثير الغذاء، و  الذي طبخ أيضاً يولد خلطاً غليظاً 
نفةةع و  قةةوى المعةةدفيو  رطوبتةةهو  إذا خلةةل البصةةل قلةة  حرافتةةه:  ينفةةع اليرقةةان. البصةةريو  يكسةةر عاديةةة السةةمو و  لأنةةه يولةةد في المعةةدفي خلطةةاً رطبةةاً كثةةيراً 

 أذهةب رائحةة الةدواء الغالبةة عليةهو  إذا شم البصل من شراب الدواء المسهل بعد بلعه إياه نفع الغثيان، و  سكنهو  البلغمو  الغثي الكائن من الصفراء
 لا إعطاش. و  إن عتق في الخل لم يكن له صعود إلى الرأ ، و  داً البصل المخلل فاتق للشهوفي ج:  ربما صدعّ المحرورين في هذا الوق . الرازي، و 

يضةر و  ة اللحةميةذهب بزهومةو  يطيب الطبةيخو  البصل مسخن ملهب لا يصلح للمحرورين إلا المتحذ بالخل:  قال في دفع مضار الأغذيةو 
نيئآ مع  أما إذا كان، و  صدرخشونة الو  لصالحاً للسعاكان ، و  ولد البلغمو  إن سلق أو شوي أصلح حدته كلهاو  بالعين إذا لم يكن مخللاً و  بالرأ 

الشةةهوفي  يةةردو  ه فإنةةه قلوهةةاير في معدتةةلا يصةةلح في هةةذه الحةةال إلا لمةةن ذهبةة  شةةهوته لةةبلغم كثةةو  العةةينو  الكةةوامخ فإنةةه حينئةةذ أردأ مةةا يكةةون للةةرأ 
 ماؤه إذا اكتحل به جفف الدمعة القوية جداً. :  عليها. غيره

هةذا الأصةل إذا أكةل و ،  قشر أسود له أصل شبيه بالبلبو  عليه، و  ورقه أطول من ور  البلبو :  دو  في الرابعةديسقوري:  بصل القيء
هةةو بصةةل و  ربةةل بصةةل الفةةامةةزاا هةةذا أسةةخن مةةن مةةزاا الةةدواء الةةذي ذكرتةةه ق:  شةةرب طبيخةةه هةةيج القةةيء. جةةالينو  في السادسةةةو  طةةبخو  وحةةده
 سيأ  ذكره في حرف العين. ، و  العنصل

 سيأ  ذكره فيما بعد. ، و  إنه بصل البلبو  المأكول:  قيل:  الذئببصل 
أن تةدلك بةه كةل بةاء الأطفةال هةو ية ىء قوبةو  بصةا  الجةائع قةوي جةداً و  جالينو  في العاشرفي بصا  الممتلىء من الطعا  ضعيف:  بصاق

 لأبدان خاصة في او  حللتهاو  وضع  على الأورا  أنضجتهاو  إذا مضغ  الحنطة على الصو ، و  يو 
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هلةل الآثةار الكمةدفي و  هةو نةافع مةن الةد  الةذي ينصةبّ إلى العةينو  تحليلهةاو  قد يستعمل فيها وحده أو مع الخبز فيكون أسرع لنضةجها، و  الرخصة
 هو يقتل العقرب. و  رشهاو  البصا  كله عامة ضد الحيوانات القاتلة للإنسان بلسعهاو  سائر البدنو  من الوجه

 سيأ  ذكره في حرف الحاء. ، و  هو الحجر القمريو  زبد القمرو  وفي القمريسمى رغو :  بصاق القمر
 خضر. ديسةقوريدو أحبها و  لسواداالشجرفي عيدارا خضر إللى و  على الحجارفيو  تنب  بالجبال:  هي شجرفي الحبة الخضراء. الفلاحة:  بطم

  الدرجةة الثانيةةذلةك تسةخن في هةي مةع، و  جميعها شةيء قةابش ورقها فيو  ررهاو  لحاء هذه الشجرفي:  هي شجرفي معروف. جالينو  في السابعة: 
ثالثة من ارت نحو الدرجة الهي يبس  ص هذا ةا يدل على أرا تجفف أيضاً إلا أرا تسخن ما دام  طرية رطبة بعد فتجفيفها أقل حن أرا إذاو 

فةةةةع الطحةةةةال. تنو  ر البةةةةوللةةةةذلك صةةةةارت تةةةةد، و  سةةةةاعتهيبلةةةةغ مةةةةن حرار ةةةةا أن مةةةةن يمضةةةةغها يعلةةةةم بحرار ةةةةا مةةةةن ، و  درجةةةةات الأشةةةةياء الةةةةتي تجفةةةةف
ر ةا أمةا ر، و  مالنا لهةاا مثةل اسةتعاسةتعمالنا لهةو  صةمغتها مثةل صةمغتهاو  هي لذلك توافق ما توافقه شةجرفي المصةطكيو  قو ا قابضة:  ديسقوريدو 
نهةةا مأجةةود مةةا يكةةون :  هتيلا. غةةير قةة  رشةةة الةةر إذا شةةرب  بالخةةل واف، و  هةةي رديئةةة للمعةةدفي مسةةخنة مةةدرفي للبةةول تحةةرك شةةهوفي الجمةةاعو  فإرةةا تنكةةل

صةحاب لأو  ارض مةن الة ودفيالطحةال العة ررفي الةبطم بطيئةة الارضةا  رديئةة الغةذاء ضةارفي للمحةرورين نافعةة مةن وجةع:  الحديث الرزين. ابن ماسويه
 وفيتنفةع مةن اللقةو  تسةخن الكليتةين : الطة ي ررفي الةبطم مسةخنة للصةدر نافعةة مةن السةعال.:  خاصتها إذهاب شهوفي الطعا . مسيحو  البلغم اللزا

هي ، و  أجرامهاو  ه الحامضةبوب الفواكر و  يذهب ذلك عنها السكنجبينو  في دفع مضار الأغذية مصدّعة للرأ  مبثرفي للفم:  الفا  أكلًا. الرازيو 
شةعر في ة الخضةراء ينبة  الشةجرفي الحبة رمةاد:  قيتكسةر الريةاح. الغةافو  تحةل الةنفخو  تزيةد في البةاهو  تسةمن الكلةيو  تنقةيو  د  البواسيرو  تدر الطمث
 حسنه. و  أنبتهو  غلف به الرأ  طول الشعرو  نخلو  سحقو  ور  شجره إذا جففو  داء الثعلب
،  وتجلةو  عةاً قةوّفي تقطةعفيهمةا جميو  يظأما غير النضيج فجوهره غلة، و  هو البطيخ فجوهره لطيفو  أما النضيج:  جالينو  في الثامنة:  بطي 

 يغسةل سةتعمل الأشةياء الةتييعمله كمةا اسةتو  نخلهو  دقهو  خاصة إذا عمد الإنسان إلى بزر ا فجففهو  يصفيان ظاهر البدنو  دران البوللذلك  ا يو 
فةإن ،   ودفيالةو  نيةة مةن الرطوبةةلدرجةة الثااالغالةب عليةه المةزاا الرطةب إلا أنةه لةي  بةالقوي لكنةه بمقةدار مةا يضةعهما معةه الإنسةان في ، و  بها البدن
الأصةةل مةةن و  في البةةزرو  لثانيةةةفي مبةةدأ ا، و  أصةةلهما لم يكةةن جةةوهره عنةةد هةةذه الحةةال رطبةةاً بةةل جةةوهراً  ففةةاً في الدرجةةة الأولىو  إنسةةان بزر ةةا جفةةف

ه إذا تضةةمد بةة، و  لبةةولاذا أكةةل أدر إفةةاف  البطةةيخ لحمةةه منضةةج :  البطةةيخ الةةذي ينكةةل. ديسةةقوريدو  في الثانيةةةو  الجلةةي أكثةةر ةةةا في لحةةم القثةةاء
،  لفضولاالتي تسيل إليها  بهة للعينيوضع على الجو  قشره إذا وضع على يوافيخ الصبيان نفعهم من الور  العارض في أدمغتهمو  كن أورا  العينس
ذا إأصةةل البطةةيخ و  ،  للوجةةهصةةاقلاً و  جفةةف في الشةةم  كةةان منقيةةاً للوسةةخ إذا تةةدلك بةةهو  عجةةنو  جةوف البطةةيخ مةةع بةةزره إذا خلةةا بةةدقيق الحنطةةةو 

وزن فإنه يكتفةي منةه بة بلا اضطراب فإن أحب أن يتقيأ بعد الطعا  قيئاً ،  رب منه مقدار درخمي بالشراب المسمى أدرومالي حرك القيءشو  جفف
 إذا تضمد به مع العسل أبرأ من القروح التي يقال ، و  أوثولو 
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ينحةةدر عةةن المعةةدفي و  لةةذلك صةةار يةةدر البةةول، و  بعةةش الجةةلاءفيةةه و  في أعذيتةةه جملةةة طبيعةةة البطةةيخ بةةاردفي مةةع رطوبةةة كثةةيرفي:  لهةةا الشةةهدية. جةةالينو 
بسبب ما فيه من الجلاء صار إذا دلك  و  نظفهو  ةا يدل على أن البطيخ قلو أنه إذا دلك  به بدناً وسخاً أنقاه، و  من المليونو  أسرع من القرع

 ن لحمةه حةن أن أكلةه ينفةع الكلةي الةتي تتولةد فيهةا الحصةافيبةزر البطةيخ أحلةى مةو  قلعةهو  البهةق الرقيةق الةذي لةي  لةه غةورو  به الوجه أذهب الكلف
بةل أن الخلا المتولد من البطيخ في البةدن رديء لا سةيما إذا لم يسةتمر علةى مةا ينبغةي فإنةه عنةد ذلةك كثةيراً مةا يعةرض منةه الهيضةة مةع أنةه أيضةاً قو 

هةةو و  أمةةا المليةةون، و  يولةةد غطةةاء محمةةوداً هةةيج القةةيء لا محالةةةلم يأكةةل بعةةد طعامةةاً و  لةةذلك صةةار مةةن أكثةةر الأكةةل منةةه، و  يفسةةد يعةةين علةةى القةةيء
هةو أقةةل إدراراً منةةه و  الخلةةا المتولةد عنةةه أقةل رداءفي مةةن الخلةا المتولةةد مةن البطةةيخو  البطةيخ الصةةيفي المسةتحيل مةةن القثةاء فإنةةه أقةل رطوبةةة مةن البطةةيخ

لا يفسد أيضاً في المعدفي سريعاً مثل البطيخ إذا صةادف في و  ما يفعل البطيخأبطأ انحداراً عن المعدفي إلا أنه لي  من شأنه أن يهيج القيء كو  للبول
مةةع أنةةه نةةاقر عمةةا عليةةه الفواكةةه الجيةةدفي للمعةةدفي نقصةةاناً كثةةيراً لةةي  هةةو أيضةةاً ، و  المعةةدفي خلطةةاً رديئةةاً أو عةةرض لةةه سةةبب آخةةر مةةن أسةةباب الفسةةاد

هةو لبةه الةذي فيةه و  لي  عادفي النا  أن يةأكلوا جةوف البطةيخ، و  ا يهيجه البطيخذلك أنه لا يهيج القيء كم، و  بضارّ للمعدفي كمضرفي البطيخ لها
لم ينكةل اللةب فةإن خروجةه بالثفةل يكةون أبطةأ مةن و  إذا أكةل جرمةه وحةده، و  في ذلك معونة له علةى سةرعة الخةرواو  البزر فهم يأكلون لب المليون

،  احمةرار اللةون فهةو يبثةر الفةم لكثةرفي حلاوتةهو  وف بالمةأموني الةذي لةه حةلاوفي غالبةةأما البطيخ الكائن بمرو المعةر : و  خروا جر  البطيخ. ابن ماسوية
هةو يسةتحيل إلى و  إذا أفسد في المعدفي استحال إلى طبيعة سمية فيجب إذا ثفل أن يخرا بسرعة:  إنه حار كن  غير مخطىء. ابن سينا:  فإن قل 

 مةن أوجةاع الصةدر المتولةدفي عةن أورا  حةارفيو  شرب نفع من السعال الحارو  مر  في ماءو  بزر البطيخ إذا د :  أي خلا وافق في المعدفي. التجربتين
ينفةع ، و  نفةع مةن الحميةات الحةارفي المحرقةة الصةفراويةو  مةر  في مةاء قطةع العطة و  إذا د ، و  الحلةقو  الحنجةرفيو  يلةين خشةونة الفةمو  يسهل النفث، و 

يوضةع في الأدويةة المركبةة النافعةة مةن علةل الكبةد و  ينفع من حرقتها، و  المثانةو  اري الكليينقي  و  يدر البولو  يفتح سددهاو  من أورا  الكبد الحارفي
،  فيةةه تليةين يسةير للطبيعةةةو  يعينهةةا علةى تحليةل بقايةةا الةور  الحةارو  مةا أشةبههما فيكسةةر مةن حةد او  السةةنبلو  الباقيةة عةن أورا  حةةارفي مثةل المصةطكي

في قشر البطيخ يب  به صار صةالحاً :  يسكن ما تولده خشونة الحجر من الحرقة. الإسرائيليو  هاليوصلو  يقع في أدوية الحصى ليكسر من حد او 
نفةع و  فأما قشره الطري فإنةه إذا دلةك بةه في الحمةا  نقةى البشةرفي،  أذهب رائحة الفمو  إذا استعمل عوضاً من الأشنان نقى الزهومة، و  لجلاء الآنية
قشةره إذا طةبخ مةع اللحةم البقةري و  شم رائحة البطيخ ي دّ الةدما : و  دت قرص  المرقة بسرعة. غيرهردّ و  إذا طبخ مع السكباجات، و  من الحصف

 هراه. الةرازيو  ألقي في القندر مع اللحم الغليظ الجاسي أسرع نضجهو  سحقو  إذا جفف قشر البطيخ: و  قال آخرو  أعان على انحداره من المعدفي.
لم ينكةل منةه إلى و  الشديد النضج إذا أكةل منةه المهةري بةل تجويفةهو  لا سيما الحلو منهو  ن يصير مراراً في دفع مضار الأغذية البطيخ منه مستعد لأ: 

 هو مع ذلك ينفذ في العرو  سريعاً فيتولد عنه ، و  ناحية القشر فإنه إذا أكل كذلك كان أسرع استحالة إلى المرار
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 أخةذ الكنةةدر، و  عظيمةاً بمشةورته علةةى مةن يأكةل البطةيخ بشةةرب الشةراب خطةةأقةةد أخطةأ هةيى بةةن ماسةويه في هةذا الموضةع ، و  محرقةةو  حميةات غةب
ربمةا فتة  ، و  لأن ينفةذ في العةرو  بسةرعة حةن أنةه يةدر البةولو  الجوارشنات فإن هةذا أردأ مةا يكةون لأن البطةيخ مسةتعد في نفسةه لأن يصةير مةراراً و 

،  سرعة نفاذو  ينفذ إلى العرو  فضلاً عن أن هتاا أن يزاد سخونة وحدفيو  هو كاف في نفسه في أن يستحيل مراراً و  هو جلاء جداً جرادو  الحصافي
مةن أجةل ذلةك أقةول أنةه ينبغةي أن يكةون قصةد آكةل مثةل هةذا ، و  نفةوذه أسةرعو  الشراب يفعل ذلةك فيكةون المةرار المتولةد عنةه أحةدو  الجوارشناتو 

 ذلةةك يكةةون بةةأن يشةةرب عليةةه سةةكنجبينا  ةةرداً حامضةةاً ، و  في العةةرو أن هةةدره سةةريعاً قبةةل أن ينفةةذ شةةيء منةةه و  البطةةيخ أن يتبةةع سةةرعة اسةةتحالته
 نحوهةةاو  الحصةةرميةو  فةةإن أبطةةأ نزولهةةا كةةل عليةةه السةةكباا،  لا ينةةا  علةةى الجنةةب الأيمةةن البتةةة حةةن تنةةزل الطبيعةةةو  يتمشةةى مشةةياً رفيعةةاً خفيفةةاً طةةويلاً و 
لم ينخةذ و  شةر مةا يكةون إذا أخةذ منةه علةى جةوع شةديد ثم ينكةل بعةده بسةرعةو  فةإن ذلةك يمنةع اسةتحالته إللى المةرار،  نحةوهو  امتر الرمان الحامشو 

لةةي  هتمةةل أن ، و  فإنةةه عنةةد ذلةةك يكةةاد أن يهةةيج حمةةى عرقةةوب اللهةةم إلا أن يكةةون الإنسةةان مةة وداً جةةداً ،  عليةةه شةةيء ةةةا وصةةفنا بةةل ينةةا  عليةةه
 لكن لي  ينبغةي أن يةبك هةذا الموضةع بةلا تمييةز،  الفقو و  الحامش منهتنسب شيئاً ةا قال هيى بن ماسويه إلى شيء من مزاا أنواع البطيخ إلا 

الملتهبين و  لذلك لا شيء أنفع لأصحاب الحميات المحبقة، و  إن البطيخ الهندي مستعدّ لأن يصير بلغماً حلواً من وقته:  لا تفصيل فإنه كما قيلو 
 المثانةةو  البطةيخ ينقةي الكلةي، و  من قرب ثم له مع ذلةك سةرعة النفةوذ إلى العةرو  كذلك البطيخ الحلو النضج متهيىء لأن يصير مراراً أصفر، و  منه
 ينبغةةي لهةةنلاء أن يتجنبةةوا أن يةةأكلوا معةةه جبنةةاً أو لبنةةاً أو خبةةز فطةةير لأنةةه يسةةرع بتذرقةةة هةةذه إلى الكلةةىو  ينفةةع مةةن يعتةةاده تولةةد الحصةةى في كةةلاهو 
إن كان لا و  البطيخ المستطيل الحامشو  ن ملتهب المزاا جداً فإني أشير عليه أن يتجرع الخل.أما من كا، و  ليشربوا عليه الجلاب إن كانوا محرورينو 

ذلك أن هذا البطةيخ لا ينكةل للاسةتلذاذ بةل يتةداوى ، و  لا الكندرو  لا ينخذ عليه الجوارشناتو  يستحيل مراراً لي  هتاا أن يشرب عليه الشراب
جةرد فةإن أخةذ عليةه بعةش هةذه كةان هةذا ضةارنا فضةلًا عةن أن و  هو مع حموضته لا يخلو من جلاءو  يدههم ينتفعون بت  ، و  الملتهبونو  به المحمومون

 ينفع. 
 التطفيةةو  يّ البطيةبنةدي فإنةه قةو أمةا البطةيخ اله:  هةو الةدلاع أيضةاً. الةرازي في دفةع مضةار الأغذيةةو  هةو البطةيخ السةندي:  بطي  هن ي

اراً في  حةطةب ليقةاو  مةراراً ر د فيةه بلغةم مةن هتةاا أن يتولة، و  المحرقةةو  نافعةاً لأصةحاب حميةات الغةبلةذلك صةار ، و  مستعدّ لأن يصير بلغمةاً حلةواً 
ذه فإنه في ه،  دمهو  هنقصان لحمو  لضعف البدنو  لحوجهو  عروقه رديء الكيفية قليل الكمية لا يسهل إخراجه بدواء مسهل لقلتهو  معدتهو  كبده

لبةدن امثةل هةذا و  تلطيةفو  علو من تقطيةفإن التفهة في هذا الوق  أوفق إذ كان  الحوامش لا تخ،  مضةالحال هتاا أن يبدل مزاجه بالأشياء الحا
معهةا  الحةوامش الةتي هفةإن أرةن علية ، ربمةا أسةحج أمعةاءهو  أوهن معدتهو  أضعف قوتهو  لا هتمل مثل ذلك فإن أدم  عليه السكنجبين زاده هزالاً 

 أمةةا التفةةه لا، و  بلا يرطةةو  فةةفقلم يرطةةب أيضةةاً لأن القةةابش الحةةامش و  مسةةامهو  إن كانةة  في كبةةدهالزيةةادفي في سةةدد و  قةةبش لم يخةةل مةةن إلنفاخةةه
 يبدل المزاا و  سيما ما له غلظ جر  مع أدنى حلاوفي كما عليه البطيخ الهندي فإنه يرطب
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قةةد يفعةل الخيةةار قريبةةاً مةةن هةذا الفعةةل إلا أنةةه يةةدر ، و  يولةةد في الكبةةد لحمةاً مائيةةاً يصةةلح بةةه رداءفي الةد  المةةراري الةةذي في العةةرو  إذا امتةزا بةةهو  الحةار
صفرفي على و  من البطيخ نوع صغير مستدير مخطا بحمرفي: و  فلذلك تكون منفعته أقل في هذا الموضع. التميمي في كتابه المرشد،  البول إدراراً كثيراً 

قةد يسةمى ، و  لةي  هةو منةه في شةيءو  يظنةون أنةه نةوع مةن اللقةاحو  هو المسمى الدستبويه فإن العامةة بمصةر يسةمونه اللقةاحو  شكل الثياب العتابية
مزاجةةه متوسةةا بةةين البطةةيخ المعةةروف عنةةد العامةةة بةةالبطيخ علةةى و  هةةو في طبيعتةةهو  يسةةمونه الشةةما  أيضةةاً و  هةةذا النةةوع مةةن البطةةيخ بةةالعرا  الخراسةةاني

مةن أجةل ، و  أزيةد في الرطوبةةو  أر  مةن الةدلاعو  أقةل رطوبةةو  طةيخبين طبيعة البطيخ الدلاع الذي هو البطيخ الهندي إلا أنه أغلظ من البو  الحقيقة
مةن أجةل ذلةك ظنة  العامةة أنةه ، و  خاصيته أن رائحته باردفي طيبة مسةكنة للحةرارفي جالبةة للنةو ، و  لي  بالمذمو ،  ذلك صار كيموسه المتولد عنه

 الشا  دستبويه من شأنه إطلا  البطن. البطيخ الصغار التي سمته أهل : و  نوع من اللفاح الذي هو رر الي وح. مسيح
،  شةبيلية بالشةلينأميه بعةش أهةل يسة، و  إسةم لنبةات حمصةي الةور  مشةهور بةبلاد أشةبيلية مةن بةلاد الأنةدل :  أبو العبا  النبةا :  بطره

 صح  التجربة فيه بالنفع من النواصير حيث كان . ، و  بعش عوا  الشجارين بعر  السو  البلديو 
إن جميةع أعضةةاء :  تةاب الكيموسةينكقةال جةالينو  في  و  إنةه كثةير الرطوبةةة بطةيء في المعةدفي.:  قةال ابةن ماسةويه:  الحةاوي الةرازي في:  بن 

ح يةدفع الريةا ، و  لبةاهايزيةد في و  يسةمنو  اللةونو  إن لحةم الةبا يصةفي الصةوت:  أصةب  لابةن ماسةويهو  قالو  الأوز عسرفي الارضا  ما خلا أجنحته.
خلطاً في غايةة و  ولد دماً محموداً  الغذاء يكبد البا المسمن الذي يعجن غذاؤه بالل  لذيذ جداً كثير، و  عدفي يقوّي الجسمحار لين دسم ثقيل في الم

:  ازيلطةةير الأهليةةة. الةةر مةةن لحةةو  ا أغلةةظو  لحمةةه أحةةرّ :  خروجةةه مةةن الةةبطن علةةى أصةةلح مةةا يكةةون. العلهمةةانو  حالةةه في الارضةةا  في المعةةدفيو  الجةةودفي
 لةباأمةا لحةو  ا: و  غذيةةع مضةار الأقةال في كتةاب دفةو  ة الحةرارفي علةى أني قةد أكلة  منةه فأسةخنني ثم أطعمة  منةه المحةرور فحةم.لحمه حار في غاي

،  ذلك فيةه فهةو أردأ ما كثرو  هغذائو  تكثر السهوكة فيه حسب موضعهو  هو مع ذلك زهم سهكو  الأوز فأكثر فضولًا من لحو  الدجاا المسمنةو 
 الكةرف و  سةذابلةتي تلةك حالهةا كالالبقةول او  الأفاويه الطيبةة الملطفةةو  يصلح من لحمه أن يطبخ بالخل، و  أسرع إلى العفونةو  الد  المتولد منه أشرو 
 ية شةووه فليمسةح بالز  إن، و  ينيالدارصةو  الكةرايرو  الفوتنج فإن أكل أسفيدباجا فليصب عنةه مةاء أو مةاءان لتقةل سةهوكته ثم يلقةى معةه الحمةرو 
 يصةةب مةةاؤهو  يصةةلق صةةلقة إن مقةةر فلةةيكن بالخةةل الثقيةةف بعةةد أن، و  أسةةنان مةةن ثةةو  فةةإن ذلةةك يةةذهب سةةهوكتهو  البصةةلقعةةل في جوفةةه رؤو  و 
 أكثةةر ةةةا صةةغر سةةهك منهةةاو  لةةيكن عنايةةك بإصةةلاح مةةا عظةةم، و  قطةةع مةةن الدارصةةينيو  أسةةنان الثةةو و  السةةذابو  الكةةرف و  هشةةى جوفةةه بةةالكزبرفيو 
ن يأكةل ذا أراد الإنسةان أإ، و  لمعةدفيايلطةخ و  لا ينهضةم سةريعاً و  لةذلك يضةر بالمعةدفيو  ا فيةه زهومةةلملكةة الةرو  لحةم الةب:  قل  سهوكته. جالينو و 

أمةا ، و  ضةرلةى هةذه الصةفة لم يإذا أكةل ع لا يشبع لأنهو  لا ينبغي أن يكثر منه، و  توابلهو  منه في بعش الأوقات فليأكل من غير أن يكثر أفاويهه
مةةر مةةن تسةةكين الوجةةع أ ع شةةحم الةةبامةة:  قةةال في المعةةامر، و  نبغةةي أن قتنةةب لأن الزهومةةة غالبةةة عليةةهالصةةحاري فيو  الةةبا الةةذي يكةةون في ال يةّةة

 إن شحم البا أفضل من الشحو  :  قال في الأولى من فاطاخال و  عظيم.
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قةال و  يلةين هةذا وحةده.و  نةهتحلةيلًا مو  أشةد تليينةاً و  لم أر شحماً ألطةف:  مسكن للد  الكائن في عمق البدن حار لطيف. الرازي:  كلها. سامويه
 إذا ارضم لحم هذا الطير كان أغذى من لحو  جميةع الطيةور. جةالينو  في العاشةرفي، و  قانصته كثيرفي الغذاءو  لدما  البا جيد لأورا  المقعدفي:  غيره
 قد زعم قو  أنه هلل الخنازير. ، و  ذيول البا لي  يستعملها لفضل حد ا: 

 لكاف. ارف  في حرف سيأ  ذكره مع الك، و  صخري لأن بطرا باليونانية صخروساليون كرف معناه الكرف  ال:  بطراساليون
 سيأ  ذكره في حرف العين. ، و  هو عصا الراعي:  بطباط
 هو السرخ  باليونانية. :  بطاريس
 سيأ  ذكره في حرف الكاف. ، و  هو الكيبيكجو  تأويل هذا الإسم باليونانية الضفدعي:  بطراخيون
 سنذكره في حرف النون. ، و  هو النفاو  معناه باليونانية دهن الحجر:   نبطولا
 يذكر مع الزبل في حرف الزاي. :  بعر

 ردفي مائية المةزااهذه البقلة با:  سةو  في السادهي الرجلة. جالينو  العرفجين أيضاً و  العرفجو  البقلة اللينةو  هي البقلة المباركةو :  بقلة حمقاء
تحيةةل و  هةذه المةةوادّ  رارفي مةةع أرةا تغةةيرالحةو  رارفيخاصةة مةةا كةان منهةةا مةائلًا إلى المةةو  النةةزلو  لةذلك صةةارت تمنةع المةةوادّ المتحلبةة، و  فيهةا أيضةةاً قةبش يسةةيرو 

 انيةةة الدرجةةة الثفيفي البطيةةب ، و  بعةةدن درجةةات التةة دّ ت يةةداً شةةديداً تكةةون قوّتةةه في الت يةةد بعيةةدفي عةةن المةةزاا المعتةةدل في الدرجةةة الثالثةةة مةةو  مزاجهةةا
هةي تسةقى مةع هةذا و  شراسةيف منةهعلةى مةا دون ال، و  توقةداً مةن وضةع  علةى فةم معدتةهو  من أجةل ذلةك هةي أنفةع الأشةياء كلهةا لمةن قةد لهيبةاً و 

،  ةمةةن الرطوبةةة اللزجةة سةةبب مةةا لهةةابتمةةلأ الخشةةونة الةةتي عرضةة  لهةةا مةةن ملاقةةافي الطعةةو  الخشةةنة و  ذلةةك لأرةةا تملةة ، و  للضةةر  العةةارض في الأسةةنان
 ا شةةرب  أيضةةاً.فعةةل ذلةةك إذبةةل قةةد ت،  رفي هةةذه البقلةةة قو ةةا أيضةةاً علةةى مةةا وصةةف  فهةةي لةةذلك لةةي  إ ةةا تةة د إذا وضةةع  مةةن خةةارا فقةةاعصةةاو 
لةوا  للنسةاء ال، و  أكلة  لأمعةاء إذاابسبب ما هي عليه من القبش هي موافقة أيضاً لمةن بةه قرحةة في و  البقلة نفسها إذا أكل  فعل  هذا نفسهو 

لسةويق إذا تضةمد بهةا مةع او  وهةا قابضةةق:  أقوى في مثل هذه المواضع. ديسقوريدو  في الثانيةةو  عصار ا أبلغو  لمن ينفث الد و  زفيعرض لهن الن
   الضةر إذا أكلة  سةكن، و  ةجةع المثانةو و  الحمةىو  الالتهةاب العةارض في المعةدفيو  سةائر الأورا  الحةارفيو  أورا  العةين الحةارفيو  نفع  من صدع الرأ 

ينتفع و  عل ماؤها إذا شربكذلك يف، و  تضعف شهوفي الجماعو  المثانةو  تنفع من لد  الكلي، و  سيلان الفضول إليهاو  العارض في المعدفيالالتهاب و 
قةد ، و   ن الةذي يقةال لةه سةقشةة الحيةوارو  البواسةير الةتي يسةيل منهةا الةد و  قرحةة الأمعةاءو  مةا فيةهو  نفث الد  من الصةدرو  الدودو  به في الحميات

ل إلى لسةةيلان الفضةةو و  عةةدفين فسةةاد الممةةحقنةةة لوجةةع الأنثيةةين اللتةةين ينحةةدر إليهمةةا البلةةة و  يهيةةأ منةةه ضةةماد، و  خةةلاط الأكحةةال فينتفةةع بةةهيقةةع في أ
يغسةل و  لةا بالشةرابقةد يخ، و  م يصب على الةرأ  للصةداع العةارض مةن الشةو  قد يخلا بدهن ورد، و  في الرحمو  للحرقة العارضة فيهاو  الأمعاء

لرجلةة ا:  فافال . أبقةراطض المسةمى سةقد يتضةمد بةه مةع السةويق للجراحةات الةتي يعةرض لهةا العةار ، و  ر الظاهرفي التي تسمى صفاقاً به الرأ  للبثو 
ه هةةذو  عةةة لشةةهوفي الطعةةا قاط:  اسةةويهمالحةةرّ الةةذي يكةةون في أفةةواه الصةةبيان. ابةةن و  حبهةةا ينفةةع مةةن القةةلاع:  تمنةةع القةةيء. ماسةةرحويهو  تظلةةم البصةةر

 لمرفي ماؤها إذا احتقن به غير مغلي ينفع من انصباب ا:  تقلع الثآليل إذا دلك  بها. حبي  : خاصيتها. مسيح
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يسةةهل و  يةةدر البةةولو  قةةبش يسةةير ينفةةع مةةن بةةدو الحصةةافيو  فيةةه لزوجةةةو  بزرهةةا بةةاردو  يمسةةك الطبيعةةة المنطلقةةة مةةن المةةرار الأصةةفرو  الصةةفراء إلى الأمعةةاء
 ترطبةةهو  هةي بةةاردفي مطفئةة للعطة  تة د البةدن:  أمسةك الطبيعةة. الةةرازي في دفةع مضةار الأغذيةةو  يإن قلةةي قةوى المعةو  الطبيعةة إذا شةرب غةير مقلةو

هةةةي في الجملةةةة صةةةالحة ، و  تنفةةةع مةةةن حرقةةةة البةةةولو  المضةةةيرفيو  أصةةةحاب الحميةةةات إذا ألقيةةة  في ألةةةوان طبةةةيخهم المةةة دفي كالحصةةةرميةو  تنفةةةع المحةةةرورينو 
لا منامةاً ألبتةة. ابةن و  مةن وضةع البقلةة الحمقةاء في فراشةه لم يةر حلمةاً :   كتاب خواصه قال بلينةا قال فيو  البلدان الحارفي.و  في الأزمانو  للمحرورين

تنفةع مةن و  غذاؤها قليل غير موفةورو  تنفع الحميات الحارفي، و  أكل  قطع  الإسهالو  إن شرب  البقلة الحمقاءو  عصار ا تخرا حب القرع:  سينا
يشةةبه أن يكةون ذلةك في الأمزجةةة الحةارفي اليابسةةة. ، و  زعةةم ماسةرحويه أرةةا تزيةد في البةاه، و  حرقةة الةرحم تنفةع مةةنو  قروحهمةاو  المثانةةةو  أوجةاع الكلةي

 الكبةدو  القلةبو  تقطع العط  المتولد عن حرارفي المعةدفيو  تغلظ الد  الرقيق:  قد تزيد في المني في الأبدان المحرورفي القشفة للدونتها. التجربتين: و  غيره
 تنفع من حر  النار بطبوخة ونيئة تضميداً بها. و  ط الكلي المعروف بديانيو 

يصةبغ بطبيخةه. و  نجالةز و  الهنةد نباتةه بةأرض، و  أفنانةه حمةرو  ساقهو  هو خشب شجر عظا  ورقه مثل ور  اللوز الأخضر:  أبو حنيفة:  بقم
 صةله مسةحوقاً قةدراً ذا شةرب مةن أإال أنةه يقة:  قفف القروح. ابةن حسةانو  يقطع الد  المنبعث من أيّ عضو كانو  يلحم الجراحات:  البن رضوان

 مّا قتل شاربه. 
لهةا و  ر صةلبعودهةا أصةفو   هةي شةجرفي يشةبه ورقهةا ور  الآ:  هو باليونانية بسقي . ابن حسانو  أهل الشا  تسميه الشمشارو :  بقس

ضةمد بهةا و  اءن  مع الحنذا عجنشارفي خشب البق  إ:  ينشف بلة الأمعاء. الشريفو  حب أسود كحب الآ  قابش يعقل البطن إذا شرب منه
 عته. الوثي نف ضمد بهاو  غبار الحواريو  إذا عجن  ببياض البيشو  جمع  تفرّ  الشنونو  نفع  من الصداعو  الرأ  قوت الشعر

سةةيأ  ، و  مائةةل الشةةجرفي جةةوز هةةي مشةةددفي ثم مةةيم إسةةم بةةبلاد الةةيمنو  ضةةم القةةاف أيضةةاً و  بضةةم البةةاء المنقوطةةة بواحةةدفي مةةن أسةةفلها:  بقننم
 ها في الجيم. ذكر 

زهةر و  لةه سةا  مربعةةو ،  ن الجةرجيرهةو أغلةظ ورقةاً مةو  هةو نبةات لةه ور  شةبيه بةور  الجةرجير حريةف:  ديسقوريدو  في الرابعة:  بعثوفوثن
ينبة  هةذا  (2) برائحةة السةداب ئحتةه شةبيهةفيه صفرفي مستديرفي كأرا تفاحة صغيرفي راو  أصل أسود، و  ررفي شبيهة ببزر الكراايرو  شبيه بزهر الباذروح

 لريةاحورقةه هلةل ا، و  ريةفا مةع هةذا حطعمهةو  تجةذبو  ورقةه قوّ ةا تحلةلو  ررتةهو  أصل هذا النبات:  النبات في مواضع صخرية. جالينو  في الثامنة
اد المتخةذ ة الضةملمحللةة بمنزلةاع الأضةمدفي يمكةن فيةه أن يفعةل هةذه الأفعةال إذا هةو خلةا مة، و  ررته أقةوى مةن ورقةه، و  الثآليل المنكوسةو  الخراجاتو 

رى التي  تلك الخصال الأخه فيفعل فيأما أصل، و  يخرجه إلى ظاهر الجلدو  كل ما سبيله سبيل السلاءو  شأنه أن قذب السلاء، و  من دقيق الشعير
،  تشةوي و  لةيافيهةا تخ مةاً كثةيرفيإذا شةرب مةن رةره مقةدار درخمةي أحةدير أحلا: و  ذكرناها بيسرفي لكنه يخرا مرفي صفراء بالإسهال. ديسةقوريدو 

 راجاتضمد بالور  حلل الخإذا ت، و  قلع  الثآليلو  السلاء من اللحمو  أخرج  الأزجةو  إذا تضمد بها مع سويق الشعير حلل  الأورا  البلغميةو 
 ينبغي أن يعطى منه درخميان بالشراب الذي يقال له مالقراطن. ، و  أصله يسهل البطن، و  الحبونو 

 هي البقلة :  بقلة يمانية
_________________ 
 ( نخة الشراب.2)
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لةي  فيهةا ،  هةي ملينةة للةبطنو  هةذه البقلةة تنكةل:  هو البليط  عند أهل الأندل  فاعرفه. ديسقوريدو  في الثانيةةو  الجربوزو  ال بوزو  العربية أيضاً 
هةةي مائيةةة كةةالقطف لا :  الثانيةةة. ابةن سةةينا مزاجهةا رطةةب بةةارد في الدرجةةةو  هةةذه بقلةةة تنكةةل:  مةن قةةوفي الأدويةةة شةةيء ألبتةةة. جةالينو  في السادسةةة

يضةمد ، و  نفوذهةا لةي  بسةريع لفقةدارا البورقيةة أصةلاً و  غذاؤها يسيرو  القرعو  أشد ترطيباً من الخ و  هي في ذلك أكثر من جميع البقولو  طعم لها
تولةد خلطةاً :  رض من احةبا  الشةم . ابةن ماسةويهيخلا عصيرها بدهن الورد فينفع من الصداع العاو  القروح بأصلها الشهديةو  بها الأورا  الحارفي

لا سةيما إذا ، و  الحةرارفيو  العطة  العارضةين مةن المةرفي الصةفراءو  مةذهبها مةذهب الغةذاء لا مةذهب الةدواء نافعةة للمحةرورين مسةكنة للسةعالو  محموداً 
هةةي قريبةة مةةن و  لزوجةة مةةن القطةفو  أقةل بةةرداً :  رازياليابسةة. الةةو  الكزبةةرفي الرطبةةو  مةاء الرمةةان الحلةوو  صةةير فيهةا دهةةن اللةوز الحلةةوو  طحنة و  سةلق 

فأمةا المة ودون فةإن أدمنوهةا فليأخةذوا ،  لا هتةاا المحةرور إلى إصةلاحهاو  هي أعدل من جةل هةذه البقةولو  ترطبو  الاعتدال إلا أرا ت د على حال
 عليها بعش الجوارشنات. 

 هةي تشةبه فيو  ل القفةرفينبة  في الرمةاتسمي  بذلك لأرا :  قالو  بن وحشية.تسميها العرب بقلة ال اري ذكرها ا: و  الشريف:  بقلة الرمل
،  هاً بحةب القطةنرد بةزراً يكةون شةبير مكةان الةو لةه زهةر لونةه أصةفر يبةز ، و  تخالف القنابري في الطعمو  نبا ا نبات القنابري إلا أرا ألطف منه قليلاً 

به طعمهةا مةةالح تشةةو و  عبةة  بةةلا زر تن، و  توجةةد في آخةر الشةةتاء المتتةةابع الأمطةارو  لةه عةةرو  ليسةة  بغةائرفي في الأرض بةةل تنبسةةا علةى وجةةه الأرضو 
فةع مةن تن، و  الكبةدو  لمعةدفياو  لأحشةاءاتقةوّي و  هةي ةةا تصةلح الأمزجةةو  في آخةر نيسةانو  مطبوخةة في شةهر أيةارو  تنكةل هةذه البقلةة نيئةةو  مرارفي طيبة

نةا  و  دتهعها إنسةان تحة  وسةاإذا وضو  ماالحمى البلغمية تنفع منهو  قها لحمى الربعإذا بخر بعرو ، و  تشد فم المعدفيو  تطيب النكهةو  خفقان القلب
 قد جرب ذلك فصح. ، و  رأى في منامه أحلاماً حسنة

 هو بقل الرو . و  سأذكره في القافو  هي القطف:  بقلة ذهبية
 سيأ  ذكره في حرف الكاف. ، و  هي الكرنب:  بقلة الأمصار
 سيأ  ذكره في حرف اللا . و ،  هي اللبلاب:  بقلة باردة
كرهةا سةيأ  ذ ، و  و الأصةحهةو  القرصةعنةبيقةال أيضةاً علةى الةدواء المعةروف ، و  هو نوع من الهنةدبا الة يّو  تقال على التفاف:  بقلة يهودية

 في القاف. 
 قيل أنه الرهان ال ي. :  بقلة الضب

 . سيأ  ذكرها في حرف العين، و  هي العرو  الصفر:  بقلة الصطاطيف
قةد  قةد ت، و  باذرنجبويةهلمعةروف بالاعلةى الةدواء ، و  سةأذكره في حةرف الكةاف، و  تقال على الةدواء المسةمى بالفارسةية كةروان:  بقلة أترجية

 ذكره في حرف الباء. 
ل الصةفراء تعقة لحةرارفي لثانيةة مطفئةةاهةي بةاردفي يابسةة في وسةا الدرجةة و  هةذه البقلةة تشةبه الكرنةب الخراسةاني:  ابن ماسةويه:  بقلة حامضة

 لغم. محمودفي للمحرورين ضارفي لأصحاب الب،  تشهي الطعا  إذا كان صاحبه فاسد الشهوفي من قبل الحرارفيو  البطن
 تقدّ  ذكرها.  قدو  و الأصحههذا و  بل المباركة هي الرجلة:  قال قو و  سيأ  ذكرها في حرف الهاء.و  هي الهندبا:  بقلة مباركة
 اً. هي الرجلة أيض:  بقلة لينة

ف خاصةةة خةةر بهةةذا لا أن التفةةاإ،  التفةةافو  اليعضةةيدو  الطرحسةةقو و  البقةةول الدشةةتية هةةي البقةةول ال يةةة كلهةةا كالشةةاهبا:  بقلننة دشننتي
 من النا  من يصحفه فيقول ، و  قد ذكرت التفاف في حرف التاء، و  الإسم دون سائرها
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 الصحيح دشتي. و  بقل دمشقيو  بقل ريشي
 ا. هو الشاهب :  بقلة المل 

هةو و  ف آخةر مةن اليتوعةاتقةال علةى صةنيقةد ، و  قد ذكرته في الطةاء، و  تقال على الدواء المسمى باليونانية طباً أفيون:  بقلة حمقاء برية
 قد ذكرته في حرف الحاء المهملة فاعرفه. ، و  الحلتي 

 فيونحرف الألف في الأ ن ذكرها فيض للغافقي أقد عر ، و  هي مشهورفي بهذا الإسمو  هذه البقلة تكون بثغور بلاد الأندل :  بقلة الرماة
يشةبه ور   نةه في كةل عةا  ورقةهلمسةتأنف كو هةو مةن النبةات او  هذا نةر كلامةه بعينةه، و  أما ههنا فإنه ذكر ماهيه الدواء المذكورو  نقلتها عنه هناكو 

داخلهةةا أبةةيش و  سةةودأعب خارجهةا ل دقةةا  ذات شةةلةه أصةةو ، و  لسةان الحمةةل أو ور  النبةةات الةذي يقةةال لةةه لسةةان الةذئب إلا أنةةه أميةةل إلى الغةة في
بةه  هةذا الةدواء فيطلةى يرفةع، و  فة تخةرا عصةارته فتطةبخ حةن تصةير كالز و  يعصرو  ينخذ لحاؤها فيد و  قمع فتقشر، و  هفر عنها في شهر حزيران

 ليس  بةهو  د ة عندنا مكان الكنا الصيادلبيعهأما الأصول التي قشر عنها اللحاء فت، و  يرمى به الصيد فيقتل إذا خالا الد  قتلًا وحياً و  النشاب
 . (2) لهيسمى هذا النبات بعجمية الأندل  يرابو  هي محركه للعطا و  سقيها خطرو  هي حارفي جداً تقيىء بقوفي قويةو 

 في هو مخت و  (3) ب فوجدهلمسمى بالمغر اسمع  بذلك ببعش بوادي أفريقية عند العربان إسماً للنبات :  أبو العبا  الحافظ:  بقلة الأ جا 
ن مضةى قةد كةان بعةش مةو  ؤيةةققة  بالر تحهةو ةةا و  قد صح  لي فيه التجربة، و  هذا الدواء مخت  بالأندل  أيضاً ، و  إزالة الأوجاع من البطن كله

في و ،  سةمونيونة مةن الرافةه مشةابهفي أط، و  هةو النبةات الةذي سمةاه ديسةقوريدو  فافاليةا، و  من الشةجارين عنةدنا بالأنةدل  يسةميها بةأذن الجةدي
 طعمه بعش شبه من الأنيسون بيسير مرارفي ليس  بظاهرفي. 

لةذي اأغلةظ مةن المقةدار  المتولةد عنةه لا بسةريع التحلةل إلا أن الةد و  لحم البقةر غةذاؤه غةذاء لةي  بيسةير:  جالينو  في كتاب أغذيته:  بقر
المةةرفي  لأمراض الحادثةةة عةةننةةه أعمةةى بةةالسةةوداء بةةالطبع إذا هةةو أكثةةر مإن كةةان الةةذي يأكةةل لحةةم البقةةر صةةاحب مةةزاا مائةةل إلى المةةرفي ا، و  هتةةاا إليةةه

 بدنةه يفسةد بةه مةزااو  حالةهطنةه غلةظ في بعش النا  يعرض له مو  الوسوا و  حمى الربعو  العلة التي يتقشر معها الجلدو  الجذا و  السوداء كالسرطان
 المتانةةو  جةةم البقةر في اللزو نزيةر علةى لحةير في الغلةظ بحسةب فضةل لحةم الخالمقدار الذي يفضل به لحم البقر على لحم الخنز ، و  يصيبه منه استسقاءو 
قةو لم ي إ ةا يضةر مةنو  ، لحةم البقةر لا أطيةب مةنو  لةي  لحةم أقةوى:  قةال أبقةراط في كتةاب مةاء الشةعير،  هو أوفةق للاسةتمراء. الةرازي في الحةاويو 

اب قةال في كتةو  الهضةم. هيئةه لسةرعةأجيةد طبخةه فةإن طةول الطةبخ يو  ا أطيةلأجةوده مة، و  إذا ارضم غةذى غةذاء كثةيراً قويةاً غليظةاً ، و  على هضمه
 مته لغةيرهملا تصلح إداو  التعبو  دي الكدهو أصلح لمن يو  لي  بلزا جداً و  أما لحو  البقر فيتولد منها د  غليظ متين جداً : و  دفع مضار الأغذية

لةةذلك و  ، ائةةل إلى السةةوداءذا الةةد  المهةةنحوهةةا مةةن الأمةةراض المتولةةدفي عةةن و  رطانالسةةو  الةةدواليو  إن أدمنةةه مةةن لةةي  بموافةةق لةةه أورثةةه غلةةظ الطحةةال، و 
 لغلةةيظ الأسةةود خاصةةةاب الشةةراب قتنةةو  لا يتعةةرض لإدرار البةةولو  ينبغةةي أن يةةدفع هةةذه المضةةار مةةن يةةدمن هةةذا اللحةةم بالتعاهةةد بإسةةهال السةةوداء

 لةظ هةذا اللحةم فلةي غبةدفع مضةرفي  إن كةان قةد يفةيو  الخةل الثقيةفو  بدنةهالرقيةق الأصةفر في وقة  سةكون و  يشرب الرقيق المائي في حال التهابهو 
 لمحةروروناقةد ينتفةع بةه ، و  اءسةهال السةودلةذلك كةان الأجةود أن يتعاهةد المةدمن لأكلةه إ، و  يفي بأن قعةل الةد  المتولةد منةه غةير مائةل إلى السةوداء

 أصحاب الأكباد الحارفي بالسكباا المتخذ من لحم البقر و 
_________________ 

 ( في نسخة يربله.2)
 في نسخة توجده. (3)
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فأمةةا  ، تحسةةى منةةهو  الخيةةار تةةند  بةةه مةةع فةةإن هةةذا المةةر  يبلةةغ إلى أن يةةذهب باليرقةةان إذا،  لا سةةيما مرقةةه المةة د المصةةفى عةةن دسمةةه المسةةمى الهةةلا 
شةرب المةاء  يقلةونو  عةدها الخةردلكلون من بيأ، و  الجرجيرو  ابالسذو  الثو و  الكاشمو  العسلو  الم ودون فيصلحون اللحو  البقرية بعد التهرية بالخل

 تقطيعةهو  ارييمنةع الإسةهال المةر و  الأمعةاءو  سكباجه يمنع سيلان المةواد إلى المعةدفي:  عليها حن يخف البطن ثم يشربون عليه أقوى الشراب. ابن سينا
هةةراء في  معةةه قشةةر البطةةيخو  رلحةةم البقةة إذا جعةةل، و  قليةةل الزعفةةرانو  سةةةالكزبةةرفي اليابو  الحموضةةات الةةتي تشةةبههو  الخةةلو  كةةذا قةةريش لحمةةه بةةالكزبرفي، و 

نةةار منعةةه مةةن ذا حمةةل علةةى حةةر  الإ، و  فيهةةا قطةةر في الأذن مةةاؤه قتةةل الةةدود المتولةةدو  لحةةم البقةةر المهةةزول إذا شةةوي، و  لم يطةةل لبثةةه في المعةةدفيو  الطةةبخ
إن :  قال بول و  بطن.لربما حبس  او  ، كذا تفعل عظا  فخذيهو  حبس  الرعاف برادفي قرن الثور إذا شرب  بماء:  التنفا. الرازي في الحاوي قال

إذا شةرب مةع العسةل ، و  سةناننفةع مةن وجةع الأ (2) سةحق بةالخمرو  كعةب البقةر إذا أحةر : و  قةالو  شرب مع الماء حةب  نفةث الةد .و  أحر  قرنه
شةرب و  سةحقو  ر مو  إذا أحةظلةف الجةا: و  مهيج للبةاه. غةيرههو و  إن شرب بسكنجبين أذيل الطحال العظيم، و  استفر  حب القرع من البطن

 بعسةةل قةةرح القلةةب شةةربو  سةةحقو  كعبةةه إذا أحةةر : و  نفةةع مةةن داء الثعلةةب. الغةةافقيو  إذا خلةةا رمةةاده بالزيةة  حلةةل الخنةةازير، و  نفةةع مةةن الصةةرع
 نةا بهةا مةع العسةل للخ لبقةر يتحنةكامةرارفي : و  منه ثلاثة مثاقيل. ديسقوريدو  الشربةو  إذا اكتحل به أحذ البصر، و  قوى الكبدو  أخضب البدنو 
ت في قطةر و  أو لة  امةرأفي   بلة  عنةزفةإذا خلطة،  تة ئ أيضةاً القةروح العارضةة في المقعةدفيو  طلةي بهةا علةى الحلةقو  كذا تفعل إذا غمة  فيهةا ريشةةو 

لتي تمنع الحمةرفي الاط المراهم خقد تقع في أو  ،  الأذنقد تخلا بماء الكراير لطنين، و  جراح أبرأ او  الأذن التي يسيل منها القيح أو عرض لها انخرا 
لةتي االجلةدفي و  الةذكرو  واوجةع الفةر و  قد تصلح إذا خلط  بالعسل للقةروح الخبيثةة، و  تقع في أخلاط لطوخات نافعة من ر  الهوا و  من الجراحات
أمةا أخثةاء و  ضةة للةرأ  بةرأ قويةاً الةة العار النحو  الة صو  الجةربو  الطين المسةمى قيموليةا أبةرأت الجةرح المتقةرحو  إن خلط  بالنطرون، و  تحوي البيضتين

ار ثم حةيسةخن علةى رمةاد و   د يلةف بةور قة، و  البقر الأناير التي في المرعى إذا وضع حين يروثه على الأورا  الحةارفي العارضةة مةن الجراحةات سةكنها
لخةل حلةل مةع ا إذا تضةمد بةهو  ، ا الموضةعر  النسةا إذا وضةع علةى هةذقةد ينتفةع بةه انتفاعةاً بينةاً مةن عة، و  يوضع الأخثاء علةى الأورا و  يطرح الور 
ه طةةرد البةةق. إذا بخةةر بةة، و  نةةاتىءل الةةرحم الأخثةةاء الثةةور خاصةةة إذا تبخةةر بةةه أصةةلح حةةا، و  الأورا  الةةتي يقةةال لهةةا فةةوجثلاو  الأورا  الصةةلبةو  الخنةةازير

مةن قبةل  ن يكةون فعلهةا لةذلكأيمكةن ، و  الزنةابيرو  لذلك تنفع من لسع النحلو ،  فيها قوفي جاذبةو  زبول البقر يابسة محللة: و  جالينو  في العاشرفي
،  تفعةون بةذلك منفعةة عظيمةةمشةهور بالطةب يطلةي أصةحاب الاستسةقاء بالأخثةاء علةى بةدرم كلةه فين (3) قد كان رجل من أهل آسيا، و  طبعها

،  ي رطبةهو  ر في فصل الربيعخثاء البقأكان قمع ، و  ء أبدان الأكرفيلا سيما أعضا، و  كان هذا الطبيب يستعمل أخثاء البقر في الأعضاء الورمةو 
 ذا رعة  العشةب تكةونإاء البقةر قةوّفي أخثة، و  كان اختياره لأخذه ذلك في فصل الربيع لأن البقةر في ذلةك الوقة  ترعةى العشةب الأخضةر الرطةبو 

 الربيع الأخثاء الكائنة في فصل، و  أما أخثاء البقر إذا أكل  الحشي  الياب  فقوّ ا قوّفي يابسةو  لينة جداً 
_________________ 

 ( في نسخة بالخل.2)
 ( في نسخة أثينا.3)
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لا ينبغةي أن يةذهب ، و  أخثاء البقر التي تعتلةف الكرسةنة نافعةة لأصةحاب الاستسةقاءو  الكرسنةو  هي وسا بين الأخثاء الكائنة من اعتلاف الت 
قةد كةان ذلةك ، و  يتكةزز بدنةهو  غةيرهم ةةن يكثةر عملةهو  الحصةادينو  الحفةارينو  تستعمل في أبةدان الأكةرفيعنك أن هذه الأشياء كلها إ ا ينبغي أن 

إن :  قةال في رسةالة البيةا  إلى قيصةر، و  يضمد بهةا الأورا و  كان عند ذلك يعجنها بالخل، و  الطبيب يستعمل أخثاء البقر في الأورا  الصلبة كلها
أخثةةاء البقةةر إذا كانةة  حةةارفي نفعةة  مةةن الةةوثي :  ي منهةةا المستسةةقي نفعتةةه نفعةةاً بينةةاً. سةةفيان الأندلسةةيسةةقو  أحرقةة  أخثةةاء البقةةر بعةةد أن تجفةةف

إن ، و  شيء من زي  نفعو  إن وضع على النقر  مع شيء من رماد:  نحوه. الط يو  أخثاء البقر من بخورات الرئة في السل:  سينا الحديث. ابن
إذا دخةن بةه طةرد الهةوا  ، و  وضع على موضع اللسعو  هو نافع من جميع السمائم إذا شربو  الرعافوضع منه في المنخرين مع الخل حب  و  أحر 
إن ، و  القصةبو  فعةل بةه ذلةك مةراراً أخةرا النصةلو  وضةع غةيرهو  تةرك حةن قةف ثم رفةع ذلةكو  وضع حاراً علةى البةدنو  إذا طبخ بالزي ، و  جميعها

 يصةةب عليهةةا مةةا يكفةةي مةةن الزيةة و  توضةةع في قةةدر نحةةا و  تنخةةذ الأخثةةاء: و  تةةل الحةةي. قةةالقو  أخةةرا الجنةةين الميةة و  بخةةرت بةةه المةةرأفي سةةهل الةةولادفي
إن طلةي زبةل :  الرياح نفعاً بيناً إذا فعل به ذلك أياماً. ماسةرحويهو  الخاصرفي فينتفع به من القو و  يضمد بها أسفل السرفي إلى العانةو  تطبخ ثم تفبو 

 بول الثور إذا سحق بةالمر: و  كذا إن طلي على لسع الزنبور ببوله. ديسقوريدو و  ى الألم نفع جداً يطلى علو  البقر على الركبة بعد أن يسحق بخل
لةين و  د  الثةور إذا تضةمد بةه حةاراً مةع السةويق حلةل: و  ينفع من وجع المقعدفي إذا جلة  فيةه. ديسةقوريدو :  قطر في الأذن سكن وجعها. غيرهو 

همةةر منةةه و  يشةةنج العصةةبو  اللةةوزتينو  شةةيئاً مةةن د  البقةةر سةةاعة يةةذبح يختنةةق لأنةةه يسةةد الحنجةةرفي مةةن سةةقي:  قةةال في موضةةع آخةةرو  الأورا  الصةةلبة.
ينبغةةي لنةا أن نحةذر علةةيهم العةي لأنةه يسةةد المةريء بانةدفاع الةةد  إليةه لأن الةد  قمةةد في ، و  يعلةةو الأسةنان منةه حةةب لحةم جامةدو  الأسةنانو  اللسةان
نسةقيهم مةن الأنفحةات مةا قةدرنا و  هةو مة ن لبنةاً و  نسهل بطنه بأكةل التةين الفاةجو  لد  الجامديطفو فوقها فنسقي صاحب هذا ما يذيب او  المعدفي

عصارفي العوسةج فةإن نجةا مةن المةوت و  هو الطبا  بالعربية مع الفلفلو  ور  النبات المسمى باليونانية فوتوراو  رماد السروو  بزر الكرنبو  عليه مع خل
 ماء العسل. و  معدته بدقيق شعيرو  ينبغي أن نضمد بطنه، و  بالزعفران فيجري من دبرهفعلامته أن يأ  من بطنه الأسفل شيء شبيه 

لى ور  الصةةعب إه أطةةول مائةةل هةةو شةةجر شةةبيه بالبشةةا  ورقةةه كورقةةه إلا أنةةو  شةةجر معةةروف عنةةد العةةرب بمكةةة:  أبةةو العبةةا  النبةةا :  بكننا
 يستاك بأغصانه. و  قطع ورقهيسيل منه دمعة بيضاء عند ما يو  رفيأاميل إلى الاستداو  رره كذلك إلا أنه أك  منهو  الأبيش في الشبه
لسةان عظةم شةجرته ب:   الأولىشجر لا يعرف نباته اليو  بغير مصر خاصة بالموضع المعةروف منهةا بعةين شمة . ديسةقوريدو  في:  بلسان

اليهةود  يكةون في بةلادو  رقةاً و أدور و  ثةيردّ بياضةاً بكمثل عظم شجرفي الحبة الخضةراء أو مثةل شةجرفي بةوراقيني لةه ور  شةبيه بةور  السةذاب غةير أنةه أشة
لةه لع، و  لسةان بأرسةطون شةجرفي البفيقد يسمى ذلك الدقيق الةذي يشةبه الشةعر الموجةود ، و  الدقةو  الطولو  قد يختلف بالخشونة، و  فقا في غورها

ن مةرط الشةجرفي بمشةراط لقلةب بةأن تشةرا بعةد طلةوع اأما دهن البلسان فإنةه يخة، و  يسمى أفويلاسيمونو  خضرته إذا كان دقيقاً  يسمى هكذا لهيئة
 الذي قتمع منه ، و  الذي يسيل منه شيء يسير، و  حديد
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الجيةد منةه الحةديث القةوي الرائحةة خالصةها لةي  فيةه شةيء مةن رائحةة ، و  يبةاع بضةعف وزنةه فضةةو  في كل عا  مةا بةين الخمسةين إلى السةتين رطةلاً 
قد يغ  على ضرور لأن مةن النةا  مةن يخلةا بةه بعةش الأدهةان مثةل دهةن ، و  يلذع اللسان لذعاً يسيراً  الحموضة سريع الانحلال بالماء لين قابش

بعةش النةا  ، و  هةو دهةن العثةةو  الدهن الةذي يقةال لةه مةاطونيونو  دهن البانو  دهن السوسنل و  دهن شجرفي المصطكيو  دهن الحناءو  الحبة الخضراء
ذلك أن الخالر إذا قطر منه على ، و  السبيل إلى معرفة هذا هينة، و  بدهن الحناء حن ير  جداً يخلا به عسلًا أو شمعاً قد خلا بدهن الآ  أو 

المغشوش لا يفعل و  أيضاً الخالر إذا قطر منه على ل  أجمده، و  أما المغشوش فإنه يبقى فيه أثر، و  غسل  بالماء من بعد فلي  ينثر فيهاو  صوفة
 يصير بمنزلة الكواكبو  يتفر و  قتمعو  أما المغشوش فإنه يطفو مثل الزي ، و   يصير إلى قوا  الل  بسرعةالخالر إذا قطر في الماء انحل ثم، و  ذلك
هةةو غةةير و  قةةد يغلةةا مةةن يظةةن أن الخةةالر إذا قطةةر علةةى المةةاء يغةةوص أولًا في عمقةةه ثم يطفةةو عليةةه، و  الخةةالر علةةى طةةول الزمةةان يةةثخن فيشةةتد، و 

 لبلسان فإن أجوده ما كان حديثاً دقيق العيدان أحمةر طيةب الرائحةة خشةناً يفةوح منةه رائحةة دهةن البلسةانأما العود الذي يقال له عود ا، و  منحل
قةد و  يفةوح منةه رائحةة دهةن البلسةانو  هذو حذواً يسةيراً و  اخب من حبه فإن الحاجة إليه اضطرارية ما كان منه أشقر ةتلئاً كبيراً ثقيلًا يلذع اللسانو 

يستدل عليه من أنه صغير فار  ضعيف القةوّفي شةبيه بطعةم و  يقال لها ابطرانيون شبيه بالأوفاريقون يغ  به حب البلسان ينتى بحب من البلاد التي
أمةا دهنةه فهةو ، و  للطافتةه صةارت رائحتةه طيبةةو  هةو مةع هةذا لطيةفو  يسةخن في الدرجةة الثانيةةو  البلسةان قفةف:  الفلفل. جةالينو  في السادسةة
هةةو حةب البلسةان فقوّ ةا مةةن و  أمةا ررتةه، و  لةي  لةه مةن الأسةةخان قةدر مةا يظةن بةةه قةو  غلطةاً مةنهم بسةةبب لطافتةهو  ألطةف قةوّفي مةن النبةات نفسةةه

قلةو ظلمةة و  هةو حةار مفةرط الحةرارفيو  قوّفي دهن البلسان شديدفي جداً :  جن  هذه القوّفي بعينها إلا أرا أقل لطافة من دهن البلسان. ديسقوريدو 
إذا ، و  ينقةي القةروح الوسةخةو  إذا دهةن بةه أبطةل النةافش، و  الجنةينو  يخةرا المشةيمة، و  دهةن وردو  ا احتمل مع شحمي ئ من برد الرحم إذو  البصر

هةو خةانق و  إذا شةرب كةان موافقةاً لمةن شةرب السةم الةذي يقةال لةه افةوبيطن، و  كان موافقاً لمن بةه عسةر البةول لإنضةاجه الفضةولو  شرب أدر البول
بالجملة أقوى ، و  بعش المعجوناتو  أخلاط بعش المراهمو  قد يقع في أخلاط بعش الأدهان التي تحلل الأعياء، و  لمن رشه شيء من الهوا و  الثمر

حبه موافق إذا شرب لمن به شوصةة أو ور  حةار في رئتةه أو مةن بةه سةعال أو عةر  النسةا أو صةرع أو و  بعده عودهو  بعده حبهو  ما في البلسان دهنه
إذا وقةع في أخةلاط الصةوف الةتي ، و  أن ينتصب أو من به مغر أو عسر بول أو من به رشة شيء مةن الهةوا من لا يمكنه التنف  دون ، و  سدد

إذا ، و  غير أنه أضعف منةه،  للعود قوفي الحبو  جذبه منه الرطوبةو  جل  في مائه النساء فتح فم الرحم لفتحهو  إذا طبخ، و  تنفع من وجع الأرحا 
يوافةق القةروح العارضةة في الةرأ  مةع و  يةدر البةولو  مةن بةه تشةنج في العصةبو  مةن رشةه شةيء مةن الهةوا ، و  شرب نفةع مةن سةوء الهضةمو  طبخ بماء

بعةين إذا و  قةد يقةع في أخةلاط الطيةب. الةرازي. دهةن البلسةان يفتة  الحصةافيو  يخرا قشور العظا و  النوع من السوسن المسمى إيرسا إذا أخذ يابساً 
 من خواصه أنه و  كان في ذلك عجيباً.و  من اسبخائهإذا دلك به الذكر نفع ، و  احتمل على الحبل
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دهةن البلسةان نةافع :  يسكن وجع الأذن إذا قطر فيها. ابةن عمةرانو  لطيف ينفع من لد  العقارب:  إن دهن به الحديد اشتعل  فيه النار الط ي
مةرخ الصةدر بةه مةن خةارا. و  شةرب علةى الريةقو  بةوخمن السعال المتولد من الة د إذا أخةذ منةه وزن مثقةال يصةب علةى سةكرجة مةن مةاء الزوفةا المط

مةن بةرد الةدما  ، و  دهن البلسان أحد أركةان البيةا  الفةرو :  نقاه. ابن أ  الأشعثو  من منافعه أنه إذا طلي به على البياض غيره: و  الإسرائيلي
إذا حةدير في و  ينفةع مةن ابتةداء المةاء كحةلاً و  جيبةةتحمةل بهةا نفةع مةن ذلةك منفعةة عو  مةن دهةن الزنبةق فتيلةة، و  عمل منةهو  حن تحدير منه السكتة

 ثقةل فأخةذ مةن هةذا الةدهن وزن دانةق إلى ثلاثةة دوانيةقو  وجةد كةلال في الحركةةو  صةغر النةبشو  البدن اختلاا أو رعشة أو لقوفي أو برد البدن بأسره
حبةةه ينفعةةان مةةن لةةد  العقةةارب و  عةةوده:  لةةرازيسةةقي منةةه العليةةل فإنةةه يةة أ بةةإذن اللةّةه. او  نحوهةةا أو خلةةا بعسةةلو  خلةةا مةةع أوقيةةة دهةةن لةةوز مةةرو 

 إذا أحر  قشةر عةود البلسةانو  نفع من الصداع العارض من الرطوبات الغليظةو  عصير ور  البلسان إذا تجرع قلع العلق المتعلق بالحلق:  الإسرائيلي
بالعسةل كةان منةه دواء نةافع للمعةدفي مسةخن لهةا  قشةر عةوده الرطةب إذا ر :  طلي به على للثآليل قلعهةا. التيمةي في كتةاب المرشةدو  عجن بالخلو 

ربةع وزنةه مةن الزية  العتيةق. و  نصةف وزنةه مةن دهةن البةان الفةائقو  بدل دهةن البلسةان إذا عةد  دهةن الكةادي: و  قلو رطوبتها. بديغور و  مقو لها
بدلةه إذا و  اصةيته النفةع مةن الفضةول الغليظةةحب البلسةان خو  بدله وزنه من ماء الكافور:  قال بياذو و  بدل دهن البلسان دهن الفجل.:  الرازي

 نصف وزنه من عوده. و  بدل حب البلسان إذا عد  وزنه:  عشر وزنه من البسباسة. ابن الجرارو  عد  نصف وزنه من قشور السليخة
نةه في أو  بصةل في طعمةهلبةين او  بينه إ ا يفر و  صورته كالبصل البستانيو  ورقهو  هو بصل لا طاقات له:  هو بصل الزير. الفلاحة:  بلبوس
ر ولةد إذا أكةل الزية :  السادسةةهةو خشةن يأخةذ بةالحلق. جةالينو  فيو  قةبشو  في طعمةه مةرارفيو  يعظةم أصةله بكثةرفي المطةرو  قةد يكة و  لا طاقات لةه

 عةاً قلةوالقةبش مو  رفين المةرامةب مةا فيةه لسةبو  خلطاً رديئاً غليظاً لزجاً لأنه عسر الارضا  نافخ مهيج لشهوفي الجماع إذا وضع مةن خةارا كالضةماد
 أن اليةب و  ، لجةواهر الةتي تةدمللقةبش في ااأن و  ذلك لأنا قةد بينةا أن المةرارفي موجةودفي في الجةواهر الةتي تجلةو، و  من البين أنه مع هذا قففو  يدملو 
نةه في الأحمةر مو  بةات ينكةلو نهةو  بلسةا زعةم قةو  مةن أهةل الجزيةرفي أن اسمةه عنةدهمو  بلبةو :  الجفوف في النوعين كليهما. ديسقوريدو  في الثانيةو 

 صةةناف البلبةةو  حريةةفأكةةل و  لطعةةا االمةةر منةةه الةةذي يشةةبه الأشةةقيل أجةةود للمعةةدفي مةةن الحلةةو يهضةةم ، و  الةةبلاد الةةتي يقةةال لهةةا لينةةوى جيةةد للمعةةدفي
اً أو وحةده كةان صةالح له مةع العسةإذا تضةمد بة، و  يولةد نفخةاً و  جانبي الحنك كثير الغذاء يكثر اللحمو  مسخن مهيج لشهوفي الجماع مخشن للسان

  أشبه ذلك من باطن ما، و  سليلإخراا الو  يسمى باليونانية بلساو  لا تكسرهو  توهن العظمو  شجاا الرأ  التي ترض اللحمو  لالتواء العصب
 هةةب و  ب الكلةةبعضةةة الكلةةو  إذا تضةةمد بةةه أيضةةاً مةةع العسةةل كةةان صةةالحاً للرهةةل العةةارض للمحبةةوبين، و  النقةةر و  وجةةع المفاصةةلو  الجسةةد

ضةة في قةروح الرطبةة العار الو  الةرأ  إذا خلةا بنطةرون مشةوي نقةى النخالةة الةتي في، و  إذا تضةمد بةه مةع الفلفةل مسةحوقاً سةكن وجةع المعةدفيو  العر 
 الثآليل التي يقال و  استعمل وحده ذهب بكمنة الد  العارضة تح  العينو  إذا خلا بصفرفي البيشو  الرأ 
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خلةا بةرؤو  و  إذا شةوي في رمةاد حةار، و  الأظفارو  إذا خلا بسويق نفع من شدخ الآذان، و  البثور اللبنيةإذا خلا بسكنجبين قلع ، و  لها لبلسو
إذا خلةةا بالةةدواء المسةةمى و  توضةةع علةةى القةةروح العارضةةة في الةةذقن الةةتي تسةةمى سةةوفا قلعهةةاو  السةةمك الصةةغار الةةتي يقةةال لهةةا الصةةير بعةةد أن تحةةر 

أكةةل بالخةةل كةةان صةةالحاً لةةوهن العضةةل خةةلا و  إذا سةةلق، و  لآثةةار السةةود العارضةةة مةةن انةةدمال القةةروحاو  تلطةةخ بةةه في الشةةم  قلةةع الكلةةفو  القونيةون
حمةل نفةع مةن الأورا  الةتي تكةون و  خلةا مةع الخةلو  إذا د  البلبةو :  ينبغي أن يتوقى الإكثار من أكله لأنه يضر بالعصب. ارساسي ، و  أطرافها

 في الما  الأعظم أكثر من جميع الأدوية. 
يةنتى بةه مةن  لذي على نةواهاالمستعمل منه قشره ، و  طعمه مر عفرو  تجفف فتصفرو  هو ررفي خضراء ترض:  إسحا  بن عمران:  بليلج
داء فيةه قةوفي تسةهل السةو و  مةرارفيو  ذفيفي طعمةه عفوصةة لذيةو  هو مشبه للهلةيلج أصةفر أملة  القشةر فيةه رخةاوفي:  هو بارد قابش.  هولو  بلاد الهند

 رطوبتهةاو  خائهاينفةع مةن اسةب و  لجمةعاو  في بالةدبغقةوفي قابضةة يقةوي المعةدو  فيه قوفي ملطفةةو  بارد في الأولى ياب  في الثانية:  يناإسهالًا لطيفاً. ابن س
حةةق هةو لا:  دفي. البصةريالمقعةو  قيمهةو نةافع للمعةةي المسةتو  هةو الظةاهرو  عنةد بعضةهم يلةين فقةةاو  ربمةا عقةةل الةبطن، و  لا شةيء دابةغ للمعةدفي مثلةهو 

 إن العسةلفةلج المةربى بالعسةل أمةا البلةي: و  أما الأملج فيقرب فعلةه مةن فعةل الكةابلي. حبةي و  القوفي فعله يقرب من فعل الأملجو  ملبالأملج في الع
 لدارصينياو  لأفاويه كالسنبلأن قعل باربما يستعان على سرعة ارضامه بو  يذهب كثرفي غلظه فإنه عسر الارضا  بطيء في المعدفيو  إن كان يلطفهو 
 لشةريفيهةا مةن الرطوبةة. الا ما كان فسخن المعدفي وجو  فإن هذه إذا جعل  فيه هضم الطعا ،  ما أشبه ذلكو  المصطكيو  العودو  الكبيرفي القاقلةو 
 سةةد  وزنةةه هلةةيلجو   آثلةةث وزنةةه و  بدلةةه فاغيةة يابسةةةو  أحةةدّ البصةةرو  إذا اسةتعمل علةةى الريةةق أو بمةةاء حةةار مةةع السةةكر نفةع مةةن اللعةةاب السةةائل: 

 بدله إذا عد  وزنه من الأملج. : و  بن عمرانأسود. إسحا  
د العةود فهةو أشةو  لغشاءء فيما بين اجميع أجزاء هذه الشجرفي قو ا تقبش فأما الذي هو منه شبيه بالغشا:  جالينو  في السادسة:  بلوط

رض فيشةفي النةزف العةا فة  البلةوطو جهةو  كذا الغشاء المستبطن لقشر ررتةه أعةني الةذي تحة  قشةر البلةوط ملفوفةاً علةى نفة  جةر  البلةوطو  قبضاً 
يقةةال  ان الآخةةران اللةةذانقةةبش النباتةةأقةةوى مةةن هةةذا في الو  أكثةةر مةةا يسةةتعمل منةةه مطبوخةةاً ، و  اسةةتطلا  الةةبطنو  قةةروح الأمعةةاءو  نفةةث الةةد و  للنسةةاء

،  ه في الجةن قةول أرمةا مخالفةان لةيإن شةاء أن و   ةا نوعةان إن شةاء إنسةان أن يقةول أرمةا مةن أنةواع البلةوطو  (2) ل خر مةيربل و  لأحد ا قيب 
ر فهو ر ذلك البلوط الآخأما ور  شجهو طري فشأنه أن قفف تجفيفاً قوياً فو  ور  هاتين الشجرتين جميعاً إن دخل في الضمادو  فإن ذلك جائز

ند عذلك البلوط وحده  نجل بور ن مفإني لأعرف أني أدمل  جراحة أصاب  إنساناً م،  أقل تجفيفاً من ور  هاتين بحسب ما هو أقل قبضاً منه
وفي قة، و  ضةع الةتي حولهةايةع المواعلى جمو  وضعته على الجراحةو  سحقته على صخرفي ملساءو  ذلك أني أخذت الور  فدققته، و  ما لم أجد دواء آخر

لةي  و  الشةدفيو  بةبلغة  إلى حةد الصةعو  قةدرفي الةتي قو  من الأطباء يستعملون ررفي البوط في مداوافي الأورا  الحا، و  ررفي البلوط أيضاً شبيهة بقوفي ورقه
لبلةوط حالةه اا ههنةا أن نعلةم أن فحسةبن،  يةههو بكتابه حيلة ال ء أولى منه بهذا الكتةاب الةذي نحةن فو  ذكر هذه المعاني، و  هتاا إلى أدوية قابضة

 من القوفي القابضة هذا المقدار الذي وصفناه ههنا 
_________________ 

 ( في نسخة بريل .2)



 111 

البلةوط  :  قال في أغذيتةهو  له ت يد يسير يكاد أن يكون دون الأشياء الواسطة في درجة الأدوية التي هي في المثل باثره.و  يقبشو  و لذلك قفففه
 غةةذاؤه ثقيةةل غلةةيظ عسةةر الإرضةةا ، و  قةةد كةةان النةةا  في سةةالف الةةدهر إ ةةا يغتةةذون بةةالبلوط وحةةدهو  كثةةير الغةةذاء مثةةل الحبةةوب المتخةةذ منهةةا الخبةةز

أشةةد مةةا فيهةةا قبضةةاً القشةةر الرقيةةق الةةذي فيمةةا بةةين قشةةر و  هةةذه الشةةجرفي كلهةةا تقةةبش:  أجةةود مةةا يكةةون منةةه الشةةاهبلوط. ديسةةقوريدو  في الأولىو 
قةد و  قةد يعطةى مةن طبيخهةا مةن كةان بةه إسةهال مةزمن أو قرحةة الأمعةاء أو نفةث الةد و  أيضةاً القشةر البةاطن مةن البلةوط كةذلك، و  السا و  السا 

ينفةةع ذوات و  يةةنفخ الةةبطنو  يصةةدعو  يغةةزر البةةولو  البلةةوط أيضةةاً يفعةةل ذلةةك، و  هتملةةه النسةةاء لسةةيلان الرطوبةةة المزمنةةة مةةن الةةرحم، و  زايعمةةل منةةه فةةر 
إذا تضةةمد بةةالبلوط سةةكن الأورا  ، و  طبةةيخ القشةةر إذا شةةرب بلةة  البقةةر نفعةةا مةةن الةةدواء القتةةال المسةةمى طقسةةيقونو  طبيخةةه، و  السةةمو  مةةن الهةةوا 

النةةوع مةةن البلةةوط الةةذي يقةةال لةةه و  القةةروح الخبيثةةةو  ا تضةةمد بةةه مةةع شةةحم ةلةةوح مةةن شةةحم الخنزيةةر وافةةق الةةور  الحةةالبي الجاسةةي الصةةلبإذ، و  الحةةارفي
الشةجرفي الةةتي يقةةال لهةةا بةةرني  مةةن أصةةناف شةةجر ، و   ةا مةةن أصةةناف الشةةجرفي الةةتي يقةةال لهةةا فيغةةور و  هةةو السةةوقر أقةةوى مةةن سةةائرها فعةةلاً و  بةريل 
تةرك الليةل كلةه بعةد أن يتقةد  في غسةله بطةين يسةمى قيموليةا صةبغ الشةعر و  وضةع علةى الشةعرو  رني  إذا طةبخ بمةاء حةن يلةينقشر أصل بةو  البلوط
يسةميه بعةش و  أمةا مةا يقةال لةه سةرديالا، و  قةوى الأعضةاء الضةعيفةو  ور  أصناف شجرفي البلوط كلها إذا د  ناعماً وافق الأورا  البلغميةة، و  أسود

لا و  فعلةه يشةبه فعةل البلةوطو  هةو الشةاهبلوط فإنةه قةابش أيضةاً و  بعضهم يسميه دنوسةالا، و  بعضهم قطانياثواو  عضهم فرطايسميه بو  النا  أونيقي
لحم الشاهبلوط يوافق شرب الدواء القتال الذي يقةال لةه افيمةارون. و  لحمهو  هو الرقيق الذي فيما بين قشره الغليظو  سيما قشر الشاهبلوط الباطن

فيةه و  في الشةاهبلوط قليةل حةرارفي لحلاوتةه، و  بةرده في الأولىو  يبسةه في الثانيةةو  البلوط بارد ياب و  بلوط أقل قبضاً الشاه، و  ابشالبلوط ق:  ابن سينا
هو أحسةن غةذاء فةإن خلةا بسةكر جةاد غةذاؤه علةى أن غةذاء جميعةه و  بلوط بطيء الهضمالشاه، و  قبشو  في جميعه نفخ في البطن الأسفلو  جلاء

 القةةروح السةةاعية إذا أحةةر و  يمنةةع سةةعي القةةلاعو  البلةةوط مصةةدع للةةرأ  لحقنةةه البخةةار عاقةةل للطبيعةةة ينفةةع مةةن رطوبةةة المعةةدفيو  ، غةةير محمةةود للنةةا 
بةدل : و  قةال بةديغور و  بدل البلوط إذا عد  وزنه من خرنوب نبطةي.: و  قال في كتاب الأبدالو  هو بارد ياب  يمسك البول.:  استعمل. الرازيو 

 نصف وزنه ورداً بأقماعه. و  نصف وزنه قشر البلوطو  نه من الآمرجف  البلوط إذا عد  وز 
ور  عةريش  وجةه الأرض يطلةع لهةا علةىو  هي عةرو  تشةبه البلةوط تكةون تحة  الأرض مثةل البلةوط: و  إسحا  بن عمران:  بلوط الأر 

هةو و  فيةه حةرارفيو  لبلةوطاوفي كطعةم ه مةر بحةلاطعمة، و  كثةيراً مةا يكةون تحة  عةرو  السةمارو  ينبة  في الرمةالو  هو الهندباو  أخضر يشبه ور  الشري 
هذا النبات  لإذا خلط  أصو  : البول. الشريفو  يدر الطمثو  يفتح سدد الأعضاء الباطنيةو  يضمر الطحال إذا وضع من ظاهرو  يقطع الفضول

 لكبار. الأدوية ا نميتصرف في كثير و زعم قو  أنه ينفع حصى المثانة ، و  اللحمو  بعسل نق  القروح العتيقة المعفنة الرديئة
مةن : و  ا. ديسةقوريدو  في الثالثةةغلا مةن جعلةه اللاعيةة أو ضةرباً منهةو  هو إسم لطينيو  (2) تسميه عامة الأندل  مرويه يلبوسه:  بلوطي

 هو نبات له قضبان مربعة ، و  النا  من سماه ماليفراسيون
_________________ 

 ( في نسخة بنتوجه.2)
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 عليةه زغةبو  سةواداً و  أشةد اسةتدارفيو  ور  شةبيه بةور  فراسةيون إلا أنةه أكة  منةهو  مخرجهةا مةن أصةل واحةد كبةيرو  زغةب عليها شيء مةنو  لورا أسود
،  الزهةر علةى القضةبان علةى اسةتدارفي، و  لةذلك شةبهه قةو  بالسةوفلن، و  هو على القضبان متفر  بعضه عةن بعةش كةور  مالسةلوفن منةح الرائحةةو 
إذا خلةةا بالعسةةل نقةةى القةةروح و  إذا دفةةن في رمةةاد حةةار حةةن يةةذبل أذهةةب البواسةةيرو   لعضةةة الكلةةب الكلةةبإذا تضةمد بورقةةه مةةع الملةةح كةةان جيةةداً و 

 قوفي هذا الدواء شبيهة بقوفي الفراسيون إلا أنه دونه. :  الوسخة جالينو  في السابعة
،  صةةةر  في الكةةةر ل بمنزلةةةة الحالنخةةةالةةةبلح في و  اسةةةتدار فهةةةو الةةةبلحو  هةةةو مةةةا في جةةةوف طلعةةةة النخةةةلو  إذا اخضةةةر الوليةةةع:  أبةةةو حنيفةةةة:  بلننن 

لهةا تنسةب إليةه كنعة الطيةب  صةيةدخل في ضةروب مةن و  النسةاء يتخةذن منةه سةبحاً لطيةب رائحتةهو  يزعمون أنه لي  نبيذ أطيب رائحةة مةن نبيةذهو 
ع قةد يقطة، و   مزمنةاً اً لةرحم سةيلانالسيلان الرطوبات مةن و  يشرب بالخمر العفصة للإسهالو  هو عفر المذا :  يقال لها البلحيات. ديسقوريدو 

الرئةة و  لصةدراللثةة رديء لو  عةدفية دابةغ للمهو بارد ياب  في وسا الثانية: و  إذا تضمد به ألز  الجراحات. ابن ماسويه، و  الد  السائل من البواسير
يغةزر و  غليظة د في البطن أخلاطاً يولار منه الإكثو  هدير سدداً في الكبد:  يغذو غذاء يسيراً ضعيفاً. ابن سيناو  للخشونة التي فيه بطيء في المعدفي

 الل . و  يغزر البولو  يوقفهو  إدمانه يقطع عر  الجذا :  البول الشريف
 اء منقوطةة بةاثنتيناكنة بعةدها تةسةأول الإسم باء منقوطة بواحدفي من أسفلها مكسورفي بعدها لا  مكسورفي أيضةاً ثم خةاء معجمةة :  بلصته

أرةا   لا تشةبه الغصةن كهةا غةير دقةاورقو  لا تعلةو شةيئاً أغصةارا دقةا  جةداً و  عشةبة تنبسةا علةى الأرض هةي:  من فوقها مفتوحة ثم هاء. الغافقي
 ت أسقا العلق. هذا النبا إذا تغرغر بماءو  تستدير دائرفي في الأرض لها نويرفي بيضاء فيها حمرفيو  دود بصل أغصارا بعضها فو  بعش

لها طةة بةاثنتين مةن أسةفثم يةاء منقو  ثم لا  مفتوحة أيضةاً بعةدها خةاء معجمةة مكسةورفي أوّل الإسم باء بواحدفي من أسفلها مفتوحة:  بلصية
في و  البسةةاتين قةةد تغةةر  في، و  تغلةةظ أغصةةارا حةةن تكةةون في عظةةم شةةجر الرمةةانو  تعظةةمو  هةةذه شةةجرفي تكةة :  مفتوحةةة مشةةددفي ثم هةةاء. التميمةةي

لمختلةةف ايشةةبه ريةة  الطةةائر  قةةد، و  المةةر لةةون ور  الزعفةةران أو لةةون ور  اللةةوزالمنةةازل فتخةةرا فقاحةةاً حسةةن اللةةون يضةةرب في لونةةه إلى التوريةةد يشةةبه 
ذه هةةنةةوار ، و  صةةر الزهةةريالمسةةمى بم زهرهةةا نةةاعم الملمةة  ذكةةي الرائحةةة طيةةب المشةةم يةةودي بةةروائح الخةةوخ الأقةةرعو  العةةرا و  الألةةوان الكةةائن بفةةار 

معتةةدل لطيةةف :  ويهما . ماسةةرحللريةةاح مفةةتح للسةةدد الكائنةةة في الةةد الشةةجرفي حةةار يةةاب  في الدرجةةة الأولى لطيةةف النسةةيم خنةةث الرائحةةة محلةةل
 ها. ياح نفع منورقه إذا طبخ وصب على الموضع الذي فيه الر ، و  خفيف على الطباع جيد للرياح الغليظة في الرأ  إذا شم

لةف أمهملةة مفتوحةة ثم  اكنة ثم حةاءسةهةي و  أوّلها باء بواحدفي من أسفلها ثم لا  مفتوحةة بعةدها يةاء منقوطةة بةاثنتين مةن أسةفلها:  بلحياء
 لأسةليحبالعربيةة ا، و  يضاً أشة عندهم هي الحشيو  ةدودفي اسم بثغر الاسكندرية للنبات الذي يسميه أهل المغرب باليرول الذي يستعمله الصباغون

 قد مضى ذكرها في حرف الألف. و 
 ع مةن صةلابة العصةبالأحشةاء نةاف حةار يةاب  في الثانيةة قةابش يقةويهةو مةر و  هو مثةل قنةا الكة : و  الرازي قال  الخوزانة قناهندي:  بل

 يف  و  لبطنيعقل او  اتينخذ في الجوارشتو  ينفع من القيء، و  يوقد نار المعدفيو  اللقوفيو  أمراضه الباردفي مثل الفا و  رطوبتهو 
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هةي المسةةتعملة و  رودفي الةرأ  في داخلهةةا رةرفي دسمةةهةي  ةو  هةةو حبةة سةوداء تشةبه في خلقتهةةا الةذرفي إلا أرةا أجةل منهةةا:  الريةاح. إسةحا  بةن عمةران
هةو :  يزيةد في البةاه. مسةيحو  النقةر و  ينفةع مةن اسةبخاء العصةبو  فيةه لطافةةو  اليبوسةة في الثالثةةو  قوته الحرارفي: و  منها ينتى بها من الهند. البصري

 عقار هندي كالشل نافع من إرواح البواسير. 
ه أحمةر لونةو  شبه قلوب الطيرتو ررفي شجرفي ه:  معناه الشبيه بالقلب. إسحا  بن عمرانو  نقردبا بالروميةهو بالهندية ا:  ابن الجزار:  بلاذر

تى بةه مةن اطنةة في اللسةان يةن حةرارفي بو  مذاقتةه تعقةب تةدبيباً و  هةذا هةو المسةتعمل منةه فيةهو  في داخله شيء شةبيه بالةد و  إلى السواد على لون القلب
ا  مةن ض الحادثةة في الةدمجميةع الأعةراو  حار ياب  في الدرجة الرابعةة جيةد لفسةاد الةذهن:  النار. ابن ماسويهقد ينب  بصقلية في جبل ، و  الصين
 محر  للد . :  ذهاب الحفظ. الرازيو  النسيانو  الاسبخاءو  نافع من برد العصب:  الرطوبة. مسيحو  ال د

ديد. أبو شعط  و  برسا و  سهرو  من شربه يب  في الدما يعرض لأكثر و  إذا شرب منه نصف درهم نفع لجودفي الحفظ:  عيسى بن علي
لاذر إذا طلةي علةى عسةل الةب:   لةن يخةاف عليةه منةه. كتةاب السةمو و  هو جيد للفةا و  لا من مزاجه حارو  لا نحب أن يقرب منه الشباب:  جريج

بلغمةةي مةةن داء الثعلةةب ال ائحةة يةة ىءر له لةةزا ذو عسةةو  لبةه مثةةل لةةب اللةةوز حلةةو لا مضةرفي فيةةه:  يقةرح الجلةةد. ابةةن سةةيناو  يقلةةع الثآليةةلو  الوشةم قلعةةه
مةةن النةةا  مةةن ، و  هيكسةةر قوتةة دهةةن الجةةوزو  ترياقةةه مخةةيش البقةةرو  هةةو مةةن جملةةة السةةمو و  يةةذهب الةة صو  إذا تةةدخن بةةه جفةةف البواسةةير، و  لطوخةةاً 

 ى آخذه أنواعةاً مةناً أحدير علصرف إذا أخذو  البلاذر سم حاد شديد المضرفي:  السكر. حبي  بن الحسنو  خصوصاً مع الجوزو  يقضمه فلا يضره
لم و  يكاً ربما قتةل وشة، و  وفأعضاء الج العقر في بعشو  الجذا  أو الور  أو السحجو  ال صو  الهيجانو  أما أن هدير الوسوا ، و  الأوجاعو  الأسقا 

مةا  يةب أن أمةره في أشةدذفهم الطبقة يسةقيه مةنهم مةنو  الةزمنىو  ينخر ذلك غير أن قوماً مةن أهةل الطةب يدخلونةه في جوارشةنا م فيسةقونه الشةيوخ
للقةوفي فأمةا او  اف عليةه الفةا مةن يخةو  بلغميصلح لمن غلب على مزاجه الة، و  إ ا يسقى في جوارشنة مثل البندقة أو النبقة، و  يكون مزاجه من ال د

 ، و الةذي وصةف  عنةهنحةاهةة تصةيبه عمةن  فإني لم أر أحةداً مةنهم شةربه قنجةاً ،  خاصة الشبابو  من كان محرور المزاا فلا أرى له شرب الجوارشن
ثم ،  ذررفي أعني قمع الةبلالع رأ  الثمفمن أراد أحد أخذ عسله دون قشره ق،  إصلاحه أن يغلى قبل استعماله في سمن البقر الخالر غلية جيدفيو 

ل بةد: و  مله. بةديغور ي ثم اسةتعلمغلةخلطةه بسةمن البقةر او  أخةذ الثمةرفي بهةا ثم ضةمها عليةه حةن يسةيل عسةلهاو  حمى كلبتي حديد حن همر جةداً 
 سد  وزنه نفا أبيش. و  ربع وزنه دهن البلسانو  البلاذر إذا عد  وزنه خم  مرات من قلب البند 

تمةن  حمصةي اللةون ون أصةم اسةم لنةأول الإسم باء بواحدفي من أسفلها مكسةورفي بعةدها لا  ألةف مشةددفي ثم :  أبو العبا  النبا :  بلان
لا أرةا أصةغر ر  السةرو إير الأغصان متدوح من أصل واحةد ذاهةب تحة  الأرض كثةير الشةعب طعمةه قةابش يشةبه ورقةه و مشرف الور  مقطع كث

ي الشةكل لونةه رةراً كثةيراً كةرو  أصةغر يخلةف بكثير يزهر زهراً فرفيري اللون خيري الشكل بين أثناء الور  مةن فتائةل صةغار يشةبه فتةل السةمر إلا أرةا
 د القةد لمكان  للطةر  بةبلااتخذ منها أغصانه ي، و  فيه بزر دقيق قابش جرب منه النفع من البواسير إذا دخن  بهو  يرفيأحمر فيه مرارفي يسو  أصفر
 هو بأرضهم كثير و  نواحيهو 
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 هو عند العرب بالحجاز غيره. ، و  سماه لي بعش الأعراب بالسير و  رأي  منه شيئاً يسيراً بأرض برقةو  جداً 
 روف. ديسةةقوريدو  فيهةةو أيضةةاً معةةو  بةةالقوّفي ال انيةةةو  بحةةب الصةةبيانو  بةةالودودو  ن بالأنةةدل  بمصةةفي الرعةةافييعرفةةه عامةةة الشةةجاري:  بلكنني

بةزر و  زهر أبةيشو    الفوفيبعش مثل ور  أفارفتي هو نبات ذو أغصان كثيرفي طوال مربعة خشنة عليها ور  ناب  باستدارفي متفر  بعضه من:  الثالثة
ية اللة  صفافي إذا أراد تصةففي مكان المقد تستعمله الرعا، و  قد يتعلق هذا النبات بالثياب، و  مثل السرفي صلب مستدير وسطه إلى التجويف ما هو

صةارفي إذا أخرجة  عو  : يسةقوريدو دلهةا أيضةاً لطافةة. و  تجفةفو  هذه الحشيشة تجلةو قلةيلاً : و  من الشعر الذي يسقا فيه. جالينو  في السادسة
ع شةحم ضةمد بهةذا النبةات مةإذا ت، و  اإذا قطةرت في الأذن أبةرأت وجعهة، و  الأفعةىو  ب نفع  رشة الةرتيلاشرب  بالشراو  رره أو أغصانه أو ورقه
 عتيق حلل الخنازير. 
 قد ذكرته في هذا الحرف. و  هو ال نجاسف:  بليجاسف
 سنذكره في حرف العين. ، و  هو العد :  بلسن
 سيأ  ذكره في التاء. و  هو التين:  بلس
 أشةد سةواداً و  هأد  من، و  سو قهو نبات له ور  أصغر من ور  النبات الذي يقال له :  ديسقوريدو  في الرابعة هو معروف.:  بنفسج

في  ينب ، و  ون الفرفيرللونه و  داً على طرف ساقه زهر طيب الرائحة ج، و  له سا  يخرا من أصله عليه زغب صغير، و  لي  هو ببعيد الشبه منهو 
 ما مفرداً نع ورقه كالضماد إصار من ص لذلك، و  ور  هذا النبات جوهره جوهر مائي بارد قليلاً :  و  في السادسةالمواضع الظليلة الحسنة. جالين

ذا النبةات ور  ه: و  يسقوريدو أيضاً. د على العينو  قد يوضع أيضاً على فم المعدفي إذا كان فيه لهيبو  إما مع دقيق الشعير سكن الأورا  الحارفيو 
قةد قيةل ، و  قعةدفينتةوء المو  ا  الحةارفيائر الأور سةو  الأورا  الحةارفي العارضةة في العةينو  ينفع من التهةاب المعةدفي، و  ع السويق ي دإذا تضمد به وحده أو م

في و  لىودفي في أواخةر الأو نةه مةن الة  مالرطةب :  هو المسةمى أ  الصةبيان. مسةيحو  الصرع العارض للصبيانو  أن زهره إذا شرب بالماء نفع من الخنا 
لعةارض مةن المةرفي ايسةكن الصةداع و  لاً ومةاً معتةدنينةو  و  ينفع من السعال العةارض مةن الحةرارفي، و  فيه لطافة يسيرفي بها هلل الأورا و   الثانيةالرطوبة في
بةين الجو  طةب إن ضةمد بةه الةرأ الر :  بةي المعةى. حو  اليةاب  يسةهل المةرفي الصةفراءفي المحتبسةة في المعةدفي، و  إذا شمو  الد  الحريف إذا شربو  الصفراء

أخةذ و   أنةه إن طةبخواسةعاً غةير إن شةرب مةع السةكر أسةهل الطبيعةة إسةهالاً ، و  إذا يةب  نقصة  رطوبتةه، و  سكن الصداع الذي يكون من الحرارفي
،  اتر شةاهالو  الهلةيلجو  لهنةدياالتمةر و  ابالعنةو  الأثلةواو  بغيره من الأدوية مطبوخةاً معهةا مثةل الإجةاص لا سيما إن خلاو  نزولهو  ماؤه سهل انحداره

سةحا  بةن إرب بالمةاء الحةار. يشةو  ن السةكرالشربة منه من ثلاثة دراهم إلى سبعة دراهم مدقوقاً منخولًا مع مثله مة:  ما أشبه ذلك. ابن سرانيونو 
،   لةرأيب  يعةرض لو  حر ينفع من كلو ،  زهر البنفسج إلذا طبخ مع البابونج وصب ماؤه على الرأ  نفع من الصداع المتولد من الحرارفي:  عمران

ف مةن اشةتو  كةان معةه لةذعو    الصةفراويإذا تمةادى الإطةلا، و  نواحيهةا مةن الأخةلاط الصةفراويةو  زهةره ينقةي المعةدفي:  في أعضاء البدن. التجربتينو 
 بهطةلا  أن تضةر صةةاحلنةوع مةةن الإامةن علامةةه هةذا و  قطةةع الإسةهالو  زهةره أربعةة دراهةةم مسةحوقاً يةومين أو ثلاثةةة أحةدر بقيةة ذلةةك الخلةا اللةذاع

 أورامه منفعة بالغة و  شقاقهو  ينفع من وجع الأسفل، و  تزيد فيهو  الأدوية القابضة
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السةةكر علةةى صةةنعة الجةةلاب نةةافع مةةن و  الشةةراب المتخةةذ مةةن البنفسةةج:  ينفةةع مةةن حرقةةة المثانةةة. ابةةن ماسةةويهو  جةةداً ضةةماداً وحةةده أو مةةع مةةا يشةةبهه
هو أوفق لذات الجنب من الجلاب للعقوصة الةتي في مةاء الةورد المتخةذ بةه. ابةن ، و  ةالشوصو  وجع الرئة مسهل للبطن موافق لذات الجنبو  السعال
المةربى منةه يلةين :  إذا ربب البنفسج بالسكر نفع من السعال العارض مةن الحةرارفي. الةرازي:  يدرّ البول. مسيحو  شرابه ينفع من وجع الكلي:  سينا
لةه و  أحةدير كربةاً و  أغةر  الةنف و  إذا شرب البنفسةج اليةاب  ربمةا قةبش علةى القلةب:  تميمييسقا الشهوفي. الو  البطن غير أنه يرخي المعدفيو  الحلق

لا ينحةل سةريعاً لا سةيما لمةن  و  فيحةدير كربةاً ،  في الأمعةاءو  يربةو فيهةاو  ربما يثقةل في المعةدفي، و  بشاعة يسيرفي في طعمه تمنع كثيراً من النا  من شربه
دهنةةةه مةةةع و  النةةةزلات النازلةةةة إلى الصةةةدرو  زهةةةره ينفةةةع الزكةةةا و  الةةةدمويو  د للجةةةرب الصةةةفراويور  البنفسةةةج جيةةة:  كانةةة  لةةةه حمةةةى حةةةادفي. الشةةةريف

 خلةا بالسةكرو  عصةر مةاؤهو  جربة  منةه أن ورقةه الغةش إذا د :  المصطكي يقع من الور  الصفراوي الكائن بين الأصابع. عبةد اللةّه بةن العشةاب
قةةال و  قيةةل بدلةةه لسةةان الثةةور.، و  بةةدل زهةةر البنفسةج إذا عةةد  وزنةةه مةةن أصةةول السةو : و  شةربه الصةةبي الةةذي تةة ز مقعدتةةه نفعةه نفعةةاً بينةةاً. الةةرازيو 

 أكثر منه. و  للنيوفر فعل كفعل زهر البنفسج: و  مسيح
هةةو و  مى بعةي قةد يسةو  عةي أ:  غلةا مةن جعلةةه البنطةافلن. ديسةقوريدو  في الأولىو  تأويلةه بالفارسةية ذو الخمسةة أصةابع:  بنجنكشنت

 ور  شبيه بةور و  رضن عسرفي الله أغصاو  في أحاقيف من الأرض، و  هو في مواضع وعرفيو  الشجر ينب  بالقرب من المياهنبات لاحق في عظمه ب
كل قضيب   ن الأغصان على رأ ان خارجة مورقه على قضب:  له بزر شبيه بالفلفل. غيرهو  منه ما لون زهره مثل لون الفرفيرو  الزيتون غير أنه ألين

 ر  ظهةةر منهةةا رائحةةةفركةة  الةةو  إذا، و  عسةةراً مةةا يوجةةد أقةةل أو أكثةةر مةةن خمةة و  فل متفرقةةة الأطةةراف كأصةةابع الإنسةةانخمةة  ورقةةات  تمعةةة الأسةةا
ا كةان ربمة، و  ا كةان أبةيشربمة، و  زرهبةو  في أطةراف أغصةانهو  شةائع طةوالو  هةو فيو  منةه مةا زهةره أبةيشو  أكثةرو  أغصةارا تطةول نحةو القامةةو  البسباسة
 ينتفةع بهةةا في لاو  سةة  تصةلحعيدانةه ليو  الشةجرو  هةذا نبةةات فيمةا بةين الحشةةي :  ب. جةةالينو  في السادسةةلةي  في كةل مكةةان يعقةد الحةو  أسةود

هةذا   ور من ذا  أيضاً و  ، تعمل لهماعلى هذا قد ا عندنا المس، و  جوهر ا جوهر لطيفو  حبه فقوّ ما حارفي يابسةو  شيء من الطب فأما ورقه
 حبةةه فةةإن قلةةي،  ك صةةداعاً دث  مةةع ذلةةأحةةو  ررتةةه إذا أكلةة  أسةةخن  إسةةخاناً بينةةاً ، و  عفوصةةة قلةةيلاً و  افةةةررتةةه وجةةد في جميعهةةا حر و  زهةةرهو  النبةةات

،  قلةو منةهخاصةة المو  بطن أصةلاً فخةاً في الةلةي  هةدير هةذا الحةب نو  ينتقل عليها كةان إحداثةه للصةداع أقةلو  أكل مقلو ا مع الأنواع التي تنقله بهاو 
د وثق قمن أجل هذا ، و  فسهنذا الفعل هورده يفعلان و  ور  هذا النبات أيضاً ، و  كل مقلواً كان أو غير مقلوهو أيضاً يقطع شهوفي الجماع إذا أو 

يفرشةنه  ع نسةاء أهةل أيثنيةةبب كةان جميةبهةذا السة، و  لكن من افبشةا أيضةاً ،  شربا فقاو  النا  منهما أن عند ا معونة على التعفف لا من أكلا
لشا  يدل على سان اليونانيين بالشتقاقها في الأن هذه لفظة ،  من ههنا يسمى باليونانية أعي و    التي كانوا يعتدوراتحتهن في أيا  الأعياد العظا

 لا يولةةد رياحةةاً و  فةةفقو  شةة  يسةةخنقةةد علةةم أن البنجنك، و  فمةةن هةةذه الخصةةال كلهةةا إن كنةةا ذاكةةرين لمةةا قيةةل في تلةةك المقةةالات الأول،  الطهةةارفي
 إحداثه أيضاً و  لى أنه لطيف في غاية اللطافةهذا بدل منه ع، و  أصلاً 
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يهيج شةهوفي الجمةاع كمةا و  ما هدثه من الصداع لي  هو شيئاً يكون منه لكثرفي ما يولده من الرياح البخارية لأنه لو كان كذلك لكان ينفخ البطن
التجفيةةف مثةةل قةةوفي و  علةةم أن قوتةةه في الإسةةخان فقةةد،  منعةةهو  بةةل شةةأنه قطعةةه،  لكةةن إذا كةةان لةةي  إ ةةا لا يهةةيج الجمةةاع فقةةا، و  يفعةةل الجةةرجير

 هو أيضةاً مبةاين لةه في نفة  قوّتةهو  أكثر تجفيفاً و  لكنه لي  بمساو  له بل هو أقل منه في الأمرين جميعاً لأن السذاب أكثر إسخاناً منه، و  السذاب
إذا كةان طريةاً كانة  ، و  ف كان صةاد  المةرارفي حريفةاً أما السذاب فهو إذا ج، و  ورقه يتبين فيهما شيء من القبش يسيرو  ذلك أن بزره، و  طعمهو 

لذلك ، و  إن رأى إنسان أن فيه من القبش شيئاً يسيراً خفياً غير مساو  للقبش الذي يكون في البنجنكش ، و  لي  فيه قبش البتةو  مرارته يسيرفي
هةذا الغةرض الةذي قةد قصةدناه حسةبناه ههنةا لأن هسب ، و  الطحال إذا كان  فيهما سدد من بزر السذابو  صار بزر البنجنكش  أنفع للكبد

فةإن مةن علةم هةذا مةن أمةره ثم يعلةم الطريةق المةندي إلى حيلةة ،  أنةه ملطةف كثةير التلطيةف، و  تعلم أن قوّته حارفي يابسة ليسة  باعتةدال لكةن قويةة
كيةف يةذهب أيضةاً و  لصةلبة الحادثةة في الأعضةاءكيةف هلةل الأورا  او  الةدواء استخرجه قد مةن نفسةه كيةف يةدر الطمةث إن أراد إدراره بهةذاو  ال ء

إذا ، و  المحبةونينو  المطحةولينو  رةره إذا شةرب نفةع مةن رة  الهةوا و  قوته مسخنة ملينة قابضةة: و  الإعياء إذا عمل منه مروخاً مسخناً. ديسقوريدو 
طبيخةه مةع رةره إذا جلة  فيةه نفةع مةن و  دير سةباتاً هةو  يعمةل في الةرأ و  هو يضعف قوّفي المنيو  الل و  شرب منه وزن درخمي بالشراب أدرّ الطمث

قةد يخلةا ، و  إذا تضةمد بةه أبةرأ مةن الصةداع، و  تةدخن بةه أو احتمةل أدر الطمةثو  رره إذا شرب مةع القةوتنج الة ي، و  أورامه الحارفيو  أوجاع الرحم
إذا و  ورقةه إذا تةدخن بةه، و  قةال لةه قةرانيط مةن المةرض الةذي ي، و  يصب على الرأ  ةن كان به المرض الذي يقال لةه لية ع و  بخل وزي  عذب
إذا تضةمد بتمةره بالمةاء سةكن الوجةع ، و  ور  الكةر  لةين جسةاء الأنثيةينو  إذا خلةا بزبةد، و  إذا تضمد به نفع من ر  الهوا ، و  افبش يطرد الهوا 

توكةأ و  قةد يظةن بةه قةو  أنةه إذا عملة  منةه عصةا، و  الجراحةاتو  التةواء العصةبو  إذا خلا بالور  أبةرأ مةن الخراجةات، و  العارض من شقا  المقعدفي
قيةل لةه ، و  معناه الطاهر لأن المتزهدات من النساء يفبشةنه في الهياكةل ليقمةع الشةهوفي، و  سمي أعي و  المسافرون منع  عنهم الحفاءو  عليها المشافي

 ليعي  لصلابة أغصانه. 
معنةةاه ، و  اطو ن سمةةاء بنطةةمةةمةةنهم ، و  معنةةاه ذو الخمسةةة أجنحةةةو  مةةنهم مةةن سمةةاه بنطابةةاطي ، و  معنةةاه ذو الخمسةةة أورا و :  بنطننافلن

  نبة  لةةه قضةةبان دقةةا و نبةةات لةةههة:  معنةةاه ذو الخمسةةة أصةابع. ديسةةقوريدو  في الرابعةةةو  مةنهم مةةن سمةةاه بنطةادقطران، و  المنقسةم بخمسةةة أقسةةا 
ن كةل جانةب مثةةل ور  مشةرف مةالة، و  أكثةر مةن خمسةةعسةيراً مةا يوجةد و  لةه ور  شةبيه بلةوار  النعنةع خمسةة علةى كةل قضةةيبو  طولهةا نحةو مةن شة 
أصةةل  رفي مسةةتطيل أغلةظ مةةنإلى الحمةة لةةه أصةةل لونةه، و  قةةرب الأرةارو  ينبةة  في أمةاكن رطبةةةو  الصةةفرفيو  لةه زهةةر لونةةه إلى البيةاض، و  تشةريف المنشةةار
ك نافع جداً  افة أصلًا فهو لذللا حر و  حدفي لي  لهو  أصل هذا النبات يخفف تجفيفاً شديداً :  هو كثير المنافع. جالينو  في الثامنةو  الخربق الأسود

ذا إطبةيخ الأصةل : و  دو في. ديسةقوريلةي  فيةه حةرار و  تجفيفةه كأنةه في الدرجةة الثالثةةو  كنفع جميع الأشياء الةتي جةوهره لطيةف قفةف مةن غةير لةذع
 إذا تمضمش به ، و  أمسك في الفم سكن وجع الأسنانو  طبخ بالماء حن ينقر الثلث
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وجةةع و  قرحةةة الأمعةةاءو  إذا شةةرب نفةةع مةةن إسةةهال الةةبطن، و  إذا تغرغةةر بةةه منةةع مةةن خشةةونة الحلةةق، و  ح الخبيثةةة مةةن أن تنبسةةا في الفةةممنةةع القةةرو 
 الأورا  البلغميةو  الأورا  الصلبةو  قد هلل الخنازير، و  تضمد به منع النملة أن تسعى في البدنو  طبخ بالخلو  إذا د  ناعماً ، و  عر  النساو  المفاصل

عصةارفي الأصةل إذا كةان طريةاً تصةلح لوجةع ، و  ية ئ الجةربو  البواسةير الناتئةة في المقعةدفيو  الةداح و  الحمةرفيو الةدبيلات و  ر الشةريان عنةد القصةدتفو و 
الغةب و  قةد يشةرب الةور  بالشةراب الةذي يقةال لةه أدرومةالي أو شةراب ةةزوا مةع شةيء مةن فلفةل لحمةى الربةع، و  الأدوية القتالةو  وجع الرئةو  الكبد
إذا و  للحمةى الةةتي تأخةذ كةةل يةو  ور  غصةةن واحةةدو  لحمةةى الغةةب ور  ثلاثةة أغصةةانو  يشةرب لحمةةى الربةع ور  أربعةةة أغصةانو   تأخةةذ كةل يةةو الةتي

عصارفي الور  إذا شرب منها عدفي أيا  في كل يو  مقدار ثةلاير قوانوسةات ، و  الصرعو  شرب الور  في كل يو  ثلاثين يوماً متوالية نفع من الصداع
 إذا شةرب مةن هةذا النبةات، و  قد ينفع من فتلة الأمعاء، و  الداح و  النواصيرو  العسل أبرأ الجراحاتو  إذا تضمد بالور  مع الملح، و  انأبرأت اليرق

يلةز  الجراحةات الطريةة :  غةير ذلةك ةةا يسةتعمل في الهياكةل. الغةافقيو  قد يستعمل هذا النبةات في الهياكةل للتطهةير، و  تضمد به قطع نزف الد و 
سةعا بةه الفةر  ا ةدورفي أبرأهةا و  عصةر مةاؤهو  إذا د  ورقةه، و  رقد عليةه منةع مةن الاحةتلا و  ورقه إذا افبش، و  يفعل فيها فعل د  الأخوينو  بدمها

 ينبغي أن تستغر  الفر  إذا سعط  به بالجري حن تعر . ، و  من الجدري
صةةالحة الطةةول  ور  عةةراضو  البةةنج هةةو تمةةن  لةةه قضةةبان غةةلاهةةو او  ايشةةفرام :  هةةو الشةةيكران بالعربيةةة. ديسةةقوريدو  في الرابعةةة:  بنننج

هةا د واحةد كةل واحةد منان واحةد بعةعلى القضبان رر شةبيه بالجلنةار في شةكله منفةر  في طةول القضةب، و  مشققة الأطراف إلى السواد عليها زغب
ر  و ، و   لةون الفةرفيرهةر لونةه إلىمنهةا مةا لةه ز :  هةو ثلاثةة أصةنافو  هةذا الثمةر مة ن مةن بةزر شةبيه ببةزر الخشةخاش، و  مطبق بشةيء شةبيه بةالب 

زهةره ألةين و  هورقةو  ه بلةون التفةاحر لونةه شةبيمنةه مةا لةه زهة، و  زهر شبيه بالجلنار مسةودفيو  ور  أسود، و  شبيه بور  النبات الذي يقال له عين اللوبيا
 ةا و  انيسةبتو  قننةان نهةذان الصةنفاو  ، هةو التةوذريو  سمةربزر لونةه إلى الحمةرفي شةبيه ببةزر النبةات الةذي يقةال لةه أرو و  خمل الصنف الأولو  من ور 

فيةه و   هةو ألةين في ا ةو  هاأسلسةو  وّفيقةهةو ألينهةا و  أما الصنف الثالث فإنةه ينتفةع بةه في أعمةال الطةب، و  رديئان لا منفعة فيهما في أعمال الطب
ر أحةداً رابةات فةإن لم هضةفي الخ، و  حةرينبة  في القةرب مةن البو  بزر أبيشو  له زهر أبيشو  الزغبو  عليه شيء فيما بين الغبارو  رطوبة تدبق باليد

 د  الثمةةر مةةع الةةور قةةد يةةو  رهاً أمةةا الصةةنف الةةذي بةةزره أسةةود فينبغةةي أن يةةرفش لأنةةه شةة، و  هةةذا الصةةنف فليسةةتعمل بدلةةه الصةةنف الةةذي بةةزره أحمةةر
هةو و  هنخةذ البةزر علةى حدتةقةد يو  ليهاإقا لسرعة العفونة إ ا تستعمل نحواً من سنة ف، و  تجفف في الشم و  تخرا عصار او  القضبان كلها رطبةو 

قةةد يةةد  هةةذا و  ، اً للوجةةعأشةد تسةةكينو  أجةةود مةةن صةةمغه عصةةارفي هةةذا النبةات هةةي، و  تخةةرا عصةةارتهو  يةةرش عليةةه مةةاء حةار في الةةد و  يةةد و  يةاب 
البةنج الةذي و  ، سةباتاً و  ك جنونةاً د فهةو هةر واره أسةو أمةا البةنج الةذي نة: و  يخزن. جالينو  في الثامنةو  تعمل منه أقراصو  يخلا بدقيق الحنطةو  النبات

أما ، و  ا لا ينتفع بهقانبهما  انبة مو  هذر او  لذلك ينبغي للإنسان أن يتوقا ا جميعاً ، و  بزره أيضاً أحمر حمرفي معتدلة فهو قريب من هذا في القوفي
 البنج الأبيش 
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مةن النةا  مةن يخلةا : و  في الدرجة الثالثة من درجات الأشياء التي ت د. ديسقوريدو  كأرما، و  الزهر فهو من أنفع شيء في علاا الطبو  البزر
قةد يوافتةه سةيلان الرطوبةة الحةادفي السةائلة ، و  عصةارفي البةزر وحةده بالإشةافات المسةكنة للأوجةاع في العةين فينتفةع بهةاو  البةزرو  القضبانو  عصارفي الور 

قةد يفعةل ذلةك ، و  سةائر الأورا  الحةارفيو  الرجلو  قيق أو السويق وافق الأورا  الحارفي العارضة في العينإذا خلا بالد، و  الأرحا و  أوجاع الآذانو  إليها
إذا شةرب منةه مقةدار أوثولوسةين مةع بةزر الخشةخاش بالشةراب الةذي ، و  ضةربا او  لسةيلان الرطوبةات إلى العةينو  النزلةةو  يصلح للسةعالو  أيضاً البزر

الثةدي و  الخصةي الوارمةةو  تضةمد بةه مةع الشةراب وافةق النقةر و  إذا د  ناعمةاً ، و  مةن سةائر الأعضةاءو  الةرحميقال له مالقراطن وافق نزف الد  من 
الأقةةراص المعمولةةة مةةن ور  النبةةات هةةي نافعةةة في تسةةكين الوجةةع إذا و  قةةد يخلةةا بسةةائر الضةةمادات المسةةكنة للوجةةع فينتفةةع بهةةا، و  الوارمةةة في النفةةا 
إذا شةرب منةه مقةدار ثةلاير ورقةات أو أربةع ، و  هةو طةري سةكن الوجةعو  إذا تضةمد بةالور ، و  وحةدها تضمد بها أو تضمد بهةاو  خلط  بالسويق

أكةةل منةةه مقةةدار و  إذا طةةبخ الةةور  كمةةا يطةةبخ سةةائر البقةةول، و  بةةرد معةةاً و  هةةي حمةةى يعةةرض فيهةةا حةةرو  بالشةةراب أبةةرأ الحمةةى الةةتي يقةةال لهةةا أنقيةةالو 
أصةةل البةةنج ، و  بةةه نفعةةه،  مةةن كةةان يأخةةذه قرقةةرفي في المعةةي الةةذي يقةةال لةةه قولةةون إذا احةةتقنزعةةم قةةو  أن ، و  طرينيةةون أفسةةد العقةةل في ذلةةك الوقةة 

إن شةرب مةن و  إجمةادهو  بزر البةنج الأبةيش يةدخل في التسةمين لعقةده الةد :  تمضمش بطبيخه نفع من وجع الأسنان. ابن سيناو  الأبيش إذا طبخ
إذا ، و  ربمةةا وقةع في أدويةةة تسةكين السةةعال، و  منةه أوثولوسةةين نفةع مةةن نفةث الةةد  المفةرطإن شةةرب ، و  ورقةه ثلاثةةة أو أربعةة بطةةلاء أبةرأ أكلةةة العظةا 

الأفيةةون مةةن كةةل واحةةد جةةزء و  إذا أخةةذ مةةن بةةزر البةةنج: و  الجنةةون. ابةةن عمةةرانو  هةةدير الخنةةا و  دخةةن ببةةزر البةةنج الضةةر  الوجةةع في أنبةةوب سةةكنه
إذا سحق بزر ، و  الأسنانو  وجع الأضرا و  ينفع النزلة التي تكون في الصدرو  ينيم سقي منه مثل الباقلافي فإنهو  بالسوية فعجن بالطلاء أو بالعسل

بزرهةا و  ورقهةاو  جميةع أصةنافه:  سةكن وجعهةا. التجةربتينو  الأضةرا  المتآكلةة المثقبةة نفعهةاو  عجةن بقطةران الأرز وحشةي  بةه الأسةنانو  البنج وحةده
إذا خلةةا ، و  قةةب أن لا يطةةول لبثهةةا عليهةةا لةةئلا تجمةةد المةةادفي، و  ذا وضةةع عليهةةا في ابتةةدائهايمنةةع انصةةباب المةةواد إلى الأعضةةاء المتورمةةة ورمةةاً حةةاراً إ

در  بالشةحم أو بمةح البةيش سةكن أوجةاع و  إذا شةوي الةور ، و  الفسةخو  منةه ضةماد سةكن وجةع الةرض صةنعو  مةاء ورقةهو  الكنةدرو  بدقيق الشعير
:  إن قومةاً زعمةوا أن أصةل البةنج إذا علةق علةى صةاحب القةولنج نفعةه. ديسةقوريدو :  قال أنكاعان  في كتاب الأدواء المزمنة:  الأسفل. الرازي

 يكثةر منهمةاو  اللة و  ذلةك أن يشةرب مةاء العسةل، و  قةد ية أ صةاحبه بةرءاً سةهلاً ، و  خلا الفكر مثل الشوكران مع الطةلاءو  إذا أكل البنج أسب و 
البةور  و  شحم الخنزيةر العتيةقو  بزر المامينا المطبوخو  ينتفع بحب الصنوبر، و   الياب  فيهالماء الذي يطبخ التينو  البقرو  خاصة ل  المعز أو ل  الأتنو 

 يعةةرض لمةةن شةةرب البةةنج سةةكراً شةةديداً :  الطةةلاء أيضةةاً سةةخن. الةةرازيو  يأكلهةةا كلهةةا حةةارفيو  ثةةو  وتةةينو  بصةةلو  حةةرفو  سةةلجمو  مةةع قشةةور جوزبةةوا
ثم يسقون لبنةاً حليبةاً مةرات كثةيرفي فةإن ،  البور و  بطبيخ التينو  داركونه بالقيء بماء العسلحمرفي في العين فيتو  زبد يخرا من الفمو  اسبخاء الأعضاءو 

 يعرض لشاربه و  من شرب من بزر البنج الأسود در ين قتله:  عيسى بن علي،  إلا عولجوا بعلانج الأفيونو  نقي ذلك
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إن : و  امتنةاع الكةلا . ابةن الجةزارو  شبيه بالجنونو  ضيق نف  شديدو  ينظلمة في العينو  جفاف اللسانو  صفرفي اللونو  برد البدن كلهو  ذهاب العقل
،  بةةرد في الأطةةراف. الةةرازي في كتةةاب إبةةدال الأدويةةةو  اصةةفرارو  سةةباتو  إذا دنةةا منةةه المةةوت عةةرض لةةه كسةةل، و  لم يتةةدارك بةةالعلاا هلةةك في يةةومين

 بدل البنج إذا عد  وزنه من الأفيون. و 
ا في رضةي البةارد أكثةر ةةن الجةوهر الأفي البنةد  مة: و  الجلةوز عةر . جةالينو  في السةابعةو  البنةد  فارسةيو  هو الجلوز:  أبو حنيفة:  بن ق

الكبار.  ر فهو شبيه بالجوزصال الأخأما في الخ، و  قشورهو  رره، و  ذلك موجود في شجر، و  الجوز الكبار فهو لذلك أكثر عفوصة منه عند المذا 
سةير أكل مع شيء يو  قلي إذا، و  زمنشرب بماء العسل أبرأ من السعال المو  إذا سحق، و  ديء للمعدفي ضار لهاالبند  ر :  ديسقوريدو  في الأولى
اء الثعلةب أنبة  دلطةخ بةه و  شةحم الةدبو  خلةا بالشةحم العتيةق مةن شةحم الخنزيةرو  سةحقو  إذا أحر  كما هو بقشةره، و  من الفلفل أنضج النزلة

د في البنةد  يزية:  بقةراطأشةعورهم. و  سقي  به يافوخات الصبيان الزر  سوّد أحةداقهمو  ق مع الزي زعم قو  أن البند  المحر  إذا سح، و  الشعر
جسةةمه و  دهةةن الجةةوز هنةةه أقةةل مةةندو  أكثةةر إذا ارضةةم غةةذاء لاسةةتكثاف جسةةمهو  أقةةل رطوبةةةو  البنةةد  أغلةةظ مةةن الجةةوز:  البةةاه أكةةلًا. ابةةن ماسةةويه
هةذه و  ، ينفةي الضةرر عنةهو  يقويةهو  ائمينفع المعةي المةدعو بالصةو  دفي ضار لها يزيد في المرفيهو بطيء في المعو  فيه عفوصة يسيرفيو  أخصف من جسمه

لخلةا لمقطةع :  مسةيح يصةدع.:  اسةةالسةذاب نفةع منهةا أيضةاً. ابةن مو  فةإن أكةل بعةده مةع التةين،  ينفع من المو  إذا أكل قبل الطعةا و  خاصيته
 أرض   أنةا في حةداثتي فيقد كن، و  ربالسذاب نفع من لذع العقاو  إذا أكل مع التين:  الصدر. الط يو  اللزا نافع من النفث الحادير من الرئة

يبوسةة و  رفيهو إلى حةرا:  سينا عقارب. ابنيذكرون أرم ينتفعون به من لذع ال، و  الموصل في بعش أعمالها فرأي  قوماً يعلقون الجلوز في أعضادهم
ل لأن في ا أخةذ بقشةره الةداخخاصةة إذو  طنأكثةر نفخةه في أسةفل الةبو  القراقةر مةن الجةوزو   للةنفخهةو أكثةر توليةداً :  يهيج القيء. الإسرائيليو  قليلة

طيء النزول في ب:  ع مضار الأغذيةرازي في دفارضاماً. الو  إذا قشر من قشره الباطن كان أسرع انحداراً و  به تعقل البطن، و  ذلك القشر قبضاً قوياً 
،  لجةلاباالمحةرور مةاء و  لعسةللمة ود مةاء اافينبغةي أن يشةرب عليةه ،  أكثر منه حن يبلغ إلى أن تمةدد المعةدفيمن و  يصلح منه الفانيذ خاصةو  الغذاء
 ينبغي أن يقشر من قشرته. ، و  إلا أخذ عليه بعش الجوارشنات المسهلةو  نزلو  إن كفى ذلكو 

،  ب مثةل لةب البنةد داخلةه لةو  اءلحةل البنةد  عليةه قال جوز الرتة مثة:  قد غلا من قال إنه الفوفل. المسعوديو  هو الرتة:  بن ق هن ي
:  لبالسةيحبةة كالنارجيةل. ا تنفلةق عةنو  ةالبند  الهندي هو ررفي في قدر البندقة متخشخش:  الهند تفخر بها لأرا تصلح لأمور عجيبة. ابن سيناو 

 هةةو حةار يةاب  موافةةقو  لةه أصةفرلةةون مةا داخو  لةونلةون قشةره أغةة  صةقيل قريةب مةن الفضةةار الصةيني الأدكةن في الو  هةو قريةب مةن البنةةد  في كة ه
ه وزن الةذي ينخةذ منة، و  رفيمنفعةة ظةاه انتفةع بةه فيهةاو  شةدهاو  إن طلةي علةى الأعضةاء الرخةوفي قواهةا، و  للمعدفي الباردفي معين لها علةى هضةم الغةذاء

اب لبند  الهنةدي في كتةا:  لحاويالرازي في الذي يستعمل في الأضمدفي من درهم أنى در ين مع ما يضاف إليه. ا، و  نصف درهم بماء ورد مغلي
 نه مثقال مة أو يسقى يسقى منه قدر عدسة أو يسعا منه في الشق الذي فيه اللسعو  قشرها الأعلى يسحقو  ابن البطريق في السمو 
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حمةى و  ينفةع المةاء في العةين، و  ايصةلح للسةمو  كلهةو  الةرتيلا، و  لةذع العقةارب الجةرارفيو  يطلى منه على موضةع اللسةعةو  بماء الحشي  المسمى اللحاا
 يلزمةه في بية  مظلةم فإنةه بةرؤهو  كذا اللقوفي فيسةعا منةه أيامةاً ، و  يسعا منه قدر فلفلةو الصداع و  الشقيقةو  الجربو  الهيضةو  استطلا  البطنو  الربع
يطلةى علةى الخنةازير بخةل فإنةه و  نةونالجو  أما قشر الحب الذي في جوفه ففيه خشونة فيةدخن لةريح الصةبيان، و  السدرو  ريح الخشمو  يسعا للصرعو 

 الغشةاوفيو  لةريح السةبلو  للخلفةة يسةقى منةه بمةاء بةارد قةدر حمصةة، و  هةل القةولنجو  الخاصرفي فيسةقى منةه قةدر حمصةة أيامةاً و  للريح في الظهر، و  ي ئه
عصةب. كةان برجةل لقةوفي فأسةعا بشةيء إنةه جيةد لاسةبخاء ال:  يكتحةل بةه للحةول. قةال العلهمةانو  يخلةا بالأرةدو  الظلمة يسعا بماء المرزنجوشو 

زيةد في  و  أدي ذلةكو  قطةرفي في الجانةب الصةحيح فسةال مةن أنفةه بلاغةم كثةيرفي جةداً و  قليل من الرئة قطرتين في الجانب المعوا الةذي يغمةش فيةه عينةه
 الربةو، و  لشةراب لةذات الجنةب البةارديسةقى مةن أصةله وزن در ةين في ا:  نةافع للفةا . ابةن سةينا:  كل يو  قطةرفي ثلاثةة أيةا  فة ىء. قالة  الخوزانةة

 الفرزجةةة المحتملةةة مةةن محكوكةةه تةةدر الطمةةثو  يسةةقى مةةن لبةةه وزن در ةةين لوجةةع الةةرحمو  نفةةث الةةد  مةةن الصةةدر لمةةا فيةةه مةةن القةةبشو  السةةعال المةةزمنو 
 اليرقةانو  كراه حن إنه يعةافى بةه مةن الة صالصفراء من البدن كله من غير إو  المائية أيضاً و  البلغمو  كذا عصارته تسهل المرفي السوداء، و  تخرا الجنينو 
 دوقةواو  يعطى مع النظراشاليونو  سكنجبينو  يسقى مع شراب حلوو  الكزمة ستة قرارياو  الشربة منه ثلاير كزماتو  هل القولنج، و  نحوهو  الكنفو 
قعةل ، و  ربما أخذ منةه وزن در ةين فيةد و ،  مقداره لكل درخمي ثلاير أوثولوسات من السقمونياو  تقويهو  السقمونيا تحرك إسهاله إذا خلط  بهو 

يخلةا و  يتحسةى مرقةهو  يبك مدفي طويلة ثم يطبخ ذلك الشةراب أو السةكنجبين بالعةد  أو بالشةعير بلحةم الةدجااو  في سكنجبينو  في شراب حلواً 
قةةو  ذكةةره البتةةة أبةةرأه إذا أدمنةةه أيامةةاً. إن أدمنةةه مةةن لا يو  لةةه عمةةل جيةةد في تقويةةة الإنعةةاا:  ربمةةا أخةةذ منةةه وزن در ةةين. غةةيره، و  بةةه مةةن السةةقمونيا

زعةةم أنةةدرا  جمةةاع العقةةاقير أن مةةن هةةذه الثمةةرفي شةةيئاً فارغةةاً لا نةةوى لةةه خفيفةةاً علةةى قشةةره شةةبيه بةةالخطوط السةةود في شةةكل الصةةليب إذا :   هةةول
ربمةا ، و  مةن يةده أو نزعة  عنةه أفةا فلا يفيةق مةا دامة  في يةده فةإذا سةقط  ،  اقتلعها إنسان من شجر ا عرض له صرع على المكان من ساعته

 قد هذر من لا صرع به من أهل تلك البلاد تناول شيء من ررفي هذا النبات لما وصفناه. و  مات
يقةع و  طيةب رائحتةهلتوت يدخن به سعفح هذا ينتى به من بلاد الهند شبيه بالقشور كأنه قشر شجرفي ال:  ديسقوريدو  في الأولى:  بن 

دي البنةك بةاليمن بةوا ثةر مةا يكةونأك:  إذا تدخن به نفع من انضما  فةم الةرحم الةذي عةرض لةه الجفةاف. أبةو حنيفةة، و  كبةفي أخلاط الدخن المر 
من قةابش بةارد   غةيلان بةاليإنةه ينحة  مةن أصةل خشةب أ:  هةو دواء طيةب الرائحةة يقةال:  عب. ابةن رضةوانو  هو واد يفصل بين زبيدو  عوسجة

اب  يلأبيش الرزين حار اذب الرائحة أجوده الأصفر الخفيف الع:  يطيب رائحة البدن. ابن سيناو  نع العر يمو  ياب  يقوي الأعضاء إذا ضمد به
مد بةه مةن ضةبد الباردتين إذا الكو  لمعدفيلملطف مقول :  يقطع رائحة النورفي. ا وسيو  ينشف ما تحته من الرطوباتو  في الدرجة الأولى ينقي الجلد
 خارا أو استعمل من داخل. 

  نعرفه أيضاً بالرقعة الفارسيةو  هذا نبات يعرف بهذا الإسم عند شجارينا ببلاد الأندل :  نتومةب



 121 

يطحةن و  أما أهل الشوبك من أرض الشةا  فةإرم يعرفونةه بةالعنم، و  ما والاهاو  خاصة ببلاد نابل و  كذا يعرف بأرض الشا  أيضاً ، و  بذر  الطيرو 
الكمثةرى ينبة  بنفسةةه عفةواً علةى الشةةجر و  شةجر اللةةوزو  هةو يوجةد علةى شةةجر الزيتةونو   يعةرف بالزية  المعةةنمرةره مةع الزية  فيةةأ  لونةه أحمةراً قانيةةاً 

إن الطةير :  هةو نبةات ينبة  في شةجرفي الزيتةون في نفة  الشةجرفي. يقةال:  هو يضرّ بها جداً كمثل الكشوير بمةا يتخلةق عليةه. ابةن حسةانو  المذكور
لةه ، و  له أغصان طويلة خضر فيها عقد، و  أصلب في ذاتهو  استدارفيو    الزيتون غير أنه أشد خضرفي منهورقه يشبه ور و  يذر  بزره هناك فينب  منه

 إذا د  هةذا النبةاتو  اليةب و  الغالةب عليةه الة د، و  فيه شيء من مرارفي يدل على أنه لي  بمتشةابه الأجةزاءو  هو بارد قابش قففو  بزر أحمر اللون
إذا شرب مع وزنه من الطين الأرمني : و  من نفث الد . الغافقيو  ينفع من الوثي العارض في العضلاتو  اق هو  عصر ماؤه نفع من كسر العظا و 

ذر علةى العرطسةة بعةد حلةق الةرأ  و  سةحقو  إذا جفةف ورقهةا:  شةرب طبيخةه نفةع مةن السةعال. الشةريفو  إذا طةبخ مةع التةين، و  فعل ذلك أيضةاً 
 ليه كان في ذلك أنجع دواء  رب. الملح حن يدمى ثم يذر عو  هكه بالبولو  بالنورفي

تنفةع مةن :  يناسةوجعها. ابةن  قطر في الأذن سكنو  سلى جرمها إذا سحق بزي  أو طبخ بزي :  ديسقوريدو  في الثانية:  بنا   ردان
فةع ينو  ا للبواسةيردمانةنفةع مةع قر يو  يسةقاو  الطمةثو  يةدر البةولو  لا يصةلبو  مةح البةيشو  مةو و  الكلي بعد أن يكسر تحليله بزية و  أوجاع الأرحا 

 داً. جأبرأت منه  هي القروح التي تكون في الساقينو  ضمد بها المالنكونياو  إذا درس :  من سمو  الهوا . الشريفو  للنافش
 سمي  بذلك لأن الأرض تنشق عنها بالرعد. ، و  سيأ  ذكرها في الكافو  هي الكمأفي:  بنا  الرس 
  حرف الألف. قد ذكرت الأنجرفي في، و  الخربق أيضاً و  رفي هي القريرالأبخو  هي الأبخرفي. عن البصري:  بنا  النار
 سنذكره في اللا . ، و  هو بالفارسية لسان العصفور:  (2) بنجنكسز ان

يضةةاً ا بةةبلاد الأنةةدل  أعامتنةةو  مةةلالبال بريةةة إو  هةةو الأقحةةوان الأصةةفر عنةةد بعةةش النةةا  الةةذي تعرفةةه شةةجارونا بالأنةةدل  بالمقازجةةة:  بهننار
 زيةانجر  شةبيه بةور  الراو و  ا  رخصةةهةو نبةات لةه سةو  تفسةيره عةين البقةرفي، و  هةو الأورنةون انعلمةن:  بز الغراب. ديسقوريدو  في الثالثةةتسميه خ

لبةابونج ورد أكة  مةن ورد ا لةه:  سادسةةينب  بالدمن. جالينو  في الو  لذلك سمي بهذا الإسم، و  زهر أصفر أك  من زهر البابونج شبيه بالعيونو 
ن. دهةةو  خلةةا بشةةمع مةةذاب الصةةلبة إذا لةةذلك هةةو أكثةةر تحلةةيلًا حةةن أنةةه يشةةفي الأورا و  الحرافةةة أكثةةر ةةةا لةةورد البةةابونجو  لةةه مةةن الحةةدفي، و  جةةداً 

 مةةا  بعةةد خروجةةه مةةنشةةربه في الحو ،  زعةةم قةةو  إن مةةن كةةان بةةه يرقةةان، و  الجشةةاءو  زهةةره إذا سةةحق بقيروطةةي حلةةل الأورا  البلغميةةة:  ديسةةقوريدو 
ابونج ا أسمةن مةن ورد البةون أحمر الوسرور أصفر اللو  هو الذي يسمى بالفارسية كاوحشم أي عين البقر:  قيأه ماء. ابن سيناو  لونهالأبزن حسن 

شةا  عةين ير الشةكل يسةمى بالنةه نةوع صةغم: و  حار في الثانية يةاب  في الأولى ينفةع شمعةه مةن الريةاح الغليظةة في الةرأ . التميمةي في كتةاب المرشةد
 لمةاء المنصةب إليهةاادفةع و  عةينقةوى طبقةات الو  جعل في بعش الإكحال للعين جلا ظلمة البصر العارضة لةهو  سحقو  جففو  جمع نواره الحجل إذا

 أحدّ نورها وجلا البياض الكائن من آثار القرحات. و  المفسد لح  البصر
 سيأ  ذكرها في الميم. و  هو دواء معروفو  هو المستعجلة:  الغافقي:  بهج
 ما تكون  كثيراً و   ا جميعاً عرو  في قدر الجزر الصغارو  أبيشو  أحمر:  هو ضربان:  سحا  بن عمرانإ:  بهمن

_________________ 
 ( نخة بنجشكروان.2)



122 

يعةاً مةذاقتهما جمو  الظةاهر، و  الأبةيش منهمةا أبةيش البةاطن، و  باطنه أقةل حمةرفي مةن ظةاهره، و  معوجة فالأحمر منهما أحمر القشر إلى السوادو  مفتولة
 هةو قطةع خشةبية:   ةا مةن أدويةة النقةر . ابةن سةينا، و  في رائحتهما شيء من طيب ينتى بهما من أرض أرمينية من أرض خراسان، و  طيبة لزجة

 يزيةد في المةنيّ و  ينفع من الخفقةان، و  أحمر حار ياب  في الثانية مسمن يقوّي القلب جداً و  أبيش:  هي نوعانو  هو أصول  ففة متشجنة متغضنةو 
 لهمةا خاصةية في تقويةة القلةبو  تفتةيحو  فيهمةا جميعةاً قةبش مةع تلطيةفو  الأحمةر أشةدّ حةرارفيو  أحمةرو  منه أبةيش:  قال في الأدوية القلبيةو  زيادفي بينة.

الةبهمن :  الةرازي البهمنان حاران في الدرجة الثانية رطبان زائدان في المني مهيجةان للبةاه.:  التلطيف. مسيحو  تعينها الطبيعة المذكورفي أعني القبشو 
 نصف وزنه من ألسنة العصافير. و  بدله إذا عد  وزنه من التودري: و  قال في كتاب أبدال الأدويةو  الأحمر حار مهيج للباه.

قضةةبان و  بل الشةيلمنبل شةبيه بسةنلةه سةو  أد و  هةو نبةات لةه ور  شةبيه بةور  الشةةعير إلا أنةه أقصةر منةه:  ديسةقوريدو  في الرابعةة:  بهمني
لنبةات هةذا ا، و  في التطيةينوح الجديةدعلةى السةط، و  ينبة  في مواضةع العمةارفيو  سبع سنبلات أو رارو  و من ستة أصابع ناتئة حوالي الأصلطولها نح

 علةق علةى الإنسةانو  مةرفي قانيةةزعم قةو  أنةه إذا شةد في صةوف مصةبو  بح، و  يقطع كثرفي البولو  نزف الد و  إذا شرب بشراب قابش قطع الإسهال
 د  من أي عضو كان قطع النزف. الذي به نزف ال
 ةةا طيةةب كلاو  ادي البةةزرمنةةه أحمةةر هةةو  ضةةرب مشةةرف بةةزره أحمةةر:  هةةو ضةةربانو  هةةو الخةةلاف البلخةةيو  هةةو الرنةةف:  أبةةو حنيفةةة:  بهننرامج
  . قد ذكرت البلخية في هذا الحرف فيما تقد: و  هو زهرفي الشجرفي المسمافي البلخية. لي:  الرائحة. التميمي
 سنذكره في حرف العين. و  و العصفر عن أ  حنيفةهو :  بهرمان   بهرم
سةود قصةير أرةره غلةيظ و ،  الشةوبرو  يسةمى بعجميةة الأنةدل  الحركةةو  لا بلةوطو  لةي  بعفةرو  هو صنف من البلوط يشةبه العفةر:  بهش

 الةزبير بةن بكةار هو رطب المقةل. قةالو  نيفةالنه  أيضاً عن أ  ح، و  الدوابو  تعلف البقر بثمرهو  باليونانية (2) هو برنق و  يسمى الراتينجو  مدوّر
 لم يدرك فهو النه . و  المقل إذا كان رطباً : 

 هو الأصح. و  هو جرار الصخرو  عن غيرهو  هو الجوز خند  عن الإسرائيلي:  بهق الحجر
دي و دواء هنةهةو  المفاصةل أوجةاعو  تنفةع مةن النقةر و  هو أصول صلبة بيش مصمتة تشبه الةبهمن الأبةيش (2) سليم بن حسان:  بوزي ان
يةذيب و  دفيمةن الأمةراض البةار  لثالثة ينفعهو ضرب من المستعجلة حار ياب  في ا:  رأيته مراراً عندنا. ابن رضوانو  قد جلب إلينا، و  قليل التصرف

 رديء قليةةل ل البيةةاضلاسةةة القليةةالةةدقيق العةةود الشةةديد المو  كثةةرت خطوطةةهو  غلةةظ عةةودهو  أجةةوده مةةا ابةةيش لونةةه:  الأخةةلاط الغليظةةة. ابةةن ماسةةويه
  المةنيحةار يزيةد في:  رحويهالبةاه. ماسة النفةع مةن النقةر  حةار يزيةد فيو  منافعةه مثةل منةافع السةورنجان في تسةكين أوجةاع المفاصةل:  المنفعة. حبةي 

ردفي خةةلاط البةةانفةةع مةةن الأي:   وسةةيأجةةوده الحةةديث. او  الشةةربة منةةه در ةةانو  يصةةلح بةةالخردلو  الإضةةرار بةةالأنثيينو  خاصةةته إسةةهال المةةاء الأصةةفرو 
 ينفع السمو . :  ينقي العصب منها. ابن سيناو  يلطفهاو  البلغمية

د نةافع مةةن النقةةر  هةةو ملةين مةة  و  يسةةتعمل في الأورا  الحةارفي، و  يتخةةذ منةه شةةيافو  هةةو نبةات يةةد  بجملتةه:  ابةةن هةراردار:  بنو  دربننن ي
هةو رطةب و  رقهةا فيةد و لحنةاء ينخةذ عصةارفي ور  شةجيرفي شةبيهة بةور  ا هةو:  هو ياب  في آخر الدرجة الأولى. ابن رضةوانو  الحار إذا طلي عليها

  فيجمع
_________________ 

 ( نخة برني .1)
 ( نخة اسحق بن سليمان.3)
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الشياف الجزري الذي ينتى به من أرمينية إذا حمل مع ماء عنب الثعلب نفع منفعة عجيبة من النقر . ابةن :  في كتاب النقر :  قفف. الرازيو 
 قلب من أرمينية. :  سينا

 لحةةاء أصةةوله، و  قمعةةنبال بريةةة أ، و  هةةو عنةةدهم شةةيكران الحةةوتو  عامتنةةا بالأنةةدل  تسةةميه بال يةةة شةةكه باللطينيةةةو  هةةو الحةةوران:  بوصننير
،  ور أبيش ال أحد ا:  سم على صنفينقلوم  هو نبات ينق:  تستعمله أطباء الشا  مع الماهي زهره في أدوية المفاصل. ديسقوريدو  في الرابعة

 هةو، و  ن عليةه زغبةاً لكرنةب إلا أافةالأنثى لةه ور  يشةبه ور  ،  صةنف يقةال لةه الةذكرو  من أبيش الور  صنف يسمى الأنثىو  الآخر أسود الور و 
ويةل أصةل طو  أسةود بةزرو  لصةفرفيازهةر أبةيش مائةل إلى و  عليها زغةب، و  له سا  طولها نحو من ذراع أو أكثرو  هو أبيشو  أعرض من ور  الكرنب
ا هةو أثةق مةن ور   الطةول مةهةو إلىو  الصنف الذي يقال له الذكر له ور  أبةيش أيضةاً ، و  ينب  في الصحاري في الصخورو  عفر في غلظ أصبع

ائر سةهةو موافةق في و  قةاً أعةرض ور و  هأمةا الصةنف الأسةود الةور  فيخةالف الأبةيش بأنةه أشةد سةواداً منة، و  له سا  ألحةق مةن سةا  الأنثةى، و  الأنثى
ال ر  النبةات الةذي يقة  شبيه بو ور و  له قضبان طوال لاحقة في ك ها بقضبان الشجر، و  في النبات صنف آخر يقال له قلوم  بري، و  تالحالا

 وم وع آخةر يقةال لةه قلةالنبةات نة مةن، و  زهر أصةفر إلى لةون الةذهبو  على القضبان أشياء مستديرفي كالفلكة مثل ما للفراسيون، و  له الأسفاف 
مةن النةا  مةن ، و  ال لةه لحسةط الصنف الثالث يمة، و  لهما ور  مستديرو   ا لاصقان بالأرضو  منها صنفان عليهما زغب:  افهو ثلاثة أصنو 

 فيالسةةراا. جةةالينو   ل في فتائةةلفيهةةا رطوبةةة تةةدبق باليةةد تسةةتعمو  لةةه ثةةلاير ورقةةات أو أربةةع أو أكثةةر قلةةيلًا غةةلاا عليهةةا زغةةبو  اللسةةنو  يسةةميه
جةةع و  يتمضمضةون بةه لو مةن النةا  قةةو ،  هةو لةةذلك نةافع للعلةل السةةيلانيةو  ولةةين مةن البوصةير قةةد لةه مةن يذوقةةه قبضةاً أصةل النةوعين الأ:  السةابعة
في أنةواع جميةع هةذا قةوّ و  همر به الشعر هو الذيو  فيلا سيما ور  النوع الذهبي الزهر و  كذا قوّفي الأنواع الأخر، و  ور  هذه الأنواع قوّته محللةو  الأسنان

سةقى يو  منها مقةدار كعةب لك إذا أخذأصول الصنفين الأوّلين إذا كان  قابضة فهي لذ: و  تجفف جلاء معتدلًا. ديسقوريدو و  لوالنبات قوّفي تج
أمةا النبةات الةذي ، و  لأسةناناإذا تضةمد بةه سةكن وجةع ، و  السةعال المةزمنو  الهشةمو  طبيخهةا ينفةع مةن شةدخ العضةلو  بالشراب نفع مةن الإسةهال
 اءقةد يطةبخ ورقةه بالمة، و  لصراصةراحيثمةا وضةع جمةع و  هو الأصفر القريب في لونه من لون الةذهب يصةبغ الشةعر، و  هرهيقال له قلوم  بري فإن ز 

تضةمد بةه يو  عرض معهةا سةعافل تروح التي الشراب للقو  قد يتضمد به مع العسل، و  للأورا  الحارفي العارضة في العينو  يتضمد به للأورا  البلغميةو 
 ضةةماد لحةةر  النةةار قةةد يعمةةل منةةهأمةةا الصةةنف مةةن قلةةوم  الةةذي يقةةال لةةه الةةذكر ف، و  ينفةةع مةةن لسةةعة العقةةربو  في ئهةةاأيضةةاً مةةع الخةةل للخراجةةات 

  . قد زعم قو  أن ور  الصنف من قلوم  الذي يقال له الأنثى إذا صر مع التين منع عنه السو ، و  ينتفع بهو 
ور  شةبيه و  لطةول في غلةظ أصةبعاهو نبات له سةا  مربعةة صةالحة و  (2) من النا  من يسميه أنيطون: و  ديسقوريدو  في الرابعة:  بونيون

 البةةنج. جةةالينو  في صةةفر مةةن بةةزرأبةةزر طيةةب الرائحةةة و  لةةه زهةةر شةةبيه بزهةةر الشةةب ، و  بةةور  الكةةرف  إلا أنةةه ألطةةف منةةه بكثةةير مثةةل ور  الكزبةةرفي
 يصةةلح لوجةةع الطحةةالو  را المشةةيمةلبةةزر مسةةخن مةةدر للبةةول يخةةا: و  تبلةةغ حرارتةةه إلى أنةةه يةةدر البةةول. ديسةةقوريدو و  هةةذا النبةةات حةةار:  السادسةةة

 إذا استعمل البزر يابساً أو رطباً ، و  المثانةو  الكليو 
_________________ 

 ( نخة انطيون.2)
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ثلث ش   أما سطرنيون فهو تمن  طوله نحو من، و  الأصول فإنه إ ا يستعمل بالشراب الذي يقال له مالقراطنو  أو أخرج  عصارته مع القضبان
لذلك يسير حونيون أسةخانه : و  له ور  شبيه بور  النبات الني يقال له بونيون. جالينو  في السادسة، و  ينب  في الجزيرفي التي يقال لها المنافريطي

إذا خلةا بةه ، و  لجنةبوجع او  تقطير البولو  إذا شرب منه نحو من أربع طاقات بالماء أبرأ المغر: و  مثل أسخان البونيون. ديسقوريدو  في الرابعة
 تضمد به فاتراً حلل الخنازير. و  شرابو  ملح

ور  ور  شةبيه بةو  مةن شة  ا  طولهةا نحةوهو نبات له سة:  تأويل هذا الإسم في اليونانية مكثر الل . ديسقوريدو  في الرابعة:  بولوغالين
قةد يظةن بةه ، و  عتةدلمه ور  قابش هذا نبات ل:  في الثامنةقد يظن أن هذا النبات إذا شرب يكثر الل . جالينو  ، و  العد  في طعمه عفوصة

 الرطوبة فاعلمه. و  إذا كان كذلك فالغالب عليه الحرارفي، و  النا  أنه إذا شرب ولد الل 
ت لةه أغصةان صةغار هةو نبةاو  نا مةنهم مةن يسةميه جلنةدو ، و  من النةا  مةن يسةميه فيلاطةاريون: و  ديسقوريدو  في الرابعة:  بولامونيون

ال هو الذي يقة، و  لماءر  فودنج اهو عصا الراعي أو بو ، و  أطول من ور  السذاب بشيء يسير شبيه بور  ترسبان دارو  ور  أك و  مشعبة دقا 
لونةه إلى  طولةه نحةو مةن ذراع لنبةات أصةلالهةذا ، و  على أطراف الأغصان شيء شبيه بالرؤو  المستديرفي فيها بزر أسود اللونو  له باليونانية فالاسي

 ففةلنبات قوته لطيفة  اهذا :  منةمواضع خشنة. جالينو  في الثاو  ينب  هذا في جبال، و  ياض ما هو شبيه بأصل النبات المسمى سطرونيونالب
 لطحةال. ديسةقوريدو ه صةلابة المةن بةو  لمن بةه قرحةة الأمعةاءو  من أجل ذلك صار بعش النا  يسقون من أصوله بالشراب لمن به وجع الورك، و 
ل ه مقةدار درخمةي بالخةيشةرب منةو  اعةر  النسةو  قد يشرب بالماء لعسةر البةولو  لقرحة الأمعاءو  ر  الهوا و  النبات يشرب بشراب لضررأصل هذا و 

 بتهإن قر ، و  ربه العقرباً عليه لا يقإن من كان هذا الأصل معلق:  يقالو  قد يعلق هذا الأصل على الإنسان للسعة العقرب، و  الطحال (2) لقروح
 إذا مضغ هذا الأصل سكن وجع الأسنان. و  ن اللسعة لا تضره شيئاً لسعته فإو 

 ذراع طولةه أكثةر مةنو  لجبةالان  ينبة  في هةو رة:  كثةير العقةد أيضةاً باليونانيةة. ديسةقوريدو  في الرابعةةو  تأويله كثير الركةب:  بولوغاناطن
في كةل ، و  ن قةبشمةان مةع شةيء بطعةم السةفرجل أو طعةم الرمة في طعمةه شةيء شةبيهو  أشةد ملاسةةو  له ور  شبيه بور  الغار إلا أنه أعةرض منةهو 

 ة في غلةظ أصةبع إذاقيةل الرائحةثلةه أصةل أبةيش طويةل كثةير العقةد عليةه زغةب ، و  موضع ينب  منه الةور  زهةر أبةيش كثةير جةداً متفةرعّ مةن موضةع
 عمة قوفيطو  واءقوّفي هذا الد :  الثامنةفيهه. جالينو  ما أشبو  قد يقلع الآثار التي تكون في الوجه مثل الكلف، و  تضمد به كان صالحاً للجراحات

شةةياء  هةةو لةذلك بنةةافع في أف،  الصةفة البشةاعة لةةي  تحةيا بهمةةاو  شةةيئاً مةن الكراهةةةو  الحةدفيو  الحرافةةةو  ذلةك لأن فيةةه شةيئاً مةةن القةبشو  طعةم مركةةبو 
 اصة. خجلاء كلف الوجه  فيهم من يستعمله في، و  كثيرفي خلا أن قوماً يستعملون أصوله كالضماد في مواضع الضرب

 لةةه ور  شةةبيه بةةور و   وقةةود النةةارفيهةةو شةةجيرفي صةةغيرفي تسةةتعمل :  تأويلةةه باليونانيةةة كبةةير الةةرؤو . ديسةةقوريدو  في الرابعةةة:  بولننوقيتمن
 هةةذا:  امنةةة  في الثدفي. جةةالينو لةةي  عليةةه إكليةةل لكةةن لةةه رؤو  صةةغار طيبةةة الرائحةةة جةةداً مةةع حةةو  رةةر كثةةير كالعلةةك مثةةل رةةر علةةنجنو  أوريفةةا 
 ساً كان إذا تضمد به طرياً أو ياب: و  قفف في الدرجة الثانية فهو لذلك يدمل مواضع الضرب. ديسقوريدو و  يسخن

_________________ 
 ( نخة لوجع.2)
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 أوساط العضل.  شدخو  قد يشرب بالشراب لتقطير البول، و  ينبغي أن لا هل ضماده إلا في اليو  الخام و  صالحاً للجراحات لإلصاقه إياها
نه ما مو  كون معدنه حجراً يمنه ما و  تحجرمعادنه كثيرفي كمعادن الملح فمنه ما يكون ماء جارياً ثم يو  أنواعه مختلفة:  أرسطاطالي :  بورق
ور  هةو الب:  رانحا  بن عمالبور . إس فإن له أفاعيل غير أفاعيل،  إن كان من جن  البور و  النطرون، و  ألوان كثيرفيو  أغ و  أبيشو  يكون أحمر

 أحمةر:  هةو ضةربانو  ته مةن الواحةابةمنةه صةنف يقةال لةه النطةرون يةنتى و  البةور  الأرمةني يةنتى بةه مةن أرمينيةة:  صنوف كثيرفي فمنه صنف يقال لةه
 و المعةدنيلمخلو  هةفا،  مصنوعو  ان مخلو البور  نوع:  قال بعش الأطباء: و  الحموضة. ابن واقدو  مذاقه بين الملوحةو  يشبه الملح المعدنيو  أبيشو 
سةمى هةو صةنفان صةنف يو  ايكثةر عنةدنو  المصري هو هذا البور  الةذي قلةب إلينةاو  لم نره عندنا.و  الأرمني أجود ا، و  مصريو  هو صنفان أرمنيو 

رف ببةور  رب منةه يعةضة، و  باقةهطعمهمةا إلى الملوحةة مةع مةرارفي يسةيرفي تشةوبه تةدل علةى شةدفي احو  هو ملح حجري يضةرب إلى الحمةرفي، و  النطرون
يسةمي عنةدنا  صةنوع هةو هةذا الةذيالبةور  المو ،  بريقةاً و  يغسةلون بةه ظةاهر الخبةز قبةل طبيخةه فيكسةبه رونقةاً و  الخبز لأنّ الخبةازين بمصةر هلونةه بالمةاء

زعةةم و  : ار. قةةالأدخلةة  النةةو  القلةةى إذا خلةةا بعضةةها بةةبعشو  رطوبةةة الرصةةاصو  هةةو ملةةح حجةةري قطةةاع جةةلاء يتولةةد مةةن مةةادّفي الزجةةااو  بةةالنطرون
لونه و  أحدّها كلهاو  جودهاهو أو  زبديمنه البور  الو  هو الأبيش السبخيو  الرازي في كتاب المدخل التعليمي أن من أصناف البور  بور  الصاغة

 ر منةةه مةةا كةةاناينبغةةي أن يختةة : منةةه تنكةةار يكةةتم عملةةه. ديسةةقوريدو  في الخامسةةةو  هةةو يكةةون مةةن شةةجر الغةةربو  منةةه بةةور  الغةةرب، و  بةةرا  أحمةةر
معةنى و  طةونلةذي يقةال لةه اقروناأمةا ، و  فةهةو علةى هةذه الصةو  الةذي قلةب مةن فرفةور مةن بةلاد ليغوريةاو  خفيفاً مورداً أ  اللون مثقباً كأنه اسفنجة

لونةةه  ائح سةريع التفتة  فيدّاً ذا صةةفجةأجةود مةا يكةةون منةه مةا كةةان خفيفةاً و  هةةو الةذي يةزعم بعةةش النةا  أنةه البةةور  الأرمةني، و  اسمةه زبةد البطةرون
قةد يكةون ، و  صةريصةنف في الجةودفي المعةد هةذا المةن بو  شبيهاً بالفرفير شبيهاً بالزبةد لةذاعاً مثةل الةذي يةنتى بةه مةن المدينةة الةتي يقةال لهةا قيلادليقيةا
بةين و  بور  الزبةديعروف بةالفريقي المالبور  الأ الفر  بين:  أيضاً بالموضع الذي يقال له تعيساً من البلاد التي يقال لها قاونا. جالينو  في التاسعة

و  جةةر ا لةةوب مةةن اسةةيزهةةرفي الح لةةي  هةةو مثةةل، و  ذلةك أنةةه أبةةيشو  منظةةره شةةبيه بمنظةةر دقيةةق الحنظةةةو  زبةد البةةور  أن زبةةد البةةور  هةةو دواء  فةةف
وا بةه في كةل يةو  ليغسةل  عمله النةاهةو الةذي يسةتو  أما هذا البور  الزبةدي فلةي  هةو بمثةل الةدقيق مةتخلخلًا بةل هةو جامةد  تمةع، و  رمادي اللون

يدية الةتي لل الرطوبات الصةدهذلك لأنه و  بل قد يشفي أيضاً الحكة،  أبدارم في الحما  لأن له قوّفي تجلو فهو بهذه القوّفي لي  بغسل الوسخ فقا
أمةا زبةد ، و  لأدويةة المحللةةان كثةيرفي مة  إذا كان الأمر على ما وصف  فقد أصاب الأطباء في إلقائهم إياه في أخلاط أدويةةو  تحدير عنها تلك الحكة

ين قةةوفي بةةقةةوفي البةةور  وسةةا  نلنةةا قبةةل أققةةد و  أد و  هةةذه القةةوفي بعينهةةا الةةتي هةةي للبةةور  إلا أن جةةوهره ألطةةف، و  قوتةةه هةةذه الطبيعةةةو  البةةور  فطبيعتةةه
لقوتةان جميعةاً إلا أن أمةا البةور  ففيةه ا، و  قةبشفي تالملح فيه قةو ، و  ذلك أن البور  الأفريقي إ ا فيه قوفي تجلو فقا، و  بين قوفي الملحو  البور  الأفريقي

 ذا السبب ك لأنه يلطف فهو بهذل، و  ريقيالبور  إذا أحر  صار قريباً من البور  الأفو  قوفي الجلاء فيه كثيرفي.و  القوفي القابضة فيه يسيرفي جداً 
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أما البور  الأفريقي فمةن لم يضةطرنا إليةه ، و  الملح جداً  لطف الأخلاط الغليظة اللزجة أكثر ةا يفعلو  إن ورد البدن منه شيء قطعو  هللو  قفف
قةد كةان ، و  لو لا ذلك لكان تقطيعه للأخلاط الغليظة أكثر من تقطيع البةور ، و  يهيج القيءو  أمر شديد فلي  يعطاه الإنسان يزدرده لأنه يغني

لا سةيما زبةده و  غةير المحةر و  أمةا البةور  المحةر و  ى بةه في كةل وقة .كان يشةفو  إنساناً يستعمل هذا البور  الأفريقي في مداوافي من أكل فطراً فخنقه
قةةوفي الةةدواء الةةذي يقةةال لةةه قرويطةةون شةةبيهة بقةةوفي الملةةح إلا أن النطةةرون و  قةةوفي النطةةرون:  فةةنحن نسةةتعمله أيضةةاً في مةةداوافي الاختنةةا . ديسةةقوريدو 

لشةراب الةذي يقةال لةه أنشةاما أو بةبعش الأدويةة الةتي تحلةل الريةاح يشرب مع أدرومةالي أو او  يفضل عليه بأنه يسكن المغر إذا سحق مع الكمون
قبةةل وقةة  و  يتمسةةح بةةه لةةبعش الحميةةات الآخةةذفي بةةأدوارو  قةةد يخلةةا بةةبعش الأدهةةان، و  الشةةب و  مةةا أشةةبه ذلةةك مثةةل السةةذاب، و  مةةع طبةةيخ الزوفةةا

إذا ، و  الة صو  الحكةةو  المةراهم المتخةذفي للجةرب المتقةرحّو  اذبةةالمةراهم الجو  قد يقع في أخلاط بعش المراهم المحللة، و  يكون بالقرب من النارو  أخذها
قطةر فيهةا و  إن خلةا بالخةل، و  الرطوبةة السةائلة منهةاو  من الةدويو  بدد الريح العارضة فيهاو  قطر في الآذان أبرأها من أوجاعهاو  الخمرو  خلا بالماء
 إذا خلةا بصةمغ الةبطم فةتح أفةواه الةدماميل، و  الكلةب الكلةب إذا خلا بشةحم الحمةار مةع خةل أو شةحم الخنزيةر أبةرأ مةن عضةة، و  نقى وسخها

،  إذا شرب بالخل مع الماء نفةع مةن مضةرفي الفطةر القتةال، و  إذا اكتحل به مع العسل أحد البصر، و  إذا تضمد به مع التين من به استسقاء نقعهو 
قد يعمل منه و  ذا شرب مع الأنجدان نفع من مضرفي د  النورإ، و  إذا شرب مع الماء نفع من مضرفي الضرب من الذراريح الذي يقال له نوقرسط و 

قةد يخلةا ، و  التةواء العصةبو  يضةمد بةه الفةا  الةذي يعةرض فيةه ميةل الرقبةة إلى خلةف في انحطةاط العلةةو  قد يخلةا بقيروطةي، و  ضماد نافع للهزال
 يضعه على جمرو  ه من الأدوية بأن يصيره في إناء من فخارمن النا  من هرقه مثل ما هر  غير و  يخبز لمن عرض له اسبخاء في لسانه.و  بالعجين

يقوّيهةا إذا اسةبخ  أعضةاؤها. و  النطرون نافع للنسةاء الةلا  في أرحةامهن رطوبةات ينشةفها:  يرفعه عن النار. أرسطوطالي و  يبكه إلى أن همىو 
هو كله نافع لأصحاب البلغم. حبي  و  حار ياب  في الرابعة البور : و  ذر على الشعر الغليظ أرقه. محمد بن الحسنو  البور  إذا سحق: و  مسيح

مقةدار مةا يلقةى منةه في الحقةن لتسةهيل الطبيعةة وزن در ةين. إسةحا  بةن و  الحقةنو  المعجونةاتو  الحبةوب المسةهلة البور  يقةع في بعةش:  بن الحسن
تغرغةةر بةةه أسةةقا العلةةق المتعلةةق و  ذا سةةحق مةةع خةةل خمةةرإ، و  إذا طلةةي الجسةةد مةةن خةةارا بةةالبور  الأرمةةني مةةع دهةةن البةةابونج عةةر  البةةدن:  عمةةران

 ينفةع مةن الحةزاز في الةرأ  غسةلًا بةهو  إذا تضمد به جذب الد  إلى ظاهر البدن فيحسن اللون لكنه ربمةا سةود كثةرفي أكلةه اللةون:  بالحلق. ابن سينا
هةو رديء و  أمثالةه يفةو  الملةحو  بهةذا، و  ب النةار فيقتلهةاقلة  بقةر و  السةرفي بةهو  كةذا إذا مسةح الةبطن، و  يشرب مع الأدوية القاتلة للدود فيخرجهةاو 

يسةخن منةه در ةان بةثلاير دراهةم دهةن :  تنفع مةن الصةمم في الآذان قطةوراً. الةرازي في الحةاويو  تفتحو  رغوته مع العسل تنقىو  للمعدفي مفسد لها
العانةة و  الشةراو  يطلى بةه القضةيبو  يديفه بعسلو  نعم سحقه.ي:  يلطخ به المذاكير فإنه أقوى ما يهيج به الإنعاا.  هولو  يدلك به الذكرو  زنبق

خلةا معهةا إذا انجلة  أربةع و  غلةي علةى نةار هادئةةو  إن أخذ منه نصف أوقية وحةل في نصةف رطةل مةن مةاء:  فإنه ينعظ إنعاظاً مضجراً. الشريف
  أواقي في زي  عذب
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 نصةف وزنةه مةن النطةرون.و  بةدل البةور  الأرمةني وزنةه: و  فعهم  ةرّب بيةادو استعمل شرباً في علة القولنج الحادير للسباكين في معادن الفضةة يةنو 
 مثله. :  قال إسحا  بن عمرانو  نصف وزنه من الملح.و  بدله إذا عد  وزنه: و  قال بديغور و 

 قد ذكرته في حرف الميم. و  هو حجر المرقشيشا:  بوريطش
 لدال. اكرها في حرف ذ سيأ  و  يغلا من يتوهم غير ذلكو  البقالعرا  بشجرفي و  هو شجرفي الدردار المعروفة بالشا :  بوقيصا
 سيأ  ذكره في حرف الشين المعجمة. و  هو الشلجم عن دوي  بن تميم:  بوشياد
ذا الةةدواء يسةةمى هةة، و  لةةا محةةشغهةةو و  إن البوطانيةةة هةةي الكرمةةة البيضةةاء:  هةةو الكرمةةة السةةوداء بعجميةةة الأنةةدل . ابةةن واقةةد:  بوطانيننة
 سيأ  ذكرها في حرف الفاء. و  سرسنينبالسريانية فا

 سنذكره في حرف اللا . ، و  معناه لسان الثور بالعربية،  باليونانية:  بوغلصن
 قد مضى ذكره في هذا الحرف. ، و  هو البسفايجو  باليونانية معناه كثير الأرجل:  بولودنون

   ذكره. قد تقدو  هو ال شياوشانو  تأويله باليونانية كثير الشعر:  بولوطويصون
هةةا ة بةةدمها إذا سةحق منراحةةات الطربةتعةةا  بهةا الجو تبةاع بالموسةةم بمكةة و  هةي أقةةراص يةنتى بهةةا مةن الةةيمن:  غةةيره: و  الزهةراوي:  بنول اببننل

 م ترتعي في فصةل مةنمن أن إبلهيذكر أهل الي، و  هو معروف عندهم مشهورو  لم ينقلع حن ي أ الجرحو  ذر على جرح طري بدمه لصق بهو  قرص
  لةي:  اليمن فقةا. لييكةن هةذا بة إ ةا، و  يقرّصةوراو  فيأخةذون أبوالهةا عنةد ذلةك فيجففورةا،  سنة حشيشاً يكون هناك خاصة في ذلةك الوقة ال

عربةان صةن الةوبر تجلبةه البحجةرفي تعةرف غيرها قطع سود متو  إ ا هو شيء يوجد في مغاير في جبال مكةو  الأمر في هذا الدواء كما حكاه الزهراوي
نذكر سة، و  اير فةاعلم ذلةكعش في المغبيذكر جلابوه أنه زبل الوطواط يباكم بعضه على و  يسمى إذ ذلك بول الإبل، و  ه التجار فيقرّصونهفتأخذ

 صن الوبر في حرف الصاد المهملة. 
ضةهم رته  ربّةة عنةد بععصةاو  بةو  ةوتهةو النبةات المعةروف عنةدنا بالأنةدل  أو  ما والاها مةن أعمةال أفريقيةةو  اسم بربري ببجاية:  بوقشرم

 يم. مملة بعدها لبياض العين أوّله باء بواحدفي مضمومة ثم واو ساكنة بعدها قاف مكسورفي ثم شين معجمة ساكنة ثم راء مه
  مةا، و  ة مةن أوسةاخهالثيةاب الدرنةايغسةلون بةه و  لذلك يستعمله القصارونو  فيه جلاء كثيرو  قوفي البول حادفي:  جالينو  في العاشرفي:  بول

ئر الحيةوان ان أضةعف مةن بةول سةابةول الإنسة، و  ما كان منه بارداً فبوله أقل حرارفي، و  أقوى منهو  منه من الحيوان أشد حرارفي فحرارفي بوله أشد كان
بسةبب مةةا رأى و  سةانن بةول الإنمةأمةا بةول فحةول الخنةازير فهةو أقةوى ، و  مةا خةلا بةول الخنزيةر الةذي قةد خصةي فإنةه في ضةعفه مثةل بةول الإنسةةان

ون بةه الةرأ  يغسةل، و  في الآذان يسةتعملونه، و  القةروح الوسةخة الكثةيرفي الرطوبةةو  الوسةخو  الجةربو  اء من جلاء البول عالجوا به القروح العميقةالأطب
:  يرهخةر. غةآلضةرورفي لعةد  دواء سةتعمل فباإذا ا، و  يشفي من السعفة إن كانة  فيةه، و  يذهب بالحزاز المتولد فيهو  أيضاً فتنقيه من النموشة اللزجة

 ثيقةاً تةربا ربطةاً و و  ثةرفيعالقةد  مةن  القرحةة الةتي تحةدير في أصةبعو  الأكرفي شفي  به من قروحهم بأن تأخذ مشاقة تلف علةى الجةرحو  في مثل العلوا
لةذي يتخةذ مةن بةول أمةا الةدواء او  ذلك. فينتفةع بةيتقةدّ  إليةه أن لا هةل الربةاط حةن ية أ بةرءاً تامةاً و  ينمر المريش أن يبول عليها كلما أراد أن يبولو 

بيثةةة داً في القةةروح الخجةةي المنفعةةة يلحمةةون بةةه الةةذهب فهةةو دواء قةةو و  هةةو المعةةروف بلةةزا  الةةذهب لأن الصةةاغة يسةةتعملونه فيةةهو  الغلمةةانو  الصةةبيان
 البطيئة 
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بيان الةذين لم يراهقةوا بةأن يةنمر الصةو  كةذا دسةتجة فتصةير في بعةش المواضةع، و  إذا أرادوا صنعة هذا عمدوا إلى مهرا  متخةذ مةن النحةا ، و  ال ء
 يسةةحق بةةذلك الدسةةتج أيامةةاً كثةةيرفي عنةةد الشةةم  أو في بيةة  دفىء لينمةةاع مةةن جةةر  النحةةا  في ذلةةك البةةول بحةةرارفي الشةةم  شةةيء كثةةيرو  يبولةةوا فيةةه

البةول قائمةة غليظةة بيضةاء  أمةا السةحابة الةتي تكةون في جةوف، و  لهذا الدواء في هذه القروح التي وصفناها منفعةة عجيبةة، و  يكون أبلغ في المنفعةو 
ظنةوا و  هةو الوبةاءو  تغةيرهو  أبوال الرجال فقد شربها قو  ةن كان بهم مرض من فساد الهواءو  أما أبوال الأطفال، و  فقيل إرا نافعة من الحمرفي المنتشرفي

تتخةةذ لأوجةةاع المفاصةةل فتنتفةةع مةةن ذلةةك. أمةةا أبةةوال الةةدواب فإرةةا تخلةةا بالأدويةةة الةةتي ، و  أرةةم نجةةوا مةةن تلةةك الأمةةراض عنةةد شةةربهم هةةذه الأبةةوال
 إذا صةةب علةةى رشةةة أفعةةى البحةةر، و  ابتةةداء الحةةينو  الأدويةةة القتالةةةو  بةةول الإنسةةان إذا شةةربه صةةاحبه وافةةق رةة  الأفعةةى:  ديسةةقوريدو  في الثانيةةة

البةول ، و  الحكةة فيجلوهةاو  المتقةرحّ الجةربو  يصب على عضة الكلةب الكلةبو  البول ةن كان من النا  قد يخلا بنطرون، و  تنين البحر نفع منهاو 
 هةةي الجةةدجريو  القةروح الةةتي تسةةمى أبريةةاو  الجةةربو  هةةي الحةةزازو  النحالةةةو  العتيةق هةةو أشةةد جةةلاء مةةن البةول الجديةةد للقةةروح الرطبةةة العارضةةة في الةرأ 

إذا ، و  يقطةع سةيلان القةيح مةن الآذانو  عيإذا حقن  القروح به منع القروح العارضةة فيهةا مةن السة، و  يمنع القروح الخبيثة من أن تسعى في البدنو 
بول الصبي الذي لم هتلم إذا تحسى منه وافةق عسةر الةنف  الةذي هتةاا معةه إلى ، و  قطر في الآذان أخرا الدود المتولد فيهاو  سحق في قشر رم ان

الةتي يقةال ، و  القةروح الةتي يقةال لهةا أرعةامنو  إذا طبخ في إناء من نحا  مع عسل جلى البياض العارض في العين من اندمال القةروح، و  الانتصاب
عكةر البةول الراسةب في و  مةن النحةا  الق صةي لةزا  يلةز  بةه الةذهب بعضةه بةبعشو  يعمةل منةهو  قلةو ظلمةة البصةرو  ينفةع مةن الرمةدو  لها أخيلو 

خفةةف الوجةةع العةةارض مةةن و  حةةا احتمةةل سةةكن أوجةةاع الأر و  إذا سةةحق مةةع دهةةن الحنةةاء، و  أسةةفله إذا مكةةث أيامةةاً مةةن لطةةخ علةةى الحمةةرفي سةةكنها
بةول الخنزيةر ، و  قطةر في الأذن سةكن أوجاعهةاو  بول الثور إذا سةحق بةالمر، و  البياض العارض في العين من اندمال القروحو  قلو الجفونو  الاختنا 

العير إذا شرب بسنبل الطيب منه في كةل و  بول الثورو  بولهو  ال ي له قوفي بول الثور غير أنه له خاصية إذا شرب أن يفت  الحصافي المتولدفي في المثانة
بةةول الحيةةوان الةةذي يقةةال لةةه و  إذا قطةةر في الآذان أبةةرأ وجعهةةا، و  إدرار البةةولو  يخرجةةه بإسةةهال الةةبطنو  يةةو  مقةةدار فرايوسةةين مةةا هةةا الحةة  اللحمةةي

إذا شةرب ، و  يه بعةش النةا  بطةاروعرفورونإ ةا هةو الةذي يسةم، و  هذا باطةلو  أنه إذا بيل تحجر على المكان:  بوله يسمى ليعوريون يقالو  ليك 
إذا غسةل بةه العينةان :  الشةريف،  بةول الحمةار يقةال أنةه إذا شةرب أبةرأ مةن وجةع الكلةي، و  البطن التي تسيل إليها الفضولو  بالماء وافق رأ  المعدفي

تةوالى علةى ذلةك و  الليلةةو  ثةلاير مةرات مةن اليةو فعةل ذلةك و  إذا اغتسل بالبول الحار من بةه تةور  في مقعدتةه، و  صباحاً أزال العموشة منهاو  مساء
فعةل بةه ذلةك و  حةك بةه علةى داء الثعلةبو  إنسةان نطرونةاً  إذا خلطة  مةع بةول، و  إذا حقن بالبول الحار نفع من الإمغاص المعائيةو  انتفع به جداً.
 الحكةةو  البةول نةافع مةن التقشةر، و  النةزف فيقةف بول الإنسان قعل مةع رمةاد الكةر  علةى موضةعو  البول حار ياب :  أذهبه. ابن سيناو  مراراً شفاه

 لا سيما بول و  ينفع من الأوجاع العصبية، و  ماء حماض الأتراو  لا سيما إذا خلا ببور ،  ال صو 
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نفع من  خصوصاً بول الإنسانو  إذا عقد البول في إناء من نحا ، و  كذلك سعوطاً للامتداد، و  الامتدادو  خصوصاً التشنجو  الجبليو  الماعز الأهلي
قةد رأى إنسةان مطحةول أنةه أمةر في النةو  أن يشةرب مةن بولةه في كةل يةو  ثةلاير حفنةات ، و  كذا مطبوخاً مع الكةراير، و  الجرب في العينو  البياض
 ، بول الإنسان مطبوخاً مع الكراير ينفع من أوجاع الأرحا  إذا جل  فيه خمسة أيا  كةل يةو  مةرفي واحةدفي، و  جرب فوجد صحيحاً عجيبآو  فعوفي
إذا طةبخ جميةع بةول الحيوانةات :  كةان كأحسةن مةا يكةون مةن الخضةاب. التجةربتينو  تركه حن ينعقد ثم غسل به الشعر سةودهو  من أخذ بول كلبةو 

مةةن كانةة  العلةةة أخبةةث احتاجةة  إلى بةةول أشةةد حةةرارفي ، و  أدملهةةاو  تمةةودي عليهةةا جففهةةاو  النواصةةير الخبيثةةة كلهةةاو  عولجةة  بةةه القةةروحو  حةةن تغلةةظ
 النواصير في أجسا  الصبيان إذا تمودي عليه بالصفة المذكورفي. ، و  كذا بول إناير البقر أنفع شيء للقروح الخبيثة، و  وحدفي

لى أن طبع هذا ععه إلى غيره مفلسنا نحتاا ،  سهل علينا وجوده أكثر فهو بيش الدجااو  الذي قد ألفناه من البيش:  جالينو :  بيض
قةب أن ، و  معةه فف تجفيفاً لا لذعتجو  عتدلاً مهي ت د ت يداً و  الوساو  ا البيضة أبرد قليلًا من البدن المعتدلمزا ، و  ذاك طبع واحد بعينهو  البيش

أصةلًا بمنزلةة  إلى دواء لا يلةذع الةتي تحتةاا فينبغةي أن يسةتعمل في جميةع الأوجةاع،  يستعمل منها الطرية لأن العتيقة قد نالهةا آفةة فأمةا بيةاض البةيش
  مةن أغشةية الةدما   تقطةع الةد  المحةب لأدويةة الةتييخلةا أيضةاً في ا، و  في جميع القروح الخبيثة الرديئةةو  العانةو  احات التي في المقعدفيالجر و  وجع العين

احةات مةن أرا أن تجفةف الجر شةة الةتي مةن يخلا في الأدويةو  تقبش من غير أن تلذعو  هذه الأدوية تلحج، و  فيكون موقعها منها موقعاً حسناً نافعاً 
ن أي لا لةذع معةه بعةد قيروطةي الةذلةذلك صةار يخلةا مةع ال، و  هةو مةن جةوهر شةبيه بجةوهر يعارضةهاو  مةح البةيشو  ير أن تلذع كالتوتياء المغسولةغ

ذه هةبحسب ما يكتسب مةن و   قليلاً كذا الذي يشوى هو قفف فضلاً ، و  الأمر في أن بين هذين خلافاً يسيراً أمر بين، و  تسلق البيضة أو تشوى
 افعةة للمقعةدفين إكليل الملك النلتي تتخذ ماهو يخلا أيضاً في الأدوية التي تمنع من حدوير الأورا  بمنزلة الأضمدفي و  ذلك يخرا عن اعتدالهالقوفي ك
اب قةد أصة  الأذنةين إذا كةانفيو  لأجفةانافي ، و  أما جملة البيش فتستعملها بعد أن تخلةا معهةا دهةن الةورد في مةداوافي الةور  الحةادير في الثةديين، و 

 مفاصةل اليةدينو  الةتي في الأصةابع الةوتراتو  قتسةتعملها أيضةاً في مةداوافي الأعضةاء العصةبية بمنزلةة المرفةو  واحداً منها ضربة أو تةور  بوجةه مةن الوجةوه
مةةن ضةةاً خلطةة  معهةةا إن أنةة  أي، و  الأمعةةاءو  تنصةةب إلى المعةةدفيو  أكلةة  نفعةة  المةةواد الةةتي تسةةيلو  الةةرجلين فةةإن طبخةة  البيضةةة كمةةا هةةي بالخةةلو 

ه بذلك منفعة عمتها العليل نفعتأطو  الفحم وجع البطن ثم شويتها أو طبختها على نار لا دخان لها بمنزلة نارو  الأدوية التي تنفع لاستطلا  البطن
المحةر   زونرماد الحلةو  رمانقشور الو  العفر أيضاً و  عصارتهو  السما  نفسه، و  أنفع ما يخلا معها في هذا الموضع عصارفي الحصر و  ليس  باليسيرفي

  مةن المةاء الحةار علةى الحةر  إن أنة  وضةع ، و  جنبةذ الرمةانو  هةو قسةطيدا و  أقوى من هةذه الجلنةارو  حب الآ و  كذا عجم الزبيب، و  مع خبثة
مةع البيةاض كةذا  ضةع  الصةفرفيو إن أنة  ، و  فوضعته عليه بصةوفة كةان أجةود،  أخذت بياضها وحدهو  إن أن  وضعتها، و  بيضة نيئة نفعته جداً 

ضمدفي التي توضةع عملها أيضاً في الأل صرنا نستلما كان  البيضة على هذه الحا، و  تجفف تجفيفاً لا لذع معهو  ذلك لأرا ت د ت يداً معتدلاً و  اً أيض
 على الجبهة 
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لا سةيما إذا  ، و  نزلةة الكنةدرتةدخل إلى العةين بعةد أن تخلةا معهةا شةيئاً ةةا يصةلح لهةا بمو  تلةز  بهةا الشةعرفي الةتي تنبة  مةع الأشةفارو  المعروفة باللزو 
لا ياب  إلا أن الذي ينتفع به في هذه المواضع من البيضة إ ا هو لزوجة بياضها فقا لا مزاجه اللهم إلا أن نقةول و  كان الكندر دسماً لي  بعتيق

كثةيراً مةن الأشةياء اللزجةة الةتي هةي مضةادفي لا مخةالف للةدواء الةذي يةداوي بةه العلةة هةو أيضةاً نةافع لهةا لأن  و  ههنا أن المزاا من قبل أنه لةي  بمضةاد
صةارت مةن هةذا و  مةن قبةل أرةا إذا شةوي  أو طبخة  أكسةبها ذلةك اختلافةاً لةي  باليسةير، و  مخالفة لهذه العلةة بمنزلةة الةدبق الةذي هةو حةاد حةار

هي التي تطبخ بالماء حن و  في حد ما يتحسىهي نيم ش  و  في الرئةو  ذلك لأرا تخلا مع الأدوية التي تقطع ما في الصدر، و  الوجه كثيرفي المنافع
جوهرهةا إذا كةان يشةةكو خشةونة في حنجرتةه أصةةابته بسةبب صةياح صةةاحه أو مةن خلةا حةةاد و  يتناولهةا المتنةةاول لهةا بسةبب طبعهةةا، و  تسةخن فقةا

سةةبب مةةا هةةي عليةةه مةةن البعةةد عةةن بو  تبقةةى لابثةةة فيهةةا بمنزلةةة الضةةمادو  قصةةبة رئتةةه لأن البيضةةة تلحةةج في ذلةةك المواضةةع العليلةةةو  نصةةب إلى حنجرتةةه
 في المعةةدفيو  علةةى هةةذا الطريةةق بعينةةه تشةةفي الخشةةونة العارضةةة في المةةريء، و  تشةةفيهاو  شةةأرا أن تسةةكن وجةةع تلةةك المواضةةع، و  التلةةذيع في جوهرهةةا

صفرفي البيش المسلو  إذا ، و  ش الصل  أكثر غذاء من النيم  و  النيم ش  منه أكثر غذاء من الرقيق:  المثانة. ديسقوريدو  في الثانيةو  الأمعاءو 
إذا ، و  أورا  البواسةةيرو  إذا خلةةا بهةةا إكليةةل الملةةك نفعةة  مةةن أورا  المقعةةدفي، و  دهةةن ورد كةةان نافعةةاً مةةن الضةةربان العةةارض للعةةينو  خلطةة  بزعفةةران

 غةريو  رمةة ورمةاً حةاراً بةردهبيةاض البةيش إذا قطةر في الأذن الوا، و  إن أكلة  أيضةاً وحةدها فعلة  ذلةكو  قلي  بالسما  أو العفر عقل  الةبطن
إذا ، و  إذا لطةخ بةه الوجةه نفةع مةن الاحةبا  العةارض مةن الشةم ، و  إذا لطخ بةه حةر  النةار أول مةا يعةرض لم يدعةه أن يتةنقا، و  سكن الوجعو 

ضةع علةى العةين سةكن و و  الشراب المسمى أنومةالي أو بةل بةه الصةوفو  إذا خلا بدهن الورد، و  لطخ به على الجبهة نفع من النزلةو  خلا بالكندر
قةةروح و  تحسةةى وافةةق حرقةةة المثانةةةو  إذا فةةب، و  نيئةةاً نفةةع مةةن رشةةة الحيةةة الةةتي يقةةال لهةةا أمةةروان  (2) إذا تحسةةي البيةةاضو  الأورا  الحةةارفي العارضةةة للعةةين

 الشوصةةو  يم ش  ينفع من السعالالن:  الصدر الذي تسيل إليه المواد. ابن سينا في الثاني من القانونو  النزلةو  نفث الد و  خشونة الصدرو  الكلي
هةةتقن ببياضةةه مةةع و  مشةةوية ينقلةةب إلى الدخانيةةةو  نفةةث الةةد  خاصةةة إذا تحسةةي  صةةفرته مفةةبفيو  ضةةيق الةةنف و  بحوحةةة الصةةوت مةةن حةةرارفيو  السةةلو 

 دهةةةن ورد لةةةور  المقعةةةدفيفي و  هتمةةةل منةةةه فتيلةةةة مغموسةةةة فيةةةه، و  العانةةةةو  ينفةةةع مةةةن جراحةةةات المقعةةةدفي، و  عفونتهةةةاو  إكليةةةل الملةةةك للقةةةروح في الأمعةةةاء
سحق  بعسل كان منةه و  صفرفي بيش الدجاا إذا شوي و  الأوزو  أيب  البيش بيش النعا ، و  نحوه فهو رديء الخلاو  أما بيش البا، و  ضرباراو 

هةل ينةزل حةن ينظةر فيةه و  ينفةذ فيةهو  قةرب وقة  صةلوحه لةذلك بخةيا صةوفو  بةيش الحبةاري خضةاب جيةد فيمةا يقةال، و  السةوادو  طلاء للكلف
جميةع البةيش لا سةيما و  هةو  ةرب لسةعال الصةبيان أيضةاً و  يقال إن بيش السةلحفافي ال يةة ينفةع مةن الصةرع، و  كذا بيش اللقلق فيما يقال، و  اسود

يقال إنه  بيش الحرباء فيما، و  قطر فاتراً في الرحم أدر الطمث بعد أربعة أيا و  يقال إن بيش الأوز إذا خلا بزي ، و  بيش العصافير يزيد في الباه
سةقي منةه و  بيةاض البةيش إن خلةا بالسةويق: و  يطلةى بةه علةى البةدن فةلا ينبة  فيةه شةعر. الطة يو  بةيش النمةل يسةحق بالمةاء: و  سم قاتل. غةيره

 بياض البيش لا يستعمل في علل :  حب  قيء الد . الإسرائيلي
_________________ 

 ( نخة البياض.2)
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هةةذر اسةةتعماله غايةةة الحةةذر مةةن العلةةل المتولةةدفي عةةن المةةواد الحةةادفي و  الحجةةاب الملةةتحم الةةذي يكةةون فيةةه الرمةةدو  العةةين إلا فيمةةا كةةان منهةةا في الأجفةةان
إذا ، و  يمنةةع مةةن تحللهةةاو  هقةةن البخةةارات في باطنهةةا، و  حجبهةةا الباطنةةة لأنةةه يسةةد مسةةا  العةةين الظةةاهرفي لغروبتةةهو  اللذاعةةة المحتقنةةة في طبقةةات العةةين

خرقةة  الحجةةةاب القةةةرني طلبةةاً للخةةةروا منةةةه و  اتسةةع  فطلبةةة  موضةةةعاً أوسةةع مةةةن موضةةةعهاو  حمةة  جملةةةة الرطوبةةةاتازدو  انحصةةرت البخةةةارات هنةةةاك
منةع مةن انصةبابها مثةل العصةائب و  بياض البيش إذا عجن  به الأدوية المانعة من انصباب المواد شد الأعضاء: و  قروحاً. التجربتينو  أحدث  فتوقاً 

،  مح البيش فإنه لما كةان حةاراً لينةاً صةار التحليةل فيةه أقةوى: و  الفسخ. قال الإسرائيليو  الرضو  الكسر مواضعو  الصدغينو الموضوعة على الجبهة 
فةإن كانة  الأورا  تحتةاا إلى التقويةة ،  حلةل مةا لم قتمةع منهةاو  أسةرع نضةجهاو  لذلك صار إذا عمل منه ضماد بدهن بنفسج لةين الأورا  الحةارفيو 

مةةر حلةةل و  يسةةير زعفةةرانو  إذا عمةةل منةةه ضةةماد بةةدهن ورد، و  ن كانةة  تحتةةاا إلى التحليةةل أكثةةر جعةةل نيةةأً إو  أكثةةر جعةةل مةةح البةةيش أكثةةر مشةةوياً 
سةةكن  آلامهةةا لا سةةيما في و  محةةاه إذا وضةةع  نيئةةة أو قليلةةة الطةةبخ علةةى الأورا  الحةةارفي أنضةةجتها: و  الأورا  المتولةةدفي مةةن الةةد  الغلةةيظ. التجةةربتين

الجةةرب و  قشةةر البةيش بةةارد في الدرجةةة الثانيةة  فةةف ينفةةع مةن الحكةةة: و  شةقاقه. مسةةيحو  حرقتةةهو  انتفاخةةهو  ور  الأسةفلو  الأعضةاء الحساسةةة كالرمةةد
يقطةع الرعةاف إذا و  يةنقر مةن بيةاض العةين كحةلاً و  المكل  مةن قشةره قفةف القةروح:  اكتحل به. التجربتينو  سحقو  الحادير في العين إذا أحر 
لعةق بالعسةل نفةع مةن وجةع الجنبةين. و  شةر بةيش النعةا  خاصةة إذا سةحق كمةا هةو دون حةر  النةارق، و  قطر في الأنفو  حل في ماء الكزبرفي الرطبة

نفخةه في المنخةر بقةوّفي بأنبوبةه و  أنه قد قطع الرعاف كم مرفي بقشةر بةيش الةدجاا المحةر  حةن اسةود بياضةه ثم سةحقه ناعمةاً :  من كنا  ابن الرملي
 قةةال آمةةره بشةةدفي حرقةةةو  فمةةا رأيةة  دواء أنجةةع منةةه في ذلةةك الوقةة :  مةةراراً كثةةيرفي قةةال فضةةة فةةانقطع الرعةةاف العظةةيم الةةذي كةةاد أن يهلةةك صةةاحبه

 النفةعو  هةو في اللةذاذفيو  فأكل بيش الةبا فيسةهل،  الدرااو  المختار المألوف من البيش بيش الدجاا:  المبالغة فيه. الرازي في دفع مضار الأغذيةو 
أمةةا بةةيش سةةائر الطيةةور ، و  لم تجةةر العةةادفي لأهةةل الحضةةر بالاغتةةذاء بةةهو  النعةةا  فثقيةةل وخةةمو  فأمةةا بةةيش الأوز،  جةةودفي الةةد  المتولةةد عنةةه دون هةةذينو 

لةي  يصةلح أن يةدمن علةى و  البصةلو  أما بيش العصافير خاصةة فيهةيج البةاه إذا اتخةذ منةه عجةة علةى السةمن، و  الصغار فلم تجر العادفي باستعماله
المسلو  المشتد منه أكثر ، و  هو كثير الغذاءو  أما صفرته فتولد دماً كثيراً معتدلاً و  دماً لزجاً بياض البيش يولد ، و  الاغتذاء به بل على سبيل العلاا

مةةا طجةةن منةةه و  سةةرعة النةةزولو  العيةةون معتدلةةة بةةين هةةذين في كثةةرفي الغةةذاءو  الرعةةاد منةةهو  أسةةرع نةةزولاً و  النيم شةة  منةةه أقةةل غةةذاءو  أبطةةأ نةةزولاً و  غةةذاء
يزيةةد في البةةاه إذا تحسةةى و  الرئةةةو  هةةو صةةالح لخشةةونة الصةةدرو  المتولةةد مةةن صةةفرفي البةةيش د  جيةةد صةةحيح الةةد و  بالةةدهن فثقيةةل وخةةم بطةةيء النةةزول

كةل و  المحتجمةونو  كةذا المفصةوعون، و  يغةذو غةذاء سةريعاً و  يسةهل خةروا أثقةال الطعةا ، و  يلين الةبطنو  ملح الاسقنقورو  النيم ش  مع بزر الجرجير
ينفش و  ن إذا خلا به شيء يسير من الشراب أو عمل ما وصفه الفاضل. ا ينخذ صفرفي البيشأنفذ ما يكو و  احتاا إلى غذاء نافعو  من ضعف

يصةةب عليهةةا مةةن المةةري النبطةةي و  يلقةةى فيهةةا لكةةل صةةفرفي بيضةةة قةةدر دانةةق مةةن الفلفةةل المسةةحو و  يضةةرب حةةن يةةر و  في قةةدح نصةةف قحةةف دقيةةق
 من الشراب الرهاني و  العشر أو أكثر مقدار
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المةري علةى و  ليةزد فيةه مةن الفلفةل، و  هةرك بخةلال حةن يغلةظ بعةش الغلةظ ثم ينكةلو  جةير أو قةدر لطيةف فيةه مةاء يغلةييوضع القحةف في طنو  مثله
فةإن اضةطر إلى ،  خاصةة المسةلو  منةه أصةحاب المعةد الضةعيفةو  لةي  يوافةق البةيشو  مقدار الاستلذاذ فإنةه طعةا  سةريع النفةاذ جيةد الغةذاء معتدلةه

لا ينكةل البيةاض بالخةل فإنةه و  فإن ذلك يلطفه فليجتنب البياض خاصة فإنه يتولةد منةه بلغةم غلةيظ لةزا،  المريو  لفلالفو  إدمان أكله فلينكل بالملح
 يخرجةه سةريعاً و  يقطعةهو  فةإن ذلةك ةةا يعةدل مزاجةه،  الزية و  المريو  فإما الصفرفي فإنه هلها حلًا فإن آثر منثر أكل البياض فليأكله بالملح،  يصلبه

هةو علةى و  خاصة إن كان  على سمنو  العجة ثقيلة وخمة بطيئة النزول، و  الذربو  نافعاً لمن به قروح الأمعاء (2) ل كان طعاماً إن سلق البيش بالخو 
ينبغةي أن ، و  الأجةود أن لا يسةتعمل في العجةة بيةاض البةيش بةل صةفرته فقةاو  كلما كان  العجة أرطةب كانة  أسةرع نةزولاً ، و  أمرأو  الزي  أخف

الج . ابن سينا في الأدويةة و  الماس و  البقل أو مع الل  أو مع الشيرازو  لا سيما مع الشواءو  بيش المسلو  لمن يعبيه القولنجقتنب الإكثار من ال
أعةني بةذلك الصةفرفي مةن بةيش الحيةوان المحمةود اللحةم  ، و  إن لم يكن من الأدوية فإنه لا محالة ةا له مةدخل في تقويةة القلةب جةد او  البيش:  القلبية
 قلةةة الفضةةل الةةذي يسةةتحيل منةةه إليةةهو  سةةرعة الاسةةتحالة إلى الةةد :  تجمةةع ثلاثةةة معةةان، و  هةةذه الصةةفرفي معتدلةةة المةةزاا، و  القةةبجو  التةةدراو  دجااكالةة
 فلةذلك كةان أوفةق يةتلافى بةه عاديةة الأمةراض المحللةة لجةوهر،  كون الد  الذي يتولد منه محاب  الد  الذي يغذو القلةب خفيفةاً فينةدفع إليةه بعجلةةو 

 هو الد  الذي في القلب. و  الروح المقللة لمادته
:  ينو  في السادسةةل العةد . جةالتنكةل كمةا ينكةو  هي أطول من نبات العد و  أنافي تنب  في الحروير:  ديسقوريدو  في الثالثة:  بيقيه

عسةرفي  هةي:  قةال في أغذيتةهو  معتدلةة. ار ةاحر و  أقةوى تجفيفةاً و  هي أعسر ارضاماً من العد و  تنكل كما ينكلو  قوفي هذه الحبة قابضة كقوفي العد 
 لةةذلك إذا قلةةيو  ةفي حبةةة قابضةةقةةو :  الارضةةا  حابسةةة للةةبطن رديئةةة الخلةةا سةةوداوية مثةةل العةةد  إلا أن للعةةد  فضةةائل ليسةة  لهةةا. ديسةةقوريدو 

و  الفتةو  مد بهةا القبةليضةو  لمفاصةللجيةدفي :  قرحةة الأمعةاء. ابةن سةيناو  الأمعةاءو  طبخ مثل ما يطبخ العلر قطةع تحلةب المةواد إلى المعةدفيو  طحنو 
 تعقل البطنا. و  للصبيان

وجةد في شةيء مةن ه هلاهةل لا يمنةه ببلةد يقةال لةو  البةي  ينبة  بةبلاد الصةين بقةرب السةند:  قال بعش الأطباء،  قال ابن سمحون:  بيش
هةةو أخضةةر بةةبلاد و  لينكةة، و  اءالهنةةدبو   ورقةةه يشةةبه ور  الخةةو  علةةى الأرض قةةدر ذراعو  يعلةةو علةةى سةةا و  يقةةو  نبتةةه علةةى سةةا و  الأرض إلا هنةةاك

كةل مةات مةن سةةاعته. أكلةةه آو  علةو مائةة ذرا و  لم يضةرهم فةإذا بعةد عةةن السةندو  إذا يةب  كةةان مةن أقةوات أهةل ذلةةك البلةد، و  هلاهةل بقةرب السةند
يسةمن و  يأكلةه الفةأرو  لسةلوىال لةه ر يقةايرعةاه طةائو  لا يقتةل صةنفاً واحةداً مةن الحيةوانو  قليلةهو  يقتةل النةا  كثةيرهو  ينبة  في أراضةي الهنةد:  حبةي 

 لةةهو  طلةةق أو الكةةافورأنةةه سةةحيق العليةةه بيةةاض كو  لةةون يشةةبه القةةرون الةةتي توجةةد في السةةنبل الهنةةدي:  البةةي  ثلاثةةة ألةةوان:  عليةةه. عيسةةى بةةن علةةي
هو عود طويل معقد و  خرلون آ، و  لون آخر أغ  يضرب إلى الصفرفي منقا بسواد يشبه عرو  الماميران، و  هو عود كعقد نصف الأصبعو  بصير

 مهر الجسد أكةل اللحةلي على ظاإذا طو  هو حار جداً و  أخبثهاو  هو أردؤهاو  لونه يضرب إلى الصفرفيو  كأنه أصل القصب الفارسي كقدر الأصبع
  فسخ جسمهو  إذا سقي منه نصف مثقال قتل شاربه، و 

_________________ 
 ( نخة دواء.2)
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ربمةا و  ربمةا صةرع رهةه مةن يشةمه مةن غةير أن يشةربهو  البةي  أسةرع الأشةياء قةتلاً :  الحيات. اهةرن القة و  فاعيهو أسرع نفوذاً في البدن من سم الأو 
قةل مةن رأينةاه و  يصةرع مكانةهو  لسةانهو  علامةة مةن شةربه أن تةور  شةفتاه، و  قتلةهو  جعل من عصةيره علةى النشةاب ثم رمةي بةه فةلا يصةيب إنسةاناً إلا

 الصةةرعو  مةةن شةةرب البةةي  أخةةذه الةةدوار:  الرعةةاف أو يقتلةةه فجةةأفي. الةةرازي قةةالو  البةةي  أخةةذه الغشةةيمةةن شةةرب :  قةةال مةةرفي أخةةرى، و  تفلةة  منةةه
 فةإذا تقيةأ مةرات طةبخ البلةوط بالشةراب،  فينبغي أن يقيأ مرات بعد أن يسقى في كل يو  طبيخ بزر السلجم مةع سمةن البقةر العتيةق،  تجحظ عيناهو 
البةاد زهةر الأحمةر الأصةفر و  ةةا يعظةم نفعةه سمةن البقةر، و  قد يسحق فيه قةيراط مسةك فةائق، و  سقي منه أربع أواقي مع نصف درهم دواء المسكو 

هةةو حةةار في غايةةة :  قةةد ذكةةر عةةدفي مةةن القةةدماء أن أصةةول الكةة  كالبةةادزهر للبةةي . ابةةن سةةينا، و  المثروديطةةو و  تريةةا  الأفةةاعيو  الخةةالر الممةةتحن
هةي فةأرفي و  ترياقةه فةأرفي البةي و  كةذا ينفةع مةن الجةذا ، و  هةو البزرجلةىو  جونه الذي نقع فيهكذا إن شرب مع، و  اليبوسة يذهب ال ص طلاءو  الحرارفي

 تغتذي به. 
يةع المنةافع الةتي جمله و    للبي هو أعظم تريا، و  أي بي  جاورها لم يثمر شجرهو  حشيشة تنب  مع البي :  ابن سينا:  بيش مو  بيشا

 فاعي. للأو  تريا  لكل سم هيو  لجذا او  وان يكون في أصل البي  مثل الفأرفي فينفع من ال صأما بي  موش فإنه حي، و  الجذا و  للبي  في ال ص
 قد ذكرته مع البشنين فيما مضى من هذا الحرف. ، و  هو أصل البشنين بالديار المصريةو :  بيار ن

 حرف التاء 
 هةةو ةةةا، و  ينصةةب لةةه مةةاو   الشةةجرفيفييرتقةةي و  ت اللوبيةةاهةةو مةةن اليقطةةين ينبة  نبةةا:  هةةو الةذي تعرفةةه النةةا  بالتنبةةل. أبةةو حنيفةةةو :  تننانبول

ههم. نتفعةةون بةةه في أفةةوان ورقةةه فيالنةةا  يمضةةغو ، و  رهةةه طيبةةةو  طعةةم ورقةةه طعةةم القرنفةةلو  يةةزدرع ازدراعةةاً بةةأطراف بةةلاد المغةةرب مةةن نةةواحي عمةةان
 حمةةرو  بعةةث علةةى البةةاهو  ى الطعةةا شةةهو  نذيةةة منهةةاأزال الرطوبةةة المو  ور  التةةانبول كصةةغار ور  الأتةةرا عطةةري إذا مضةةغ طيةةب النكهةةة:  المسةةعودي
 اتيلصةةق الجراحةةو  للهةةافيور  او  لنةةزفالةةذلك يمنةةع مةةن و  لةةه قةةوفي قابضةةة  ففةةة:  قةةوى البةةدن. الغةةافقيو  أرهيةةةو  أحةةدير في الةةنف  طربةةاً ، و  الأسةةنان

لتنبةل ا:  المعةدفي. الشةريفو  الأسةنانو  ةيقةوي اللثةتمضةغه الهنةد فو  فيةه حةدفي:  خاصةيته تقويةة الفةم. ماسةرحويه:  يقطع الد  السائل منها. بديغوو و 
أذهةب و  ، المةاء طيةب الةنف  شةرب بعةدهو  إذا أكل ورقه، و  يقوي العمودو  يقوي الكبد الضعيفةو  حار في الأولى ياب  في الثانية قفف بلة المعدفي

لةى هةذه أكلهةم لةه عو  حزارميةذهب بةأو  مفيفرح نفوسه يأخذونه بعد أطعمتهمو  أهل الهند يستعملونه بدلًا من الخمرو  مازا العقل قليلاً و  الوحشة
ه  ينخةذوا الكلة  معةمةن لمو  فةلقطعةة مةن قرنو  معها زنة ربع درهم من الكل  أعني كل  الصدفو  الصفة إذا أحب الرجل أكله أخذ منه الورقة

و خمةر هةو  نشةوته قلةيلاً و  هتفةريح آكلةو  بعطريتةه يةتم الإنعةاش عنةه، و  طيةب نفة و  آكله قد عنةد أكلةه منةه سةروراً و  لم يخامر العقلو  لم هسن طعمه
 ف يضةةمحلده لأن ورقةةه إذا جةةلينةةا مةةن بةةلاالتنبةةل قلةةيلًا مةةا قلةةب إ:  بدلةةه وزنةةه قةةرنفلًا يابسةةاً. لي: و  هةةو بهةةا كثةةير مشةةهور. الةةرازيو  أهةةل الهنةةد

نبةل هةو هةذا الةور  ن ور  التأيغلةا مةن يظةن ، و  خفةش في العسةلو  غةيره إذا جةنى مةن شةجرهو  إ ا ينخفش ما قلب منةه لةبلاد الةيمنو  يتلاشىو 
 الموجود اليو  بأيدينا المشبه 
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،  هو المعروف عند أهل البصرفي من باعة العطر بور  القماري لأنه قلب مةن بةلاد يقةال لهةا القمةر فيمةا أخة ت بةهو  رائحتهو  بور  الغار في شكله
 هو خطأ. و  يستعمله مكانهو  السادا الهندي من الأطباء في زماننا من يعتقد هذا الور  المذكور أنه ور و 

لةةه ، و  هةي مشةةرفةو  ههرفي في أوراقةةعليةةه شةهبة ظةةاو مةةا والاهةا لنةةوع مةةن النبةات شةةوكي لا يسةةمو عةن الأرض و  إسةةم بربةةري بأفريقيةة:  تانفينت
الهتةك و  ماد للةوثيضةصةنع منةه و  يخلطة  بةدقيق الحةوار و  قوته باردفي يابسة إذا سحق  أصوله يابسة أو رطبةة:  أصول غائرفي في الأرض. الشريف

 نفعه نفعاً حسناً. 
لةى وقعةون هةذا الإسةم عغةرب الأوسةا يأيضةاً فةإن أهةل المو  سةيأ  ذكةره في حةرف الفةاءو  إسم للغربيون بال برية بالمغرب الأوسةا:  تاكو 

 قد تقد  ذكره في الألف مع الأثل. و  حب الأثل المعروف بالفارسية كزمازك
 سيأ  ذكره في العين. و  ر قرحاً بال بريةهو إسم للعاق:  تاغن ست
 يةعةش الشةجارين بإشةبيلبلبسبسةة عنةد اهو و  إسم بربري ببجاية من أعمال أفريقية للنبات المسمى بالمو:  أبو العبا  النبا :  تامسا ر 

 حرف الميم.  ر المو فيسنذكو  يسميه بعش ال ابر كمون الجبلو  هم يستعملون حبه في الأبازيرو  هو بجبالهم كثير كبير ضخم الحبو 
 سيأ  ذكر الحماض في حرف الحاء. ، و  هو الحماض بال برية:  تاسممت

 ب التة  بةارد يةاو  لكغير ذو  لبانالجو  الفولو  الشعيرو  يكون الت  من الحنطةو  شهرته تغني عن صفتهو  هو مشهور معلو :  الشريف:  تبن
عضةائه في ليلتةه. ه قةد فسةاداً في أيةه أحةد فإنةلةذلك نبهنةا عليةه لةئلا ينةا  علو  شبة الأعضاء الطبيعيةيفسد نو  أما ت  الجلبان فإن النو  عليه يفلجو 

صةير و   نطةة فإنةه إذا أحةر أمةا تة  الحو :  قد رأينا من بطل في مشيته ثم لم يعد صحيحاً. الشريفو  له خاصية يضر بالعصب إضراراً شديداً :  غيره
،  ليةهعوالى ينبغةي أن يتةو  ، بةرأ مةن ذلةكهي القروح التي تكون في السةاقين أو  طلي به على المالنكولياو  بخلعجن و  خلا بنصف مثله ملحاً و  رماداً 
أما و  فغمس  فيه الأطراو  طبخ بماء كذا يفعل إن، و  خوض الصقيعو  طلي به على القدمين نفع من المشي في الثلجو  ت  الحنطة إذا طبخ بالماءو 

،  رب نقاهةاذا غسةل بةه آثةار الجةقلا فإنةه إأمةا رمةاد تة  البةاو  ينفةع ذلةك أكثةر المحةرورين، و  أنعشةهاو  فةظ الأجسةا ت  الشةعير فإنةه إذا نةيم عليةه ح
 يسقا ررها.   الفول لمفي الفلاحة إذا بخرت شجرفي التين في أول ظهور ررها بت ، و  الخوص أسودو  ت  الباقلا يصبغ به الري و 

 رف الألف. قد ذكرناه في حو  هو الإذخر:  تبن مكة
بةةل أو خا بهةةا مةةن بةةه سةةعو  غيرهةةا مةةن بةةلاد فةةار  إن أخةةذت مرارتةةهو  هةةو طةةائر ملةةيح يكةةون بةةأرض خراسةةان:  خةةواص ابةةن زهةةر:  تنن رج
زيد في هو حار يو  و  الطيرن أفضل لحمهو و  هو كالدراا في أحواله: و  هو حار أبرأه. غيرهو  أطعم منه ثلاثة أيا و  إن شوي لحمه، و  وسوا  نفعه

 الفهم. و  الدما 
ولةد يهةذه الحةال غةذاؤه  يكةون فيو  ارتةهينفةع بالمةاء أيامةاً كثةيرفي حةن تخةرا مر و  الةبم  ينكةل بعةد أن يلصةق:  جالينو  في السابعة:  ترمس
و أعسةةل لاإذا لعةةق مةةع و  ، ضةةع مةةن خةةاراو يقتةةل الديةةدان أيضةةاً إذا و  هلةةلو  فأمةةا علةةى سةةبيل الةةدواء فةةالبم  الةةذي فيةةه مةةرارفي قلةةو،  خلطةةاً غليظةةاً 
راً تكةون السعفة بثوراً صغابعفة أعني السو  إذا صب على خارا نفع من البهق، و  الماء أيضاً الذي يطبخ فيه البم  يقتل الديدانو  شرب مع الخل

 ه قلةويةق أنةذه يكةون مةن طر هةفعةه لةبعش نو  مةن القةروح الخبيثةةو  مةن الأكلةة، و  الجةربو  ينفع أيضةاً مةن البثةر، و  تكون رطبة مثل الغراءو  في الرأ 
 الطحال إذا شرب مع و  يفتح سدد الكبدو  هو ينقيو  قفف بلا لذعو  لبعضها من طريق أنه هللو 
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دقيةق الةبم  أيضةاً هلةل تحلةيلًا ، و  المةرو  يخرا الأجنة إذا احتمل مةن أسةفل مةع العسةلو  يدر أيضاً الطمثو  بمقدار ما يستلذ، و  الفلفلو  السذاب
بالمةاء بحسةب و  بالخةلو العسةل و  الخراجات الصلبة إذا طبخ بالخلو  لي  هذه فقا بل يشفي الخنازير أيضاً و  لحصرفيذلك أنه يشفي ا، و  لا لذع معه
من النةا  مةن يعمةل و  قد أمكن في دقيقه أن يفعلها كلها، و  جميع الأفعال التي قلنا إن ماء طبيخ البم  يفعلهاو  حسب غلظ المادفيو  مزاا العليل

 دقيقةه إذا خلةا بالعسةل:  الورك إذا كان بالإنسان وجع في وركه من العلة المعروفةة بالنسةا. ديسةقوريدو  في الثانيةة يضعه علىو  من دقيقه ضماداً 
إذا شةةرب مةةع ، و  كةةذا يفعةةل طبيخةةه، و  أكةةل بمرارتةةه فعةةل ذلةةك أيضةةاً و  إذا نفةةع في المةةاء، و  لعةةق أو شةةرب بالخةةل قتةةل الةةدود الةةذي يكةةون في الةةبطنو 

الآثار الظاهرفي في و  البهقو  الجرب في ابتدائهو  القروح الخبيثةو  ينتفع به أيضاً إذا صب على الور  المسمى غنفرايا، و  حولينالفلفل نفع المطو  السذاب
 دقيةق الةبم  ينقةي البشةرفي، و  أخةرا الجنةينو  احتملتةه المةرأفي أدر الطمةثو  إذا خلا بمرو عسةل، و  قروح الرأ  الرطبةو  البثرو  الجلد من الكيموسات

إذا طةبخ ، و  وجةع الخراجةاتو  إذا خلا بالخةل سةكن وجةع عةر  النسةا، و  الماء سكن الأورا  الحارفيو  إذا خلا بالسويقو  آثار الضرب يذهب لونو 
إذا طةبخ مةع ، و  يتخةذ بالمةاء ينقةي الوجةهو  يتهةرى ناعمةاً و  إذا طةبخ بمةاء المطةر إلى أن ينحةل، و  يقلع النار الفارسيةو  تضمد به حلل الخنازيرو  بالخل
 أصةل شةجرفي الةبم  إذا طةبخ بالمةاء، و  هو فاتر أبرأها مةن الجةربو  غسل  الغنم الجربة بماء طبيخهو  نبات الذي يقال له خامالاون الأسودأصل ال

 أبرأ مةن ذهبة  عنةه شةهوفي الطعةا . مسةيحو  شرب بخل سكن الغثيانو  البم  الذي ذهب  مرارته بالعلاا إذا د  دقاً ناعماً ، و  شرب أدر البولو 
 مةاء طبيخةه ينفةع مةن الة صو  فيةه بعةش مةرارفي نقةى الأحشةاء تنقيةة حسةنةو  إذا أكةل:  ر في الأولى ياب  في الثانية. إسحا  بن سةليمانهو حا: 
الةةبم  رديء عسةةر :  الأسةةرفي الةةتي يتولةةد فيهةةا البةةق قتلةةه. ابةةن سةةيناو  يعةةذب بةةه إذا غسةةل بةةه الحيطةةانو  مةةاؤه الةةذي ينفةةع فيةةهو  مةةن ترهةةل البةةدنو 

لةةي  المنقةةع منةةه بمسةةهل : و  ينفةةع اسةةتعمال رطةةل مةةن مةةاء طبيخةةه مةةن الةة ص. ابةةن ماسةةويهو  خامةةاً في العةةرو  إذا لم يهضةةمه جةةداً  الارضةةا  يولةةد
إذا أدمةن أكةل :  يشةرب عليةه نبيةذ عتيةق. الةرازيو  المةريو  ةةا يعةين علةى هضةمه أن ينكةل بالخةلو  لا يمسةكها إمسةاكاً معلومةاً و  للطبيعة إسةهالًا بينةاً 

يقةةال أن خاصةةة : و  يقةةل إفسةةاده الةةد . التميمةةيو  راً إليةةه فينبغةةي أن يكثةةر معةةه الحلةةو الدسةةم ليقبةةل بةةه إلى طريةةق الغةةذاء مةةن الدوائيةةةالةةبم  اضةةطرا
إن صةح هةذا مةن فعلةه ، و  البم  المحلى المملح إذا أكل منه في كل غدافي على الريةق كةف بقشةره قةوى النةور الباصةر المنبعةث مةن الةدما  إلى العةين

ار علةه إذا كةان فيةه بقيةة مةن مةرارفي يسةيرفي بقمعةه البخةار الرطةو  أو السةوداوي المبقةي مةن المعةدفي إلى الةدما  المفسةد لنةور البصةر فيعكسةه بخةةفإ ةا يف
قرداناً إن غسل  دابة قد امتلأت :  قند. ابن زهرو  يبدده فيصفو لذلك نور البصر، و  انطبخو  البم  بيسير المرارفي الباقية فيه إذا حصل في المعدفي

ضةماده مطبوخةةاً بالخةل يسةكن أوجةاع المفاصةةل البةاردفي كلهةا لا سةةيما إذا :  ذهةةب جربهةا. التجةربتينو  بمةاء طبةيخ الةبم  المةةر تسةاقا القةردان عنهةا
إذا :  لشةريفلا سةيما إذا عجةن بمةاء البحةر. او  كةذلك هلةل التهةيج البلغمةيو  الخنةازير مةن أعنةا  الصةبيانو هلةل الأورا  البلغميةة و  ظهر معها نفةخ
يطةةبخ حةن ينشةف اللةة  ثم ، و  جعةل في قةةدر نحةا  ثم صةب عليةةه مةن اللة  الحليةةب مةا يغمةرهو  طحنة  جريشةاً ثم نزعةة  قشةرتهو  اخةذ منةه حفنةةة

  يلقي عليه مثله سمناً بقرياً 
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هو و  دت إسهال الصفراء جعل  منه في خرقةفإن أر ،  الخا  اللزا، و  المرفي السوداء، و  يهيأ منه ضماد فإنه يسهل المرفي الصفراءو  يطبخ حن ينعقدو 
فةإذا ،  إن أردت الخةا  ضةمدت بةه مةا بةين الةوركين، و  إذا أردت السوداء ضمدت بةه علةى الفةناد، و  ضمدت به الأرنبة فإنه يسهل الصفراءو  حار
الشةيوخ و  تومةة لأنةه يعةا  بةه الأطفةالهةذا الضةماد مةن أسةرار الطةب المكو  مسةحته بمةاء  بةارد، و  أحبب  قطعه أزل  اللصقة منه علةى المكةانو  فعل

وضةع و  عجن دقيقه بتلوين الدهانين المولد مةن زية  البةزر عةن القلقونيةاو  إذا سحق البم  بخل، و  الذين لا هتملون الدواء المسهل  رب صحيح
غير أنه أصةلح منةه ،  ه البم  البستانيقد يكون ترم  بري يشب: و  البواسير في المقعدفي أبرأها. ديسقوريدو و  ضمدت به الثآليلو  منه في قرطا 

 أما قوته فقوفي ذلك بعينها غير أرا في ذلك أقوى. و  أشد مرارفيو  هذا أقوى من ذلك:  يصلح لكل ما يصلح له البستاني. جالينو 
ني أخة  و  مةا هنالةكو  نسةامةن وادي خرا هةو  لةوب إلةيهم أيضةاً و  الببد بالعرا  على الصفة الةتي تجلةب إلينةا:  أبو العبا  الحمصي:  ترب 

ه علةى هيئةة ور  لجلابةون لةه أن ورقةاه فةأخ ه ورقةو  هيئتةهو  الثقة العارف بالعقاقير أبو علي البلغاري ببغداد أنه بحث في البلاد الخراسةانية عةن صةفته
خضةر  هةيو  هةم يقطعونةهو  بةة لو  تي هةيأصةوله طةوال علةى الصةورفي الةو  له سو  قائمة لم أتحقةق أنةا صةفتهاو  اللبلاب الكبير إلا أنه محدد الأطراف

لة  فةاعلم اف ا لةوب منةه في لتآكةل بخةلاقطعاً قطعاً على القدر الذي هو موجود. ذكر لي الثقة أن كل ما قلب من الببد في البحر يسةرع إليةه ا
،  ن الكلةوخيسةه بغةير مةا نةوع مةإلى تدل يلذكروه مهملًا في كتبهم وجد المدلسةون السةبو  لما كان المتأخرون من المتطببين لم يبحثوا عن صفتهو  ذلك
ه يةورير هال الةبلغم إلا أنةة الببةد إسةفي إصةلاح الأدويةة المسةهلة خاصة:  التحةذير منةه. ابةن ماسةويهو  غةير ذلةك ةةا قةب التوقةف عنةهو  من اليتوعو 

تار منه ما  المخو  رره ثم يأخذهضإنه يمنع لو فالبشاعة للنف  لفظاعة مطعمه فإن أراد مريد أخذه فليتقد  قبل ذلك في إصلاحه بلته بدهن اللوز الح
 : در ةين. الدمشةقي  درهةم إلىالشةربة منةه مةا بةينو  كان حةديثاً جوفةه شةديد البيةاض أملة  الظةاهر دقيةق العيةدان غةير متآكةل لةي  بةذي شةظايا

كةان أبةيش   أجوده ما:  ه. حبي لكبير مثلمعه االرازي في جاو  قال البصريو  الرطوبة منق للبدنو  الببد حار ياب  في الدرجة الثالثة مسهل للبلغم
 إلى ذلةك إذا سةحقته أسةرعو  ظةاً رزينةاً لم يكةن غليو  أنبوبةه فةإذا كسةرته أسةرع إلى التفتة و  في لونه ملتفاً في شكله مثل أنابيب القصب ود  جسمه

 ه الخشةب فيضةعف فعلةما يفعل فييه القادح كالببد إذا طال به الزمان عمل فو  ما كان على خلاف ذلك فلا خير فيهو  كان أبيش عند السحقو 
 بةة  قوتةةهلا تسةةتعمله فقةةد ذهه الصةةورفي فةمةا وجدتةةه علةةى هةةذو  إذا شةلته رأيتةةه خفيفةةاً جةةداً و  الةدليل علةةى ذلةةك أن تةةراه مثقبةاً كأنةةه ثقةةب بةةرأ  إبةةرفيو 
سةتعمل اينخةل فةإن و  ثم يةد  لى البيةاضيبلغ إ إصلاحه أن تحك قشرفي الخارا الرقيق حنو  مزاجه حار ياب و  الببد يسهل البلغم إسهالًا في رفقو 

لا و  يرفييكةةون فيةةه حةةرارفي يسةةلن الحريةرفي المطبةوخ نخةةل بشةةيء أوسةةع مةةو  إن اسةتعمل في الأدويةةة المسةةهلة مثةةل الحةةبو  في المعجونةات الكبةةار نخةةل بحريةةرفي
ه ليلةةز  نخلةو  عدتةه أنعةم دقةهلةزا في م ن بةه بلغةمإن اسةتعمل لمةو  نخلةه بةدهن اللةوز الحلةوو  أكثةر مةا يصةلح بةه أن بلة  بعةد دقةهو  يلتةز  بخمةل المعةدفي

افاً في البةدن جفو  استعماله يبساً  يورير:  يناإن طبخ مع الأدوية فوزن أربعة دراهم. ابن سو  مقدار الشربة منه من درهم إلى در ينو  بالبلغم فيقلعه
  لذلك يستعمل مع دهن اللوزو  لأنه يخرا الرطوبات الرقيقة
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قةةال و  أمةةا مطبوخةةاً فبةةالعك .و  يسةةهل شةةيئاً مةةن الأخةةلاط المحبقةةة قلةةيلًا هةةذا إذا أخةةذ مسةةحوقاً و  يسةةهل بلغمةةاً كثةةيراً و  بينفةةع مةةن أمةةراض العصةةو 
فةةإن قةةوي ،  الأصةةح أنةةه يسةةهل الرقيةةق مةةن الةةبلغم، و  يسةةهل الخةةا  مةةن الةةوركين:  قةةال بعضةةهم، و  إنةةه يسةةهل الأخةةلاط الغليظةةة اللزجةةة:  ماسةرحويه
لا قةب أن :  المعى. التجربتينو  أما وحده فلي  يسهل الغليظ إلا أن صادفه متسرباً في المعدفي، و  الخا و  وية سهل الغليظةبدا له حدفي قو  بالزنجبيل

شةره المسةتا  و  مةا لم يكةن علةى هةذه الصةفة فةلا خةير فيةهو  الرقةو  يستعمل منه إلا الأبيش المصمغ الطرفين السليم من السو  المتوسا بين الغلظ
 ينفةع مةن أوجةاع المفاصةلو  طبقا ا منةهو  ينقي المعدفيو  أما المختار منه فإنه يخرا البلغم اللزاو  عدفي مكرب مولد للعط  غير مسهلفإنه منذ لفم الم

ينفةةع مةةن أوجاعهةةا عنةةد إقبةةال و  يفةةتح سةةددهاو  محتقنةةاً بةةهو  ينفةةي الأرحةةا  تنقيةةة بالغةةة مشةةروباً و  يخةةرا الخلةةا الفاعةةل لهةةاو  العضةةل المتولةةد مةةن الةةبلغمو 
السةعال المتولةد عةن و  بةذلك ينفةع مةن النةزلات، و  الصةرعو  بتنقيته الدما  مةن الةبلغم اللةزا ينفةع مةن الفةا و  الظهرو  ينفع من أوجاع المائدفيو  شالحي

 من علامته أنه لا يسكن عنهم حن يتقينون طعامهم أو يتقيةنون خلطةاً ، و  ينفع من السعال المتولد عن الرطوبات في فم المعدفي، و  انصباب خلا
 بدل الببد إذا عد  وزنه من أصل قشر التوت. : و  قال بعش الأطباءو  إذا خلا بالكابلي كان دواء نافعاً جد ا للمصروعين.و  لزجاً 

ا يقةع علةى مةأكثر و  لثدياتأويله عسل و  هو ندى شبيه بالعسل جامد متحببو  هو طل يقع من السماء:  إسحا  بن عمران:  ترنجبين
 في الحر هو معتدلو  راسانياً كان أبيش خ  المختار منه ماو  نوّاره أحمر لا يثمرو  ذو ور  أخضر،  خراسانو  ل ينب  بالشا هو العاقو ، و  شجر الحاا

أيضةةاً  قةةد يقةةع: و  ن الجةةزارلعنةةاب. ابةةاو  ينفةةع المحةةرورين إذا مةةر  في مةةاء الإجةةاصو  يرطةةب الصةةدرو  الةة د ملةةين للطبيعةةة نةةافع مةةن الحميةةات الحةةادفيو 
يسةهل و  ع العطة يقطةو  الحةادفي يسكن لهيب الحميةاتو  البنجيين أكثر جلاء من السكر:  أفريقية على سعف النخل. حبي بقسطيلة من أعمال 

ين رفي مثاقيةل إلى عشةر مةا بةين عشة الشةربة منةه: و  حةار رطةب في الأولى صةالح للحفةظ. ابةن ماسةويه:  ينفةع مةن السةعال. الشةريفو  الطبيعة في رفق
 إسهاله بخاصية فيه. و  فراءيسهل الص:  مثقالًا. ابن سينا

 سةر العظةا ك النفةع مةن  هو تراب جبل هفر عليه مةن مفةازفي في بعةش ضةياع جبةل صةيدا مةن أرض الشةا   ةرب عنةدهم في:  تراب صي ا
قع زعم أهةل ذلةك الصةية، و  م شة بج ها في أسرع وق  لا يشبهه في ذلك دواء آخر غيره إذا شرب منه وزن مثقال واحةد مسةحوقاً في بةيش نيو 

 هةةةذا، و  لحمةةةه سةةةريعاً يو  فيجةةة ه الةةةذي هةةةو عنةةةدهم أنةةةه إذا شةةةربه المصةةةدوع فةةةإن الةةةباب تدفعةةةه الطبيعةةةة بةةةإذن خالقهةةةا إلى ذلةةةك الموضةةةع المصةةةدوع
 قد جرب هذا مراراً فصح. ، و  مستفاض عندهم

لةباب و  نا يابسة متقاربتةايرفي يقال لهز هي في أقاصي بحر الشر  في الأندل  بحذاء جو  الشاردفي جزيرفي من جزائر بحر الرو :  تراب الشاردة
قةة  مةةن و  أسةةقا العلةةق للو أنةةف العلةة قطةةر فيو  هةةذه الجزيةةرفي جميعةةه خاصةةية عجيبةةة بديعةةة في قتةةل العلةةق المتعلةةق بةةالحلق إذا أخةةذ منةةه يسةةير في مةةاء

زيةرفي يابسةة جو  هةذه الجزيةرفيو  ربعلقهةا  ة قاحلقه حن أن شعير هذه الجزيرفي أيضاً الذي يزرع فيها إذا علق على رأ  الدايةة المعلوقةة في مخةلافي أسة
 لا من الوحوش ال ية أعاد ا الّله للإسلا  بكرمه. و  أيضاً لي  فيهما شيء من الهوا  أصلاً 

 سيأ  ذكره في حرف الصاد. و  هو الكركرزد بالفارسية أي صمغ الحرشف:  تراب القيء
 سنذكر الكمأفي في الكاف. و  هي الكمأفي بال برية:  ترفا 
 قد ذكر في الباء. و  هو الباذرنجبويه:  ترنجان
 :  ترهلان



138 

 سيأ  ذكره في حرف الطاء. و  هو الطبا  بالعربيةو  ترهلا أيضاً اسم بربري للنبات المسمى باليونانية فوثيراو 
 مة. معجعدها شين بقد ذكرناها في الباء التي و  البشمة عند أهل الحجازو  الحبة السوداء أيضاً و  هو الجمشك:  تشميرج
 قد ذكرته في الباء. و  هو البسفايج بال برية:  تشيتورا
ما كان و  سيخ الطعممنه تفه مو  شمنه حامو  منه ما فيه قبشو  منه ما فيه عفوصةو  في الخامسة من التفاح ما هو حلو:  جالينو :  تفا 

ا القةابش أمةو  الأرضةي البةارد ليةه المةزااعيةه العفوصةة فالأغلةب أمةا الةذي فو  أرطةب معةاً و  منه على هذا فالأغلب عليه طبيعة الماء يكون مزاجةه أبةرد
لذلك قةد ، و  ؤهعصارته ول حاو  فاحر  شجر التكذا يختلف و و  كما أن في الحلو منه جوهراً مائياً معتدل المزاا،   منه ففيه هذا الجوهر المائي البارد

 يمكنك أن تستعمل منه 
م فةفي تقويةة و  ضةع الةور ارفي إلى مو في موضع ما يتحلب في ابتداء حدوير الأورا  الحةو  حاتأكثر حموضة في إدمال الجراو  ما هو أشد قبضاً 

في ، و  تزايةدها ئها أو الةتي هةي فيي في ابتةداهةيستعمل منه ما هو مسيخ لا طعم لةه كالمةاء في مةداوافي الأورا  الةتي و  المعدفي عند اسبخائها، و  المعدفي
حمةةش خةةلا و  صةةيرهعا عصةةر فسةةد لا واحةةد تبقةةى عصةةارته بةةل جميعةةه إذو  لك علةةى ذلةةك أنةةه لةةي  منةةهةةةا يةةد، و  جميةةع التفةةاح رطوبةةة كثةةيرفي بةةاردفي
بةة إلا ي  فيهمةا مةن الرطو في قبضةهما لةاليونانيون يدخلونةه في عةداد التفةاح المسةمى نيطرومةا فةإن هةذين النةوعين لشةدو  السفرجل فإن عصارته تبقى

دها لم تبةةةق. ن تركةةة  وحةةةإو  ا إن طبخةةة  عصةةةار ا مةةةع العسةةةل صةةةار مةةةنهم رب يبقةةةىأمةةةا تلةةةك الأنةةةواع الأخةةةر مةةةن التفةةةاح كلهةةةا فإرةةةو  اليسةةةير
ابش قذا أكل غضاً فإنه ررها إ، و  خاصة شجرفي السفرجلو  أغصارما قابضةو  زهر او  ورقهماو  السفرجلو  شجرفي التفاح:  ديسقوريدو  في الأولى

  مةا كةان مةن جةنو  لعصةبيضةر باو  يةورير نفخةاً و  بيةع فإنةه يولةد مةرفي صةفراءأمةا التفةاح الةذي يةدرك في الر ، و  لأنه إذا أنضج لم يكن حالةه كةذلك
وبةة قةاطع الرطو  تةدل في الة دالمةز مع، و  الحامش بارد ياب  في الدرجةة الأولى، و  التفاح الحلو منه حار رطب في الدرجة الأولى:  العصب. البصري

 طبيعةةيعقةل الو  في الصةفراءين مةن المةر القةيء الكةائنو  ب التفةاح صةالح للغثةيشةرا: و  قةالو  يشد الطبيعةة.و  يسكن القيءو  للعط  الكائن من الصفراء
 عتيقه خير من حديثه لتحليل البخارات الرطبة الرديئة. ، و  يقمع الحرارفيو 

،  يما الفةةج الحةةامشلا سةةو  يةةنفخو  التفةةاح مقةةو لفةةم المعةةدفي موافةةق للمحةةرورين إلا أنةةه بطةةيء الإرضةةا :  في دفةةع مضةةار الأغذيةةة:  الةةرازي
ا  يأكةةل أمةةر و  ه الشةةرابل يشةةرب عليةةلا يأكةةل عليةةه طعامةةاً حامضةةاً بةةو  لةةذلك ينبغةةي أن لا يشةةرب عليةةه مةةن قةةد منةةه ثقةةلًا في معدتةةه مةةاء بةةارداً و 

:  ندلسةيلنسةيان. سةفيان الأايته توليةد مةن خاصة:  قال  الأطباءو  لا سيما إذا لم يكثروا منه.و  قلما يضر بالمحرورين، و  الأسفيذاجاتو  المطجنات
وى الحةامش أقة، و  وداويلوسةوا  السةإذا أخةذ اليسةير منةه نفةع مةن ا، و  الحامش أقوى فعلًا في ذلك إذا استعمل على طريق الغةذاءو  يكسلو  يبلد

مةا لا و  عفةرو  شحةامو  مةرو  ومنةه حلة:  ضةمدت بةه العةين الرمةدفي سةكن أوجاعهةا. ابةن ماسةويهو  إذا شوي التفاح الحلةو، و  من ذلك للمحرورين
 حةرارفي لحلاوتةه و أكثةرالحلةو  لطاً معتةدلاً ر فيولد خأما الم، و  أما الحامش فيولد خلطاً بارداً لطيفاً ، و  ا العفر فيولد خلطاً غليظاً بارداً فأم،  طعم له
 نلتفةةاح علةةى مزاجةةه مةةاكةةل نةةوع مةةن   فينبغةةي أن ينكةةل،  صةةيرته مولةةداً للةةبلغمو  هةةي أذهبةة  طعمةةه، و  مةةا لم يكةةن لةةه طعةةم فالرطوبةةة غالبةةة عليةةه، و 

  موافقة حالاته التي وصفنا إن كان محروراً أو في معدته بلغم لزا أكل ما عفر منه



 139 

ما لا طعم لةه و  الحلو منه لمن معدته باردفي، و  شرب نبيذاً صرفاً فإن كان يريد دبغ المعدفي التي قد ضعف  من الرطوبة أو عقل الطبيعة أكل عصفهو 
كةذا جميةع الفاكهةة الةتي لم تنضةج علةى شةجرها لأن مةا لم يبلةغ ذلةك ، و  لا ينبغةي التعةرض لةهفرديء لهما أو ما لم ينضج منةه علةى شةجره فةرديء 
مةن كانة  بةه علةة مةن حةرارفي ، و  يةورير مكثةري أكلةه حمةى طويلةة، و  يولد خلطاً جاسياً صلباً و  فبطيء الارضا  لا يسلك في العرو  سلوكاً سهلاً 

فةإذا كانة  ،  يشةهيه الطعةا و  أطعةم مةن العجةين ليقةوي معدتةهو  عليةه ليمنعةه مةن الاحةبا بعجةين يطلةى ،  مشةوياً و  أطعم التفاح الحامش مصةلوقاً 
كةذا ، و  لا سةيما مةا كةان منةه مةراً أو عفصةاً ، و  هةو محمةود مةن القةيء المتولةد مةن المةرفي الصةفراءو  معدته منطلقة أطعم أيضاً ليبطنوا الطعا  في معدتةه
قطةع إسةهال المةرفي و  تقويةة المعةدفيو  ماء الحصر  طبخاً بليغاً فعل مثل ما ذكرنا من تسةكين القةيءو  نسويقه المتخذ منه ساذا إذا طبخ معه ماء الرما

المشةةوي منةةه في و  الحةةامش منةةه إذا صةةادفا في المعةةدفي خلطةةاً غليظةةاً ربمةةا أحةةد رآه في الةة از لإن كانةة  خاليةةة حبسةةهاو  الحلةةو:  الصةةفراء. ابةةن سةةينا
 ورقةةهو  كةذا عصةارتهو  التفةةاح نةافع مةن السةةمو و  سةويقه اللهةم إلا أن يغلبةةه لة  السةكرو  دوسةنطاريا العفةةرأوفقةه للو  العجةين ينفةع مةن الدوسةةنطاريا

لأنةه دواء هةو أيضةاً و  حلاوتةهو  قيةل في التفةاح الحلةو حةرارفي يسةيرفي تعينهةا عطريتةهو  تقويتةهو  قال في الأدوية القلبيةة خاصةيته عظيمةة في تفةريح القلةبو 
التفةاح مةن :  من ر  الهوا . ابةن زهةرو  ورقه الغش إذا شرب منه أوقية نفع من السمو  الحارفي: و  بما يعدله. الشريفو  غذاء فينفع الروح بما يغذوه
ربمةا كةةان و  أوجاعةاً في العضةةلو  أمةا أكلةةه فإنةه هةةدير رياحةاً في العةةرو و  القلةةب أيضةاً و  كةذا يقةةوي الةدما و  المةذبولين شمةةاً و  أنفةع الأشةياء للمرسوسةةين

قةد تكةون تلةك الريةاح في العضةل و  إذا ارضم يكةاد الةد  الكةائن منةه لا ينفةك ينحةل منةه شةيء إلى ريةاح لطيفةة تكةون في العةرو سبباً للسل لأنه 
 فإذا تمددت العرو  لم ينمن إن تنخر  فإن انخرق  في الرئة تبعها السل لا محالة إلا في النادر. 

 قد تقد  ذكره في حرف الباء. و  هو البابونج:  تفا  الأر 
 سنذكره مع الي وح في حرف الياء. و  هو ررفي الي وحو  هو اللفاحو :  تفا  الجن
 سنذكره في حرف الميم. و  قيل أنه المشم :  تفا  أرمني
 سنذكره في الخاء. و  قيل أنه الخوخ:  تفا  فارسي
 قد ذكرته في حرف الألف. و  هو الأتراو  منسوب إلى بلاد ماء لا منسوب إلى الماء:  تفا  ماني
 يونانيةةةة صةةةفحينتين.بالو  ر أيضةةةاً مةةةنهم مةةةن سمةةةاه خةةة  الحمةةةاو  هةةةو اسةةةم بربةةةري للنبتةةة المعروفةةةة عنةةةد بعةةةش النةةةا  بالبقلةةةة اليهوديةةةة:  تفننناف

ين الآخةر بسةتاني لةو  ةورقةه مشةوك أطةرافو  هةو صةنفان أحةد ا ينبة  في الة اريو  هو جن  من البقةل الدشةتي أي الة ي:  ديسقوريدو  في الثانية
. جةةالينو  في ن بعةةش مشةةرفلةةه ور  متفةةر  بعضةةه عةةو  لهةةذا النبةةات سةةا  مةةزوّي يضةةرب إلى الحمةةرفي  ةةوفو  أطيةةب طعمةةاً و  عةةم منةةههةةو أنو  ينكةةل
 مزاجهةا قفةفو  ل يةةامةن البقةول  أما مةا دامة  طريةة لينةة فهةي تنكةل كمةا ينكةل غيرهةاو  هذه بقلة إذا هي تم  صارت من جن  الشوك:  الثامنة

و وضةع هةلةي  يفعةل ذلةك إذا و  داً كليةاً هةي تة د ت يةو  ذلةك لأن فيةه قبضةاً و  باردان برودفي يسيرفي كلا او  جوهر مائيو  لأرا مركبة من جوهر أرضي
 دفي مةقوتةه : و  يسةقوريدو درفي يسةيرفي. من خارا فقا بل قد يفعلةه أيضةاً إذا أكةل فةإذا هةو جفةف جفوفةاً تامةاً صةار مزاجةه مزاجةاً أرضةياً فيةه حةرا

إذا احتمةل في و  إدرار اللة و  عةدفيكن لةذع المسةإذا شةرب و  الأورا  الحةارفيو  لةذلك إذا تضةمد بةه وافةق المعةدفي الملتهبةةو  بش ما هيت يداً يسيراً إلى الق
  صوفة نفع من الأورا  الحارفي العارضة في المقعدفي
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 إذا تضمد بهذه البقلة بأصلها نفع  من لسعة العقرب. و  الرحمو 
 لكاف. سيأ  ذكرها في او  هي الكزبرفي:  تق ه
 م المعةدفي تلةذيعاً ضةه هةدير في فةبعو  جميعه عسر الارضا  هدير صداعاً عند مةا يكثةر الآكةل لةه مةن أكلةه:  في أعذيته:  جالينو :  تمر

 زوجةةيةه مةع هةذا بعةش اللفو  لةة غلةيظالغةذاء الةذي ينفةذ مةن التمةر إلى البةدن غةذاء لا محاو  ما كان منه كذلك فهو هدير الصداع أكثر مةن غةيرهو 
عيةد الكبةد يو  بهةا غايةة الضةرر صلابة أضةر إن كان في الكبد ور  أوو  ك إذا ما كان التمر لحمياً يخالطه حلاوفي يسرع في إيراير السدد في الكبدذلو 

 ةللتمةةور إفسةةاد اللثةةو  ة الرطةةبخاصةةو  القسةةب دابةةغ للمعةةدفي يعقةةل الطبيعةةة: و  المضةةرفي مةةن التمةةر للطحةةال عظيمةةة. ابةةن ماسةةويهو  في قبةةول السةةدد
  للصةدرالطحةال صةالح، و  لكبةداديئةاً لغلةظ يولد دماً غليظةاً منتنةاً ر و  يخصبهو  التمر يسخن البدن:  سنان. الرازي في كتاب دفع مضار الأغذيةالأو 
 دالرمةو  يسةرع إليةه الصةداع نةه يضةر مةنمالإكثةار و  ينبغةي أن قتنةب إدامتةه، و  الرمةد ملةين للمفاصةل مةذهب بالأعيةاءو  المعى مهةيّج للصةداعو  الرئةو 
 ذانجبين السةكري السةابشةرب السةك طحالةه فةإن أكلةوه في حةال تلاحقةوا مضةرتهو  من به غلظ في كبةدهو  اللثةو  وجع الأسنانو  الخوانيقو  القلاعو 
الأوجةاع  مةن لا يعةبيهم هةذهو   ودونأمةا المةو  يسهلوا بطورم بالرمان المعصور بشةحمةو  التغرغر بالخل أو بالسكنجبينو  امتصاص الرمان الحامشو 

بغةي لمةن هةو ين، و  أرقةه جرمةاً و  صةدقه حةلاوفيأقواه في الأعمةال الةتي ذكرنةا أو  ضروبه كثيرفيو  الورك العتيقةو  ينفعهم من أوجاع الظهرو  فيخصبون عليه
ا  ليةأمن مالسّةو  رغةر بالمةاورديتغو  ويلاً اللثة أن يغسل فاه بعد أكله بماء فاتر عذب قد تقع فيه سما  أو يمضغ الطرخون مضغاً طو  ضعيف الأسنان
 بةالجلاب يتغرغةرو  يتمضةمشو  ارثتةه بمةاء حةمع الج  الرطب أو منقوعاً في الل  الحليب فليغسل لو  الخوانيق فإن أكله مع اللباو  بذلك من القلاع

ع في اللةة  ذا أنقةةالتمةةر إو  هلةرشةةنات المسةةالمةة ودون ليأخةةذوا عليةةه في هةةذا الوقةة  الجواو  الرمةةدو  لا يشةةرب عليةةه شةةراباً مسةةكراً مةةن يتةةأذى بالصةةداعو 
في  أجةود وقة  اسةتعمالهو  ن دارصةينيشةرب ذلةك اللة  لا سةيما إذا طةرح في ذلةك اللة  شةيء مةو  إن أدي أكلةهو  أخذ أنعظ إنعاظةاً قويةاً و  الحليب

 :  هن كان  بإاً باردفي أوجاعو  يستأصل أمراضاً و  هسن اللون زيادفي كثيرفيو  يزيد في الباهو  الرمان البارد فإنه يخصب عليه بدنه
 كشةجرفي الجةوز  شةجره عظةا و  ربعةش الأعةراب يقةول الحةومو  الحومر هةو التمةر هنةدي الحةامش الةذي يتةداوى بةه:  أبو حنيفة:  تمر هن ي

بةلاد و  ينبة  بةاليمن:  سةانحمةان. ابةن عبةلاد و  هةو بالسةرافي كثةيرو  يطبخ به النةا و  رره مودن مثل ررفي القرط: و  ورقه نحو ور  الخلاف. البلخيو 
 داخةل الغلةف حةب صةلبو  دبق باليةدرةره غلةف دقةا  سةوداء عليهةا عسةلية تةو  ورقه كةور  اللوبيةا صةلبو  قد ينب  بالبصرفيو  بلاد السودانو  الهند

  بالمةاءذا شةرب منةه محلةولاً طةع العطة  إفيه حلاوفي مةع حموضةة قويةة يقو  يكسر وهج الد ، و  هو ينزل المرفي الصفراءو  مركن أحمر اللون غير مستعمل
ارد هةو بةو  حموضةته صةادقةو  لم يتحشةفو  أجةوده الحةديث الطةري الةذي لم يةذبل:  ربما أسحج المعي لحموضته. ابن سيناو  ه رانية مثاقيلالشربة منو 

 يسةهلو  ن كثةرفي القةيءلمسةبخية مةيقةبش المعةدفي او  العطة  في الحميةاتو  أقةل رطوبةة ينفةع مةن القةيءو  في الثالثة مسهل ألطف من الإجاصو  ياب 
قةةال في و  رطةةل. ريةةب مةةن نصةةفالشةةربة مةةن طبيخةةه قو  خصوصةةاً مةةع الحاجةةة إلى لةةين الطبيعةةةو  الكةةربو  ن الحميةةات ذات الغشةةيينفةةع مةةو  الصةةفراء

 يشبه أن يكون ذلك خاصاً بمن ساء و  الأدوية القلبية يظن أنه يقوي القلب
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ينفةع مةن و  يةذهب بالحكةة شةرباً و  مسةهل للأخةلاط المحبقةة : ينقيه بما فيه من الطبيعة الإسهالية. غةيرهو  مال إلى الصفراوية فهو يعدله ب دهو  مزاجه
 حبه يستعمل مع أدوية الج . و  ينفع من الخفقان الحاد السببو  القلاع تمضمضاً به
رل هةي الةو و  د السةوداند يوجةد في بةلاقةو  يوجد في رةر مهةرانو  في النيل كثيراً و  حيوان معروف يكون في الأرار الكبار:  الشريف:  تمسا 

عجةةن و  إذا عةةرك شةةحم التمسةةاحو  إن كةةل حيةةوان هةةرك فكةةه الأسةةفل مةةا خةةلا التمسةةاح فإنةةه هةةرك فكةةه الأعلةةى دون الأسةةفل:  ابةةن زهةةر:  النيلةةي
ا لق علةى سةطح دهليزهةقرية ثم ع إن طيف بجلد التمساح حولو  أسرا في رر أو أجمة لم تصح ضفادعها ما دام  تقدو  جعل فيه فتيلةو  بالسمن

شةحمه جبهةة كةب  إن لطخة  بو  إذا عش التمسةاح إنسةاناً ثم وضةع علةى موضةعه شةحم التمسةاح بةرىء مةن سةاعتهو  القرية لم يقع ال د في تلك
لبيةاض ازبةل التمسةاح يزيةل و  نةون فية أكبةده يبخةر بهةا ا و  مرارته يكتحل بها للبياض في العةين فيةذهب بةهو  هرب منهو  نطاح نفر كل كب  يناطحه

لجانةب أسةنانه الةتي مةن ا قة  شةيئاً مةنلم يةزد عليةه فةإن علو  علق  على من به الجذا  أوقفهو  هو حيو  قلع  عيناهإن و  القديو  من العين الحديث
بةدهن  شةحمه إذا ديةف: و  فسرى. الشةريعينه اليسرى لمن يشتكي عينه اليو  عينه اليمنى لمن يشتكي عينه اليمنىو  الأيمن على رجل زاد في جماعه

لةةى إذا طلةةي بةةه عو  ونةةهللوضةةح غةةير طلةةي بةةه او  أملةةجو  خلةةا معةةه هلةةيلجو  إذا أخةةذ د  التمسةةاحو  زاد في البةةاهو  الكليتةةينو  ورد نفةةع مةةن وجةةع القلةةب
لحمةه غلةيظ و  فاهاوضةع عضةته شةمشحمه إذا ضمد بةه و  إذا أكل لحمه أسفيذباجا سفن أبدان النحفاءو  الصدغين نفع من وجع الشقيقةو  الجبهة

إذا دهةةةن بةةةه : و  رمم. ابةةةن زهةةةإذا أدمةةةن قطةةةوره في الأذن نفةةةع مةةةن الصةةة، و  لأذن الوجعةةةة نفعهةةةاقطةةةر في او  شةةةحمه إذا أذيةةةب، و  رديء الكيمةةةو 
 صاحب حمى الربع سكن  عنه. 

 سنذكره في حرف السين. و  هو السما :  تمتم
 سنذكره في القاف. و  هو القنابري:  تملول

 حةةي هةةوو  انشةةق إذا:  لثانيةةةا في ديسةةقوريدو . نهةةام نفةةع العقةةرب لسةةعة علةةى وضةةع إذا أنةةه زعمةةوا:  11 في:  جةةالينو :  تنننين البحننر
 . أبرأهو  ألحمه بحمته يضربه الذي الموضع على وضعو 

ًً شةديداً يمضةغونه كةل صةب:  ابن جلجل:  تنبول  يطيةب النكهةةو  اهاح همةر الشةفتنبول ور  شجرفي عظيمة تسةتعمله أهةل الهنةد اسةتعمالًا
 مزاجه الحد المعتدل. و  يفرح القلبو 

ينفةةع مةةن  ار يةةاب  لطيةةفهةةو حةة، و  يشةةوبه شةةيء مةةن مةةرارفيو  هةةو مةةن أجنةةا  الملةةح يوجةةد فيةةه طعةةم البةةور :    بةةن عمةةرانإسةةحا:  تنكننار
لةةك أنةةه يعةةين علةةى ذو  ن غةةيرهممةةيسةةتعمله الصةةاغة أكثةةر و  ذلةةك أن لةةه جةةلاءو  قلو ةةاو  يسةةكن ضةةربا او  يقتةةل دودهةةاو  الأضةةرا و  تآكةةل الأسةةنان
 مل النار على جسم الذهب إذا كان معه. لا هو  يسبكه في رفقو  يلينهو  سبك الذهب
لةةذي عنةةدنا ن الطرنسةةولي امةةهةةو النةةوع الصةةغير و غةةيرهم مةةن أرض الحجةةاز و  هةةو معةةروف عنةةد عةةرب البقيةةع:  أبةةو العبةةا  الحةةافظ:  تنننوم

غير هةذا النةوع الصة:  أكثةر. ليو  االلازوردية فيةه موجةودفي كمةا هةي موجةودفي عنةدنو  أغصانه أضخمو  رره أصلبو  بالأندل  إلا أن بياض ذلك أشد
 سيأ  ذكره في حرف الصاد. و  من النبات المعروف بالسريانية صامريوما

 سنذكره في الصاد. و  ضم قري و  هو الصنوبر الصغير الذي هملو :  تنوب
هو و  أول شهر مايوفي   بحر الشا فييدخل و  هو حوت ينشأ في البحر المظلم:  التاء المنقوطة باثنتين من فوقها بعدها نون. الشريف:  تن

 يونانية سماه بالو  يةفي المقالة الثان:  ديسقوريدو ،  يناد  به ذكرهو  يرفعو  هو حوت كبير سمين يملحو  يصاد بالشباكو  أيار
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منةةه  ينبغةةي للمنهوشةةين أن يةةأكلواو  هةةي الحيةةة المقرنةةةو  أهةةل الشةةا  تسةةميه التنةةه إذا أكةةل لحمةةه ةلوحةةاً نفةةع مةةن رشةةة فةةرط و  قةةال،  أومةةل طةةارنج 
قةد يضةمد بةه و  قةد ينكةل بةدلًا مةن الأشةياء الحريفةةو  المرطةوبينو  القةيء بةه موافةق للمبلغمةينو  يشربون عليةه الشةراب ثم يتقينونةه مةرفي بعةد مةرفيو  الكثير

 يصح أن يستعمل في تقطيع البلغم كما تستعمل الأشياء الحريفة. و  ةلوحاً لعضة الكلب الكلب فينتفع به
واء هةةب  ذا جفةةف صةةار دإمةةا لم ينضةةج منهةةا فإنةةه و  هةةذه الشةةجرفي إذا كانةة  نضةةيجة فهةةي تطلةةق الةةبطن:  عةجةةالينو  في السةةاب:  تننو 

يسةحق مةع الأطعمةة   لةا بعةد أنيخو  لجميةع العلةل الةتي هةي مةن جةن  التحلةبو  الاسةتطلا و  البطن حبساً شديداً حةن إنةه يصةلح لقةروح الأمعةاء
 واء الفةما نافعةة جةدًا لأدمر فيهةا أرةأمةا عصةارفي التةوت المةدرك فةالأو  ع المةاء أو مةع الشةرابإن أحب إنسان أن يشربه شربة مةو  كما يخلا السما 

لتوت الذي أما او  لقبش اليسيرافيها إلى  كذا أيضاً قد علم النا  أن رب التوت يصلح لأشياء أخر كثيرفي ةا هتااو  لي  في النا  أحد لا يعرفهو 
في المطلقةةة ة المانعةةة مةةن القةةو قةةوفي الحابسةةع شةةجرفي التةةوت قو ةةا في أجزائهةةا كلهةةا قةةوفي منقبةةة مركبةةة مةةن الجميةةو  لم يةةدرك ففيةةه مةةع القةةبش حموضةةة أيضةةاً 

لمعةدفي يفسةد او  يلةين الةبطن :  الأولىقضةبارا فهمةا وسةا بةين هةذين الفعلةين جميعةاً. ديسةقوريدو  فيو  الأكثر في لحاء أصل هذه الشجرفيو  المسهلة
ا إن خلةا بهةو  د قبضةاً يةه كانة  أشةفإذا طبخ  في إناء من نحا  أو شمس  و  اً تفعل مثل ما يفعل الثمرعصارته أيضو  هو رديء للمعدفيو  سريعاً 

 لحنةةكل الةذي عةةن جةانبي ارض في العضةالةةور  الحةار العةةاو  القةروح الخبيثةةو  شةيء يسةير مةةن عسةل كةان صةةالحاً يمنةع المةةواد مةن التحلةب إلى الأعضةةاء
 كنةدر اشةتدت قوتةهو  ل له إيرسةاالصنف من السوسن الذي يقاو  رر الطرفاءو  زعفرانو  مرو  سكو  عفرو  إذا صب فيه شب يمانيو  جنبتي اللسانو 
شرب و  ا طبخ بالماءالتوت إذ قشر أصلو  ينفع الذين بهم إسهال مزمنو  يستعمل في الطعا  بدل السما و  يد و  قد قفف التوت الرطب الغشو 

خلةا بةه و  سةحقو  وت إذا د ور  التةو  هةو خةانق التمةرو  الةذي يقةال لةه أقوسةطن نفةع مةن شةرب الةدواء القتةالو  أخةرا حةب القةرعو  أسهل الةبطن
صةارفي إذا شرب من ع، و  رر سود الشعور  شجرفي التين الأسود بماء المطو  إذا طبخ مع ور  الكر و  تضمد به أبرأ حر  النارو  زي  بعد أن يسحق
ا مةن قةد يسةتخر و  الأسةنان رافق وجعو  ا تمضمش به نفع من رشة الرتيلاءالور  إذو  طبيخ القشرو  نصف نفع من رشة الرتيلاءو  الور  قدر أوقية

المشةةروط دمعةةة  لةةى الموضةةعحةةدير عو  إذا كةةان مةةن الغةةدو  بةةبك يومةةهو  يشةةرطو  شةةجرفي التةةوت دمعةةة في أول الحصةةاد بةةأن هفةةر علةةى أصةةول الشةةجرفي
خ طةب إذا:   . الشةريفن لةذع الهةوارفي التوت الغش تنفع معصا:  تسهل البطن. غيرهو  تحلل الجراحاتو  هذه الدمعة تصلح لوجع الأسنانو  جامدفي

ل  يشةرب منةه نصةف رطةيصةفى ثمو  يةدمن لحاء أصول التوت رانية دراهم مع ثلاير أواقي تين في رطل ماء إلى أن ينقر النصف منه ثم يعرك بال
ور  التةةوت و  ه وحيةةاابع نفةةع منةةكةةون بةةين الأصةةالشةةقا  الةةذي يو  إذا حةةك بةةبعش توتةةه عنةةد مةةا همةةر شةةقا  الكعبةةينو  فإنةةه يسةةهل خلطةةاً سةةوداوياً 

تلطةخ بةه في و  ب بخلرطو  ا در ورقه إذ: و  ضمد به في الحما  على الكف أزاله وحيا. سفيان الأندلسيو  خلا بعسلو  الغش إذا سحقو  الياب 
إحةداره بلمتولةدفي عةن الخةا  اع الظهةر اطبيخ قشر أصةله ينفةع مةن أوجةو  سائر البدن أيضاً و  الرأ و  نقى الأوساخ من البدنو  الحما  نفع من الشمري

 أما الحلو منه فيسخن :  إياه. الرازي في كتاب دفع مضار الأغذية
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لم يكةن حةار و  لطخةهو  أمةا مةن كةان يتةأذى بةأذاهو  ينبغةي أن يشةرب عليةه هةنلاء السةكنجبين الحةامشو  يصدع المحةرورينو  يلطخ المعدفيو  ينفخو  قليلاً 
المةةر فإنةةه يقمةةع و  أمةةا الشةةامي الحةةامشو  ليةةه قطعةةة مةةن الكمةةوني أو يشةةرب عليةةه رطةةلًا مةةن شةةراب قةةوي صةةرفتسةةرع إليةةه الحمةةى فليأخةةذ عو  المةةزاا

أمةةا المةة ودون و  عطةة و  خاصةةة إذا اتفةةق لهةةم تعةةب، و  لا هتةةاا المحةةرورون إلى إصةةلاحه، و  لطخةةه للمعةةدفي كلطةةخ الحلةةوو  يطفةة  حةةدفي الةةد و  الصةةفراء
 الغليظة كما وصفنا. و  لا يأكلوا عليه الأطعمة الحامضةو  شناتليأخذوا عليه الجوار و  فليشربوا عليه الشراب
 سنذكره في العين. و  هو العليق:  تو   حشي

 لمةيميسةقا او  قةول الجةارفييعة  أعرابيةاً سم: و  امتجةاره قةال:  هو البقل المعةروف باللبسةان. قةال أبةو حنيفةة، و  يقال تودرنج أيضاً و :  تودري
نينةاً في حنحةن معتبةون و    سمةنليونانيةة أر هو الدواء المسمى با:  قال حنينو  فتحها.و  قال امتجاره بكسر الميميو  لا أدري هل هو من الأول أ  لاو 

يةة علةةى تقةةولا في الماهو  لطةاً فاحشةاً صةةاحب المنهةاا تغلطةا فيةةه غو  أمةةا الشةيخ الةرئي و  إعمالةه بالإمتجةارفيو  هةذا النبةة  يعةرف ببية  المقلةةرو  ذلةك
قةةد و  ة أرقنةينسمةةاه باليونانيةو  ةفي الثالثة هةو الةذي ذكةةره ديسةقوريدو و   إرمةا نسةبا إلى هةةذا الةدواء منفعةة دواء آخةةرديسةقوريدو  مةا لم يقلةه فيةةه ثم
 الخرابةاتو  ينب  بالبسةاتينو  دنزرع في المأروسهن ي:  التودري في الكتاب الحاوي هو الحية. ديسقوريدو  في الثانيةو  ذكرته في الألف فتأمله هناك

ا ثل غلف الحلبةة فيهةمرون دقيقة على طرف الأغصان غلف شبيهة في شكلها بالقو  زهر أصفرو  أغصان دقا و  ر  الجرجير ال يله ور  شبيه بو و 
ته فهو ا قوّته شبيهة بقوّ عم الحرف كذبزر هذا النبات كما أن طعمه شبيه بط:  بزر صغار شبيهة ببزر الحرف لجذع اللسان. جالينو  في السادسة

 اللعةو  هةو إذا خلةا فيو  ويهيشةو  عجةين يصةيرها فيو  يغليه أو يصره في صرفيو  لى استعماله في اللعو  فينبغي أن ينقع في الماءملهب فمن احتيج إ
تي تكةون في الصةلافي المزمنةة الةو  ول الآذانينفةع الأورا  الصةلبة الةتي تحةدير في أصةو  نفع لنفث الأخلاط الغليظة اللزجة التي تصعد من الصةدور الرثةة

د ينتفةع بةه قةو  كةان فيةه السةعال  القيح إذاو  لعق كان صالحاً للصدر الذي تسيل إليه الموادو  إذا خلا في العسل: و  لأنثيين. ديسقوريدو او  الثديين
 أصةةول الآذان لأورا  العارضةةة فياو  البةةاطن تضةةمد بةةه نفةةع مةةن السةةرطانو  إذا خلةةا بالمةةاءو  الأدويةةة القتالةةةو  الأورا  الصةةلبةو  عةةر  النسةةاو  مةةن اليرقةةان

شةوي و  وضع في عجينو  رقةخشد في و  ليغإذا أنقع بالماء أو و  بالجملة هو مسخن ملطفو  الثديو  أورا  الوعاء الذي فيه الخصيةو  ينفع اللوزتينو 
 سهل على لاعقه. 

 هةةو المسةةمىو  لإقليميةةا  كمةةا يكةةون امنهةةا مةةا يكةةون في الأتةةانين الةةتي يسةةبك فيهةةا النحةةاو  منهةةا مةةا يكةةون في المعةةادن:  ابةةن واقةةد:  توتيننا
 بحةر الهنةد معادرةا علةى سةواحلو  شةرب بحمةرفيممنها إلى الصفرفي و  منها إلى الخضرفيو  أما المعدنية فهي ثلاثة أجنا  فمنها بيضاءو  باليونانية بمقول 

 لصةةينانتى بهةةا مةةن يةةو  ثقبةةةهةةي مو  روشةةةجبعةةدها الصةةفراء فإمةةا الخضةةراء فةةإن فيهةةا و  أجودهةةا البيضةةاء الةةتي يراهةةا النةةاظر كةةان عليهةةا ملحةةاً و  السةةندو 
بةةين و  لتوتيةةا الفةةر  بينةةهاهةةو و  قةةول بم:  أمةةا الةةتي تكةةون في الأتةةانين فقةةال ديسةةقوريدو  في الخامسةةةو  الخضةةراء أغلظهةةاو  البيضةةاء ألطةةف أجناسةةهاو 

 ناسةةكنةه إ ةا هةو  تةراب لأو  شةعرو  اشأكثر ذلك يوجد فيةه  ةو  لون يسودنون إلى السواد ما هو أثقل من بمقول و  يسودنون في النوع لا في الجن 
ول  فإنةةه أمةةا بمقةةو  هةةا النحةةا كثةةر فةةإن منأشةةباه ذلةةك مةةن المواضةةع الةةتي يسةةبك فيهةةا دائمةةاً أو في الأو  المواضةةع الةةتي يخلةةر فيهةةا النحةةا و  الأتةةانينو 

 أبيش خفيف ه  جداً حن إنه 
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قةةد يكةةون البمقةةول  إذا أخةةذ إقليميةةا و في ذلةةك الآخةةر دونةةه و  البمقةةول  صةةنفان أحةةد ا شةةديد البيةةاض خفيةةف جةةداً و  يمكةةن أن يقةةف في الهةةواء
لةةي  و  يرتفةةع مةةن ذلةةك الإقليميةةا الةةدخان متكاثفةةاً و  إ ةةا يفعةةل ذلةةك بالقليميةةا لنجةةود التصةةفيةو  مسةةحو  فةةذر ذراً متةةواتراً علةةى النحةةا  في تصةةفيته

إ ةا نخة ك بصةفة عملةه علةى هةذه و  إلى ذلةك يكون البمقول  إذا أخذ قليميا فقا لكن بغير ذلك بأن يعمل من القليميا بلا تصةفية نحةا  يةدعو
يبةنى بجنةب هةذا البية  و  يكةون في أعلةى الأتةون خةر  وسةا في السةعة هةاذي كةوفي في البية  السةفلىو  الجهة الثانية يهيأ أتون في بي  ذي سةقفين

للأتةون بةاب معتةدل السةعة لإدخةال مةا  يكةونو  يثقةب فيةه إلا الأتةون ثقةب دقيةق ليةنفخ فيةهو  باقي آلتةهو  إرقاقهو  بي  آخر يكون فيه بي  الصانع
يلقةى الفحةم إذا احتةيج و  يلقةي في البوطقةة قلةيلًا قلةيلاً و  معه قليميا مسةحو و  يلهب عليه ثم يقف الصانعو  يصير في الأتون فحمو  إخراجهو  ينبغي

 طيفةاً خفيفةاً يصةعد إلى الغرفةة يلتصةق بسةقفهاما كةان مةن بخةاره لو  لا يزال يفعل كذلك إلى أن ينفذ ما يريد من القليميا فالقليميا يبخرو  إلى ذلك
مةةا كةةان منةه غليظةةاً ثقةةيلًا و  أدا  البخةار المتصةةاعد صةةار كأنةه كبةةاب الصةوفو  إذا كثةةر، و  في أول الأمةةر يشةبه النفاخةةات الحادثةةة في المةاءو  حيطارةاو 

 هةذا الضةرب مةن التوتيةا يسةمى بسةودريونو  لأتونبعضه في أسفل البي  الذي فيه او  وقع بعضه على الأتونو  استقر في الأرضو  رسب في الأسفل
أجةةود مةةا و  مةةن النةةا  مةةن يظةةن أن التوتيةةا إ ةةا يعمةةل علةةى هةةذه الجهةةة فقةةا، و  الوسةةخو  هةةو دون الصةةنف الآخةةر اللطيةةف لمةةا في هةةذا مةةن الأرضةةيةو 

ينبغةي لممةتحن و  لونه شبيهاً بلةون الهةواء كانو  ما كان من ق   إذا خلا بالخل فاح  منه رائحة النحا و  يكون من التوتيا ما كان منه من ق  
 يابسةاً و  بالتين القح محرقاً و  قد يغ  أيضاً بباب البحرو  التوتيا أن يتفقد هذه الأشياء التي ذكرناها فإنه قد يغشه قو  بالغراء المتخذ من جلود البقر

قةد و  لأشةياء الةتي ذكرناهةا لم يوجةد فيةه إلا واحةد ةةا ذكرنةاذلةك لأن المغشةوش إذا امةتحن باو  تعرف المغشوش من التوتيا هةينو  بأشياء تشبه هذهو 
لا متخلخلةة بةل تةدلى الصةرفي في مةاء و  تغسل التوتيا على هذه الصفة ينخذ التوتيا مسحوقاً منخولًا يابساً أو مخلوطاً بماء فيصةر في خرقةة لا صةفيقة

ما كان منه غليظاً قد شابه وسخ أو قمةاش بقةي في الصةرفي ثم يةبك في و  في الماءتحرك في الماء فما كان من التوتيا رقيقاً لطيفاً خرا و  المطر في إجانة
يصب أيضةاً و  إذا استقر في الماء صب الماء في إناء آخر فما كان بقي أسفله من رمل رمى به ثم يبك الماء حن يصفو ثم يصفىو  الماء حن يستقر

 يصةير في خرقةةو  يصةيره في قةوا  العسةلو  يمرسةه بالمةاء مرسةاً جيةداً و   أن لا يبقةى ثم يأخةذههرك ثم يفعةل بةه كمةا فعةل أولًا إلىو  على التوتيا ماء آخر
يركةه و  يصفي منه ما أمكن ثم يشد الخرقة شداً مسبخياً لتهون التصفية ثم يصب عليةه مةاء كثةيراً و  يعلق بالخرقة في الإناء الذي يريد أن يصفيه فيهو 

تفرغةه في و  توعيةه في إنةاء جديةد مةن خةزف ثم تحةرك الةذي يبقةى تحريكةاً رقيقةاً و  زبةد ء الةذي يطفةو هةوالشيو  فما يطفو على الصوفة جمعته بصدفة
من النا  من يأخذ التوتيا كما هو غير و  تفعل ذلك مراراً كثيرفي إلىل أن لا يبقى فيه من الرمل شيءو  ما كان في أسفله من رمل ترمى بهو  إناء آخر

مةا كةان مةن شةعر أو قمةاش يطفةو فيفصةل التوتيةا مةن و  يرمةي مةا كةان فيةه مةن رمةل راسةب في أسةفل الإنةاءو  اءمسحو  فيلقيةه قلةيلًا قلةيلًا علةى المة
 قد ، و  يغسله كما يغسل القليمياو  يصيره في صلايةو  من الشيء الذي يرسب فيجمعهو  الشيء الذي يطفو لخفته
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التوتيةاء الةذي و  شةيء مةن مةاء البحةر علةى الجهةات الةتي ذكرناهةا مةن العسةليغسل أيضاً التوتياء بخمر البلد الذي يقةال لةه حمةوش الةتي لم يخالطهةا 
إن أراد أن و  قوفي التوتياء قابضة م دفي تمةلأ القةروح لحمةاً منتنةاً مقويةة مغريةة  ففةة تجفيفةاً يسةيراً و  يغسل بالخمر هو أشد قبضاً من الذي يغسل بالماء

تقلةةب الأقةةراص تقليبةةاً و  يوضةةع الفخةةار علةى جمةةر صةةغار قليلةةةو  يضةةعفه في فخةةارو  أقراصةةاً  يعمةل منةةهو  يعجنةةه بمةةاءو  يشةوي التوتيةةاء فليسةةحقه ناعمةةاً 
أن الةذي يعمةل مةن الرصةاص هةو في الجةودفي و  الرصةاصو  الفضةةو  ينبغي أن تعلم أنه قد يكون أيضاً توتيا مةن الةذهب، و  تجمدو  دائماً إلى أن تجف

كيةف و  قد كنا نعرف أدوية تقو  مقامها رأينا أن نخة  مةا هةيو  لا توجدو  هتاا إلى التوتياءلأنه في كثير من الأحايين قد و  يضاهي التوتياء الق سي
،  يصةير في أتةون يعمةل فيةه الفخةارو  يكةون علةى القةدر غطةاء فيةه ثقةب كثةيرفيو  زهةره بغضاضةته فيصةير في قةدر مةن طةينو  يتخذ ور  الآ  مع رره

يصير فخاراً مةا و  يبك فيه إلى أن ينضجو  يدخل القدر في أتونو  صير أيضاً في قدر  من طينيو  صار فخاراً فليخرا ما في القدرو  إذا أنضج الطينو 
لتكن الأغصان مةن شةجر زيتةون بةري فةإن لم هضةر فلةيكن مةن و  قد ينخذ أيضاً أغصان الزيتون فيفعل بها ما يعمل بالآ و  يستعملو  يغسلو  فيه

بأغصةان و  بةالتوت الغةش الأبةيش ا فةف في الشةم و  بةالخرنوبو  بةالعفرو  يخةرا حبةهو  كذا أيضةاً يفعةل بالسةفرجل بعةد أن يقطةعو  زيتون بستاني
بأغصةةان و  هةو الشمشةةارو  بأغصةان الشةةجرفي الةةتي يقةال لهةةا بقسةةي و  زهةةر العوسةج الطةةريو  بزهةر الكةةر و  بأغصةان الحبةةة الخضةةراءو شةجرفي المصةةطكي 

منهم مةن و  يستعملها مثل ما وصفناو  شجرفي التين فيجففها في الشم من النا  من يأخذ أغصان و  الشجرفي التي يقال لها بسودبنو  مع زهرها.
قةد غمة  في زية  أو عسةل. جةالينو  و  منهم من يستعمل على الصةفة الةتي ذكرنةا الصةوف غةير المغسةولو  يستعمل الغراء المتخذ من جلود البقر

لغيرهةا و   أن يلذع فهو لةذلك موافةق نةافع للقةروح السةرطانيةالتوتياء إذا غسل صار منه دواء أشد تجفيفاً من كل شيء  فف من غير:  في التاسعة
 في الأدويةة الةتي يةداوي بهةا النفاخةاتو  قد يخلا أيضاً في الشةيافات الةتي يعةا  بهةا العةين إذا كةان ينحةدر إليهةا شةيء مةن المةوادو  من القروح الخبيثة

 تمنعهةا مةن النفةوذو  التوتيةاء المغسةولة شةأرا أن تجفةف الرطوبةات السةائلة إلى العةين : قال في الميةامرو  العانةو القروح الحادثة في العين أو في المذاكير و 
 نصف وزرا من التوبال. و  بدلها إذا عد  وزرا من الشادناو  التوتياء جيدفي لتقوية العين قاطعة للصنان:  المرور في نف  طبقات العين. الرازيو 

ه في مةا كةان منةو  ر بقة  النحا  الأحم في الغيران التي يقلع منهاو  النحا  في الأتون ما كان منه من:  ديسقوريدو  في الخامسة:  توبال
 وبةالهةذا الصةنف مةن الت نحةن نةردو  فيأمةا توبةال النحةا  الأبةيش فإنةه رقيةق ضةعيف القةو و  يقةال لةه أمثةيط و  هو ثخةينو  المعادن الق سية فهو جيد

لخبيثةة مةةن ايمنةةع القةروح و  يعفةنو  يلطةفو  عصةةريو  التوبةال يقةبشو  إذا رش عليةه الخةل تزنجةةرو  حمةةرفيفي لونةه و  نختةار منةه مةا كةةان منةه لونةه براقةةاً ثخينةاً و 
سةقيه بعةد يمن النا  مةن و  لماءنه ينزل الأنفع من الحر و  إذا شرب بالشراب الذي يقال له مالقراطن أسهل كيموساً مائياً و  يدمل القروحو  الانتشار

لعارضةة في هلةل الخشةونة او  ثةة في العةينقفةف القةروح الحادو  قد يقع في أخةلاط أدويةة العةينو  يسقى منهو  يعمل منه حباً و  أن يعجنه بدقيق الحنطة
 تحريكاً  هركو  يصب عليه من ماء المطرو  يلقى في صلاية  وفةو  قد يغسل على هذه الصفة ينقى منه نصف منو  الجفون
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علةةى التوبةةال مةةن مةةاء المطةةر مقةةدار قوانةةو  واحةةد ثم يةةدلك علةةى الصةةلابة يصةةب و  تطفةةو أوسةةاخه ثم يعةةزل مةةا صةةفيو  شةةديداً حةةن يرسةةب التوبةةال
يةةدلك دلكةةاً شةديداً ثم ينخةةذ التوبةةال و  بالراحةة دلكةةاً شةديداً فةةإذا بةةدت تظهةر منةةه لزوجةةة يصةب عليةةه مةةن المةاء قليةةل قليةل مقةةدار سةة  قوانوسةات

 لطيفةهو  ير في حق من نحا  أحمر فإن هذا الماء إ ا هو قلةب التوبةاليصو  ينخذ ماؤهو  فيدلك على جانب الصلاية دلكاً شديداً ثم يعصر من الماء
يةدلك حةن لا يبقةى فيةه شةيء و  ينبغةي أن ينخةذ أيضةاً فيغسةل ثانيةةو  الذي يصلح للاستعمال في أدوية العين فأما باقيةه فإنةه ضةعيف القةوفيو  قوتهو 

مةن النةا  مةن يغسةل و  يصير في حق من نحا  أحمةرو  قففو  عليه الماء بعد يومين يصبو  لا هركو  يبك يومينو  من لزوجة ثم يغطى الباقي بخرقة
 ألطف أيضاً من قشور النحا و  قوفي تربال النحا  لطيفة ألطف من قوفي النحا  المحر :  يرفعه. جالينو  في التاسعةو  التوبال كما يغسل القليميا

هلةةل مةةن الأجفةةان الخشةةونة الكثةةيرفي الةةتي يقةةال لهةةا باليونانيةةة و  يقلةةعو  لةةذلك أيضةةاً صةةار خفيفةةاً بةةأن يكةةون الشةةياف الةةذي يقةةع فيةةه التوبةةال قلةةوو 
خزنةه مثةل خزنةه إلا أنةه في إسةهال و  غسةله مثةل غسةلهو  هةو قشةر الاسةطا  فةإن قواتةه شةبيهة بقةوفي توبةال النحةا و  أما توبةال الشةايرقانو  سوقوس 

 خلا مع علك الأنباط مثقال واحةدو  سحقو  أخذ منه نصف مثقال توبال النحا  الق سي إذا:  البطن أضعف من توبال النحا . ابن سرانيون
 قب أن يتحسى بعده قليل خل لئلا يقذفه. و  نصف مع ماء العسلو  قب أن يعطى منه مثقالو  عمل منه حب أسهل البلغم بقوّفي قالو 

اتين بهةةةو  لةةه لطافةةةةو  بةةةدئهالثانيةةةة عنةةد مفي او  أمةةةا التةةين اليةةةاب  فقوّتةةه حةةةارفي في الدرجةةة الأولى عنةةةد انقضةةائها:  جةةةالينو  في الثامنةةة:  تننين
بةه  إذا قصةدتو  ق الحنطةةلةا معةه دقيةينبغةي إذا قصةدت باسةتعمالك إيةاه الإنضةاا أن تخ، و  تحليلهةاو  الخصلتين صار يفةي بإنضةاا الأورا  الصةلبة

ت إن أردو  قيةق الشةعيرلةا معةه دتخيةل أن إذا قصةدت بةه التحلو  ينبغي إذا قصدت باستعمالك إياه الإنضاا أن تخلا معةه دقيةق الحنطةةو  التحليل
ثةر إمكانةاً حرافة فهو أكو  حدفي ن في طعمهما هو منه كاو  قد ينبغي أن تعلم أن التين اللحم أكثر إنضاجاً و  أمراً وسطاً من هذين فاخلا معه خبزاً 

لةةذي ينكةةل فقوّتةةه أمةةا التةين الطةةري او  وّتةةه معةةاً قو  قوامةةهأمةةا المةةاء الةذي يطةةبخ فيةةه التةةين طبخةةاً كثةيراً فإنةةه يصةةير شةةبيهاً بالعسةل في و  التحليةةلو  للجةلاء
كةذا الحةال و  لةةي فقوتةه حةادّفي محللتةين الة  أمةا او  الياب  يطلقةان الةبطنو  النوعان جميعاً من التين أعني الرطبو  ضعيفة بسبب ما يخالطه من الرطوبة
 هةي عليةهو  ل علةى ذلةكف كمةا قةد يةدالشةجرفي حةار لطية مزاا هةذهو  ذلك لأنّ فيه بعد من ل  شجرفي التينو  في التين البستاني إذا لم يكن ينضج

ن قةد هةدير في البةدو  لاء قويةاً قلةو جةو  لذلك صار كل واحد منهما مع ما يلةذعو  عصارفي ورقها فإن كل واحد من هذين يسخن إسخاناً شديداً و 
جرفي ال يةة مةن شةجر لةبطن فأمةا لة  الشةذا يسةهل اهةهةو مةع و  رها نثراً ينثو  يقلع الثآليل المعروفة بالخيلانو  يفتح أفواه العرو  التي في المقعدفيو  قروحاً 
 رارفيالتةين فلهةا مةن الحة ضةبان شةجرفيأمةا قو  عصةارفي ورقهةاو  عصارفي ورقها فهما في كل شيء من الخصةال أقةوى مةن لة  شةجرفي التةين البسةتانيو  التين
 تةةين حةةادفي محللةةةقةةوّفي هةةذا ال:  ابعةلمقالةةة السةةقةةال في التةةين الةة ي في او  ه.لطافةةة المةةزاا مةةا يبلةةغ بهةةا إلى أرةةا إذا طبخةة  مةةع لحةةم البقةةر الصةةلب هرأتةةو 
قلةع  من وضع غير مطبوخو ،  الصلبة من طبخ هذا التين حلل الأورا و  ذلك بسبب ما فيه من الل  الذي هو في جميع أجزاء هذه الشجرفي عامةو 

 طن فإذا اً نضيجاً فإنه رديء للمعدفي يسهل البما كان من التين طري:  البثور. ديسقوريدو  في الأولىو  الخيلان
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الياب  منه مغذ مسخن معطة  مشةذخ ملةين للةبطن لةي  بموافةق و  يسكن الحرارفيو  يقطع العط و  قلب العر و  أسهل كان إسهاله هين الانقطاع
 الةذين يصةرعونو  ن تغةيرت ألةوارم مةن أمةراض مزمنةةالةذيو  مةن بةه ربةوو  الكلةيو  المثانةةو  قصةبة الرئةةو  يوافةق الحلةقو  الأمعةاءو  لسيلان المواد إلى المعةدفي

 إذا د  مةع نطةرون، و  الأوجةاع المزمنةة العارضةة للرئةةو  قةد يوافةق السةعال المةزمنو  شرب طبيخه نقى الفضول من الصةدرو  إذا طبخ بالزوفاو  ا انينو 
قةد يطةبخ معةه دقيةق ، و  العضل الةذي عةن جنبةتي اللسةانو  رئةإذا تغرغر بطبيخه وافق الأورا  الحارفي العارضة في قصبة ال، و  أكل لين البطنو  قرطمو 

تضةمد بةه حلةل و  لحةقو  إذا طةبخ، و  قد يعمل منه مةع السةداب حقنةة للمغةر، و  يستعمل في ضمار الأوجاع مع حلبة أو حشي  الشعيرو  شعير
النطةرون ، و  لا سةيما إن خلةا بةه الأرسةاءو  لهةا فةوحيلا ينضج الأورا  التي يقالو  يلين الدماميلو  الأورا  العارضة في أصول الأذنينو  الخنازيرو  الجسا

إذا استعمل مةع القلقنة  أبةرأ ، و  إذا استعمل مع قشر الرمان أبرأ الداح ، و  إن د  غير مطبوخ مع الأدوية التي ذكرنا فعل ذلك أيضاً و  أو النورفي
خلةا و  إذا حةر ، و  دقيةق الشةعير وافةق المحبةونينو  خلا مةع إفسةنتينو  ابإذا طبخ بالشر ، و  قروح الساقين الخبيثة العسرفي ال ء التي يسيل منها الموادّ 
لة  التةةين و  حكتهةةاو  صةير في الآذان أبةةرأ دويهةاو  خلةةا بخةردل مسةةحو  بالمةاءو  إذا د ، و  بمةو  مةداف بزيةة  عةذب أبةةرأ الشةقا  العةارض مةةن الة د

 إذا شةرب بلةوز مسةحو  أسةهل الةبطن، و  يفةتح أفةواه العةرو و  لأبةدانيقةرح او  يةذيب الجامةد مثةل الخةلو  البسةتاني قمةد اللة  مثةل الأنفحةةو  ال ي
قةةد يعمةةل منةةه ضةةماد نةةافع و  أدر الطمةةثو  نقةةى الةةرحم (2) بةةالمو  مةةن الةةبلاد الةةتي يقةةال لهةةا طةةربىو  إذا احتمةةل بصةةفرفي البةةيش، و  لةةين صةةلابة الةةرحمو 

نفع مةن لسةعة العقةرب إذا قطةر و  البهقو  الكلفو  القوباءو  ير المتقرحغو  إذا خلا بسويق جلا الجرب المتقرح، و  للمنقرسين إذا خلا به دقيق الحلبة
 جعل في المواضع المأكولة من الأسةنان سةكن وجعهةاو  إذا صير في صوفة، و  من عضة الكلب، و  من غير العقرب من ذوات السمو و  على اللسعة

لم يظهةر و  الأغصةان مةن التةين الة ي ذلةك إذا جةرى فيةه المةاء قةد تفعةل عصةارفي، و  إذا وضع مع شحم حةوالي الثآليةل الةتي تسةمى مرميقيةا قلعهةا، و 
إذا طبخة  الأغصةان مةع لحةم ، و  العصارفي في الأدوية المحرقةةو  قد يستعمل ل  التين، و  تجفف عصار ا في ظلو  تعصرو  الور  فيها بعد فإرا تد 

 الخنازيرو  تضمد به لين العقدو  التين الفج إذا طبخ، و  أطلق للبطن إذا حرك الل  في طبخه بها حن يتج  كان ماء الج ، و  البقر أنضجته سريعاً 
 التةةين الفةةج إذا تضةةمد بةةه بخةةلو  الةةور  أيضةةاً يفعةةل ذلةةك، و  تضةةمد بةةه قطةةع الثآليةةل الةةتي تسةةمى مرميقيةةاو  دقيةةقو  خلةةا بةةه نطةةرونو  إذا لم يطةةبخ، و 
 قةد يضةمد بةه البهةق الأبةيش بةور  التةين الأسةود، و  فةون الخشةنة المشةققةقةد تةدلك بةه الج، و  الشرىو  ملح أبرأ القروح الرطبة التي تكون في الرأ و 
إذا خلةا معةه ، و  القروح التي تسيل منها رطوبة شةبيهة بالعسةل، و  قد يصلح التين الفج إذا خلا بعسل لعضة الكلب الكلب، و  الثمر بأغصانهو 

شةةراب وافةةق عضةةة موغةةالي. ابةةن و  إذا تضةةمد بةةه مةةع كرسةةنة، و  إذا خلةةا بةةه مةةو  حلةةل الحماميةةل، و  ور  الخشةةخاش الةة ي أخةةرا كسةةور العظةةا 
إن كانة  كلهةا تولةد خلطةاً غليطةاً لرطوبتهةا ملةين للطبيعةة يغةذو البةدن ، و  هةو أحمةد الفاكهةةو  يبساً مةن اليةاب و  التين الرطب أقل حرارفي:  ماسويه

 اكهة لي  شيء من الفو  يخرا ما فيها من الفضولو  الكليو  قلو المثانةو  غذاء معتدلاً 
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أكةل جميةع و  ينبغةي أن قتنةب أكلةه، و  هةو أقةل الفاكهةة نفخةاً و  لا رخو بل معتدل بين ذلكو  يتولد منه في البدن ما لي  بمستحصفو  أغذى منه
الأسةود للأدويةة أحمةد مةن و  الأبيش أصلح للأكل مةن الأسةودو  الرطب أحمد من الياب و  الطحالو  هو جلاء للكبدو  الفواكه فجاً إلا بعد نضجها

إن كرهةةه كةةاره بةةالمري فليشةةرب بعةةده سةةكنجبيناً سةةكرياً. الةةرازي في دفةةع و  إن أكلةةه آكةةل بةةالمري نقةةى الخلةةا البلغمةةي العةةارض في المعةةدفي، و  الأبةةيش
يةدفع و  يلةين الةبطنو  الرئةةو  يخةرا مةا في الصةدورو  يةنعظو  يسةخن الكلةىو  تقطةير البةولو  لوجةع الظهةرو  الياب  منه جيةد للمة ودين:  مضار الأغذية

 لةذلك ينبغةي إذا أحةدير فيةةه ذلةك أن همةن التعةر  في الحمةةا ، و  الفضةول المعفنةة في المسةا  حةن أن كثةةيراً مةا يتولةد في مةدمن آكلةه القمةةل الكثةير
لريةاح إذا أخذ بالجوز المقشر من قشره كان غةذاء حميةداً مطلقةاً للةبطن كاسةراً ل، و  يبدل الثياب عن قريبو  دقيق الحمرو  دلك البدن فيه بالبور و 

أعسةةر خروجةةاً مةةن و  أمةةا الفةةج الحشةةف منةةه فإنةةه أكثةةر نفخةةاً ، و  أعسةةلهو  أحةةلاه، و  أجةةوده أنضةةجهو  الةةوركو  وجةةع الظهةةرو  نافعةةاً لمةةن يعتةةاده القةةولنج
لحمةه و  الرطةب صةنه جيةد الخلةا مخصةب للبةدنو  خاصة مع الجةوزو  يفتح  اري الغذاء إذا أكل على الريقو  يقوي على حب  البول:  البطن. غيره
 يزيةةد في اللحةةم إذا أدي أكلةةهو  يغةةذو غةةذاء صةةالحاً و  يلةةين الةةبطن إذا أكةةل قبةةل الطعةةا و  لةةي  بجيةةد للأسةةنانو  إدمانةةه يةةورير الحكةةةو  سةةريع التحلةةل

طةبخ إذا :  الأمعةاء. الشةريفو  هو غةير موافةق لسةيلان المةواد إلى المعةدفي:  يكسر منها لخاصية فيه. ابن سيناو  يسكن القوفي الغضبية التي في القلبو 
السةةعال و  يهيةةأ منةةه لعةةو  ينفةةع مةةن الربةةوو  يطةةبخ الكةةلو  يمزجةةا بمثلهمةةا عسةةلًا منةةزوع الرغةةوفيو  منةةه حفنةةة مةةع مثلةةه حلبةةة حةةن يتهةةرأ ثم يصةةفى ماؤ ةةا

 كةلاً أمر العليل بأكل أربع تينةات منةه في كةل يةو  يفعةل ذلةك أو  ثم ضمد به الطحال،  إذا أنفع منه رطل في خل خمر ثقيف تسعة أيا ، و  الياب 
أما ابن واقد لما تكلةم في التةين أضةاف إلى القةول فيةه القةول علةى دواء آخةر يشةارك التةين في :  جساه. ليو  ضماداً فإنه عجيب في تحليل صلابتهو 

 سيأ  ذلك في حرف الخاء المعجمة في ترجمة خاماسوقي.، و  هذا توهم منه، و  هو يعتقد أرما شيء واحدو  الإسمية في اليونانية فقا

 ف الثاء حر 
افسةةي  الجزيةةرفي ثا الةةدواء مةن اسةةتخرا هةذ:  أخطةأ مةةن جعلةه صةةمغ السةذاب. ديسةةقوريدو  في الرابعةةو  يسةةمى بال بريةة أدريةةا :  ثافسنيا

الشةبث  أكلةة شةبيهة بأكلةة  كةل شةعبةفيعلةى أطرافةه و  هو نبات جملته شبيهة بور  النبةات الةذي يقةال لةه مةارابونو  لأنه يظن أنه أوّل ما وجد بها
قةةد و  يظ القشةر حريةةفش كبةير غلةةأصةل أبةةيو  هةةو الكلةةخ غةير أنةةه أصةغر منةةهو  بةزر إلى العةةرض مةا هةةو شةبيه ببةةزر النبةات المسةةمى بةرنف و  يهةا زهةةرف

خذ ما اجتمع  اليو  الثاني ين في، و  نقية تغطى الحفرفي لتبقى الدمعةو  يشق قشره أو بأن هفر فيه حفرفي مستديرفيو  يستخرا منه دمعة بأن هفر حوله
صةل بةأن تسةتخرا عصةارفي الأ قةد، و  طوبةةفي اليةو  الثةاني ينخةذ مةا اجتمةع مةن الر ، و  تغطى الحفةرفي لتبقةى الدمعةة نقيةةو  قد تستخرا، و  الرطوبة من
الفةر  و  قةوفيلعصةارفي ضةعيفة الهةذه ا، و  مةن النةا  مةن يعتصةر الةور  مةع الأصةلو  قفةف في إنةاء خةزف ثخةينو  يةذرو  بلولةب (2) يعصر لحينهو  يد 

 التآكةل قةب بمةا عةرض لهةا مةنتتثو  تجفةف أمةا العصةارفي الةتي قةد خالطهةا عصةارفي الةور  فإرةاو  أرا تبقى لدنةو  ن عصارفي الأصل أشدّ زهومةبينهما أ
مةن البةدن  يتةنفا مةا كةانو  داً ورمةاً شةدي لكةن في هةدوّ منهةا فةإن الوجةه يتةور ، و  ينبغي لمن أراد أن يستخرا الدمعة أن لا يفعل ذلك في يو  ريةحو 

 فاً مكشو 
_________________ 

 ( نخة بخشبة.2)
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قةةوفي هةةذا النبةةات ،  فينبغةةي أن يتقةةدّ  في تلطةةيخ المواضةةع المكشةةوفة مةةن البةةدن بقيروطةةي رطبةةة سةةائلة قابضةةة. جةةالينو  في السادسةةة،  لحةةدّفي البخةةار
لكنه يفعل ذلك بعد ، و  هلل ما قتذبهو  قوياً  حادفي تسخن إسخاناً بيناً قوياً مع شيء من الرطوبة فهو بذلك قتذب من عمق البدن جذباً عنيفاً 

قةوفي قشةر : و  لسةبب هةذه الرطوبةة صةار الينتةون يفسةد سةريعاً. ديسةقوريدو و  مدفي طويلةة بسةبب مةا فيةه مةن الرطوبةة الفضةلية الةتي ليسة  باليسةيرفي
طى من قشر الأصل مقدار أربع أثولوسةات قد يع، و  دمعته مقيئة مسهلة إذا شرب كل واحد منهما بالشراب المسمى مالقراطنو  عصارتهو  الأصل

،  لأنةه إن أعطةي أكثةر منهةا أضةر بآخةذه،  مةن الدمعةة درخمةي واحةدو  يعطى من العصارفي ثلاثة أتولوسات، و  مع ثلاير درخميات من بزر الشبث
يعطةى منةه الةذين يعسةر علةيهم و  قةد يصةير في الأطعمةة، و  يعةين علةى نفةث الفضةول، و  وجع الجنب المزمنو  الإسهال بها يوافق الذين بهم النسمةو 

القشر من القوفي على إحالة المزاا أشدّ من قوفي سائر الأدوية التي تشبهها في القوفي إذا احتجنا أن نجتذب شةيئاً مةن عمةق البةدن أو و  الدمعةو  القيء
،  داء الثعلةب أنبة  فيةه الشةعرهةو رطةب علةى و  لةذلك إذا لطخة  الدمعةة أو دلةك القشةرو  ريىء لشيء سبيلًا لننقله من موضع إلى موضع آخر

ينبغةي ، و  الآثةار الباذناجنيةة في اللةون فيذهبةهو  يستعمل لكمنة الد و  المو و  هو مسحو  أو العصارفي بأجزاء متساوية من الكندرو  قد يخلا القشرو 
لعصةةارفي إذا خلطةة  بالعسةةل او  قةةد يقلعةةان الكلةةف، و  لكةةن يقلةةع ثم بعةةد ذلةةك يكسةةد الموضةةع بمةةاء بحةةري سةةخن، و  أن لا يةةبك أكثةةر مةةن سةةاعتين

 قةةد ينتفةةع بةةه إذا اسةةتعمل لطوخةةا للجنةةب الةةذي يعةةرض لةةه وجةةع مةةزمنو  لطةةخ علةةى الخراجةةات فجرهةةاو  قلعةة  الجةةرب المتقةةرح إذا خلةةا بالك يةة 
طلةي بالسةمن و  قلةي في سمةن حةن يأخةذ قوتةهو  إذا قطةع صةغاراً و  قوّفي أصله تفسد بعد سنة أو أقةل:  وجع المفاصل. الشريفو  القد و  هكذا الركبةو 

إذا وضةع مةن ، و  يةذهب وجةع المفاصةلو  إن طلةي علةى الأعضةاء الوجعةة سةكن وجعهةاو  بعد أن يصفى الةدواء عنةه علةى الأعضةاء البةاردفي سةخنها
ه هية  منةو  خلةا بةدقيق شةعيرو  أصل الثافسيا إذا د ، و  لا يعدله في ذلك دواء آخرو  المفلوجين نفعهمو  السمن الذي طبخ فيه في حساء المحرورين

 فإن لم تجده فاستعمل مكانه في داء الثعلب الحرف. :  من الحسو  الصدرية. جالينو  في الميامرو  ضماد نفع من اللحم المتقطع
طوبةة النبةات شةيئاً مةن ر  ن في ور  هةذاأهو نبةات لةه ور  شةبيه بةور  الكزبةرفي إلا :  هو كزبرفي الحبشة. ديسقوريدو  في الرابعة:  ثاليبطون

فةف بةلا تجقوتةه و  في الصةحاري ر ما ينب أكثو  تضمد به أدمل القروح العتيقةو  إذا د  هذا الور  دقاً ناعماً و    صغير عليه الور ساو  تدبق باليد
 سيأ  ذكرها في و  لي  كذلكو  (3) زعم بعضهم أن هذا الدواء هو الرقعة المطلبية:  لذع فهو لذلك يدمل القروح المزمنة. لي

 قد ذكر في الباء. و  هو البسفايج:  ثاقب الحجر
طبةيخ و  أورا  الثةديو  لصةلبةالأورا  او  فييعمةل منةه مخلةوط بةالملح ضةماداً لةلأورا  الحةار و  يخةزنو  ثجير العنب قد ينزع: و  ديسقوريدو :  ثجير

تحتقن بةه في و  نساء فيهتجل  ال قدو  الرحم سيلان الرطوبات المزمنة العارضة منو  الإسهال المزمنو  ثجير العنب إذا احتقن به نفع من قرحة الأمعاء
الإسهال و  لأمعاءافق قرحة او شرب كما يشرب السويق و  سحقو  إذا قلي، و  حب العنب الذي قتمع من الثجير قابش جيد للمعدفي، و  أرحامهن
 هو الذي يرمى به من بعد و  أما ثجير العصفر: و  اسبخاء المعدفي. سفيان الأندلسيو  المزمن

_________________ 
 ينية.( نخة اللط3)
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 حلل ور  الكبد الحار. و  طلي  به الحمرفي نفع منهاو  أخذ تما  الصبغ منه إذا عجن بخل
 لحمه رخو شبيه بالغدد سنذكره في رسم ضرع. :  ث ي
 صةار لبسةها موافقةاً  لةذلكو  يبسةهاو  إسةخاناً مةن سةائر الجلةود الةتي تلةب  لإفةراط حرار ةاو  جلده حار أشةدّ حةرارفي:  بعش علمائنا:  ثعلب

نةه إلى أن مطةى بةه الةرأ  أقةرب ل فيمةا يتغهةو إلى أن يسةتعمو  مةا كثةر شةعره منهةا كةان أقةوى إسةخاناً و  لمن كان الغالب عليه الة دو  مرطو  المزاالل
 لأن المبلغمةةينو  المشةةايخو  النسةةاء هةةو مةةن لبةةا و  بالجملةةة فةةإن فةةرو الثعلةةب فيةةه فضةةل حةةرارفي، و  أشةةرف أصةةنافها الثعلةةب الجةةزري الأبةةيش، و  يلبسةةوه

بخ طةةإذا : و  . ابةةن سةةينافي الحةةرارفي السةةمور يتلةةو الثعلةةب:  قةةال الةةرازيو  لا تصةةلح للمحةةرورين.و  حرارتةةه مفرطةةة غةةير معتدلةةة تجةةذب رطوبةةات البةةدن
طيةةل قةةب أن يو  قةةوى جةةدًاأاً بةةل هةةذا كةةذا الزيةة  الةةذي يطةةبخ فيةةه حيةةو  طليةة  بةةه المفاصةةل الوجعةةة نفةةع منهةةا نفعةةاً عجيبةةاً جةةدًاو  الثعلةةب في المةةاء

ذلةك أيضةاً لم  اسةتفر  البةدن بعةد إذا، و  اصةلتحليله خلطاً إلى المفو  التنقية لئلا قذب بقوفي حدتهو  الأجود أن يكون بعد الاستفرا ، و  لجلو  فيها
يطةةبخ فيةةه و  يةة  حيةةاً بخ في الز قةةد يطةة، و  كةةذا شةةحم الثعلةةب ربمةةا جةةذب شةةيئاً أكثةةر ةةةا هلةةلو  إن عةةاود كةةان خفيفةةاً و  ينجلةةب إلى المفاصةةل شةةيء

ل. عةةرض مةةن وجةةع المفاصةةبة الةةتي تالصةةلاو  الزيةة  الةةذي يطةةبخ فيةةه الثعلةةب نةةافع مةةن التعقةةد:  مةةذبوحاً فأيهمةةا اسةةتعمل حلةةل مةةا في المفاصةةل. غةةيره
 السعالو  ن الربومو  وجعهاو  شحمه نافع لمن يشتكي أذنه، و  السعالو  شرب  نفع  من الربوو  سحق و  رئة الثعلب إن جفف : و  ديسقوريدو 

الأذن و  العةةين يصةةلح لوجةةع قةةال في الشةةحو  أنةةهو  إذا أمسةةك في الفةةم سةةكن وجةةع الأسةةنان.، و  قطةةر في الأذن سةةكن وجعهةةاو  ذيةةبشةةحمه إذا أو 
ب ذلك بها داء الثعلةو  المحرو  إذا خلط  مع قشر البيشو  عسل في كل مرفيو  يشرب منها لذلك وزن مثقال بماء: و  أعني شحم الثعلب. الشريف

ع يةا  سةعطة واحةدفي نفةأ كةل عشةرفي فيسةعا بةه في أنةف مةن بةدا بةه الجةاذ  و  ماء كرف  أجةزاء متسةاويةو  أذيب  بأشق مرارته إذا، و  نفع منه  رب
،  احدلم يبق فيه طير و   برا حما فيزعموا أنه إن علق و  إذا أمسك إنسان سن ثعلب في يده أمن من أن تنبح عليه الكلاب، و  ذلك منفعة بليغة

لةةك نفةةع مةةن الصةةمم أدي ذو  اً قطةةر في الأذان حةةار و  إذا أذيةةب شةةحمه، و  وجةةع المفاصةةل نفعةةهو  ن بةةه النقةةر دهةةو  شةةحمه إذا أذيةةب بزيةة  إنفةةا و 
و أنةه إذا طلةي بةه سةوط زعمةوا أ:  إن دهن  به الأطراف لم يصبها الخصر في الأسفار. خةواص ابةن زهةرو  يشفي جميع أوجاع الآذانو  العارض لها

 قتمعن عليه.  جعل في أحد زوايا البي  فإن ال اغيثو  عود
 سيأ  ذكره في الحاء. و  هو بالعربية الحرف المعروف بالرشاد:  ثقسا
يل كأنةةةه ور  لةةةه ور  مسةةةتط، و  يقةةةرب الميةةةاهو  هةةةو نبةةةات ينبةةة  بنفسةةةه في شةةةطوط الأرةةةارو  ذكةةةره ابةةةن وحشةةةية بالعربيةةةة:  الشةةةريف:  ثلنننب

إذا و  حسةن قوتةهو  منةع سةقوطه غلف به الشةعرو  إذا جفف ورقه ود  خشبه يشبه خشب لحية التي  حار ياب و  الأزادرخ  يرتفع مقدار قامتين
إذا د  و  لينةهو  نهالجاسةي سةك إذا ضةمد بورقةه الةور  السةوداويو  سةكن وجعةهو  علق  عروقه علةى الخةد نفةع ذلةك مةن وجةع الضةر  الغةير المتآكةل

بك يةينبغةي أن لا ، و  وخد بةه اليةافالسةوداوي إذا ضةم يوافةق الةذين بهةم الوسةوا ، و  أذهةب جسةاءهو  ضمد به الور  السةرطاني حللةهو  ورقه مع خمر
 ربما أزال الوسوا  البتة. و  عشرين ساعة ثم بنىو  أكثر من أربعة
 هو مسكن و  لمن يتولد فيه الأخلاط الباردفيو  رديء للمشايخ:  ابن سينا:  جلي    ثلج
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يضةر المعةدفي خصوصةاً للةذين يتولةد فةيهم و  حبسةه إياهةا عةن التحليةلو  هو ضار للعصب لحقنةه البخةارات الحةارفي الحادثةة فيهةاو  لوجع الأسنان الحارفي
شرب ماؤه نفع من العلق الناشةب في الحلةق. و  في الأدوية المقابلة للأدواء إذا أكل الثلج:  الثلج قد يعط  بجمعه الحرارفي. جالينو و  أخلاط باردفي

على بعش بحسب فضةل المةاء الةذي كةان منةه فيكةون الكةائن منةه عةن المةاء فأما الجمد فيفضل بعضه :  قود الهضم. الرازيو  يهيج السعال:  غيره
 المةاء المة د بةالثلج أحمةد مةن الةثلج فمةن ألح علةى شةربه فليةدمن دخةول الحمةا : و  عةن المةاء الةذي هةو أردأ أردأ. ابةن ماسةويهو  الذي هو أجود أجود

 يشرب النبيذ العتيق. و  دهن النرج و  يتمرخ بدهن السوسنو 
 قد ذكر له في الألف التي بعدها سين مهملة. ، و  هو البارود المعروف بزهرفي حجر أسو  : ثلج صيني

 سنذكره في حرف العين إن شاء اللّه. ، و  هو عنب الثعلب:  ثلثان
لاا في عةلةبلاد يسةتعمله ي  بعةش أهةل ارأ، و  هو كثير ببلاد الحجازو  ما والاهاو  هو معروف بالديار المصرية:  أبو العبا  الحافظ:  ثمام

 طةولأو  هةي أر و  ا مصةمتةرع إلا أرةقضبانه ذات كعوب ككعوب قصب الةز و  هيئة ورقه على هيئة ور  الزرعو  هو من المرعىو  العين لإزالة البياض
 مسدّدفي.  سنابلهو  وطعمه كله حلو  يخرا سنابل على شكل سنابل الدخن ال يو  أصوله لحمية متشعبةو  ينب  متدوحاً و  ورقه كذلكو 

 الحشي . و  الشجر ن النبات بينمهو اسم يوناني لما كان و  وله ثاء مضمومة ثم ميم ساكنة بعدها نون مضمومة ثم شين معجمةأ:  ثمنش
 ريبةمنةه و  ن أبيش اللونتسمى الأسنا رءوسه واحدفي لا تنقسم إلى الأجزاء التيو  يوجد بمصرو  منه بستاني:  ديسقوريدو  في الثانية:  ثوم

فأمةا النبةةات ،  رجةةةقفةف في الدو  الثةو  يسةةخن:  يسةةمى الجةن  مةةن الثةو  ذي الأسةةنان أغلةي . جةةالينو و  أي ثةةو  الحيةةيقةال لةةه أوقيوسةقردين و 
رجةة لثةو  حةارفي مسةخنة مخقةوفي ا: و   هو أقةوى مةن البسةتاني كمثةل مةا عليةه جميةع النبةات الة ي. ديسةقوريدو و  الذي يسمى ثو  الحية فهو ثو  بري

ذا إو  أدر البةةول، و  رعل لةةه حةةب القةةإذا أكةةل أخةةرا الةةدود الةةذي يقةةا، و   ففةةة للمعةةدفي محدثةةة للعطةة  محرقةةة للجلةةدللةةنفخ مةةن الةةبطن محرقةةة للةةبطن 
قةد و  عةةد لةه شةيء في المنفشةرب لم يعةو  يشرب بعده الشراب شةرباً دائمةاً أو سةحق بالشةرابو  أخذه من رشه أفعى أو الحية التي يقال لها أمروي 

طبوخةةاً مئةاً أو مشةةوياً أو ذا أكةةل نيإ، و  أكلةه موافةةق لمةةن تغةير عليةةه المةاءو  ذا أكةةل نفةةع مةن عضةةة الكلةب الكلةةبإ، و  يتضةمد بةةه أيضةاً فيفعةةل ذلةك
  بةرأ الةد  العةارض تحةأن بالعسةل عجةو  إذا أحةر ، و  الصيبانو  إذا شرب بطبيخ الفودنج الجبلي قتل القمل، و  سكن السعال المزمنو  صفى الحلق

،  ية  أبةرأ البثةرالز و  ذا خلا بةالملحإو  برأ منهلطخ به داء الثعلب أو  زيد في خلطه دهن البانو  ذا فعل به ذلك أيضاً إ، و  العين الذي يتغير منه اللون
 الكنةدرو  صةنوبرإذا طةبخ مةع خشةب الو ،  لمتقةرحاالجرب و  البهقو  النحالةو  قروح الرأ  الرطبةو  القوا و  البور  أبرأ البثور اللبنيةو  إذا خلا بالعسلو 
طبةيخ ورقةه و  وغةاليان المسةمى معمل منه ضماد نفةع لعضةة الحيةو و  الكمونو  إذا خلا بور  التين، و  في الفم خفف وجع الأسنانأمسك طبيخه و 

لةذي ان الزيتةون الأسةود مةو  ول منةهالخلةا المعمةو  قةد يفعةل ذلةك أيضةاً إذا تةدخن بةهو  أخةرا المشةيمةو  مع السا  إذا جل  فيه النسةاء أدر الطمةث
ظةة قطةع الأخةلاط الغليبكةل الأضةرا  هةو نةافع مةن تآ:  هةو نةافع للمحبةونين. الدمشةقيو  فتح أفواه العةرو و  كل أدر البوليقال له نطوطون إذا أ
 غير نفاخ نافع من 
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بعةش النةا  و  لا يعطة و  في حيلة الة ء الثةو  هلةل الريةاح أكثةر مةن كةل شةيء هللةه:  حصر الطبيعة. جالينو و  القولنج إذا كان عن رباح غليظة
هةو جيةد لوجةع الأمعةاء إذا لم و  هو نافع لأهل البلةدان البةاردفي حةن أرةم إن منعةوا عنةه عظةم الضةرر لهةمو  ذلك لقلة خ هم بهو  ون أنه يعط يتو 

 لمنةةافع سةبب الشةتاء في الثةو  أن:  ابتةدائها في ۶ مةن 8 في:  قةال جةةالينو و  قةال في كتةاب  هةول أنةةه جيةد لقةروح الرئةة جةد ا.، و  يكةن مةع حمةى
هةو محةرك :  قةال بقةراط في كتةاب مةاء الشةعيرو  لغليظة اللزجة التي تغلب في الشتاء على البةدن.ا يقطعو  الباردفي الأخلاط يسخن أنه ذلكو  يمةعظ

:  أفضل ما فيه أنه يدر البول. غيرهو  يهيج على آكله كل مرض يعرض له قبل ذلكو  العينو  الثفل في الرأ و  السخونة في الصدرو  للريح في البطن
يدر البول جيةد و  حكى حنين عن بقراط في الأغذية أن الثو  يطلق البطن: و  قال الرازي في الحاويو  نه شديد التجفيف فلذلك يضعف البصر.لأ

أحسةب أن الةذي قةال ديسةقوريدو  ، و  حكةى عةن ديسةقوريدو  أن الثةو  قفةف المةنيّ ، و  لذلك يضعف البصةرو  للبطن رديء للعين لأنه قفف
هةو و  يكثةر المةنيّ و  الديدانو  الخاصرفيو  الطحالو  السعالو  الربوو  النسيانو  جيد للرياح:  وا به أنه  فف للمنّي. سندهشار الهندي فف للمعدفي غلط

في كتةاب شةرك ، و  المرضةعاتو  الحبةالىو  أصةحاب الةد و  الخنةازيرو  انطةلا  الةبطنو  الةزحيرو  هةو رديء للبواسةيرو  جيد لمن قةل منيةه مةن كثةرفي الجمةاع
ينصةب المةاء ثم ينخةذ فإنةه و  اللة  حةن ينحةلو  إذا أريةد تفجةير الةدماميل طةبخ بالمةاء، و  عةر  النسةاو  القةولنجو  لثو  جيد لتفجير الدبيلةالهندي أن ا

:  قةال روفة و  النقةر  أكةلًا.و  جيةد لوجةع المفاصةل:  قال قسط  في الفلاحةةو  وجع المعدفي.و  قروح الرئةو  الحميات العتيقةو  ينفع أيضاً من السلع
 الرئةو  الرأ و  الثو  رديء للأذن:  قال مرفي أخرىو  يكدر البصر.و  رطوبا او  يضر البصر لأنه يخر  صفافات العينو  الأخلاط الغليظة اللزجة يقطع
الحديث أفضل في و  يولد الرياح:  قال روف  في موضع آخرو  سبب هذا كله حرافته.:  إن كان في بعش المواضع وجع هيجه. قال حنينو  الكليو 

 خاصيته قطع العط  العارض من البلغم اللزا أو المالح المتولد في المعدفي لتحليله إيةاه: و  قال ابن ماسويهو  إخراا الدود.و  تليين البطنو  البول إدرار
مةا  الةريح أذهةبو  دلكة  بةه الأسةنان الوجعةة مةن الرطوبةةو  وضع على الضةر  المةأكولو  إن شوي بالنارو  تجفيفه له مسخن للمعدفي الباردفي الرطبةو 

هةةو يقةةو  مقةةا  البيةةا  في لسةةع الهةةوا  و  التمضةةمش بعةةده بالنبيةةذ الرهةةاني يقطةةع رائحتةةهو  هةةو السةةذابو  مةةر ور  الينتةةون الطةةريو  فيهةةا مةةن الوجةةع
ز. يشةةرب علةةى أثةةره مةةاء الرمةةان المةةو  ينكةةلو  ملةةح قليةةل ثم يخةةرا ثم يطجةةن بةةدهن اللةةوزو  إصةةلاحه للمحةةرورين بسةةلقه بمةةاءو  الأوجةةاع البةةاردفيو  البةةاردفي

الثةةو  :  قةةال في كتةةاب دفةةع مضةةار الأغذيةةةو  الأزمةةان الحةةارفي صةةالح في أضةةدادها.و  الأبةةدانو  الثةةو  رديء في البلةةدان:  الةةرازي في كتةةاب المنصةةوري
ا أكثةر يفشهو  هل الرياحو  فهذه أفضل خلة فيه،  لا همى بل كان إسخانه شبيهاً بالغريزيو  يسخن البدن إسخاناً قوياً إلا أنه لي  بطويل اللبث

لةةي  صةةعوده إلى الةةرأ  ببخةةار كثةةير كصةةعود و  الةةورك العتيةةقو  ينفةةع مةةن وجةةع الظهةةر، و  مةةن كةةل غةةذاء حةةن أنةةه يمنةةع تولةةد القةةولنج الرهةةي إذا أكةةل
:  نفخهةا. ابةن سةيناو  المضةيرفي فيقةل لةذلك غلظهةاو  يلطةف الأغذيةة الغليظةة كالكشةكيةو  يرقةق الةد و  همةر اللةونو  لا يضر بةالعين كمضةرتهو  البصل

 تحليله و  الثو  كله فعله في الباء فإنه بشدفي تجفيفه
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أن قعةل و  يتولةد منةه مةادفي للمةنيو  قد يضر فإن طبخ بالماء حن انحل  فيه حدته لم يبعد أن يكون ما يبقى منه في مسةلوقه قليةل الحةرارفي لا قفةف
:  نحلة  في العةرو  رياحةاً لم يبعةد أن يعةين شةهوفي البةاه. سةفيان الأندلسةيإذا ا، و  لا يقدر على تفشةيتهاو  المواد البلغمية في الأمزاا البلغمية رياحاً 

،  هلةل ورمهةا سةواء كانة  حديثةة أو قديمةةو  المتورمةة حسةن مزاجهةاو  ضمدت بةه الخراجةات المبهلةةو  كسرت حدته بأحد الشحو و  إذا در  الثو 
 إذا شةرب هةذا الةدهن نفةع مةن أوجةاع المعةدفيو  مةن الشةقا  المتولةد عةن الة دو  أعيد عليه مراراً نفع من جمةود الةد  في الأطةرافو  إذا قلي في الدهنو 
لينكةل جةر  الثةو  مةع و  إذا قلةي في السةمن كةان في السةحج أنجةع، و  كةذا إذا طلةي بةه، و  مةن السةحج المتولةد عةن خلةا لةزاو  من القولنج البلغمةيو 

ضةمد بةه قتةل العلةق المتلعةق و  تغرغةر بةهو  تحسى منةه بالخةلو  إذا در و  جففهاإذا طلي بجرمه أو بدهنه قروح الرأ  المنتنة ، و  الدهن الذي يقلى فيه
هو قاطع للعطة  البلغمةي اللةزا المةالح المتولةد عةن سةدد و  عضة الكلب الكلب منفعة قويةو  الرتيلاو  الأفعىو  إذا أكل نفع لسعه العقرب، و  بالحلق

هةو بالجملةة ، و  يولةد العطة  في الأجسةا  المحةرورفيو  لجرمهةاو  إلقةاء المةاء المشةروب لهةا يمنةع مةنو  في الماساريقا أو بلغم لزا أو مالح متصل بجر  المعةدفي
للشيوخ مقو لحرار م الغريزية طةارد للريةاح الغليظةة إلا أنةه يةنذي الةدما  بمةا يصةعد إليةه مةن البخةارات فيكسةر حدتةه و  حافظ لصحة الم ودين جداً 

الإدمان و  كان تألف الطباع له أكثرو  التين نفع من جميع ما ذكرناهو  إذا خالا الجوز، و  نع ذلكبالجملة بإزالة حرافته كيف ص، و  بالطبخو  بالدهن
أخةذ كمةا و  جرمةه إذا طةبخو  ينفع الدهن الذي يقلى فيه من وجع الأسةنان، و  ينفع من تقطير البول للشيوخو  على أكله يمنع تولد الدود في الجوف

 إذا د : و  مةةا أشةةبهه. إسةةحا  بةةن عمةةرانو  في أحةةد الأحسةةاء النافعةةة مةةن السةةعال كحسةةو النخالةةةكةةذا إذا تحسةةى ، و  هةةو نفةةع مةةن السةةعال البةةارد
 عجةن بالخةلو  إذا د ، و  أبطةل فعلةهو  حمةل علةى لسةعة العقةرب جةذب السةم إللى خةاراو  عمةل منةه ضةمادو  عجنا بزي  عتيةقو  خلا بجندبادسبو 
أكةل جةر  الثةو  يولةد مةراراً صةفر و  الة دو  هلةل ورمهةا إذا كةان ذلةك مةن الرطوبةةو  اوضع على الأعضاء التي فيها رطوبةة  تمعةة غليظةة فإنةه يلطفهةو 

 خصوصاً في محروري المزاا.و  حاداً لذاعاً يخرا إلى السواد بسرعة
اه سمةةو  المقالةةة الثالثةةة سةةقوريدو  فيفي مفةةردات جةةالينو  علةةى الةةدواء الآخةةر الةةذي ذكةةره ديو  يقةةال علةةى ثةةو  الحيةةة المقةةد  ذكةةره:  ثننوم بننري

 قةةد ذكرتةةه في الشةةينو  ى أيضةةاً حةةافظ المةةوتو  حةةافظ الأجسةةادو  يسةةمونه أيضةةاً المطةةر قةةالو  هةةي الحشيشةةة الثوميةةة عنةةد شةةجاري الأنةةدل و  أسةةقردين
لحيةة ء هةو ثةو  ا ون أن هةذا الةدوافإرم يتو  لقد غلا كثير من المصنفين في هذا الدواء لما تكلموا في الثو و  المعجمة في رسم شقرديون فتأمله هناك

 هو غلا منهم. و  يضيفورا إلى القول في الثو  على أنه ثو  الحيةو  قواهو  فيأخذون منافعه
 يذكر مع الكراير. :  ثوم كراثي
 سأذكره في الحاء. و  هو اسم الحاشا باليونانيةو :  ثومش
 سنذكره في الميم. و  هو الميثان:  ثومالا
روف لةه أغصةان ذات هةو نبةات معة اغرسةط :  روف. ديسةقوريدو  في المقالةة الرابعةةالنجةير أيضةاً معةو  النجيةلو  هو النجم بالعربية:  ثيل

ذا أصةل هة:  ۶ في : . جةالينو سةائر المواشةيو  له ور  طوال حافةة الأطةراف صةلبة مثةل ور  الصةعب مةن القصةب يعتلفةه البقةرو  عقد طعمه حلو
ذا ذاقهةةا الإنسةةان إالحشيشةةة  نفةة و  رافةةة مةةع شةةيء مةةن القةةبش يسةةيرفيةةه أيضةةاً شةةيء مةةن الحو  هةةو حلةةو مسةةيخ الطعةةمو  النبةةات ينكةةل مةةا دا  طريةةاً 

 وجدها 
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لةذلك صةةار همةةل الجراحةات الطريةةة مةا دامةة  بةةدمها فأمةا نفةة  الحشيشةةة و  هةذه أشةةياء يعلةةم منهةا أن أصةةله بةارد يةةاب  باعتةةدالو  مسةيخة الطعةةم
 أمةا أصةلها فهةو لةذاع لطيةف قلةيلاً و  اليبوسةة متوسةطةو  في الرطوبةة هةيو  لكةن ت يةده مةا يكةون قويةاً و  فمن اتخذ منها ضماد فإن ذلك الضماد م د

إذا شةرب و  تضمد به ألحةم الجراحةاتو  سحقو  أصل هذا النبات إذا د  ناعماً : و  شرب ماؤه. ديسقوريدو و  من شأنه تفتي  الحصافي من طبخو 
 أغصةانهو  هةو نبةات ورقةهو  منةه صةنف يسةمى فالامغرسةط و  تفتة  الحصةافيو  القةروح العارضةة في المثانةةو  عسةر البةولو  طبيخه كةان صةالحاً للمغةر

أمةةا و  خاصةةة النابةة  منةةه بةةالبلاد الةةتي يقةةال لهةةا بابةةل في الطريةةقو  إذا أكلتةةه المواشةةي قتلهةةاو  أدلو  عةةرو  أغرسةةط و  أغصةةانو  عروقةةه أكثةةر مةةن ور و 
 زهةر أبةيش طيةب الرائحةةو  ور  شبيه بور  اللةبلابله و  أغرسط  الناب  بالبلاد التي يقال لها فرسيو  فهو أكثر أغصاناً من غيره من أغرسط 

طبخ  بشراب أو عسل كل واحد منهما و  إذا أخرج  عصار او  عرو  خمسة أو ستة في غلظ أصبع بيش لينة حلوفي منتنةو  رر صغار ينتفع بهو 
 ينبغةي أن يخةزن في حةق نحةا ، و   للعةينمثلةه مةن الكنةدر كةان دواء نافعةاً جةداً و  ثلةث جةزء مةن الفلفةلو  نصةف جةزء مةن المةرو  مساو لها في المقةدار

قفف و  بزر هذا يدر البول:  الإسهال. جالينو و  بزر هذا النبات يدر البول إدراراً شديدا أو يقطع القيءو  طبيخ الأصل يفعل ما تفعل الأصولو 
النابة  بةةالبلاد الةةتي يقةال لهةةا قليقيةةا فةةإن  أمةةا أغرسةةط : و  الأمعةةاء لأن قوتةه قةةوفي  ففةةة لطيفةة لهةةا قةةبش يسةةير. ديسةقوريدو و  التحلةب إلى المعةةدفي

أخة ني و  غيرها في طريق باب القنطةرفيو  هضر العرب قشرها إلى القاهرفي فيبيعونه أخ ني بذلك شيخ يبيع الأصدافو  البقر إذا أكلته تورم  بأكلها
قعةةد عليةه مةةن قةةد اسةتنزفه الةةد  مةةن و  هةةاونجعلةة  السةفقية في و  عةز الةةدين العبيةةدي أن وزن نصةف درهةةم منةةه إذا جعةل في سةةفقية علةةى نةار فحةةم

ذكر ا رب أن ذلةك يسةتعمل ثةلاير دفعةات و  تليين البواسير قطع الد  جرب  ذلك في امرأفي دفعة واحدفي فقطع عنها الد  لكنها شك  حرقة بها
 مع دهن ورد نفع.يضمد بها أو بدله الأخضر من البيش المشوي و  يدهن المخرا بدهن بنفسجو  يسحقو  إن أخذ لينهو  نصفو  بدرهم

 حرف الجيم 
لةتي يقةال لهةا رفين  مةن الةبلاد افةتي يقةال لهةا بالمدينةة الةو  كثيراً ما ينب  في البلاد التي يقال لهةا سةوطيا:   ديسقوريدو  في الثالثة:  جا شير

 له مستدير مشرف ذوتين في شكلالها ور  خشن قريب من الأرض شديد الخضرفي شبيه بور  و  قد يغر  في البساتين لقلة صمغة الشجرفيو  أرقاما
 رزهر أصةفو  ليل الشب ل شبيه بإكعلى طرفها إكليو  ور  صغار جداً و  عليها زغب شبيه بالغبار أبيشو  لها سا  شبيه بالقنا طويلةو  خم  شرف

قةال في المكةان الةذي ي نبة  أيضةاً يقةد و  له عرو  متشعبة من أصل واحد بيش ثقيلة الرائحة عليها قشر غليظ مر الطعةمو  بزر طيب الرائحة حادو 
إذا لةون الصةمغة أبةيش فةو  هةور السةا قد تستخرا صمغة هذا النبات بةأن يشةقق الأصةل في حةد ثةان ظو  له موقا من البلاد التي يقال لها ماقدونيا
اً يشقق أيض قدو  ، جف  أخذت قمع ما يسيل من الصمغة في ور  مفروش في حفائر في الأرض فإذاو  جف كان لون ظاهرها إلى لون الزعفران

 قمع ما يسيل من الصمغة على و  السا  في أيا  الحصاد
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أجةود و  لا متآكلة تحذي اللسان عند الذو  عطرفي الرائحةةو  أجود ما يكون من الأصول البيش فيها الجافة المستوية التي ليس  بمتسخةو  ما وصفنا
أجةود مةا يكةون مةن صةمغة هةذا النبةات أشةدها مةرارفي أبةيش و  غةير موافةقما يكون من رره ما كان منه على السا  فإنّ الموجةود منةه علةى العشةب 

مةا كةان منةه و  أما ما كان منه أسةود فةرديءو  إذا ديف بالخل إنداف سريعاً ثقيل الرائحةو  لون ظاهره إلى الزعفران يدبق باليد هين الإنفراكو  الباطن
 منةافع:  8 يصير بمنزلةة اللة . جةالينو  فيو  بالأصابع فإنّ الخالر منه ينداف يمتحن بأن يدلك في الماءو  مو و  ليناً فرديء أيضاً لأنه يغ  بوسق

يسةخن لكنةه في و  أمّةا أصةل نبةات الجاوشةير فهةو دواء قفةفو  في الدرجة الثالثة الإسخان من فلنضعه هللو  يلينو  يسخن لأنه كثيرفي  الجاوشير ل 
مداوافي الجراحات الخبيثة لأنّ ما  و  نحن نستعمله أيضاً في مداوافي العظا  العاريةو  الجلاءفي اللحاء أيضاً شيء من قوّفي و  ذلك أقل من الجاوشير نفسه

هةذه خصةال كلهةا و  لا يسةخن إسةخاناً قويةاً و  قفةفو  ذلةك أنةه قلةوو  كان هذا سبيله مةن الأدويةة فشةأنه أن يبةني اللحةم في الجراحةات بنيانةاً بليغةاً 
 قةوفي الصةمغة مسةخنة ملينةة ملطفةة: و  ذا النبات فهي ررفي حارفي فهي لذلك تدر الطمث. ديسةقوريدو أما ررفي هو  هتاا إليها الدواء المنب  للحم

مةةا و  أوجةةاع الجنةةبو  مةةا يصةةدمهاو  أطرافهةةا مةةن الضةةربو  وهةةن العضةةلو  الحميةةات الةةدائرفيو  لةةذلك إذا سةةقي بمةةاء القةةراطن أو بشةةراب يوافةةق النةةافشو 
 هلةةةل الةةةنفخ العةةةارض في الةةةرحمو  قتةةةل الجنةةةينو  احتمةةةل أدر الطمةةةثو  إذا أديةةةف بالعسةةةلو  ةقةةةرب المثانةةةو  يقطةةةر البةةةولو  السةةةعالو  المغةةةرو  يصةةةدمها

إذا تضةةمد بةةه مةةع الزيةة  وافةةق و  يقلةةع حةةب النةةار الفارسةةيةو  أدويةةة الصةةداعو  يقةةع في أخةةلاط الأدهةةان للاعيةةاءو  يلطةةخ علةةى عةةر  النسةةاو  صةةلابتهو 
 إذا خلةةا بزفةة  كةةان مر ةةاً نافعةةاً جةةداً لعضةةة الكلةةب الكلةةبو  ه أحةةد البصةةرإذا اكتحةةل بةةو  إذا جعةةل في تآكةةل الأسةةنان سةةكن وجعهةةاو  المنقرسةةين

رةره إذا و  تضةمد بةه معجونةاً بعسةل كةان صةالحاً للعظةا  العاريةةو  إذا سةحقو  هةو صةالح للقةروح المزمنةةو  احتملته المرأفي أحدر الجنةينو  أصله إذا حكو 
إذا شرب بالشراب نفع من وجةع الأرحةا  الةذي يعةرض فيةه الاختنةا . و  الهوا إذا شرب مع الزراوند وافق لسعة و  شرب مع الأفسنتين أدر الطمث

:  الشربة منه ما بين نصف مثقال إلى مثقال بعد إيقاعه في المطبوخ. حبي و  خاصة الجاوشير النفع ةا ينفع منه الأشق في الإسهال:  ابن ماسويه
 ينفةع مةن الفةولنج الةذي يكةون مةن الة دو  سةهل الطبيعةة إذا خلةا بالأدويةة المسةهلةيو  ينفع من الجراحات إذا وقةع في المةراهمو  رائحته حادفي شديدفي

ينفةع مةن تصةيبه الرعةدفي عقيةب الجمةاع أيضةاً إذا سةقي منةه :  هلل أوجاع المفاصل. اختبارات حنينو  يقطع الخا  الغليظو  يخرا الرياح من الجوفو 
يشةبه أن يكةون العصةب و  قةال بعضةهم أنةه رديء للعصةب:  ثةة أيةا . ابةن سةينايفعل ذلةك ثلاو  وزن نصف درهم بأوقية من ماء موزنجوش مطبوخ

 يعمةل منةه فتيلةةو  إذا كان الولد ميتةاً مةن ثلاثةة أشةهرأو أربعةة فينخةذ الجاوشةير: و  أ  الصبيان. ابن الجزارو  ينفع من الصرعو  الصحيح دون المرطوب
يسخن مع و  يسهل الطبيعة بأخلاط بلغميةو  يع أدواء الرحم مشروباً ما لم يكن معها حمىينفع من جم:  تحملها المرأفي فإرا تلقيه سريعاً. التجربتينو 

الرهةي و  القةولنج البلغمةيو  الخةدرو  السةكتةو  ينفةع مةن الفةا و  ينفع من جميع الأمراض الباردفي من خلةا كةان أو ريةح غليظةةو  إسهاله تسخيناً ظاهراً 
 بكثرفي 
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:  مةةن النةةافش. الةةرازيو  النضةةيجةو  إذا دهةةن بةةه نفةةع مةةن الحميةةات البةةاردفيو  نفةةع مةةن أورامهةةا الصةةلبةو  اإذا حقةةن بةةه الةةرحم جففهةةو  مةةا يغشةةى الريةةاح
 أظن أن الأشق قريب منه. : و  بدله وزنه من العنة. ابن سينا: و  قال ابن الجزارو  بدله إذا عد  وزنه من ل  التين.و 

في الةدخن نفسةه د جميةع الةرواهةو عنةو  لحب شديد القةبش أغة  اللةونهو عند جميع الأطباء صنف من الدخن صغير ا:  ابن واقد:  جار س
 الةدخنو    فارسةير الجةاو : و  قةال الآخةر أجةرش.و  إن الدخن جنسان أحد ا زلايل وقاص:  غير أنّ أبا حنيفة الدينوري خاصة من بينهم قد قال

،  طافةة يسةيرفيلفيةه مةع هةذا أيضةاً و  خةر الثانيةةآأول الثالثةة أو في  قفةف أمةا في، و  هذا ي د في الدرجةة الأولى:  عر . جالينو  في المقالة السابعة
 الحبةةوب ن غةةذاء جميةةع أنةةواعيراً أقةةل مةةالمةةزاا صةةار مةةن تناولةةه الإنسةةان علةةى أنةةه طعةةا  غةةذى البةةدن غةةذاء يسةةو  قوامةةه هةةذا القةةوا و  فلمةةا كةةان مزاجةةه

ن ميةد قفةف مةن غةير أتةاا إلى تكهيكمةد بةه نفةع غايةة المنفعةة لمةن و  من تعا  به الإنسان من خارا بأن قعل في كةي  أو صةرفيو  حب  البطنو 
كيجةرو    : ريدو  في الثانيةةذع. ديسةقو عسةيراً مةا يلةو  ينفرك بالضماد المتخذ منهو  إذا ضمد به أيضاً فمن شأنه أن قفف إلا أنه يتفت ، و  يلذع

كمةد تو  إذا قلةي، و  لبةولأدر او  لةبطناهي  منه ما يشةبه الحشيشةة عقةل و  إذا عمل منه خبزو  هو أقل غذاء من سائر الحبوب التي يعمل منها الخبز
ابةن  ق الةذي في الحجةاب. أنةواع الشةلهةذا يسةتعمل فيو  لةه قةوّفي  ففةة مةع مةا فيةه مةن القةبش:  غةيره مةن الأوجةاع. بةول و  به حاراً نفع مةن المغةر

 أغةذىو  من الةدخن هو أفضلو  اً ن الشحو  غذى البدن غذاء صالحصير معه شيء مو  اتخذ من دقيقه حساءو  الجاور  إذا طبخ مع الل :  ماسة
لأعضةةاء. السةةائر و  يةةاً للمعةةدفييسةةه صةةار مقو الةةد  المتولةةد عنةةه قليةةل جةةاف غةةير محمةةود إلا أنةةه لب:  أقةةل حبسةةاً للطبيعةةة. الإسةةرائيليو  أسةةرع ارضةةاماً و 

تجفيفهةا و  عةةيةث يةراد عقةل الطبيحنتفةع بهةا لذلك يو  لطبيعة  ففة للبدنالذرفي فإرا عاقلة لو  الدخنو  أما الجاور : و  الرازي في دفع مضار الأغذية
 الةةدهنالتمةةرخ بو  د الحمةةا لبةةدن بتعهةةلتليينهةةا و  يةةدفع عقلهةةا للةةبطن بأكلهةةا مةةع الدسةةم الكثةةيرو  المبهلةةونو  يمكةةن أن يغةةذى بهةةا المستسةةقونو  البةةدن
 أكل الأشياء الحلوفي الدسمة. و  شرب الشراب الكثير المزااو 

بةور   هةو ور  شةبيهو  الآجةا و  يهةا الميةاهبوطاموغيطن سمي بهذا الاسم لأنه يكون في المواضع التي ف:  ديسقوريدو  في الرابعة:  هرجار الن
. منهةا جةوهراً  أغلةظ أنةه إلا الراعةي اعصة تفعةل مةا مثةال على يقبشو  ي د هذا:  8 عليه زغب. جالينو  فيو  السلق ظاهر على الماء ظهوراً يسيراً 

 الخبيثة. و  القروح العتيقةو  كةالح يوافقو  يقبشو  ي د هو: و  دو ديسقوري
 سنذكره في الخاء مع أنواعه. ، و  هو الخشخاش الزبدي:  جاسوس
 سنذكره في الزاي. و  هو الزعفرانو  الذال معاً و  بالدال:  جادي
 قد ذكر ا في حرف الباء. و  هي البسباسة من الحاوي:  جاركون
 قد ذكر في الباء. و  رية للباقلي القبطياسم بالديار المص:  جاسة
 أول الاسم جيم مفتوحة بعدها ألف ثم ميم مكسورفي بعدها سين مهملة ثم هاء. :  جامسة
ضةافة بةاردفي يابسةة بالإ هةي في الطبةعو  أثقلهةا علةى المعةدفيو  أبطئهةا إرضةاماً و  أردئهةا كيموسةاً و  لحمه من أغلةظ اللحةو :  التميمي:  جاموس
ثةال القةدر متولةد فيهةا حيةوان  ترك  ليلةو  زعم قو  إن القدر إذا طبخ  بلحو  الجوامي و  النسورفيو  هي في طبع لحو  النعائمو  رفيإلى اللحمان الحا
  سحقو  ظلفه إذا أحر : و  لا علم لي بحقيقة ذلك. غيرهو  يركب وجهها
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  نفع من داء الثعلب جداً.و  إذا خلا رماده بالزي  حلل الخنازيرو  شرب نفع من الصرعو 
ن اللة  إ ةا يتجة  مةو  جبينتقبل التو  مدلي  جميع الألبان تجو  يصير جبناً و  قمدو  أما الج  فإنه ل  ينعقد:  جالينو  في العاشرفي:  جبن

يميةل ن أجمةد اللة  مةن غةير  فةإذا،  غلةبأالزبديةة في ألبةان البقةر و  مفارقتةه للمةاء عنةد صةنعتهو  ما كان الغلظ عليه أغلب فيسهل عند ذلك انعقاده
سةتدل يو  ار شةديد الحراقةةصةذا الجة  إذا عتةق هة، و  قةد رأية  مةن جة  البقةر شةيئاً يسةيل منةه الدسةم مةن كثرتةه فيةه، و  عند زبده صار جبنةاً دسمةاً 

 رائحته. و  على ذلك بطعمه
 ن عنةةهه نحجهةةا أوردهةةا الآلةة نفسةةه ظهةةربلمةةا انتهةةى جةةالينو  إلى هةةذا الموضةةع أورد كلامةةاً عجيبةةاً في تجربةةة جربهةةا في الجةة  : و  قةةال المنلةةف

كةةلا  بأتلةةوه و  فةةأورده،  ي  التميمةةأنةةا أبةةدأ بكةةلا، و  لا أعلةةم وجةةه صةةوابهو  لا عمةةن نقلةةهو  رأيةة  التميمةةي قةةال فيةةه قةةولًا لا أدري مةةن أيةةن أخةةذهو 
بةل حةن لحةم الإو  ق في الملةحعتةلهةر  الماإن طةبخ عتيةق الجة  مةع لحةم الخنزيةر : و  يرفش ما سواه. قال التميمي مةا هةذا نصةهو  جالينو  ليعتمد عليه

في الهاون  كذلك يفعل إن د و  أزالهاو  هاالاستحجار حللو  ينضج جميع ذلك ثم ضمدت به الأورا  الغليظة المتولدفي في المفاصل الكائن منها التعقد
المسةةتحجرفي  ات الأورا  الصةلبةذه المفاصةةل ثم ضةةمدت بة،  دهةن النةةاردين حةن يصةير بمثابةةة المةراهمو  المةةو و  الأملةجو  المةر الأحمةةرو  مةع كرعةان الخنةةازير

  هةل يء نقلةه عةن غةيره أشعلم هل هو لا أ، و  لا محدير سواهو  هو كلا  لم أسمعه عن قديو  هذا نر كلا  التميمي:  أزالها. قال المنلفو  حللها
إنّ الفاضل ف،  يطرح ةا سواهو  عتمد عليهنصه ليأنا أورد ما قاله جالينو  في ذلك بو  سمع عن جالينو  كلاماً في هذا المعنى فنقله على غير جهته
 بله فنقله قيه أعني لم يفعله ركه أحد فلم يشا، و  جربه فصح له على ما سنبينه عنهو  جالينو  هو الذي اخبع العلاا بالج  لهذا المرض المذكور

قصان الينو  بزيادفي أو نجما نر عليه أنّ العدول عدل بذلك دلالة بينة على ، و  لا أبصر فعله عند التجربة فزاد غيره فيهو  عنه جالينو 
كةان  و ،  ف مةن رائحتةه فقةالى أنه حريإني قد ركن  مرفي على ج  جاؤوني به ع: و  إما وهم في النقل أو افتيات في الصناعة عليه. قال جالينو 

مرني فيةه أيعطيةه اً يةناثم جةاءني يومة ، ده حينةاً ية فةأحرزه عنةرفع الخازن منه بقو  الغلمان تناولوا منه شيئاً و  كذلك فرفض  الاغتذاء به غير أن الخاد 
 ه فةإذا هةو صةحيح لمقطةع بعضةو  هبةمةن أحةبّ أكلةه مةن الخةد  أ  هبسةهت فأمرتةه أن هضةر مةا كةان عنةده منةه فجةاءني و  ذا الحاجة ةن يغتةذي بةه

لا يسةتطيع  اصل محمةول في محفةةوجع المف بهو  اً جاؤوني بعليلالج  بين يدي أن قومو  اتفق في ذلك الوق ، و  لا عفونةو  لم يتولد فيه عودو  يتآكل
 لمةر ابليغةاً وصةفي ذلةك  بمةاء طبخةاً  فلمةا رأيتةه أمةرت بعةش الخةد  فجةاءوني بسةا  خنزيةر ثم أمةر م بطبخةه فطةبخ،  لا يقدر على الحركةةو  التقلب

،  ار مثةل المةةرهمصةاعمةاً حةن نسةحقوه سةحقاً و  ذلةك المةر صةبوا عليةه و  جعةل في صةةلايةو  جةاؤوني بةه فةأمرت بةذلك الجة  فقطةع منةه قطةع كثةيرفيو 
،  ف بةه وجعةهخةو  د مةائيسةال منةه صةديو  ذلةك أن جلةده تشةقق مةن تلقةاء نفسةه، و  وضعته على مفاصةل ذلةك الرجةل فةانتفع بةه منفعةة عجيبةةو 

ن مةسةتعماله حةن بةرىء دا  علةى او  رافتةهحو  قد فنى ما كان عندنا نحن من الج  حصةل مثةل ذلةك الجة  في عتقةهو  فلما رأى ذلك المريش منفعته
لجة  فوجةدناه اه نحةن في فعةل افهذا مةا جربنة ، وصفه لعدفي من المرضى ةن كان به وجع المفاصل فتعالجوا به منه مثل علاجه ف ؤوا برءاً تاماً و  علته
 حمدنا فعله. و  نافعاً 

 أمّا الج  الحديث فقوّته : و  قال
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لته أنةا في بعةش القةرى بةأن وضةع  منةه علةى جةرح بعضةهم بةأن سةحقته ثم غلوتةه بةور  البقلةة الةتي يقةال لةه حمةاض قد اسةتعمو  مخالفة لقوّفي العتيق
إن اسةتعمل  أنة  بةدلها ور  ، و  إ ةا جعلة  ور  تلةك البقلةة لحضةورها في ذلةك الوقة ، و  السواقي ف ىء جرح ذلك الرجل لأنةه لم يكةن خبيثةاً 

 إذا عتةق كةان حةادًا جةداً ، و  تذهب مائية اللة  عنةهو  الج  يكتسب من الأنفحة حدفي:  قال في الأغذيةو  الكر  أو ور  السلق أو الدلب أجزأك.
 خاصةة المتخةذ مةن لة  حةامشو  أفضل الج  الحديث، و  ما لم يكن من الج  عتيقاً فهو أقل رداءفي من غيره، و  هو مولد للحصاو  لذلك يعط و 
هذا أمر يذ  من كةل جة . ديسةقوريدو  في و  لكن غليظه،  لي  رديء الخلاو  باء نفوذو  ارضا أقلها عسر و  أجود للمعدفيو  هو ألذ من غيرهو 

يلةين الةبطن و  يزيةد في اللحةم، و  ي د  الج  الرطب إذا أكةل بةلا ملةح كةان مغةذياً طيةب الطعةم جيةداً للمعةدفي هةين السةلوك إلى الأعضةاء:  الثانية
الجةة  و  مةةن اللةةون العةةارض تحةة  العةةينو إذا ضةةمدت بةةه العةةين نفةةع مةةن أورامهةةا الحةةارفي ، و  بطنشةةوي عقةةل الةةو  عصةةرو  إذا طةةبخ، و  تليينةةاً معتةةدلاً 

 العتيق يعقل البطن، و  منذ للأمعاءو  هو رديءو  لا عمل في النقصان من اللحمو  الذي لا ملح فيه، و  الحديث المملوح أقل غذاء من الج  الرطب
مةن النةا  و  هةو زهةم كثةير الغةذاء شةبيه في تغذيتةه بجة  البقةرو  هو ج  يعمل من ل  الخيلو  الذي يقال له أقاقي، و  ماؤه للكلاب يغذوهم جداً و 

المتخةذ منةه و  إن ارضةم كثةر غةذاؤه، و  هةدير جشةاء حامضةاً و  يعطة و  يلهةب الةبطنو  الجة  يولةد الةبلغم:  من يسمي أنفحة الخيل أقاقي. روقة 
ينفةع مةن و  مضرفي الرطب منه أسةهلو  أنواعه كلها مضرفي رديئةو  المشوي خير من النيءو  يقالحديث أجود من العتو  بالنار أفضل من المتخذ بالأنفحة

هةو المتخةذ مةن و  في الإقةا مةن دون الأجبةان قةوفي محللةة، و  ةلوحة العتيةق حةار يةاب  فيهةاو  طريه بارد رطب في الثانية:  شرب المرداسنج. ابن سينا
اللةذفي المعتةدل الملةح الةذي لا و  المائةل إلى الحةلاوفيو  ما كان عدي الطعمو  شة فإرما كلا ا رديئانالهشاو  أفضل الأجبان المتوسا بين العلوكةو  الرائب

جة  المةاعز الةذي يرعةى الملطفةات خةير مةن جة  ، و  تبذرقهو  الملطفات تزيده شراً لأرا تنفنه، و  المتخذ من الحامش أفضلهاو  يبقى في الجشاء كثيراً 
المملةوح غةير العتيةق ، و  خلطةه مةراريو  العتيةق حةاد جةلاء منةقو  ينكةل بعةده العسةلو  الرطب غاذ مسمنو  فيه جلاءو  الجلبانو  الذي يرعى مثل الثيل

 يمنع تورمها الج  العتيق المملةوح مهةزلو  طريه للجراحات الخفيفة الطرية فإن الطري أقوى في ذلكو  الجراحاتو  عتيقة جيد للقروح الرديئةو  بين بين
قةد ، و  سقي  منه المرضةعة كثةر لبنهةاو  إذا طبخ الج  في الماء، و  ء في قشر الرمان حن يذهب الطلاء يمنع تشنج الوجهالطري منه المطبوخ بالطلاو 

يتلةوه في و  الجةوامي و  أغلةظ الجة  مةا اتخةذ مةن لة  البقةر: و  هقن به مع دهن ورد وزي  فينفع من قيا  الأعرا . ابن مامويةهو  يسحق المشوي منه
:  إن أكةل بعةةده عسةلًا كةةان معينةاً علةةى هضةمه. ابةةن الصةةائغ، و  النعنةع ثم يأكلةةهو  لة  النعةةاا فمةن آثةةر أكلةه فليعملةةه بالصةةعبالغلةظ مةةا اتخةذ مةةن 

أمةا : و  سةدد. الةرازي في دفةع مضةار الأغذيةةو  أخةلاط فاسةدفيو  إذا لم ينهضم تولد عنه غلظ، و  الطري منه غذاء جيد لمن حسن هضمه في معدته
المبلغمةون فةلا يسةلمون مةن ضةرره إذا و  فأمةا المة ودون،  الملتهبةين أقةلو  ضرره بةالمحرورينو  الهضم مذهب لشهوفي الطعا و  زولالج  الرطب فبطيء الن

 لذلك ينبغي ، و  الرياح الغليظة، و  هو يولد القولنج الرديء المسمى ايلاو و  أدمنوا
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لا ينبغةي أن ينكةل بعةده شةيء مةن ، و  لا يلطفةه كمةا يلطفةه العسةلو  زل بةهأن يأكله هنلاء مع العسل فإن أكل بالتمر كةان أكثةر غةذاءاً لأنةه لا ينة
 لا شيئاً من الفواكه الرطبة أبداً.و  لا باردفيو  لا ينكل يومئذ حصرميةو  هدير جوع صاد و  الأطعمة بثة حن ينزل

يسةمى و  ةتةزا بينهمةاو  أحمةرو  هةو حجةر رخةو بةرا  منةه أبةيشو  الجةر هةو الجبسةينو  الجبسةين هةو الجةر:  إسةحا  بةن عمةران:  جبسنين
 رضةةية جميةةع الأجسةةا  الأفية الموجةةودفي للجبسةةين القةةوفي العامةة:  هةةو مةةن الأبةةدان الحجريةةة الأرضةةية. جةةالينو  في التاسةةعةو  بأفريقيةةة جةةب  الفةةرانين

يصةلب إذا و  قمةدو  بعش بسةرعةبةذلك أن يتصل بعضةه ، و  تلحجو  تسددو  لها قوفي أخرى تغريو  هي التي قلنا أن هذه الأجسا  تجففو  الحجارفيو 
 باً حجريةاً ار عنةد مةا قمةد صةله مفةرداً صةلهذا صار يخلا مةع الأدويةة اليابسةة الةتي تنفةع مةن انفجةار الةد  لأنةه إن اسةتعمل وحةد، و  هو أنقع بالماء

علةى  ن دقيةق الحنطةةمةع مةلرحى ا تاخلط  معه غبار و  بهذا السبب رأي  أنا أن أخلطه مع بياض البيش الرقيق الذي يستعمل في مداوافي العينو 
 إذا، و  ذلةةك المثةةال خةةر لةةين علةةىينبغةةي أن ينخةةذ الضةةماد المتخةةذفي علةةى هةةذه الصةةفة في وبةةر الأرنةةب الةة ي أو في شةةيء آ، و  حيطةةان بيةةوت الرحةةى

ضةاً يكةون أيو  ا لم هةر ثةر منةه إذالتجفيةف أكو  لكنةه يكةون في اللطافةةو  أحر  الجبسين فلي  يكون من للزوجة على مثال ما كان عليه قبل ذلك
لخنق. مسةيح إذا شةرب قتةل بةاو   تمنع العةر و  له قوفي قابضة مغرية تقطع نزف الد :  لا سيما إذا عجن بالخل. ديسقوريدو  في الرابعةو  مانعاً دافعاً 
 : . ابةن سةةيناالرعةةاف الةةرأ  حةب  طلةةى علةىو  إذا عجةةن بالخةل:  اليبوسةةة مةن الدرجةةة الرابعةة. إسةةحا  بةن عمةرانو  قوتةةه في الة ودفي: و  بةن الحكةم

ض يخلةا ببيةاو  قليةل جةلو  اء الآ هيوقسةطيدا  بمةو  العةد و  يطلى به على الجبهة أو يغلف به الرأ  ليحب  الرعاف لا سيما مع الطةين الأرمةني
أن يسةتعمل في  ذلك ينبغةيلة، و  عةرض منةه خنةا و  إذا شةرب تحجةر في الةبطن: و  يوضةع علةى الرمةد الةدموي. ديسةقوريدو و  البيش لةئلا يتحجةر

جحوا العينين و  خنا و  الفم في السمائم من شربه عرض له يب  شديد في:  لاا من شرب ما يستعمل في علاا من شرب الفطر. ابن الجزارع
 مع سبات فإن لم يتدارك بالعلاا هلك. 

 . قد ذكرته في حرف الألف التي بعدها واو، و  قيل إرا الدواء المسمى باليونانية أولسطيون:  جبره
ربةةة مةةن ضةةيعة  صةةحاريه بمقفيهةةو اسةةم عةةر  معةةروف مشةةهور أول مةةا رأيتةةه بسةةاحل نيةةل مصةةر في أعةةلاه :  بةةو العبةةا  النبةةا أ:  جثجننا 

ا زهةةر ا  متشةةعبة في طرفهةةأغصةةانه دقةة هةةي علةةى طريةةق الطرانةةة بةةين الحلفةةاء نابتةةاً أشةةبه مةةا يكةةون بةةه الجعةةدفي البيضةةاء متةةدوحاً و  هنةةاك تسةةمى شةةاهور
أيتةه بعةد في ر و  الرعةافي سمةاه لي بعةشو  ثةيراً ك أعلاه فلطحة يسيرفي طعمه إلى المةرارفي مةا هةو فيةه يسةير حرافةة ترعةاه الإبةل  أقحواني الشكل ذو أسنان في

 هو حار ياب . و  يطرد الرياحو  يسخن الأحشاءو  ماء طبيخه ينفع من المغر:  أماكن كثيرفي. غيره
  ذرّ رماده على الأكلة نفعها.و  إذا أحر  في قدر:  جح ب الغافقي
رتةه ليسة  حراو    الأفعةىلةد و    للبةي هةو أجةل تريةاو  المقويةات العظيمةةو  هو من المفرحةات القويةة:  في الأدوية القلبية:  ج  ار ابن سينا

لةو : و  نلم يثمر. ابن سمحو و  لم يفرع أي بي  جاورهو  ينب  مع البي و  هو خشبة تشبه الزراوندو  مفرطة فلذلك مع أنه تريا  هو أيضاً مفرح مقو
 فيو  لطةوارفي هةي البةي اكك  في أن أنةه لا ينبة  إلا ببلةد هلاهةل مةن أرض الصةين لمةا شةو  قول من قال من الأطباء أن البي  نوع من السةنبل لا

 أن الانتلة 
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يدل : و  ويةالطوارفي في حرف الألف فتأمله هناك. الرازي في كتاب أبدال الأدو  قد ذكرت الانتلة:  الفعل. ليو  هي الجدوار لاشتباههما في الشكل
 الجدوار إذا عد  وزنه ثلاير مرات من الزرنباد. 

ا كل واحةد منهمةو  بريو  فان بستانيهو صن:  يسمونه بقلة عائشة. الفلاحةو  هو مزعرعو  هو كثير الوجود اليو  بثغر الإسكندرية:  جرجير
 جوانبهةا كبةير فيدخةول و  شةريفتورقةه رقةا  فيهةا الثةاني ، و  صنفان فأحد صنفي البستاني عريش الور  فسةتقي اللةون نةاقر الحرافةة رخةر طيةب

 ردّ ثملى صةحائف حةن قةف بسا عو  اونهالبستاني في آذار ودقا جميعاً في و  إذا أخذ من ال ي، و  شديد الحرافة محتمل يستعمل بزره في الطبيخ
جففةة  في و  صمنةه أقةةرا عملةة ، و  عجنخلةةا حةن يةةتو  ذر عليةةه شةيء مةةن سةةحيق بةزره شةةيئاً بعةةد شةيءو  إلى الهةاون وصةةب عليةه شةةيء مةةن اللة 

رافةة قمةع   الخةردل شةديد الحبه ورقةه ور أمّا ال ي فهو صةنفان أحةد ا يشة، و  تستعمل في الطعا  فيكون طيباً جداً و  الظل فإن هذه الأقراص تخزن
لةى هةو شةجر يقةو  عو  اً   خةردلًا بريةيسةميه بعةش النةاو  أحةد ا يسةمى الخرسةا:  هةو صةنفانو  الجةرجير الة ي هةو الانبهقةان:  في حزيران. الغافقي

لجةرجير أوريمةن زهةر ا:  يةة  في الثانالصةنف الآخةر لةه زهةر أحمةر. ديسةقوريدو ، و  سا  خضراء لها ور  كور  الفجل شديدفي الحرافة ينكل مع البقل
 الطبةيخ زره أيضةاً في أبةزاريسةتعمل بة قةد، و  يلةين الةبطنو  يهضةم الطعةا و  يةدر البةولو  بةزره يفعةل ذلةكو  البستاني إذا أدمن أكله حرك شهوفي الجمةاع

 زره مكةان الخةردلوز يسةتعمل أهلهةا بة بلاد الخقد يكون أيضاً جرجير بري في غر و  يخزنونهو  يعملونه أقراصاً ليبقى زماناً طويلاً و  قد يعجنونه بل و 
ك صةار لا لةذلو  لدرجةة الثانيةةا أعةني في خاناً بينةاً الجرجير يسخن إسة:  أشد حرافة من البستاني بكثير. جالينو  في أغذيتهو  هو أشد إدرار للبولو 

لا و  علجمةاع إلا أنةه يصةةد يج شةهوفي ايهةةو  قةةد وثةق النةا  منةه أيضةةاً بأنةه يولةد المةنيو  يسةهل علةى النةا  أكلةه وحةةده دون أن يخلطةوا معةه ور  الخة 
 يظلم البصةر فةإن أكةلو يسدر و  رأ يثقل الو  يصدعو  يهيج الأنعااو  ينفخو  الجرجير يسخن:  سيما إذا أكل وحده. الرازي في دفع مضار الأغذية

نةه علةى  الريةاح لأو  يةه الةنفخق لمةن يعب لةي  مةع حرارتةه بموافةو  ذهب عنه ما يهيج من الإنعااو  شرب عليه السكنجبين قل تبخيره إلى الرأ و  بالخل
يةق نفةع مةن إن أكل على الر :  اً. التميميكل له محرور البقلة الحمقاء إن كان الآو  الهندباو  ينبغي أن ينكل مع الخ :  كل حال منفخ. ابن ماسويه

دل بةالبةيش النيميرشة   صةير علةىو  إذا د ، و  طلي على الكلف في الوجةه أذهبةهو  سحقو  إذا أخذ بزر الجرجير: و  نتنهما. الط يو  ذفر الإبطين
 أكةل وحةةده إذا، و  هةو مةدر للةة و  الأسةةود البهةقو  ل للةةنم بةةزره أو مةاؤه بعسةو  الجةةرجير بمةرارفي البقةةر لآثةار القةروح: و  الملةح هةيج الجمةةاع. ابةن سةينا

ثةةار شةةيء مةن خةةل نفةة  الآو  فةة بالخةةلالأقةةراص المعمولةةة منةه إذا طلةةي بهةةا مدا: و  شةرب عليةةه الشةةراب الرهةاني فهةةو تريةةا  لعضةة ابةةن عةةر . غةيرهو 
يسهل و  لد يهيج او  ماً رديئةيرى أحلاو   رجير رديء للرأالج، و  ماء حار قيأ بلغماً و  إذا شرب بزره يسكنجبين، و  جلتهاو  البدنو  السود من الوجه

:  فلاحةةةار فإنةةه ي ئةةه. الشةةقق الأظفةةتضةةمد بةةه و  عجةةن بمةةرارفي البقةةرو  بةةزر الجةةرجير إذا د : و  انصةةباب المةةواد إلى المواضةةع المتهيئةةة لةةذلك.  هةةول
 لجةزر.جير إذا عةد  بةزر ابةزر الجةر  بةدل: و  أبةدال الأدويةة عصر ماؤه في أصل شجرفي رمان حةامش أبدلةه حةلاوفي. الةرازي في كتةابو  الجرجير إذا د 

  قال بعش الأطباءو 
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 بزر الكراير كل واحد منهما بدل لصاحبه إذا عد . و  أصب  في كتاب  هول أن بزر الجرجير، و  هو النودريو  بدله إذا عد  بزر اروسيمونو 
 سيأ  ذكره في القاف. و  هو قرفي العين:  جرجير الماء

  فةةم مسةةتطيلو  للةةه رأ  إلى الطةةو و  لا ريةة و  هةةو حةةوت يكةةون بنيةةل مصةةر طويةةل أملةة  لةةي  لةةه فصةةوص:  ن بةةن حسةةانسةةليما:  جننري
 ريهو الجو  سلور :  نيةو  في الثالا تأكله اليهود. ديسقوريدو  لزوجةو  هو سمين رطب في لحمه رخاوفيو  سماه ديسقوريدو  سلور ، و  كالخرطو 

ا تضةمد إذ، و  قةود الصةوتو  صةبة الرئةةقينقةي و  عتق كان قليل الغةذاءو  إذا ملح، و  غذياً مليناً للبطنهو طري كان مو  في الرومي سورا  إذا أكلو 
لعلةة وافقهةا الأمعةاء في ابتةداء قرحةة في ا أما طبيخ الجري المملح إذا جلة  فيةه مةن كةان بةه، و  بلحم العتيق المالح منه أخرا السلاء من عمق البدن

 تةه قةوفي جاذبةةلحم الجةري قوّ :  رفي  في العاشإذا احتقن به أبرأ من عر  النسا. جالينو و  كذا إذا دخن  به المقعدفي.، و  لجذب المواد إلى ظاهر البدن
الزجةاا مةن و  ولسةتخرا النصةتضةمد بةه او  الجةري هةو السةلور إذا جفةف لحمةه ود :  وضع من خارا أخرا السةلاء. ابةن ماسةةو  إذا قند ود ، و 

صةر يسةمون الجةري أهةل م:  مانأهل القرى مع وزنه من الخل الحاذ  لمن بةه قةذف الةد . إسةحا  بةن سةليدمه يسقيه و  له جذب شديدو  الأبدان
ى غةذاء إذا أكل طرياً غةذ ل ذلك صارمن قبو  لذلك صار مخصوصاً بتوليد البلغم الغليظ اللزا، و  السهوكة جداً و  هو حوت كثير اللزوجةو  السلور

ة وصةفى الصةوت لخةل نقةى قصةبة الرئةمالحةاً با نفةور الطبةاع منةه إلا أنةه إذا أكةلو  لزوجتهو  بكثرفي رطوبته أورير المدمنين عليه ال صو  فاسداً مذموماً 
 ينقيها. و  بقوّفي ملوحته يقطع الفضولو  يرخيو  لأنه بزيادفي رطوبته يلين

يوجةةد و  فيمةةا يقةةال الثآليةةلتقلةةع  أرجلهةةا:  قريةةد  إذا بخةةر بةةه النسةةاء نفةةع مةةن عسةةر البةةول. ابةةن سةةينا:  ديسةةقوريدو  في الثانيةةة:  جننراد
ه يبخةةر بةةو  قطةةير البةةولينفةةع لتو  يهةةتشةةرب للاستسةةقاء كمةةا و  قعةةل معهةةا قليةةل آ  يةةاب و  أطرافهةةاو  تنةةزع رؤوسةةهاو  مسةةتديراً بهةةا اثنةةا عشةةر عةةدداً 

 لكلةف أبةرأها طلي به على اذإبيضه و  جوفه : أما الجراد الطويل العنق فإنه إذا علق على من به حمى الربع نفعه. خواص ابن زهر: و  البواسير. غيره
 تنكل للسع العقرب. و  السمان منه التي لا أجنحة لها تشوىو 

ا مةةن كةةلا لهةةو  زف عليةةهخةةبعضةةه لا و  لةةه فيمةةا يلةةي رأسةةه صةةدف خةةزفيو  هةةو حيةةوان بحةةري لةةه رأ  مربةةع مةةا هةةو:  الشةةريف:  جننراد البحننر
بارزتةةان  عينةةانو  رنةةان دقيقةةانقع شةةواربها لهةةا في مواضةةو  قرنةةان دقيقةةان قائمةةانلهةةا ، و  الجةةانبين عشةةر أيةةد طةةوال شةةبيهة بالعناكةةب إلا أرةةا كبةةار جةةداً 

ذلةك كيةف  يطبخ بعةدو  ثر لحمهاار فإنه يكمن أراد طبخها يسلقها بالماء الحو  مطبوخاً و  هذا الجراد حار ياب  ينكل مشوياً ، و  متدليتان من رأسها
 رنملتهةةا في قةةدر الفةةا أحرقةة  بجإذو  اء المغةةرب الأوسةةا خاصةةة ينفةةع مةةن الجةةذا لحمهةةا فيمةةا حكةةاه أطبةةو  أجةةود مةةا ينكةةل مشةةوية في الفةةرن، و  شةةاء
 . انةالمثو  الكلي في التي الحصى فتت  الحمر بماء درخميان يو  كل  في متوالية أيا  7 شرب من سحيقهاو  سحق و 

 سنذكره في حرف الحاء المهملة. و  هو الذي يسمى جلبوب أيضاً و  هو الحريق الأمل :  جرنوب
 قد تقد  ذكرها في الباء. و  هي البقلة اليمنيةو  هو ال بور:  زجربو 
 سيأ  ذكرها في حرف القاف. و  هي القراصيا البعلبكي عند أهل صقلية:  جراسيا
فأمةةا ،  أخشةةنو  أسةةخنو  غلةةظهةةو أو  الآخةةر يضةةرب إلى الصةةفرفي، و  أطيةةب طعمةةاً و  هةةو أرطةةبو  الجةةزر البسةةتاني منةةه أحمةةر:  الفلاحةةة:  جننزر
  ال ي فإنه
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هةو الجةزر الة ي هةو و أصةطافالينو  أغرنةو  :  هةو يشةبه البسةتاني. ديسةقوريدو  في الثالثةةو  ذلك قليلو  ربما ينب  في القفار، و  ينب  بقرب المياه
يه زهر فو  له سا  مستو خشن عليه إكليل شبيه بإكليل الشبث، و  طعمه إلى المرارفي ما هوو  نبات له ور  شبيه بور  الشاهبا إلا أنه أعرض منه

ينكل مطبوخاً. جالينو  و  له أصل في غلظ أصبع طوله نحو من ش  طيب الرائحة، و  أبيش في وسا الزهر شيء صغير شبيه بالقطن لونه فرفيري
 نكل أكثرفأما البستاني في،  هو أقوى من البستاني في كل شيءو  الذي ينب  من الجزر في ال  ينكل أقل ةا ينكل ما يزرع منه في البساتين:  ۶ في
فأمةةا بةةزر ،  أصةةلهما فيةةه مةةع مةةا وصةةف  قةةوفي نافخةةة تحةةرك الجمةةاعو  قو مةةا جميعةةاً قةةوفي حةةارفي مسةةخنة فهمةةا لةةذلك يلطفةةانو  هةةو أضةةعف مةةن الةة يو 

هةذا فيةه مةع : و  هةدر الطمةث. جةالينو  في الثامنةةو  لةذلك صةار يةدر البةولو  أما ال ي فلا يةنفخ أصةلاً ، و  البستاني ففيه أيضاً شيء هرك الجماع
بزر : و  يضعه على القروح التي صارت فيها الأكلة لينقيها. ديسقوريدو و  يتخذ منه ضماداً و  هو طريو  لذلك يعمد بعش النا  إلى ورقهو  جلاء

به لم زعةم قةو  أن مةن تقةد  بشةر و  لسةعها.و  ر  الهوا و  الشوصةو  الح و  إذا شرب وافق عسر البول، و  ال ي إذا شربته المرأفي أو حملته أدر الطمث
ور  هةذا النبةات و  إذا احتملتةه المةرأفي أخةرا الجنةين، و  هرك شةهوفي الجمةاعو  أصل هذا النبات يدر البولو  قد يعين على الحبلو  يعمل فيه ضرر الهوا 

الة ي غةير أن يوافةق كةل مةا يوافقةه ، و  أمةا الجةزر البسةتاني فإنةه أصةلح للأكةل مةن الة يو  وضع على القةروح المتآكلةة نفاهةاو  خلا بالعسلو  إذا د 
 ربما أنكى الةدما و  قد يتخذ منه أيضاً شراب يسكر جداً و  الصدرو  الجزر غير موافق للعصب مضر بالحلق:  فعله أضعف من فعل ال ي. الفلاحة

سةةاقين إذا خاصةةة بةةزر الجةةزر النفةةع مةةن وجةةع ال:  إن أكةةل نيئةةاً أضةةر بالمعةةدفي جةةداً. بةةول و  أصةةل الجةةزر الةة ي ينكةةل مطبوخةةاً و  همةةر الوجةةهو  يكةةربو 
الجةزر الة ي مةن الحةرارفي في الدرجةة : و  الجةزر الة ي إذا علةق في المنةازل طةرد الهةوا . مسةيح بةن الحكةم: و  شرب منه وزن درهم مةع مثلةه سةكراً. غةيره

د الد  المتولةد علةيهم مةن غسل بمائها أطراف الصبيان نفعهم من جمو و  ورقهو  إذا طبخ جر  الجزر:  من اليبوسة في الدرجة الثانية. التجربتينو  الثالثة
لةي  بموافةق للمحةرورين فةإرم إذا أرادوا أكلةه فليسةلقوه ثم و  الجزر كثير الةنفخ بطةيء النةزول مةنعظ جةداً :  شدفي ال د. الرازي في دفع مضار الأغذية

 لةةي  بضةةار للصةةدرو  خن الكلةةييسةةو  الخةةردل فهةةو يةةدر البةةولو  ينكةةل بالتوابةةلو  يصةةلح أن يتخةةذ منةةه أسةةفيذباا للمةة ودينو  الخةةلو  يتخةةذوه بةةالمري
لةةي  بةةرديء الكيمةةو  إذا أكةةل و  يهضةةم الطعةةا ، و  يفةةتح سةةدد الكبةةد بحرافةةةو  بلغةةم غلةةيظو  الجةةزر يقةةوي المعةةدفي الةةتي فيهةةا لزوجةةة:  الرئةةة. البصةةريو 

الخل نفةع و  إذا صير بالملح الجزر المخللو  زادت حرارتهو  قل  رطوبتهو  إذا ر  بالعسل جاد هضمهو  فتح السددو  خاصته قطع البلغمو  يلحم الجداء
المةةربى منةةه نفةةع و  الرطوبةةة مةةن وسةةا الدرجةةة الأولىو  قةةوفي الجةةزر البسةةتاني الحةةرارفي مةةن وسةةا الدرجةةة الثانيةةة: و  الطحةةال. ابةةن ماسةةويهو  الكبةةدو  المعةةدفي

يغةزر و  بى الجةزر هةرك شةهوفي الجمةاعمةر :  ينفةع مةن بةرد الكبةد. إسةحا  بةن عمةرانو  لا سةيما إذا كانة  فيةه أفاويةهو  للمعدفي  فف لما فيها من البلةة
 الاكتهةالو  المحةرورين مةن أهةل الحداثةةو  يصلح للمرطةوبينو  بعده فينهضمو  ينخذ قبلهو  يشهي الطعا و  يخرا الرياحو  يدف  المعدفيو  يزيد في الباهو  الماء
 بدل : و  الخريف. بعش الأطباءو  يستعمل في الربيع، و 
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 بزر الجزر إذا عد  وزنه من الأنيسون. 
 كثر وقوعو  ة متفزعةحلاماً رديئأرأى في نومه و  أحزانهو  يقال أن من تختم به كثرت  ومه،  صينيو  هو صنفان يمانيو  حجر معروف:  ز ج
 إذا سةحق هةذا الحجةرو  قةل نومةه مةن أكةل أو شةرب في إنةاء مصةنوع منةهو  إن علةق علةى طفةل كثةر سةيلان لعابةه مةن فيةهو  بةين النةا و  الكلا  بينه

 إن لف به شعر امرأفي حين يضربها الطلق أسرع  الولادفي. و  كذا قلو الأسنانو  حسن لونهو  جلى الياقوت
 سأذكره في حرف الحاء. و  يسمى أيضاً الحسكو  هو بالسريانية بقلة تشبه الصعبفي:  جسمى
 هو الزعفران في بعش الأقوال. :  جساد
ن الحشةي  مةما كان و  ماندقيق القرطو  كون من دقيق الحنطةالمسمى بهذا الاسم أعني الدشي  هو أجرش شيء ي:  جالينو :  جشيش

 هةةو الكثيةةبو  لقرطمةةانامةةن دقيةةق  الةةذي ينخةةذو  الحسةةاء المتخةةذ منةةه يقةةال لةةه أردهةةا و  مةةن سةةويق الشةةعير فهةةو أكةة  غةةذاء إلا أنةةه أعسةةر اسةةتمراء
نةه ميعمةل و  راء الحنطةة يتخةذ مةنو  يقو أجةرش مةن الةدقهةو  فروميةون:  لا سةيما إذا قلةي فإنةه هةب . ديسةقوريدو  في الثانيةةو  أحب  قلةيلًا للةبطن

 لحنطة. يعمل من ا لا سيما إذا قلي هو أشد عقلًا للبطن من الذيو  الذي يعمل من راءو  هو مغذ جداً سريع الإرضا و  ناطو 
عةةدها شةةين بلةةتي البةةاء ا قةةد ذكةةرت في حةةرفو  هةةي البشةةمة عنةةد أهةةل الحجةةازو  هةةو اسةةم للحبةةة السةةوداء الةةتي تقةةع في الإكحةةال:  جشننم 

 معجمة. 
 قد ذكرت الجبسين فيما تقد . و  يسمى بأفريقية جب  القرانينو  هو الجبسين:  إسحا  بن عمران:  ج 
قيةق طولةه نحةو د  صةغير أبةيش هةو رةنو  هةو الةذي يسةتعمله الأطبةاءو  يسةمى بةوثرنو  منه ما هةو جبلةي:  ديسقوريدو  في الثالثة:  جع ه

ة مةع شةيء مةن طيةب قيةل الرائحةهةو نبةات ث، و  طرفةه رأ  صةغير علةى الاسةتدارفي مةا هةو شةبيه بالشةعرفي البيضةاءعلى و  هو م ن من بزرو  من ش 
لةذلك ، و  حةدفي يسةيرفييهةا مةرارفي و مةن ذا  طعةم الجعةدفي وجةد ف:  أضعف رائحة. جةالينو  في الثامنةةو  هو أعظم من هذاو  منه صنف ثانو  الرائحة

 عدفيك  من أنواع الجة النوع الأخاصو  ما دام  طرية فهي تدمل الضربات الكبارو  الطمثو  البولتدر و  صارت تفتح سدد جميع الأعضاء الباطنة
نةة لأن ط الأدويةة المعجو عمل في أخةلاأكثةر مةا تفعةل ذلةك الجعةدفي الصةغيرفي الةتي تسةتو  إذا جفف  الجعدفي شةف  القةروح الرديئةة إذا نثةرت عليهةا، و 

الدرجةة الثانيةة  فيو  لأشةياء ا ففةةامن درجةات  كثر في النوع الأك  حن أنه قد صار في الدرجة الثالثةالحدفي أو  هذا النوع منها ما فيه مرارفي الطعم
رب شةإذا ، و  اليرقةانو  ءالاستسةقاو  قةوفي طبةيخ الصةنفين إذا شةربا نفعةا مةن رة  الهةوا : و  نحو آخرهةا مةن درجةات الأشةياء المسةخنة. ديسةقوريدو 

ذا تضةةمد بةةه ألةةز  إو  د الهةةوا إذا افةةبش أو دخةةن بةةه طةةر و  يةةدر الطمةةثو  يسةةهل الطبيعةةةو  يضةةر بالمعةةدفيو  هةةو يصةةدعو  بالخةةل نفةةع مةةن ور  الطحةةال
 الجراحات. 
لةتي الحميةات الطويلةة ا تة ئو  الةبطن الجعةدفي تخةرا الحيةات مةن:  الجعدفي جيدفي من الحميات المزمنة نافعة من لد  العقارب. حبي :  الرازي

تنفةع و  ضاءرياح من جميع الأععدفي تحلل الالج:  طبيخ الجعدفي يخرا حب القرع من البطن. سفيان الأندلسي:  يليالبلغم. الإسرائو  من المرفي السوداء
إنةزال و  دودلجعةدفي في إخةراا الةبةدل ا: و  يةةاليرقان الأسود. الرازي في كتةاب أبةدال الأدو و  تنفع من النسيانو  تذكي الذهن:  من وجع الجنبين. غيره

 ثلثا وزنه قشور عيدان السليخة. و  الرمان الرطب البول قشور عيدانو  الحيش
 قد و  هو الدواء المسمى باليونانية أورنفحي:  جعفيل
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 ذكرته في حرف الألف التي بعدها واو فتأمله هناك. 
 ما والاها. و  هي كزبرفي البئر بدمشقو :  جع ة القثاء
  رأسةه كالشةوكتينيشةبه اللةوز في هةو شةيء صةنوبري الشةكل:  سةينامعنةاه بالفارسةية أي المخلةو  زوجةا. ابةن :  ابن هزاردار:  جفت افري 

إيةاه و  ثعلةبصةة جمةيعهم يخصةي الالخاو  لعامةةاالمشةر  أيضةاً عنةد و  هةذا الةدواء يعةرف اليةو  بالشةا :  هو يزيةد في البةاه جةداً. ليو  انفتحو  ربما انشقو 
ا  عف كونه في كل نهو نبات مستأ : علب في الحقيقة غيره. الشريفخصي الثو  يستعمل أطباء العصر بالبلاد المذكورفي اليو  مكان خصي الثعلب

لةه علةى طةرف و  بعضةه بعضةاً  ور  أد  مةن ور  الحمةر مباصةف يتلةوو  اشف منه له سا  معقدفي عليهةا قضةبان كثةيرفي دقةا و  طوله نحو من ش 
 نهةا ثلاثةة حجةب علةىمل كةل رةر في داخ، و  كالشعب  السا  غلف صنوبرية الشكل ثلاثة أو أربعة في طرف السا  كالهليلج الأصفر في أطرافها

 الحولى قدار أوقية مع لحما طبخ منه مهو حار في الثانية ياب  في الأولى إذ:  قيل، و  الطول فيها بزر يشبه الحلبة عددها خم  حبات حار رطب
  الباه. فيلسكر زاد هو غش باو  ربب إذاو  أذهب اللحمي أكثرهو  شرب ورقه سبعة أيا  متوالية أذهب الاستسقاءو  أكله المستسقىو 

 سنذكره في حرف الكاف. و  هو قشر الطلعةو  هو الكافورو  الجفري لغة في الكفري:  أبو حنيفة:  جفري
قةد ذكرتةه و  البلوطةة على نف  جر  هو الغشاء المستبطن لقشر ررته أعني الذي تح  قشر البلوط ملفوفاً :  قال جالينو :  جفت البلوط

 حرف الباء.  مع البلوط في
هةةةو و  و جلنةةةار بةةةريهةةةو  الوسةةةطيرنب:  أجةةةوده المصةةةري. ديسةةةقوريدو  في الأولىو  هةةةو الرمةةةان الةةةذكرو  معنةةةاه بالفارسةةةية ورد الرمةةةان:  جلننننار

 هةو قةابش يصةلحو  دا لهيوفاقسةطياتستخرا عصارته كما تسةتخرا عصةارفي و  خلقته مثل خلقة ورد الرمانو  أحمرو  مورّدو  أصناف كثيرفي فمنه أبيش
طعةم و  رفي الرمةان البسةتانيذ الرمةان زهةهةو زهةرفي الرمةان الة ي كمةا أن جنبة:  ورد الرمةان جةالينو  في السادسةةو  ل مةا يصةلح لةه الهيوفاقسةطيدا لك

ضةع فيةه قرحةة مةةن أو علةى مو  لةذلك إن نثةرت منهةا شةيئاً علةى موضةع قةد أنسةحجو  هةو غلةيظو  تة دو  قوتةه قةوفي تجفةفو  الجلنةار طعةم قةوي القةبش
 لإسةهالطنةه أشةياء تخةرا بابتحلةب إلى مةن يو  مةن بةه قرحةة في الأمعةاءو  كةذا أيضةاً في مةداوافي مةن ينفةث الةد و  خر وجدتةه هملهةا سةريعاً القروح الآ

لمةداوافي. وضعوا الكتب في ا طباء الذينهو يستعمل هذا الدواء من الأو  لي  من أحد إلاو  النساء اللوا  يتحلب إلى أرحامهن شيء يخرا بالنزفو 
 يف إليةه المغةرفيأضةو  هةيىء طةبخ بالخةل إذا:  ربتيناليبوسة من الدرجة الثانية نافع من اجتلاب الأعرا  شةرباً. التجةو  قوفي الجلنار في ال ودفي: و  الرازي
الةذي و  يع الإسةهال الصةفراو لنةار يقطةالجو  تمضةمش بةه نفةع مةن اللثةة الداميةةو  إذا طةبخ بالخةل، و  لطخ به حةول الأورا  منةع انصةباب المةواد إليهةاو 

قةد يطةبخ و  صةارته قويةة في ذلةكعو  د قواهاإذا مدت به الأعضاء التي تنصب إليها الموا، و  يقطع انبعاير الد و  الأمعاءو  يكون عن رطوبة في المعدفي
 لجةرباهةاب ينفةع مةن الت:  هغةير ،  ليةهعيتمةادى و  در ةانو  نصةفو  نزف الةد  درهةمو  المأخوذ منه للإسهالو  يعقدو  الجلنار في الماء حن يغلظ الماء

 بدله وزنه من قشر الرمان. : و  الشربة منه در ان. بيادو و 
 إلى الطةول منحنيةة والي القضبانله ور  حو  له قضبان مربعة سباطية ينبسا على الأرضو  هو من القطاني المأكولة:  ابن جلجل:  جلبان
  له نوار إلى الحمرفي تخلفه مزاوفي فيها حب مدور إلى البياضو  على القضب
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 نفةع الشةدخو  قةوىو  إذا حمةل مةن خةارا شةد:  هةو حةب كثةير الريةاح. الفلاحةةو  يطةبخو  ينكةل نيئةاً في الربيةع ثم قةفو  ي  بصحيح التدوير حلولو 
يلةين فصةول و  هلةلو  يةدر الطمةثو  إذا شةرب طبيخةه بعسةل أحمةر الأخةلاط الرديئةة مةن الأمعةاء، و  الوثي لا سيما إن عجن بةبعش الميةاه القابضةةو 

بارد ياب  قليل الغةذاء رديء الةد  مولةد للسةوداء :  إذا بخر به الدار جلب إليه النمل. الرازي، و  ا اعتلفته البقر نفعها منفعة الكرسنةإذ، و  الصدر
منةةه بةري لةه ور  أكة  مةةن ور  الجلبةان البسةتاني تميةةل و  يسةمى البسةلةو  مةةن الجلبةان صةنف كبةير لا ينكةةل إلا مطبوخةاً : و  مضةر بالعصةب. الغةافقي

في طةةرف كةةل ورقةةة ثلاثةةة خيةةوط ملتفةةة  و  كةةان ورقةةه ملصةةوقة عةةن جةةانبي القضةةبان متوازيةةة، و  قضةةبانه خارجةةة مةةن نفةة  ورقةةهو  ا إلى البيةةاضخضةةر 
هةو و  رياحةاً نافخةةو  رديء الكيمةو  يولةد دمةاً غليظةاً :  إذا أكةل ولةد اللة . التميمةيو  كخيوط الكر  إلا أرا أر  تلتف بما قرب منها مةن النبةات

 الفلاحين. و  الأكرفي من أغذية
ن اء سةاكنة بعةدها نةو هةو  دفي مفتوحةةأوله جيم مفتوحة بعدها لا  ساكنة ثم باء بواحةدفي مفتوحةة بعةدها لا  سةاكنة ثم بةاء بواحة:  جلبهن 

لةا لأنةه يخيقةون خريقةا ه الةذين يطهةو الةذي يسةمي، و  تأويلةه الشةبيه بالسمسةمو  شيسامويدا  الكبةير:  مفتوحة ثم كاف. ديسقوريدو  في الرابعة
هةر ز و  لةه ور  طويةل، و  أو السةذاب يشةبه النبةات المسةمى أريفةازنو  هةذا النبةات هةو مةن المسةتأنف كونةه في كةل سةنة، و  للإسهال بالخربق الأبةيش

ائر سةة فيو  تجفيفةهو  خانهإسةةو   جلائةههةذا شةةبيه بةالخربق في:  بةةزر شةبيه بالسمسةم مةةر الطعةم. جةةالينو  في الثامنةةو  أصةل دقيةةق لا ينتفةع بةهو  أبةيش
ب ربةق أبةيش مةع الشةراخنصةف مةن و   هذا البةزر إذا أخةذ منةه مةا هملةه ثلاثةة أصةابع مةع أوتولةول: و  قوته أيضاً قريب من الخربق. ديسقوريدو 

ل لةةه   النبةات الةةذي يقةةا  يشةةبه ور ور و  أمةةا سيسةةامويدا  الصةغير فهةةو نبةةات لةه قضةةبان طولهةةا نحةةو مةن شةة ، و  مةةرفيو  المسةمى مةةالقراطن قيةةأ بلغمةاً 
 لةون لسمسةم لونةه أحمةر فيزر شةبيه بابةفي أطراف القضبان رؤو  لورا إلى لون الفرفير وسةطها أبةيش فيهةا ، و  أصغرو  قورونو  إلا أنه أخشن منه

. قلو أبةداً و  لجراحاتيفجر او  سخنيهو شديد المرارفي فهو لذلك و  بزر هذا النبات في طعمه شيء من الحدفي:  له أصل دقيق. جالينو و  الياقوت
،  رفيمةو اطن أسةهل بلغمةاً ل لةه مةالقر شرب بالشةراب الةذي يقةاو  إذا أخذ من بزر هذا النبات مدقوقاً دقاً ناعماً نصف أكسوثافن: و  يسقوريدو د
 سةمهةو بةزر شةبيه بالسمو  أصةفرو  حمةرهةو صةنفان أ:  ينبة  في أمةاكن خشةنة. أبةو جةريجو  الأورا  البلغميةةو  إذا تضمد به مع الماء بدد الخراجةاتو 
 قةد كةان بعضةهم، و  ينةه هةو الهنةدلكةن الجيةد م، و  أصفر يقرب فعله من فعةل الخربةقو  هو صنفان أحمر:  حار يقيىء بقوفي شديدفي. ابن سيناهو و 

. الرازي فيه سميةو  منه خطر الدرهمو  همالشربة منه نصف در و  هو يسهلو  ربما قتل بقوفي القيءو  هو يقيءو  يسقي المفلوا منه إلى وزن درهم فيعافى
  ربما قتل.و  قد هدير عن أكل السمك الذي يكون مأواه الآجا  التي ينب  فيها الجلبهنك قيء عنيف مفرط:  غذيةفي الأ

ر مةةن كةةل لةةد نفعةةه أكثةةجلةةد الكةةب  إن أخةةذ مةةن سةةاعته حةةين يسةةلخ فيوضةةع علةةى مكةةان الضةةرب ةةةن ق:  جةةالينو  في العاشةةرفي:  جلننود
إذا  قا مةةن نعةةال الخفةةافقةةة الةةتي تسةةالجلةةود العتي، و  هلةةل مواضةةع الضةةرب الممتلئةةة دمةةاً و  جليلةةة لأنةةه ينضةةو  شةةيء حةةن أنةةه يةة ىء الضةةرب في يةةو 

مةع السةحج ور   نةه إن كةانلك، و  كان لها في ذلك ضرب من المضادفي لهةذا السةحج بةالطبعو  أحرق  نفع  من السحج العارض للرجل من الخف
 لم ينفعه فإذا سكن ورمها 
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السةحج أيضةاً الكةائن في الفخةذين. ديسةقوريدو  في و  الرماد يشفي أيضاً الجراحات الحادثةة مةن حةر  النةار هذا، و  نفعها أسفل الخف إذا أحر 
خلا رماده و  هو حيوان بحري صغير إذا أحر  جلدهو  اقرقمق و  لطخ على داء الثعلب وافقهو  خلا بزف و  القنفذ ال ي إذا أحر  جلده:  الثانية

غةذاؤها و  خيرهةا جلةود الراضةع لرطوبتهةا:  دهةن علةى داء الثعلةب أنبة  فيةه الشةعر. ابةن سةيناو  قحةوانبزف  رطب أو شحم غير عتيق أو دهن الأ
جلةةد و  جلةد الأفعةةى محرقةةاً طةلاء علةةى داء الثعلةةبو  نحاتةةة جلةد المةةاعز إذا جعلةة  علةةى سةيلان الةةد  حبسةةتهو  تقةةارب في أحوالهةا الأكةةارعو  قليةل لةةزا

قوانصةها لا و  الجلةدفي الداخلةة في حواصةل الطةيرو  الجةربو  الحكةةو  شافي ساعة يسلخ صالح للقةروح الخبيثةةجلد الو  فر  الماء إذا وضع على البثر برده
قيةل إن سةلخ المةاعز حةار إذا وضةع علةى رة  الأفعةى جةذب السةم. و  شةرب  بطةلاء نفعة  مةن وجةع المعةدفيو  سةحق و  سيما الذيول إذا جففة 

جلةد القةرد إذا علةق علةى شةجرفي مثمةرفي خيةف عليهةا مةن و  ن بةه حمةى بةاردفي سةكن  عنةهجلد الفيل فيما يقال إذا علق  منه قطعة على مة: و  غيره
طلةي بةه السةرطان و  خلةا بةدقيق كرسةنةو  جلةد فةر  المةاء إذا أحةر و  جلد الحية إن جعل في نبات لم يسو و  ال د صرف اللّه عنها ذلك بإذن الله

 إن أحر  جلد الحية:  لى من عضه الكلب الكلب لم يخف الماء. الفلاحة الروميةإن جلد ابن آوى إذا علق ع:  قيل، و  أبرأهو  فسأه في ثلاثة أيا 
 سقي منه درهم لمن عضه الكلب الكلب انتفع به. و  سحقو 

ا  يةاب  شمةه ينفةع الةدم حار:  لمنهاايعرف عندنا بالورد الذكر. او  نوع من النسرين كثير له شوك كشوك العليق:  في الغافقي:  جلنسرين
 المعدفي الباردتين. و  ده ينفع الكبدضماو  البارد

،  هنةةه السةةلياتسةةمي العةةرب دو  الةةيمن كثةةيرو  هةةو بالسةةرافيو  أسةةودو   ةةا صةةنفان أبةةيشو   ةةا عربيةةانو  هةةو السمسةةم:  أبةةو حنيفةةة:  جلجننلان
 سيأ  ذكره في السين. و 

 هو بزر الخشخاش الأسود. :  سليمان بن حسان:  جلجلان الحبشة
 د ذكرته في الباء. قو  هو البشنين:  جلجلان مصري

 قد ذكرته في الباء. و  هو البند :  جلوز
 سيأ  ذكره في الواو. و  هو الورد بالفارسية:  جل

 سهو الورد مربى بالعسل أو بالسكر. :  الرازي:  جلنجبين
 يسمونه الزوان أيضاً. و  هو البزر المعروف بعجمية الأندل  بالشس :  الغافقي:  جليف

 ابته السهول. منو  ب الأدرفي رؤوسه شنفة كالبلوط ةلوءاً حباً كحو  ب  شبيه بالزرع فيه غ في في لونههو ن:  قال أبو حنيفة
 سةيأ  ذكةرو  الصةفرفي يرفي تضةرب إلىلةه زهةرفي صةغ، و  ورقةه شةبيه بةور  الآ  الجبلةيو  الثمرفيو  هو العوسج الأسود أسود العود:  قيل:  جلهم

 العوسج في حرف العين. 
 عه في حرف الفاء. فوتنج بأنواسأذكر ال، و  يعرف بالفلايةو  يسمى باليونانية علجنو  هو الفوتنج ال يو  الفر هو صعب :  جلنجونه
 سنذكره في الخاء. ، و  هو الخيار المأكول من الحاوي:  جلجمانا
ا إ ة، و  لتةين الأحمةقعنةاه امو  اسةن من النا  من يسةميه أيضةاً سوف، و  يسمى هذا باليونانية سمقوموري:  ديسقوريدو  في الأولى:  جميز

في  أربعةةاً و  ثةلاير مةرات تثمةرو  لتةوتورقهةةا شةبيه بةور  او  هةي شةةجرفي شةبيهة بشةجرفي التةين لهةا لة  كثةير جةداً و  سمةي بهةذا الاسةم لأنةه ضةعيف الطعةم
لي  فيه و  حلى من التين الفجهو أو  ل يررها شبيه بالتين او  لي  يخرا ررها من فروع الأغصان كما تخرجه شجرفي التين بل هو من سوقهاو  السنة

ا رود  في واضع الةتي يقةال لهةالم، و  ادناو ينب  كثيراً في البلاد التي يقال لها و  لي  ينضج دون أن يشرط بمخلب من حديدو  بزر في عظم بزر التين
 قد ينتفع بثمره في سني الجدب و  الأماكن الكثيره الحنطة
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قد يستخرا في أيا  الربيع من هذه الشجرفي ل  قبل أن تثمر بأن يةرض مةن ، و  ء رديء للمعدفيهو مسهل للبطن قليل الغذاو  لوجوده في كل وق 
 يقةةرصو  قةةد قمةةع اللةة  باسةةفنجة أو بصةةوف ثم قفةةف، و  قشةرها الخةةارا بحجةةر فإنةةه إن قةةاوز الةةرض القشةةر الخةةارا إلى داخةةل لم يخةرا منةةه شةةيء

وجةع و  جسةا الطحةالو  يتمسةح بةه لةنه  الهةرا و  قةد يشةرب، و  لة للأورا  العسرفي التحليةلقوته ملينة ملزقة للجراحات محلو  يخزن في إناء من خزفو 
:  هةي صةنف مةن أصةناف هةذه الشةجرفي الةتي يقةال لهةاو  قد ينب  بةالجزيرفي الةتي يقةال لهةا قة   شةجرفي، و  قد يسرع إليها التآكلو  الاقشعرارو  المعدفي
فأمةا :  هو شةبيه بةور  الجميةز في سةائر الأشةياء. التميمةي في المرشةدو  هو أحلى منهو  صعظم ررها كعظم الإجاو  ورقها شبيه بور  الجميزو  فالاطا

ما حولها من الساحل فإن الجميةز ثم يثمةر نةوعين مةن الثمةرفي فمنةه شةيء صةغير جةداً في مقةدار البنةد  رقيةق القشةر شةديد الحةلاوفي كثةير و  بفلسطين
ثم و  منه يتخذ لعو  الجميةز بالشةا و  هلو من ذاتهو  يطيبو  لا يقوّر بل ينضجو  إلى أن يخحلي  هتاا و  هو مورد اللونو  الماء جداً يسمونه البلمى
أقةل و  أشةد حةلاوفيو  (2) توريداً من البلمىو  هو أشد حمرفيو  ما حولها مقدار ررته دون صغار المصري مثل ضعف ررفي البلمىو  جن  آخر بأرض غزفي

أمةا : و  أسةرع ارضةاماً. الإسةرائيليو  أحلةى طعمةاً و  ذلك أن الشامي أفضل غةذاء مةن المصةريو  فيلائقاً في المعدو  جشاؤهو  لي  له غلظ المصريو  ماء
كةررت في و  إذا طبخة  رةرفي هةذه الشةجرفي، و  يخفف ثقلةه عليهةاو  يزعمون أن الماء البارد يعومه في المعدفيو  أهل مصر فإرم يشربون عقيبه الماء البارد

قو ةا في المةاء ثم طةبخ ذلةك المةاء بسةكر طة زد نفةع لمةن كةان و  اء بةدلها شةيء طةري حةن يظهةر طعمهةايصةير في المةو  ينزع كل مةرفيو  ذلك الماء مرات
 هةو حةار يةاب  في الأولى:  الرئةة. الشةريفو  النةوازل المنحةدرفي مةن الةرأ  إلى الصةدرو  بعسل لمن كان بلغميةاً كةان نافعةاً مةن السةعال المتقةاد و  محروراً 
لعوقةةه مةةن النةةا  مةةن يضةةيف إليةةه حةةين :  علةةى الريةةق نفةةع الإسةةهال الةةذي أعيةةا المعةةالجين  ةةرب. التميمةةي شةةرب منةةه وزن درهةةمو  ورقةةه إذا سةةحقو 

يعطةى منةه نحةو نصةف أوقيةة فإنةه نةافع لمةا و  يطبخ الجميع حةن يصةير في ثخةن العسةلو  مثله من الصمغ العر  مسحوقينو  الطبخ شيئاً من الكثيراء
،  هةةي شةةجرفي تحمةل رةةرفي شةةبيهة بةالتين الصةةغار بيضةةاءو  قةةد رأية  هةةذه الشةةجرفي مةع رر ةةا في إسةكندرية، و  في الجميةةز:  ذكةر. جةةالينو  في أغذيتةه

الجميةز أحةرى بةأن يوضةةع و  بةرودفي تمثةل مةا في التةوتو  في قو ةا فضةل رطوبةةو  إ ةا فيةه شةيء يسةير مةن الحةةلاوفيو  الحرافةة شةيءو  لةي  فيةه مةن الحمةقو 
 هةو التةين الةذي لا طعةم لةهو  ههنةا أحسةب أنةه سمةي باليونانيةة سةوقومورا منقبةل أنةه شةبيه بسةاقامورامةن و  التةينو  باستحقا  فيمةا بةين طبيعةة التةوت

أغصانه كمةا يخةرا سةائر رةار الأشةجار بةل إ ةا و  ذلك أن ررته لا تخرا من قضبانهو  الجميز في خروا ررته من شجرته مخالف أيضاً لسائر الشجرو 
 ه. : ا يخرا من نف  سا  الشجرفي. لي

نصةه  اللةبخ فقةال مةا هةذا الموضةع علةى ثم ترجم عنةد انتهائةه إلى هةذا،  الفاضل جالينو  في الجميز في كتابه في الأغذية حرفاً بحرف كلا 
،  لعظيمةةاحدفي من الأشةجار او هي و  كندريةيذكر شجرفي يقال لها برسيون هذه شجرفي رأيتها أيضاً في الإس:  الثلاثينو  حرفاً بحرف في الباب الرابع

ا تنكةل لى مصةر صةارت رر ةحملة  إو  لة ى عنها أرا تبلغ مةن رداءفي ررهةا في بةلاد الفةر  أرةا تقتةل مةن يأكلهةا إلا أن هةذه الشةجرفي منةذ نقهكو 
 جرفي مقدار عظم هذه الشجرفي شبيه بمقدار عظم شو  انتهى كلامه في اللبخ، و  التفاحو  بمنزلة ما ينكل الكمثري
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 ةا و  بل كةل في حةرف لأن عةالمين مشةهورين،  لي  هو بابهو   ا نقل  في هذا الموضع كلا  جالينو  في اللبخإ: و  التفاح. قال المنلفو  الكمثري
قةةد أورد ذلةك كةةلا  جةةالينو  فيهمةةا منقةةولًا عنةه بنصةةه مةةع أداء الأمانةةة في النقةةل ، و  تقةةولا علةى جةةالينو  مةةا لم قةةاو  في الجميةةز و ةةاً فاحشةةاً و  فيةه

قةال الإسةرائيلي في كتابةه الموسةو  بالأغذيةة بعةد كةلا  قدمةه في الجميةز مةا :  غةيره. إسةحا  بةن سةليمانو  الكتاب حسب عاد  فيما أنقله في هذا
كان من أكلها يموت حن أرم أقاموها مقا  ، و  كان فيها مرارفيو  حكى جالينو  عن قو  ذكروا أن هذه الشجرفي كان  في الابتداء بفار : و  نصه

ثم أتبةع هةذا الكةلا  ،  الكمثةرىو  التفةاحو  قوماً نقلوها إلى الإسكندرية فخرا منها ررفي يتغذى بها كما يتغذى بةالتينثم إن ،  السم القاتل من قرب
إ ا أتى عليةه ذلةك فيمةا أحسةب في أنةه نقةل و  قال عنه ما لم يقلو  هم كما تراه على جالينو و  فهذا الرجل:  بكلا  آخر في الجميز. قال المنلف

أغذيةة جةالينو  مةن نسةخة سةقط  منهةا ترجمةة البةاب في اللةبخ الةذي أعقةب بةه جةالينو  كلامةه في الجميةز فةاختلا عليةه  الكةلا  في الجميةز مةن
نقةةر علةةى مةةا و  زاد فيةهو  الكةلا  فأدخةةل اللةةبخ في الجميةز إلا أني مةةع ذلةةك أعجةةب مةن كونةةه لم ينقةةل كلامةةه في اللةبخ علةةى مةةا هةو عليةةه بةةل حرفةةه

،  هةذا مقةا  حةيرفي لا أدري مةا أقةول فيةه إلا أنةه حةرف فيةه، و    نفسه لأورد كلامةه في اللةبخ علةى مةا هةو عليةهفلو نقل من كتاب جالينو ،  رأي 
أمةا اللةبخ فكونةه لم يةورد فيةه كةلا  و  اللبخ معاً أما الجميةز فكةون جةالينو  لم يقةل قةا أنةه كةان سمةاً و  بدّل من قول جالينو  ما لم يقل في الجميزو 

الأغذية في الجميز ما و  أعجب من وهم الإسرائيلي هذا كلا  التميمي فإنه قال في كتابه الموسو  بالمرشد لقوى الأدويةو  جالينو  على ما هو عليه
لم ينسةبه إليةه بةل و  حكى جالينو  عن قو  ذكروا أن هذه الشةجرفي كانة  بفةار  في الابتةداء ثم أورد كتةاب الإسةرائيلي بنصةه حرفةاً بحةرف، و  نصه

زاد عليةه بنسةبة  و  نسب لنفسه كلامه المحرف عن جالينو  فشاركه في الغلاو  وثق بغير موثو  بهو  مه فزل بذلك الإسرائيليأورده في صيغة أنه كلا
 كلامه الذي وهم فيه إليه. 

 تحسةنهانة  العةرب تسكهةو حجةر  و  سماويةةو  هو حجر بنفسجي صبغه مركب من حمرفي وردية:  الكندي في كتابه في الأحجار:  جمشت
رب مةن قةعظةم الةرطن أو مةا  ا يخةرا منةهمةمعدنه من قرية تسمى الصفراء على مسةيرفي ثلاثةة أيةا  مةن مدينةة النةبي عليةه السةلا  أعظةم و  اتزين آلا و 

 يسةكر لمن شةرب في إنةاء منةه مة:  . غةيرهعلاجةه كعةلاا الزمةردو  علاجه في قطعهو  ذلك فيما يخ  به من يعالجه فأما نحن فلم نر منه شيئاً عظيماً 
 من وضعه تح  وسادته أمن من أحلا  السوء. و  لابسه يأمن النقر و  كون الإناء عظيماً بعد أن ي

الريةاح و  كن للةنفخهةو مفةتح مسةو  قوتةه شةبيهة بقةوفي الشةيخ مةع عنةب الثعلةب: و  قيل معناه رهان سةليمان بالفارسةية. ابةن سةينا:  جسفرم
 افع لرياح الأرحا . هو نو  ينفخ معد الصبيانو  هلل الرخويات اللزجة في المعدفيو  خاصة

 ونان يسمون الجماريال:  جالينو  يقال أيضاً قلبها بالصم.و  هو قلب النخلو  هو لب النخلة الذي يكون في قمتها:  أبو حنيفة:  جمار
خةر آودفي مةن وتةه في الة  ق:  ماسويه طبخ عمل ما يعمل الكفري. ابنو  الجمار إذا أكل: و  قلب النخلة يريدون بذلك الجزء الأعلى. ديسقوريدو 

،  دن غةذاء يسةيراً  المعةدفي يغةذو البةاد بطةيء فيالد  الحريةف الحةو  الحرارفيو  في اليبوسة من وسطها يعقل الطبيعة نافع من المرفي الصفراءو  الدرجة الأولى
  ينفع من نفث الد و  الجمار يختم القروح:  إن أكثر منه فليشرب بعده العسل المطبوخ. الدمشقيو 
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الجمار يسةكن ثةائرفي :  في دفع مضار الأغذية:  ملائم لمن به القيء الصفراوي. الرازي:  استطلا  البطن. إسحا  بن عمرانو  اختلاف الأغرا و 
هةو للسةع و  ينفع من خشونة الحلةق:  جميع الجوارشنات الحارفي. ابن سيناو  باء النزول بالزنجبيل المربىو  يدفع ما يتولد عنه في المعدفي من النفخو  الد 

 ماد. الزنبور ض
 فيحرافة بيسير مةرار  اقل في طعمهامقدارها بعرو  الجزر ال ي الذي يسميه أهل الشا  بالشقو  هي عرو  فيها مشابهة في شكلها:  جمجم

إلى و  ا همةل إلى العةرا منهةو  رقنةدهذه العرو  تجلب من الصةين إلى بخةار أو سم، و  لي  جزء لعر  منه شحمياً بل هو كله شحميو  حلاوفي أيضاً و 
قةةول فيهةةا الو  عةةرو  الزنجبيةةل لقتةةه أيضةةاً خمنهةةا مةةا يشةةبه في ، و  ر البلةةدان. أخةة ني بةةذلك الشةةيخ الثقةةة الأمةةين عبةةد اللطيةةف الحةةراني سةةلمه اللةّةهسةةائ

وفي قلي  ببعيد من و  يشلبهمن الأبمن الأطباء من يذكر أنه ا، و  ينخذ منه مقدار نصف درهمو  ضيق النف   ربو  مستفاض أرا تنفع من الربو
 تزيد في الباه أيضاً  رب. و  قد ذكر أرا تسمن، و  بيش من البهمنالأ

 . ما بقي ربعه الميبختجو  المثلث ما بقي ثلثهو  هو ما بقي نصفه من عصير العنب بعد طبخه:  بعش أطبائنا:  جمهوري
 رليتخةير الأحمةةو  بخةتي يتعةرض لللاو  الأعةرا و  لآكةل الجةزر أن يأكةل منهةا مةا كةان فتيةاً : و  ابةن ماسةويه في كتةاب إصةلاح الأطعمةة:  جمنل

 الكمةةونو  ابسةةةالكراويةةة اليو  لفةةلالفو  ركةةا يأكلهةةا مقليةةة يابسةةة بالزيةة  الو  المحبوسةةةو  لا يتعةةرض لغةةير ذلةةك مةةن المعلوفةةةو  الأشةةقر في شةةبابه الراعةةيو 
لحةم :  نعث في كتةاب الحيةواأ  الأشة . ابةنبعةد كةل طعةا  غلةيظ الشةراب العتيةق الصةافيو  يشرب بعدهو  يأكله برغوفي الخردلو  الملحو  يطبخه بالماءو 

غةير و  بفي العةرو  الضةوار  لمتولةد عنةهالأن الةروح ،  ذلةك لمةا لةه مةن غلظةهو  أن ينفةع مةن رداءفي الإنعةااو  الجمل في طبعةه أن يزيةد في شةهوفي الجمةاع
 علةةى يعةينو  اً عسةر الهضةممةاً سةوداويدزور يولةد لحةم الجة:  الضةوارب لا يةنف  بسةرعة فيثبة  بهةذا السةبب الانعةاا بعةد الإنةزال. الةرازي في الحةاوي

،  ليةهعيسةر ليسةخن بةالنو  لةى شةقه الأبتحرك بعده بحركة يسةيرفي ليسةتقر في قةرار معدتةه ثم ينةا  عو  الاغتسال بعد التعبو  هضمه التعب قبل أكله
آخرهةا   لأمةراض البةاردفي فياو  الريةاح مةن تعبيةه يصلح أن يتخذ منهو  لحو  الجزور مسخنة ملهبة مع غلظ كثير:  قال في كتاب دفع مضار الأغذيةو 

 ري فةةإن الخةةل يكسةةرالمةةو  بالخةةل ليأخةةذ مةةن غةةير أن يصةةنع بخةةل فأمةةا غةةيرهم فليصةةلحه، و  عةةر  النسةةا إذا كانةة  مزمنةةةو  وجةةع الةةوركو  كحمةةى الربةةع
الكةة  و  الخةةل أحةةدهاو  تسةةخن فةةة الةةتي لاالملطمةةن اضةةطر إلى إدمانةةه فليتعاهةةد الأدويةةة و  يسةةرع إخراجةةهو  يهريةةهو  المةةري أيضةةاً يلطفةةهو  يلطفةةهو  حرارتةةه
لقوبةاء طةلاء. اافةة لحمةه تنفةع ر ح:  ابةن سةينا يستعمل أيضاً في بعش الأوقات إذا لم يكن البدن حاميةاً الزنجبيةل المةربى.و  الاشبغاز المخللو  المخلل
أو  خذتةه المةرأفي بقطنةةلجمةل إذا أمخ سةا  او  البصرالإدمان على أكل رئته يعمي و  رئة الجمل دواء للكلف  رب إذا ضمدت به حارفي: و  الشريف

دويةة أإذا شةرب مةع و  ، طةع الرعةافنفةخ في الأنةف قو  سةحقو  بعره إذا جفةفو  صوفة احتملته بعد الطهر ثلاثة أيا  ثم جومع  أعارا على الحبل
:  ه شةرباً. ابةن سةينايزيد في البةاو  لكبدن أورا  اموله ينفع بو  البثورو  إذا ضمد به رطباً حلل الخنازير، و  ضماداً و  تبطل الثآليل بخوراً و  الصرع نفع منه

هةةو نةةافع مةةن و  مةةن سةةاعته زعةةم بعضةةهم أن السةةكران إن شةةرب بةةول جمةةل أفةةا ، و  هةةو شةةديد النفةةع مةةن الخشةةم يفةةتح سةةدد المصةةفافي بقةةوفي شةةديدفي
 إن الجمل إذا وقع :  زهر لا سيما مع ل  اللقاح. خواص ابنصلابة الطحال و  الاستسقاء
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وبر الجمل للقطرانية الةتي فيةه هةو أشةد حةراً مةن و  قطر في أنفه عصير الفوتنج الرطب سكن هيجانهو  إذا هاا الجملو  ره على سهيل مات لوقتهبص
 قراده إذا ربا في كم العاشق زال عشقه. و  الرعاف قطعهو  ذر على الد  السائلو  إذا أحر ، و  هو خفيف شديد التيب و  الصوف

الصةةنف و  الرومةةي هةةوو  المثلجةةة في المواضةةع البةةاردفي النديةةةو  هةةو صةةنفان صةةنف هةةو شةةجرفي تنبةة  في الجبةةال:  مةةرانإسةةحا  بةةن ع:  جنطيانننا
ا لجنطيانةةةا الةةةتي ذكرهةةةا:  لغةةةافقياينبةةة  في المواضةةةع النديةةةة. و  فيةةةه شةةةيء مةةةن مةةةرارفيو  عرقةةةه أسةةةودو  هةةةو أشةةةبه بحمةةةاض البقةةةرو  الآخةةةر هةةةو الجزمعةةةاني

ور  و  غصةانأشةجرفي ذات  هو أصةلو  في جهة منه منبسطةو  الأول هو الذي في جبل شكوو  الصنفينديسقوريدو  هي الصنف الثاني من هذين 
 هةو الةذي يسةمىو  ارسةينطيانةا الفإن هةذا الصةنف هةي الج:  يقةال، و  أقةوى فعةلاً و  هي أشد مةرارفي مةن الصةنف الآخةرو  أصلها شديد المرارفيو  دقا 

كرهةا الجنطيانا الةتي ذ  لبشلشكة هيافزعم أن ،  أما ابن واقد، و  ية الأندل  بشلشكةيسمى بعجم، و  يسميه الرو  سليسقان، و  بالفارسية كوشاد
 ن يقةال لهةا الورتةو ك الأمةة الةتيجنطيان يقةال أن أول مةن عةرف هةذا الةدواء جنطةي  ملة:  أخطأ في ذلك. ديسقوريدو  في الثالثةو  ديسقوريدو 

الةذي ، و  إلى حمةرفي الةد  لونةهو  لحمةلامةا يلةي أصةله يشةبه ور  الجةوز أو ور  لسةان هو نبات له ور  فيو  إن اسم الدواء اشتق من اسم هذا الملكو 
 ا ذراعةان ذات عقةدلأصةبع طولهةالةه سةا  جوفةاء ملسةاء في غلةظ و  خاصة فيما يلي الطةرفو  الطرف من الور  مشرف تشريفاً يسيراً و  يلي الوسا

 لةةه أصةةل طويةةل، و  يونل لةةه سةةفندولعةةريش خفيةةف مثةةل رةةر النبةةات الةةذي يقةةالةةه رةةر في أقمةةاع و  الةةور  متباعةةد عنهةةا بعضةةه مةةن بعةةش بعةةداً كثةةيراً و 
ل هذا النبات أص:  و  في السادسةياه. جالينفي المواضع التي فيها المو  في الأفياءو  ينب  في رؤو  الجبال الشامخةو  عريش شبيه بالزراوند مر غليظ

كةان في غايةة   ل هةذه الأفعةال إذاعجب أن يفعةبلي  هذا منه ، و  يفتح السددو  الجلاءو  التنقيةو  قوته بليغة في المواضع التي هتاا فيها إلى التلطيف
 المرارفي. 

إذا شةرب مةن و ،    الهةوا شةراب نفةع مةن رةو  سةذابو  قوفي أصله قابضة مسخنة إذا سقي منها مقدار درخمي مع فلفلو :  ديسقوري  س
فرزجةة  إذا احتمةل في، و  فيالمعةدو  بةدوجةع الكو  التواء العصةبو  أطرافهاو  العضل وهنو  السقطةو  عصارته مقدار درخمي بماء وافق من به وجع الجنب

طةوخ لقةد يهيةأ منةه و  ذلةك ته أبلةغ فيعصةار و ي ئ القةروح المتآكلةة و  إذا وضع على الجراحات مثل الحضش كان نافعاً لهاو  من الأصل أخرا الجنين
بةأن  صةارتهقةد تسةتخرا عو  ، و البهةقالأصةل قلةو  في مكةان عصةارفي الخشةخاش الأسةودقد يقع في أخلاط الشةيافات الحةار و  للعين الوارمة ورماً حاداً 

ا بةةرد فةةإذ،  ركةة  حةةن تةة دنحسةةر عنهةا تاينحسةر عنهةةا المةةاء فةةإذا و  ثم يطةبخ في ذلةةك المةةاء إلى أن تظهةةر الأصةةول،  ينقةةع في المةةاء خمسةةة أيةةا و  تةرض
ي جيةدفي هة:  الرازي:  ثالثة الدرجة الاليبوسة فيو  قوته الحرارفي:  مسيح بن الحكميخزن في إناء خزف. و  طبخ إلى أن يصير مثل العسلو  صفي بخرقة

 لةدفع السةم ة الكبةار المعجونةةالأدويةو  يةا هةي مةن كبةار الأدويةة الةتي تقةع في الب :  للطحال الغليظ. حبي و  الكبد الباردفي المسددفيو  للد  العقارب
 لسةمو السباع ذات او  قاربالعو  لحياتاو  ر  الأفاعيو  مقاومة السمو  القاتلة المشروبةو  خاصته النفع من عضة الكلب الكلبو  تقويته للأدويةو 
 ينزل الحيضة إذا شرب و  يدر البول:  الكلبة منها. ماسرحويهو 
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في إذابة الور   بدله: و  يوضع على موضع اللسعة أيضاً فينتفع به. الرازيو  يد و  يشرب بالماء الفاترو  منه مدقوقاً قدر نصف مثقال معجوناً بعسل
 بدله وزنه من الأسارون. :  قال إسحا  بن عمرانو  نصف وزنه من قشور الك .و  نصف وزنه من الأسارونو  الطحال وزنهو  الصلب في الكبد
 يغتةةذي فيةةه بالسةةمكو  ن في المةةاءأكثةةره يكةةو و  خارجةةهو  هةةو حيةةوان يصةةلح أن هيةةا في المةةاءو  فاسةةطر:  ديسةةقوريدو  في الثالثةةة:  جن باسننتر

خصةاه و  التماسةيحو  الحيتةان  النهر معفيأكثر ما يكون هذا ، و  البحرو  يصلح هذا الحيوان أن يكون في ال ، و  خصاه هو الجندبادسبو  السراطينو 
ب يشر  قدو  المشيمةو  لجنينأخرا او  مثإذا شرب منه مثقالان مع فوتنج بري أدر الط، و  تصلح لأشياء كثيرفيو   يج العطا و  تنفع من ر  الهوا 

بةه  رأ  أو أشةم أنةف مةنمسةح بةه الةو  خةلو  إذا خلةا بةدهن ورد، و  خاصةة الةدواء المسةمى أكسةياو  الأدويةة القتالةةو  الفةوا و  المغةرو  بالخل للةنفخ
 هةو التشةنجو  صةمو ع المسةمى أصقالوجةو  إذا شةرب أو تمسةح بةه وافةق الارتعةاشو  إذا بخر به فعةل ذلةكو  أو أي سبات كان نافعاً منه (2) لينرغ 

ثةةاني نخةةذ المعمولةةة مةةن مته محةةال أن اخةةب منةةه أبةةداً المزدوجةةة الةةتي مخرجهةةا مةةن أصةةل واحةةد فإنةةو  بالجملةةة قوتةةه مسةةخنة، و  أوجةةاع الأعصةةاب جميةةعو 
اشةق بقةد يغشةونه ، و  يعيةةب كثةيرفي طبالتي في داخلها شبيه الد  كريه الرائحة زهم حار لذاع هين الانعزال منقسم بحجةو  مزدوجة في حجاب واحد

ه أو طلةب يقلةع خصةاو  طةرد لحيةوان إذاباطةل مةا يقةال فيةه أن هةذا او  قففونةهو  يصةيرونه في مثانةاتو  جندبادسةبو  أو صةمغاً معجونةاً بةد  يأخذونه
ذي لخصي مع الحجاب الأن يخرا او ،  ينبغي أن يشق الجلد الذي على الخصيو  يطرحها لأنه محال أن يصل إليها لأرا لاصقة مثل خصي الخنزير

 هوو  قففو  واء يسخنهو دو  كثيرفي  هو دواء محمود يقع في أشياء:  يسقى منها. جالينو  في الحادية عشرفيو  قففو  شبيهة بالعسلهوي رطوبة 
الفةوا  الحةادير عةن و  الرعشةةو  التشةنجو  ينفةع مةن أمةراض العصةبو  تجفةفو  الأجةزاء الةتي تسةخنو  لطيف لطافة بليغة فهو لذلك أقوى مةن الأدويةة

لةي  يتبةين لةه و    لةه منفعةة عظيمةةحةرارفي بينةو  أن  داوي  بةه بةدناً رطبةاً هتةاا إلى التجفيةف أو بةدناً بةارداً هتةاا إلى يبوسةةالامتلاء فإن و  رطوبة
قد و  انعلة النسيو  السبات تي تكون معلا سيما إذا كان الإنسان غير محمو  أو كان  له حمة فاترفي كالحمى الو  مضرفي أصلاً في شيء من الأعضاء

ذا إ، و  داً مةةنهم مضةةرفي ينةةل واحةةلمو  مةةن هةةنلاء مةةن الجندبادسةةب مةةع الفلفةةل الأبةةيش مةةن كةةل واحةةد منهمةةا مقةةدار ملعقةةة بمةةاء العسةةل سةةقي  كثةةيراً 
ن غةير أن فإنةه يةدر الطمةث مة ري أو رةريبةاحتب  طمث المرأفي فبعد أن يستفر  بدرا من كعبها استفراغاً معتدلًا أسقيتها الجندباسبد مع فةوتنج 

يظةة في غليظةة أو ريةح غلأخةلاط بةارد مغةر أو فةوا  مةنو  أما من كان  به نفخة عسرفي التحلةل، و  يشرب بماء العسلو  شيئاً من المضاريضر المرأفي 
لةد مةع زية  ع مةن خةارا علةى الجرةا إذا وضةالعلةل الةتي ينتفةع بهةا إذا شةرب فينتفةع فيهةا بأعياو  جميع الوجوهو  فهو ينتفع به إذا شربه مع خل ةزوا

لةى الفحةم ع أيضةاً إذا وضةع عقةد ينفة، و  الزي  المسمى سقراوينون فأمةا مةن كةان بدنةه محتاجةاً إلى حةرارفي كثةيرفي فينبغةي أن يةدلك بدنةه عتيق أو مع
لكائنة مةع االسبات و  نسيانلافأما في علل  ، الدما و  خاصة في جميع العلل الباردفي الرطبة التي تحدير في الرئةو  استنشقه الإنسانو  حن يرتفع بخوره

  مهابرد فو  نتوء الرحم الحمصة من ينفع إذا شرب منه قدرو  يسخن الأعضاء الباردفي: و  العنق. الط يو  حمى فيخلا بدهن ورد يوضع على الرأ 
_________________ 

 ( في التذكرفي ليثغر  بدل ليفرغ  ولينظر الصواب.2)
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 يسةحقو  إن اكتحةل بةه بعةد أن يةد و  الةريح الغليظةةو  سببه من الة د وضع على الرأ  نفع الصداع الذيو  إذا سحق بالزي ، و  من عش السباعو 
امةتلاء في و  يسةخن كةل بلةة:  وضع  تحة  الرجةل نفعة  مةن النقةر . ماسةرحويهو  زعم أنا  أنه إن أخذت قطعة من جلدهو  ينخل جلا البصرو 

ن لةد  العقةارب إذا طلةي بةه علةى موضةع اللذعةة. مسةيح بةن مو  ينفع الرياح الباردفي في الأرحا  إذا احتمل بصوفةو  الجسد إذا تمرخ به أو شرب منه
يفةتح السةدد الةتي في الأعضةاء و  يقطةع غلةظ الكيموسةاتو  يغةزر البةول شةرباً و  يضةمر الطحةال الجاسةيو  يبوسةته في الدرجةة الثالثةةو  حرارتةه:  الحكةم

هةو دريةا  لخنةا  و  تقطةر فيهةاو  عدسةة تةداف بةدهن النةاردينلا شيء أنفع للريح في الأذن منه ينخذ منةه و  ينفع الصمم البارد:  الباطنة. ابن سينا
إذاطلي داخل المنخرين نفع من تشنج الصةبيان المسةمى بةأ  ، و  إذا طلي به الرأ  مدافاً بأحد الأدهان نفع المصروعين:  الخربق. سفيان الأندلسي

إذا شةةرب كةةان و  نقةةر  البةةارد نفةةع مةةن هةةذه العلةةل منفعةةة عظيمةةةالو  الفةةا و  اسةةبخاء الأعضةةاءو  إذا حةةل في الأدهةةان النافعةةة مةةن الخةةدر، و  الصةبيان
المشةروب منةه مفةرداً و  يهيئهةا لفعةل الةدواء إذا تقةد  بأخةذه قبلةهو  هو يلطف الأخةلاطو  لا سيما الأفيونو  نباتيةو  ترياقاً للسمو  الباردفي كلها حيوانية

هةو دواء جيةد لجميةع المة ودين و  منةع مةن غائلتهةاو  واد قطةع الإسةهال معهةاإذا خةالا أدويةة الإسةهال المخةدرفي المغلظةة للمةو  من ربةع درهةم إلى نحةوه
الأبخةةرفي الغليظةةة المولةةدفي و  يفةة  الريةةاحو  يةةذهب الةةبلغم حيةةث كةةانو  يلطةةف ريةةاحهم الغليظةةةو  هلةةل أوجةةاعهمو  يلطةةف أخلاطهةةمو  مسةةخن أبةةدارم
هةو :  محتقنةاً بةه ينفةع مةن الخفقةان المتولةد عةن أسةباب بةاردفي. البصةريو  لاءطةو  الرهةي شةرباً و  ينفع من الفوتنج البارد البلغمةي، و  للمالنخوليا المعوية

أصةةةحاب و  لحمةةةه نةةةافع للمفلةةةوجينو  المةة ودينو  جلةةةده مسةةةخن ميةةةب  غلةةةيظ الشةةعر يصةةةلح لباسةةةه للمشةةةايخو  حيةةوان هيئتةةةه كهيئةةةة الكلةةةب الصةةغير
الإنسةةان مةن الجندبادسةةب الةذي هةةو إلى السةواد وزن درهةةم إذا شةرب :  الةدليل علةةى ذلةك حةةرارفي خصةيتيه. البصةةري في كتةاب السةةمائمو  الرطوبةات
أخةذ منةه شةيئاً رديئةاً أعةراض السرسةا  و  يعةرض لمةن أكثةر مةن الجندبادسةب:  إن شرب  منه امرأفي بها وجع الرحم وزن قيراط نفعها. الرازيو  بعد يو 
جفةةاف و  يعةةرض لمةةن شةةرب منةةه وزن درهةةم غةةم علةةى القلةةبو  هلةةكالجندبادسةةب الأسةةود م:  ربمةةا قتةةل سةةريعاً. ابةةن الجةةزار في كتةةاب السةةمائمو  الحةةار
العسةل ثم و  السبسةتانو  الفةوتنجو  مةداوافي مةن سةقي منةه فأضةر بةه الشةبث: و  بثر في اللسان فإنه إن لم يتدارك بالعلاا هلك من يومه. غيرهو  الغمر

بدلةةه إذا عةةد  وزنةةه مةةن : و  لأتةةن. قةةال بعةةش الأطبةةاءيعطةةى حمةةاض الأتةةرا فإنةةه بةةاد زهةةره أو يعطةةى مةةن ربةةوب الفواكةةه الحامضةةة أو خةةل أو لةة  ا
أما و  كل واحد منهما يصلح بدلًا من الآخر فيهماو  التلطيف قوفي واحدفي أو متقاربةو  قوفي الجندبادسب في التدقيقو  قوفي المسك:  قال غيرهو  المسك.

 نصةف وزنةه أو مثلةه بالسةويةو  يقةو  مقامةه الفلفةل:  سةويهفي الطيب فلي  يصح الجندبادسب بدلًا من المسك لأن قوته فيةه مضةادفي لقوتةه. ابةن ما
 كذا الفلفل نصف وزنه وا. و 

ي إلا أنةةه ت شةبيه بةالجزر الة  هةو نبةاو  شةةا بةبلاد الو  قةد بنية  كثةيراً في الةةبلاد الةتي يقةال لهةا قليقيةا:  ديسةقوريدو  في الثانيةة:  جنجين يون
قةبش معةاً كةذا الأمةر في و  ء فيةه مةرارفيكمةا أن طعةم هةذا الةدوا:   ۶ ر الطعةم. جةالينو  فيله أصل لونةه إلى البيةاض مةا هةو مةو  أشد مرارفيو  أد  منه

 ينفع المعدفي لأن فيه من و  هو أيضاً بالطعمين كلا ا قففو  برودفي معاً و  مزاجه أن فيه حرارفي
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 بالمةةاء يعمةةلو  مطبةةوخ غةيرو  مطبوخةةاً  ينكةةل قةدو  د:  2 أمةةا تجفيفةه ففةةي الدرجةةةو  لةةي  فيةةه مةن الحةةرارفي مقةةدار كثةير يتبةةينو  القةبش أمةةراً لةةي  باليسةير
لم و  زعم أصطفن بن بسيل أن جنجيديون هذا هو الشةاهبا:  مثل ذلك. لي فعل لخل مقرباً  إنو  للبول مدر للمعدفي جيد هوو  ينكلو  أيضاً  الملحو 

أمةا الشةاهبا : و  هةو مةن أنةواع الجةزرو  تحققتةهو  شةاهدت نباتةه بهةا غةير مةرفيو  يكن في هةذا القةول مصةيباً لأن جنجيةديون وقفة  عليةه بةبلاد أبطاليةا
 القول عليه في حرف الشين المعجمة. و  سيأ  ذكره، و  الحقيقي فهو غيره
 . ماً يسيراً محموداً يولد دو  ورينيوافق المحر و  هو حار رطب في الدرجة الأولى يلين الطبيعةو  أكثر ما يوجد بدمشق:  البالسي:  جنجل
شةةين المعجمةةة عنةةد شةةماري بضةةم الهةةو المسةةمى بةةالقيروان بالو  هةةو معةةروفو  الجةةني الأحمةةر هةةو رةةرفي. القطلةةب:  أبةةو العبةةا  النبةةا :  جننني
 عنةدنا ه سبا بخةلاف مةا هةيعيدانو  هي بعضهم يقول القيقب إلا أن صفة ورقه عندهم إلى التدوير ماو  بالقيقبان عند أهل القد و  العربان ب قة

يسةير  مةع ذلةك فيةهو  لأنةدل ي عنةدنا باهو أشد حلاوفي من الذو  لي  بالخشن كالذي عندناو  رره صغيرو  واتكثيراً ما تستعمله الخراطون في الأدو 
 ضماداً. و  صح  التجربة عندهم فيه أنه يسقا الثآليل من الأرحا  شرباً و  مرارفي

 يطلع في آخر الربيع. و  في كتاب المعامر هو عقد الرمانو  هو زهر الرمان البستاني:  جنب  الرمان
ل مةةا والاهةةا مةةن أعمةةاو  دينةةة تةةون إسةةكان النةةون ثم راء مهملةةة اسةةم للنبةةات المسةةمى عصةةا الراعةةي بمو  الثانيةةةو  بضةةم الجةةيم الأولى:  جنجننر

 سأذكر عصا الراعي في حرف العين. ، و  أفريقية
 نةةه يقةةال أنةةه أول مةةنلحكةةيم لأر  اإ ةةا سميةة  جتنوريةةه منسةةوبة إلى جتنةةو :  قيةةل، و  اسةةم بعجميةةة الأنةةدل  للقنطوريةةون الةةدقيق:  جتنوريننه

 الغليظ في حرف القاف. و  سنذكر القنطوريون الدقيق، و  أظهر أمرهاو  عرفها ببلاد الأندل 
 سأذكره في الدال. و  هو شجر الدلبو  هو الضار أيضاً و :  جنار

 في حرف الراء.  سيأ  ذكرهو ،  الجناح مطلقاً عند عامة الأندل  هو الراسن، و  سنذكره في حرف الحاءو  هو الحرشف:  جنا  البيش
 لجةوز إذا كةان طريةاً را مةن قشةور اهةو في القشةر الخةاو  أطرافها شيء من القةبشو  هذه شجرفي أيضاً في ورقها:  جالينو  في السابعة:  جوز

صةارته عتطةبخ و  العليةقرةرفي و  صةر التةوتأما نحن فإنا نعتصر هذا القشر ما دا  طريةاً كمةا يع، و  لذلك صار الصباغون يستعملون هذا القشرو  أبين
لعصةارات الةتي  تنفةع فيهةا تلةك الأدواء الةتياينفةع أيضةاً لجميةع ، و  في الحنجةرفيو  مع العسل فيتخةذ منهةا دواء نةافع جةداً مةن الأدواء الحادثةة في الفةم

 هذا حالةه ة ما عتق منه يكونخاصو  رارفيأما الجوز نفسه فالذي ينكل منه هو دهني لطيف فهو بهذا السبب تسرع إليه الإستحالة إلى الم، و  ذكر ا
نه قةةو  آخةرون يسةةتعملو و  قي العةينهةو الناصةةور الةذي يكةةون في مةآو  في ذلةةك الوقة  ينفةةع الغةربو  قةد يمكةن أن يخةةرا الإنسةان منةةه دهنةه إذا عتةقو 

كلهةا   ائر الأشةياء الطريةةسةفي ل الحةال لم قةف فالحةال فيةه مثةو  فأمةا الجةوز الطةري الةذي لم يسةتحكم بعةد،  أيضاً في الجراحات الواقعة في العصةب
ا إذ:  دو  في الأولىع. ديسةقوريقشر الجوز اليةاب  إذا أحةر  صةار دواء لطيفةاً قفةف مةن غةير أن يلةذ و  ةلوءفي رطوبة إ ا نضج  نصف نضجها

  خةذ مةع التةين اليةابأ إذاو  لقةيءاإذا أكةل علةى الريةق هةون و  أكل فإنه عسر الهضم رديء للمعدفي مولد للمرار الأصفر مصدع ضار لمن به سعال
ه بةيخلةا و  را حةب القةرعن أكلةه أخةإن أكثةر مةو  إن أخةذ أيضةاً بعةد أن تنخةذ فعةل ذلةكو  السذاب قبل أن تنخذ الأدوية القتالة كةان بةادزهر لهةاو 

 يضمد به و  سذابو  شيء يسير من عسل
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 إذا سةحق كمةا هةو بقشةره، و  عضةة الإنسةانو  الكلةببصةل كةان صةالحاً لعضةة و  ملةحو  إذا خلةا بةه عسةل، و  هلةل التةواء العصةبو  الثدي الوارمةة
أنبةة  الشةةعر في داء و  لطةةخ بةةه رؤو  الصةةبيان حسةةن شةةعور رؤوسةةهمو  سةةحق بشةةراب وزيةة و  قشةةره إذا أحةةر و  وضةةع علةةى السةةرفي سةةكن المغةةرو 

ر  الخبيةةث الةةذي يقةةال لةةه وضةةع علةةى الةةو و  داخةةل الجةةوز العتيةةق إذا مضةةغو  احتملتةةه المةةرأفي منةةع الطمةةثو  خلةةا بةةه شةةرابو  داخلةةه إذا أحةةر و  الثعلةةب
 عصةةرو  قةةد يخةةرا منةةه دهةةن إذا د و  داء الثعلةةب أبةةرأه، و  هةةو الغةةربو  نواصةةير العةةين الةةتي يقةةال لهةةا أخيلةةو و  علةةى القةةروح المسةةمافي الحمةةرفيو  عنفرانةةاً 

بةه قلةع آثةار الضةرب. ابةن إذا تضةمد و  لذلك يخلةا بةالثو  لتكسةر حرافتةهو  أحلىو  هو أعذبو  الجوز الرطب أقل ضرراً للمعدفي من غيره من الجوزو 
تنسةةب إلى و  لا مسةةتحكمة في الارضةةا و  رطوبتةةه فضةةلية اكتسةةبها مةةن المةةاء عرضةةية ليسةة  بطبيعيةةةو  الجةةوز حةةار وسةةا في الدرجةةة الثانيةةة:  ماسةةويه
 لةةا بالعسةةلخو  رةةر الجةةوز الأخضةةر إذا أخةةذ في وقةة  نبةةات الةةور  فةةد : و  أكثةةر رطوبةةة. إسةةحا  بةةن سةةليمانو  الرطةةب منةةه أقةةل حةةرارفيو  اليةةب 

لةةذلك إذا شةةرب منةةه وزن مثقةةالين نفةةع مةةن تقطةةير البةةول. ، و  ورقهةةا فةةإن فيهمةةا قبضةةاً و  أمةةا قشةةر شةةجر الجةةوزو  اكتحةةل بةةه نفةةع مةةن غشةةاوفي البصةةرو 
كةان و  خضةب بةه بعةد ذلةك الشةيب سةودهو  ترك أسبوعاً معه هرك في كل يةو و  ألقي معه خبث الحديد مكسوراً و  إذا د  قشره أخضر: و  الشريف

إذا ملىء إناء مةزجج بزية  ، و  تمضمش بمائه شد اللثة المسبخيةو  إذا طبخ بماء، و  القوا  نفعها نفعاً بيناً و  إذا دلك  به الخرازو  صبغ عجيب منه
 د  في الإنةةاء حةةن يصةةل إلى القعةةرو  قطةةع طرفةةهو  أخةةذ عةةر  مةةن عةةرو  الشةةجرفيو  دفةةن بقةةرب مةةن أصةةلهاو  قصةةد بةةه أصةةل شةةجرفي الجةةوزو  عفةةر

يسةتخرا العةر  و  يعقةد رةره ثم يكشةف عةن الإنةاءو  تةرك إلى أن يكمةل ورقةهو  يغطى الإناء بالباب يفعل ذلةك في أول سةقوط الةور و  يستوثق منهو 
هةو مةن أخضةبة الملةوك يخضةب بةه ، و  فإن ذلك الزية  يوجةد إذ ذاك أسةود أجةود حة  يخضةب بةه الشةعر الأبةيش فإنةه يصةبغه صةبغاً عجيبةاً ،  منه

عصير ورقه إذا قطر :  يزيل تشنج الوجه. ابن سيناو  الجوز ينفع الكلف:  ضمور البدن. غيرهو  شجرفي الجوز نحول الجسمخاصة النو  تح  و  مشطاً 
الإكثةةار منةةه يسةةهل و  يطلةةق الةةبطن جيةةد للمعةةدفي البةةاردفي منةةافر للحةةارفيو  المةةربى منةةه بالعسةةل يسةةخن الكلةةي جةةداً و  في الأذن فةةاتراً نفةةع مةةن المةةدفي فيهةةا

رمةاد قشةره ينفةع نةةزف و  فيةه رطوبةةة غليظةة تةذهب إذا عتةقو  الخةلو  تريةةا  الجةوز لضةعيفي المعةدفي بةالمريو  هةو ةةا ينفةع الأعةورو  حةب القةرعو  الديةدان
مربةاه جيةد لة د الكبةد نشةاف لرطوبةة :  يقةع في المةراهم. البصةريو  صةمغه نةافع للقةروح الحةارفي منثةوراً عليهةاو  حمةولًا بالشةرابو  الطمث شرباً بشراب

قشره الأخضر الخةارا إذا عقةد مةاؤه بةرب و  عرك به أوتار السا  المنقبضة من يب  مددهاو  مضغه الصائمو  إذا أخذ القدي منه:  ينالمعدفي. التجربت
 إذا أحر  لب العتيق منه نفع  حراقته من قروح الرأ ، و  هلل أورامهاو  يشد اللثةو  الحلق في جميع أوقا او  تغرغر به نفع من أورا  النغانغو  العنب

إذا ، و  قشةره الصةلب إذا أحةر  جفةف الجراحةاتو  حمل على قوبةاء الأطفةال نفةع منهةاو  إذا مضغ باللب على الريقو  سيما إذا خلط  بالزف  لاو 
قشر أصله إذا طبخ منةه و  استف منه على تماد كل يو  من ثلاثة دراهم إلى نحوها نفع من تقطير البول الكائن من اسبخاءو  سحق كما هو بقشره

وجةع الةبطن. و  نفةع مةن أوجةاع الأسةافل كلهةاو  شرب ماؤها بعد التملي ةةا يقطةع الأخةلاط اللزجةة قيةأه بلغمةاً لزجةاً و  إلى عشرفي دراهم نصف أوقية
 عبد 
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أحةد الةذهن. الةرازي في كتةاب دفةع و  زعموا أن قشر أصةل الجةوز إذا اسةتيك بةه كةل خةام  مةن الأيةا  نقةى الةرأ  وصةفى الحةوا :  الملك بن زهر
لا سةيما إن كانة  بةه ، و  كةذا الإنسةان إن كةان مهيةأ لةذلكو  يور  اللوزتين إن أكثر منةهو  الإسخان يبثر الفمو  الجوز شديد الحرارفي:  ذيةمضار الأغ

يشرب عليه منه أو يمتر رمان و  الخلو  التغرغر بالسكنجبينو  لذلك ينبغي أن يستقصى غسل الفم بعده، و  أعتقه أردؤه في ذلكو  بعش الحميات
ذهةب عنةه أكثةر  إذا قشر الجوز عن قشرهو  كذلك يفعل بما يتولد من اللهيب عن أكل الج  العتيق، و  ةا يسكن لهيب الجوز خاصة حامش فإنه
يكةون و  يقلةى قليةاً طةويلًا رقيقةاً فةإن النخالةة تحةر  تلةك القشةرفي الرقيقةةو  يسهل تقشيره بأن يلقى مع نخالة الحواري علةى طةابقو  الحلقو  مضرته للفم
قةري في تطفئةة حرارتةه و  أصةلح لهةا مةن اللةوزو  هةو أسةرع نةزولًا عةن المعةدفيو  الرطب منه أقل إسةخاناً و  دهنه أحمدو  نه في ذلك الوق  أصلحالأكل م

 بدل دهنه دهن السذاب. و  بدله وزنه من الحبة الخضراء:  قال في كتاب الأبدالو  بعش ما يستعمل بعش النا  منه.
 ه في الحةرارفيتةقو :  الدمشةقي هةو جةوز في قةدر العفةر سةهل المكسةر رقيةق القشةر طيةب الرائحةة.:  هو جةوز الطيةب. ابةن سةيناو :  جوزبوا

 :  فمهةةا. ابةةن ماسةةهخصوصةةاً و  دفيالمعةةو  مةةن ضةةعف الكبةةدو  المعةةدفي نةةافع مةةن الحميةةاتو  اليبوسةةة مةةن الدرجةةة الثانيةةة حةةاب  للطبيعةةة مطيةةب للنكهةةةو 
هو و  بسهأيو  أخفهو  ه سواداً أدناه أشدّ و  أرزنهو  أدسمهو  أجوده أشده حمرفيو  من بلاد الهند ينتى به:  هاضم للطعا  نافع للطحال. إسحا  بن عمران

ع مةن ينفةو  يقةوي البصةرو  لفع من السيين:  يلين الور  في الكبد الجاسي. ابن سيناو  ينقي الرياحو  الحكةو  الكلفو  ينفع من النم و  مذهب للبخر
 قففهةاو  يسةخنهاو  عةدفي الرطبةةيقةوي الم:  يمنع من القيء. التجربتينو  كذا إذا وقع في الفرزجاتو  إذا وقع في الإدهان نفع من الأوجاعو  عسر البول

لمحتاجةة إلى السةائر عللهةم و  ضةمبتحسين اله بالجملة فهو نافع للمرطوبين الم ودين، و  من استطلا  البطن إذا كانا عن بردو  ينفع من زلق الأمعاءو 
 سةةدفيفةةه لرطوبا ةةا الفاتجفيو  لكبةةدينفةةع مةةن الاستسةةقاء اللحمةةي بتسةةخينه ل، و  ن أخةةلاط عفنةةه في المعةةدفيهسةةن النكهةةة المتغةةيرفي عةةو  قةةبشو  تسةةخين

 نبل الهندي. نه من السنصف وز و  بدله وزنهو  قال مرفي أخرىو  بدل جوزبوا إذا عد  وزنه من البسباسة: و  إزالته لبهلها. الرازيو 
ين ها شيء مزدرع ببساتمن، و  يضاً أالمغرب و  هي شجرفي المرقد عند عامة الأندل و  جوزرب أيضاً و  جوز ماثاو  يقال جوز ماثمو :  جوز مائل

أقةل مةن  هةر أبةيش كبةير طولةهلةه ز و  لاسةةمأشد و  ورقه كصغار ور  الباذنجان إلا أرا أمحو  هو رن  يعلو قعدفي الرجل:  ثغر دمياطا منه. الغافقي
للقاح. اكة داخلها حب كحب ر كأرا مشو له ررفي كالجوز خشنة القشو  خضر طويل المعاليقهو في براعيم طوال و  ش  شبيه بأفواه الأبوا  الشامية

 الة ودفي في فيقوتةه :  اسةةطعمةه عةذب دسةم. عيسةى بةن مو  قشةره خشةنو  حبه يشةبه حةب اللفةاحو  هو رر شجر يشبه جوز القيء:  ابن البطريق
 السةبات يولةدو  در الجسم جداً يخ:  بالسيإن سقي منه مثقال قتل من حينه. الو  اً إن سقي منه قيراط في النبيذ أسكر سكراً شديدو  الدرجة الرابعة

 قي منةةه شةةيء قليةةل إلىإن سةة:  ائمقةةال في السةةمو  يقةةيء.و  يغثةةيو  يسةةدرو  يسةةكرو  ربمةةا قتةةلو  مخةةدر:  النةةو  المفةةرط عنةةد أخةةذ اليسةةير منةةه. الةةرازيو 
 زبد أو و  ينبغي أن ينخذ عليه سمن مسخنو ،  إن سقي منه شيء كثير قتلو  نصف درهم أسكر سكراً ثقيلًا فقا
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نفة  و  لةذع المعةدفيو  يعةرض لمةن شةربه ذهةاب العقةل:  يقيأ بشراب ثم يعا  بعلاا من شرب الي وح. أحمد بن إبةراهيمو  توضع أطرافه في الماء الحار
الدرهم منةه سةم و  هو عدو للقلب:  بن سينامات في ساعة واحدفي. او  إن لم يتدارك بالعلاا اختنق من يومهو  صفرفي لونو  غشيو  عر  باردو  بارد

يسةخن جسةده جةداً لةئلا قمةد و  دارصةيني بعةد أن يقيةأ بنطةرونو  جندبادسةبو  حةب الغةارو  عاقرقرحةاو  يو . غيره يسقى من شربة شراباً كثيراً يفلفل
 يدهن بدهن البان. و  لحمه

في جوفةه شةبيه  ظةم منةه بقليةلره علةى قةدر البنةد  بةل أعقةدو  هةو رةرفي شةجر يكةون نباتةه في سةروات الةيمن فقةا:  الشةريف:  جوز القيء
 بةوزن مثقةال مةن زن درهةم كةيلاً و إذا شةرب منةه :  فيهةا بعةش النةح. ابةن الهيةثمو  الحجاب حبةة شةبيهة بحةب الصةنوبر الكبةيرو  حجب بين الحجاب

ن أسةفل يسةهل أيضةاً مةو  ميةبلغو  مرية قيأ فضولاً و  شرب منه بماء حمار هيج القيءو  عجن بكفاية من العسلو  الأنيسون المسحو  أو بزر الرازيانج
عةين لعجين فإن الملةح يايء من ملح يخلا بشو  يسقى مفرداً كان أو منلفاً بأن يد و  يقيء بقوفي شديدفي:  الطبع. حبي و  الفصلو  على قدر القوفي
 رطةل مةاء حةن يةذهب اً بمقةدارعشةرين در ة يغلى من ور  الشبث الياب  مقةدارو  يكون مقدار وزنه در ينو  يسهل خروجهو  يهيجهو  على القيء

ذا هكةو  لطبيعة مةن أسةفلا أحدر اربمو  يشرب منه فإنه يقيء قيئاً سهلاً و  يضاف في ذلك المطبوخو  يعجن الدواء بعسلو  نصفه ثم يداف فيه عسل
 خردل. و  ور ببدله إذا عد  : و  وفي. الرازيلقالو  ينفع الفا و  البلغمو  هو حار ياب  في الثانية يقيء الرطوبة:  بزر القطف. غيرهو  يصلح الكنكرزد
رمةان لا لعظةا  كأنةه صةغار المثةال التةين اأأخ ني أعرا  من أهل السرافي أن الرقعة شجرفي عظيمةة كةالجوزفي لهةا رةر :  أبو حنيفة:  جوز الرقع

ر عظةةيم يقطةةر منةةه تةةب منةةه أمةة جةةداً ير خمةةل كثةةيرو  لةةه معةةاليقو  لكةةن بةةين الخشةةب اليةةاب  ينصةةدع عنةةهو  ينبةة  في أضةةعاف الةةور  كمةةا ينبةة  التةةين
لا و :  الماشةةية. قةةالو   أكلهةةا النةةاهةةي غليظةةة القشةةر غةةير أرةةا حلةةوفي طيبةةة تو  للرقةةع حةةب كحةةب التةةينو  رأيةة  منةةه بالشةةا  شةةيئاً : و  القطةةرات. قةةال
هةو و  وحةده:  حمنقةال عبةد الةر و  طبةاء.ه من الأير غو  قوفي الرقع م دفي فيما ذكر عبد الرحمن بن الهيثم:  لكن رقعاً. ابن سمحونو  لا تيناً و  تسميه جميزاً 
قاسةيم توضةع واحةد في كتةاب لقةيء في مجوز او  ذلك أن محمد بن زكريا الرازي قد ذكر الرقع اليماني، و  مطالبة شديدفيو  في قوله نظرو  جوز القيء

ن صةفة جةوز القةيء فة بعيةدفي مةصةهةذه و  بةه ذكةر أبةو حنيفةة الةدينوري أيضةاً أن طعةم الرقةع طعةم حلةو يغتةذى، و  وصف كيفية القةيء بهمةاو العلل 
ن منةه لهةذا لةف في منابتةه فيكةو القةوفي تخت عسةى أن تكةون هةذه، و  أجمعةوا عليةهو  جداً غير أنةه لم يةذكر أن في الرقةع قةوفي مقيئةة كمةا ذكةر الأطبةاء فيةه

 ايته. ن من عنلم يذكره. لم يكو  غيره أو يكون أبو حنيفة لم يقف على هذا من فعله أو وقف عليهو  السبب المقيء
 ب إلى البيةاضفيةه نكة  تضةر و  هذا جوز مدور هندي المنب  أكة  مةن البنةد  أسةود اللةون:  البالسي في كتاب التكميل:  جوز الصمس

إذا شةرب ،  داويحةبا  سةو الاو  يسةتخرا الفضةول البلغميةةو  هو حار ياب  مسةهل للطبةعو  داخله حب يشبه القرطم ال يو  هو مع ذلك أمل و 
 ر ين بماء حار. منه وزن د

هو حةاب  و  اهرقبش ظو  سيرفييفيه طعم حلاوفي و  لونه أحمر، و  هو حب مدور يشبه الأملج داخله نوى يشبه حب القراصيا:  جوز سبهر
 للطبيعة نافع من الذرب المفرط إذا أخذ منه من وزن درهم إلى مثقال مع رب الآ  الساذا. 
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لةةه قضةةبان كثةةيرفي و  عليهةةا زغةةبو  أعةةرضو  يعةةان لةةه ور  كةةور  البقلةةة الحمقةةاء إلا أنةةه ألةةينهةةو نبةةات ينبةة  في الق:  الغةةافقي:  جننوز القطننا
له أخبية كأخبية الكاكنج في جوف كةل خبةاء غلةف صةغير إلى الطةول مةا هةو في جوفةه و  خارجة من أصل واحد منبسطة على الأرض لينة معقدفي

 نفع من القولنج. إن هذا النبات إذا شرب :  بقال، و  حبتان أصغر من الجلبان ينكل
يرفي مةةدحرا أصةةهب القاقلةةة الصةةغهةةو رةةر في قةةدر التفةةاح إلى الطةةول قلةةيلًا مةةزوي متشةةنج في داخلةةه حةةب صةةغير ك:  الغةةافقي:  جننوز الننري 

ن نةق بمةاء حةار نفةع مةنه قدر داشرب مو  إذا سحق، و  اللون حريف الطعم ينحو إلى مذا  الخلنجان طيب الرائحة قلب من صحاري بلاد ال بر
 يقع في الجوارشنات المسخنة. و  هو جيد للمعدفيو  القولنج الرهي

ه ات شةبيهةو نبة:  قةالو  سمةاه فيثةا.و ،  أوقع بعش علمائنا هذا الاسم على هذا الةدواء الةذي ذكةره ديسةقوريدو  في الثالثةة:  جوز الأنهار
بةيخ أصةل إذا شةرب بط، و  ثانةةن جةرب الممةو  فع من تقطير البولورقه إذا شرب بشراب نو  له أصل دقيق، و  بالبقلة الحمقاء إلا أنه أشد سواداً منه

جةل قةوز تةرجم عليةه ابةن جل ا النبةات قةدغلب على ظني أنه الدواء المسمى الذي ترجمه الغافقي بجوز القطا فإن هةذ:  الهليون كان فعله أقوى. لي
 الكاكنج.  هو في أوعية مثل أوعيةو  تحرص عليه كثيراً و  رره تأكله القطاو  هو ةا ينب  في القيعانو القطا أيضاً 

كل مةا صةغر مةن أصةول ددان كأنه شطرفاه محو  هو رر في قدر جوز الأكل إلا أنه أطول قليلاً و  هو جوز الحبشة:  الغافقي:  جوز الشرك
 فييسةةةتعمل و  د السةةةودانبةةةه مةةةن بةةةلا رائحتةةةه طيبةةةة يةةةنتى، و  أشةةةد حرافةةةة منةةةهو  طعمةةةه كطعةةةم الزنجبيةةةل، و  لونةةةه أحمةةةر إلى السةةةواد قلةةةيلاً ، و  الخنثةةةى

 لسةودانايخرجةه تجةار بةلاد  غةرب الأقصةىجوز الشرك رأيته بةبلاد الم:  قد ينتى من بلاد ال بر بشيء منه دون هذا. الشريفو  الجوارشنات المسخنة
هي قشرفي فيهةا    بصلبة بلتح  تلك القشرفي عظم ليسو  هو جوز يكون على قدر الجوز الكبير مستدير له قشرفي من خارا إذا جف  تشنج و 

ثقةال مالثةة إذا شةرب منةه ب  في الثهةو حةار يةاو  الغة فيو  في داخلها حب يشبه حب العنب سواء كثير العةدد لونةه مائةل إلى الحمةرفيو  بعش الصلابة
غةرب اء المطبةزعةم بعةش أو  ، الظهةرو  الةركبتينو  إن صنع منه دهن نفةع مةن أوجةاع الةوركينو  نفع من وجع المثانةو  أسقا الأجنةو  بماء أحدر الطمث

لى أن يةنقر إيطةبخ و  اءمةنصةف و  يلقةى عليةه رطةلو  تسةحقو  صةفة دهنةه ينخةذ مةن الجةوز أوقيةة فةبضو  أنه من شرب ماء طبيخه فتة  الحصةافي.
قة  جةاا لو يرفةع في إنةاء ز و  ىيصةفو  لدهنيبقي او  يطبخان حن ينضب الماءو  يبقى منه رانية أوا  فيصفى ثم يلقى مع الماء ستة أواقي زي و  الماء

 الحاجة إليه. 
ي يشةبه النبةات ر نبةات هنةدهةو رة:  مةن النةا  مةن يسةميه جةوز القةيء أيضةاً. الشةريفو  يسةمى أقةراص الملةك: و  الغافقي:  جوز الكوثل
طعمةه و  لشةاهبلوطشةبه غلةف ايداخلةه غلةف و  يخلفةه رةر خرنةو  اللةون مسةتدير الشةكل مفةرطح قشةره رقيةقو  لةه زهةر أبةيش، و  المسمى فقلامنو 

فإنةةه  بة منةةه سةةتة خراريةةبمقةةدار الشةةر و  أجةةوده مةةا كةةان حةةديثاً و  هةةو حةةار يةةاب ، و  المسةةتعمل مةةن هةةذا النبةةات ررتةةهو  البةةاقلا إذا تطعمتةةه سةةواءطعةم 
جملةة  م منةه خطةر لأنةه مةنالةدرهو  ريةبرايةة مةا يشةرب منةه رانيةة خراو  هةو يسةهل في آخةره بعةد القةيءو  تسبخي معه الأعضاءو  يقيء قيئاً شديداً 

 متواتراً.  البدن كله سكباً و  د على الرأ لي  ينقطع إسهاله إذا أفرط على من شربه إلا بسكب الماء البار :  ربما قتل بإفراط القيء. ليو   السمو 
 :  جوز ارمانيوس
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في أعلةى و  هو نبات صغير يقةو  علةى الأرض أشةف مةن شة  قضةبه في غلةظ الميةل مة زفي عليهةا ور  يشةبه السةذاب بةل هةو أعةرض منةه:  الشريف
يد  كالخيا طول فب مر صاد  المرارفي حار ياب  في الثالثة خاصةيته أنةه إذا سةقي منةه مثقةال إلى و  القضيب زهر أسمانجوني محزز من ناحية مطول

ب سم إلى عا   إن سقي منه مثقال في وق  لم يضرب الشار ، و  النباتية نفعاً لا يعادله في ذلك دواءو المعدنية و  نصف مثقال نفع السمو  الحيوانية
:  ضةمد بةه الةور  البلغمةي حللةه وحيةا. أقةولو  عجن بعسةلو  إذا د و  لا قب أن يسقى منه أكثر ةا حددناه منه لأنه ربما قتل بالتجفيفو  كامل

 سأذكرها في حرف الخاء المعجمة إذا انتهي  إليه. ، و  إن هذا الدواء هي النبتة المعروفة بالمخلصة
رف بالرقةةة بخةةرء يعةةو  م الأرضيقةةال لةةه شةةح، و  جوزكنةةد  أيضةةاً :  يقةةال، و  هةةي كلمةةة فارسةةيةو  الةةراء مهملةةةو  الجةةيم مضةةمومة:  جننوز جننن م

  ينبةةذ بهةةا العسةةلهةةي الةةتيو  فرفيهةةي تربةةة محببةةة كةةالحمر بيضةةاء إلى الصةة:  هةةي تربةةة العسةةل عنةةد أهةةل شةةر  الأنةةدل . إسةةحا  بةةن عمةةرانو  الحمةةا 
يربةو بهةا و  وانة الةزاب زاب القةير نا من ناحيةقلب إليو  ة العسل التي يربى بها عندنا العسل في الصيفهو بالفارسية ترب:  يقال لها تربة. ابن جلجلو 

طةين يمنةع شةهوفي الو  يسةمنو  في المةني حةار رطةب يزيةد:  تقةيء إذا شةرب  وحةدها. الةرازيو  تغثةيو  العسل حن تصير الأوقية منةه إذا ريةب بهةا رطةلاً 
 عشةرفي منها ربع كيلجةة في ند  إذا طرحببغداد جورجو  هذه الببة تسمى بالرقة خرء الحما :  ب الطلسماتيهيج الباه. كتا:  أكلًا. علي بن رزين

ة  ففةة لةه قةوّفي مطفئة:  ول بةوي جةداً. ال بةري قةو  غطةى رأ  الإنةاء أدرك شةراباً مةن سةاعتهو  ضةرب ناعمةاً و  ثلاثين رطلًا مةاءاً حةاراً و  أرطال عسل
 . النزفو  تقطع الد و  تطف  الحرارفيو  ذلك أرا ت ىء من القوباء، و  قيةفيها قوّفي من:  قليلاا. ابن سينا
 لهةا أغصةارا حمةر كة لا ارتفةاعهةي شةجرفي صةغيرفي مشةوّ :  الةراء مهملةة. سةليمان بةن حسةانو  الذال معجمة مفتوحةةو  الجيم مفتوحة:  جوذر

مةن  ق كمةا يعمةل السةويقمل منه سةوييعو  ينكل قابش عاقل للبطنله رر أغ  اللون مدور و  ورقها شبيه بور  الكمثري ال يو  هي غليظة الأصلو 
ون رةره في واحةدفي منةه مةا يكةالشةجر و  ربينضةرةر الجةوذر علةى :  ناحيةة القةيرون. أبةو العبةا  الحةافظو  هةذا النبةات كثةير بةالزابو  النبةق لسةيلان الةبطن
سةتدير عدسةي الشةكل ره لاطةىء ممنةه مةا رةو  طعمةه مةرو  مليحةةلونه أخضر ثم همر إذا انتهى حمرفي مسةكية و  نواه لاطىءو  على شكل رر السدر

يسةمى و  فصةل الشةتاء ينتهةي في العدسةي، و  هةذا ينتهةي في فصةل الربيةع، و  قبةل ذلةك هةو مةر قةابش جةداً و  هلةوو  أخضر ثم همةر إذا انتهةى اسةود
لةةى قةةدر عالقةةدر و  ه في العظةةمشةةجر و  ثةةيراً كبلاد ال بةةر  بةةو  القةةيروانو  ينكةةل ب قةةةو  العدسةةي منةةه يسةةمى الصةةمخ، و  الثمةةر المسةةتدير منةةه بال يةةة تارخةة 

 عودها أحمر. و  ورقها كور  تلك أو نحو ذلكو  أك و  شجر زعرور الأودية إلا أن الجوذر أعظم
 سأذكره في النون. و  هو النارجيل:  جوز الهن 
 سنذكره مع عنب الثعلب في حرف العين. و  هو حب الكاكنج الجبلي:  جوز المرج
 قد ذكرته في الألف. ، و  هو النبات المسمى بال برية أكتار من مفردات الشريف : جوز أرقم
 يذكر في حرف اللا  في رسم اللنلن. :  جوهر
 افهمه. يغلا من قعله دارشيشعان فو  هو من جن  الشوكو  هي عجمية الأندل  بلافةو  يسمى باللطينية:  جولق

 لفوائةد المنتخبةة مةنلمسةمى كتةاب ااذكةره ابةن وحشةية في كتابةه و  لم يذكرهو  يسقوريدو هذا اسم بالفارسية أغفله د:  الشريف:  جوشيصيا
 الأدوية 
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هةةذه الشةةجرفي لا تطةةول كثةةيراً بةةل تتةةدرا ، و  أهةةل نينةةوي مةةن أرض الجزيةةرفيو  هةةو شةةجر يكةةون بةةأرض بارمةةاو  الطبيةةة المسةةتخرجة مةةن الفلاحةةة النبطيةةة
لةةه زهةةر أبةةيش يعقةةد منةةه بعةةد ، و  يعةةود عنةةد نبةةات ور  الشةةجرو  يسةةقا منةةه في كةةل سةةنة، و  حلهةةا ور  شةةبيه بةةور  التفةةا ، و  أغصةةارا عرضةةاً أكثةةر

 يةنكم و  هةذا الثمةر قةف عنةد شةدفي الحةر، و  سقوطه حب على صفة رؤو  شقائق النعمان كالخشةخاش سةواء إلا أنةه أصةغر علةى قةدر الحمةر
،  هةو طيةبو  يشةوب حلاوتةه قةبشو  ينكةل كأنةه الزبيةب حلةواً و  يلقةا فحينئةذ،  يةزداد حةلاوفي حةن يةدخل شةهر أيلةولو  لا يةزال هلةوو  هلو طعمهو 
هةو حةار يةاب  ، و  إذا بقي هذا الحب في شجرته إلى آخر تشةرين الأول ازدادت حلاوتةه لكةن القةبش لا يفارقةه، و  أهل الجزيرفي يسمونه حوساليو 

يسةخن و  قشةيو  يمةري الطعةا و  اصةة النفةع مةن وجةع الخاصةرفيخو  سةائر أوجةاع البةدنو  في الثانية إذا أكل هذا الحب بعد الطعا  سةكن وجةع المعةدفي
 ذلك إصلاحه. و  ينبغي لهم إذا أكلوه أن يمتصوا بعده ماء رمان مزو  هو ضار للمحرورين، و  البدن أدنى إسخان
 الصةفرفي ائةل إلىديد الخضةرفي مورقةه متعجةرف شةو  هو نبةات شةعري لةه ور  كةور  البلةوط سةواء لكنةه لا يثمةر كةالبلوط:  الشريف:  جي ار

،   الةنقرفيثم يأخةذ ،  هةو أيةارو  شةهر مةايو تزيةد حمرتةه في آخةرو  يقع عليه المن فيعقد فوقه حباً أحمر شةبيهاً بةالحيوان المسةمى مغةار لا يةزال ينمةو
 نةةهمإذا جففةة  الثالثةةة  في الدرجةةة قةةوفي ور  هةةذا النبةةات قةةوفي بةةاردفي يابسةةةو  سةةنذكره في القةةاف.، و  هةةو الةةذي يصةةبغ بةةهو  تسةةمى هةةذه العقةةد قرمةةزاو 
 ذا د  ورقةةه طريةةاً إ، و  لةةزحيرشةةرب منةةه مثقةةالان نفةةع مةةن او  دهةةن وردو  إذا عجةةن بالعسةةل، و  شةةرب منةةه مثقةةال بمةةاء بةةارد أمسةةك الةةبطنو  سةحق و 
  . تكون في الأرحا لرطوبة التيإذا جل  النساء في ماء طبيخه نفع من ا، و  إذا ضمد به الهتك نفعه، و  ضمدت به الأورا  الحارفي سكنهاو 

فةاء ذا النبات سةا  جو له، و  جري لها هو شيء ينب  في مواضع كثيرفي المياه القائمة التي لاو  هو الفستق المصري:  قسطا بن لوقا:  جير 
شةياء مسةتديرفي أشةبه الأ بةة منهةا حبةةالسةواد فيةه ثقةب مسةتديرفي في كةل ثقو  لونةه إلى الخضةرفي،  رقيقة على طرقها شيء شبيه في شةكله بةرأ  القةدح

 بات لا يصلح لغير الأكل.هذا الن، و  عليها قشر رقيق كما على الشاهبلوط،  الزندبحب 


